Precios de suscripcion

POR UN ANO . . .
PAGO ADELANTADO

e = e

EDLICACION DE LA
VOLUNTAD

La educacién de los nifios, obra
sncml por excelencia, es un de las
que: han de realizarse con mayor
apremio en la Nueva Espana.

Los nifios ﬂSpEﬂGlES que han su-
fnda la tirania marxista arranca-
das de sus hogares para truncar en
ellas las educacién doméstica, y los
que. han tomado del virus revolucio-
nario que envenenaba sus familias
prendidas en las utopias del comu-
4§  nismo brutal, reclaman hoy una

 actividad, un resorte que mueva

con rectitud patrmtlca y cristiana
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4,90 PESETAS

todas las energias de su alma, y 1as
fortalezca debidamente para evitar
en el futuro los peligros que han
dernbadn a tantas personas, al - pa-

recer bien educadas.
Si sq,nus preguntare que resnrte
2 “ﬂh Fﬁlas In'feresa:ﬂte ‘para estar eci&-w
camén contestariamos: La valuntad
En efectu la voluntad es la que
' comumca el movimiento al espiritu,
al corazén, a todas las inclinaciones

de nuestro ser moral.
Un hombre puede_tener corazén,

pem sila voluntad no regula sus
movimientos, a la mepor contrarie-
dad, los efectos mas nobles y eleva-
dos degeneran en actos desprecia-
bles que conducen a este hombre al
abismo, a la perdmmn

Podra cencebu empresas genero- |
z sas, ﬂbras llenas de halagiieiias es-
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sufrira no pequefias decepciones que
terminaran por aniq u_llarlg por
completo. §: .
«De aqui qu- las personas sin vo-
luntad, nunca logran llevar a feliz
término obras. de mérito; pueden es-
. tar animadas de las mejores inten-
ciones; pero les falta energia para
-perfeccionar la obra generosanmen-
te cumenzada 'Y, es triste- decirlo,
el mundo esta lleno de persnnas sin

voluntad.»
-¢De donde nace este defecto de la_
- voluntad?
i "De la primera educacion del ni-
fio. :
Se. ha educado el corazén, los

modales; pero se ha descuidado bas-
tante la educacion de la voluntad.

Eo basta que el nifio sez atenio,
cortés, de buen corazom, piadoso;
sin voluntad, su educacién es comoO
un libro de hermosas péginas pero
descosido; la inenor sacudida dis-
persas todas las hojas.

ias personas sin voluntad son
seres completamente indtiles, aun

- peranzas, pero si la voluntad falla |
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Franqueo

concertado .

Director:

cuando estén dotadas por la natura-
leza de un talento privilegiado: la
volubilidad de sus pensamientos, la

falta de vigor en sus decisiones y de |

perseverancia en el obrar, les inca-
pacitan para cosas serias que exijan

de ellas una labor constante.
iTriste espectaculo el gze ofrece

Pedro Vinaras

SE PUBLICA LOS SABADOS

La correspondencia al Administrador prp[;ial,té;
rio calle de San Juan N.° 5, 2.° mandando:sello-,

de franqueo el que desee contestacién por carta

Juntamente con el ejemplt: perso
nal, deben ponerse mnodelos histori-

cos: Los forjadores de la Patria,
los Apo6stoles, los anacoretas, los
investigadores, los conquistadores,

exploradores efc. -
Drocedimiento pedagégico es re-

‘comendar la amistad de los alum-

un hombre que no sabe querer, de-
cidirse; que retrocede ante los me-

nores obstaculos!
Por el contrario, los hombres de

voluntad saben acometer y condu
cir a feliz término las empresas mas

dificiles.
Solo aquellos individuos qne tie-

nen voluntad son verdaderos hom-

brés. Pueden caer, ciertamente, pe-
ro se levantan pronto, y su caida. se
convierte para ellos en ocasién de
nuevas victorias, de admirables

triunfos: testigos, San Pedro, S;_m _' :
i Pablo, San Agustin. Modelos espa-

fioles de voluntad fuerte: José Anto-

‘nio, Calvo Soteto dctuaifﬂ:}ad*pcmm,; :

nente, modelo 1nsuperable para la
formacién de nuestros alumnos.
iComo hay que conducirse para

formar la voluntad del nifio?.
Con un conjunto de medios que

concurran a la formacién de los
buenos héabitos o a la estirpacién de
los defectos, estos medios son: el
buen ejemplo, el espiritu de sacrifi-
cio, la lucha contra el sensualls#

“mo. -
El ejemplo ocupa un lugar impor-

tante en laformacién delavoluntad.
Viendo obrar a otros se aprende
a obrar. En una batalla si el jefe d
ejemplo de valor los soldados le
siguen sin vacilar.

' naos que se-distinguen por su esfuer-
- zo de voluntad dirigida.

EL ESPIRITU DE SACRIFICIO.
‘Sabido es que se EntIEHdE por sacri-
“ficio, todo sufrimiento, toda moles-

tia, toda privacién aceptada y SOpOTr-

tada generosamente. _
Todo sacrificio exige esfuerzo y
i por lo tanto contribuye poderosa-

&

- mente al desarrollo de la volun-

tad.

den evitar por si mismo por que no
dependen de uno. Tales son: el frio,
I el calor, una indisposicién, una

- afrenta, los cgpnchus de las perso:_

mos estas distintas molestias de la
vida con resignacién y sobre todo
por agradar a Dios, seran ofros tan-

tos sacrificios.
Hay tambien sacrificios que son

de libre eleccién del nifio como su-

versiones, partes de las horas dedi-
cadas al descanso etc. Estos ejercen
tanta mayor influencia sobre. _la
voluntad, cuanto ella es mas libre
en poner estos actos. £

tos con resignacién, para imponerse
privaciones sobre todo, con fin cris-
tiano, es necesario valor. Los -co
bardes no. poseen esta intrepidez.

e d | d a.

Dara los a]umnos que hayan de dejar la

escuela
EA

Hay sufrimientos que no Se pue-

has-quenos rodearn, etc. Si F&é“eptaﬁ-

primir aléunos manjares, ciertas di-

Para aceptar todos los sufrimien-

Compaiieros que enfusms?us y felices hoy se alejan

de esta escuela que en la senda del deber les ha iniciado:
la experiencia ha de ensenarles el valor de lo que dejan,
cuando pase el tiempo, y vuelvan la mirada hacia el pasado’
Sentirdn por estas aulas mds respeto, mds carifio.

Sabrén muy bien cuales fueron sus.divinos ideales,

-y llegard de rodillas el hnrnb_re, gue ayer fué nino,

liena el alma de ternuras, para besar sus umbrales.
Encontardn en la vida, de fernura muchos digas,

y en las horas ‘mds amargas dejard el dolor su huellg,

pero siempre, por encima de irisiezas.y alegrias,

el recuerds de la escuela brillaré como una estrella.

Adics buenos compafieros. Hoy nos separa el destino,

mas no olvidsis que la Patria de vosciros mucho espera.
Mirad arribg, recordandoe, que el .amor a lo divino

estd siempre vinculado al honor de su bandera.

que es propio de los hombres de
buena voluntad. | =8

Indiquese al nifo sacrificios: que-
estén a su alcance; obliguese a‘prac-
ticar algunos todos los “dias; en-
cuanto sea posible, impéngase uno
a si propio al mismo tiempo, seii--
lese un fin determinado a 108 sacri--
‘ficios. 53

Agréguese el estimulo, alenténdo-
le, cada dia, . a realizar nuevos.es-
fuerzos mediante recnmpensas bien:
escogidas.

LA LUCHA CONTRA ‘EL’
SE‘.NSUALISVIO'
El nifio se deja arrastrar pc}r ins-
tintos hacia todo aquello que hala-—
ga a los sentidos. Esta mclmamén
si llega a rer desordenada unplde la
formacion de la voluntad condenan#
do al alma a saportar el yugo deI
cuerpo que, a su vez, carece de iuer-
za, de ngar 2 0%
{ - Para mﬁmb&ﬂr
evitese el mimar a los nifios mos-
trandose demasiado sensibles a sus
juegos v lamentos; eduqueselos vi-
1'1Imeute, habituéseles, desde pequ&-
fios a sufnr las malestlas contranea-
dades pmpms de su edad: el frm el
calnr el cansancio, Ia cama dura
las pequefas heridas, todo; sm que-
jarse. |
La vida del honbre sobre la t1erra.
€s un tejido de alegrlas y sufrlmlen—
tos; acostumbrese al nifio a soporf

tar estos y gozar de aquellos con

1gualdad de 4nimo.
Cuidese de no alabar al nifio- que

ha sabido sufrir sin quejarse, aun-
que conviene hacerle comprender
que con su remgnamén. a la vez que
ha cumplido con un deber; ha rea-
lizado una obra agradabie ‘a - Dlas

que algtn dia le otorgara la merecr
da recompensa.

Poderar las cuahdades de ios ‘mi-
fios suele contribuir a debilitar' su
voluntad Habituéseles desde peque-
fios a que corrigan sus defectos.
Vigileseles de cerca ayiideseles pres-
tandoseles todo apoyo Qiae pueda

,..l-l'-.

sin que se punga en ello- demasiada
familiaridad para que no pierdan el

respeto y se hagan d1sc0103 Procii-
rese que su obediencia sea ‘puntaal,
completa, sin réplicas ni _mﬁrmura—
ciones. Obedeciendo se ‘aprende a
dominar la voluntad y a dirigirla.

— . -

Magestro:

Propaga entre los. .
companeros
BOLETIN ESCOLAR
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contribuir a mejorar su voluntad
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Caballeros, 27, 2.°

BOLETIN ESCOLAR

Centro de- orientacion
femenina en Almenar

Congregados de nuevo por segun-
da vez en Almenar un grupo de
maestros con nuestros inspectores
dofia Aurelia Gil y don Augusto-Zu-
bisur nos dirigimos a la Iglesia soli-
taria, pacifica y bendita— caracteres
que nos invitan como los mejores
aliados a gozar de los placeres del
espiritu—y en medio de un solemne
silencio religioso, el eco grave, dul-
ce y austero de la voz del sacerdote
don Vicente Nufiez, atrae nuestra
atencién para que examinemos la
gravedad del pecado exponiendo en-

. tre nuestra consideraciéon los casti

gos que Dios. impuso-a la soberbia
de los Angeles, ala desobediencia
de nuestros primeros padres y una
serie de ejemplos tomados de la rea-
lidad con'un acierto tal, que al final
de su disertacién y con nuestros
ojos fijos en el Sagrario, le pediamos

al Manso Cordero nos ayudase a te-

ner en todo momento con n0sotros
en guardia permanente, la filigrana
deliciosa de nuestra alma en gracia,
y sentir siempre en nuestro pecho la
caricia tibia de su divina pureza pa-
ra no caer en el olvido, en el fango
delpecadﬂ

Despues de un breve examen prac
tico de nuestra misién como maes-

tros de educar instruyendo tomando

como base la Religion cristiana,

‘puesto que sin religién no hay mo-

ral, salimos del templo con el alma
aromada de sttiles perfumes des-
prendidos de la visién de la Hostia
Sacrosanta. |

- Tuvimos més tarde ncasmn de

-escuchar a nuestro compafiero don

Miguel Tarancén, el que con inssita-
do entusiasmo y poniendo para lle-
-nar el cometido que nuestros ins-
pectores le encomendaron sus relef
vantes dotes de maestro, nos expliso
como ampliacién del tema Llesam—
1lado en el mes anterior por don
V1ceﬂte Nufiez, varias pruebas de la
emstenma de Dios entre ellas las
cmcn vias del Angéhco doctor San-
to Tomés.

. A continuacion quedamos solo las
maest_ras con nuestra itspectora Da.

~Aurelia Gil, la cual con un acertado
-criterio practico llevado a la palabra

Y despues de haber leido un progra-

- =ma de Edecacién domeéstica redac-
| -..tado en colabcracién por las maes-

tras de Fuentetecha y Peroniel en

_que se daba capital importancia a
.1a moral en la familia 1nos explico
_con la sencillez que es necesaria en
estos asuntos la pueticultura en el
primer afio de la vida del nifio y Ia-
‘necesidad de que transciendan estos
conocimientos a las madres.

MERCEDES GUARRO.

Maestra Nacional.

Maestra... _

:Quiere hacerse usted mis-
ma sus propios vestidos?
Encargue los patrones a la

m:aﬂemla i[ [urte y (onfeccion

JULIA HEREDIA DE IGLESIA
izqgda. — SORIA

1

Suscripcion
Pro - Ejercito

Descontado de los haberes del mes
de mayo en 1.° de junio de 1939

Suma anterior, 1.632,45.

Carrascosa de Arriba, 15,00; Vi-
llarraso, 3,00; Torralba de Arciel,
5,00; Vizmanos, 20,00: Tejado, ni

fias, 26,20: Toledillo, 7,50; Cihuela,

D. Antonio; 10,00; Laina, D. Julio,

10,55; idem, dofia Damiana,

Coscurita, D.? Purificacién, 7,95.
Total, 1.745,60 pesetas.

JUSED BEDMGOGICO MACIONAL

Correspondemos muy gustosos
al efectuoso saludo que nos dirige
el Museo Pedagégico Nacional y
en su nombre la Vicedirector Dofa
Francisca Bohigas, al incorporar
su actuacion a la Nueva Espaifia, y
ponemos incondicionalmente nues-
tro modesto concurso, a su -dispo-
siciéon, para cuanto pueda Servirle
en la difusién del espiritu del Glo
rioso Movimiento Nacional entre
el Magisterio.

Paraunaleccidon
de higiene
LA TUBERCULOSIS

Es una enfermedad producida por
el bacilo descubierto por R. Koch
en 1882. Es llamada la peste blanca
por ser la enfermedad que causa
mayorporcentaje de victimas en to-
do el mundo.

El nombre de tuberculosis se de-
be a los tubérculos que se forman
en/el aparato atacado y que repre-
sentan una reaccién del organismo
que trata de encerrar en estrechas
prisiones al ‘microbio. -

Ataca al hombre y algunos ani-
| males, la vaca especialmente, cuya.

leche es entonces un peligroso por-
tador de gérmenes. .
Ordinariamente la tuberculosis
se encuentra circunscripta a un 6r-
gano solamente; pero todos los de
nuestro organismo son vulnerable

cibe entonces el nombre de- tuber-
culosis pulmunar. Puede ser tam-
bien 6sea, laringea, hepéatica, etc. se-
gtin sea el 6rgano afectado. En nin-

suna edad se estd exento de conte-
t nerla, aunque ataca preferentemente |

a los nifios y jovenes.
El bacilo puede penetrar en
nuestro organismo por tres canii-

nos o vias: por la respiratoria, o

sea por inhalacidn: por la digestiva

0 por ingestién, y por la cuténea, o

por inoculacion.
En el caso de tuberculosis pulmo-

| nar, los tejidos irritados rodean al

bacilo y se forman tubérculos de
tamafnio muy variable. En los casos
benignos el organismo calcifica los
tubérculos, aprisiona dentro de sdli-
das paredes al enemigo y lo v nce.
Dero en los casos graves, los tubér-
culos degeneran y se frasforman en
una substancia cascosa que es arro-

2,95;

| dad curable,

por esta terrible enfermedad. Los
mas frecuentemente atacados son
los pulmones, yla enfermedad re-.

jada al exterior dejando en su lugar
huevos o cavernas sanguinolentas.

En el periodo algido, la enferme-
dad va acompanada junto con la
expectoracion, de abundantes de-
rrames de sangre. La consuncion
dei organismo se acentaa, la fiebre

es continua y la transpiracion abun-

dante El enfermo acaba por extin-

‘guirse mas o menos rapidamente.

Ua organismo robusto es una
barrera insalvable para el bacilo de
koch.
~ La insuficiencia de alimentacion,
el exceso de trabajo, un régimen de
vida desarreglado y las condiciones
insalubles del ambiente ponen al in-
dividuo en condiciones favorables
para adquirir la enfermedad.

La expectoracién de un tubércu-
loso pulmonar contiene gran can-
tidad de gérmenes que una vez de-
secados son elevados por el aire.
En esta disiminucién intervienen
tambien las moscas pues en los pe-
los de las patas quedan retenidos
fragmentos del mucus salival que
pueden ir a depositar sobre alguna
herida abierta, o sobre los alimen-

tos, infectandolos.
La tuberculosis es una enferme-

con la condicién de
que el tratamiento comience lo an-
tes posible. No es hereditaria; hijos

" de tuberculosos aislados desde pe-

quefios son sanos. Lo que se hereda

es una predisposicién a adquirir la |
enfermedad, es decir, us organismoe

debilitado en el que el bacilo encuen-

tra un campo favorable para su

evolucién. |
El enfermo y las personas que lo

‘rodean, en caso que no sea posible

su aislamiento, deben observar la
higiene mas escrupulosa. Los uten-
silios han de ser estrictamente per-
sonales. Sus espectoraciones se re-
cogeran en salivadoras individuales
que seran culdadosameute desinfec-

tados.
Para evitar en lo p031b1e la pulve-

rizacién de los esputos y su traspor-

te por el aire, no deben barrerse nun-

ca en seco las habitaciones, sobre
todo los de los tuberculosos y luga-
res piiblicos, sino con arena y ase-
rrin epipapados en un desinfectante.
Lo mismo puede decirse de las .ca-
lles, que seradn regadas antes de ba-
rrerlas.

Lo ideal en lo que a limpieza se
refiere, es la utilizacion de aparatos

aspiradores de polvo. Debe deste-

rrarse la costumbre de limpiar
calzado en la cocina, pues puede ha
berse pisado un esputo y con el pol-

vo.que provenga de su desecacidn,

se contaminaran los alimentos y de

poco serviran las demaés prevencmr
nes higiénicas.

[La tuberculosis es ante todo, un
problema social, pues la miseria
fisiologica de los individuos gasta-
dos por el trabajo excesivo o por
los vicios; las viviendas antihigié-
nicas, constifuyen los principales

aliados de la peste blanca.
A medida que las condiciones de

vida vayan mejorando serd menor
el niimero de enfermos,

En la Nueva Espafia se ha venido

en primer término, a procurar la |

solucién a este pavoroso problema
gue tantas victimas ocasiona. El Pa-

|

tronato Nacional antituberculosg
con rapidez ha creado Dispensarios
modelo entre los de su género, y en

localidades especialmente elegidas.

por sus condiciones climatol6sgicas
salubridad donde los enfermos pre-
tuberculosos son atendidos con to-
do cuidado y se fortifica su organis-
mo con alimentacién adecuada ajre
sol y ejercicio metodizado. Hermo-
sa obra social creada por el espiri-

tu de hermandad de Falange en f3..

vor de esos enfermos antes abando-
nados a sus medios O a Su mise-
ria.

iCuantas vidas ha de rescatar ej

Patronato, cuantos jovenes vueltos

al seno de la Patria con alzgria, ya

antes desaparecida de su corazén
infantil! e,

Pero el Patronato Nacional no lo
puede todo. Quedan nociones que
no caben en su cometido. Tales son
las reglas higiénicas que cada uno

‘ hemos de poner en préctica y que-
al maestro obligan doblemente en .

la escuela donde los nifioS estan
méas expuestos al contagio. Toda
prevencion en favor de la salud de
los pequeiios escolares es un precep-
to obligatorio que nunca ha de que-
dar descuidado, mucho menos in-
cumplido voluntariamente.

NCTICIAS .

Por la Jefatura del Servicio Nacio-
nal de Beneficencia y Obras Socia-
les se comuunicé telegraficamente :a
la Jefatura de la Comisién Provin-

cial del Subsidio al Combatiente,

que los maestros que se ausenten
durante las vacaciones serdn susti-
tuidos por los secretarios ‘de ‘los

Ayuntamieatos en las CDII'IISIDII&S‘

locales.

TRASLADO A MADRID DE‘L-_

MINISTERIO DE EDUCACION. —

Salieron para Madrid los 'func:iﬁii}i? |

rios de Ministerio de Edlir;'étﬁéﬁ
Nacional, - T
Las oficinas de dicho departa 17

- = eF u{’t
to ministerial quedaran 1nstala’iﬂas-

en la capital de Espaia.
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Sabemos que el 17 del préxwﬂ_.'.. o

‘mes de julio dard comienzo en el
Colegio del Sagrado Corazdn de.la
-capital una tanda de Ejercicios.Es-

,pirituales para maestras orgamza*_
dos por el Ilmo. Sr. Obispo: deil2
Didcesis, quien ha publicado a: este

efecto una circular encareciendo-la

asistencia a ellos como medio de ad-
quirir Ia formacién espiritual nece-

saria, para educar segiin lo exijen lcS
momentos actuales de la Patria.  +

Podran hacerse como interna,

acudiendo a la Madre Superior -de

dicho Colegio o en calidad de ex-

| ternas. Es de esperar que acudiran

todas las maestras a beneficiarse de

tal medio extraordinario de fnrma*
cion.

—-__:__—H_;‘_'
Si precisa usted ST
consultar algo con la

HABILITACIONdel M %GIbTERIO

tenga presente que el -

nimero de su teléfofio esel 3 R
i —— e
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