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agrqqmipﬂr la Kmpresa abﬂ.utecedu-
ra de aguas del Carrién ofrece ala
glase kmé{lmn vialb -pﬁbliﬂ'ﬂ-*ﬁﬂ vge.»-

per,a.l.
Baiios de PZacerr, Duchas y Q?m-
rros..—Baiios medicinales de mar,

-r-"-

r.-'n-"

nhena, Galdas da Bamya, Hermz-
da, Puente szgo, Y demas mcman—
ﬁales. | =8 AP
 §  “Los billetes'y abonos pueden to-
|  marse en la FARMACIA DEL
' DOOTOR FUENTES Mayor, 114

| SIDICAT0 AGRICOLA- REGIONAL

-I-

-

coste y ‘con 'ello ‘contaremos *con ‘un

"nuevo paseo que en todo tiempe reanl-
tard delicioso. |

Afortunadamente nuestros ediles nos
‘han ‘dado reiteradas munestras de sm
nctivldad no “desdefiando ningunsa
upurtnmdad que pudiera aprovecharse
pare la realizacién de algiin pruyautu
beneficioso, gracias & lo cnal el aspec-
to de 1a cindad va traneformandose ‘con
ventaia para los vecinos y estos reci-
birfan“la mejira ‘que indicamos con
verdadero placer, pues esel aentlr de :
casi la-totalidad de aquellos y por osto -
nos hacemos eco en estas colomnas,
confiados en que seri estudiada la
mejora por el A.ynntammntﬂ, 4 fin de
qus pruntu la veamos raahzada.

A HIGIENE BUHAL TN ESPANA

gue no mienter, nnntradman aema]anta
tradicién, Hllo tiene fdcil explicacidnp;
las mudades y-las villasde regular ve -
cindario ge de]au mﬂuennlar m2s direc-
temente por el progreso y la civiliza-
ciéngmelas- eldeas y los pueblos. En !
ganeral ‘lcs “municipios de zquell:s,
annque mel, se ccupan de mil coestio-
nes higiénicas, tal como las sguas, las
closcas; les casas de socorro, hospita-

les, efc., que eminoran en parte los in-

convenientss de la densidad homana,

(No se dewnelvan los originaleu)
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B Presidente; Flicans Bodrigies.
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El dis

Ingar ia subaste-delae cbras de cons-

troccifn de an edificio-peraestaSocie-
dad,.cuyos plapos y .pliegos;de condi~ :
ciopes g8 haii&nl de. manifiesto en-sas

— e
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La conatruuuén ‘del nuevo puente

mitiréd's los ‘palentinos en” breve plazo”:

irece ﬁa Agneto préximn 4 f,
hors de las once de sn mafiens, tendrd

Por el contrario, cuestra poblacién ra-
ral tiene del todo indofedo er sus pre- :
supuestos los servicios de la higiene; :

2

para ellos no han corrido los tiempos: comsrcas rurales, el cual es en itimo

o LT R P A T B S P e Y T
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PUNTO DE SUSCRIPCION

" Enla Redmciﬁn y Administracién

lmp y Lit* de "Alonso ' Hijos
Itf ﬂyar pnm:qpal ntim. 7L
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maerablu ‘actoal’ dal humbra labrlegu.

esp afiol,

- Asf o’ hen henhu A eatﬁn haciéndolo
‘otras naciones, gaatt‘induaa crecidas su-
mas en’ el saneamiento de sus campos;
asf parece que intenta hacerlo la nnes-
tra nreandu al efecto el gnﬂnernu an
nuavu urgamamu aamtarw.. las inspec-
ciones de higiene del cempo, coya la-
: bor encomendada, sino ge- daauaturﬂ.ll
ze, ‘degeneréndola en fancién meris
mente- buruurﬁtlca, es de eaparar dé
: ‘provechosos resultados. Aguelio no es

ki kNG tuv,m-a-:‘rw;ﬁcr; ﬂilmm-' I-.'ul.r A ‘-m-!t. |.-'-.-.

: ‘de temer mientras la dirija‘el zluatra ;

: Dr, ‘Mufioz, e-apfntu nuitn, ahlerﬁu v :
convencido de que el caricter 'y las

tendencias de la higiene contempora-

nea son eminentemente practicos.

A esta‘heneficiosa obra, han'de coad-
; yovar en primer—término lg accidén de ?
las antoridades, moy especialmente la :
de los alcaldes rurales, secundados -y i
asegorados por los.caltoes, ilnstrades y
iabnrmanﬂ meédicos titnlares, y subde-

le EﬂDE da Medicina, sin coya preciosa
B8 : d - en el dltimo Congreso de' Quimica ep!i-
y valiosisima coopsracidn nada pﬂ_d_rian -

hacer las iaspecciones -sapitariss Re-

¢ gionales. Eilos han de fzcilitarles la
materia prima, los dates veraces reco-
gldﬂa en contacto con la realidad me-
diante sus prolijas, coidadosas y acer-
. tadas. investigaciones, elemenfos de
jaicio indispzpsables para formar el
¢ canerpo de informaciones gque sirve 4 sn

rias para asesorar y proponer sl poder
. central las obras, reformas y mejoras

' negeszrias pera el saneamiento de las

pudiera decirse que permanece en el

- gtetn quo de la edad media, qune ha

térmlﬂu, el liamado & complimentar

A L o e B e P L
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Tmtmentn de los  vinos per el

gas azoe. B

> Entre*‘los*°munchos" prucedimtﬂntos
: ‘}que'se emplean mudernamanta para el
‘mejoramiento’y congervacién'de los vi-
‘nos, el que vemos'4 “relatar-nos parece
. de los més racioneles, y, “segtin su an-
tor, de' Beguros resultados. Desde lne-
. 'go, este procedimiento tiene 'la’ venta-
- ja'de ‘que“el'azoe6 nitrégeno es un gas
iperte gue en’ manera alguna pﬂEdﬁ al-

. terar las condiciones~‘del’ \Tlﬂﬂ, ¥, por
congiguniente, en los'casos menos favo-
rables, “los “ resoltados” serian 'nulos,
pero-nunca-perjudiciales, ‘como ccarrs
con muchoe ‘productos enant{licos de
composicién ‘desconocida, y que, ‘por
: 1o tantu, no hay medio de g&rantmr
; @ prieri'sn-inocnidad, CEREUE]
- Bl tratemiento por el ézoe 6 nitrége-

- no, de los 'vinos, ha side ideado por |

A Pl [

B

M. Ph.Nalvezin, del cual di6 cnenta

-~ cada al azficar 'y al‘alcoho!, v consiste
- senciilamente en hacer bnrhujear por

espacio de 10 4 15 minutos ana corrien-
te de nifrégenc en el ‘vino nb;etu del
tratemiento, ey S r e

El gasnitrégeno:snstituye totalmen-
te el oxigero-del aire, ¢ como todos

- los microorganismos capaces de’ ‘pro-

. dacir alteraciones en los vines, “nece-
vez 4 las-citadas inspecciones sznita- - X

sitan del oxigeno pare su  desenvolvi-

miento, haciendo -desaparecer por - el
nitrézeno esta atmésiera sdecnsda a -

su desarrollo; el “fermento wmuere, 'y,

por io:-tante, el vino se libra ds ia ace- -

tificacién 6 avinsgremiento del enne-

AT ﬂ'iwmmmmmnm AR 2

h'«-.'- ..n-.-.t.-.. '-ﬂim'l:hﬂ.-.m11-,¢.-r.'~p-|ﬂ;.{.¢1.w.| qm H,mq..,x

; liegar & lo qua.ﬁfué uen-J&lg-éuata&mpo:
45 delicioso peseo de la; Eaente. de la Sa-
ﬂd lnd, ¢ que héilase en la aﬂtuﬂildad may
J Ebﬂudunadﬂ, ‘debido “al” dificil scceso

-El embellecimiento de} logar £:-que.

nos referimos, podria completarse con
bna  gbra de pura . estéfita urhﬂna

gae EEI’.E. espiéndido remate de la cons-
traccién del pueste -préximo 4 termi.
Razse; &l propio tiempo gussignificaria

Qb mejora evidente gas el: vamn.damu-f

hebis de agradecer.

iy

De la importancia de I.a 1d=ﬂ. ‘1“5

RoSotros recojemos podré darse :’:uénta :
qRien ' visite -lgs obras que se estdn .

realizando en el camino qun2 desde el |
eifado puente ha de poper en commni-
C2cin con lo qae “pudiers convartirse
R ameng y de:icioso paseo, y ei efzcto
&dmisahls ¢ megeifics gae hs de oica- :
mﬁqﬂﬁl parsje ooz vez qua los tra-
Bejos hasan llsgado 4 su término.

Los desecs expressdos los someate-
WI= & la consideracién y estndio de
los Sefores gae furmanel Conezjo ds
lacindad, T Lo qus hay qos hacer bien
teramente 8e ve: realizar lss cbrasde
“Wbeliscimiento gae sean necesariss
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sido para la higlene upa ncche de si- |

- glos, pues los cristianos de 'HQI'.'IEHZE_-

; época despreciando el mando presente

por el venidero 'y el nuerpu por el es-

- piritu abandonaron casl fodas laa prﬁg.

: ticas de aseo corporal por creer que
h

ata lavarse era pecaminoso.

'~ Sigue pues imperando en nueatra
pub}aclén campesina la Ignntnnma, la :
mcuna y el espirita de rutma, terri-
bles valiadares & toda obra de progreso
yparfentlﬂhdad de la ﬂda, harmoau
ldaal dela hxglane oy |

Layenda y grande a todes lnuea es al :

tan decantado blenaatar fisico _y. nor-
-mal de nuaﬂtrus aldeauus pregunadu g

tudaﬂ horas pnr eapintﬂs Elmpllcisl-”
=mﬂﬂ;_‘__

8i visjamos pur lua pnehlua del cen-

tm de Espsiia lo primero goe llamala.
.ateumﬁu del ohaervadur sin prejnicios, 31

es la miseria c:rgﬁnma da la mﬂyﬂriaf'f '_
de ens mnraduras y el EIII nﬁmaru de
‘-pﬁrdmsarus que nos asedian, semillero
: apto para toda mfeumbn. Se ‘ve ade-

que ofreéln el camingr “por la upﬂl?ﬂ-";.

rents carrefera.que alimismo: gggﬂugg_'fi mas quse eus hEbIﬁEEtEE yan angran-

N
w

" do & otros continentes hoyeundo del
empobrecimiento de s0s campos y de -
les emenazes del hambre v de Ia mise-

ris. Y"Eetu s una caestién trensceden-
tal de economia politica y de higiene
social que lus gﬂhlernuﬁ han de resol-’

Ver.
Prunutar dar ﬂda & estas prﬂmmnu
" faciliténdoies medics de sbopar sus es-
qmlmadaﬂ txerras, uuliceuee las sgoas
de sas tios para convertir en vegas fe- ;
recae lo qae hoy son Aridos de:.lertns'
suprimanse las gguas Eatancﬂdas dza-
neodo ¥ desecando terrenos paﬂtasﬂ-
scs donde les haye, y en los gue pa's-
- 1a's! mosgaife propagador del pa!uc,_';,a-
mo, ecemia gue roba mochos diss de
trabsjo ai 20ia & nnestra indaostria agri-
cgls. Parifignense las sgnas potsbles
contaminsdes en bastantss comsrcas

- rorales por las filtraciones de _Iﬂa de-

) ‘Iﬂa, i haestro juicio, smponen poco . _ ged del suelo -y cambiaré s condicid

tritas y residascs orgisicss esparcides.

al azar v sin temeres en los paeblos,
En gna palsbrs, cimbicse Is msﬂlabr:..

1 e g uni.ﬂ'-uﬁ- -pu

- con sns disposiciones el afonismo im-
parat;wu <salad pupuil sapremsa lex
est.>

Entre las. ‘cuestiones. qua mtantan
¢ estndiar y.resolver la Iespeceifn de Sa-
* nided del Campo figaran la. investiga-
: ¢i6n y fiscalizacién reiativa. al sanea-
mlentu de lua terrencs, la dapnramﬁn |
- da las sgaas flavialee, ia desecacién de

° agnas estancadeas y coante se refiere 4
. la alimentacidn, analisis de las egnes.
;- de bebidas, habitaci6n, faenas ag:icp- ;
5 ias  y demas elementos que mbEgran el
2 madw _ru_rah mereciende singnlar aten-. :
cién todo lo -gne hace referencia 4 la
i profilaxis del . palodismo y demss ep- °
fermedades infeccioses de los.campos.. -
Como se ve, el prubLema es8- yagto .y :
campla;a, requiers tiempo.y. el trabejo- :
‘agidoo. d& caantos han de praatar gon~ °
EIII.'EU y ﬂjﬂﬂ.ﬂ a obra Euczai tan banaﬁ-
nmﬂa yde u.rgenta nauealdad

En la sctaalidad se estin renuglan
do datos para la formacion de un avan. Eﬂtaﬂ 1ﬂdupmag de
ce ds estadistica scbre la materis, a fin - . gases, y Do 56 haria asparar Eata pro- §

de confeccionas el plano. 6 mapa gene- : duutn en Ei mernadu.
ral del pa:udlsmn en Eapaﬁo, al gue i - 55 SREIEiTE A1 &S

_Camet de modas

grecimiento, exfermeded may “comtn
en los.vinos tintos, y-de “la ‘gresa, -y
otras, que sun tsmbién “bastantes fre-
cuentes‘en “los vinos: tintos y blances,

- Seguin su antor, los vinos adquwran
- poco tiempo después” da ‘haberles” fra-
tadu pﬂr al azna, un nlertn hnnqnet y
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c¢imiento prematuru. T
““Lia-obfercitn del~ nltrdganﬂ es upe—
ramén ﬂancﬂla, aun uuauda exl]a nna

-*"—"'

_azoadas; “pero” ‘gi-esta” prﬂcedrmmn‘lm
tumasa carta de naturaleza en ig vini--

. modernos 41&_ llquﬁiﬂmau del “gire,

i

S

¥ "'"I'l l'?‘l 4

Tttt i ot

pegan ﬂreu_c!u tribnto machas comar-
. ¢as con l2 ucnalgmenta pérdida de ri- |
queza por los diaa ge trahalu Pa[dldna

h-'H-uh:i..nm.h-ern-'r-r.\:'. el

por: eata Tospeceién: para la formseifn 2 cmnes al-eire . libre:qne se organizan:

: de la esis distica provisional’ del pslg-

: dismo de la: E_gl.é_ Liconesa resnitan
E 1as provincias de Salamanca y Zamora §
con la morbilidad y mortalidad: sigae
% elles ia de Liz6n, mny castigada en
los distritos de Lia Bafieza y Valencia-
de D. Jaan principalmente, Lia proyin-
cis de falencia poede considerarse re-
jstivemente poco psalidice, pmes san-.
gue en t0dos =68 distritos 82 dan-eascs
de pa.ud;smu en ningona ds elles es
grande ia endemis; y-nada i2 de San.
tander en 1= gus =0lo 82 regisirsn ca-
sgs de palndismg importade.

-~ ARTURO BUSTi¥:ixTE
'?:Cﬁﬂ!a.atﬂ_mﬂ:hp*:ﬂ__ﬂ_ﬂ

i al afio. . é
; De los: daﬁﬁs :&cﬂgiduﬂ haata ahof 3
; 5
i
¢

tes de que medieda primera gnincena
de Agosto, aqoi no quadarin: mds gue
equellos gne por ests 6. el ofro motivo
no poeden abundﬂﬂar la vills del Sens;-

bra Hegedﬁ el ézsde de. noesiras coo-
chaieauz, los balnesrics y Ia montefiat
gas, & semejsnza de lo gue er Hismpos
Paricls

ces, la poblsecidn ballicioss; aisgenta y

-—_-“—.—-__—-
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_cunltara, hoy, por-los- prucadlmlentus '

mnjr hzen & esta clase de traba;us En
‘Espsfia ‘se “encoentran” y& ‘ingtaladas 3

Antes de guinee dias, & £al grado hea- §

FEY dénde hs hmdn, EEEEE'.JE enmﬂ- '

distingnida que sn los paseos de inyier- §
5o, en lss grandes fesiss de aris ¥ §
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' podris w&gm e;‘fﬂitségﬂnﬂ & ba;u =
. -precio, quimwamanta pure y en vasi- ¥
--jas metélicas parecidag 4 las del 4cido MADRID 3 -
carbénico liquido, que se prestarian f

Peaa é. Iaa mu:t;plaﬂ ﬁa&tas ¥ ﬂmtrac- £

-

...-"

¢ 8port de primavera y otofio es El encan-
toyla adm:ramén de todos?
F4cil no sers responder.-
Un dia y otro vemos desfilar por las
staciones del-ferrocarril lo, m4s rselec-

to de la ﬂumedad panalén en . huaﬂa*dan

ll---_a

fr rescas
que hoy'no puede aucuntrar en Paris.
- El'périodo sgudo de ld deshandada
ccoincide comono podia‘ser por menos,
con la gran Quinzaine de Truville, que
currespnnda a la ‘comprendida_enfre
los dias 5 y 20 de Agosto.
Al es donde ge aﬂcuntrarﬁ muy en
breve, sunqune también tenga como be-
llisimas representes i lag lindas muje-
Tes gue firlean con sus delicadfsimes
coqueterias en Afr Baden-Bade Cante-
rats, Luochoo, Biarritz, [rayille, sin
embargo, con sa chismorreo y sns ca-
rreras,en las que de seguro pueden

verss: laﬂ mismas. cabezas” que- poniéne

doles por fondo:los pesages de Liong-
champa y de Rutaml caricatnrizé el
satirmu ]éplz de Sam, es la Mece de Ia
paregrmamdn parmlén y so Casino y
hesta sn playa no go: mis que escapa-
retes dunde g8 lucan las beliialmaﬂ o=
vedades. = <. i/ C VGELD L
Ha eﬂﬂa, estemos aﬂgurps Jlamardn

la etencién algnnos sombreretes tan
originales como. caprichosos. -

Uao de elios ser4 la ﬂnpetma & pans,

flexible, ondulante, de paja Manila, qae

cee. graﬁmaamauta schre lacara. -
Uno hemos visto, cayo tinice adorno
es nn bouquet de-rosasen el lado iz-

quiezds y un Eﬂﬂhﬂ terciopelo azai Ma-
 liies, qus se gra!unﬂ-a en calaﬂ.nta hasta

el hﬂmbrﬂ.
“RBa el veranﬂ ée 1510 hmlerﬂn sn

preaante se los hﬂne pressgiade un
trinafo absolato. Son euuanfadéréé;
munimmua, 7.2 mertas caraa favaracen
gracmsamenﬁe.- : L

"El fondo esié fnrmadn con ﬂﬂrh;
margarltas uampaml*aa émadrasalna
—y los bordes “con. fino aﬂéh;a, que.
Eﬂmhrﬂﬂ. 1os cebeilos y la frenta. Uas
cinta laberﬁy le da dﬂﬂ vnaltaﬂ v en- 3&1-

das s prolonga hasta la eapa da,. >
Yna&a m&a._ll g '

i ,_._.,'1_1_..—

Parm, J ulm, 1911 2 25 ¢
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URE SS TEEC Primera emfer'miie;a_'

.

minisfl’ﬁ de lnaje SOELS
Ayer tarde salm para Gala'pa;-

1a "liguefacion de | gar el ministro de Haclenda -Se-.
£ ior Rodriganez. i
Prubablemente regreﬂara ma=
'nana.- > 5%

- i T

Cris!s

_Despachos recibidos de Santia-
£0 d,e Ghlle:‘dlmn-(::{{le por habher-
pera hacer mag sgradable:la .yida de yoria

i o
los parisienses, la Emlgramﬁﬂ del Paris ubemamental en las Camﬂr as,

elegznte se acentfia en estos dies, ¥ ens creese que los Blle.!:ubms dﬁi ga=
: binete. presentardn la dimisién,
- excepto los ministros de Ha&ieg-

i da v Negocios. Exiranjeros.
< L3 herida de Vicente Pasm‘r

Dicen de Santaadel que .aver

v=cines hecia las playas, iog' lambrosss h—ﬁlel‘ﬂ“ los. mez:ucoa una- DUeva

i cura 3 Vicenie Paslor, enconirin-
_:' dose-2l levantar el vendsje que
ya maoy remectcs se dijo de Rome, po- | :

= ._
d:amus exclamar: ¢;Paris no estd em t en el lado derecho del epells 3

se le “habia® formado un flemén

c2us2 de una mfcwan, caregien~
do de imporiancia.

Los médicos lavaron: bien-Ia -
herida, v el Doctor- Quintana le-

aparlméﬂ 1ﬂE gﬂrritea Gra uf-e, y pam El
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colocé una canula en ella para
precipitar la cicatrizacidn,

El espada continta en igual
estado, habiéndose impedido la !
entrada en la alcoba.

Ayer solo entré Machaquito, °
permaneciendo un largo rato en

la habitacién sin desplegar los |
labios.

Ofro aviador muerfo

Estando realizando un vuelo
en Bristol, se cayé 4 tierra el
aviador Napier, que llevaba &
un pasajero a bordo de su aero-
plano.

El aviador quedé muerto en
el acto, resultando ileso el pasa-
jero.

Entierro de Valles y Ribot

En Barcelona se verificé ayer
el entierro del diputado Sr. Va-
llés vy Ribot, habiendo  constitui-
do una imponente manifestacion
‘de duelo.

Este fué presidido por el go-
bernador civil, el alcalde y otras
personalidades.

El Sr. Corominas pronuncid
un discurso en el cementerio en-
comiando las virtudes civicas del
muerto.

Un crimen

En Manzanares, un sujeto apo-
dado el Perigallo, después de dis-
parar dos Liros sobre uns mujer,
descargo sobre ella terribles ha-
chazos que la fracturaron el cra-
neo.

La guardia civil ha salido en
persecucion del criminal.

De higiiene

El suefio Y ln sulud

" En los modernos tiempos tode lo ;

hacemos de prisa, y por le tanto, mal,
Adén tenia un soefio tan proiando,

gue mientras descansabas, Dics pado |

secarle npa costilla, y asi crear £ nunes-
tra madre comin.

cien afios sin despertar, Lia Waikyrisa

estuvo veinte afios snmida en ei gusfio. |

~ Y ahora, cnendo disponemos de una

corta noche de ocho horas, nos senti- |

mos muy felices, {Todo degenere!
~ jQué delicia se experimenta cnandc,
acahadu el dis y ap&gada la laz, cerra-

ilegada de! suefio bienhechor, gue debe
traernos la calma y el descansc! Los
miembros se adormecen deliciosamen-

te, la respiracién toma un ritme regu- !
lar, moy diferente del gne tiene cnan- |
do estamos despierfos, con el olvido }
de las penas y de las miserias de nnes- |

tra pobre vida.
Pero, en cambie,

frustrades! Lia cabeza sobre la almcha-

cho al izquoierdo, volvemos & encender |

nuestra loz, leemos un periédico, nona
revista reciente, la dltima novele; abri-
mos ¥y cerrames nunesfras ventanas....

jEsfasrzos vancs! Noestras ideas gne- |

dan siempre mas ciaras, y Morfeo si-
gue rebelde & nuestro ardiente rauegy,
Es el insomnio, El terribie y atroz in-
gompio.

En estos casos, nueve veces de diez
se acnde & los narcOticos; deplorable
procedimiento, que s6lo debe ser em-
pleado excepcionalmente, porque da
nna satisfaceién inmediata, pero no

ataca la cemsea del insomnio. Hey gue §

boscer mas lejos. Si no dormimes es
gue elguno de loselemenfos de noes-
tre méquina homapsa no fonciona biesn,
porque e! suefio trengnilo ez la piedra
de togne de la boens salnd.

En Is generalidad de los cssos hey

que scaossr & la infoxicscidn geners! |

del organismc: infoXicacién intestinal,
sobre todo, 6 frecuentements también
renal. Lia necesidad de caidar del boen

La <Princesa dar- |
mlante:, de la leyenda durmid dorante

iqué decepeién |
caendo bpnestras esperanzas quedan

funcionamiento del intestino y del ri-
ﬂfm, recurriendo 4 las puarges 6 &l ré-
gimen lacteo, e deduce de esta obzer-
. vacién., La pureza bien conocida del

. puefio del nifio, es menos debida 4 la

| tranquilidad de sn conciencia que 4 las
circunstancias de no estar intexicado.,
Pero el insomnio, sobre todo, es fun-
cién de la fatiga nerviose; los excesos
de los trabsjos mtaleutnalau, les vela-
das demasiado prolongadas, las preoca-
paciones morales, los pesares, impiden
! el suefio. Y por esa causa caemos fre-
i cuentemente en un cfrculo vicioso.

Cuanto menas uno duerme tanto més
: estd nerviodo é irritable; y cuanto me-
yor es la excitabilidad, tanto menos fé-
cil es el suefio; de suerte que una de
! las mejores maneras de hacer dormir

é la gente nerviosa es hacer descansar
su espiritu, sislarla-y hacerlr goardar
cama,

Otras cnantas triviales acarrean el
insompio, como el dolor, la falta de
aire y de ejercicio, el abuso de ciertos
excitantes, como el cafe el té. el vino,
el tabaco, etc.

De estas observaciones se deduce la
necesidad de una buena higiene gene-
ral. La sireacién del organismo por
medio de los paseos por el campo, ser4
muchas veces recomendable,

¢Es necesario recordar los preceptos
antigaos destinados & hacernos dormir
biex? Comer poco de noche; después
de la cena dar an corto paseo higiéni-
co & pié; aireacién completa del dormi-
torio, cayo aire uecbe de ser fresco y
jemde demasiado caliente; segtia el es-
tado de la temperatura y la sasceptibi-

lidad particular, dejar 6 no abiertas iss
} ventanas duraute toda la noche; sapre-
gi6n de aparatos de caiefaccién en ia
habitacién y principaimente de gas; un
buen baio tibio y prolongado si foese
posible, nos preparard magaoificaments
el snefiv; acostémonos con preferencia
sobre el costado derecho, de msaners
gue, ai destapsrnof, nus encoptremcs
en la misma posicién en gas guoedamos
dormidos; todo esto nos dispone para
el spefio; pero no conviene estar en la
cama més de siete & ocho horas,

El dormir aiimenta, se sunele decir
porgue el snefio moderado, atendide fa :
accion reparadora que prodace, pueds
i hasta cierto punto suplir 4 la alimenta-
i ¢10n: .

No se debe aconsejar pues, e modo
elguno, 4 los enfermos de insomnio,
narcéticas intoxicantes.
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Bl médico, conociendo la profesién |
i de cada cna!, le indicaré el medio sano |
més & propésito para remediar su mal, taat
‘ | gasas de- enceje chantiily, 'y el no-
vi0 vestia el honroso umfurma dai arma .'

ﬂtrajéndniﬂ el smefio.

los eclesiésticos, un interminable ser-

moén. grﬂndﬂucuante, 4 los abunadﬂs al |

teatro, una comedia clﬁama 6 una <zar- §
1 citado el dueho SE. Bahagfm. ok

zuela grande,» § aaI & todos.

Paradojas

| pesar de todo. La feca no se resigna &
ser algo iusignificante en la vide; ¥y
- pues las armas patarales'de la victoria

le ban s8ido rehaosadas, pacientemente }

fur]a otres, tanto més foertes y mas
tecribies - cuanto las puade disimnlar.
Roto el espejo en “qgue no podris, en
gae sabria mirarse, 1a fsa se mira en sn
propio espiritn; y esto ia enseiia & pen-
sar. Asi como la hermosa caltiva sa
cuerpo, la fea coltava so espirita,

Hin este coitivo haila sns trinnfos 18 |

fea, Vedla pesar sencills, ligera ¥y dis-
crets, instaldndose esin roido er el ga-
i0n de agradable terinlie; sin sentir ce-

ios inpftiies, ni odios olvidados; recogi- |

da y modesta al principlo; cierfa como
eatf de tomar so de=zquite, cieria de la
victoria que conssguoird despnés por
medics menags gaperficialas goe Iz hers
mosnra de las hermosss,

Al priacipio, s6lg por corfesia =ncs

A los paramentarios lea recomendas
| 14 seguramente ftranquila sesién.con i

debates de presupuestus; 4 los acadé- |

) mmns uua bnana ragapmﬁn uﬁﬁ]_g,’ 4 § de la farde nn ﬂlmnerzﬂ.é todos o8 1a-

mos los ojos esperando dulcama:;te_ la §

Ua die llega & nunwnneraa, liega ﬁ.'

da nos hace oir el sordo latido ritmico § no dudar de que la nataraleza se ha |

y regular de nmestras arterias ‘que’ ‘dan § mostrado Exﬂﬁﬂl?ﬂmﬂﬂﬁﬂ avara con ella,

on brinco; cambiamos de postora, ps-§ en sns dones; y este dia ia fea, reaccio- |

sando alternativamente del lado dere- ! n=a: & la tristeza de una tan desconsola-~ |

i dora revelacion sacede en eiia ia volun-
tad “imperioss, feroz; de imponerse 4 ;
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ccopsmos nnos instantes de la fes; pe- &
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ro poco 4 poco la fea habla, empieza 4
hablar; en voz es cdlida, insinnente!
nos desconcierta y con mal disimulado
agombro, la egcachamos; rendidos, su-

gestionadoa, Un hechizo eingular se
desprende de sus palabras, de suns ac-
titndes, de su gesto; miramos 4 la fes,
y nos parece menos fes; la vida apare-
ce en sus ojos con tal intensidad, que
g6l0 vemos sae ojos, dindole 4 sa ros-
tro une expresién extrafismente sim-
péitica. Y asf llega, por instantes, & do-
minarnos, 4 subyogarnos y etin 4 ha-
cernos olvidar 4 las bellas que silen-
ciosamente, tal vez caritativamonte,
esperan su turno en la lucha,

Y cuando los eiios sucediendo 4 los
afios, llenan de canas las cabezas gue
fueron raobias, mivelando fatalmente
las pasadas desigualdadas estéticas, la '
vieja que ha sido fea toda la vida, con-
gserva, ya indiscutiblemente, su antes

‘no apreciada saperioridad,

Ella puede decir con fina lrnnia 8
las feas viejas que fueron hermosas-
y se quejan del olvido en que las tie-
nen los hombres:

—No hay por qué quejarse, amigas
miag; es vuestro pecado. Lus hombres

nazca fee; pero no le perdonan numnca
que, naciendo hermoss, pierds, un dia,
su hermosara, que fué. _
MAX
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UNA BODA

A las once de la mafiana se ha verifi-
cado en la Santa Iglesia Catedral, el
enlace de‘la distingunida sefiorita Car-
men Alonso Alonso con el ilustrado
capitdn de Oaballeria D Pidcido Gete
liera.

Decsde la morada de la novia se di-
rigieron los invitados ea carrusje & di-
cho templo, en donde se habia congre- |
gado considerable nlimero de personas;
para presenciar ia nupcisl ceremonia
gue bendijo el pérroco de ia Catedral
D. Nicolas Peidz, eiendo padrinos la
madre del novic y €l hermz2no de la
coutreyente el alcalde D. Tomas, fir-
mando ¢l acta matrimonlal como testi-
| gos-el corouet Got reglmlento ge Tala-

vera D. Maruer Uortés, el cepitan don §

Uarlus Pérez Torres y el admiulstead

de CGurrevs D. Antonio Martinesz,
Eatre 1o 1ovitades figarzbar distin-

guidas damas empsrentadas con 108 ;

§ contrayentes, alguues de eilas liegidas

a esta cludad -con tal motivo,

perdonan, & veces, 4 una majer el que t
g
:

%

E

También se ssegura que D, Segica
mundo ha echado en cara al Sr, Cana-

i
g
i

~lejes haya admitido la dimisién al se- |

_fior Benito, gobernador de Gerone, de-

dado evidentes prusbas de su valia,

héysse consentido que el diputado por
Certagens, Sr. Garcfe del Vaso, se
haya separado del partido sin darle nna
explicacién el 8r. Uanalejas, eon cosas
‘que tienen muy disgastado al Sr. Mo-
ret, hasta el extremo de no podéreelo
callar sin comunicarselo & D. Pepe,

Y por fiitimo, |a mala direccién que
ge imprime 2 las faerzas liberales, don-
de en algunas capitales estén disgre-
gadas como en Palencia y otras ciuda-

des, son causa de que Moret haya escri- |

to al Sr. Canalejas censardndole,

Hasts ese extremo se llega & comen- §

.tar ana carta que tal vez; no contenga |

més que carifiosos recnerdos 6. calarg-

¢ sas felicitaciones,
Pero como los eapaﬁnlau 80mMOS aai

de exegerados, sobre todo los periodis- |
| en las mismas. Ry

tas, no hemos. encontrado mejor oca-
sion para despacharnos & nuestro gus-
to, anngoe lo que digamos gea una purs
fabula freguada tal vez, en algda do-
micilio donde no_ se pueda ver nien
pintaca al Sr. Oanalejas.

Yo lector en esta ocasién no exage-
ro nada, ioicamente me limito & comu-
nicarte los comentarios que se hacen
en Madiid 4 ona simple carte, cemen-:
tarios que he leido ea algiin panédmu
no muy parhd&rm del jefe del gﬂ
bierno.

RoDoLF0o DE ARECIBO

AGOSTO

En Agosto,
Sol posto
no te eonozeo.

Axsf expreaau en Galicia el rasgo |
meteorolégico mas saliente de este |

mes,

Darante él, en efacto, se Buatlanal, :

cuzndo no se acentlan, en ice prime:
ros dias sobre todo, i&ﬂ altas tempe-
raturas de Juiio.

Machos més &fos tiene logar la ma-

Ximg Gel verano ex: el mes actaa! guc |

en el precedeute,
Mas como ias noches

! radiacion al espaciv gel cnlur recibido

~Lia ‘novia muia - elegauntisimo trsje

blanco de raso  liberty, &sdornado econ

2 (ue pertenscs, s
. ¥in el Grané Hotel se Elrﬂﬁ ﬁ ig una

i se hega mas seusible la osciiacién ter- f§

durante las horas dei gol,. de agui- qus

; momérrica 0 contraste entre el temple

del dia y el de ls nocke, Paesto el Sol,

! gos. Por agai tumbiéa esaele decirse:

vilsa‘dtia', 'qmeﬂea ' hicierﬂﬂ mﬁ‘raﬁiuug’ .,

......

iurmai:-an el meuﬂ, siendo por elio fau..

- A ias seis de ia' tarde “ha ‘salido el
nnevo matrimonio para diferentss’ puns

.&gﬂahu, frio en Lostro. _
“Aanquoe bien pudiera esto u,lumu alo- |

i dira gae en a ﬂeguﬂda quincena, caan-

: O 88 cunserva. mmplamenta cubierto €i
' s:lerlu, manguaau ei caldeamiento diar

" no, pnada pradummar darants u1ertu'

tos del exirapjero, donde se propone §

pasar los primeros ventarosos - dias de

_8u BOeVo estado; que deseamos se pro- f

La fea | longue por largv nempo 4 1a vez qua

la envismos puestra mas cordial enho- |

. rabuena,

ﬂﬂh——-
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U_ﬂﬂ carta |

El telégrafo nos trajo ayer la noticia

de gue el Sr. Canalejas habia recibido

se interesa moy macho perqaoe e!lsefior §

! Canalejas contistfie largo tiempo ‘en

el poder, i3 -
‘Esta certa, ha dado lugar & qne se

hegan grandes comentearios, asegaran-

do personas que dicen estan bien enfe-

! radas, que el Sr. Ganalejas cozndo sea-
bé de leerla hize nn mohin de desa- §
: grado gue no psed desapercibide peara |

j caantos adisriamente tienen el elto ho- § berenjenss para conservar; los pepings |

nor de habisr con el jefe del gobicrno.

Lios eomentsrios ss hacen, segéo
ssegnra oo poiitico de segunde fils,
hasts en ias fascas, o Ialtendo gumien

ssegura que e! Sr. Moret recomiends §

al presidente tengs mucho cnidado eon

puesto & echar la zancadilis,

y& crecen
mucio y aumenta, por consigolents, e} |
| tiempo de eufrismiexto 6 pécdida por |

| extrailara la regolucion qae & s viers |

| do soeleu inicizrse las primeras linyias |

EIEIEPL'I el enfriamiento en la noche y'

: reirescer, por cousigulente, el ﬁEEﬂp;E '

- Lius llnvizs; goe cap1 slempre se il

ya del caracter de las ilnvias otofia. €8,

Per San Bertomen
tronaes arren

En los camges, terminado gl rastro- |
§ jec, conviens acglerar la receleccidn,
_ guardandu pronto los fratos en condi- |
cmnes de boena Conservacion antes
| noa extensa carta del:Sr. Moret, gnien §
desde sn voiuntario destierro de Paris .

qus se-inicien los cambios de tismpo.
Deberén regarse 1ag legambres da-

rante la mehana y af atardecer; pero
con menos abuondancia que en J nlios
pesado el 15 del mes actpal.

Poeden sembrarge espinacas

hr:rzaa urdmﬂrlaa

de York,

Se escogen los pirdientos, tomstes y _

d Ezp gés

de oreadas, 1
C8 mEIDEEE san-
dias, ¥

Coséchansa en Agosto lss cerezas |

: tardisg, los Bigos, mﬂﬁﬂﬂtnﬂee,
el conde de Romsanonss, porqas eg an |

politico muy peligroso, siempre dis- |

maﬂzanes, eic,

d clan en la segueda quiacena, pﬂttlﬂlpaﬁ |

1y aun, por cunﬂlgmauta, atarbonadas |
y ?mwr_taa, Juaamcanau el rs:fr&u ve |
i lenciano que dice: &

Ienhn; ..
¢ £28, gnisantes, nsbes, irijoles, cebollas,
| rébanos, escarglas,

| zanahorias, colifliores tardias y coles |

i v cebolletss qne se deseen confifar ¥

£ e guserdan entre srepa 4§ peja frescos,

moras: |

mécrate que en mis de ona oceeridén ha | qus estén formados,

Por una parte esto y por otra que | rastrojeras de cersales, resarva

| 86 despacharon en nuestras Adua
| nas 1.415.600 kilogramos de tngo,_.,i b

22.618.5 42 d.E maiz y nada d& ﬁa- -
| bada. ¥

no te ﬂﬁuQZGﬂ, AgﬂEEU, dicen los gaile- ; portugues ﬂﬂ.ld.rﬂ Iﬂ.ﬂﬂﬂﬂﬂu Gﬁﬂ d]I Ge

Euo la bodega 89 refressay |
que muaestren tendencia § fap
se conservan los toneles cop ¢

. : al
que permiten unir bien 4 |gg Dlzn:fu; £
Jae

08 'ﬁn
nentyy y

El| ganado bovino debe llavurgaﬁl

ndo 1,]

prados pera los bueyes, Lgg oerdog ¢

pastos y dehesas,
Como entre el 15 de Agoaty s
de Septiembre los huevos gop intes 8 |
dos, se hace provisién en los uurr;:“
para el invierno., - 2 g R
S ;

g = o ‘calég':ce,fc | T

|

MADRID 3 R

Convocatoria |

En la Gaceta de hoy ge auuumlﬂ 1
la de las oposiciones . de Médicgy |
gegundos de Sanidad de Ia Armggy
y el reglamento para tornar Pﬂl'ta”

ta el dia 256 de Octubre préxim, y
las oposiciones dardn prmelpm
1.°°de Noviembre,

Nuevo catedritico . |

Para la cédtedra de PEIGOIDgia,'* I ¢
Htica y rudimentos de DBI‘EBhn e
cante en ese Insfitato, ha sido nom- =
brado D. Genaro Gonzilez, que lu !ﬂ
8 NUMerario de igual aslgnatura en
Pontevedra. | oA
Movimiento de cereales -
Duarante el pasado mes de Jnmu

£

d

=

Las solicitudes ge a.dm:ltarém b ﬂ
]

el C

SE 5%

0

Expulsién de Homed Chrlsfof{_;.f-

El jeiz Superior de Pollcm d 5

esfa Corte ha llamado 4 su dﬁﬁf:’ﬂ-;‘. £
| cho al monérquico partugﬁas E[n-iff;_ -t
i med Christo, para rogarle que anfes | ©f
| del mediodia de mafiana wernen'f}f; 9
: abandone esta Corte, _ e
Christo le contestd que ﬂena prﬂ -r-ml
bable n. pudiera marcharsa‘* ﬁﬁﬂ%i_ ic
pronto, replicandole entonces el gu
nor Fernandez Lilanos; que’ n 8 "--'ng

obligado 4 tomar. e

En ‘Fl&tﬁ. de la resuelta a _
del Jefe de pohcla, el mﬂnargmﬁﬁ 1
cién 4 Paris para continnar Ici's ir&-
bajos en favor de la monarquiapﬂ
tugnesa. v 07 S0 SLuaSE

rey D. Manuel.: 77 i &
Hoy han llegaﬂo & eﬂta Gul’f—e Pfﬂ:"—f tr
| cedentes de Mcrndanz, de dpnde_.}g:ﬂv | o
| sido expulsados el padre de Homet dﬂ
Chisto y Pifeiro Tharres, J & =
partido catolico portugués. ,.__; “
El «Diario Oficials & § -
1 Aparecen en el de ]my loﬁ 339!;%% -
| s0s de efes y oficiales. de los t'rllﬂfmw =
| pos de Infanterfa, Caballeria, ,: ol
minigfracién y profeaores de E?“‘%* .
tacwﬂ._ = = o
Aparece también ana dlBPﬁBl% |
| aplazando hasta el 31 de Dlﬁlem '; - x
bre venidero la admisién de I’_B G‘

maciones: de licenciados en 895 -:_;- ¥

tud del abono de alcances ¥ ngﬁ | I_._m;
| devengados y pracedeanE dﬂiﬁlﬁ |
ultimas campafias de Ultramﬁr' w*-:- : il;
it
=
Un obrero destmzai"'
Cumo 4 las tres Yy media de B_ a2 'i 4
hal:dbese trabejando en ia FEPE ::
de los cables condociores dei.____, =
| & €ctrico, sabido & nus e las COIT5 ‘;;
| inmedists al paso & nivel del £ G"_
préximo & la estacibn, el obIEES = §
. dio Garcia Czmp6a (s) &l 5

En Ia vifia se ohseryan los injertos |

| de viveros pera sopararlos,

e —

jort  f

goltero y de uzcs 24 &no8 dE ==




ib6. & tierra desde una a'tura de

.I 1o dorri

| | mﬂﬁfﬂﬂ quedﬂﬂdﬂ en el suelo com-
Er ﬂllﬂtalﬂﬂﬂtﬂ exanims y arrrojando abun-
n' ¢ 2 dante gangre por In cabeza,
= ‘

3 jiﬁ y empleados de la via, se le
=3 Pﬂglﬂ d6 en no8 ‘camille’ al Hospital, en
e undﬂ ge le prestaron los .anxlhnu con

. celeridad por los.médicos sefiores
5 i‘)uﬂlﬂ y Cuests, que se encontrabsn en

| benéfico establecimiento por ser la
". huﬂl de Ia visita & los enfermos, pn-

: fiendo apreciar aquellos noa gravisima
: 3 fracture en la regién temporal ¢ hemo-
| jregia con foerte 'esién en la parte me.
f gsdel maslo; izquierdo, eapareciendo
- | aralizado el brazo derecho, con des-
s | ﬁnuman de la piel y misculos 4 conse-
B ;uanﬂlﬂ de la descarga eléotrics,
§  Los Sres. Donis y Cuaesta calificaron
S 0 graviﬂlmu el estado del nbraru.
_ Kl Juzgado
a
e Te:mmuda la cara el juez de Ius-
- | pocion Sr. Libpes Arbiza, interrogé al
R | jesgraciado Claudio, sobre las cansas
8 | que habian originado el accidente, no
~ _ndiendo contestar més que en forma
. | jpcoherente por el grave estado en que :
y | e hailabs, por lo que se des:stib de..
1 | continoar el interrogatorio, procedien- :
! ioen su- vista el Sr. Jaez a practicar ’
_ ofras diligencias en averiguacién de
| 1s5 cansas gue hayan motivado la des-
T srﬂ.ﬂ’-
o - - ‘La extremauncién
1 3 Tatmm&da la-misiéndel Juzgado !

b jos médicos dispusieron que por el ca-
- | pellén del benéfico establecimiento se
'-f,,a;dmmlﬂhrﬂrﬂ.n los lltimos Sacrementos
sl herido en vista de la gravedad en

"‘ ,.;gue éste 82 encontraba.

x j i Otros detalles

B.r | En el Hospital oimos & nna pemnna
~ | quepasaba por el lugar del suceso en
}i - ¢l momento de ocurrir la desgracia,
5' . goe no pado precisar éste, pues vi6 so0-
| lamente en el alto de la coinmna al in--
0 - fo.lz obrero y de repente caer _de ella

| el caoerpo que di6 dos voeltas en el

[ﬁ | aire, acudiende presuroso 4 recogerie.
=t Como rara coincidencia haremos no-
l -~ tar qoe el cable originsaric del desgra-
g | ciado accideste, ha sido el mismo.que

| ocasion6 la musrte de un n&ballu hece

| unos veinte disgs: _

-~ | Al Hospital acudiefon en los prime-
'__-I'BE momentos el 1nspeutﬂr 3 <is de- po-
B | licia Sr. Fernéndez, sargento de la
: - gnerdia—civil- 8r. Castritlo—y varios

- agentes de vlgllanma ¥y nrbanua. |

| Vivamente deseamos que los temurea
: £ 1 ?'-:'da la ciencla no tangau confirmeacion y
. que el 1nfurtnuadu Ciandio se rasta-
hiezca. e A

Noucms

El Alcalde aumdenta! Sr. DLégnaz
7 b hB pesado la mefiena de hoy ocnpado
"’"" . _en hacer la informacién "acerca :de lo

| el Carri6n en la tarde de anteayer en-
E' ire varies esefloritae> y dos sgentes

. | de consumos,

e - Bl secreto “con qua el Sr. DIEgEEE
Hﬂ?a este delicado esmpto nos ha im-
| Pedido conocer por boy el reau:tadﬂ de

diche informacién.
- -m—l—-

- 80 de la presidencia del A:‘,‘ unt&mlﬁﬂtﬂ
=f '31 Alcalde D. Tumﬂa Ainnﬂu.

'- activa las obras de refﬂrma dz dicho
- Pebellén con objeto de qas en 1a pré-

Gﬂﬂipaﬂ;{a cOmico-lirica que dirige el
1 Prlma: actor, D. Arsenio Aparicio y el

En Ia Sals Audisncia -dal Juzgado

leh'—‘ﬁrﬂ el 16 del actosl, & las once de
'8 mafiang, 1a yents en pubhua snbasta

.-'_-7;.;:-'-_5, de les finces embargadss &4 Pio Pinto
hﬁuez_ -

E-Exc&.n de origins! ncs obliga &
Sejar BErs mefians Is Rea! Orden sobre
‘tﬂl‘a& de sabvenciones para Iz cops-

= v“*’-lﬂﬁ vecinos de Iss calies del Ar-
[_~f:i?' hiﬂﬁ Paraiso y BMagor Actigus nos
*¢gedo llamemcs la atencién del

ido el infeliz obrero por variag °

~ Que se dice haber ocorrido en agmas § -

Eﬁ,&f' urbenos:y an empiaad& del resguardo-

Pruhahlemente msfiana se haﬁ. nar-_

Ei Empteaaﬂu dsl Gma S.l:. Hartin-f
- Ximg gemana poeda hacer sn.debutla.
Eﬂt:ﬂ ) concertador, I, Martin Gomez, §

Tostruceion de Baltanaa, se cele-

B § hebilitaci6n de camings ve-

Sr, .A.Iﬁalda pera que ordene la recom- i
posicidn de la fuente del barrio de San

Pedro, que no echa sgua hace ya va-
- rios diaes,

Es de suponer que el Sr. Diéguez ;
atenderé esta justa peticién.

A e TR g

o,

gulentes libramientos:

;

KL DIARIO PALENTINO

COLEGIO

“Relina YWictoria.,
Para huérfanos de empleados civiles

i vez el calor, & juzgar per los sintomas con

- § que ha'amanecido el dia. A las nueve de la

Necesitando este Colegio adquirir ' 'ma.ﬁa.na,_hura de trazar estas lineas, el

El Sr. Delegado de Hacienda ha { ='g'anarﬁa,*nnmaaﬁiblaa, vinos, aceites, vi-§
puesto al cobro para. mafiana. los. gi- ; D8Bres, etc. y efectos de meea y cams,

i da 2 entender qne hoy ha de ser de prue-
i 8e abre un concurso (que se cerrara el

{ ba. " Comunién serd en las Misas de cinco y -

¢
D. Niceto Capadﬂ, 2318 pesetas 91 ! dia 20 de Agosto), para que los daefios

céntimos.
Sr. Director de Telégrafos, 22527,
D. Pedro Oarrancio, 1560,
" D. Engenio Chacén, 500,
D. Iseias Valderribano, 1000, .
D. Eladio Santarder, 500
- Para pago de Olases Pasivas, 6500.

S B e & B ia

Ha sido nombrado ordenanza de la
Administracién de Propiedades é Im-

puestos de esta provincia -D. Dionisio
Péraz.

Y 'mozo de Usja de la Tesoreria de

Hamenda con cardcter de interino don
Angel de la Parra.

LR T e, Wil R

En la secretarfa del Excmo. Ayunte-
miento se interesa la presentacién de
; HKologio Merino Antolin, al objeto de
? darle & conocer un asunto gque le afec-
ta personalmente.

|
-

Los sgentes urbenos Constancio Vi-
llamediana y Banito Astorga, detnvie-
ron ayer tarde en las proximidades del
‘Salén, 4 un individao llamado Mariano !
Martinez Raiz, cayo sajeto navaja en :
meno perseguio- 4 sa-mujer &la que
queria matar, no pudiendo realizar sus j
propésitos gracias & la orontainterven- § .
cién de dichos agentes. _

El Mariano ha sido puesto 4 d.ﬂpual- f
mdn del J uzgadu. ~

I-'_—-—

-En el mi;bu_ de esta meafiana ha sali-
do con direccién & Gijon el escoadron :
“de Talavera al mando del eapitan don }
Guillermo Saurina, el cnal regresars &
estandartes nna vez gque terminen las !
fiestas del centenario de Jovellanos. |

El embarque del ganado dié princi-
pio & las cinco de la meafians sia que §
ocurriera incidente a!gunu. :

nmmrnum“nm.ﬂm ML = 1»-.-.;-.-..-....-.-:]-41 w-.-uuw ALY T TEN A e e

T T it i —

g

g = Hi nnevo Administrador de Propie- ?
/ dades 6 Impuestos de esta previocia §
g]) Salvador - Higueras—Subates; nos |
i participa por medio de atento besa Ia |
: ‘mano haberse- posesionado de agael
cargo,.en.el gue se nos ofrece para |
nuanm con el seryicio se relacione.
_Agradecemos -al Sr. Higneras su j
i atenmﬁu y dmpnaatua aat&mua 4 aya- §

darle en pro de iﬂﬂ mt:ateaaa da esta § -

provincia.

L= =
AT

- Anoche & las doce se suscitv unare- } §
yerta en ia calle Mayur entre dos cono- ‘i ' -'l_-
;

c1dos mduaﬁrmlaa, camséndose mécaa- ;
mente varias 1ex1uuaﬂ qua uaracau dﬂ
1m5 nrtanm.a :

e
[Iecbo ‘clerto

. Después de larga y grave enferme-
dad gue dur6 semanas legra el pacien-
te liegﬁr al deseado periodo de la con-
valecencia, perv le faltan fuerzas, la
enfermedad ha dejado huelias en sm
cnerpo, la-debiiidad es la cause, doer-
me mel, hace malas digestiones, tiene
vahidas, dolor de cabeza y no puada
‘desempeDlar bien les fanciones cerebra-
les porque Be causs, ha perdido la me-
moria y 1a apmtnd fisica para poder
dirigir sus negocios... ;Qaé hacerg anos
irascos de jarabe de HIFOFQSFITOS
SALUD le han dado la faerza que no.
tenia en ics nervios y la sangre; todas
las funolunea hap vaeito 4 ta normali- §
dad, is rastanrac.éu de faerzas es evi-
destey su VIGOR FIsICO MAYOR :
QUE EL NOLMAL, -esta corado §.
guoede voiver &4 su negocio contento y
satisfecho del favorable éxito obtenido
con el ]arahe E[POFQI:FITOS SA-
“L'UD de Climent y C.%, finice aprobado
_por- 1a Rael Academll de-Medicina.—
Se vende €n las principsles farmaciss.

Se necesita
ne soclo gas sporte 30.000 pesetas,para
smplisr nos indostrie, Boy en merchs,
con nn resdimiento del 20 por 100
epnsl, § ceda dichz canBidsd econ el in-
terés det 5 por 100 sposL
Psra-informes dirigirse & D, Remi=

gio Cobos, en 'Va!ladﬂ!lﬂ eslle de Cer- ¢ ;

i Ga'bma‘ies pars familiag é personas m&apan&mn

B ool g & uMHmm:mmmmem mmm“mm.-n e
i 3 i r { §ial i IIl| i |- "1_ -..'.:.'- a . / ! '
T, \
'f ' \ 1
1

P W B TR G I et o B A R R B e e T e

de los centros prodactores, Fébricas y

tir muestras con los precios.y t:ﬂndmm—
nes, Lios precios de los géneros se en-

tenderé gue son puestos en una de laa 1

Estaciones de Madrid.
Se advierte gue el porte de las mues-

tras ha de ser por cuenta del remitente,

| to del rendimiento del trigo son gratuitos,

y que diches muestras no se devaelven,

La correspondencia y las muestras
deben dirigirse el Sr, Presidente del

Consejo de Administracién del Qolegio’
“«Reina Victorias, calle de las Conchas,

nim, 1,° 3.°, daplicado, Madrid.

carioses son los Poivos de arroz en for- |

ma de pequeiios libritos, muy précti-

dacido voiumen y cémodo empleo, LA |
VIOL ETTE. Drogueria, Mayor, .52

.-
Slfﬂl‘lﬂﬂ nuevos de agua de aelt.z 10
céontimos,

§ negas a 41, y por el Arconula.-
cos, sobre todo para viaje, por sare- §

} reales, vendiéndose poca.-

& es & 16 reales.

Sidra saperior El Gﬂltaru, 60 cénti-

mos-litro.. - .
(Gaseosas & 20 céntimos butalla.

' CAFE-BAR NOVELTY
Guarmcmn calesera

Se compra nna que esté en buen uso. | ==
i nuevo 4 39. El centeno 4 28, cebada 418,

¢ Dirigirse al duefio del Hotel Samaria. 8
- ; avena & 14, algarrobas £ 21, muelas 4 22, 1

“Doctores Alvarade y Alvarez
- Q@ ULIBTAS

Valladalmd
GRAH RESTAURBNT DE ROHA

—: BE +—

_ Manuvel Eeiriguez

(3uedio del antagaa Enfsal Theria de Palencia)

~_Santander, ndm.
- TerLEFON® mﬁn 188

“fes con luz aléctrma y timbres -
Case espsml pmfa bodas y banguetes

' Coeke de I2 easa 4 todos los tran__ea_._l

_Pelugueria Sanhaga
Hane falta ap: uﬁezal £ 3

GARAGE VICTURIA

—: DE 2—

Bemto Aranguena. |

Ha.ynr pral., 253

A.lqtuler de Automévﬂes ¥ i

Blmcletas. <

." y demﬁs aCCesorios.

Slock Mlchelfn

1K sé M. Brangliens

MEDIGO

" Ga Ewnete de Electro terapia
I ATOS == -
(Baﬂ_asmp:.L-Ba&og:aﬁn. -Radieterapia)
23 Eﬂuﬂmun_—'ﬁ'u.garamn
8 Electrolisis. —Corrisnies Galvanieas. —
' Faridicasy Wattew: illg

.

-

MASAJE VIBRATORIO

Gmnatenpia

-~ Consultadisriade 114 1
Gami:erias, IS PALENCIA

jFumadaores!

Se be recibidc ep s impre-.fs de
Alﬂﬂﬁﬂ Hijos, Msyorpral, 71, pps soe-
! va remess de tabos Emhnqm.llaﬂns psrE

lﬂgﬂﬂlﬂﬂﬂj gaoe tents E!EEEEEIS Como
gconomis represents.

Vanta. de Gaﬂohna, grasas ._

i

|

| §

£

H

|

l

-_ g

’

nominal es el de 39 rs. eon tendencia floja.
i Las ofertas estan retraidai. Temporal mny
i bueno. o

¢ trigo pera Valladolid. Tiempo bueno.

! Consuta diaria de 114 una, Barrioaueve, 29 | :

. Badajoz crucher 4 40'50 y Salinas 3 41, §
' Llegarun 128 vagenes tngﬂ, 6 h&nna, P e

. 1, e A
iy
7 \ = ! e ; ."l Py R .1. N ’
g T ek R ! W
I. § L] ! ¥ . B .‘ '|. 5 .'."';' '|I-I' |:| "E' ’ : "_: a
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Almacenes qae lo deseen, puedan remi- ‘Pﬂf el agua.

414450,

0 S T - | trigo de la. laza é. 43 18, -y de Rioseco
Una de las novedades m4ds iitiles y & 24

¢ nulas. El trigo afi¢jo se pagaa 40 rs.yel !

e e T = S

%Eﬁ&ﬁﬂ@&

Puleneia, 3.—Parece que vuelve otra

de San Jo:é, Carmelita de Burgos. A "1as
seis de la tarde, Rosario, Novena y Proce-
gidn por las calles de costumbre, termi-
néndose con la adoracién de la reliquia
del Santo. Se gana indulgencia plenaria vi-
Eltﬂndu la Iglada desde las prlmﬂras vls-
peras.

En San Francisco celebra su funcién
mensual el Apostolado de la Oracién: 1a

‘borhorno’se deja sentir de un modo que

media y siete, y 4 las siete y media de la
tarde sera el ejercicio con Exposicion y
Sermoén.

En las Esclavas hay también e;ermcms
al Sagrada Corazon de Jesus 4 las seis y
media de la matana y 4 Ias seis de la tar-

Lias mieses mojadas en los dias pasados, -
se han secado ya, pero quedan manchadal

Lasiega .y la trilla han estado suspen-
didas per esa causa, y ahora se han rea-
nudado ya las tareas con toda actividad.

' Todos lcs célculos gue se hacen respec-

pues hasta que no se midan las fanegas, oor t@lég 210
nada en concreto se puede degir.

- En cuanto & precios estos s:guen 1gua1
pagéndose.la.fanega de trigo, 4 3950

reales, centeno 4 30, cebada 4 19 y avena

Tercera conferencia

f
i
MADRID 3
~~El'célera .
| _El Sr. Canalejas, que ha reczblda
Valladolid, 2.—Siguen las ofertas de i 4 Toa periodistas, nos ha manifesta-
i

do que el colera aumenta en los al-
rededores de Trieste, vy que en Hs-

paiia no ocurre novedad.

Las huelgas

Traté ampliamente de las huel-
gas, que le tienen muy preocupado,
y que el gobierno apcyars 4 cuantos
quieran trabajar. = .

- Hangido despedidos varios obre-
ros de la fibrica de Armas por fal=
ta de trabajo, habiéndoseles ~unido
..k los que le tienen, declaréndose en
Peiiafiel, 2.—Las entradas al me:;cadu 'huE]g&'

- Muerfos her:das

Beﬁrzﬂndﬂse al suceso de Fuenta
. yeros 4 26, Se han !IPEﬂldﬂ i vagones de ¢ A‘rc-ﬁ dlce qﬁe le han telegraﬁadﬂ
£ en forma tal, que el despacho ests
| e ; | falto de claridad,” y solo le dicen

Bareclona, 2.—Vendido trige de Aré_ & qué hay dos muertos, dos heridos
i valo.y Medina 4 42 r3.; Salamanca 40° 75, % graves y uno leve, habiendo pedido

& 4l.
La entrada por'el Canal fué de 100 fa-

Piden- -aqui-por el centeno 432 y de Pe-
fiafiel 4 30.

Las ofe:tas de cebada de la plazﬂ. A '22

. Reinala calma en Ia. avena cuya. uferta.

e = L - = L e
-— _ - - o i ]
N

Rioseco, 2.—811 entradas y el precm

>
ey

| 4 aquellas auntoridades informes de-
avena y 2 cebada 2 =%

{ tallados. .
’ Un incendia

i violento incendio en elalmacén zale-
i mén de las obras del ‘Puerto, ha-
| biendo podldo galvarse del. mmes[m
§ el material movﬂ _ |

-- Eata n&tmm, ha dmho Canalejas,
!V-ray& algoenlo des&gradable.

i Los mlmsims porfuguases_
. - gilbados— =

. Dlﬂ' 15 409V mms AL C"NTA“‘B i

R

b

L POLO

18 hasta las mismag puerfas del Par-

T

oy

3 .auhslstenclas

Uan S wenen

“Mafiana | regresars 4 esta Cﬂrte el
. ministro - de la - Guerra, |
Luque. =

v

Ll

g

' -;i-e:-::c::-fm-;_._

)
_f' .u EE T LY

70 le sustituird el Sr. Canalejas.
“Lucha entre kabilas ™

La de Wad-Bds cogi6 un bofin
que enviaron al Raisuly.

dacién de toda clase de génefos y retales que mafiana inauguraréd el

S6z0 HASTA ;E

Reglamenio y Tarifas arregladas

%cl tin 13611 Fiofo

Viernes.—Ssznio Bﬂﬂtﬂgﬂ de Guzmésy, -
Sents Perpétns y Sen Elenterio.

En San Pable fermins el Novensrio & 5
Sarto Domingo: € Ias sicte kEay Comnzidn -~
genere!l parz Ia V, O. T, Cofrades del Bo-
ssrio y devotos del Ssnto. A Izs diez Misa
solemne con exposicidn de S. D, M. 57 pa-
negirico que predicari el B, P. Fray Justo

brero #liimo
Co=m el Regalmentio
p2r=a Ia inspeeecidsn
De ventia en la Iibreria de Alonsg

Hijos.—Mayor pral., 71.

ALCHSO E HUOS.—Hayor pral, 71

En Larache se ha declarado un -

“Un: deapachn de Llﬂboa. dice que

i lamento lleg6 ‘ayer el albnrotn del =
i pueblo, el cual silb y apedre6 4 log-
J_-:mlmstrns y a-los dlputadﬂs A’ cauaa ‘
-§ seghin se dlce, de la carest{a de Jaa

general”

4

§ s b
g ‘El de 1a Gobernacién, Sr. Barro- : .
¢ 80, volveré, a Gestana en la seguud& -
; qu.ncena de Septlemhre, y de nue: -

Gomnmcau de Centa que se han -
pelea.do Tas kabilas de Anﬂhem £
i Wad-Ras, sufriendo la pr:tmera eins
‘co heridos y diez prisioneros yla
{ segunda dos y siete respectivamente. -

conferme @ la «Gaceias de Fe-_

= e Navegando
: E- = g Ha z.arpadu del puerto de Cédiz
= i el acorazado Carlos V ignorindoss
= i donde pueda dirigirse. - |
| CONTRIBOCION NDUSTRIAL
i
E
|
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L DIARIO PALENTINO
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CRAN 4745 FOIMIENTO

FErarRETE P

Alcalina-bicarhonatada- Bﬂdlca
Ririones, Higado, {

&lﬂﬂﬂﬂt g t'z"".in.:“*' | 8 for 13111]115, cerca de Sk U T T B - __'.:e"-i- @{51:- ‘ _ _'_1..:_“ g;:J* B ' ”; ; 2o Vs o *-‘ '

Oovadﬂngh ;s i~ Pirineos. Deliciosa es- e aulngTy e Ao s T ‘gsugeinl B lstpup 19805 Dmbetes E-?tém

tacién veraniega de 15 de Junmio 4 fin LA MEJOR AGUA DE MESA CQNOC|DA i i SIN BIVAL 9
de Septiembre. - . = ——,Depositos en todas las .mPitﬂel.lude.mpmn y Amériea —— | =it

“in I EZ“

l’alen cia ® Rsquing al Patm @Mﬂﬂn {

TALLBRES. NRCANICOS D CARPINTEHM HERBERIA & FUVBICION g i, 0

‘Almacén y, Secadero de Maderas i GBS B Grﬂn Sul’tldo en Joyel‘lﬂ, Plateria'y 1‘910]65 de tﬂdﬁg
o > s - - clases y.marcas conocidas. .

. Carpinkenis de tdITed 1 e — Eer:eria artistica 1: Taller especial para’las composturas, ggpanﬁzandﬁm

) 4 . todovel trabajo. _
—_— Ciarpinteria de arrmax — : — Rejas balcones balaustradas T8 | aob on e et i “_b 1E Z“] | e T
——— Muebles.---Altares ——— "'e Fundicidn .art{st@ca é]rmdy&;ma}. e .A. LE reTA

MAQUINARIA AGRICOLA | Fabrica de Relojes

... .Frente a Ia “E’staa tm
inlco depﬁslto delreloj & UVENM

Avfentadorfas, Gradas, Rodillos, Noma.s Bombas.
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o ® 4 i "t -
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. I . enta. . . .
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; ; " 5 } Y '.'"' : | 2 o
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Se hace de un caballo de alzada regu-

¢ ol i,

- lar, con montura.y arreos; propio paratil-
- buri y trabajo.. *

o
g - También se ?ende tm ﬁraméfn.;:ln‘;) con
§ [=

laf

inaria agrice

ol
i-:a.-'*-l..l;'.

sk mm

- -.-_r.._;l'l'—l—_l'l—'—"

sus discos, v,anus mngbles y dos cerdns
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_ : l GM!PANIA DE . SEGUROS REUMBGS 7
© Pastos = ; Capltal social, 12.000.000 de pesetas . efectwas ;
!

; pequedos: -
Dardn razén.en la ca]le del Murn, nﬁm. 9.

p

I : Eig a
1 .
e g ] ey [

S dan los acreditados del, R e
O itads o 1 2g-oI0 completdmente desembolsado ~ = i}

o * ces para ganade vacuno. |
ﬁ . Para tratar, en la misma finca con la A. g an T Bn fo da p Z as pro vzmas de Espam, meay Pw jug d;-q | E

dea é hj Jos de A.gustm Hernéndez,

|
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47 afios de ax:.stenaia il
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A
e

& H‘J-'
=~ Fzﬂﬁm&dm mum

2 g Se vende la nena.la,da con el numero 14

~ en la calle de Estrada, con grandes locales
para labradur 6 industria, bien 4 plazas 0

.SEGUROS SOBRE LA VIDA I
SEGUROS CONTRA INCENDIOS|

|
@

s 8L contaca; | Subdirectores en Palencias = |l
TP .u;n la nusma casa mformarau = 2 siampl:
- o i e . i {
i s ﬁe g —— Hl]OS de Grajal, Mayor Antlgua, ]54.{ il
' ‘ﬁ 2 , ©  Senecesita uno entendido en los herra- i _: ‘
o PR Emmmﬂ, _ - jes de carros.en el tallerde Euu.mm Gutié- " : B
= AR iN H I";]Bs* ~. ' ; Irez; eu Sabagin _CLA.EH,E), s Biaionidan] o
: -, g e-2E - 2 £ e - : "ii :
TP e A B s Se v&nda nna,- rqcmn p,a.rzu:l.a.,,F ;:'le gqﬁ,t.m_, _,,,
e E 5 Geaas ﬁ - HE- 3 S - *f afios, raza Hnlande&a en Freclulla., Sabino s Ef
-pemehe i Villota. | -- Sammo ﬂe Yapores-correes S oeunrois
s B g SE s e 2P ,: RN e ' : 1!
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JDBPC‘)..JM) central del Norte: PALEN&E& =), Sancho 19 Snntn Adininiitéokbve Acanhr | id e, anre Sﬂlltﬂ.llﬂﬁl‘ ¥ AMI@@ 7 o
Tenemﬂﬂ 3. ﬂlﬂpﬂﬂlﬁlﬂﬂ dﬂ nEEStrﬂ EHIEEI'GE“ E]lﬂﬂfi&la Iﬂfl .ﬁ@!ﬂle mm en Segadﬂm- dr_n dg lﬂﬂ ”ﬂ_&n as;  Ayuntam Len..' o T -3 ¥ E : .5,}_
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