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La Asamblea provincial de Médicos

En el nimero anterior lanzamos la idea de celebrar una Junta general o
Asamblea de los médicos que ejercen en esta provincia, al objeto de conocer
concretamente las aspiraciones de todos traduciéndolas en una realidad, y
son bastantes las cartas recibidas en que se aplaude nuestra determinacion
y se nos alienta para llevarla a cabo 1o més pronto posible, A tan entusiastas
comparieros les agradecemos infinito su manifiesta adhesion y pueden estar
seguros de que por nuestra parte no habra desmayos. La creacion de este
periodico no tuvo mas tinalidad que establecer lazos de unién entre los com-
pafieros de la provincia y a este nuesiro tinico prodrama permaneceremos
fieles, reiterando el ofrecimiento de estas padinas a quienes nos quieran
-ayudar en la tarea.

Cumplido el deber de cortesia hemos de hacer una manifestacion sincera,
honrada, absolutamente personalisima y que a primera vista podrd parecer
paradéjica: NO CREEMOS EN LA VIRTUD DE LAS ASAMBLEAS.
El concepto que tenemos de ellas los que intentamos ver el por qué de las
cosas humanas, es en realidad desfavorable. Una Asamblea, un Congreso,
todo acto colectivo extraordinario presenta dos aspectos: uno externo, cons-
tituido por los uniformes; los abalorios de las condecoraciones; las musicas;
los discursos oficiales, casi siempre soporiferos y siempre hueros, y las ova-
ciones de encargo. El otro aspecto, interno, que es el resultado positivo,
suele estar relaciondndole al primero, en la proporcién de uno a un milldn.
Esto ocurre en el 99 por 100 de las Asambleas y por ello estamos desenda-
fiados de su virtualidad y eficiencia. |

Si presumiéramos que la proyectada por nosotros habria de ser asi, no
seguiriamos adelante y el remordimiento por el papel y tiempo malgastados
nos duraria una eternidad. Y porque estamos impuestos de las necesidades
de {os médicos, sabemos las miserias del ejercicio profesional en la provincia
y conocemos los anhelos de redencion por que todos suspiran, creemos en
nuestra Asamblea gqne tampoco, a lo-que pudiera desprenderse de las mani-
festaciones anteriores, se celebrara a la sordina, ya que siendo nobles nues-
tras pretensiones la luz de la justicia no nos ofuscard sino que todos desea-
- mos que alumbre las negruras caciquiles y las tenebrosidades donde una
clase social de las mas ilustradas y, desde luego, la mas abnedada y alfruista,
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vive miserrimamente espiando las culpas de su desunién y, por ende, de sy
impotencia. -
~ De todo lo anterior se deduce que nuestra reunion la planeamos modesti-
sima en el exterior y para el interior preferimos Ia sobriedad y sencillez con
que los antiguos nobles espafioles decoraban las habitaciones de sus palacios,
Es decir, que las comuaicaciones deberan recaer sobre puntos de valor prac-
tico-profesional incuestionable y los debates cefiidos al asunto, constituyendo
las conciusiones un programa minimo de refcrmas para que ni el Gobierno,
si a €l se eievara alguna, ni los directivos del Colegio puedan dejar-de ha-
cerlas como se pidan.” _

¢Esta basiante claro ésto? ¢Deben ser tales ios moides de ia reunién mé-
dica provincial? Si os place, compafieros, no tenemos més que designar los
puntos de reiaciones interprofesionales, de ética condicionada al ejercicio en
la provincia, unificaciones de recursos oficiales y convenidos entre los com-
paiieros para obligar a los Ayuntamientos y particulares al pago de haberes

y honorarios; de los cascs en que el Jurado médico debe intervenir; etcé-

tera, efc., que han de tratarse, y cuya designacion dejamos libre a todos los
medicos aunquz obligando a enviar el fema de la comunicacién con tiempo
necesario para que, publicado en estas padinas, puedan preparar la repiica

los que io creyeran conveniente. Y si esto os place también, podemos sefia-

lar uno de los dias de feria en esta capital—en los primeros de septiembre—
para nuestra Asamblea, siempre que sea permitida, en el caso de continuar
para entonces suspendidas las darantias constitucionales.

- Para discutir lo expuesto, dejamos iibre el campo de LA INFORMACION
~ MEDIcA a los compafieros, haciendo, para terminar, una advertencia. Nuestro
trabajo no se encamina a constituir una asociacién distinta al Colegio oficial.
Somos enamorados de estas instituciones y al de Cuenca ofrecemos intedra
nuestra labor organizadora. En cualquier momento podemos decir con la
frente levantada que nuestro jema es: Todo por la Colegiacidn, todo por los
huérfanos, todo por la defensa de Ia clase. :

A. ACERO

Un caso de hemoglohinuria paroxistica de origen sifiliti

2, POR ~5$

1) XMaximilizno Cafiada Martinez

DE CUENCA

Al fundarse esta revista fuf galantemente Invitado por el competente
e ilustrado compafiero que la dirige a colaborar en ella, v como siem-
pre he creido que la indole de esta publicacién era vulgarizar los cono-
cimientos practicos que ofrecieran algtin interés, de aquinue, estimando
mucho la invitacién del Sr. Acebo, no haya podido compl‘aéerle- hasta
hoy que he terminado la observacién de un easo clinico que, por las
circunstancias especiales que en él concurren, es digno de estuhio.
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Cres, de accién incumparable#hastﬂ hoy, jaméas deben ser :
% reemplazados por las prébaraciones orgénicas yodadas, de eficacia §
Y, acemas, irritantes para la mucesa gasftrica.

Se trata de un individuo que nabita en un pueblo no muy lejos de
esta capital que a mediados de mayo tltimo se presenid en mi- consulta
para decirme con gran rigueza de detalles—muchos innecesarios—io
siguiente: Que en el mes ds enero titimo le sorprendi6é después de un
enfriamiento general un fuerte acceso febril, caracterizado por escalo-
frio intenso,—una hora de duracién —seguido de alta temperatura —40.e
—rapidamente ascendente y a continuacign abundante sudor,

El acceso comenzé aquel dia. y los sucesivos, a las tres o ias cuatro
de la tarde, durando las tres estadios siete u ochn horas, repitiéndose
al principio diariamente, después cada cuatro dias y mé&s tarde cada
ocho o guince dias, A} cuadro sintomatolégico anterior se acompafiaban
bostezos, vértigos, parestesias, cefalalgia, supresion de la secrecisn de
orina, alguna vez niuseas, nunca vomitos, y dolores articulares ¥y mus-

culares, especialmente en las zonas lumbares.

~ El paciente no recuerda en su pasado antecedentes patoldgicos en
su familia y dice que ha gozado siempre de perfecta salud, pero acosa-
do por las preguntas del Interrogatorio, manifiesta que en sus moceda-
des tuvo un padecimiento iigero al que no le di importancia y de cuya
declaracién tomé nota preferente en los apuntes que hacia del relato
del enfermo.

Le pregunté si se padecian tercianas en su pueblo y me contests ne-
gativamente; conozeo las condiciones higiénicas de la localidad en que
habita y me consta que no es pueb! pantanoso ni se tienen noticias de
‘que haya casos de paludismo; ademds, el enfermo se adelanta 1 mis
Sospechas y hace la afirmacién rotunda de que todos los ‘médicos que
ha visitado le han propinado arsénico y quinina, planes que habia
cumplido con exactitud matemélica sin resultado; al contrario, se encon-
fraba peor desde qus tomabz estos remecios, pues se le habian alterado
las funciones digestivas, Io que no advirtia antes, pues pasado el acceso
febril comia con anetito y digeria perfectamente,

Después de este interrogatorio me decidi a practicar un reconoci-
‘mliento detenido al enfermo en cuyo aspectc exterior revelaba una
anemia no muy acentuada, por la ligera decoloracién de la piel y mu-
cosas. No hay en el paciente signos de vejez prematura, pues represen-
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ta la edad que tiene —41 afios—ni vestigios en piel ni mucosas de man-

chas, ulceraciones, tumores, etc. - : = : —
Reconocidos los aparatos respiratorio y circulatorio los signos fisicos

son negativos, pues no se aprecian ruidos anormales en los érganos
contenidos en la cavidad toracica a la auscultacion, ni nada digno de
mencionarse a la percusion. > |

Tampoco hay anormalidad en los érganos de la cavidad abdominal
Yy, por consecuencia, no se advierten Intumescencias ni en el higado ni
en el bazo, siendo esfe examen el mas escrupuioso por lo mismo que es
el que méas habia de llamar la atencién por las sospechas de sepsis o de
paludismo. | s

La orina emifida en. mi presencia, es. al parecer, normal en cantidad
y calidad. Los cenfros nerviosos funcionan regularmente.

Explorada la prdstata y vejiga con sonda y catéter, y por el tacto
rectal, no hay nada que indique acceso, inflamacién, estrechez, ete.; asi,
que con fan escasos elementos de juicio, pues solo habia que atenerse a
la deseripceidn del enfermo, era liegado el momento de hacer un diag-
nostico racional: la idea de paludismo que era la primera que se venia a
la mente la habia que desechar por completo, no solo por faltar los sin-
tomas caracteristicos de esta enfermedad en su estado erénico, tumor
esplénico, a veces hepético, efe., sino que también por haber fracasado
los remedios que en esta afeccion son tan eficaces, teniendo en cuenta
que se habian administrado en dosis suficientes y en momento oportuno.

No habia que sospechar nada de vejiga, ni de préstata, puesto
que la exploracion de estos 6rganos no acusaba lesién alguna, no atre-
viéndome a hacer la prueba al azul de metileno, por si en el rifién habia

alteraciones de importancia, y con estas dificultades para diagnosticar

confesé ingenuamente al enfermo mis dudas; le dije que los medios de
exploracién clinica no eran suficientes para formar juicio acerca de su
enfermedad y le aconsejé que se trasladara a Madrid, al objeto de que
le hicieran un anélisis completo, quimico y micresedpico de la orina, y

le practicaran un Wassermann a la vez que le entregué una carta para

una eminencia médica, a la que no vié por encontrarse ausente, cum-
pliendo el resto del programa, pues a los tres dias justos se personé en
m1 domicilio con ambas certificaciones. El anglisis de orina ponia de
manifiesto urobilina en exceso, gran eantidad de hemoglobina y meta-
hemoglobina, nada de albiimina, ni epitelios renales, ni mucina, ni leu-
cocitos; aigin glébulo rojo, lo demds del anélisis carecia de interés EI
cerfificado de la reaccién de Wassermann era positivo en no alto grado
pero si lo suficiente para juzgar con acierto acerea del origen de la en-
fermedad, asi que con estos documentos no era difiecil asegurar que se
trataba de una hemoglobinuria esencial Y paroxistica, y digo esencial
porque no reconocia por causa lesién renal primitiva como lo indicaba
el resultado del anilisis, sino que se trataba de un estado diatésico, era
> = . . 3
una tipica fiemo-distrofia, puesto que a Ia hemoglobinuria precede una

hemoglobinemia que es, como todos saben, una alteracién globular de
la sangre,

- Ahora bien; en este caso concreto no hay que poner en tela dé._jui'cio
que la causa lejana de la enfermedad ha sido la infeccion sifilitica que
padecié el enfermo en su juventud, caracterizada por un chanero primi-

. ; i
b
TS Pt -
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tivo de la que no hubo posteriormente otras manifestaciones, que se
sepan, pero de cuya afeccién no estaba completamente curado, si se
tiene en cuenta la reaccion positiva Wassérmann, y al llegar a este
punto estamos en el caso de interrogarnos ;de qué manera, directa o
indirecta, obra la infeccién luética en estos individuos para producir la
citada enfermedad? Punto es este schbre el que se aducen varias teorias,
Para unos, en la sangre de muchos sifiliticos existe la presencia de una
auto-hemolisina, la que ejerce su accién cuando una causa, debilitante
como el frio, determina ia paralizacién vaso-motora periférica produ-
ciendo, a la vez, una alteracién del squilibrio osmético entre el plasma
y el esiroma, en tanfo que ofros admiten una sustancia antaconista
—amboceptor hemoiitico—que existiria en el plasma normal y en tal
£as0 no era precisa la preexistencia de una infeccién. :

Aparte de estas teorias méas o menos sedactoras, la creencia general
es que en ésia, como en todas las hemodistrofias, las condiciones fisio-
patolégicas del plasma estdn ligadas con lesiones celulares del endotelio
basal y estos modificaciones pueden ser unas veces diatésicas y aun de
indole hereditaria, y otras reconocen por.causa una infeccién, como la
sifiiis, el edncer, ete., ete. De todas maneras, la cuestion estd por resol-
ver y solo hay que atenerse a los hechos clinicos.

Y ;como explicar la forma paroxistica en este caso como en los de-
. mas de la misma naturaleza? En cuantos tratados de patologia interna
he consultado no encuentro nada que esclarezca esta cuestién, asi que
juzgando por aralogia hay que suponer en el caso que me ocupa que
partiendo del hecho cierto que Spitzer ha encontrado el trenonema en
algunos casos de sifilis terciaria, después de 25 afios de instalada la in-
fecci6n, no es dejar correr la imaginacién por los vuelos de la fantasia
sospechando que si las generaciones de gimnosporos resultante de la
disgregacion de los esporozoarios de la malaria producen por su irrup-
cion periddica en el plasma sanguineo y por su entrada en los glébulos
rojos, sinfomas morbosos que caracterizan el acceso tipico de fiebre in-
termitente paltdica, es admisible que el treponema de la sifilis que se
encuentra en la sangre muchos anos después de la inoculacién, sufra
evoluciones que dan lugar a estados periddicos como el del easo pre-
sente; lo cierto y verdad es que la fiebre que se manifiesta en la mayo-
ria de los fen6menos secundarios y atin er los terciarios de la sifilis es
de cardcter intermitente 1a mayoria de las veces. |

No pretendo con esta hipdtesis explicar la psriodicidad de los accesos
hemoglobintricos ni resolver de plano la cuestidn,-sino es, inicamente,
fijar 1a atencién de los hombres de laboratorio para que en sus obser-
vaciones estudien detenidamente 1a morfologia del treponema para ver
81, como sucede de ordinario, estdn de acuerdn la Clinica y el Labora-
torio. Que la naturaleza de la causa era especifica lo comprueba en este
enfermo el resultado del tratamiento. Las inyecciones mercuriales solu-
bles practicadas a pequeifias dosis—4 miligramos de biioyuro por centi-
mefro cibico en solucion oleosa al tercer dia—bastaron para hacer des-
aparecer. por completo los accesos febriles a 1z quinta inyeccion, conti-
nuando después las inyecciones cada seis dias, hasta la fecha que las he
mandado suspender por ahora en vista de que una nueva practica
Wassermann ha dado resultado negativo.
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~ Sin duda por los cuidados de limpieza en la boca, a la par que el
fratamiento mercurial, no ha habido estomatitis ni sintomas de intole-

rancia hidargirica. _
Para terminar, las” enseflanzas que se desprenden de esta observa-

¢ion clinica son: i e 2 |
1.2 Que existe una hemoglobinuria paroxistica que no es sintomg-

tica de lesion renal, sino que es de indole distréfica, 2.2 Que la causa
lejana de esta enfermedad puede ser-la infeccion sifilitica, y 3.2 Que el
tratamiento especifico ha de dar resultados brillantes comé lo confirma

el caso objeto de este articulo.

————— e e ——

REIVINDICACIONSS SOBRE L4 ACCIN PATGCENA
~ DBLOS BCTOPARASITOS ¥ DB LAS CURSS POR Bl CL0RD ©

&Sy POR -5 9

EL DR. D. CARLOS MARIA CORTEZO

: _Seﬁores académicos: Si yo fuese aficionado a los tépicos, a la estereo-
tipia, a las metaforas muy repetidas, acaso en ninguna ocasién mas oportuna
de mi vida podria admitir la frase de aquel denial catedratico de la Universi-
dad de Salamanca, que sufrié persecucién por la justicia, y que se llamé
Fray Luis de Ledn, y que, al recuperar su catedra, dijo, dirigiéndose a sus
alumnos (yo lo digo aqui dirigiéndome a mis compafieros): «Deciamos ayers.
Porque yo experimento un verdadero regocijo al encontrarme entre vosotros,
-como me produce un dolor el molestaros y ver que “es una verdad e! refran
Castellano de que <no hay mal que por bien no venda», ya que mi ceguera es
un bien para mi, pues asi me hago la ilusién de que estoy entre los mismos:
- que me enconfraba hace muchos afios. Somos los mismos. No lo seremos en
- los nombres, en ias personas: pero lo somos en io que sois, en io que repfe-
~ Sentais; porque representais la juventud:; porque sois la esperanza del mafia-
na. El Sr. Gallego ha dicho una gran verdad al hacer una observacion al in-
teresante trabajo presentado por el Sr. Mingo, y es que hay una especie de
€nemiga, que no acierto a explicarme, para todas las cosas que son producto
de médicos espafioles, y yo, que me resigno mal con la injusticia, he pensa-
do que, en algunas ocasiones, debemos ponernos todos de acherdo para
protestar contra  algunas injusticias que los publicistas extranjeros tienen
respecto de los médicos espatfioles.

veoiz:st;mosdg_un innegable renacimiento de la ciencia médica nacional; lo
hn sfandisima complacencia. Y yo he sacudido la pereza de mi espiritu
Yy me€ nhe propuesto hacer todo lo posible para contribuir a ese renacimiento

-

= %)s;u igﬂ%ani%%?s a las manifestaciones hechas en la Academia Médico-Quirirgi-

de 12 corte lFevc': gimi?ls’*iesﬁg Eezgmasla comunicacion que a dicho centro cientifico
b u- Dr ; ; " 3 .I - i ¥ iw 3 .

Anales de 1a Aeademin. g el 26 de marzo dltimo y que tomamos de los
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que vosotros significais mejor que nadie, y nio os adulo, pués las deneracio-
nes que os han precedido solamente se han preocupado del ejercicio profe-
sional, olvidando e! cultivo cientifico, y vosotros sois los llamades a reivin-
dicar este movimiento. de la medicina espafiola. ¢Por qué no se nos ha de
conceder siquiera la mencion cuando podamos presentar la historia de un
descubrimiento que sea absoiutamente espafiol? Y yo, que estoy dispuesto a
contribuir en este sentido con todas mis fuerzas, voy a contaros dos cosas
que a mi se refiere y que traigo aqui a condicion de que hagdis una cosa:
que me tratéis absoiutamente lo mismo que os tratais vosofros en vuestras
discusiones: como uno de tantos. Si estoy equivocado,-que me lo digais
con dureza, porgquz si no, es muy posible que yo, al prelender esta reivindi-
cacion, pongda la medicina espafiola en ridiculo. _

Voy a referirme, en primer término, al tifus exantematico, de cuya etio-
logia voy a hacer una historia, porque sin elia no se concibe el tema.

El tifus exantematico ha sido la enfermedad que me ha preocupado espe-
cialmente por condiciones accidentales de mi vida profesional. AllZ por los
afios 70 y 71, cuando yo era alumno o acababa de terminar mi carrera (toda-
via era alumno, pues lo era del Hospital General y de mi maestro don
Ezequiel Martin de Pedro), se presentd una epidemia en aquel hospital que
se calific de fiebre tifoidea. Pasé tiempo, y pensando sobre aquella epidemia
v leyendo la copiosa literatura que de esta enfermedad se ha producido,
pude llegar al convencimiento de que no fué aquella una epidemia de fiebre
tifoidea, sino de tifus exantematico que costé la vida a dos catedraticos pro-
fesores del Hospital General, que eran.una verdadera esperanza de las clini-
cas de aquel establecimiento; y a alguncs compafieros mios. Martin de Pedro,.
a cuyo cargo estaba una de las salas, tenfa una manera de ver a [os enter-
mos que no he vuelto a ver en ninguna parte. Una de las cosas que hacia era
la autopsia de todos los que fallecfan. Se hicieron entonces unas 70, y duia-
do por él, que afirmaba que en el tifus no hay lesiones intestinales, pudimos
comprobarlo en todas ellas. No podia haber esas lesiones porque aquelios
enfermos lo eran de tifus exantematico; pero estdbamos bajo la influencia de
- aquella frase que afirmaba que no habia diferencia entre las dos cosas..

Después de esta epidemia, que tuvo que producirme mucha impresion
por ser la primera a que asistia, y porque Vi motrir a varios compafieros y
profesores, empecé a estudiar esfo por cuenta propia y tuve ocasién de ver .
otros enfermos: pero estos con lesiones intestinales, y es que eran de fiebre
tifoidea, '

No voy a hacer el diagnéstico diferencial. Por entonces empecé a planear
una obra de patologia médica, que qued6 en la mitad del primer tomo por mi
salida violenta del Hospital de la Princesa, y en ella, al hacer la clasificacion
de las enfermedades infecciosas, colocaba el tifus exantematico entre las
infecciosas inoculables. |

Después de esto y de las lecturas a que mi aficion de lector infatigable
me llevan, me confirmé mas en la idea de que el tifus exantematico es enfer-
medad inoculable y que surge por la miseria fisiolégica, de falta de alimenla-
¢ién, primero, y aglomeracion del sano y el enfermo después, en los cuarte-
les, en las escuelas, en los campamentos; etc.

Vino la guerra ruso-japonesa, y la curiosidad que me hacia seguir ese
desastroso pero atrayente hecho histérico, me hizo fijarme en las epidemias
de aquella guerra. Port Arihur no fué rendido por las armas, sino por el
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tifus exantematico. La falta de comunicaciones, la aglomeracion de soldados,
las deficiencias de alimentacion, hicieron explotar la epidemia, que obligd a
capitular a 10s defensores de aquella plaza. e
Yo continué con mi idea de que algo que s€ desatrolla en la-acumulacion
de gentes sucias y mal alimentadas, era el agente propagador del tifus. Yo
decia: dPor qué no ha de haber un insecto que, transmitiendo e inoculando el
iifus exantematico, sea el que produzca las epidemias de esta enfermedad? -
YV hablar de insectos, de aglomeracién de gentes, de suciedad, capaces de
transmilir un miasma, una sustancia inoculable, un mictobio que pudiera pro-
pagar esta enfermédad, y no pensat en el piojo, era ser ciego y tuve la idea,
claro que tedricamente, de que el piojo es el medio transmisor del tifus

exantematico. |

En el afio 1903, siendo yo director general de Sanidad, hubo una epide-
mia de tifus exantematico en Madrid, que tuvo €0mo principal foco de su
desarrollo un asilo de mendigos situado en las cercanias del cuartel de la
Montafia, donde se daba cena y posada a tantos desgraciados sin domicilio.
Era entonces alcalde de Madrid el marques de Portago, y, por orden del
Gobierno, vino a ponerse de acuerdo conmigo para ver las medidas que
debian adoptarse con motivo de esa epidemia. Yo recibi con complacencia el
encargo, porque veia €l medio de buscar la demostracion de que no me
equivocaba, y el alcalde y yo fuimos al asilo de mendigos; desde alli visita-
mos, en el cuartel de la Montana, a1 sefior coronel de las fuerzas alli aloja-
das, quien amablemente s€ puso. 4 nuesira disposicion y ordené cerrar el
asilo de mendigos con un cordsn de soldados. Se cerraron las puertas, y €n
camillas los que estaban enfermos y a pie los que no lo estaban, fueron con-
ducidos todos al cerro del Pimiento, donde quedaron aislados. En el cerro del
Pimiento tenfamos ya clasificados pabellones en seis grupos: tres para
hombres y tres para mujeres. Se clasificaron en tres grupos: sospechosos,
febriles y completamente sanos. Tan pronto entraron se Ies corto a todos el
pelo al cero. Se les lavé y desinfecté a todos; ré renovaron sus ropas des-
truyendo las que llevaban y distribuyéndose otras ya preparadas. Al dia si-
guiente se insisti¢ en esta medida de higiene, y para no molestaros mas
tiempo, os diré que de Jos que se pusieron en contacto con ellos del personal
facultativo de la Casa de Socorro, que presio como siempre su meritorio
servicio como una abnegacion, con una actividad y desinterés como hacemos
siempre los médicos, y mas que aadie los médicos modestos, lo cierto es
que de las personas que se pusieron en contacto con los enfermos, entre 10s
cuales estaban tres de mis hijos—porque este egoismo que Cortezo suele
tener en sus cosas lo tienen sus hijos también, y ellos se prestaron a condu-
cir enfermos aquella noche;—de las personas, repito, puestas en contacto,
contrajeron el tifus una Hermana de la Caridad, que murié; uno de los mé-
dicos y dos mozos; pero, desde aquél dfa, repetidos los cuidados de limpieza,.
no volvié a presentarse un solo caso de tifus y la epidemia desaparecio.
Desde luedo, el asilo se quemé con todo lo que tenia dentro. :

A mi .me pareci6 que esto podia confirmarme en mi idea, pues no se
habia empleado ningiin medio especia! de desinfeccidén. Se sustituyo con
ropas nuevas los harapos que llevaban y se les limpié y desinfecté perfec-
tamente. | _

Esto sucedia en el mes de marzo de 1903, y en diciembre se celebro la
Conferencia Internacional de Paris para el tratamiento de la fiebre amarilla.
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Conviene os fijéis, aunque la mayoria estdis penetrados de lo que significa
n Congreso Internacional. [ a Conferencia es oficial; los que asisten a ella
con caracter de ministros de su nacion, proponen ‘determinadas medidas, ¥
cada nacion pacta con otras las que deben adoptarse para de:erminadas efi- -
fermedades, Yo fui designado por el Gobierno espafiol para representarlo en
esa Asamblea, ¥ entusiasmado con mi idea acerca de la etiologia del tifus
exantematico, entendi era aquelia la ocasién oportuna, para de una manera
solemne e innegable, hacer constar mi descubrimiento.

Un dia que hacia una disertacion acerca ae la transmision del paudismo
por el mosquito, inserté un parrafo diciendo: «En esto sucede lo mismo queé
con el tifus exantematico, que tiene por adente transmisor al piojo, segun he
podido comprobar por hechos de observacion propia>.

F

Estas palabras son razon suficiente para comprobat que aquello era una

creencia mia, y desde 1903, en que hacia esta comunicacion a ia Conferencia
Qanitaria de Paris, hasta 1909, a nadie se Ie ha ocurrido decir que el piojo
fuese el agente transmisor. Vo asisti a esta conferencia y estos son hechos
absolutamente ciertos que puedo probar documentalmente. A la misma cof-
ferencia asistieron el doctor Roux, Metchnikof y el doctor Anderson de 108
Estados Unidos y este dltimo £1& una de las personas que me [0 Oyerof |
decir, y, por lo tanto, uno de los que deben saber que unl médico espafiol,
todo 1o modesto que s€a, habia dicho que el piojo era el medio transmisor
antes que él lo dijera en los Estados Unidos. Lo mismo digo del doctor Rouz,
quien dijo que era una idea muy ingeniosa y que debia hacer estudios sobre
ella. | * : -
Nicolle, discipulo de Roux, publico en 1912 un trabajo haciendo también
referencia a ideas acerca del piojo como medio transmisor del tifus exante-
matico. Sera como en 1a «Gran Duquesa Gerolstein> 4que seremos los tres;
pero no paso porque esos sefiores digan que 1o han dicho antes que yo. Si
estoy equivocado, 0S agradecere que me lo digais para evitar el que preten-
da una_reivindicacién que ponga 2 Espafia_en ridiculo. |

Con las curas al cloro pasa und cosa analoga. Ya el ano 1883, en mis
clinicas del Hospital de la Princesa, empleé el tratamientc de las heridas por
este procedimiente. El concepto que me llevé a hacerlo fué el siguiente:
Era cosa aceptada entonces, como lo es ahora, pues s c0sd demostrada que

los organismaos que viven, es decir, 108 organismos que S desarrollan en un
sybstractum organico sSon los que producen la infeccién en las heridas, ¥
era natural que S€ tratara de ver, por los que entonces tenfamos la fortuna
de podernos llamar jovenes, 10s medios de evitar l0S efectos de estas sSus-
tancias 0 1as destruyeran. De aqui vino el empleo de sustancias que impidie-
ran el contacto de €stos gérmenes CON las heridas, y de aqui las curas de
Guerin y mas tarde ias de Lister y las curas coOr -udos los antisépticos. YO
pensaba entonces del modo siguiente: ¢Qué es Ia materia organica? La ma-
teria organica es un compuesto quimico perteneciente a compuestos a base
de carbono.-Alguien ha liamado a la quimica orgénica 1a quimica del carbono.
Cuando empezaron 1as combinaciones binarias empez6 la quimica organica,
y de las ternarias no hay que decir. El carbono €s utl elemento imprescindi-
bie de estas cosas, y Si desaparece, desaparecen todos estos compuestos.
dQué cuerpo tiene mayor tendencia a substituir al carbono hasta-el punto.
que lo echafueray (o substituye? El cloro. Pues lo 10giCO €S utilizar un

compuesto de cloro. {En que forma? Colocado én S€CO 1n acido organico
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débil y los famosos polvos de las lavanderas, mal llamados cloruro de calcio,

entre unos algodones, se efectuard una reaccion con deprendimiento de

cloro merced a los mismos liquidos que sedrega la herigla. Conformfs-en la
guerra actual puede decirse que el concepto de que el tifus exantematico es
transmitido por el piojo ha hecho que las epidemias en l0s eJercitos no hayan
existido, pues solamente hubo algo en Servia al principio de ia campafia, de

esta suerte, después de rodar por el timo! y €l acido ténico, se ha venido al
fratamiento por el cloro de las heridas, y Carrel y Daquin han seduido un
tratamiento que habréis visto publicado en todas partes, afirmando que el tra-
tamiento exclusivo de las heridas es éste. -~

Vo lei esto en unos articulosen que Se irataba de cosas de la guerra y
pude comprobar que se irataba de una disolucion de hipoclorito de cal e in-
tenté la reivindicacion de mi idea y me SErVi de un articulo que habia
vo publicado en El Sigio Médico el afio 1883, pero, cuando estaba tan
hueco con es‘o, recibi la visita de Max Nordau, que es uno de l0s médicos
més eruditos de Europa, quien me dijo que no insistiera en ello, porque el
afio 1842, Semmelweis, fratdba las infecciones puerperales con agua de
Jave! que era uaa disolucién de hipociorito de cai. De suerte que, aunque la
idea habia podido surgir independientemente en los dos, lo cierto es que ese
sefior iiegd a volverse loco, porque los médicos desu tiempo decian que
aquello era una cosa que no era cientifica, y hubo improperios y luchas per-
sonales que terminaron por encerrarle en un manisopio. |

Yo deseo que me digan si estoy equivocado y si esta idea del piojo, como

- medio transmisor del tifus exantematico, es o no original de un médico espa-

ficl que ha tenido el gusto de hablaros y que lieva la pena de haberos moles-

tado. (Aplausos). (Continuard)
OnLINUATE /.

COLEGI0 DEL PRINCIPE DE ASTURIAS PARA RUERPANOS 0 MEDICOS

E}_P'atrm?ato que rige esta Institucién no descansa en sus activos trabajos, -
especiaimenie el presidente del mismo Sr. Cortezo y el secretario y director
del Colegio Dr. Pando y Valle, que son infatigables en la bienhechora labor

. de tan iranscendental y hermosa obra.

~ Se ha coniratado ya ei arrendamiento de! local apropiads en-que ha de
instalarse el Colegio del Principe de Asturias, mientras no llegue el momento
de construir edificio propio como lo han hecho los marinos, Sanidad militat
y Artilleria, eic., realizandose .importantes obras de adaptacién que dirigira
el arquitecto Sr. Roji, y el Patronato se propone inaugurar la institucion, a
ser posibie, en el mes de octubre proximo con el niimero de alumnos varo;les
y hembra_:s que se indica en el Real decreto de 15 de mayo tiltimo. Los doc-
tores Pena y Verdes Montenegro, en nombre de <Los Progresos de la
Clinica», ha puesto a disposicion del Patronato la cantidad de 1.000 pe-
setas y el Cuerpoc Médico de la Beneficencia provincial sostendrd uns
plaza del Coledio de Huérfanos, abonando para ello la cantidad de 1.000 pe-
selas anuales; Cuyos donativos demuestran que continua el entusiasmo por la
redentora iniciativa del Dr. Pando. y Valle. De los Colegios médicos de toda .
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Espafia se reciben adhesiones calurosas y se van en todas ellas un vehemen- .

te deseo de que comience cuanto antes la implantacién de ios seilos de los

certificados, que constituyen una de las bases fundamentales para e] soste-

nimiento del Colegic del Principe de Asturias, que serdn entregados. dentro

- de breves dias por la Fabrica Nacionai del Timbre al Paironato que los dis-
tribuira enire los mencionados Colegios. -

=

e

NOTICIAS

e N —— "

En el mes de abrii del aflo proximo se celebrard un Congreso Nacional
de Medicina bajo el Patronato de S. M. el Rey. Han sido nombrados presi-
dentes de honor los sefiores Ramén y Cajal, Cortezo, Gimeno y Carracido,
vicepresicentes los sefiores Martin Salazar, Pulido, Tolosa Latour, (M) Ro-
driguez Menéndez y Chicote. S -

De la organizacion estan encardgados los sefiores Goyanes, Hernando,
Marquez, Calatayud, Pefia, Marafion, Nifnez Grimaldos, Tapia, Verdes
Montenegro, Castro, Arias Carvzajal, Juarros y Aguilar. Adem4s se han
nombrado las comisiones siguientes: De ordanizacion de la Asociacion mé-
dica espafola. De organizacion de sesiones clinicas. De esxposicién. De
propadanda. De festejos. De alojamientos y de libro de actas.

El pensamiento de los organizadcres es la constitucién en Espafia de una
asociacion médica estable anédloga a las que funcionan desde hace bastante
tiempo en Inglaterra y en los Estados Unidos que organizan periédicamente
Congresos cientificos profesionales.

- —El dia 30 de septiembre préximo quedara vacante la plaza de practicante
y barbero de Portilla (Cuenca), que produce unas 80 o 90 fanegas de trigo.
Las solicitudes en término de 15 dias, a partir-dei 15 del actual, al Alcalde.

—La plaza de médico forense y de la prision preventiva de Belmonte, se -

-halia vacante por renuncia de D. Juan José Jauredui aue 1a venia desempe-

nnando. Los solicitantes pueden dirigir sus instancias ai sefior Presidente de

- la Audiencia Territorial de Albacete, por término de 30 dias a-contar del 18
de julio. _ | .

—En la prensa de Madrid, profesional y politica, vemos estos dias que los
que constituyen el cuerpo de Inspeccidn médico-escolar, se agitain para lo-
grar que se lleven a vias de hecho las disposiciones sobre creacion del refe-
rido cuerpo. e

A los médicos de provincias, .cuyo concurso se piae, creemos que todo
esto de la Inspeccion médico-escolar no ha sido mas que una fomadura de
pelo y un procedimiento para sacar cien mil 0 mas pesetas a los meédicos
rurales entre polizas, derechos notoriaies, eic., etc. S

Se ha hablado ya bastante de la tal Inspeccion y mientras no veamos po-
sibilidad de que sziga adelante, no diremos una sola palabra.

—Con fecha 16 del corriente, el sefior Gobernador civil ha oficiado al
- Juzgado .de instruccidn de Motilla del Palancar para que haga efectiva la
- multa-que le ha sido impuesta al alcalde de Paracuellos de la Vega en vista

&
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de que no abona los haberes devengados por el médico titular, nuestro que-
rido y entusiasta compafiero D. Julian Segovia. -

‘Aplaudimos el celo del sefior Gobernador del que esperamos que, utili-
zando los resortes de que por las leyes dispone evite las interposicionesde los
caciques, siempre nefastos, a los que recurren los monterillas desaprensivos
para que sus chanchullos queden sin castigo.

Nos permitimos suponer el éxito que tendria para los médicos una revi-
sién de cuentas de los Ayuntamientos que deben sueldos a los titulares,
sueldos que son de pago preferente y obligatorio en la época de su vern-
cimiento. -

Si el Sr. Terrades quiere dejar buen recuerds entre los profesionales sa-
nitarios, tiene ancho campo donde extender su justiciera accién. Le queda-
tiamos muy agradecidos.

—Ha sido nombrado médico titular de Santa Maria de los Llanos D. Hi-
polito Ramon Polo Santos. Enhorabuena.

—El alcalde de Villamayor de Santiago ha comunicado al Gobernador
civil que satisfard al compafiero Sr. Durdn las cantidades que por haberes le
adeuda hace unos afos.

—Se ha solicitado autorizacién del Gobierno civil para la declaracién de
utilidad ptiblica de las aguas mimero-medicinales que emergen de las salinas
de Belinchon. | '

—Por el sefior Gobernador se ha ordenado al Ayuntamiento de Salvaca-
fiete que en-el plazo de 30 dias formule presupuesto extraordinario para que
les sean abonadas a los sefiores D. Angel Eced, farmacéutico, y D. Petronilo
Valero, médico de dicha localidad, las anualidades que les adeudan.

—Por la Inspeccién provincial de Sanidad han sido remitidas a los veteri-
- narios municipales las hojas de estadistica mensual de epizootias transmisi-

bles al hombre, mandadas hacer por virtud del reciente Reglamento que ya
publicamos.

~—THa sido nombrado subinspector deneral de Sanidad D. Jorge Fran-
cisco Tello, que procede del personal del Instituto Nacional de Higiene de

Alfonso XIII. Es persona competentisima que ha practicado muchos afios al
lado de Cajal.

Estado sanitario de la provinecia,

Durante la quincerna dltima se han recrudecido en la capital las afeccio-
nes intestinales febriles que ya se padecian en la anterior. La enfermeria
cuenta algunos casos de fiebres colibacilares y paratificas, desesperantes
para enfermos y médicos. En los nifios comienzan los desarreglos del tubo
digestivo especialmente caracterizados por la diarrea verde atribuibles sola-
mente a los pocos cuidados que se prestan a alimentacién de la infancia.
Con todo, aunque el ndmero de enfermos es algo mavor que en meses ante-
riores, la mortalidad no sale de los limites que son aqui normales.

De la provincia solo se tiene noticia de un caso de difteria en Carrascosa
del Campo. .

CUENCA: IMPRENTA DE CELEDONIO LEGN.—1917.
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