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=1.0S esy_aﬂﬂle_s son
unos gachupines, v todos
- los gachupmes unos la-
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- . "dmnes, y para -extirpar-
debemos.

Sl O - deraiz el-mal,
4 =  .asesinarno salo.a los es-
y -4 panoles, sino también a
¢ = susmujeres e hijos, para
% . " “que no quede un atomo
:“ : ‘de la raza maldita.s’ " °

& I8 recedentes paiabras que re-
= mﬂﬂ;_ “ﬂm ‘feroz confra Jos espano-
s ara golpear con ellas como con
Jﬁ*%“ aldabon el alma del pueblo,
Pﬁeﬂdg Jas fibrds todas del corazon
n;a Patna, ﬂﬂn de que su atencion,
d enle oran tragedia- internacional,
an Ja que por. foriuna SOmos neutra—-
Egpentadﬁres, se .convierta hacia
I dﬂfurﬂsism‘lﬂ tragedla que nos

% -;

| Simes

;. df’;lsa ﬁecm bastante general entre

4 Iﬁs Bspannles preocuparse mas de lo
- egeurre en'la casa del vecino, que

ﬂ:.--j 5 ﬂglﬂ que St sucede en la propia.

e no censuramos el hecho—se han
:, f b= 'dﬂ sg'gun apunté no ha muchos
;diag o p‘enf}dmﬂ ‘madrilefio, SOCOTTOS
araiusnhe@as y auxilios para Ios po-
lanas yseha Tlorado sobre las des-
gramaﬁ de Bélgica y Polonia, pero no
-~ seha interesado el pueblo en las des-
~ (enfuras y penas atroces de los espa-
: 119’&5 residentes en-Méjico, atropella-
ﬂgﬁ,?ﬂ}ﬂdﬂ& escarnecidos, robados y
| sesinados porla turba andrquica que
sehaensenureadn del Poder ¥ dé Jos
ﬁgm‘ as cargos de- autoridad en Ia Re-
Pybhna Mejicana. -

_palabras cﬂﬂsxgnadas debajo
@i _@plgraf& de este arficulo—escritas
- porua neroncillo mejicang, un fal se-
- iorCarballo, presidente municipal de

frferafsruz cuyo insfinfo salvaje apare=
| ,‘I@ﬁi llas-descarnado, “sin veladura
. deenfemismo’ a]gurzﬂ-pregﬂnan al-
- famente-la pasion afrentosa y horri-
: Fble,qua vienen padeciendo nuestros
- compatriotas en Méjico baio la tirania
2 fmufttpia de los Villas, Carran.aas Obre-
. gones, Zapatas y demas nhgarcas de
ia_ A Erﬂmlucmn mejicana. _

v :s-‘ “Perono son tales palabras scla-

WEI}fE:Jas que nos hablan de las - in-
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o ;-".cﬂm;:ratrmtas en Méjics,son éstos mis-
:‘,.:..__:i_mﬂs, que repatricdos de agueli ingra-
§ pals, llegan pobres, doloridos y

L = 05 al'suelo patrio.

Inel puerto de Santander deseni-
T)armfi dia2 de este mes el trasat-
- lanfico Alfonso XII 155. espafioles re-

patnadus los cuales cuentan espanto- -

- s episodios v espeluznantes esce-
; fﬂﬁa dela desentrenada anarguia niec-
| 1 llﬂﬂna anargitia de Ia mas baja esto-
g-'ﬁ_-.' Sise observa que uno de sus cau-
ggi_* ﬁﬂ"lﬂs el general Villa, ha sido un
olero,(hoy es ésto y mucho mas),

E_ [[“E elactual ministro ‘de 1a Guerra{ de 3.2 clase y

ﬂcarhnnern Yy que el gobernador
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amos al frente “de- este arti-

fecta dlrectamenfe porqueen ellason’
: llares de "~ compatriotas -

Sestros, cuyas guejas y voces de .
%ﬁﬂmgn se pierde entre el “canoneo-

Pﬂr'ESﬂ aqui, en Espafia,—conste .

|
i

= e _
'1 ﬂeﬂesxte para reservarie Ia cabida.
'"—Tﬂdﬂﬂ nuestros vapores cargaran por 6meneq
nas informes, a sus cﬂnssgnatarms

H'JO de ﬁ:card@ G menez S en C

Eﬂm v&rd del

1 azote de un

Dsarm Gatﬁi:cn, .{:lﬁntlf:ﬁc-merarm y de ﬁﬂﬁi""!

- Almeria, Sabadn Iﬁ de Octubre de de 1815

m:lxtar de 11 capital de Méijico reco-
rria no ha mucho tiempo las calles de
12 misma e_[exclendu su oficio de lim-
piabotas.

~ iDigésenos si puede forjarse, para

ueh!n una revﬂlucmn
mas enwlemda!. =

Pues bien, contra esa revolucion no

‘han tenido amparo nuestros herma-

nos de Mepco No les hubiera cabido

-peor suerfe ni les hubiera faltado tan

por completola proteccion oficial, si,

-en vez de ser subditos de Espana, lﬂ
.hubieran sido de Abisinia.

¢Qué han.hecho por elios- nuestrﬁs

‘gobernantes? jqué consuelo y qué

apoyo les  ha: prestado nuestra Na-

-cion? Los que ultrajados-fueron no

han tenido- quien vindicara su honor;
[0s que tueron robados, cn la miseria
muertos siguen, sin que la voz dela
Patria haya hecho sonar una profes-
ta viril, una reclamacion enérgica,una
amenaza retadora en los oidos de los
caudillos de la revolucion mejicana.

- Hay que reconocer fambién que la
prensa espafiola, salvo contadas ex-
cepﬂmnes no ha dedicado su aten-
cion a estos desamparados compatrio-
tas nuestros, que son fornados porios
trasatldnticos al suelo natal,” sin que

nos demos cuenta de las penahdades

de su calvario ni de los rigores de su
miseria.

Es, pues, 1u5tu que aqui que no ha
ialtad@ un pufiado de pesetas para
socorrer a los belgas v los polacos,—
iloada sea tan humanitaria obral—no
falte fampoco un snrurm para €S0S
curnpmt*mas, S eiie :

£Fs p;emso—hacemﬂs nuesifas
las palabras de <El Mundo>, el perio-

dico mas arriba fiéncionado—que iog

repatriados de Mgjico no ~abandonen
aquel infierno para hallar en su Pafria
una indiferencia tan -dolofosa ;¢omo
los salvajismos que alli padecierons.
Y en esia obra‘de patriotismo no
ha de poner mano sgclamentt el Esta:
do, $ino tﬂdn el pueblﬂ espannl
- D.R.

No se devﬂlveran los erigi-

nalgs gue se nos EHH"I&E aun- |

giie no se publiguen. -
‘*—-ﬂm&.—-—
POR TELEGRAFO

EI camzzem “?gﬂce de

Lean"‘

Ahordadn por e! vapor “San
José”, se hunde

Madrid, 15. 4,50 Umenfe F—-{Re-
cibido con retrasa) Un despachu de

Cadiz comunica qué €l vapor-<San_

{ José> abords frexic a Chipiona al ca-
nonero <Ponce de Ledn:, predumenﬂ
dﬂie STaves averais. -

% El buque pudo prnsegur navegan-
do hasta el bajo de 1 Las Puercas tiam
de se hundio: =

La dotacion, que se ha salvadﬂ
desembarco en Cadiz a Ias doce de la

noche. _
&

icanmieru er!Ge de Leon» era
desplazaba 108 tone-
adas. Fu¢ botadoel ano de 1895.

S - *-1_'?,,. i =
Jlendm a estﬂ {mer*ﬁ cl hdbddﬂ

16 del corriente, saliendo directo
para New York y Boston. Toman-
do transbordos para Filadellia,
Montreal, Baltimore, Tc}runtn A
Habana.

Se ruega a los sefiores carga-
dores [}id’lﬂ ¢on nempu el hueco

Principe, 79.
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flegara el lunes 18 del cormiente.

Seriega a o5 ceiiores caroa-
ud..lu COIl ..Iliu..l"i:u.:uu 13
orden ;ﬁm cmbarcar, coripronie-
hueco -que necesiten.
Para mas infornies, sus GD!":;!G'HEL-

- POR TELEGHAF 0

L Bila 1o 1a Sanl fﬂZﬂﬁﬂ

Ducumento Punmimu

Madrid, 15.—Por conducto que esti-
INAmMos f1ded1gnﬂ hemos logrado una
inferesantisima informacion,de la cual
‘por motivos de discrecidoa solo damns
algunas referencias.

Segun nuestras noticias, la Santa
{ Sede ha expedido un: Breve Prorro-
gando el pnvzlegm de la Buladela
Santa Cruzada por 12 anos, a contar
desde 1.° de Enero de 1916.

Parece que dicho documento con-
tiene profundas modificaciones, tanto
respecto de ayunos-y abstinencias,

“como de los demas privilegios. -

Los dias de abstinencia resultan-

l bastante mermados, y los ayunos gue--
dan reducidos a menos de la tercera

I parte que hasta aqui. ;

- Las leyes eclesidsticas subre pro-

-miscuacion y-uso de huevos y iacncz-
nios, son radicalmente aligeradas.-

; + Tambien frguraq en el Breve nue-

-

prwade:}s }r YezG del Ofn:lﬂ Divino.
-En los centros eclesidsticos adonde

acudimos con objeto de cc}mpmbar Ia

l precedente informacion, -ni 1a ‘han

confirmado ni negado, limitindose a l
.decir que el texto de Ia nueva Bula no j-
| se conocera-hasta que- se pubhque
I oﬁclalmente. Goivid
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Para Madrid Enhprﬂ'ﬂ. aver la Ryda. Ma-
dré Qeneral de las Religiosas-Adoratri-
ces, otras dos Madres del mismo Instifuto

-y la distinguida senorita dﬂnﬂ Pilar Bas-
caran Jmlregul que va a ingresar enel
- m ;clﬁ_da ag i-a Ipfenda Cﬂnfrregacmn

M#

Han regresado de Sﬂrbas' dﬂm ﬁm el
Meresca (; astanedo y ¢l zn{,d;cﬂ d& Pecin-

na, don Eduardo Morcillo.” £ 5

Py
L

699
Desde Madrid se ha trasiﬂdadﬂ a sus
posesiones de Giador nuestra distingnida
paisana dona Juana Molina, viuda de
Cumella, con su bella hija Maria y su dis-

¢reio nieto remandim Céamara.
M

De Abla regresd aver tarde, con sit hl 0
r olitico. don José Siciliz, el ex alcaide de
a cludad don José Mana Muﬁ:}z Cﬂ[de-

ron.

PO
FHan regresado de su viaje de novios,

¢ don Jos¢ Verdejo Acuiiay su esposa do-
ra ‘»inna Garcia Areliano.

et

Ay er marcho a sus propiedades de: Tu-
- fﬁ@nd&-s&ﬁhcﬂ&ﬁtr&-&e—fmnpe*&daﬁm
disfinguida familia, el alcalde de esta Ca-

I:utﬂ! cﬂ:rn Ramfm Qurnarl OFDECG
et '_ = . -&M s e L+
Ha marchadﬂ a Madrid fa dlszmﬂfuada
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rreos de esta pmwm:;a, dun Carlos Garcia
de Castro.. = = on
: Se e

El abogado don Francisco Garcia Pm—

General de las Hermanas de San Vicen-
te de Paul, Rvda. madre sor Josefa Ben-
- goechea, a la que acompaiian las sape-
rioras de los establccimientos lwm.h,ms
de Cartagena
Pasados unos dias Ias rchgmsaq nar-
charan a Ujigar para asistir a la inaugura-
cién del Hospital recientemente c:}nstrm—
do en aguella localidad. :
-~ Seran ‘acompanadas por las supennras
del Hospital, Manicomio y -Colegiode
Nuestra Senﬂm ‘del Milagro, de Almena
y por el director de los cstal;leclmmn{ﬂs
benéficos, don Jos¢ Valverde. = 7 5.

Las beneméritas religiosas estan blLﬂdU
objeto de seniidas mostraciones de alec-
tﬂ, fanto por parte de las autoridades co-
MO POr s:gmﬁcadas personali dades de Ia

capital.
&6¢

Ha marchado a Madrid la £sposa {]f:l
médico don José Furme!es

09

~Para Tabernas ha salldﬂ don Anlumn
Benitez Blanes.
"H‘»'Q

En la parroquia 9€ San Pedro rcmLzu
anoche las aguas de! Baufismo un pre-
Ciuso Nifo, hlij de nuestro estimado ami
ga el secretario del Juzgado municipal,
don Joaquin Caballero v Magan.

Administrd ‘el Santo. Sacramento, don
Juan Coromina Puig, siendo apadrinado

les creaciones de Cerpanfes.

':::rﬁendara s pz:e{;l!ﬂ f;ene ﬂffas en |

jo eminentemente nacional.

.I___'.._

:
;
i
nado ia marchado a Madrid. o oo
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Se encuentra en Almeria la Visitadora
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~ El nuevo aicafde de Madrid, don
José del Prado y Palacio, presento a
la aprobacion del municipio de la Vi-
lla y Corte una mocion interesante. Pi-
de a la corporacion un crédito de 300
mil pesetas <con objeto de estar aper-
cibidos y cooperar, sin premuras, al
;ne;ar éxito del Genfenarm de Cervan-

es>

Para dorar I pildora de Ia peti-
azégz el sefior Prado Palacio acompa-
10 a la mocion un proyecto de progra-
ma de festejos, entre los cuales figura
una fiesta del idioma espafiol, una cin-
ta cmemtﬂgmﬁca de las-aventuras de
don Quijote, unc verbena pastoril con

audiciones de musica y danzas del si-
“glo XVII, una representacion al aire

libre de la iragedia de- Cervantes Nu-
mancia, una corrida de- forosrejonea- |

dos, y un‘torneo al final recordando

el rendimiento de 'Don Quijote por el
Caballero de la Blanca Luna y vna ca-
balgata representativa de las principa= !

No son estas todas las iniciativas
que el nievo alcalde madrileiio guiere

cﬂrfem =t

- Nosotros querenios llevar un gra-
mfn de arena a ese-programd, qgiie 1o-
davia estd en estado embrionario.

Y por si agrada (que no agradard)
vamos a exponer und-ideiea. Su reali-
zacion-no -serd. de cardcier oneroso pa-
ra el erario municipal. Con unos cuan-
fos brazados de lefia muy seca,ya esfa
hecho todo el gosto. -

Estamos seguros de-gie ef inmortal
manco, si pudiera volver-a la vida, no
solo ap!aud:rm nuestra idea; de Giﬂf"ﬂ
que seria el primero en alistarse para
llevarla o feliz término.

1odos recordamos la grande haza-

- 71a realizada por los deudos y amigos
de don Alonso Qmﬁmo ~cuando sabe-

dores ae o22elenemigo unico del buen
caballero en los cs*antes de su bien

rutrida bibliofeca moraba, PHIon a
saco en ella y dieron al traste con -
bros y libracos perfurbadores de.la an-
tes cabal razon del manchego. .

Repitamos esa benéfica cuainio re-
gocijada obra cervanfina Yy sea el fes-
fejo. que proponemos,. no centralista,
conio guiere el gobierno que sean las
ﬁesfﬂa del-Ceiitenario, como si don 5i-
gizel hubiera escrifo: si- Innortat libro
para los mudrileiios; sea .rmef-fra feste-

En todas las pﬂbmumﬂes espaiiolus }
se puede llevor a cabo: en fodas hay
mnffﬁkld#&#namde_jibm.ﬂ merece-
dores de seracariciados pﬂ__TfLS‘TEH .
- guas de fzego.

_ ¢No seria digno dﬂ ecﬂufpa en
mdrnoles elnombre de la ciudad es-
panola que rindiera homenaje ala me-
moria de Cervarites arrojando al fuego
foda esa legion de producciones que
constifuyen un afentado contra la nag-
nifica lengna castellana? |
: No hariamos un bien a la sociedad
destruyendo toda la obra nefanda de
los modernos plumiferos que a la ex-
plofacion de Ecz pmmﬂgmfm se dedi-
cane
Lanzada estd la idea. Sz el senor
Prado. Palacio fzene agallas,que la pa-
trocine. %

Si asi lo hiciera, el alma de Cervan-
tes se loagradeceria. :
- TGMAE URBANO LANASPA
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[0S EIETIONES HOMCPALES

Aprﬂmmase la fecha fijada para la cele-
bra{:mn de las elecciones munici pales en

nues-;tra caplta]
El dia 14 de Noviembre pnmmn ien-
{Imn lugar ¢stas, y hasta ahora no se no-
‘ta que los aspirantes a representar al pue-
‘blo hagan grandes preparativos, a pesar
de lo remda que sera la lucha, segiin ase-
_guran los cafadores politicos.
Seguramente; que los candidatos fra-
bajan s0f0 voce, pues a la lucha iran mu-
chos, v £s necesario prevenirse contra toda
eventualidad, antes que suicumbir al peso
de Lualqulermfurtunm cn este Caso, te-
rrotd.

Aungue las predicciones 1o iallan y se
barajan nembres y mas nombres de pro-
hables candidatos, lasnoticias con visls

¢l nedfito por el hermano del padre, don |
Jesiis, y.la bellisima senorita Lola (mrfe |

(inevara.

Actuaron.de padrinos el Jucz munici-
pal .propietario, don José Miura Casasy
el suplente, don Nicolas Padilla.

Al nuevo cristiano se le ha -impuesto

el nombre de Francisco de Asis. |
1.0s invitades a! acfo lueron ubsaruu{r
dos espléendidamente.

A los venturosgs - padres
nuesira feligitacion,

é#&

Aver rearesaron de Madrid don Juan

(iarcia I.nmwn y ncu]Imf-, P‘*;rdm _ -
T %Y :

Ha mmdr:a de I‘unmu el comerciante

don Manuai *':'Lpuhﬂ? ' !
420

Ha IL'TI'E.Eddﬂ ) ALIEL ] diputado pro-

vincial don ﬂptm“n J:ninr Bavona.

€08

reileramos

=
sefiora del administrador principal de Co-
§
| €
i
!

gl
- 5

Mariano Ezea. -7

De LI'=1'E="‘ ha ¢enido el g]mrfa.dﬂ don

i de cerleza escasean y €l reporfer tiene que
andar a salto de mata para conocer los
nombres de los actores a quienes se ha

‘confiado la interpreiﬂﬂién de la nueva iar
sa.

Parece ser gue se. frata de ilegara un

- acuerdo cnfre determinados elementos

- politicos, para evitar que haya lucha en
-_m*lc}s los distritos v que impere ¢l soco-
‘rrido vy nunca bastante 11.:11Jm1u articulo
29 de la Ley electoral.

Nacio la idea en vista de la enconada
apOsicion gue encontraran en la lucha los
elementos de 1a politica imperanie.

Vanios, si; que para ellos llegé la hora
¢ del repario; y 1nli contenti.

i‘ri

cvento, aumaue no les mal del

vendria

dmhﬂ articulo 29,

.

<ifura eslan 1as cosas.

ahora, coma antes dﬁmmu rumores,

mAS TUBI0rES.
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_.LG3 conlratios no {ransiien, ‘-‘Iunﬂ nies-: §
informes, y qlileren fucha a todo

1 Directorio no se achica, y en esid ic-

Todo en vias de arreglo, pero hasta

E

EE

%
iodo, fﬁ dulcecito que les brinda el SHSO- g '
J \

_ Por sialgunos de nuestros lectores no
recuerdan los nombres de los concejales

Desde Madrid =
EL ijﬂﬂ EESIEjﬁ [Eﬁg ﬁfg'ﬂﬁa reelegidos, naturalmente) 1a mullida pol-
! ESE= {ronga,volvemos a publicar la lista de ellos

que a fin de ano abandonaran (si'no son

para que asi todos la ten:rap presente

Hela agui:

Distrito primer 0—Don Andrés Lépez
Rodriguezy don Miguel Garcia Langle.

Distrifo Segunda.—Dun Braulio More-
no Gallego v don Eduardo Pérez Ibafiez.

Disfrito tercero.—Don Bernardo Bueso
Castillo v don José Sanchez Entrena.

_Distrito cuarto—Don Carlos Pérez Bu-

rillo v don Eugenio de  Bustos Gonzalez.

Distrito qumz‘ﬂ —Don Antonio Fernan-
dez Burgos y don José Jesiis Garma 16-
mez.

Distrito sexto.—Don Ramon Durban
Orozco v don Adolio Viciana. :

Distrito séptimo.—Don Francisco Rovi-
Ia Torres vdon José Zea Pascual.

Disirito octavo.—Don Fernando Rodri-
ouez Ferrer, don Antonio V erdejo Acufia
}r r:in:m Juan Antonio Martmez Perez

— L

.GLE“as

Hormmsa 10 “mﬁma

Ayer amgxamns ana Ie IEIﬂFCiﬁ parti- i

cular, asegurando que se habia cortado
la_carretera de Vera, a causa de las Hu-

{ vias.

La referencia ha SHIO cnnf:rmada por

el alcalde de Cuevas, el gue en telegra—
ma dirigido al Gobernador civil cmnuni-
ca lo siguiente:
Cuevas, i4,—Durante la noche y ma-
driigada ultima ha descarsado sobre esta
cindad Yy su término una hnrrﬂmsa tor-
menta.

Tanto el rio Ajmanzﬂra como las ram-
blas a él afluyentes se han desburdadﬂ
‘arrasando por completo las cosechas pen-
dientes vy arrastrando hasta el mar las
tierras de los prumetanns de sus marge-
nes.

Las impetuosas carrzhntes, desborda-
das, han arrastrado muchos carros y ape-
ros de labradores.

Las carreteras de Ballabona al Jaroso v
Aguilas a Vera han guedado cortadas
por varios puntos quedando este pueblo
incomunicado y sin poder salir correo ge-
neral.

La tuberia para la conduccion de las
aguas a esta poblacion ha quedado cor-
tada, ignorandose sitio, ocasionando gra-
Ve cmﬂicm que me apresuro a conjurar
- procediendo seguidamente busca rotura

Y su 11;111& 3iafo arrecriﬁ.

La red tﬂlegr.:‘;ftra quedo interrumpida
por cuyo motivo ha sido preciso esperar

la I'Euﬂm"ﬂglﬂlﬂr para CGIH!J"I'C&I con

Voedizea
Ienorase hasta ahﬂra Si ha habldu ch_,s-

gracias per‘st:rnale

Los daios son incale ul&ble.,

Ruecgo a V. S. aue al dar cuenta al Go-
[JIEI’HD de tan gran desastre, solicite en
nombre de este pueblo su cooperacion
matenal para repararlo en lo pesible;puces
los medios de que disponenios son msu—

ficientisimos. :
T mmmm:edeﬁh
publicas que proceda seguidamente a re-

componer las carreteras cc}rtadas =

El Gobernador civil tan pronto como
tuvo conccimiento del anterior felegrama

oy

SE apresurd- a trasladarlo 2i mlmstarm de 3

la Gobernacion, inferesando al ‘mismo
tiempo que el Gobierno preste su avuda

a los damnificados.
~También felegrafié al alcalde de Cue-

vas, lamenta_ndﬁ lo ocurrido Yy anuncian-
do guie se interesaba decididamente, cer-
ca del Gobierno, en favor de los perjudi-
cadﬂs

}
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Vulgarizacion cientiiica

Los progresos’ realizados en el es-
tudio de la mecénica muscular empl-
jaron hacia Ia buhargilia y pusieron

; en manos del frapero toda esa colec-
f cion de aparatos liamados pesas, po-

!I La verdadera gimnasia
i
5

leas, barras, etc, con las cuales se
impedia el desarrollo normal de los
ninos y se producian lamentables de-
formaciones en 10s adulios.
La gimnasia racional quedé consti-
tuida y puesta en manos de los higie-
nistas que se la transmmerﬂn a 10s
maestros -para que vayan haciendo
cultura fisica. :
En Espana todavia no se ha toma-
do muy en serio esto de la gimnasia,
sin aparatos.- Maestros de escuela y

E proiesores de gimnasia quisieron mo-

: nopolizar su ensefianza y-a fuerza de
discutirla y szﬂtemahzarla lograron ha-
cer algo ridiculo e impracti cable mez-
cla de’ baile, titere, carrousel y vola-
tin. & -

; La gimnasia llamada sueca o de

i Ling (nombre de su propagandisia)
consiste en realizar movimientos en-
caminados a estimular el desarrolio
de algunos grupos musculares, corri-
glEﬂdG defectos adguirides en la es-
clavitud de 1a vida social o en las

; exageraciones deporiivas y mante-
niendo el equilibrio funcional entre
todos los miisculos. ~

Hay ejercicios adecuados a cada
edad y a Gada profesion, y’ son tanto
MAas necesarios, cuanta mayor esla
tendencia de los misculos al IEP0s0.
El sedentarismo a que pOr pereza so-
mos tan propensos, acelera nuesira
VEjez y n0s inmoviliza m'emanuramen—
te.

g ¢Le parece a usfed bien—me de-
cia uno de mis clientes, que un hom-
bre de mi edad se ponga como Don
Quijote en Sierra Morena dando voi-
teretas'? —Lo que hacia el héroe de
Cervantes, como fineza penitenc‘iaria
por la dama de sus pens’amiemﬂs, ie
contesté, deberia usted de hacerlo por
la higiene, desgraciada Dulcinea, por
cuya “restauracion luchamos hace si-
glos todos los caballeros andantes de
la ciencia. ¢Y a usted, precunto yo —
le parece razonable tener a los 68
angs una circunsferencia abdominal
de ‘un metro y 80 centimetros? Es-
fos desbordamientos viscerales, que
dan al hombre innoble. aspecto m::ncu-
no, sou consecuencia de la airolia

musgular por. inanicién. Una serie de
movimientos faciles ejecutados duran-
te diez minutos y repetidos diariamen-
fe: prnnu:en después de 15 dias, un

cunsferencia de!l pecho.

Buena prueba de como se adaptan
los organcs a la fancidn que se les
impone es el hecho de agueilas mari-
2 posas abandonadas en una isla don-

de soplaban fuertes vientos. Dos arios

“después se habia producido una ge-
neracion de lepidopteros, cuyas alas
estaban dotadas de un esqueleto es-
i pinoso que les permitia volar contra

el viento. .
Todo el que por abandono o igne-

LEHE{% QEL KOHISTAN

. El magnifico v rapido f{ras-
mlammﬂ

gmrw.a del acreditado “KOIS-
TAN® estara en puerfo, DOCGCE
HORAS, ¢! dia 17 de Octu-
bre, para cargar barriles para
New York directo.

La carga debera esfar lisia

e nueve,ylas nrdenes obtenidas de su cunswnaianu en Almeria
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'*“c*a llegue a verse deformado, pue-
de recurnir a la gimnasia racional ce-
mo medio, yva gue no profilactico, te-
rapsutico. El éxifo esta ga“anL?adﬂ
por 12 constancia. El sacrificio gue pa-
12 co“segmriu se necesita, no es gran-
ce. iDiez minufos al dia!

Entre los diferentes ejercicios hay
uno gue conviene a todos, hombres,
muieres, pings, adulics y viejos. Es
1N ejercicio respiraieric de poderosos

efecics temrﬂs-s cdanics, nno ejercicio
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di

e la venfaja de pasar inadvertido
para guien os mire. Todo lo mas gue
pogran decir es nua vals ensimisma-
dns - esto os.dara ciezio prestigio de

3fnaLes pensageres..
-Su auior, el médico indio Ra*nacha—

raca, atribuye los maravillesos efec-
- o=, su genial invenio a un I: ipido. al-
macenamiento de Prang, de nombre

e e e T A L TR i Sy

- 16S0iros CONGCemos por energia. .

to e

tz expectacion y mieniras haceis.aco-
de buenos prﬂpf}SIfDS vay a esin-
ei medio G2 daros en mi proxima
el metﬂﬂn facil y grafo de po-
nréaciica el primer eiercicio de
ia racional recomendado por
mi exbtco compalnero Ramacharaca
ceca <l nombre de ejercicio-paseo.
DRr. Juar LoPEZ DE REGO
adrid Octubre 1915 o
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varias - Ia‘s'aue as que h'emns
o scbre el abuso que.sgpone
dLmr por la carretera de Grana-
s toros que vienen. aI Mataupm,
2z de hacerlo por el r e

_ ,_;;:,ba IeSes, en ﬂmmple..al bertad
sucien a veces desmandarse, v ésto

_que se hace'mieniras se pasea y iie-

con que los Yogys designan lo gue

- Mo quiero exeitar mas VHESLFEI“S"

coustituye un peligro” para cuapfmsr_
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il tienzn prec:sm - de {ransitar por el si- § merced al empleo de gases asfixien- { ciaron un violento ataqu
| L \que en un irente
8 o t a 600 vard St -
v tio indicado. €S avanzamos yardas, alSurees- { de cinco kilometros al Sur de Harman
3 B evifacién de pus*bfes desgra- | te de Huling, hasta ""'i reducto de Ho- ; nweilerkof y Salverkof, con fueso d
) cias, Hamamos la atencién de quien henzcllers. riilleria gruesa y 11{1111 s iqu' e
i corresponda para gie cese el 2buso El -Jef"ﬂldEI enemigo 1nos impidio ble;h e
; | g.ze danpnciarags. .. conservar la posicion dc Saint Eife. El enemigo fué rﬂcﬂazﬂdﬂ enlaio-
{ . Eatodo caso, paedﬂn -:oudhczrﬂes Nos hemos apoderaco de unas talidad del frente COns ;
: v;:;::rg r2ges aprgqmch,&njg las boras E fi‘lﬂﬂﬂﬂrﬁﬁ EIIE?_H]UES cifuadas detras GGHHH:‘ 12 ﬁlfd!‘ﬂ de E u.ﬂ.l‘i]gﬂur:ﬁnfiﬂf SEIG
: ~de la noche y llevandolas con venien- { de i ITﬂ carretera ﬂ""’ Vermelles,y de ofra ¥ penetrar en dos puestos alvvéﬁlz;fiﬂif
| S ~ + " Iy :
; :: emente atadas, pero-nunca en la : al Norte de este punto. i Nuesfra arfilleria destrozé una
E forma que hoy se hace. También nos hemos apoderado frinchera enemigca en el sector de S
§ > —mu:iwm-—— ae la trinchera principal del reducto | «, Maria. Fotorde Sen
| g%;g =S ;ﬁi {:p SR de Hoherzollern. : Alemanes
| ; (AL ' o
| : _., s iﬁ:ﬁﬁ; . QEEP?MQ aticial . 'figdr.d 10.—Aercgraimas de Nezg
: = LA “Arr = : 100 expedidos a 1a3 do-
: i ermn FT"DL.{'D SCEO S e 28 Fﬁ:::&‘ . che, com 43 < delzno.
- Idem BUmeao it i 19§ 0 M d i5.—D | E umcan 5 =:guente
£ EEE@E&EHG---".-- -L;---nu--:t-a---lu-u.:l 764 il aar_} TR Ebde Pal S rﬁh:{pl! et grE E.l tﬂl gEHEFE* ﬂlemé‘ni ﬁi‘
: 5 - 505 den el siguiente despacho oficial de_;,-a-;r s,
?,&ﬁ:‘ma 2 12 SOMbIA. s 23% PEEI;G::HGG' - e f tea*‘m Gecidental
,ﬁ;mra _____ =l . og U-“Epn c};a: genﬂm rusn gicer i Los aiamaqes dusalo iaron a los
L SOLmmsiecssessniree - e b T‘iﬁ 2GR0, :zh‘:mm E‘.IEEE 9 -va- | iranceses de varias posicicnes al Este
I;-Tji-; L8 A e ...'".....f.;..._;.._._... z . E E’as r*-‘ﬂariu E{J}}FE et %E"I’E}Cﬁ""r‘l ge dp L*Hbﬁ'"j““_*ﬂ, haciendo I}fl::ﬂ--erﬂm a
B i ‘?ezadaé eg@ *5, al Notle de Frisdrichstadt. S oliciales y 300 soldados, v fomando-
S -i ?“{2}“‘ Nuboso ¢ -~ “En la region de Jacobstad aumenta | ies varias amefraiiaﬁ.aras
e ..::_ A TERDE =t la infensidad de la artiileria. - 0Ocho znppdmfs nan bombardea-
finﬁw,{a :wn e 23 E Un zeppelini vo!é sobre la cindad | 4o las estaciones de Chalons y Vitry
= E_r:j"ﬂ{;;:{;uh ....... A = 2‘[}] : de D‘[.i,rjns},. -.."TD'-'ﬂ‘ldG 5:} bGPlbﬂS que ; e Francois; donde se ‘UEI"IflCﬂhﬂﬂ con-
e a...:.:::""""' 645 2 { no.causaron victimas. l centraciones de trﬂpas
ViEntornnn s on e S. 0. 4 = ﬂidﬂ esta parte del frente ﬂﬂﬂ- Tﬁﬂfm Orienta Z:
; T e - . ini - P
Bl %a:eln os duelos de arfilleria. ! ~ El eiército uai mariscal von Hin- §
g —— _;EC e .- ﬁrﬂi.lbf}‘#ﬁ Inia GﬂI‘I‘EtE_I‘ﬂ ae SGhiOﬂbETg 2l Su _{ ['1*311;_'}5_11*& atacd las posiciones—rusns—o1—
—J_sj.;_.;-__.—;_—,:dgﬂ—aj_ e S rnTns mﬁm—axiue_po;;a_-:almaégmsp'ﬂ l“ﬁufzife ﬁ f‘rbLl
——————— — " ¢ siciones del enemigo, v contintia el nla Carretera de H
] e Tesod = RS - 0¥o (f} IGS ale-
. el 1’*!1 - . —— s
? & Al ‘Q? Lﬁi? ﬁ%g—ﬁf E?“g i G combate cor alfernativas cerca de g manes rechazaron va*:as a*.:qJ S.de”
; . . _ Karbonowka. ; 1os res9s; causén dﬂles eievadisimas
| ; Casas en rrinas - Enlos lagos DuaerEt??Deme*ﬂ el { pérdidas. =~ - i
- 0T SE Ldmmjﬁﬂ 213 alcaldia que s enamz 0 ataco desordenadaimente, no i Al '\E'Drﬂe,._ie de Waoselenvg regn A~
i - ﬂ--ﬂlﬁidéiﬁr- Ebﬁgs ar? TIine _?& }Fs. Casas log _ raqdu Gba.flﬂﬂr ventaias, ; zamos-dos at gugs de log isos: pﬂ-r{]
| o CI080, 1,8y Y dela caile deia Du- £ Al Sur del caserio de Novel. ¢én el { al tercero pennh aron en: las- posicio-
r o e Eﬂg 0Cupamos el pueb*u de Natfine ; nes alemanas: Sisue gl combats o
. e Hacienda a i - = o
2 Esta tarde, a las cuziro, debera rewniz § trg d b Iia °¢l Sbyl.nuestias {5 Un zeppeiin ha bombardeade la
. 3 0pas de caballeria s€ ap yoderaron | estﬂcl n de Minsk

| se la Comisis icn de H....aCEEﬂda

e .L.-DS EEI”ES
_E.i"fls'fﬂ?iﬂr del Iabmafuxm municipal
COMUNICO aver a la alpaldia que hﬂL;:
_-__“_ru;, el perro que Ocupaba la jaula ni-
mera i; el cual en‘tuua 1abioso. El can ha-
_u:?% m0rdido a Amador ?'vmlﬂm.
= a;'.:meq :J:cmnsﬁn:ﬂba que el perro que
i - MOriis a rel o ir
: o e i;;e . goura, presentaba sin-

icuzimenta ma.ni‘eh*dm el senor I.:L
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Cﬂmamiﬂ“ada oficial

Frances
Madrid, T:}-—Faﬂmn‘ram as de Ia
Torre Eiffel participan gue el comuni-
cado ociicial de Ias ir es de Ia tarde di-
ce asi:
Ha habido bﬂmﬂardeu
violento duranie la nocne anterioren
el sector de Loos v al Nordeste de
Scuchez; vivos combates de granadas
al Sur del besgue de Enalche, € inten-
SCS canmraas a ::.IIIIJDS lados de Lu-
X0ns.
' Entr& el Oise v el Aisne, en la re-
gion de Puisanleins, en Quennesvie-
res yen la cima de Vouwror hubo
tzm hién intenso canenen.
~Enla Champagne l:ﬁ baterias fran-
gesas. contestaron enédigicamenie al
fuego de la ariilleria enemiga contra
Ias pasiciones al Esie ¢2 Bnnﬂ'e
En la Lorena contuvimos un-violen-
to fuego de artilleria, infanteria y ame-
tralladaras alemanas en el irenfe de
Triscourt, y dirigunﬂs eficaz fuego por
rafaga contra las:obras alemanas en
el cen,tnrJL Reillon.
En los Vosgos hubo viva ;ucha de
trineheras en 103 alrededores de Cha-
pleti, en la cima -de Lingebarrankof,
y viclento caiionco-en-Hartmaunwei-

lerkoif y en laregion CL.. Full.

Parte oficial

Eﬂﬂ!ﬁa
l{adrld, ::;.—Un azerograma de 1::1
estaciun del ﬁmlraqtazm} comunica

qgue el narte del gennral French dice
q

-

5“.‘#

_ Durantﬂ latarde del dia 13 bom-
‘bardeamos las trincheras alemanas, v

_ C‘f.:t'i.:.}:zg de 15 .5.5
FG’Q TELEﬁRAFG

La ggﬁ%ﬁ?

TEeciproco

de Zalidine.
En el frente del Stry pa el enemx-ra
pasé a la ofensiva; sin cBhiener éxito,
Lios combates mds violentos se de-
sarroilan en la_resion de Bvdenmm
y Haiveronka.
En el frente del Kduhaso region del
litoral, slguen sin CBtener éxito los in-
tentos de los exploradores turcos para

Dor iE“‘]tD“ED semn v EIl un punt
unijcamente.

Cirici Ventallé
— Dos precescs

_'Iadrir?, 15.—<El Correo Espannlr
de hoy anuncia que a su redactor se-
nor ﬂzr_ i ¥entallo, e han sido notifi-
cado dosaufos de prnaesamlenm fun-
dados en sb pue:*as ]unas de Ingla-
t-:I'I'ﬂ. :
Comentando esio dice <Fl Cmrrea
Espanol> que a Ia opinion del seficr
Fiscal opondra ei senor Cirici Venta-
116 declaraciones de pe sunahdades
ilustres, alguna de Ias cuales tiene Ia
Cruz laureada de San Fernando, gue

aplauden la. campafiia que realiza
aquel periodista.

ULITIMA HORA | _

Informes oficiales

Franceses
Madrid, 16.—Rad:; iogramas de Ia Tﬂ-'
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do de Ias once de Iz noche dice asi:

Puranfe todo el dia ha habido bom
bardeo.violenio en el frenfe de Loos
y en elsector de Gwencﬂy,

En la Champagne, los alemanes,
plﬂtﬁﬂ'ldﬂs per el fuego de su artille-
ria, llegaron hasta nuestras posicio-
| nes al Este de Auberige, ‘apoderan-
¢ donos de un elemento de trincheras.

. Hemos hecho explotar una mina
cerca de la cota 285, destrozando una
| ‘trinchera enemiga. '

“En 1la Lﬂr&pa recuperamos ‘uana
trinchera al Norte de-Reillén, v recha-
Zamos varios mntraataques

En los Vosgos los alemanes ini~

|
|
|

2 ne LI R

rre Eiffel participan gue el ‘comunica-

'—rlw-‘-—-ﬁirﬁ"l““hﬂihhr-“ﬂﬂrhlﬂ!—-h\.. AR w R, The v R AN A o Wl B

B Ul e, b i, s

E, Acerca de Ia entrada del sennr La
Cierva en el ministerio declaré- que
ignora lo.que hay, porque vive aleja-
do de Iz politica, =

Poco tiempo después salia de Pala-
cio con su esposa el conde de Roma-
nones, gue habian cumphmemadu a
la reina.

Al indicarle los periodistas que el
sefigr Maunra creia que se abriran las
Cortes, diio:

—Entonces se abriran porT encima
de tedo.

Agregd que se discutiran simul-
taneamente los presupuestos y Ias re-
formas militares.

Por ultimo, dijo:—Y se ira aprﬂ-
bandu todo; }fa lo verén ustedes

| Libras Psieriinas %r@
EII 15 de Odtubfe de 1916
PAGARGN a pesetas 2565

Eﬁmaﬁa& Lundnime Eamem

Paurao ded E‘I‘EE!‘--E?P ﬂ&
AL"%—‘!ZDQ

w

Pnlltma
Concma}es interings

Por em:r;usas ctue han prﬂnmvtdﬂ para
ejercer el cargo de concejales del Ayun-
tamiento de  Chirivél, don Isnacio Egea
Martinez, don B’Iarcelhm Lopez Garciz,
don Diego Egea Lacal, don” Angel Rccha
I‘-’Iamnez don Arturo Pérez Redte don
José Martinez Burgos; el gﬂh&madﬂr civil
ha nombrado concejales inferifios de
aquel municipio para sustituir a los pri-
meros, a don Diego Egea Mattinez, don
- Ramon Gaicia Galera, don Alfonso Si-
mo6n Mariinez, don Juan Lopez Martinez,
don Pedro Gomiz Enreay don Manue]
Navarro Sanchez,

Por ;arnae_ma inio 3r suspension de los
oencelaics del Ayuntamienio de Ablg,
don José Maria T orrijos, don Antonio Ro-
ériguez Oriiz, don .eﬂ*tf’* Matiinez Ortiz,
dan Domingo Herrerias Martinez, don Jo-
sé Motales QOcana, don José Rodriguez
Ldpez gdﬂn Jogé QOliva Martinez, el se-
ner Tidela ha nombrado concejales inte-
I1inos a don Francisco Paanlﬂ Castilin,
don Nicolas Fernandez Herrerias, dor
Juan Herrerias Buroos, don M apuﬂl Hej-
nande:—: Gliﬂa, don Ar}uiu Garc=a Herre-
rigs; don Juan Sanchez TE}EII‘G v don Jo-

Hﬂdnguez Garfu:L

NOTAS DE HACIENDA

Poria I}II'CCC*DA general del Tesoro Ha
Sido nomirado hecaudajar de Contribu-
Cionies en propiedad de 14 zona de Canja-

yar en ¢sia provincia, don José Antonig
Sanchez Martinez.

S
El delegade de Hﬂ‘“iendﬁ. ha nombrado
al oficial don Rafas! Giménsz Delgado,
delegado CSpecial para girar visita al
Ay anizmiento de Sorbas.

-

Parece ser gue se. mntmuara*l nombran
do De egaduﬂ c3pecieles a JL:.I’E‘.:.{}HE.*‘;GS
del ramo Gz Hacienda, para que giren vi-
sitas a varios Ayuntamientos que no in-
gresau en el Tesoro con la regularidad ni
en la m;}.nammn.ﬂebxdﬂs las_ Cﬂﬂ.iﬂ.ﬂd&s_

|
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dﬂnd& -
ba_q s se embarca
La dotaclm éel dirigible pudo

observar que se habia r}r{}ducidm un
violento incendio.

. Teatro sernm

El ejército del mariscal von ’t ac-
‘Rsen  coniinuan las gperaciones.
Al Sur de Belgrado v Serﬁnndrza

-----

‘avanzamos, hacie ndﬂ 450 prisicheres

o
§
|
| 1a
5
g

[ recaudadas por ¢l impuesto de Consumos;

& iin de que, p#aﬂi‘hﬂﬂdﬂﬂe lina dc&.mda
quudaezm, pueda conocerse el verdade-
ro estado de cada Corporacion y EXIQIr

responsabilidades, si hubiere lugsr a elle
Fa la lmea EIEi Sﬁi‘

Gambio ézﬁ trenes

A‘parﬂr dei dla 22 del presanfs mes

(Compania del Sur de Espana ha

ﬁﬂf“mﬂﬁﬁ EMMpisce a 1unczﬂnav un figs
Vo Servicio de frenes.

Quedara suprimido el fren mixto

llega a {Almeria a las dovemii.el

= .

ﬁl

que
dia
£n su logar se I‘E‘uablEEEI‘d el tren

h-'l"'l.

| bhana.

o [ TR, Y e

; 1#}1]1@55}&;:1

= i

llegard a este puert = =
actual y: qaldrdgt m;nfi dﬁ" 'ﬁfﬂq

?é?ﬂ%b ’E’%& m,m a @
Para N@w Y@ rk ﬁgfeg

i
! ) : El magnifico y
co R ero %m
presento ayer los pliegos de papel de pa-
|
! :
:
!
&
;
|
:

- i
A
" 1 -

Jﬂven practi cante
qule bod

-2 boda se r;elf}hrara
cle Novienibie; SRl pmm“ﬂma

‘E{Por anticipado.- Enmamu
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