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~“no hay mnjer que 88 me regisia, has- §
J 2 i nifios, como el vino ee la leche de 108 §

~ta el extremo de Gue para mi la po-

_8esién y el deseo son una misms eo- |
8a . Sin irm3s lejos, ayer la condesa !

¥y yo dimos juntos nn passo & caballo

'-:hast.& el Pardo; pues bisp, ‘al saiir nof
- eramos mis que dos buenos amigos; |
~-cuandoiliszawosz 2] Pardo nos adoré- |

bemos ocaments... Yy qué dalesa ex- {

~“pansiones, amigo mio, qué delirantes | £3¢0 (Que puede considerarse como

arrebatos, jgué sublimss embriague- |

ces, al regresar, ya dz noche, solos |

con nuestro amor, bsjo el espléndido |

manto del cielo tachon2do de estre-
llas, que parecian hacarnos malicio-
808 gu;ﬁﬂﬂ envidiando nuestra ventu-
-relini Los caballos refrenadcs mercha -
bzn al paso,ddéeilmente, y més deuna
vez ﬂﬂﬂdﬂﬂl&“dﬂ 4 la brasea tansién
~del rendajs, se pazaron en 2320 bajo
la espess sombra ds los érboles que
“bordean el caming...

- No puds reprimir mi impaciencia
y me lavanté sin ocultar mi uantra.-
riedad.
—Eres un majadam—axmamé eno-
jado por la burls. -Carmen es una

mujar virtuosa y dama.sia.ia altiva.

para que sges tu el liamado & vencar

an fortalezs. Ademés-para damostrar

s fafsedzad de lo que acabas de de-

cirme bzsfa un dstalie; la tards de

ayer la pasé en nc-:upaﬁla ds la eon-
- desa en su propia case; mal podia, por
1o tanto, dadicarse & hacsr excursio-
nes ecuestre amMoOrosas Con un masén-
- tropo ex=zéntrico como 4.
Mirdma Anssimocon aize compa-
8ive, v murmurd trangailamante:
—T{ g1 qoe eraes un pobre disblo,

;Quiép fe mate & jnzzarlos actos Ge

icsseres supsriores? Ls condess ha

sido mi emante y ha pasado conmigo
& caballo 25 la terds d2 ayer... ,G;&rn

esis'que ni €lla ni yo' hemos nzcesi-2-

tado mOvernos de nuestras casas!

[Como guelo acabo de :gfemte €5 UL °

Eﬁr-'

JE—

snefic! jmi spefio d= ayer! . soehc gue

to fuls:bezs & interrnmpir tan inconsi-
: d&r&biﬂmenta .snefio muy SODErior,

puedes creerlo, & todas 1as reahdadaa
de que se ]5“"!3&.. lgs infalices de fn
calafia, .

EEE,

Efectw&mente Ansalmo Bofaroll
ez el hombre mas feliz de la tisrra.
Posteriorments le he observado en
distintas ocasiones, y le he visto cru-=
zar & traves del mundo con la sctitud
trignfante del hombre mimado dela
fortuna. Fignra en esa clage séres pa-
rz. los cunaies la dichs es ei manjar

| cotidiano; 61 mundo les pertensce.

jCémo qua lo llevan consigo en su
imaginacién ds Eﬂﬁﬂ-dﬂ!&ﬂ ipcorregi-
blesl.

| EMILI{) FEBHLHDEZ VAAMONDE.

. GRBHEO&

clentlﬁea..

[De ffwestra caiabaractﬁn]
Ea saly el aziezw,

L=z szl de cocinz no sclamente 38

{ on alimento, sino que syuds también

la digesiidn. 'S gxbor, que gusta &

todos, aurcenta la sacraclﬁn de lasa-

iiva, del jugo géstrico y de otros pro-
duetos de gecracidn;necesarios 4 la di
goincién y & 15 d_lgastn:&n de los ali-

‘mentos.

Lx sal e sace del azua de mar 6|
| ds ias minas. Le sal que 88 saca dé
 lag minag se llama «sal gemmas. Pars
el uso de la cocina es mucho mejor 1a §

sal que se saca dsl agus del mar,por-

gue ésta es mas rics en cloruro dej
{ magnesia, substancia que en el 82t6-

mazo0 8o daﬁnumpﬂne: en magnesia v

,im:;du clorhidrice, gue es el 4cido dei
estémago y que 53 5511 n&casaﬂc para

la digrestidn.

‘Quimicamente, 1a sal se llama mlu—
ruro de 8dédigs.

Nosolamente 1a sal ayuda la dzgaa—
tidn, sino-que aumenta también Ios
gidbulos rojos da iasangre y costri-
buye agi 4 fortalecer nuestro urg&-
nigmo, .

‘No_ esth todavis

80 con 6l nso de ia 3al; pero eés cierto

que gozan ds major ﬂaiud tienen “ia
piel mas lucids y 8us {:&rﬂaﬂ 800 m&a B

sabrosas,

La saidefiende da 1a escréfula . 1&. |
que ol | mejors, v hasta puede sanarla: pores, §-
 hay que hscer vivir 4 losnifios esero- § -
falosos y débiles en una civdad ma- |

rina. La ssl 82 encuentra en munhs .

cantidad en el aire marino y es por

j esta rzz6n que 10s marineros ‘6 los
reg—f
| pirando un sire muy rico en aaI tia- 4
ns moy buen &petito y gosan dr.s 691- -

que viven en lzs orillas del mar,

ma salud.

Hagta la tubﬁruulﬂﬂa msjora mop-
cho.en los qus vivan en el Gbﬂ&nﬂ 6
en snsg orillas. -

Dszjad por lo tanto que lcaa nifios y
los hombres pongan sal en sns ali-
msntos. -

Ei azicar es un alimanto 'y se hsa
dicho qua el azlcar «es la sal de los

ancisncss. El azlicar en el urgan*ama
8@ convierte en grasa, - :
Todo el slmiddn que comemos con

los elimentos vegzsatales sa cambia en’

nsicar bajo la influencia ds la Eall?ﬁ
y daij ugo. pancreatico.
Bats azicar s almacena sn el hi-

una Verdadera caja de ahorro de este

alimento) y en el curso del dia poco & §

poco pases 4 la sangre.

Al azdcar es también un exzcelente
excitante de las funciones digestivas.
Un vaso de agna fria 6 calienta (no ti-
‘biz) con un poco de asicar ayuda al
tranejo quimico de la digestidn.-

Psr consiguiente, el café que sa fo-
me despuéa da comer tisne que ssr
con azuzar: el café con aziicar acelera
la digestidn: al contrario, el café sin
aziicar, la anturpeua y retarda.

_ Noes cierto gue el szlicar produzea
lombricss en los nifios y tempoco es
cisrto qus dafie los dientes y los pre-
dispongs 4 la carie. Para que el azu -
car pueda psrjudicar, 88 necesario
abusar ds ¢el. Pero es sabido guae ds
nada hsy que sbosar, ni dsl-azficar,
ni de 1a sal, nidel pan mismo.

Verdaderamente an loa trdpicos se
abusa delaztiesr, 6 por lo menos e
uss mucho.

Ests es uns ds Ias razonss porque
alli ia gente, y las ssfioras espacial-
mente, 80n mny gronesas. Ya he di-
cho que gl azicar g8 maﬂerta en
grasa €1 gl erganismeo.

Por ccuswmaute lca que no guie-
ran pONerss uamaazada graesos, ha
gan on limitado uso del astizar.

Un poeo m=nos de azficar y un po-{

co mznos 48 sal. _
DR, BUTI,

— = e i i

La crénma Memdlonal

- - o —
O e, e T e ™ i e B |

ol

g g [ g ] '_" o

{ 2l siba del rubor, con tONoe ra;ns

| |a purpuring aurore,
de los alpea la nieve mma&ul&d&.

OSE L FERHAN DEZ

__a,on Jogé ?ersz Lopez

| probada que 1os |
‘animalez herviboros aumenten de pe-

: Al dia Eln-mente 11{35 encantrama& .
“Anzelmo y yoen el circulo y como |

?E ds le reconoes ¥ tan*a famz 12 11!. DI0-
A R Y Ho Y : P‘.‘i"ﬁ‘ﬂﬂ.m‘iﬂ en safsarmos gue anfrisn

aeu.erig-.a dﬂl g£repo dﬂ j&z %vm_{
. nes
gue me diste una noche, cual recuerdo
del venturoso instante

'ghﬂ _

-en que tu me jurasts amor eternoc?...

Lievandole & mi bocs presuross,

en cada filyraciila estampé vn beso,
y deads entoncas, coal reiigpia gania
de mi carifig IIIIEEHEG -
eats mudo testigo de mi dichs
cnidadoso conservo. = Fe

T ¥ #* ® & W # ® B & ‘.il!ll-ll'l*"

E{;y que conozco tn urnelper] gicio
y marchitzs contsmpio -
ias flores que adornaron las varillas
de aqusi tronco, ya ses0,
donde to las nuﬂlsta uns por 1131&,
me parece estar viendo
lzs muertas ilusiones gus tus: :.é.nms
aquslia noche.concebir me hicisron

rodsando ia tumbsa de un cadiver...
jEi de mi qura cnmzﬁn gue ha muer-

{tet!

A una mna.
{M.ADRIGAL]

Gu&ndn por tu beilezs surprenmdﬂ
te pinté con palabras al oido -
mi pesion hﬂﬂ&l&.ﬂ.ﬁe,

y bajando los 6jos,

tefiia tuo semblente

hlanco, cusl la azuceng; =
cu&ndu indeciaa y de {emores 11&11&

i ms di6 tu boca ls reapuasta anamd&,

me parecia yer como cOlors.

TOTICA CENTRAE

Prep.zraczorzes ga!erzzcas.-Pra— :

| ductos farmacéuticos. Aguas %1t~
nerales. Especificos. Apam
. tos, fzfc.

Serﬂcm esr_qeradn y ecnnbmlcn.
2 Almeria.

- -_._—_——q

g -1 Eiﬂ'ﬂ rﬂgﬂﬂlﬂﬂ-u

- Esto nos sucede sicinpre; que 1O No3 ¢
cansamos de padir majoras, de aien-{m
 tar 4 los hombres qus se hailan al
frente de 108 deztinos de ea.‘a peig pa- §

ra que trabajen y consigan lo qus de
hecho ¥ de derecho nos correspcnie,

y sin embargo, venimos notando una § é

porcidn de afios que cuando mands el | ;agmmmta para la ejsencién de is

partido libsral es cusndo saslen rezli- § vigente'ley de reclutsmisnto y resm-

zarse muchos proyestos, no solo en§ piaso del gjéreito, se anuncia al ple

benefizio delos pueblos de la pmw.n- :

cia, sino de ia capital.
.a.hnra al Ayuntumisnto trabs a & lle-

var & cabo lp apertora de (& i da in

Reina Regente, que partira dzeds lsf
| yo 2sto deben asistir i0s intereandos.

plaza circulsr si contramueile y de

construir el Pageo de invierno frente
al barrio dés la Caridad, donde se ha-
ilan construidas las casaa que ed:ficd
la Prensa Asociada da Madrid, p&sso}
que haca tres 6 cuatzo sfos S8 Inicio |
gy coyo eéspedisnfes ha venido durmien- §
hests que |
el Avuntamients he hecho qua salgs §
4 luz el refsrido espedienta y 88 cOn8- ;
| truya el pssse como es debido.
Nosotros que no escatimamos elo=;
gigg al que nacs zlglin bian & ia Dro-|

do el suefo ds los justos,

vineia 10 mismo qus 4 la capital, no]
podemos menos ds aplaudir el busn |

| daseo de gue se haila animeada dicha

Corporacidn, para lievar 4 cabo dos
mejoras que son de pura nscesidad y
que Gf!'EEE“ pﬂﬁﬂ 8osb0, 6 pucu gscrifi-
¢i0.

Cansa.

Para que se ves ante Conssjo ds
Guerra gae en brave ha de c2lebrar-
se, hoy serid remitida & Granada la
esusa segnida al paisanc José Zapa-
18 Mu;ay por el deiito de disparo, €

_ms.;rmda. por. el Juzzado Mlﬂtﬁ.r gs

ssta capital
Docior. _
En la congnlts destinada ﬁnieamen—

te & la ecnracidn de enfermus- dz gar-;

ﬂ'an..%, nariz y oidos, sstablecida en

290 asistancias.
Ei médico espsciatizta D. Alreds

Gailago, que ssté al frente de tan im - | cha-corres de Bzrja cerea de la venta
‘portante centro conzzitivo, ha practi= j,

cado delicadas eperaciones goirargi-

. cm,ﬂﬂnlahabmdﬁdquewdaalmnnﬂ-

1 de8. Adriano.

| pOiipos IATInZSos, nagzies ¢ anricnla-

res, sordera, tisis laringea ¥ inpus en

gas ﬁi—rﬂﬂtea formss y manifa=iacio=
i peg, con resnitedo fan satisfactorio,
| que personas que §8 cralan condena-

| das & sufrir consianiementis G & sSa-

| enmbir en nlazo breve, han racopers-

do iz sslnd en pocc tiempo.
Be alia.

4yer fué dado de aita en el Hospi-
¢5] de Santa Msriz Magdalens, el scl- ;: Eapafis no hay guien cumple con
3 Leyes y los regiamenfos. _

dado enfermc repabtmﬂﬂ de Cubsz, Jo-
g& Barén Psrez, sl cuoal 8aiid pnr la.
tards para G--‘rgﬁ ds dcnds €3 n&
ml. '
Vacantes.

Eﬁ gncnentran vacsnicsenla SUL:
{ Ce da Vich un bensficio que debera:
prﬂveerse por ¢oposicidn en al térmipo ¢
{ de trzinta diss gus cumpls sl 28 dei |
actasl,
También estdn ‘vecantes.en iz Ca-.

astos de oposicidn se varificaran el |
dia 1°ds Marzo proximo y la plaza’
de szlmista en Ia Beaeiiica ds Toledo

Primsda de lss Espafias qus ha da

proveezse en la misma forma qua ;aa

aﬂtﬁrwres. :
Bennncia.

La Guardia civi: del puesto de Da—
liag, ha denunciado 2l vecino de’ aﬂ HE-
lia vilia José Garcis Viileges (3) C

landino, por haber eaugado dafios cs:}n
giders bl&a el ganedo que guardaba,en ;

uea ﬁnc& de propiedad pa:tmu&r
Nuesiro ferre -carril. -

M.ﬂ!ta.
‘Ha gido mult:6o en 20 pasetas por

‘el Gobsrnador oivil, el mayoral del

coche de Bzrjs, Juan Eapmﬁs&, por

‘conducir més vizjercs que 1os- quﬁ
.permite ol reglamento. -

El cucha 83 pr{mmmd de Pﬂﬂﬂ T&-'
lanmanﬂ e

- Un baston histérico.
En estos Gitimos dies fué puesto en

snbasta en Londres; 83 _comprd bas-

tante carc el baston con boriz de 0ro
con que Robezto Plats, en 1850, pegé
an palo & la reina ?:a*ﬂna

Esta gslia de una audmncx& -qus
acsbaba de calabrar én Cambridge
Honn, cusndo el tenionte Plate sela
acercod y la pegd con su. basién, con

sefial.
Ganden&dﬂ A maua &ﬁc}s d. ralaga-

cién en Tasmenia, Pilate no pudo der
ninguna rzzén da su acto, d& 1o que
mﬁrlemn o8 iueces gque ﬂﬂbl& CO=
stido gu atentadc en un momsnto
d* sbearracidn maﬂta.l,y DOT £28t8 GOn-

ﬂrié gu 1895. |
5 Las qnintaﬂ. :

Hi .é,j’LntEm.iEﬂﬂﬂ ﬂa. pﬂbhcﬂdﬂ na §
berdo eon motive del proximo gorieo,

d;‘“PDﬂl&E{iu qusa en cumplimiento 4

a'lo determinado en i articuic 43 dal

hlizo que si sorteo general de-10s, mﬂ

dia 11 del eorriente meas, dando prin-
zipio & Ias cch6 de'la-mafana, & cu-

Bien »enido.

Se encuentraen Aimaria, el -ex-di-

putado & Cortes por Qrgwa D.J uata
Basugueri.

- Compania dram:itlca;

sos en Gransade, 1z notable. corepabla

&n 1a semzns préxima—., ¢on objeto da

actuzar en el teatro Pr mmp&l como ya 3

i ‘tznemoz= anuncisdo.
Caso PAF0,

Lﬂg vacings de Alberite, pnﬁbm de § de Sar d2 Espaﬁa 868 ha mostrado -
| conforme con elabono sl 8r. Marqués
fisaras dedicadss & la patrona dela§ dsl Cadimo dels cantidad fijada ‘por
{ el parito de dichs compahia como ta-
¢ 330i6n 4 una fincade Ia propiedad dal'
i citado marqnés en Bara,

goince y ?0117 zAn en breva los otres

la: provineia de Logrofio, préparan

loczlidad, en accién ds. grasias por
que ds los 17 soidados alberitsnsas
que foeron & Cuba, han ragresade

‘GO8.
eito de Filipinas, e encnentra buano,
prizionaro da los tagalos.
- Fallecimiente.

Ei Consuids Espaha en Roma, par—

d:: Diciembre fiitime, del siibdito es-
padol D. Siberio Ee!_mas*ﬂ el coal

VYaeleo de o mhe.

En la noche del dis 4 voics &l 20— 3 ﬂﬂnicarmaﬂ es cficzzen cagoa da

de ios Atsjusivs, & cagsa, segin g8 ea&dma

dice, de un desenido del Iﬂ.&}’ﬂl’:&l.
Este quiso avivar ¢l ganado més

mem& m:mﬂm

‘Deeds el 15 ol 21 'del pesadomes de
Enero, :se ha- rﬁaaudam on: NuesLis
-linﬁ&. férres la sume ﬂr.ﬂ 16.772 Peﬂa r

tenta fuerza qu# tadaﬂa la qued& la §

siderzcion ‘1z zsina lo sxeptad de ls &
pzna del latigo, pranunmad& an el%

t frllo det tribunal
Daspunés de exgmda a0 pans, Pla.tﬂi

.1

Un soldado que pertensce al ejér-§

§ nes gastro-intestinales.

T P Il e o e o e e — -

ds ig necsssaric, reeorriends el c&uhe
ona dz'ta.nc.t.a g2 25 metros sin freno,
voicando szguida idamente.

A sapsa asi vaeieg, resnitargon un
ﬂﬂmhrs eon .n auﬂlli"!:t" arrojando
g#quel sangre poris buczs- ofro com
Ons Eﬂﬁ"L..b roig; Otro-con una herie
da en ls ingla 7 varics contneo &.

T-’aadﬂn figorarselos lectores el 2us
to que =dsmes enfririan los otros

- yizjercs gue quedaron 1i8s08.

.o ccnrrido solo es eunlpa ds ﬂualen
as

Junias de ﬁani&ad. L
Ss ha poblicado un Real- decréio
mpumﬁndﬂ aue log directores O -je=
: fes de 1aborztorios dependizntes “de
:1a8 provincias 6 da los Municipios

=

! sean vocsies natos de la Junta local

t de Sanided, siel sstablscimiento de-
pendisss gel Avuntamiento, 6 de la
provineial si ﬂ&aﬂndiﬁ"ﬁ de la pro--
vineis,no pudiendo perfenscer & un

tedral da Sezovis un baneficio cuyos ; ‘b'ﬁﬂl"‘ﬂ % ambzs juntes, suin cuando

el establecimiemio zesultera sosteni-
: 4o por ambes corporaciones a 1% Vez,
en cuyo cago podria Gpt&; por una de
3&5 des.

_ Aprnhaclun -

- Ta Dizaccion General de Obras Pé-
.§ blicas ha “p’ﬂbﬁdﬂ el acts da recep-
-eidn definitiva ds 108 ghres de 1z 88C-
¢idn s=xta 4z la CAIrelera de M&l&g&
é- ﬂ.iﬂlahi. -

: nepatﬂadus. i

Ayer hagarﬂn los slgu}a ntea: .

Jusn Romare Escorizs, ‘de Sorbas;
R{} galic Sorroche Br 11:111& de Uieila-
B&utsﬂtu Arnsgl Bluda de AIm&ri& &ﬂ-
s bonio Gonzalez Tﬂstan, ds id.; JﬂEé
t Alcarsz Genzzlez, de id.; Luis M AYano
Pardn da id ; Jcaé Manzﬂ.ﬂﬂre&: Bsl-
mun.;e daid - ; Indalecio Rueda Abad,
deid.: Bama.rdﬂ Maudez Martmaz ﬂa
id.s Antﬂnm Fzrnandes Salmerdn ‘da
1:1 Antonio Hernzndez Ruiz ‘de id;
I}w go Bisesca Jurado,: de Tabernas-
Jozé Barbaré Grnzalﬂz de Adrz; lj‘ran-
cisco Ibafiez Segurs, de Hﬂgaﬁ&r' Juan
i Jimenez Quilex, de. Albnr Joge (Gz-
f liego Lars, de Zorgerna; An*nnm Li-
rola Fornieles, da Dalmﬂ- AntonioMar—~
tinez Hidalgo, de Fiﬁﬁn&' Francisco
Martinez ME‘:"‘HHE? de H uémal- Overa;
Vicente Guillen Sﬂtﬂ ‘de-Oran; Ra1—~
‘mundo Hernsngez Mﬁr& da- Beuaﬂ-
Juan Marin Perer, ds Alhamz* F&.uatu
Linares Martin, d.a Daligs; anmann

¢ Garcia Escoriza; de Sorbes; Joan: Lo= -

pez Lopez, dé Darrmal Aumnm Mam-
hrerE[em&ndaz de Slﬂrm Juan Mar=
tinsz Bsntaja, ds Fonddn; M&nu&:. Del-
eado Romero, de Santa Gruf. 3’ Lulﬂ
Gn G-ﬂ de A.lbﬂ‘ﬂduj?' |

- Jefes de tal!er. i ;
Hﬁbmn i0 sido creadasrecientemen -

ta en la msaestran:zs- de ingenieros,
siate plaias de jefes da tnller’ dotada |

‘eon 1500 pesatas enusiss da sueldo-y
con derechc al aumento por’ decenas
de 500 pesetss hasts llegar 4 3500, y.
Cbras ﬂuhﬂ piaizs ds obreros avaub&-
jados, fres de ellaa con 1.250° pesetas
de su&ldﬂ znnal y-las restantes con
£ 1.000, s han '&nuncmda 4 upﬂsmiﬂnes
i DAFS pmveerlaa. '
Los que deseen ﬂﬂlmlta.r las prime- -
r2g, pressniardn sis instancias acome
pﬂﬁadaﬂ de la partids da bautismo

; : cartificaciones del estado civil del in-
1 teresado ¥ de buens conducta, en las
§ comandanciss deingenieros; dmglda.ﬂ

| 208 aligiades en el aho actualy 88 Ve~ § sl sefior coronsl-director del estable-

| rifizaran en iag. Casas: Uapﬂzui&r&ﬂ el-§

cimiento central en Guadalzjars, an-
tes dei dia 1.° de Mxyo: y los de ﬂbrﬂ-

5 708 E?Eﬂt&}&dﬂﬂ‘&; 15 dsl mismo. °

> Er.peflienteu., g s

Se sigten ' por las ¢ficinas de B
cienda expedientes de'alcanees 4 log -
Aycntamientos de Cobdar, Fonddn,

i Hoéreal-Overs, Laroys, Lucar, Mo="

jacar, P:.arta.;ﬂﬂ; Pumhena Turrnla.sy

Continus cosechanco muchoseplau- §.Vicar por faitﬂ. de r&uuwuﬁn de cuen=-
{ te8 € Ingresos ds cédulas pazeonaliss

grematica de D. 2 Lniss Cal damn en.§ €2 el gjercicio de 1897 4 98,

12 goe figurs el a.pﬁuﬂfdﬁ primer ac-
: tur D. Feiipe Vsz.
Du.ha campaﬂ*a legaré 4 Almeris |

E3tos Ayuntamisntos estan en dos.

£ cubierts raspeativamente | per lag can-
: tidades de 546°15,

967°60, 7466:80,

j 497 20 663 30. 1&89 28:.»‘-”9 1421‘2[}
47410 5 40975 -
Taﬂaclnm

L& Compahiz- ds iog farrﬂearrﬂas

Las nvas como medlﬁmentm
-Hoy dis ia In0ds €5 curarse con el
agus S8i nna parsona sstéd gotoss, pa«<

¢ ralitica 6 sufre del estdmego 6 del pe-
_g§cho, el medieo l1a“envis £ cualgnier
 bainsario y €l Gﬂlﬁgﬁ.ﬁlﬁ Is rambe ¥
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