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SISU PANADERO DE V. le sirve mai el paa _que V. le compra,

bien, V0LV verd V. & cambiar tantas veces como necesite, para encontrar el
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2do ;or ia-baratura 6 por vz=nas promesas, abaadogdadola y compran-
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Y esa ch ﬂadura después de pre-

Ni siquiera el Ebro, nuestro her-
dicarla zn ls prensa y en cuantcs '

MOS0 r'ic, CUyAS MAASAS &ZUAS pas
recen invitar a !0s sports fluviales,
has podido conseguir de ou -stra Ju-;
ven:iud, la creacldn de un Club udu—‘
tico.

Glmnasva, Esgrima, faut ba.ll po=
lo, pelotarismo 'y tantos  otros des
portes a'los que los: ingleses y.nors
te americanosideben su ~energis e
sica y moral, son frases huecas, pas

Slb'.'E en mi, con 1gual 'stensidad
con méntlcnf=rvnr con ei. mismo
e:ltua_asmn, que en aqu=ilos cixs,
¢Que nadie me ha escuchado?
aQaa en lafrivolidad de las muche-
dumbre no-hzn hecho - mella’ -mis:
 § sermopes? ¢Q 1€ mientras otros pues
blcs,” émpuj=dos  por el afan del

d-asurgusta y asi puede hacerse con todos los géneres que se consu- §

- Pero no puede V. hacer lo misao, ‘conla maqutnarm qtze compré; ce- |

RoDE TORTOSA, al-que dara V. las gracias por haber}e pmm mnaﬁn m1 §
f ia cargazon de cspaidas,
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’F" imf-asmrdzdas por animagles sasﬁukosas pucden sev curar |

aprenxén ni vergienaa, :nnnm :n:i
verdadero desCarg ix curacicn daigs her

! nias por. antignas y voinminusas Que gean:
; ArR mr:]nr cazar 4 ios .n:anm
ﬂiaéitﬂleﬂte cambiard V. de pazadsro, v si estz tampoco le sirve I fis '

‘sen
sizizme 2in 1gual, gu.ﬁutlzan in wrm&ﬂ
r.‘l.d.tt;al en [oaos lus casos v edades. -l

A charizangsde ese jacz caggia pzt..ga.n
taries, para cOUIVRUITIES; tx 2 Vo qgis-n ie
garannzar .
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- f:esldu & volunuwd 5 directamentie’ “Zgbre
parte alecizda. v £ 13 ves pi- mﬂm
rc para la pertecia ::uﬂtenmén, y &l une
proporeions mas curacivnes de hernizg
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a Pinoll| Por la cultura

Quizis dlguiea me tachz de 1a-
i modesto, pero he de coafesar gue
giento la obseciéa, la monomarnia
de la cuitura, Teago para mi una
i creencis, una conviccién tan arral-
t gada de que en la cultura fisica,
morzl € intelectual, esid ia Sﬁﬂ.l"‘ldﬂ
del problema de la regeneracion de
4 consti-

tlll.!‘l:E.ElE:l mdm y aspiracién de

¢ nuestra ciudad, qus

mi modesta actuaciéa politica.

§ ma representaciéo?

¢ publica.

a.d:ﬁtmsdedni.:.m

rroteros lumincsos y fecundos de la
pedagoma, de la higicne y de una
voiuctsd sdbia y creadora para
cumplir altisimos destinos; el nues-
tro restz atascado, mﬂmm incons
ciente, como 2858 pledras IEI*IELI'EQ:

mm*ﬁhmnﬂth

labras sic Eeutma aiguno, que‘pues
da traductrse 4 la reahdad Eﬂ Tor.
msa.
--dNo 8 este cuadro ﬁel I'E'ﬂ‘]{) de
la decadencia dz ua pueblo? .
e las negras tintas de este cuas
dro ¢{zo surgird usa ensefisnza, un
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Solucidn dz arrenal fosfatos de :

i Pobrezadesangre, mapetencm,
¥ debilidad, conva.ccencia.

¥ Sustituye con veais]s, 4 tods cia-
f se de Zmuisiones.

Hace ya muchos afos, cuando
tomé plaza en las bregas de 1a po-
iftica iocal, el diputado, gue & la
. vez era ]_fe politico, me preguntﬁ
—¢Des=a V. algda cargo, &igu-

i —Si, sefior; le contesté, el de vo-
, caldala]min:al de instruccién

s Y =oltd unacarcn;ada. Le pare:
: ﬁﬁmnmmmdm guas €l
gzfs maligno, calificd para sus

que ﬂe encusntran en las ?18]&5
v1as romanss? -

En mi 4nimo no hﬁce -mellg la
esteritidad dzi esfusrzo, ni la segu-
. ridad dei Eracasn, seguu’é predi-
i cando, El que quiera oir gue oigs;
. ei-que guizra escuchar que escuche,

Parg el desarrolic de 12 cuitura
f fisica, l¢ primsro gus nos sobra €s
€sg. santo horror que tenemos-al
§ campo, L& suprema ‘aspiracién de
rREstros burgusses, coagiste =n  te-
; ner una montaRita ahi cerca, ]un-'
to & las muraiias, Por eso la supre-
8i6a dz izs zonas puléwcas eg ua
probiema trascendental, Aqui todo |
tesulta muy iejos. Es lejosel Tea-
tro del Bainearic, que est& docien-
tos metros del centro'de 12 ciudad;
estd ilejos el Parque, que pronto re-
Sultara en el rifidn de la urbe, y es
iejbs todo o gu< supone un esfuer-
zo'ds ambulacién /de més de’cin-
co minutos. Asi; con esa vida de
casido y de.cazsa, sia ver el soi, ni
THLUTalezas eXHDerantes— ae waa;;
que cot el termometro &4 diez gra-
dos sobre cerc s: envaelven en re-
cios y colmzdos abrigos, como sl
estuviéramos €n 13 Siberia; y €303
nifics anémicos, excanigados, mise-
ras flres de estufa,que reclaman &
: todo paste el .aceite de higadu de:
' bacalao. T

En otros pusbios, nc 'ya en el
| EXIrange<ro, 8in0'en sussird patz'
ias escue:as puoiicas, 108 cuiegius
: particulares y todos los centros do-
cent:s, orgunizan &Xcursioncs es-
colares al campo, doode 4 la vez
qu& se dilatan y czoaizan los pul-
. moaes de los nifios, sg robustecen
. sus mi.culos, sz fortifica su volun-
- ted ¥, aiternando con los ejzreicios
- fisicos, 82 eariqusce su lateligen-
: cia con ieccignes de €C0sas, €on no-
: ciones de botdnica, mineralogia,
agnculﬂ_rﬁ, meteoroiogia y tantas
. otras clencias que ei n:Ag no olviaa
ya jumés, Y €inifio; gae Leva su
comida @ su mericnds, la comparte
con el condiscipulo &l gue su madre
no ha podido dar un mal mendrugo
de pan, empezando & forjar con ios
vinculos de la caridad y del carifio,
una solidaridad que puede ser:en el
porvenir la clave de -la. resolucién
de un gran problema social.
¢Por qué en Tortosa no se ensa-
[ yan eSas exXcIersiones €scolares, que
: ranto precomizan, ds coasuao, la
E higiene y la pedagogia moderna!?
l Los boy s.ots, que abora se han

aviso slquiera, que hiera el e’-spfrltl
- aletargado de nucsiro pueblg y lie=
guc'a coavencsarie, dz quz ia eda-
cacin fisica es la daicaque forja’
losmiiscuios’y Ia vewntad v les da:
am:wi para ia lachg parala vida?
Lz juventud encrvada porla vidg
se.dentarm de casino, de . mdscuios:
| l&cm&_, de. dnimg;acocado, de wvgs
iuatad atrofizda, por una ley fatal
de seleccidn” natural, esta incapaci-
tada para !evactir a nuestra cige
| dad de !a postracién ea qua yace,
de la ignoraucis €n gue esta sumida
con'vilipendic de‘todos, dei amsca-
miznto en que ha ﬂaldﬂ por,culpa,
no de estos 0°'agueilos elemantos 80-
Cizies, 8ind de la  colectividad,  de
esa muchedambre saturada.del miss:
mo asfizianie ambiente, sin entusiasg
#2110, -Sla p4sioass, sin r.—.:a..rgmi sm
vulual:&d y 8in &lma, o
Nuestra redeacién debenamus

buacarle. alld iéjos, enlos aloores

de la viaa de la nnera o :
EGS, Ulrigiendo su inteciigencia y su

VO untad hacia nucv¥gs  horizontes;:
—Dero. i« ¢quistn va & molestarse ni
a preocuparse por ig nifiez? {Qaien
VA a perder €i tiemje gus taa gua-
pamente se pass - baciendo geades
miz en el café o en el casino? |20
purvenir de Lortosal jEi mafiana
de nuestros hijosl:Quz el tejado no
ge calgg, aua qQus esté ruingso;
mizniras nDOSCLros ,vivamos, y €l
gue venga detras que arres. Que es
lo mismo qusz decia Lais XV, auns
gee en correcte framcés,
Y por hoy, | erminé el sermdénl

i X,
Tortcsa 11 de febrero de 1913,
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Fisstas mayores da
Bot

B-iilantes y so.emnes en extremo,
han resuitado ias fizstas mayores
que este pintoresco pusblo ~celebra
to108 los afigs,los dias 2, 3,4 y. 5 de
Fcorero, viéadose honra.d.u con la
presencia de torastsros de los pue-
pios comarcanos, eatre, los. cuales
ugura.ua. el elegante y simpatico
Joven 3. Maguzt Freix:s, -y ias| bee
uisimas y dwstiogn:das S -zas.. Pag-
cuala Sufé, Eariqusta idorens (de
B:..:j z) y Sara Sagalia, (dic Benisa-
net

Lz vispera sz mtaba. yﬁ. 1a
prcximidad de una gran fissta, por
la ategriz qas ss veia reflzjar en
todes lcs J0venes de este puebio,
snimado y diverddo; ai medio dia,
izs campanas se lanzaron al vudo
ya anachecido, lz banda de Bzniga
net, hiZp su eatrada R este pue-
cio, al son de alegres pasadubleS‘ a
1zs 7, de la noche, se castargn ar-
mraua&m&nte Las completas; 4 las
9, sus tradwcionales palies popula-
res en i piaza.

' Dia Z; al rayarel alba la masicg
recorriC i2S Cailes, IDﬁﬂ&a I8 8L0S8-
tu,mhf&d.. diz=z; & lass 9, sgiemne

. en iz que el Padre Ffaj' An.
'ma_a Ofini, con sus grandes dotes
‘orztorias, ensalz$ las obras yvirta-
des de I8 sanusima virgea de la
Candelaria; & ias1l, carreras de

LY P ARSI M W PO T VR R NP i i

puesto €n moda en todas pa.rtes,
no habri ua oficial ilustrado y ¢
donoroso en nucsira guirn.:ié.. que.
qmera. intentar au crcacidn, cen el
Gnaico aiciezte gue agui pasdz ha-
cer que arraigus ma exploradores
que es 8 moda? _

E Uaz de ias Cﬂ:ﬁu;iﬂﬂ:ﬁd.ﬁ 3ac mas
han coatriopids &l CozoC igieato
ariscico, ¥ arga-oiézico de Cats-
lufiz, las ASOCIGLIONES eXCUrSLo-
nistas, varias veces s€ ha tratado
de cresria en €sta ciudad -y als

z e ha quedado reducida a waa
pae:ia en los Molins den CompPie o
nnz excursiéa al Farode Badaen
vspor. Y aousstro Pusric coasas
bellezas expléndidas, coasUs cus
ves hermosisimas, Eﬂﬂﬂ sa ve;-tacfffn
sdmirable, con su B ra intsresan
sima, espedr; ia Asociacidn excur-
mta porvealr. qus quisra

tants belleza,
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de Bnero de 1914, Se sigue g
quiando & mis " chent&n con |og

i lletes que restnn. camnran b
pesetas en Licor del anln hf‘
| de Colonia, como se 'hizq

hag :
1“20 del actual Togrofio meﬂgﬁ
de 1913.—S. de Orive,

'*1*-

cmbrei} 4 la 1 la fr&dsif.iﬂﬁ&! ofer-
t lrgen' 4 las 3, grac pro-
c%gﬁ‘ ‘& lzs 4, baile popuizr; & las
2 Cnmﬂletas, & las 9, baile populer,
aﬂaeﬁ;_aimec&r jans~&-las-

0, migs y sermdén, a las 11, carreras
dechombres; & ies 3= rocesiény/ 4
las:4,chaiie populsr, e el cnal se
d,!ﬂmguiﬁn, ~muchas - jévenes, por
Sﬂ[@ﬂﬁtﬂ y gentilsza; -4 1as nves
5.1 baile ~upopnlar; - -terminados

Ins bailes phiblices, todos los cafés
se yeian llenos de gente; especial-
meécte,;dm sociedad *La-Amistad, ¥
ehcafé de.la- viudal de ﬁlcamm,,
ef ambos.se bailaba hasta:zitas ho<
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