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iSE SALVO LA CLASE!

Segun- puede leerse en la pagina 267 del ndm. 2.783 correspondien-
te 28 de Abril dltimo de un periddico de medicina que se publica en
Madrid y cuyo titulo no transcribimos por el respeto que nos merece,
cuando menos por los afios que cuenta la referina publicaclén, nuevos
horizontes se han abierto 4 la actividad médica y de gran importancia
para el bienestar de la clase v adelanto de la clencia y como no que-

remos se nos tilde de exagerados aqui va lo que publica el colega ma-
drilefio;

<A LOS INSPECTORES MUNICIPALES DE SANIDAD .—Aprobado
én ambas Camaras el proyecto ds ley fijando los honorarios por los servicios
de Sanidad interior, ( ®) me parece oportuno-hacer iina pequefa observacion
a mis queridos compafieros, para que, si la creen razonable, propongan lo
que estimen mas conveniente.

Sabido y olvidado tenemos que en los pueblos todo se analiza y critica,
principalmente cuanto se relaciona con nuestro ejercicios profesional, dando
como resultado que 4 detalles insignificantes, al parecer, se les presta gran

&
(%) Puede leerse en el Siglo Médico del 7 de abril iltimo < Lastima fué que por unos mi-

nntos quedara sin aprohar definitivamente-en la tiltima sesién celebrada por el Congreso el pro-
yecto de Ley ya votado por el Sen ado, para-la remuneracion € inversién de los honorarios exjgi-
bles por los servicios de Sanidad. »

iRare coincidencia! Cuando la dlrima sesién de las Cortes conservadoras (1904) también
fulté un minuto para aprobar el proyecto de honorarios de los inspectores, - -

é



66 - ' COLEGIO DE MEDICOS

atencion, dictando sus sentencias en las que refiejan el mayor 6 menor gra-
do de prestigio en el desempefio de nuestro cargo: me refiero 4 1a Real orden
disponiendo los distintivos que han de usar en los actos oficiales los inspec-
tores provinciales y municipales de Sanidad; respecto 4 los primeros, me pa-

rece muy bien y dignos de los que han de ostentarlos, pero referente 4 los

segundos, con la unica diferencia del color de las borlas, es el mismo baston
que usan en los pueblos los alguaciles del Ayuntamiento y Juzgado: gno les
parece a mis carifiosos compaferos que podriamos solicitar se nos concedie-

se hacer uso del bastén igual 4 los de nuestros respetables jefes, pero nola

medalla? De este modo, al prestar cualquier servicio, no creerian que vamos
a entregar alguna papeleta de citacion judicial 6 municipal.

UN INSPECTOR MUNICIPAL DE SANIDAD
de la provineia de Sevilla, »

Y que lo de la indumentaria y otras zarandajas les ha entrado 4 los
flamantes organismos sanifarios lo prueba el que, en un proyecto de
Reglamento para los Inspectores provinciales, formulado 4 no dudar,
por uno del Cuerpo, se pedia que, en los actos oficiales, suponemos que-
rra decir exhibiciones publicas, se les asigne el puesto inmediato al
Grobernador, pretension muy puesta en razén para convencer 4 la gen-
te que tenian 4 quien agarrarse si daban un traspiés. |

Y lo del bastén conviene no descuidarlo, por ser muy nuestro, es
decir, muy espanol el simbolismo de tal adminiculo; como lo prueba la
siguiente anécdora.

Al venir 4 Espana, en Marzo de 1871, la malograda esposa del Rey

Amadeo, el buque que desde Génova la conducia tuvo que recalar en
Rosas por causa del temporal. Fondeado el barco, fueron 4 saludar 4 1a
Reina las autoridades de la provincia y gran contingente de las de los
pueblos del Ampurddn. Unas y otras fueron presentadas 4 D.* Maria
Victoria por el entonces Senador y cacique D. Tomas Roger, 4 quien
pregunto la egregia Sefora, el porqué casi todos los que se hallaban
presentes llevaban bastones. Contesto el senor Roger: Sehora el bastén
es signo de autoridad. Lo que hizo exclamar 4 la Reina: Singular pais,
donde el que manda tiene que gastar baston. | .

Conformes de toda conformidad con, la peticién de Un Inspector
Municipal de Sanidad de la provincia de Sevilla y nosotros axin anadi-
remos que el baston sea algo mayor que el de los tambores mayores,
pues cuanto mas porra, mas autoridad.

* e R

- e,
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LA INAMOVILIDAD DE LOS TITULARES

(DATOS OFICIALES)

Firmes en el proposito de dar & conocer en las piaginas de este Bo-
LeTIN todo cuanto se relaciona con los Médicos Titulares, copiamos los
documentos que obran en un expediente tramitado por una Junta pro-
vincial de Sanidad y no los trasladamos por el gusto de hacer comen-
tarios sobre los mismos, puesto que la simple lectura basta para for-

L ! :
marse cabal concepto del valor que en la prictica pueden tener ciertas
promesas.

I

Sr. Alcalde de..... El Sr. Presidente de la Junta de Gobierno y Patronato
de Médicos Titulares con fecha 7 del actual me dice lo siguiente. «llustrisi-
mo Sr.: Por acuerdo, de esta Junta de mi presidencia, tengo el honor de ro-
gar 4 V. S. se digne anular el contrato otorgado al médico Titular D..... por
el Ayuntamiento de...... cuyo contrato debe considerarse por tiempo ilimita-
do como dispone la Instruccion General de Sanidad en su articulo 91. Lo
que usando de las atribuciones concedidas 4 esta Junta en la R. O. de 22 de
Octubre de 1904 tengo el honor de comunicar 4 V. S.» Lo que traslado 4
V. para su conocimiento y 4 fin de que con urgencia se sirva informar €sa
Alcaldia cuanto se le ofrezca y parezca acompanando copia certificada del
contrato otorgado con el médico titular D.....

Dios guarde 4 V. muchos afos. ..... 17 Noviembre de 1905. El Goberna-
dor interino.....

1L

Alcaldia Constitucional de.....

Contestando la comunicacion de V. S. de fecha 17 del corriente, trasla-
dando un escrito del Sr. Presidente de la Junta de Gobierno y Patronato -de
Médicos Titulares, por el que ruega 4 V. S. se digne anular el contrato otor-
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gado entre D..... y el Ayuntamiento cuyo contrato debe considerarse por
tiempo ilimitado como dispone la Instruccidn general de Sanidad en su ar-
ticulo 91; he de manifestar 4 V. S. que el Médico D..... tiene firmado un
confrato con el Ayuntamiento para la asistencia facultativa gratuita 4 las
familias pobres inscritas en las listas de Beneficencia, cuyo plazo de cuatro
_ anos termina el dia 6 de Diciembre préximo. .

- Con fecha 28 de Julio ultimo present6 el expresado Médico un escrito 4
la Junta muuicipal, solicitando la prérroga de dicho contrato por el tiempo
que la misma estimare conveniente, 4 lo que accedio dicha Junta acordan-
do la prérroga por cuatro ahos, en virtud de las facultades que le concede el
articulo 19 del Reglamento de 14 de Junio de 1891.

Pero como que lo que se quiere es que el contrato sea por tiempo ilimi-
tado y esto es contrario & todo principio de derecho y 4 todo precepto legis-
lativo dictado en materia de contratacién, de ahi la reclamacion de ese Pa-
tronato que tantos conflictos esta llamado 4 crear. |

Existe el contrato desde que una parte consiente en obligarse respecto
de otra 4 dar alguna cosa 6 prestar alguiu servicio, segtin el art. 1254 del Cé-
digo civil, y no hay contrato sino cuando concurre el consentimiento de los
contratantes (art. 1261 de dicho Codigo).

Luego =i concurre el consentimiento entre el Médico y el Ayuntamiento
pueden ambos formalizar el contrato. '

Preténdese que este sea por tiempo ilimitado; pero como que tal condi-
¢ién no conviene al Ayuntamiento no existe el consentimiento por parte de
este, y, por lo tanto, no puede haber contrato, v si 4 pesar de ello quiere
obligarse al Ayuntamiento 4 que lo otorgue mediante tan absurda condi-
cion, se vulneran no sélo los preceptos del Reglamento de 14 de Junio de
1891, sino que también los del Cédigo civil, definidor de los derechos y los
de la Constitucion del Estado. |

La imposibilidad absoluta de armonizar los preceptos del Reglamento
de 1891 con los de la Instruccion de 1904, proviene de que la materia que
se pretende hacer objeto del contrato administrativo: no es contratable, por
que los servicios que el personal, sea del orden que sea, ha de prestar, no
puede constituir materia de contratacion. :

En verdad que no es este el sitio apropiado para atacar por su base las
distintas disposiciones dictadas en beneficio de los Médicos titulares y en
perjuicio evidente de las Corporaciones municipales; y teniendo esto en
cuenta retrocederemos en el camino emprendido y anadiremos pocas pala-
bras 4 las ya pronunciadas para demostrar cuan absurda es la pretension de
la Junta de Gobierno y Patronato de Médicos Titulares.

Con efecto: el Médico y el Ayuntamiento han estado conformes en con-
tratar el servicio de asistencia facultativa gratuita 4 los enfermos pobreg por
el plazo de cuatro anos y mediante las demas coudiciones continuadas en 6l
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" ejemplar que dicho contrato se acompafia; pero luego viene el que represen-
ta al Médico, que en este caso es la Junta de Gobierno y Patronato y quie-
~ re, amparandose en una disposicién que no puede tener eficacia alguna ante
los articulos 1254 y 1261 del Cédigo civil, 19 de la Instruceion de 14 de Ju-
nio de 1891, 67 de la ley de Sanidad de 28 de Noviembre de 1855, no dero-
gado, 1.° de la Instruccién de 24 de Enero del corriente afio y 84 de 1a Cons-
titucion del Estado, quiere, repetimos, que se anule dicho contrato contra la
voluntad de su principal, que en este ¢aso es el Médico contratante, y 4 pe-
sar del derecho que 2 éste asiste, como al Aynntamiento para otorgarle.

- El absurdo es evidente. Contratar mediante las condiciones que impon-
ga un tercero, no es posible. Si no existe el consentimiento de las partes, no
hay contrato, no puede haberle, no debe haberle; de lo contrario, se vulnera
1a ley, se conculean los derechos de los contratantes.

Lo que con remision de la copia del contrato de referencia y de la certi-
ficacion del acuerdo referente 4 la prérroga del mismo, tengo el honor de
manifestar 4 V. S. en evacuacion del informe ordenado para su conocimien-
fo y efectos correspondientes.

Dios guarde 4 V. S. muchos afios. —...... 21 Noviembre 1905. —El Alcal-
de,.....— M. I. Sr. Gobernador de la provincia de.....

11T

Don....., Secretario del Ayuntamiento de..... y de la Junta municipal de
la misma.— CERTIFICO: Que en el libro de actas de las sesiones que cele-
bra la expresada Junta, se halla continuada una de fecha veinte y cinco de
Agosto 1ltimo, que entre otros particulares, contiene el siguiente:

¢« Seguidamente se da cuenta de una instancia producida por el Médico ti-
tular don....., pidiendo prérroga del contrato celebrado con el Ayuntamiento
para la asistencia de los enfermos pobres que fine en seis de Diciembre pro-
ximo. La Junta municipal en vista de las facultades que le confiere el arti-
culo diecinueve del Reglamento para el servicio benéfico sanitario de los
pueblos, acuerda por unanimidad, prorrogar el expresado contratato por cua-
fro anos m4s, en iguales condiciones que las en él establecidas. »

Y para que conste libro la presente para su remisién al Gobierno Civil

de la provincia, en..... 4 veinte y uno de Noviembre de mil novecientos cin-
co. — V.° B.° El Alcalde,.....

Don....., Secretario del Ayuntamiento Constitucional de la ciudad de.....
-y de la Junta municipal de la misma. — CERTIFICO: Que en €l expedien-
te para la provision de la plaza de Médico municipal, obrante en la Secreta-
ria de mi cargo, consta el contrato, que, copiado literalmente dice asi:

«En la ciudad de...., 4 seis de Diciembre de mil novecientos uno, don.....
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Alcalde accidental de la misma y D...... Licenciado en Medicina y Cirujia,
mayor de edad, vecino de....., provisto de cédula personal de décima clase,
niimero cinco, librada en quince de Junio del corriente aho, Médico titular
nombrado por la Junta Municipal de esta ciudad en sesién de ayer, llevan-
do 4 efecto lo acordado por dicha Junta, vienen en otorgar, el primero como
Alcalde accidental Presidéente del Ayuntamiento y el segundo en nombre
propio, el presente contrato para la asistencia facultativa gratuita 4 los en-
fermos pobres de esta localidad, bajo las condiciones siguientes: PriMERa.
Don....., tendra la obligacién de residir constantemente en esta citdad mien-
tras duren los efectos del presente contrato.— SEGUNDA. Este contrato sera
" por tiempo de cuatro anos contaderos desde esta fecha y terminara en igual
dia y mes de mil novecientos cinco.— TERcERrA. Disfrutard el nombrado
D....., el sueldo anual de mil pesetas que se satisfara por mensualidades ven-
mdas con deduccion de toda clase de contribuciones é impuestos que sobre
su haber estén sefialados 6 en lo sucesivo se sehalen por las leyes.— Cuar-
TA. Vendra obligado el expresado facultativo 4 atender 3 la asistencia y cu-
racion gratuita-de las familias declaradas pobres de la poblacion cuya lista
le sera facilitada, mientras su numero no exceda de los limites que estable-
ce el Reglamento de catorce de Junio de mil ochocientos noventa y uno. En
cada receta que suscriba pondra el Médico en su parte superior Beneficen-
~ cia Municipal y al pié de la misma el nombre del Jefe de la familia 4 que el
enfermo pertenezca.— QuinTA. Adem3ds de la obligacién indicada en la clau-
sula anterior y de las que le impone al titular el Reglamento citado y cual-
quiera otra sehalada por las leyes tendra la de asistir, sin remuneracion de
ninguna especie 4 los pobres de transito que por su estado necesiten el au-
xilio de la ciencia médica. —SexTa. No podra el agraciado ausentarse del
término sin licencia del Alcalde y atin en este caso lo hara dejando un fa-
cultativo que le reemplace. Igual sustitucién le sera exigida en caso de en-
fermedad. — SEPTIMA. Quedara el agraciado en completa libertad de cele-
brar contratos con los demas vecinos para prestarles la asistencia correspon-
diente 4 su profesion. —OcTava. No podra ser separado el facultativo en su
cargo hasta la terminacién del plazo estipulado en la clausula primera 4 no
ser por mutuo convenio del mismo y de la Municipalidad, 6 por faltas gra-
ves que aquel cometa en el ejercicio del cargo, justificadas por medio de ex-
- pediente en que haya sido oido el interesado y previo fallo de la Diputacion
provincial en vista del informe de la Junta de sanidad de la provincia, con-
forme 4 lo prevenido en el articulo ochenta de la Ley de sanidad.—7Y que-
dando cumplimentado en todas sus partes el acuerdo de la Junta municipal
¥y lo prevenido en las‘disposiciones vigentes, firman por duplicado el presen-
te contrato, de que yo el Secretario certifico.

Y para que conste, libro la presente para su remisién al Gobierno Civil

de la. provincia, en...... 4 veinte y uno de Noviembre de mil novecien-
tos cinco.— V.° B.° Kl Alcalde,.....
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IV

Al margen del informe de la Alcaldia de..... 1a siguiente nota: 6 Diciem-
bre de 1905. Pase al Inspector pmvmmal de Sa.mdad para dar cuenta &la

. Junta. El Gobernador interino......

La Junta en sesion del dia 11 de Abnl de 1906 (actividad burocratica 4
meses para ir de una oficina & otra) acordé nombrar una Comisién para que -
informara y esta lo hizo en los siguientes términos: _

«La Ponencia nombrada por esta Junta para emitir dictamen acerca el
contrato otorgado entre el Médico Titular D..... v el Ayuntamiento de....., en
vista de los antecedentes que se le han facilitado y son: La comunicacion
de la Junta de Gobierno y Patronato de Médicos Titulares. Informe de la
Alcaldia de...., y Copias del acuerdo de la Junta municipal de..... y contrato
celebrado entre el Alcalde de dicha ciudad y el Médico sefior......

Considera que la prescripeion administrativa del Reglamento de 14 Ju-
nio de 1891 en sus articulos 18 y 19 y las disposiciones del Codigo civil refe-
rente 4 contratos cumplidos por el Alealde y Médico de Figueras no se com-
pagina bien con la peticion de la Junta de Gobierno y Patronato que preten-
de se imponga la ilimitada duraciéon del convenio estipulado por el Ayunta-
miento de..... y el facultativo senor...

Por ello es de parecer no prncede la, anulacién del contrato que por un
cuatrierno tienen convenido el sefior..... y el Ayuntamiento de...

V. S. sin embargo resolvera, como siempre, lo que estime mas acertado.

Mayo 1906. »

-*WNWW‘W

ANALISIS BIBLIOGRAFICO

Tratado de Ginecologia, por el Dr. M. A. Fargas. Tomo I, fasc. 2:'“ v tomo II
fasc. 1.°, voliims. en 4.° — Barcelona (5.2 ) — Salvat y C.%, editores.

( Continuacién)

Extenso y detallado tratamiento farmacolégico acompafia con el
cual rapidamente lleva adquiridos resultados positivos. Eliminada la
causa si es traumética 6 substancia irritativa, la limpieza extremada
y minuciosa de la regién es eficaz. Ruge aconseja los lavados vulvares
con agua y jabén frecuentes y practicados por el mismo ginecologico.
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El A. ha renunciado 4 ellos por los efectos de irritacién observados en
pos de si, y los substituye por el agua hervida, solucion bérica, coci-
mientos de flor de sauco y la solucitn acuosa de sulfato de zinc al me-
dio por ciento. En los casos de abundantes secreciones y de muguet
valvo-vaginal, 4 los lavados de sulfato de zinc acompaia unos supon-
torios con subnitrato de bismuto. '
Csmo indicacién causal, figura también en estos casos el regimen
del que deben proscribirse las bebidas excitantes v alcohélicas y Se
prodiga el uso de los alcalinos en regular cantidad. -
La indicacién calmante es discutible. Desestima la prioridad conce-
dida 4 la cocaina. ;Serd que en el prurito vulvar puede maés el estado
de los centros nerviosos que el estado local? Duda Ce que sea esta la
explicacién, por cuanto, los efectos calmantes que no produce la cocai-
na los da ung solucién de 4cido fénico al dos por ciento que puede elé- _
varse al 4 y al 5. Los efecios de los topicos empleados, bromocol, eu-
rofeno, etc., no son comparables comr el anterior y muy inferiores 4 las
aplicaciones, en forma de pomada, del bromuro potdsico al diez por
ciento, aunada con el medio por ciento de 4cido fénico. Dan buenos re-
sultados las soluciones y aun las aplicaciones ligerisimas del nitrato
de plata al uno y dos por ciento, sobre la superficie pruritosa en los ca-
508 rebeldes. Montgomery preconiza el tabaco como agente que triun-
fa en algunos casos. Como adjuvantes de la medicacion local, al inte-
rior, deben usarse el bromuro potasico, hidrato- de cloral, la merfina,

sulfonal, etc., cuando las noches son intranquilas y seguidas de insom-
nio pertinaz. |

 Vaginismo.—Debe entenderse por vaginismo el coito acompanado
de dolor y de espasmo de los misculos pelviperineales, y no debe con-
fundirse con la dispareunia como hace Emmet, pues ésta consiste en
la existencia de dolor, simplemente, durante el coito, pero no en difi-
cultad 6 imposibilidad del mismo DOr €spasmo muscular mas ¢ menos
generalizado. '
Distingue entre un vaginismo sintoméatico y esencial al estudiar su
etiologia y patogénia, por cuanto en el primero existen lesiones locales
que explican la enfermedad y en el segundo, 6 verdadero vaginismo,
no guardan relacién las alteraciones locales con la intensidad de sus
manifestaciones 6 sintomas acusando una verdadera nenrosis genital
(lesién anatémica desconocida). |
Como causas de vaginismo con lesién local 6 sintomético senala las
vulvitis agndas con ulceracién superficial y particularmente las créni-
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cas con igual sello anatomico y lo provocan por un mecanismo bien
sencillo. El contacto del pene 4 de cualquier cuerpo extrafio despierta
dolor, que se traduce en reflejo y espasmo del constrictor de la vagi-
na del fransverso del periné, del izquio-cavernoso y del elevador del
ano. ol esta contracnura se extiende 4 los abductores del muslo resul-
ta que la vulva se cierra y por aproximacién de los muslos viene im-
pedido el acceso 4 la regién vulvar.

~ Deigual suerte obran las llamadas grietas de la vulva, pequenos
desgarros O escoriaciones en la entrada de la vagina 6 en la regién del
himen, infectadas y por tanto dolorosas, asi como, la resistencia del
himen y su irritacion por las tentativas de coito repetidas infructuosa-
mente y también la desproporcién entre el volimen exagerado del pe-
ne y la magnitud reducida de la vulva y vagina. Las vaginitis, metri-
tis, celulitis, pelvi-peritonitis, anexitis, etc., las desviaciones del titero
pueden ocasionar el vaginismo. Sin dejar de considerar exagerada el
A. la importancia que Schreeder atribuye 4 la posicién muy acentuada,
de la vulva hacia atréds, la admite, cuando dificultada la facil introdue-
cion del pene, repercute sobre la uretra y vestibulo vulvar en sus ten-
tativas de introduccion y origina fenémenos de irritacion.

En todos estos casos el vaginismo es secundario v obedece 4 una
causa real, & condicion de que por parte de la enferma exista predis-
posicion innata 6 adquirida 4 las neurosis genitales, al contrario de lo
que sucede con el vaginismo esencial que no se encuentra causa local
que lo explique.

Solo recuerda, entre los muchos autores que tratan del vaginismo,
& Gallart, Churchill y Veit, francés, inglés y alemin respectivamente,
que den la importancia .debida al estudio de su verdadera patogenia.
ace hincapi€, para su estudio, de que tenerse en cuenta ha, que, en
la funcién coito intervienen dos factores, hembra y varén, y ambos
pueden influir en la aparicién del vaginismo v aiin que con predomi-
nio de uno u otro de los dos, segiin los casos, ambos contribuyen 4 que
sea posible su aparicion.

A contiuuacién acompana la exposicién -de unos casos practicos
. que afirman la doctrina y particular manera de sentir estas cuestiones
el A. y como por la concision aceptada alterariamos la relacion de las
materias, ya que toda ella deberiamos traspantarla y continuarla por
€ntero, para no ofender la unidad combinada con la variedad—ley de
la harmonia artistica —ello as que al texto citamos al lector, previa sn
venia, escudandonos en el sentido de que unicamente 4 la fuente ma-
triz pueden beberse ciertas cuestiones por estimar la conservacion de
Su personalidad y por temor 4 empafiar su pristina pureza.




74 COLEGIO DE MEDICOS

Brevis esse laboro, obscurus fio etc.,—DBreve ser quiero? doy en
~ 0scuro, por no ser parlero (*).

Los principales sintomas del vaginismo son el dﬂlﬁl‘ y el espasmo -
muscular de los musculos peloi-genitales en el acto del coito que tam-
bién pueden ser provocados por la introduccién en los genitales de
cualquier cuerpo extrano, dedos 0 especulum, al ir 4 practicar un re-
conocimiento. Uno y otro sintoma son muy variables en su intensi-
dad; el dolor presenta todos los matices v el espasmo variable y con
diversidad de gradaciones. Cita varios casos de interés préactico, los
cuales dan idea acabada de la variabilidad de estos dos sintomas den-
tro la diversidad de organismos afectos. Establece una agrupacion
convencional segun los grados de vaginismo ante los distintos matices
que ambos sintomas pueden presentar y de utilidad pedagégica. |

El diagnoéstico deé estos distintos grupos no es dificil: la anamnesia
suele indicar la violencia del vaginismo. La exploracién procura datos
completos la mayor parte de las veces. El ginecologo puede en el pri-
mer grado hacer la exploracion digital con’los dos dedos si procede con
suavidad, y le es facil apreciar el espasmo de la entrada de la vagina,
a la vez que la enferma acusa dolor: dolor y espasmo que ceden cuan-
do se provoca una dilatacion con los mismos dedos. Podra en el segun-
do comenzar la exploracion por el tacto uni-digital, y 4 €l quedara re-
ducido el examen en algunas ocasiones; las méds de las veces se esta-
blece cierta tolerancia y, aun que con protestas, pueden introducirse
los dos dedos; al practicar las tentativas de dilatacién gradual se lo-
gra 4 veces vencer el obstdculo y otras hay que renunciar de momen-
to 4 fal exploracion. En el tercero, toda exploracion es imposible y tan
solo la anestesia general profunda permite un examen completo y dé
certeza de que no existen anomalias de constitucién anatémica ni en-
fermedades qne expliquen tal desarrollo. La esterilidad acompana ge-
neralmente al vaginismo, pero no de una manera absoluta, pues refie-
re el A. la historia de un caso practico, bien observado, en el cual sin
coito verdadero, depositado el semen en la vulva, por integridad com-
pleta del himen, pudo filtrar hacia la vagina y alcanzar las partes pro-
fundas del aparato genital. Un fimosis del marido le ocasionaba una
impotencia parcial y directamente provocaba el vaginismo.

Establece diagnéstico diferencial entre el esencial v sintomético fia-
do en la exploracién de todo el aparato genital. También le distingue
de las dificultades mecénicas que pueden existir para la realizacién de

(*) “Hepistola de Horacio d los Pigones. , (Traduccién en verso del P. Morell ).
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1a funcion coito: Himen resistente, estrechez 6 imperforacién vaginal,
tumor que obstruya la vagina desarrollado in situ 0 en los 6rganos
pelvianos profundos. Relata lo que la practica de la especialidad ense-
na en cuanto 4 falsos vaginismos, de los cuales resulta responsable al-
suna vez la impotencia relativa del varén y acompana algunos conse-
jos en cuanto 4 la manera de comportarse el profesor. '

*  Continua con la distincién entre el vaginismo y la disparéunia. En
esta el coito resulta doloroso 4 consecuencia de alguna ginecopatia,

. - peéro no existe la hiperestesia vulvar ni el espasmo propios del- vagi-

nismo. La exploracion, si el ginecélogo evita la causa del dolor es siem-
pre facil y posible en los casos de disparéunia, en tanto que la hiperes-
tesia v espasmo aparecen al primer contacto exploratorio en aquel
habida cuenta de que la disparéunia facilmente conduce al vaginismo
cuando el terreno es abonado y predispuesto & ella.

Distingue entre una forma de vaginismo que no es verdadera, va-
ginismo superior, penis cattivus, y la contraccién involuntaria y fisio-
l6gica que algunas mujeres manifiestan del musculo elevador del ano,
que convertida en contractura, en las ultimas etapas de la funcién coi-
to, mas 6 menos sostenida, comprime fuertemente el pene pudiendo
retenerle fuertemente por algin tiempo dentro su vagina, lo que jus-
tifica el vocablo de penis cattivus dado por Hildebraud. Fritsch relata
un c¢aso en el que tuvo que anestesiar 4 la enferma € introducir un de-
do en la vagina para dejar libre un pene que, enormemente congestio-
nado y abuitado, habia quedado retenido por una contractura sosteni-
da del elevador del ano; el coito se realizaba de pié, en un vestibulo,
v los amantes fueron sorprendidos por espectadores; el sobresalto na-
tural pudo ser causa de semejante accidente.

En cuanto al curso, algunos casos son pasajeros y desaparecen ex-
ponldneamente, otros -persistentes y rebeldes, pero no es raro que
triunfe por completo un tratamiento bien dirigido. Los incurables que
citan Sims, Fritsch y otros, son raros y mas bien parecen Correspon-
der 4 psicopatias que 4 transtornos genitales. Las complicaciones de
esta dolencia si no tienen importancia local, tiascienden al organismo
- total v al modo de ser de la vida matrimonial en forma de hipocon-
dria, neurastenia, etc., ete.

La base del tratamiento estid en combatir la causa, lesion local
anatomica que haya originado el vaginismo sintomético. Dos son las
indicaciones 4 tomar cuando es verdadero, una local modificando la
sensibilidad y tendencia al espasmo de la zona genital, otra causal di-
rigida 4 hacer desaparecer la causa que lo motivé.
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La indicacién causal debe dirigirse en distinto sentido segun sea el
mecanismo de produccién, sin perder la inclusién del varén como faec-
tor determinante en algiin caso. Un consejo oportuno relacionado con
la. génesis del proceso, nna sugestién autoritaria derivada del acento .
ne seguridad y competencia urofesional que renueva la base de histe-
rismo 6 un fondo de neuroyatia que afecta 4 la doliente, bastan mu-
~ ¢has veces para triunfar de la enfermedad que nos ocupa. Comunmen. -
te & compas de lo dicho debe procederse 4 un tratamiento local funda-
do en la dilatacion del conducto vulvo-vaginal. Contiuua con un dets-
llado procedimiento personal sancionado por la practica, mediante el
cual, superando & todos los medios mecidnicos propuestos, ha triunfa-
do de vaginismos esenciales con un sello de rebeldia de cuantia y per-
fectamente asequible 4 los médicos generales y practicable cuando por
. especiales circunstancias la doliente no puede alcanzar la esfera de ae-
cion del ginecélogo. _ -

Cuando la hiperestesia domina y Do permite ninguin tratamiento
local, estos casos son tributarios de la anestesla general "y practicar
durante su accién la dilatacién forzada de la valva y vagina. Las resi-
divas que se observan después de este tratamiento han obligado 4 un
mas alla y el ginecdlogo apela al recurso cruento ideado por Sims en
forma de incisiones 4 los lados de 13 horquilla para asegurar el efecto
curativo. Opina el A. como Viet y otros, en la inutilidad de Ia escision
completa del himen 6 los restos del Imismo, para separar la causa pro-
ductora, y siempre preferibles las incisiones Pozzi, parecidas ¢ inspi-
radas sin duda en la operacién de Sims contra e] vaginismo.

Describe la operacién de Pozzi detalladamente, anadiendo que dos

dos veces que ha debido recurrir 4 este recurso, ante la rebeldia del
caso, ha llevado resultado satisfactorio, y, no iitubea en aconsejarla,
dada su perfecta inocuidad. Tillaux aconsejaba una incision paralela al
himen con el fin de interesar todos los filetes nerviosos y lograr des-
aparecer los reflejos. Lower ha propuesto la electricidad.

Un caso practico de vaginismo afirmari el concepto que de €l ha
formnlado el A. Es una soltera de veintiseis anos con integridad de
sus genilales externos y una predisposicion innata 4 las neurosis. Un
tenesmo vesical duradero son disuria, acompanado de contracciéon de
las paredes abdominales di6 pié 4 una exploracion de sus vias urina- .
rias por el perito Dr. Azcarreta, el cual afirmé la integridad de las mis-
mas y sospeché una dependencia de una neurosis vesical. Perdurando
la vacuacién de la vejiga mediante el auxilio de una sonda uretral, se
reclamaron los auxilios gineclogo y trasladada 4 la clinica del A, se
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observo, como en la exploracion genital, el tacto uni-digital era recibi-
do con protestas y al practicar las tentativas de dilatacién manual, el
dolor y espasmo dominaban y obligaban 4 suspender la exploracién.
La hiperestesia del anillo himenal constriniendo fuertemente la gema
del indice, confirmaba el diagnéstico de vaginismo esencial y en se-
gundo grado: la integridad del aparato completo. Al paso de 1a sonda,
por la uretra se despertaban reflegismos eréticos demasiados por la
espresion de voluptuosidad de la faz, caida en un aletargamiento pa-
sajero, y terminados al retirar de su meato urinario el cuerpo diiro de
la caudelilla. |

Se recurrio 4 la dilatacion progresiva y gradual del anillo vulvo-va-
ginal, como tratamiento compatible, por impracticable su seccién total,
al venir contraindicada la’ anestesia general- profunda por una insufi-
clencia mitral cronica y de naturaleza reumética, y muy atendible el
schoc 0 reflegismo escesivamente doloroso consecutivo 4 1a escision de
una zona eminentemente hiperestesiada sin narcosis profunda. Con
posteridad, ya vencida la disuria y el tenesmo vesical, por lo mismo
que subsistia la psicopatia, fué en busca de otro diagndstico, vy el de
rinon’ flotante, con sus vendajes, correas v adminiculos anejos v 4 titu-
lo de impedimento, privé por algin tiempo, cuando provocada su ine-
ficacia, y modificado el concepto diagnéstico del caso se llegé & lapa-
rotomizarla en averiguacion de una neoplasia unilateral sospechada de
los anexos, sin ningiin resultado positivo. Corolario. Cuantas ventajas
reportara el afecto de un proceso crénico de una cartilla personal 6 cé-
dula mosogrdfica, en la cual, ird historiada por el cabecera su padeci:
miento y expreso el concepto diagnértico y clinico del caso, ante los
atentados de los incipientes del bisturi, 4 guisa de sensatez, providad
y pericia? '

Anomalias de la vulva y vagina.— Al grupo de las anomalias dela
vulva y vagina dedica doscientas nueve p4ginas del texto v es estu-
diado por el A. con especial predileccién y competencia. Daremos una
Idea somerisima del grupo, haciendo hincapié en las que afecten pre-
ferentemente al pantiatra. La mayor extension dedicada al analisis de
las enfermedades infectivas que antecede resulté intencionada, y para
mayor aprovechada, al sentirse 1a necesidad de aquellos conocimien-
tos en la practica corriente de la profesién en nuestras localidades.

Compréndense en este grupo las anomalias congénitas y las adqui-
ridas. Como quiera que la mayoria de las anomalias congénitas del
aparato genital deben buscarse en la evolucién del mismo durante la
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vida intra-uterina, acompana, 4 titulo de recuerdo, un apunte del es-
tado del aparato en las diferentes etapas de su desarrollo que marcan
hechos culminantes en la evolucion genital. Aun para aquellas anoma-
lias que aparecen en el curso ulterior del desarrollo, hasta que la fun-

ci6n genital se establece (pubertad), debe buscarse su causa en los

transtornos de evolucion que se iniciaron durante el periodo” embrio-
nario. | |

Es otra faz muy personal de la ginecologia practico este grupo, y
delata el talento expositivo del A. El orden en la exposicion de los co-
nocimientos es tal que el lector, aun ajeno & ellos, 10s va comprendien-
do gracias & unos prolegomenos de embriogénia claros € ilusirados y

atesorando, como si en tablas intelectuales quedaran esculpidos 4 com-

pas de su adquisiciéon y copia del natural. Detalla todo lo fundamental
de los cuatro periodos ¢ etapas del desarrollo del aparato genital com-
prendidos por Furst desde la concepcion hasta el nacimiento, y hace
caso omiso del quinto, que, partiendo de él alcanza hasta la pubertad,
por constituir el desarrollo completo del aparato. Afirma gne la causa
de las perturbaciones en la evolucion del aparato genital escapa casi

siempre 4 nuestras investigaciones. La herencia representa cierto pa-

pel entre muchos casos que se citan: el A. ha tenido ocasién de obser-
var dos hermanas con ausencia del dtero. Las enfermedades del feto
podrian ser la causa de determinadas deformidades. La teoria de Dar-
win, quien cree que las anomalias no son més qué casos esporadicos

que recuerdan diferentes tipos de la escala zoolégica por un fenémeno -

de reversion, si parece verosimil para algunos casos, no lo es para to-
dos. Lo que si parece positivo es que gran nimero de deformidades y
anomalias tienen su origen en el hecho de que el aparato genital ha

sufrido un paro en su desarrollo, generalizado 0 localizado 4 una de

de sus partes, perola causa intima de la detencién nos escapa por
completo.

Entre las formas principales de anomalias congénitas estudia la

atresia completa vulvo-anal; atresia ano-vulvar; hipospadias en sus
dos grados; epispadias; fistulas ureterales congénitas; ausencia de la
vulva; vulva infantil; hipertréfias vulvares-delantal de las hotentotes;
anomalias del himen; hermafroditismo verdadero y falso; ausencia de

la vagina; vagina tabicada 6 doble y atresia y estrecheces vaginales.

. MicUuEL BALveEY Bas.
( Continvara )
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VARIEDADES

Con el presente nimero se reparte la Lista de los Sres. Médicos
inscritos 4 este Colegio. Figuran en ella, la totalidad de los que ejercen
en nuestra provincia, y su publicacién nos ha sugerido la idea de pu-
blicar algunos datos estadisticos, pertinentes tal vez para ciertos estu-
dios profesionales.

El niimero total de cédulas de inscripcién l'egistradas desde abril
de 1898, fecha en que se transformé el omdm&do en Colegio, es el de
273, clasificadas del siguiente modo:

| : | Pz * i |
4o ion natmrates .| Eeroen | Refirados | iows | Fallecidos | ? | TOTAL |
: : Provincia | ,
| ‘ |

Gerona 1' 168 . ] : 11 30 2 'l 218
Baleares I » ) | 1 iy 2 1
Barcelona 3_ 20 » 3 2o e e ol e -
Castellén | 1 ) | » S 1
Granada " ) » | i [ » 1
Huesea 1 » 1 RS bl 2
Lérida 2 » ST RN ) Y 4
Logrofio » »  REELE BCIg R 1
Madrid B y | B i .';; 1
Tarragona 2 1 1 B R | 6
Valencia 2 » ) E S e 2
Zaragoza, 1 » » e Sl 1
Cuba 4 3 » > = fett g 4
Chi]& / » -] 1 | b 3
Puerto Rico 1 » | 1 | ] 2

Suman. | 202 AR SR | IR 1 8 9787

Se graduaren en la Universidad de

. L ; |

Barcelona 101 7/ 18 17 34 | 7| oess |
Madrid 9 i » 1 » B e e
Santiago : 7] » " 2 Mg 1
Valencia i S > 1 , » | > 1
Zaragoza R B S e | 1 » 13
Tolal. - . = 1\ 1202 1 8 20 1 35 -8 273

Por el adjunto cuadro se verd que la distribucién esd poca diferen-
cia igual en todos los partidos.
Los datos referentes 4 los municipios, nimero de edificios, y habi-

(?) Se inseribieron y marcharon & otras provincias sin pagar la cuota.
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tantes, los hemos tomado del Nomenclator publicado en 1904 por el
Instiluto Geografico y Estadistico. Ponemos los habitantes en niimeros
- Yedondos y por cierto que resultan 744 mil habitantes mas que los
que figuran como base en las estadisticas que publica la Inspeceion de
Sanidad.

Los 202 Mdédicos que ejercen, se hallan repartidos:

' Correspond
f’-"-‘ﬂ QUE TIENE nnm?;icue-
= = "'"'-——..____Tr'h e e - pgor
= | En ol partido judicial | oo |ccamasastcol Habitantes | Ffometros | | iomeiro
tamientos edificios dradoes.
46 Figueras 63 ! 42 1561000 1« 1917 1300 | 26
50 (Gerona 55 =80 72000 | 803 | 1400 | 16
3% La Bisbal 35 i 24 52000 705 | 1500 | o1
20 Olot 30- - | 14 39000 | 817 | 1800 | 40
18 Puigcerda 37 ‘ 16 34000 | 1191 1800 63
34 Santa Coloma e i O AT |- 45000 1151 1300 33
202 | 247 | 141 303.000 | 5884 |

De las 141 poblaciones con mas de 100 edificios, tienen médico al.
de ellas 46 con un médico; 23, con dos; 9, con tres: D, con cuatro; 4,
con cinco; 1, con 7; y, con 8; 1, con doce; y una con diez y seis.—X.

AVISO

En la segunda guincena del préximo Junio se celebrard en Barcelo-
na, por iniciativa y proteccion de 1a Academia de Higiene de Calaluia,
un congreso destinado, segun el programa v bases publicado en el nii-
mero anterior de este BoLerIxN, 4 discutir asuntos de Medicina piblica.

Su caracter exclusixamente cientifico obliga & que los médicos con-
tribuyamos al mejor éxito del mismo, no solo inscribiéndonos, si que
tambien asistiendo & las sesiones para discutir los temas propuestos,
pues la proximidad de nuestros hogares al lugar de reunién, ha de fa-
cilitar el concurso. ' _

Por la Secretaria de este Colegio se facilitardin Boletines de inscrip-
clon y se suministraran cuantos datos se pidan por los Sres. Colegia-
dos, con relacion al Congreso.

Gerona 15 Mayo de 1906.—P. A. de la J.. El Secretario, Pedro Ro-
ca y Planas.

Gerona. — Imp. v Lib. P. Torres.



