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Farmacéutico

Sin duda por la frecuencia con que recibo, al ignal de los otros
médicos, anuncios de especificos y muestras de productos farmacéu-
ticos heme acostumbrado 4 rasgar, sin leerlos, buen numero de los
primeros y tirar la mayor parte de los segundos después de admirar
la originalidad del envase que los contiene 6 los monos de que van
acompaiiados, sin fijarme en la calidad del producto. Pero hace po-
cos dias el correo me trajo de paises que surca el Danubio, un re-
ducido paquete que contenia una cajita con diminutas pastillas,
(discoides, tabletas 6 comprimidos que se llaman ahora) mds no
fué la forma de las pastillas, ni lo modernista de los dibujos de la
caja 1o que me llamé la atencidn, sino una tira de papel de 2/ ... cen-
timetros que venia cubriendo la caja, en cuyo papel estaba impre-
sa en latin la prescripcidn 6 receta formulada por el Dr..... para la
composicién de las 50 pastillas que la caja contenia. '

En la carta circular que acompaiiaba el envio, se ofrecia galante-
mente 4 los médicos la remisién gratuita de cuantas muestras del
medicamento se le pidiesen haciendo notar de un modo visible que
el tal producto no se anuncia al piiblico y que sdlo se vende en las

farmacias.
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Verdad amigo Z que esas tres condiciones, puﬁiibid&d de la#r-
mula limitacion de la venta y carencia de anuncios, son tres: cuaki-
dades de que carecen tantos y tantos espemﬁcos que andan pur #5058
mundos curando & la humanidad. - itade

Tentado estoy de esta.mpar el nombre y domicilio: del Aﬁﬂthe-
ker (') que habiendo conseguido dar uni forma nueva 4 -las pildo-
ras formuladas por el Doctor R. de Basch, no las vende v anuncia
como invencion suya; sino que se limita solo 4 decirnos que él las ha
confeccionado, y si no hago piblico el nombre del especifico y las
sefias del que lo elabora, lo que no dejaria de ser un anuncio, pro-
meto recetar el tal producto, no sélo por conocer las propiedades de
todos sus componentes, sino que también por favorecer al prepara-
dor de un farmaco que ha conservado la dignidad profesional, no
rebajando & producto industrial lo elaborado en su oficina. z

Tal proceder es tan raro que no he dudado en anunciarlo como
aparicion insdlita dada la costumbre que aqui tenemos de ver todo
lo contrario. ' | * _ _ .

Yo no se quien dijo, que todo estudiante de farmacia al comen-
zar sus estudios tiene ya in mente el especifico que ha de sefialar
su ingreso en la prdctica, y que mucho antes de saber quimica,
combina, no las sustancias que han de entrar en la composicién del

especifico, sino los colores y letras que habrin de fijarse en-la tarja |

que pegara 4 las botellas 6 cajas de polvos que anunciardn su nom-
bre en calidad de hombre de ciencia. '

Bien es verdad que las Ordenanzas de Farmécia v las le}res sani-
tarias prohiben la venta y anuncio de remedios de compnsmmn des-
conocida; es cierto que no estd permitido el anuncio de medicamen-

tos en Io; periddicos no pmfesmnales pero ;qué importa eso, si en
HEspafia con hacer todo 1o contrario de lo que previenen las 1&}?6565

como se logra renombre y dinero?
Con hallar un dibujante de chispa y un litégrafo habil, para ha-

cer la cabecera 6 portada, y unos cuantos certificados de medlﬂﬂﬁ
que en el deseo de ver su nombre en letras de 1mprenta Y hacer sa-

ber que en su numerosa clientela de... San Aniol 6 de la ] Manchuria
han tenido ocasién de experimentar los maravillosos efectos de un
farmaco; tenemos ya los materiales suficientes para la hoja 6 folleto
que ha de servir de sefiuelo para atrapar incautos, diferenciando

(;) Enlos paises de lengua alemana los Farmacéuticos siguen llamindose Boticarios.
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la tal panacea de la expedida por furtivo curandero en que va con
pasaporte falso. .
Confeccionada la hoja 6 folleto, la inventiva del autor del espe-

_ mﬁcﬂ debe fijarse en buscar la furma que ha de tener el envase con-
tentor del nuevo producto, cuidando de hallarla de contornos y ca-

pacidades diferentes 4 la de los envases ya conocidos. Impreso el
prospecto y hallado el envoltorio ya tenemos especifico, no importa

el contenido; el novel boticario ya ha realizado su ensueiio, ya es au-

tor, ya es emulo de la anciana Seygel 6 tal vez de Fierabris, pues
lo sugestivo del titulo que puso 4 su producto basta y sobra para que
médicos poco aprensivos lo ordenen, y si ni aun éstos lo recomien-
dan, con gastarse algun dinero mas para insertar un bien combina-
do anuncio en los periddicos politicos, no dejara de encontrar entre
el publico habitual de cafés y tertulias, entre algﬁn neurasténico, ¢
entre los aficionados 4 novedades, enfermu cronico 0 deshaumadﬂ que
probaré el remedio.

Tal es &mlgu Z la génesis de los innumerables especificos que se

-anuncian 4 diario. Pasaron ya los tiemposen quese confeccionaban

en la farmicia las féormulas ideadas por experimentados maestros,

~antes un Sydenham, un Hoffmann, un Trouseaux, experimentaban

la accidn de un medicamento y sefialaban la dosis & que debia pres-
cribirse; hoy se fabrican panaceas por quien apenas conoce el nom-

bre de las sustancias medicamentosas: por eso me he complacido en

sefialar el caso del farmacéutico que reside 4 orillas del Danubio y

-que limita su obra 4 hallar una forma comoda y agradable para la

administracidén de las sustancias ordenadas en la receta del Doctor

R. de Basch, sin hacer de ello un remedio secreto, pues acompaia

Integra la formula, con la cantidad precisa de cada sustancia, verda-
dero modo de cumplir los prec:ept{:-s profesionales, ejemplo que de-
berian imitar cuantos se dedican 4 la farmicia, ¥y que espero amigo
Z inculcaréis 4 vuestros colegas. : |

JosgE PaAscuar.

Marzo, 1901.
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LA PRACTICA DE LA CIRUGIA RURAL

Introduccidn

( Continuacion.)

Entre las formulas de bicloruro més practicamente ﬁ_tﬂeé, “cita-
remos: S e | '
- 1a disolucidn fuerte

Agua destilada estéril. 1000 gramos
- Sublimado. . : 7 =¥ 3d.-

Disvélvase en caliente y rotilese.
la disolucién débil

Agua destilada estéril. - 1000 gramos
~Sublimado..” .~ . 30 centigramos
Disuélvase en caliente v rotiilese.”

-
.

Segun indica Burcker estas disoluciones se han de preparar con
agua destilada hervida porque los principios minerales y orgénicos,
que contlene el agua ordinariamente. descomponen el sublimado y

precipitan el oxido mercirico y los albuminatos insolubles que se

forman. Esta descomposicién, favorecida por la accion de la luzy
del aire, puede evitarse empleando como disolvente el agua destila-

da pura, bien por la adicién de los dcidos tartérico 6 clorhidrico, 6
los cloruros alcalinos. |

Van Swieten favorece la poca solubilidad del sublimado en ol

agua por medio del alcohol. = | s e aets

Agua destilada, : : 800 grames -
Aleohol. . : : : 100 id.
Sublimado. . 1 =id.

D. s. a. y rét. (Licor de Van Swieten).

En vez del alcohol, puedeﬁ emplearse como disolventes el cloru-

- ro de sodio, el clérido-hidrico, el 4cido tdrtirico, etc., que tiemen
la gran ventaja sobre aquel de aumentar elpt:sder antiséptico. No cito
el clorhidrato aménico porque se forman cloruros de amonio v mer-
curio insolubles téxicos y cdusticos. Es ﬁluy conveniente afiadir @

r

las disoluciones de sublimado algunas gotas de tintura de eosina, 0

de sol. alcohdlica de carmin de indigo, con el objeto de colorearlas
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para evitar el pnslble error con otras disoluciones antisépticas, tam-

bién transparentes € incoloras. Es férmula muy recomendable la si-
sigulente: |

Sublimado corrosivo. 30 é, 50 centlgramﬂs
Acido tartdrico.. 5 1 gramo

- Sol. aleoh. de carmin deindigo (al 5 p%) I gota
- M. para un paquete. - Héﬂ&nse ignales niim. X.

que permite tener guardados en una cajita esmaltada una série de
estos paquetes, para disolver uno en 1 litro de agua, y preparar. asi
en el momento un litro de disolucién.

~ Algunos farmacéuticos han preparado pastillas que contienen
un gramo de bicloruro de hldrarglrm y dos gramos de cloruro sédi-
co; otros han fabricado un papel secante, en hojas pequefias, im-
pregna,das de 50 centigramos de sublimado y materia colorante que
permiten preparar una disolucién dosificada y coloreada.

El dcido fénico (fenol, 4c. carbélico, carbol ) es muy inferior al
sublimado, conforme nos lo demuestran las experiencias de Miquel,
Tarnier y Vlgua,l, pues; para ser util como antiséptico ha de em-
plearse 4 ddsis muy elevadas, que resultan cdusticas y por. tanto
maplicables en general. Mds, como quiera que 4 su accidén germici-
da se ha de afiadir su accién quimica, porque precipita las materias
albuminoideas y gelatinosas vy c.nagul& la~ albimina del protoplas-
ma, sin combinarse con ella, siné por simple sustraccion de agua, re- .
sult& que el fenol aplicado 4 los tejidos vivos ha de tener una accién
microbicida mas eficaz que in vitro. Pueden aumentarse sus efectos

-por la adicion de los dcidos muridtico y tartdrico y por medio del

calor (desde 38°). . |
- Tiene las mismas aplicaciones que el sublimado; pero, como ata-

. €2 poco el acero y no deteriora los instrumentos como este otro an-

tiséptico, puede usarse, adem4s, para sumergir los instrumentos du-
Tante las operaciones. Adolece de un defecto reprochable en la praﬂr.:—
tica, su olor ofensivo y empireumitico, que no puede atenuarse ni
por medm de sustancias aromaticas. |

Las férmulas empleadas son:
la, disnlﬁcidﬁ fuerte_‘ =5

| - Agna hirviendo. 3 - . -1000 _gi'amﬁs
Acido fénico {:ﬂstahzadﬂ 50 id,
Dis. y rét. - T
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la. disolucion de.bﬂ : 2
Agna hirviendo. - . 1000 gramos
Acido fénice cristalizado. . 25 1id.
Dis. v rot.

La inmersién de las manos en disoluciones fuertes de fenol pro-

ducen palidez de la piel, hormigueos molestos, descamacién de la
epidermis, sequedad y aspereza de la piel, llegando & ocasionar una
erupcién eczematosa el uso repetido de soluciones fenicadas para Ia
desinfeccién de las manos; 4 otros les produce obtusién de la Sensi-
bilidad. Por consiguiente, ha de ser manejado con tiento en regm—
nes de piel fina y para las personas de cutis delicado. Para los indi-
viduos menos susceptibles, se recomiendan las soluciones fenicadas
por considerarlas de mayor afinidad para las capas epidérmicas, que
los demas antisepticos. .

Nussbaum v Bardeleben aconsejan el uso de una vaselina, fem-
cada, que iﬂrmuian como sigue:

Vaselina est. . 3 ; 90 gramos
Acido fénico eristalizado. . 10 id.
H. pom. 8. a.

de mayor poder desinfetante que las disolucioaes fenica&a.s, dada.

su mayor concentracidn, pero sin atacar tanto la epidermis, gracias

4 la aceidon lubrificante de la vaselina.

Christmas y Respaunt, fundado en el principio sentado por Bou-

chard de que la mezcla de antiséptico es mds antiséptica que cada

uno de ellos en singular han propuesto la constituida por los tres

acidos fénico, lactico y salicilico, introducida en la practica con el
nombre de fenosalilo. 3

El fenosalilo es un liquido siruposo, de color rosa claro, que se
acentia con la luz, de idénticas propiedades que el fenol, auque de
superioridod notable por su mayor energia y su olor més agradable.
‘Bs tres veces mds activo y menos téxico que el fenol, asi es; que 12
la disolucién de fenosolilo al 1 por 100 equivale 471a fenicada al 3
por 100. Se mezcla bien con el agua, 4 condicién de agitarlo.

Es singularmense aprovechable en cirugia rural porque se le
puede transportar en tubos cerrados y las dlSC} lnciones que se prepa
ran ai momento se conservan ficilmente por ser un liquido estable.

La formula propuesta por Christmas es la siguiente:

¥ -l.n.l.l!ll.-; .u::-'“"‘l'“;.l’hh:' i
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Acido fénieo.

- - 9 gramos
Acido lictico. . 2 2 2 =ad.
Acido salieilico. .- . RS kT

Mentol. 10 centwrarnnfs

=

algunos afiaden eucahptﬂl y esencia de Wintergreen 0°50 gr. .,.Manf-
quat). Se calientan los tres dcidos hasta licuacién y luego se disuel-
ve en el agua en la proporcién de 4 por 100.

E Forgue-de Montpelier, modifica la férmula de Ohrmtmas y la
prepara del siguiente modo:

Acido fénico. . A X 9 gramos
Acido léetico. . ey 2-=21d:

Acido salicilico . ; ; 1-705d:
Timol. . ‘ |
Mentol. aa. 10 centigramos
Encaliptol. .

Glicerina. . e : 75 :1d;

Después de fundido el dcido fénico en el bafio-maria, se afiade
la glicerina y los acidos lictico y salicilico; cuando estos se-han di-
suelto se agregan las demds sustancias, dlsueltas prevlamente en
alcohol (1).

El permanganato de potasa se utiliza también en la asepsm qui-
rurgica, para la desinfeccidn de las manos en particular, por sus ex-
celentes cualidades antisépticas y desodorizantes, debidas 4 su gran
poder de oxidacién. En efecto, en presencia de materias orgénicas -
abandona oxigeno en estado maciente, que las quema, forméndose
agua y acidos oxigenados, por la'combinacién del oxigeno gque se
desprende con el'hidrdﬂ'enﬂ'y el carbono de aquellas; gracias 4 esas
combinaciones quimicas el permanganatu se reduce en sesqui-oxide
de manganeso, que es moreno, de cuyo color tiene el agua y man-
cha los lienzos y demids objetcss que se ponen en su contacto. Por
este motivo no se puede guardar en paquetes porque ataca el papel,
pero puede para conservarse y ser transportado en tubos de cristal
tapados con corcho. Es muy soluble y barato, lo ‘cual cnadyuva a-
hacerle muy aceptable. |

Las soluciones quirdrgicas se preparan 4 1.6 2 por “1000. Usamﬂs
preferentemente esta disolucidn:

Agua destilada hervida. . 1000 gramos
Permanganato de potasa.. 1 ~i1d:
D. y rotilese.

(1) 'Fﬂrgue et Reclus, ThErzpeuﬂque chirnrgicale, Paris, 1898, 2.% ed., vol L
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Tenemos un antitéptico anodino, el dcido borico, que se usa tni-
camente cuando no podemos emplear los agentes hasta aqui enume-
randos, pur ser demasiado irritantes para determinadas regiones,
cual ocurre, v. g., con la mucoss ocular, con la membrana de Sch.
n51der oido, bﬂca etc.

Lia dlSﬂ].llElDIL saturada a la temperatura ambiente es de 4 pnr
100; esta solubilidad, asi como su débil poder antiséptico se aumen-
ta por la admmn del borato de sosa.

Agua esterilizada. . : 1000 gramos
Borato de sosa. : : 10 id.
Acido bérico. . . . 200 - id.

D. s. a. y rét.

La solubilidad aumenta también por medio del 6xido y del’ car-
bonato de magnesia, si bien no estd demostrado que estas nuevas
- disoluciones tengan un valor desinfectante superior al de las disolu-
' ciones de dosificacion normal. | _

~Antes de terminar lo relativo 4 los agentes quimicos diremos
cuatro palabras referentes 4 los antisépticos gaseosos 6 recomenda-
dos para la esterilizacién de objetos de goma, lienzos, etc. y en sin-
gular empleados en algunas clinicas para la desmfeccmn de habita-
ciones. Citaremos entre ellos el anhidrido sulfuroso y el aldehido
férmico. Kl anhidrido sulfuroso es aconsejado por Guyon para este-
rilizar sondas por medio de un sencillo aparato, de que puede dis-
poner-el practico mas modesto. Consiste en una cajita de madera,
de doble fondo y herméticamente cerrada; el fondo superior estd
provisto de agujeros y en &l se depositan 1&5 sondas; en el fondo 1n-
ferior se coloca una mezcla 4 partes iguales de E.{;ld{} clorhirdrico ¥
bisulfito de sosa, para generar los vapores sulfurosos. Este procedi-
miento es muy lento porque se necesitan tres 6 cuatro horas par&
obtener una esterilizacion perfecta.

Diremos, con Miquel, Landerer, Cramer, Le Dentu (%) ‘que el
formol (aldehlda formico 6 fnrmalma.) es un poderoso agente micro-
bicida, mds enérgico que el sublimado. Los vapores de formol se di-
fundan rapidamente y esterilizan en pocos minutos los materiales

(!) Le Dentu, Congreso de Moscon, 1897.

_J . Mas CASAMADA.

(Continuara.) =l
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~ CASO CLINICO DE MENINGITIS TUBERCUT.0A

\

"

Consideraciones

Maria P., nifia de 6 afios de edad, de temperamento - Tnervioso v
débil CD]l::-tltllDlD]l sin antecedentes tuberculﬂsms directos ni here-
ditarios, y que snlﬂ habia sufrido la viruela discreta s los cuatro
afios, de la cual quedo en relativo buen estado, después de una pro-
longada convalecencia que necesité el uso de la peptona Cornélis
para vencer la per51stente debilidad. Dicha nifia ofrecia habitual-
mente cierta palidez, malhumor, y un cardcter irascible. que llega-
ba 4 araflar 4 sus-deudos. Mis tarda presentd accesos febrlles sin
tipo determinado, que aparecian poco antes de acostarse, 6 durante
la moche, secrmdns de abundantes sudores matutinos, los cuale,s ce-
dieron con el uso del licor Fowler y la tintura de eucalmtus como
sucede en los casos de verdadera fiebre intermitente. '

- A mediados de Enero del presente afio, fué invadida la nifia por
un catarro gastrico con congestién hepédtica, que coincidid con los
recargos febriles antes mencionados, los cuales ya no cedieron, co-
mo otras veces, al uso de la medicacién antes indicada. KEfecto tal
vez, de la hiperemia hepdtica concomitante, el estrefiimienio de
vientre fué uno de los sintomas predominantes del catarro gastrico,
que obligaba al uso de los enemas y calomelanos, sin los cuales mo
era posible obtener deposiciones. La duracién de dicho catarro fué
de unas 3 semanas, pasadas las cuales parecid iniciarse la mejoria,
quedando sin embargn enflaquecimiento. tristeza, mapetenma y un
mayor estado de irascibilidad nerviosa. |

. Poco tiempo duré el periodo de tregua, puesto que; trascurridos
algunos dias de aparente calma, volvié 4 presentarse la fiebre du-’
rante algunas horas, 4 la caida de la tarde, seguida de .los sudores
matutinos quedando de nuevo inapetente, irascible -y perdiendo el
humor y las carnes que habia recobrado: entonces fué cuando entro
en la verdadera fase prodomica de la enfermedad objeto de estas
lineas. - |

La invasién de la dolencia quedd perfecta;mente marcada por la
cefalagia frontal, que la enfermita ponia de manifiesto colocando
1as manos 4 1a c:&bez& acompailada de vomitos alimenticios y bilio-
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sos precedidos de nduseas unas veces, y otras veces con pocos s,

fuerzos, lanzaba 4 distancia los materiales vomitados; 4 todo esto

seguia la tenaz astriccion de vientre, solo vencida con el uso delog

enemas y purgantes; la fiebre se elevo 4 los 38° y 39°, y el pulso
que se mantenia, regula.r, oscilaba entre las 110 y 120 pulsaciones
por minuto. '

Apenas hubo pasado una semana que aparecieron los mentados-
sintomas del primer periodo de la enfermedad, cuando 3 las 2 dela

tarde del dia 23 de Abril, la paciente lanza un grito breve, dirigela
mirada arriba, agita los brazos durante algunos segundos, reco-
brando poco después el conocimiento: este ataque convulsivo se re-
pite a las 5 y 4 las 7 del mismo dia con la misma inténsidad: el pul-
so se presenta lento (80 pulsaciones) é irrregular, sufriendo un -

jero paro cada 3 6 4 pulsaciones, cuyos caractéres persistieron du-
rante tres dias. Kn este espacio de.tiempo, aparece simultdneamen~

te palidez del rostro que alterna con enrojecimiento, sofiolencia:

abre los ojos al llamarla, la cual indica que se conserva mis 6-me-~
nos el conocimiento; dectibito lateral izquierdo, con flexién pronun-:
ciada de las piernas: no presenta el caricter irritable que le es:

propio. _ _ _-

Dia 26 Abril. Han transcurrido dos dias sin presentarse las con-

vulsiones permaneciendo en estado de sopor; las pupilas iguales y
sensibles 4 la luz, el pulso regular d4 100 pulsaciones por minuto,
y la temperatura es de 89°; la deglucidn ficil, sin vémitos, pero pet-

sistiendo la constipacidn del vientre, cuyas paredes se hallan retrai-:

das, conforme suele observarse en estos afectos cerebrales.

Dia 27 Abril. El estado soporoso ha pasado 4 verdadero coma;
disfagia; emisién involuntaria de orina; imposibilidad de cambiar

de dectubito por si sola; de vez en caando pronuncia alguna palabra

ininteligible; durante la noche ofrece ligeras contracciones que ha-

cen temer la repeticién del ataque convulsivo, que no llega 4 esta-
Har; estos fendmenos debidos 4 la compresién cerebral, demuestran
que la enfermedad alcanza su dltimo periodo. o

Dia 28 Abril. Los sintomas finales vienen caracterizandose por
la. elevacion de temperatura (89°5°) v frecuencia de pulso (120 pul-
saciones ), el estado comatoso,la dilatacidén de las pupilas, el de-

cubito supino, el enrojecimiento del rostro, los parpados entrear-

biertos, la mirada apagada, la insensibilidad de la pupila, el estra-
bismo del ojo derecho, los movimientos convulsivos de la cara ¥
miembros, las paralisis pasajeras y parciales (brazo y pierna dere:
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._ ehos)1a respiracion quejuﬁbmsa_., la, salida de espuma por la boea,

los'sudores de la frente, los intérvalos de lucidez intelectual segui-
dos de coma, y la rigidéz tetdnica de las mandibulas y de 195 brazos
que permanecen aplicados & los lados del tronco. |

Dia 29 Abril. Aumenta la frecuencia del pulso, cuya fuerza dis-
minuye en tales términos, que no es posible contar el nimero de
pulsaciones; la respiracion se ofrece también mis acelerada; desapa-
rece la rigidez de los brazos que se mantienen inmdéviles 4 los lados
del tronco; la boca se halla cerrada por la persistencia de la rigidez
delas mandibulas; de vez en cuando abre los ojos, mueve los globos
oculares; presentdandose las pupilas menos dilatadas y reaccionando
algod la luz de una cerilla; desde hace dos dias, las Ipiernas se ha-
Hanen estado de paralisis y con marcada frialdad; el rostro ofece
una palidez cadavérica. A las 11 de la noche, muere la enfermita,
e'medio de convulsiones y contorsiones del tronco y brazos.

- Durante el curso de los fendmenos géstricos precursores de la
terrible dolencia que acabd con la vida de la paciente, se emplearon
los medicamentos que la ciencia aconseja en tales circunstancias
bicarbonato sédico, agua de Vals, ruibarbo, benzonaftol, etc.): jun-
to con los enemas y los calomelanos, para combatir el extrefiimien-

to que existia.

Una vez iniciados los sintomas propios del primer periodo de la
meningitis tuberculosa. se administraron los calomelanos 4 désis
refracta, las fricciones mercuriales, la pocién antiemética de Rive-
110, etc. Durante el periodo convulsivo, se usaron los sedantes de la
mervacion, (bromuro potdsico, hidrato de cloral), por ingestién y
en lavativas; con los cuales se logré-una disminucion en la intensi-
dad y frecuencia de los ataques. Por fin, en el dltimo periodo de de-
Irame, se utilizaron las propledades resolutivas de los yoduros; en-
sayando de paso, con resultado nulo, las virtudes curativas del yo-
doformo, tan:recomendado por los médicos ingleses en esta forma
de meningitis, aplicando 4 la béveda del crineo, préviamente rasu-
rada, una pomada conteniendo 3 gramos de yodoformo, por 30 gra-
mos de vaselina, cada 3 horas. '

Consideraciones

* De la exposicidn del presente caso clinico, se deduce que la me-
mingitis producida por el Bacillus tuberculosis, suele desarrollarse
en-individuos de constitucién débil y temperamento nervioso. A se-
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mejanza de lo que ocurre con la tuberculosis pulmonar, la memngl
tis tuberculosa ataca indistintamente 4 todas las clases snclales
siendo 13 juventud la edad mi4s castigada, v de preferencia, ﬂesdg
los 5 4 los 10 aiios; con todo, se observan algunﬂs casos en la ed&d
adulta. -
Generalmente se observa en la prictica civil, que el desmaﬂn
de la funesta enfermedad que nos ocupa, viene precedldo (como en
el caso expuesto) de un periodo prodrémico, caracterizado, pOr en-
flaquecimiento, tristeza; disminucidn del apetito, cambio da Garac-
ter, suefio agitado, hgera astriccién de vientre y accesos febriles
que pueden sm—:mlar la, fiebre intermitente. Despues de estos prédro-
mos que pueden durar 15 dias, tres semanas, 6 més tiempo algunas
- veces, aparece la avanzada del terrible mal; en forma de trastornos
gastricos, vomitos, lengua saburral, estrefiimiento. que hacen sos-
pechar m4s bién una perturbacién del estomago que del cerebro.
aun cuando dichos sintomas, se acompaifien desde un principio de
cefalalgia. Este sintoma subjetivo, no suele llamarnos la atencién
hicia el cerebro, hasta que transcurren varios dias, durante los cua-

les la rebeldia 4 la medicacidn, hace sospechar la verdadera causa,

la cual queda pronto confirmada con la aparicion - de los PI‘lIElEI‘ﬂE
sintomas cerebrales.

Por esta razon, cuando se nota eén un nifio de la edad y cnnfh-'

ciones referidas; una cefalalgia persistente, acompafiada de VOMItos
incoercibles, cuyos siritomas no se corrigen mediante el _oportuno
tratamiento, débese sospechar desde luegﬂ la existencia de la me-
ningitis tuberculosa. ya que la experiencia nos ensefia, que son .los
primeros sintomas mds constantes de dicha enférmedad. Las altera-

ciones de la inteligencia, sensibilidad y movimiento, que mas tarde
se presentan, dan abscrluta certeza al diagndstico.en cuestién.

Las alteraciones de la respiracidn, la,s variaciones que se notan

en el pulsoy temperatura, que también figuran en la sintomatologia
de la dolencia, tienen un valor diagnostico mds escaso: la fiebre de

la, meningitis tubercu]oba, en su su primer periodo, es menos eleva-

da que la que se presenta cuando se trata de la meningitis simple 0
franca.

Asi como ésta tltima, iurma. de menmglms es susceptible de cu-
racion, la forma tuberculosa termina casi siempre por la muerte; de
‘manera que el tratamiento que suele ser el mismo en las distintas
formas de meningitis, puede ser considerado como la piedra de t0-
que del diagndstico, es decir, que umcamente pueden considerarse



DE LA PROVINCIA DE GERONA 57

como curables las meningitis no tuberculosas. Los que creen haber
curado gran numero de meningitis tuberculosas, podrd decirseles,
como dice Bouchut en su obra de “ Lecciones clinicas v terapéuti-
cas de las enfermedades-de los nifios | que no serian mas que falsas
meningitis. No negaremos que por escepcién algo rara, pueda cu-
rarse la meningitis tuberculosa, como de ello citan observaciones
personales, entre otros AA. Rilliet y Lebert, pero si haremos cons-
tar, que Una vez declarada la terrible enfermedad, la terminacién
por la muerte, segun ensefia la esperiencia diaria, constituye la re-

ola general.

| Boxririo GArriGA.
~ Agosto de 1900.

BIBLIOGRAFIA

GUIA DEL DIA GNOSTICO DE LAS ENFEEMEDADES MENTALES, con nociones sobre la te-
rapéutica, deontologia y medicina legal Frenopdticas y dos apéndices conteniendo la
legislacion vigente en Espaiia y un formulario de dorumentos médico -legales, por
D. Joaguin Martinez Valverde, Doctor en Medicina y Cirugia, Ex-médico Sub-
director del Manicomio de San Baudilio de Llobregat, ex-alumno interno, por
oposicion, de la Facultad de Medicina de Barcelona, con un prélogo de D. Artu-

10 Galcerdn, Médico .director que ha sido del Manicomio de San Baudilio del
Llobregat. : | ' :

- Alleer una obra cientifica, dos son las cualidades principales
que en singular se aprecian: su valor cientifico y su utilidad practi-
ca, subordinadas ambas 4 los conocimientos dogmiaticos del autor y
48U pexeriéncia clinica. | iee

 Ellibro del Dr. Martinez Valverde cumple con tales extremos,

- Pues; eomo hace constar el eminente alienista Dr. Galceran, al for-

mular e]. prdlﬂg:j de la dbr&? * expone todos los particulares corres-
pondientes 4 un tratado completo de enfermedades mentales (no
obstante la modestia del titulo), desde la explicacion del concepto
generico que sintéticamente deben merecer, y la exposicién deta-
llada de 1os elementos morbosos que las constituyen, de su descrip-
Cion general y particular, de sus evoluciones y respectivo prondsti-
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co, de sus variantes y manera de distinguirlas y de su especial tra-
tamiento, hasta la resolucion de las complicadas cuestiones: de
Deontologia y de Medicina legal, tratado todo ello con a.mphtudfy
buen sentido clinico; que no en balde es observador atentoy estn-
dioso y “ha tenido 4 su cuidado médico durante diez afios en el ma-
nicomio de San Baudilio de Llobregat, una poblacién enferma PI‘G-
media de 600 alienados.

autor, entre los que aprecian su capital cientifico y dominan lﬁs es-
tudios frenopaticos.

El plan de la obra se desarrolla en dos partes: dEbtlH&dﬂ. la pri-
mera al estudio de los elementos que constituyen el diagnéstico'y
la segunda 4 la deontologia y 4 la medicina legal frenopéticas. La
parte primera, 6 sea la consagrada al diagnéstico, comprende, en
primer lugar, la descripcion de los sintomas por los cuales se nos
manifiesta la alienacion mental, siguiendo para su exposicién metd-
dica la notable clasificacion de Regis; luego, por medio de cuadros
sindpticos, se exponen las principales clasificaciones admitidas, con

el primordial objeto de dar 4 conocer en parte por este medio el es-

tado actual de la freniatria y familiarizar al médico, que no es es-
pecialista, en la nomenclatura admitida para designar los sindro-

mes y las entidades patoldgicas. En capitulo aparte se estudian va-

riosc onjuntos sintomdticos, cuales son: la mania, la melancolia yla

demencia con sus respectivas variedades, que sin ser afecciones

distintas, son consideradas como dolencias independientes, comu-
nes 4 varias psicosis, guardando idéntica relacién con respecto 4
éstas que la uremia en las enfermedades del aparato urinario, por
eJemplo. A continuacién se describen de una manera magisiral los
trastornos mentales debidos 4 un estado de debilidad del sistema
nervioso, que, disminuyendo la resistencia, hacen al individuo mas
vulnera.ble 3 las causas morbosas, y constltuyen verdaderos vicios
de organizacion psiquica, de origen congénito 6 adquirido. En ellos

se comprenden las desha,rmomas las neurasténias, las alenastemaﬂ

y las monstruosidades (1mbec111d&d idiocia y c:retm.tsmﬂ) Termina

el capitulo una descripcién sucinta, pero muy completa delas locn-
ras sintomaticas. Después de esta seccidén, denominada nosografia -

psicopatica, expone las bases del dlagnﬂstmﬂ, los fundamentos pro-
nosticos y analiza de un modo concreto las distintas indicaciones

que pueden presentarse, asi como los diferentes métodos de trata-
miento de las enfermedades mentales.

et

He aqui expuestos e,n breves palabras el valor cientifico y el
concepto ‘que merece la obra, asi como el prestigio de que goza el

| ]
FETS S

o o G SR DS



DE LA PROVINCIA DE GERONA _ 59

— ——

e S——————
B

. -Enla segunda parte, destinada 4 la deontologia y 4 la medicina
legal ireno paticas; se estudian las diversas cuestiones. que pueden
sugerir, los alienados, desde el punto de vista social y ante los tri-
bunales; en cuanto se refiere 4 la capacidad vy 4 la responsabilidad
eriminal. Por ultimo, en dos apéndices se incluyen las disposicio-
nes legales vigentes en Eispafia y el modelo de varios documentos
médico legales para que los lectores puedan adquirir una idea exac-
ta de la manera como se han de redactar. Como remate de la obra
hay una indicacién bibliogrifica, de autores, extrangeros y de nues-
fra patria, para aquellos que quieran ampliar los datos referentes 4
cualquiera de los asuntos que se tratan. '

El programa, segin acabamos de resumir, bien se vé que no
puede ser mas completo, cumpliendo cientificamente con las exi-
gencias doctrinales, sin descuidar un 4dpice de cuantos detalles son
mteresantes, por cuyo motivo y dada la concisién, claridad v -buen
sentido clinico que informan toda la obra se hace digno el autor de
toda suerte de elogios y su trabajo por demds recomendable.

.~ Practicamente hablando, el libro en cuestidn, es también por
demas escelente, por la concisidn y exactitud con que dilucida cuan-
1os problemas freniatricos ha de conocer el médico prictico, que es
consultado en varias ocasiones por diversos asuntos que suscitan los
alienados. Aquellos que no se han dedicado con especial predilec-
cion 4 cultivar la frenopatologia y cuyos conocimientos son defi-
cientes en esta materia, — debido 4 su deplorable ensefianza en las
facultades espafiolas, — asi como cuantos ejercemos en comarcas
apartadas de las grandes capitales, donde no hay especialistas para
poderse aconsejar y enviarles los eafermos de la mente, sentiamos
la imperiosa necesidad de disponer de un guia que expusiera los pri-
mordiales € imprescindibles conocimientos de fremidtria, 4 la par
que nos diera una idea, siquiera compendiada, del concepto noso-
logico v clinico de la alienacién mental. Es esto tanto més conve-
niente, cuanto que el nimero de los alienados aumenta, en singnlar
en la provincia de Gerona, que es de las que d4 mayor contingente
en Espafia, y el médico que desarrolla su profesién en poblaciones
pequeilas es consultado repetidas veces por las familias de aquellos
enfermos, ya para instituir un tratamiento, ya para certificar sobre
su estado mental para su reclusién en los manicomios; ademis, si
se tienen en cuenta las cuestiones de Medicina legal que se pueden
Presentar, en las cuales somos llamados 4 intervecir para informar
a los Tribunales, hallamos otra razén de cuantia, en favor de la in-
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teresante u-_i;ilidad. de una-obra de este género. A “todo eso p'adgmug:

en fin, sumar la circunstancia en que se encuentran algunos médi-

cos rurales, cuyos rendimentos son limitados y no les permiten I
adquisicion de obras costosas, ni tampoco disponen de tiempo sufi-
ciente para poderlas consultar. '

- El Doctor Martinez y Valverde, al escribir su obra, se ha iﬁspi—
rado en las necesidades que acabamos de apuntar, que son las que
la practica enseifia, y ha adoptado -liﬂr norma un criterio esencial-
mente clinico, sin grandes disquisiciones tedricas, Impropias 4 toda
idea practica, pero dando, en cambio, explicacién cientifica detalla-
da de cuantos fendmenos patoldgicos son interesantes 4 conocer pa-
ra la-mejor comprensién de los asuntos de que trata.

En suma, por la reconocida pricticay dilatados conocimientos, .
el Dr. Martinez y Valverde, penetrado de las contingencias que se

presentan en el ejercicio de nuestra profesién y conocedor de las

necesidades en-que se halla el médico, no puede cultivar con espe
‘cial preferencia un ramo determinado de la medicina, ha escritoun

manual que resume los actuales adelantos en frenopatologia y cons-

tituye un guia muy recomendable para facilitar la resolucién de

cuantos problemas puedan ofrecerse, asi de deontologia como mé-
dico - legales. e

Solo resta, para terminar, dirigir una entusiasta felicitacién 4
la casa editorial de D. José Espasa, tan renombrada por el mérito
que ha alcanzado al escoger las esclarecidas obras que ya en ntime-
ro considerable constituyen su nutrida biblioteca, para la cual ha
elegido otra obra verdaderamente necesaria y que tantos servicios
prestard 4 los médicos que tengan interés de poseer un libro til,
que repetidas veces podrdn consultar con provecho.

J. Mas CasaMADA

Gerora. — Imp. vy Lib. P. Torres.
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