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(ÜCOÍ la ficmnua. 

«El h o m b r e propone, y Dios disponen, 
dice u n a n t i g u o adagio castel lano: y t é n 
gase en cuenta que no s iempre lo Mspi.es-
to p o r Dios e s t á conforme con lo p ro¡mesio 
p o r é l h o m b r e , de lo cual yo deduzco que 
é s t e no sabe las m á s de las veces lo que se 
Jiomhtca, que es, como si d i j é s e m o s , l o quo 
«e^xrscí*. Ija lec turn verif icada el jueves ú l t i m o 

Liicrezia, Borgia, o tro de L ' Á f n c a m y o t ro 
de Oísl lo. cantando ademas la beneficiada 
una ms-hf/neiio: pero ¡ b u e n a tengo yo ahora 
la ga rgan ta para cant ic ios! . . . C o n t é n t a t e , 
lector , con saber que el teatro estaba com
ple tamente l l eno , que las obfas se canta
ron m u y bien , sobresaliendo especialmen
te U beneficiada y el Sr. Gavar re . 

D í g o t e esto, lector , a p r o p ó s i t o del ofre
c i m i e n t o que te hice el d o m i n g o de Car
n a v a l de hab la r te en el s igu ien te de lo que, 
respecto a l h o m b r e , hubiese aprendido 
d u r a n t e esos alegres y bul l ic iosos dias en 
que el i n d i v i d u o , y á u n la individua, se 
tapa la cara para enseñar el corazón, b ien a l 
.contrario de lo que acontece duran te todo 
el a ñ o ; pero es e l caso que u n picaro ca
ta r ro o b l i g ó m e á gua rda r cama du ran t e 
cua t ro dias, en t re el los el d o m i n g o ú l t i 
m o , y de a h í que no me fuese posible c u m 
p l i r m i pa labra ; y por cier to que lo s i en
to , pues t e n í a que comunica r t e muchas 
cosas-; pero r e f i r i é n d o s e é s t a s á Ca rnava l , 
habv ian de parecerte t rasnochadas. 

Q u é d e n s e , pues, para e l a ñ o que v iene . . . 
Pero, n o : que esto me hue le a of rec i 

m i e n t o , y no qu ie ro ofrecer nada n i á u n á 
Jargo plazo, no sea que nuevamente me 
const ipe . 

D i c e n que e l Sr . C á n o v a s de l C a s t i l l o 
h a c a í d o de l poder . . . 

D i c e n que l a cr is is que ha ocasionado 
esa caida (?) ha du rado cua t ro d í a s . . . 

D i c e n que . . . ¡e jem! ¡ e j e m ! . . . ¡ P i c a r o ca
t a r r o ! . . . ¡ e j e m ! . . . ¡ e j em! . . . ¡ e j em! . . . 

Y a lo ves, l ec to r ; me p r o p o n í a dec i r te 
í i l g o de p o l í t i c a p a l p i t a n t e , pero la tos me 
l o i m p i d e . 

Por a lgo c o m e n c é yo estos Ecos recor
d á n d o t e que «e l hombre p ropone y Dios 
d i s n o n e » . 

— A yer , mozo . . . mozo . . . L l e g ú e s e usted 
p o r u n a caja de pas t i l l as de Be lmez . 

Y a ves, lec tor , que me cu ido ; pero estoy 
y a ha r to de po t ingues , y si ese espec í f ico 
no m e a l i v i a , no me queda o t ro recurso 
q u e echarme en brazos de Dios , porque 
b i e n sé que s í l a tos l l ega á hacerse c r ó 
n i ca , es enfermedad t a n m o r t a l de nece
s i d a d como u n a melendít is aguda. 

¡ E j e m ! . . . ¡ e j e m ! . . . N a d a ; no hay m á s 
remedio , h a b r é de- gua rda r cama o t ra 
vez. . . Eso no , a u n q u e m e m u e r a no he de 
quedarme en l a cama . . . ¡ B u e n o fuera que 
volv iese á s o ñ a r l o que s o ñ é los ot ros 
-d í a s ! . . . 

¿ N o sabes, l ec to r , lo que s o ñ é ? Pues 
s o ñ é . . . ¡ e j e m ! . . . ¡ e j e m ! . . . L o ma lo es que 
y a ves c ó m o estoy de voz, y necesito can
tar para d a r t e cuenta exacta de m i sue
ñ o . . . 

S o ñ é q u e u n a g e n t i l y h e r m o s í s i m a m a 
t r o n a , á q u i e n yo amo con toda m i a lma , 
se m e a c e r c ó de i m p r o v i s o , y d e s p u é s de 
res t regarse los ojos con su m a n t o , no s é s i 
para en jugarse las l á g r i m a s ó para aclarar 
su v i s t a , pues acaso despertaba de l a r g o y 
p r o f u n d o s u e ñ o , pero lo c ier to es que l a o í 
can ta r c o n d u l c í s i m a y m e l a n c ó l i c a voz l o 
s i g u i e n t e : 

« S o ñ é anoche que soñaha, 
porque m í desdicha es t a l , 
que cuando s u e ñ o ven tu ras , 
hasta es s u e ñ o m i soñar.y> 

C a l l ó l a voz, cuyo p u r í s i m o acento a ú n 
resuena en m i o í d o , y acariciando l a g e n -
W m a t r o n a á u n hermoso l e ó n que l a 
* c o m p a ñ a b a , y á todas partes como u n 
^ « I d e r í l l o la s e g u í a , fuése m e l a n c ó l i c a y 
pensat iva , s i n mani fes tarme l a causa de 
sus penas n i dec i rme s iquiera d ó n d e h a b í a 
ap rend ido ese can t a r c i l l o que, por ser m í o 
y no haber lo y o pub l i cado hasta ahora , 
m e e x t r a ñ ó sobremanera o í r de su boca. 

H e a h í , lec tor , c ó m o y o , ronco y todo , he 
ha l l ado med io de poner en t u c o n o c i m i e n 
to que suelo tener á veces m i s p u n t í t a s de 
poeta,—con p e r d ó n de la clase sea d i c h o , — 
y quid s i e l catarro se me cura , o i r á s m a r a 
v i l l a s de este, por m á s de u n concepto, 
abat ido vate , que s i á sí p rop io se alaba, es 
no m á s que por evitar ese trabajo á sus ami
gos, como ahora se est i la , 
a Y basta de quisicosas, y basta de sue-
fips?pues . v • . • fsr* 

« los s u e ñ o s , s u e ñ o s son,- , -

A n o c h e se ver i f i có en el teatro Real el 
beneficio de l a s e ñ o r i t a B o r g h í - M a m o , p o 
n i é n d o s e en escena a l efecto u n acto de 

en el tea t ro E s p a ñ o l c o n s i s t i ó en una her
mosa c o m p o s i c i ó n del Sr. S á n c h e z de Cas
t r o , t i t u l a d a Cántico a l hombre. 

E l d i s t i n g u i d o au tor de Thevdis y de 
Hermeneyildo ha logrado u n nuevo t r i u n f o 
con su ga l l a rdo Cántico, poema l leno de 
i n s p i r a c i ó n , que el Sr. Calvo l e y ó a d m i r a 
blemente., obteniendo au to r y actor una 
g r a n o v a c i ó n . 

E n la semana que hoy t e r m i n a nada 
m á s ha ocu r r ido en los teatros de la corte , 
que de contar sea. 

WERTEK. 

(£1 que acuesta lartc... 

No hay t í t u l o que m á s amen ciertos i n 
d i v i d u o s que e l de calaveras; esto para 
el los t iene una s i g n i f i c a c i ó n grandiosa; 
ser calavera es sa l i r del v u l g o de los s é r e s 
humanos ; es l l ega r á adornarse de c ier ta 
aureola que admi re á las m u j é f e s , y pas
me á los hombres que t i enen el detestable 
gus to de no hacer calaveradas. 

L a m a y o r parte de los calaveras son s é -
res inofensivos, especialmente los que po
nen g r a n e m p e ñ o en aparecerlo, y entre 
sus h a z a ñ a s hay una que es m u y c o m ú n , 
una que debe serv i r á rHhilera de prueba 
para a r m a í s é calavera en la v i l l a y c o r t é 
de M a d r i d : la de acostarse tarde . 

H a y s é r e s que se c o n s i d e r a r í a n d e s h é n i 
rados si se me t i e r an 'eh l a Gama á l a una 
de l a noche. L o Calaveresco, lo in teresan
te, es no acostarse hasta que salga el sol , 

'ha-sta que por lo m é n o s se d i r i j a u h saludo 
á las bur ras de l e c h é , hasta que empiece 
á levantarse l a gente pobre^ que t iene que 
t rabajar para ganar el sustento. 

L a noche so reparte perfectamente al 
efecto, y sobre todo con m u c h a u t i l i d a d . 

Desde el anochecer hasta las nueve, en 
el café . 

Desde esta hora hasta las dose, en el 
t ea t ro . 

D e s p u é s v u e l t a a l café . 
Y cuando é s t e se cierre, á l a b u ñ o l e r í a 

ó á l a Puer ta del S o l , á hacer c o m p a ñ í a á 
los agentes de ó r d e n p ú b l i c o y á los m o 
destos empleados m u n i c i p a l e s que t ienen 
la m i s i ó n de poner l a calle l i m p i a para 
cuando se l e v a n t e n los habi tantes de la 
cor te . 

Esto es m u y d i v e r t i d o , y sobre todo , 
u n s é r a s í es sumamen te necesario para 
la sociedad, porque no hay necesidad de 
observar que q u i e n v i v e de este modo no 
puede t rabajar en nada, n i pres tar m á s 
servicios que el de dar a n i m a c i ó n á l a cor-i 
te á las al tas horas de l a noche. 

E n las grandes capitales de E u r o p a este 
t i p o es desconocido; el que ve la lo hace por 
o b l i g a c i ó n , y á nadie m á s que á los espa
ñ o l e s les ha o c u r r i d o que puede ser d i v e r 
s i ó n e l no d o r m i r por l a noche . 

¿ P e r o y el placer de contar d e s p u é s las 
aven tu ras que ocur ren á cuantos man i f i e s 
t a n t a n buenas disposiciones para desem
p e ñ a r el oficio de serenos? 

Sobre esto se p o d r í a escr ib i r u n l i b r o ; 
u n l i b r o t o n t o , es ve rdad , pero de t a m a s 
p á g i n a s como se qu i s ie ra , po rque l a m a 
te r ia es inago tab le , y en oyendo á dos ó 
tres de esos hombres noc tu rnos , h a y a s u n 
to para l l e n a r m á s tomos que t i enen l a 
H i s t o r i a de E s p a ñ a de L a f uente y l a N a t u 
r a l de B u f f o n . 

Todas esas calaveradas pertenecen a u n 
m i s m o ó r d e n ; todas se reducen á e n c u e n 
t ros d^ hombres embriagados ó de mujeres 
descocadas que dan l u g a r á d i á l o g o s nada 
edificantes; todas se reducen á cua t ro g r i 
tos dados en a l g u n a cal le p ú b l i c a , hasta 
que la a u t o r i d a d ha impues to s i len i i io ; t o 
das se reducen á soberbias t o n t e r í a s , de 
que no se a t r e v e r í a uno á juzga r capaz á 
c n a l q u i f r persona de sent ido c o n i n n . 

Pero el lo es que los interesados se d i 
v i e r t e n , y se d i v i e r t e n m u c h o , v 

Su placer í n a y o r consiste en que a l d i a 
s igu ien te les d iga l a pa t rona de l a casa de 
h u é s p e d e s en que h a b i t a n : 

— ¡ B i e n se c o r r i ó anochel 

— S í , — C o n t e s t a tíl calavera con aire i n 
diferente a l parecer. 

— L o m é n o s eran IBS cuatro cuando se 
r e c o g i ó us ted . 

— Y t a m b i é n las se l» . 
— ¿ S í ? (Con curiosidad. 
—-Sí, s e ñ o r a ; nos j un t amos unos c u a n 

tos amigos y nos fuimos por a h í de pa
r r anda . ¡Si v iera usted c u á n t o nos d i v e r t i 
mos! P r imero es tuvimos en el cafe I m p e 
r i a l hasta las dos convidando á unas c h i 
cas, y a l l í r o m p i m o s cuatro copas y dos 
vasos, que t u v i m o s que pagar, por supues
to. L u é g o le pegamos a l mozo, porque se 
e m p e ñ a b a en cobrarnos m u c h o m á s de lo 
j u s to , y desde a l l í nos fu imos á una taber
na de la calle de Sevi l l a á comer j u d í a s . A 
la m i t a d de la cena nos pus imos á t i r a rnos 
j u d í a s unos á otros, y nos pus imos hechos 
unos Ecce-homos, hasta que ü h o , que t i e 
ne m u c h a gracia , a p a g ó el gas y nos que
damos á oscuras. Entonces el tabernero 
e n t r ó con u n pa lo , y c o m e n z ó á pegar cada 
estacado, que temblaba el m i n i s t e r i o ; á m í 
me alcanzaron dos ó tres. L u é g o nos l l e 
v a r o n á la prevencionj y a l l í es tuvimos de 
tenidos hasta las cuatro de l a m a ñ a n a , 
que nos so l ta ron mediante el pago de una 
m u l t a por e s c á n d a l o , y para que se nos 
pasara e l susto nos fuimos á la b u ñ o l e r í a . 

Ese amigo tan gracioso de que ya he 
hablado á usted, el que a p a g ó el gas; co
g i ó m í sombrero de copa y lo m e t i ó Cíi la 
caldera de aceite h i r v i e n d o , dispuesta para 
hatíCf los b ü ñ i t é l o s . ¡Qué algazara se a r m ó 
entonces! E l b u ñ o l e r o nos e c h ó á i a ca
l l e , y como ya eran cerca de las siete, nos 
fu imos cada uno á nuestra casa... ¡ C a r a m 
ba!.;: No pienso d i v e r t i r m e m á s en l a vida* 

— ¡ P e r o q u é calaveras son los hombres! 
—dice l a pat rona picarescamente cuando 
acaba este interesante re la to: 

^ Q ü e quie te usted,—repl ica modesta
mente el h é r o e , — ¿ p a r a q u é e s t á uno en e l 
mundo? S i no d iv ie r t e , eso se p ierde . 

Por lo d icho , resul ta que h a y s é r e s r a -
c f o ñ a l e s á quienes regocija i r á l a p r even 
c i ó n , que t ienen por goce inefable el veri 
nadar u n sombrero en una caldera de 
aceite, y que r e c i b i r u n palo en u n a t a 
berna á las dos de l a madrugada c o n s t i 
t u y e u n a especie de honor de que no son 
dignos todos los mor ta les , s ino aquel los 
escogidos po r la P rov idenc ia para d i spen
sarles semejantes favores. 

H a y que d i s t i n g u i r , s in embargo, entre 
los que se acuestan ta rde . 

Unos lo hacen para acrecentar l a fama 
de su n o m b r e ; pero hay otros que v i v e n 
de noche, porque de d í a es impos ib l e que 
p o n g a n e l p i é en la ca l le . 

E n M a d r i d hay a lgunos i n d i v i d u o s que 
t i enen que t o m a r m á s precauciones para 
atravesar l a corte de d í a , que u n genera l 
para lanzar sus fuerzas en campo ene
m i g o . 

Recuerdo u n o que t e n í a que i r u n d í a 
desde l a Puer ta de l Sol hasta la Cibeles, y 
le s o r p r e n d í con e l p lano de M a d r i d en l a 
m a n o , entregado á u n verdadero es tudio , 
y revelando grandes ap t i tudes para e l 
d e s e m p e ñ o de l cargo de jefe de Estado 
m a y o r en numeroso e j é r c i t o . 

E n u n papel aparte t e n í a las s iguientes 

notas : 
« C a l l e de A l c a l á , obs t ru ida por va r ios 

mozos de café á quienes debo d i n e r o . » 
« L a Car re ra de San J e r ó n i m o , o b s t r u i 

da por m i s a s t r e . » 
« C a l l e de Carretas , obs t ru ida por el za

p a t e r o . » 
« C a l l e de l a Montera , t r a n s i t a b l e . » 
« C a l l e del Cabal le ro de Gracia , i m p o s i 

ble por e l f o n d i s t a . » 
« C a l l e de Hor ta leza , obs t ru ida por u n 

u s u r e r o . » 
Para no moles ta r m á s . d i r é que e l i t i 

ne ra r io que a l fin r e s u l t ó posible para i r á 
l a Cibe les fué el s igu ien te : 

Ca l le de l A r e n a l , plaza de Oriente , ca
l l e de San M a r c i a l , bajada de San V i c e n 
te , por l a ronda hasta l a e s t a c i ó n d e l M e 
d i o d í a , ba r r i o de l Pac í f i co , carretera de 
A r a g ó n y ca l le de A l c a l á . 

Se comprende m u y b ien que q u i e n se 
ve ob l igado á t o m a r con tan to recodo l a 
j u g a d a , prefiera dejar el taco m i e n t r a s 
hay so l en e l ho r i zon te , y salga á la calle 
cuando todas las aves noc tu rnas se h a y a n 
lanzadb a l m u n d o , y las aves de co r r a l , , 
como, po r e jemplo, los usureros , s<e h a y a n 
recogido á d o r m i r . 

De é s t o s hay muchos en M a d r i d , tan tos 
por lo ménos como calaveras, j / enmedio 

de todo hay que hacerles j u s t i c i a , ó por lo 
m é n o s tenerles l á s t i m a . 

T a m b í e ñ es preciso no confund i r á nues
t r o t i p o con aquel los á quienes su profe
s i ó n les o b l i g a á t rabajar de noche-, para 
é s t o s es u n m a r t i r i o lo que cons t i tuye la 
d i v e r s i ó n de los p r imeros . 

Lapalabra del fin, como d i r i a u n t r a d u c 
tor de fo l le t ines franceses. 

Cansado u n comerciante de que uno de 
estos calaveras de la noche le pidiese con 
t i n u a m e n t e d inero para comer; le di jo u n 
d í a : 

— M e he compadecido de su estado, y 
voy á emplear le : desde m a ñ a n a gana u s 
ted u n du ro en m i es tablec imiento . 

— ¡ O h , gracias! ¿Y q u é tengo que hacer? 
— A b s o l u t a m e n t e nada; v e n i r á las n u e 

ve y estar hasta las cinco v i g i l a n d o á m i s 
dependientes. 

. —Pues lo s iento , pero no puedo aceptar. 
— ¡ C ó m o ! 
— Y o no puedo l evan t a rme hasta las 

c inco de la tarde; con ese empleo v o y á 
perder l a noche 

E . SÁNCHEZ PASTOR. 

!a Cuaresma v el 2lyuuo 
COMO PRESCRIPCION HIGIÉNICA. 

L a abs t inencia de ciertos a l imentos y e l 
uso de otros que la Cuaresma nos i m p o n e , 
es ü ñ p fe t í ep to h i g i é n i c o de la m a y o r i m 
por t anc ia , y bajo este p u n t o de v i s ta v a 
mos á cons iderar lo , á fin de que, átítJ los 
m á s despreocupados en mate r i a re l ig iosa , 
no vean en él só lo ú ü a p r á c t i c a de r i d i c u 
la aus te r idad , sino una í n s t í í ü c i o n p r o 
fundamente t rascendenta l , necesaria j 
ú t i l á la sa lud del cuerpo, y por a m p l i a 
c i ó n á la m o r a l p ú b l i c a y a l bienestar de 
lá i ñ i n é n s a Colect ividad h u m a n a , 

L a h i s t o r i a , ese arsenal inago tab le de 
t e s t i m o n i o , y la h ig iene , ese ramo de la 
c iencia pro tec tora de la v ida , nos s u m i 
n i s t r a n sobrado caudal de pruebas para 
nues t ro asei'to. 

L o s ayunos se encuent ran prescr i tos en 
todos los t i empos y en todas las r e l i g i o 
nes, por todos lojs legis ladores de l a a n t i 
g ü e d a d y por todos los jefes de sectas re 
l ig iosas , a s í en iogs pueblos b á r b a r o s como 
en los c iv i l i zados , t a n t o en loe l i b r o s de 
los Vedas como en el A n t i g u ó Testamento 
y en los v e r s í c u l o s del K o r a n . 

L a p r i m i t i v a Iglesia b r a h a m á n i c a reg i s 
t r a e l ayuno entre sus fiestas y sacramen
tos. E l o r á c u l o de Cr i s tna , s e g ú n e l Vis-
cJmú Purana, p r o h i b í a comer arroz e l d ia 
de l Yacadassy, en que se celebraba la re 
d e n c i ó n del h o m b r e . E l ayuno se e x t e n d í a 
á los dias an te r ior y poster ior a l Yacadas
sy, en los que só lo se tomaba una vez a l 
d ia , y m u y deprisa, una escasa p o r c i ó n de 
arroz con manteca m u y c lar i f icada y s i n 
sa l . 

L a l ey de M o i s é s , aquel sabio leg is lador 
del pueb lo hebreo, vedaba l a carne de cer
do a l l l ega r la e s t a c i ó n p r i m a v e r a l , é p o c a 
en que los l í q u i d o s de nues t ra e c o n o m í a 
e n t r a n en c ie r to estado de t i w g e s c e n c í a ; y 
á merced de t a n p r ó v i d a med ida , de las 
frecuentes abluciones y de otras medidas 
no m é n o s h i g i é n i c a s , p u d i e r o n los h i jos 
de I s r ae l soportar los r igores de l c l i m a a l 
recorrer el desierto y atravesar las arenas 
enjutas de l m a r Rojo en busca de l a t i e r r a 
de p r o m i s i ó n . 

Todas las legislaciones re l ig iosas a n t i 
guas p r o h i b e n el uso d e l v i n o á n t e s de 
las grandes fest ividades, é i m p o n e n l a 
o b l i g a c i ó n de ayunos m á s ó m é n o s e x i g e n 
tes. A l g u n o s pueblos del Or ien te í n d i c o y 
los sectarios de l p i t a g o r i s m o , observaron 
en esto escrupuloso r i g o r . S a b í a n en efec
to que, l i b r e l a sangre de l he rvor que en 
e l l a p r o v o c a n las bebidas fermentadas , y 
exento e l o rgan i smo todo de l a embarazo
sa pesadez que en é l d e t e r m i n a u n a s u 
pe rabundan te y n u t r i t i v a a l i m e n t a c i ó n , 
las funciones v i ta les se efectuaban con 
m á s f ác i l r e g u l a r i d a d y s in r iesgo de fie
bres n i otras enfermedades; l a i n t e l i genc i a 
no era moles tada por esa s o p o r í f e r a t u r b a 
c i ó n que entorpece e l ejercicio de sus fa
cu l tades , y e l e s p í r i t u p o d í a abismarse en 
las m á s profundas y a s c é t i c a s m e d i t a c i o 
nes, á l a vez que los afectos del a lma se 
h a c í a n m á s expansivos , las.pasiones m á s 
dulces y moderadas, y les hombres , ca 
fin, se h a l l a b a n en d i s p o s i c i ó n de amarse 
los unos á los otros, de perdonarse m u 
t u a m e n t e las i n j u r i a s , de acercarse á los 
altares limpios y purificados ©a materia y 

en e s p í r i t u , y de entregarse d e s p u é s á las 
diversiones poseidos de l a m á s cand idav 
a l e g r í a en el a lma y de la m á s sa ludab le 
t emplanza en el cuerpo. 

H a y ademas o t ra va l iosa p rueba del t a 
lento y p r e v i s i ó n de aquel los que e s l ^ b l e -
ciercm U abst inencia de carnes en los c o 
mienzos de la P r i m a v e r a . Nadie i g n o r a 
que al in ic ia rse esa hermosa e s t a c i ó n d e l 
a ñ o . l a na tura leza sacude el pesado l e t a r 
go del I n v i e r n o , y por todas partes se p e r 
cibe u n fecundo desper tamiento de v i d a , 
de amor, de m o v i m i e n t o u n i v e r s a l , p r o v o 
cado por el i n f l u j o del equ inocc io . L o s 
animales en t r an e n t ó n c e s en celo, los se
xos opuestos se r e ú n e n , y comienza l a ges 
t a c i ó n de las especias que h a n de s e r v i r 
nos de a l i m e n t o . No suspender en estas 
c i rcuns tancias su caza y s u consumo, se
ria decretar el e x t e r m i n i o de sus c r i a s y 
oponerse á la p r o p a g a c i ó n de las razas. 

A l t raernos el mes de Marzo , en q u e 
coincide l a Cuaresma, las p r i m i c i a s de l a 
dulce y florida P r i m a v e r a , los del ic iosos 
panoramas que recrean nues t ra v i s t a y 
nues t ro á n i m o , y e l t e m p l a d o a m b i e n t e 
hench ido de l u z , de e l e c t r i c i d a d y de o x í 
geno que nos r o d e a , f i l t r a n en todo n u e s t r o 
s é r u n gozoso bienestar , que a s í desenvue l 
ve en nues t ro c o r a z ó n las pasiones m á s e le
vadas y vehementes , como l l a m a , p o r de
c i r l o a s í , l a v ida a l e x t e r i o r de nues t ro o r 
gan i smo , ejerciendo u n a b e n i g n a i n f l u e n 
cia en l a s a l u d . L a a c t i v i d a d v i t a l se h a l l a , 
pues, a tenuada en los ó r g a n o i ? y aparatos 
m á s í n t i m o s , y esto i n d i c a q u e l a N a t u r a 
leza rec lama en esta é p o c a c i e r to reposo y 
t e n u i d a d , c ie r ta a m i n o r a c i ó n de e n e r g í a 
en las funciones que aque l los ó r g a n o s 
d e s e m p e ñ a n , y m u y p a r t i c u l a r m e n t e en 
la d iges t iva y c i r c u l a t o r i a . 

A h o r a b i e n , contraria?- las i nd i cac iones 
y propensiones de l a N a t u r a l e z a , es gene 
r a l m e n t e pern ic ioso , como eS a r r iesgado 
recargar en esta é p o c a e l e s t ó m a g o de a l i 
mentos m u y n u t r i t i v o s y a b u n d a n t e s , que 
den l u g a r á largas y laboriosas d i g e s t i o 
nes, y en ú l t i m o t é r m i n o , á una n u t r i c i ó n 
excesiva, á una p r ó d i g a y exubcra-ute 
e l a b o r a c i ó n de v i d a . 

Las carnes de los m a m í f e r o s y las aves 
son las m á s ricas en p r i n c i p i o s n u t r i t i 
vos; nada, por l o t an to , m á s n a t u r a l , «JJitre 
lo a r r i ba expuesto, que abstenernos de s u 
uso en este t i e m p o . 

L a s carnes, po r el c o n t r a r i o , de los p e 
ces, anfibios y moluscos , ñiz ser de peor 
c o n d i c i ó n que las de a q u é l l o s . , t i enen so
bre ellas la venta ja de no e x c í t a f eferves
cencias en los l í q u i d o s n i c r i s p a t u r a s en 
los s ó l i d o s de l o rgan i smo , s o m e t i é n d o l e 
m á s f á c i l m e n t e á l a c o c c i ó n , y p r o p o r c i o 
nando u n a l i m e n t o suave, b l a n d o y sus
tancioso que a u m e n t a l a flexibilidad de 
los te j idos, l a fluidez de l a sangre . Por 
o t r a par te , siendo los pescados m u y fa-
c i indos , no hay t emor de que se ago t en las 
especies, y no h a b i é n d o s e observado ¿"ene-
r a l m e n t e en ellos epidemias n i con tag ios , 
tampoco lo hay de que, como la carne de 
los b r u t o s , puedan á veces infes tar n u e s 
t ros cuerpos de humores p ú t r i d o s que 
acarreen v é r t i g o s , fiebres, e rupciones y 
otros padec imien tos . Por eso H i p ó c r a t e s 
recomendaba los pescados como a l i m e n t o 
ú t i l í s i m o en todas las fiebres, y po r eso 
Cardano anatemat izaba á los m é d i c o s que 
no lo p resc r iben en tales casos. 

L a leche, las l egumbres y h o r t a l i z a s 
cons t i t uyen otros de los a l i men t o s p re s 
cr i tos para l a Cuaresma por los r i tos r e l i 
giosos, de acuerdo con las convenienc ias 
h i g i é n i c a s . Las leches se d i g i e r e n b i e n , 
exc i t an poco, obran como sedantes de l sis
t e m a nerv ioso , y ú n i c a m e n t e a u m e n t a n y 
aceleran la s e c r e c i ó n de l a o r i n a . D e l m i s 
m o modo las l egumbres y ho r t a l i zas , po r 
l a g r a n p o r c i ó n de m u c í l a g o que c o n t i e 
n e n , son de fáci l d i g e s t i ó n , y poco n u t r i 
t ivas ; a s í es que a u m e n t a n e l suero y d i s 
m i n u y e n la fibrina de l a sangre, y m o d e 
r a n la e n é r g i c a a c t i v i d a d de todas las f u n 
ciones v í t a l e s , c a l m á n d o s e á su i n f l u j o las 
pasiones y t e m p l á n d o s e las sobrexc i t a 
ciones de los ó r g a n o s generadores. 

L a abs t inencia de las v i g i l i a s y e l uso 
de las colaciones son, pues, p r á c t i c a s e m i 
nen temente h i g i é n i c a ' ; , puesto que f a e i l í -
*• n ^ s secreciones y excreciones, desem-

v í a s d iges t ivas y los conduC-laí 
t a n 
ÜJ- tssáú. 
tos obs t ru idos , fluidifican la sangro y d i 
s ipan ese a b a t i m i e n t o y s o ñ o l e n c i a que 
a b r u m a a l cerebro cuando h a y demas iada 
plenitud estomacal. 

ir£d soD&l scuinñ ion laobiígeiq o s ^ i u in 
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Desde H i p ó c r a t e s a c á , t o d # l » s e m i n e n - u n precioso bordado de nrabosüü ' s de í c l -

cias m é d i c a s h a n proc lamado la sobr iedad p i l l a negra que se d e s t i l a sobre azabaches 
a l i m e a t i c i a como preserva t ivo seguro de m u l t i c o l o r e s , r u b í , oro y esmeralda. E l 
muc i j a s enfermedades y para e l ros table- ( m i s m o bordado se rep i te en pechera sobre 
c i m ú i n t u de no pocas. Muchas afecciones 
i n f l a m a t o r i a s que cedieron d u r a n t e l a 
C u a r e s m a r í a n v u e l t o á exacerbarse a l l l e 
ga r 1a Pascua. tfl„ , j , 7 i ^ t i í q g a na I 

"El estudio de la sa lud , s e g ú n Galeno, 
' C ü n p i s t e en no har tarse jamas de a l i m e n 
tos; y u n a abs t inenc ia p ruden te , preca-
v i eado las crudezas de l e s t ó m a g o , c o n j u 
ra m.uchos padec imientos . 

E l eminente Celso pregona e x t r a o r d i 
n a r i a m e n t e la m o d e r a c i ó n en los a l i m e n - ^ 
tos en muchas enfermedades. 

U n sabio y ma logrado h i g i e n i s t a m o 
derno c i ta el caso del veneciano L u i s Cor -
naro , q u i e n , no conveodo d ia r i amente m á s 
que 12 onzas de s ó l i d o s y 14 de l í q u i d o s , 
a l c a n z ó una l o n g e v i d a d do 95 a ñ o s . 

E í n a l m e n t c , es de obseryar que el a y u 
n o es m á s to lerable para Ies ancianos que 
para los joyones, para, las mujeres que p a 
ra los hombres , pura los de v i d a reposada 
que para los que se ocupan en trabajos 
ac t ivos . 

« a i ib J •'• • teioan i>n 
R e s t a ñ o s cons ignar , para c o n c l u i r estas 

l igeras consi de rae i • .• n c s sobre la Cuares
m a , que la h ig iene , m i n o s to le ran te que 
l a Ig l e s i a , no otorga bulas n i p r e r o g a t i -
vas que e x i m a n á nadie do la abst inencia 
c u á r e s m a l , ai no q l ie aconseja á ios m é d i 
cos n o p r o d i g u e n demasiado su condes
cendencia con "íes i n d i v i d u o s de e s t ó m a g o 
de l icado y snsé fep t ih l e , pues aun aquellos 
que h a n menester a l imontos exci tantes y 
v igorosos pueden someter le á l a Cuares
m a , ó l l a m é m o s l a adñin'éh-cta higiénica p t í -
maveral, co r r ig i endo h l en idad y f r i a ldad 
de los a l imen tos d é b i l e s , s iempre que sea 
f a c t i b l e , con condimentaciones e s t i m u 
lan tes y con e l uso del v ino ó del agua 
cocida c o n canela, s i n i) 1 v i dar en n i n g ú n 
caso el temperamento de c a d a i n d i v i d u o 
y á u n las c i rcunstancias especiales que 
pueden c o n c u r r i r en n n - m i s m o t empera -

a&kÑMbomi r i ro i t inq ' . n m v .tii;írflqmnrt>h f 
Creemos s u í i c i e n t e lo expues 'o para de

m o s t r a r los provechosos r c s u l í a d o s que 
de la abst inencia cuaresmal se han obte
n i d o y se o b t e n d r á n s iempre en pro de la 
s a l u b r i d a d p ú b l i c a , que tanto i n f l u y e en 

. . la m o r a l i d a d y v e n t u r a de los pueblos. Y 
e..5 digna, de a d m i r a c i ó n l a s a b i d u r í a con 
q u e procedieron l o s legisladores de l á 
conciencia a l asociar u n precepto r e l i g i o 
so, que, como t a l , só lo puede ob l i ga r á los 
at i l iados á u n a c o m u n i ó n re l ig iosa , con u n 
precepto h i g i é n i c o , que. c o m o t a l , i n t e r e 
sa y afecta á, todos l o s hombres . 

EDUARDO PASCUAL Y CUÉLLAR. 

e l cuerpo de p u n t a ; en el bajo del de l an t a l 
grueso r a m i l l e t e de cabeza de adormide ra 
co lor de fuego. L a cola no t iene o t ro ador
no que sus hermosos p l iegues . E n e l h o m 
bro i zqu ie rdo adormideras fuego, con otras 
negras polvoreadas de oro. y e l m i s m o 
adorno en el peinado. 

A todo esto debemos decir que los ves
t idos L u i s X V se l l e v a n los honores , lo 
m i s m o en los bailes que en las s o i r é e s . L a 
d r a p e r í a ahuecador t a m b i é n e s t á m u y en 
boga; pero ha de ser discreta s in exagera • 
c ion , combinada por una buena m o d i s t a . 
E l est i lo Pompadour se presta perfecta
mente á esta moda . Con el raso, e l t e rc io 
pelo rayado y la gasa m u y c lara , b i en a r 
monizadas estas diferentes te las , se han 
hecho boni tos trajes cortos para bai le , del 
mejor efecto. U n raso rosado, u n te rc io 
pelo l i s tado azul c laro y una gasa- azul 
adecuada, se disponen del modo s i g u i e n 
te: L a falda redonda, de raso rosado va 
guarnec ida con cinco volantes de gasa 
azu l . a l t e rna t ivamen te plegados y m o n t a 
dos á pl iegues huecos; una t ú n i c a - a h u e 
cador de la. m i sma gasa se abre sobre el 
de lan ta l y forma, recogido, v i n i é n d o s e á 
perder bajo el mi smo volan te por detras. 

! E l cuerpo es d ; terciopelo rayado azu l p á -
j l i d o con chaleco de raso rosado; en to rno 
\ de l g r a n escoto cuadrado corre u n finí s i-
| roo c o r d ó n de fiorecillas rosadas; la. mangK 

• e s t á hecha de u n abul lonado , estrechad/ 
¡ sobre el hombro coa u n c o r d ó n de í lo rec i -
• l ias con ramajes l igeros que caen sobre el 
¡"t i t tWi R0P BfftSeíBDO i '•- •><•:» solio oo ô tr 
i Lo cier to es que los trajes L u i s X V dao 
i á las s o i r é e s como u n aspecto de bai les dt 
frdisfWceá'.í 'iía 'iluSÍbtf sm,lS'!c'o'Eófil^t!Í; si"]?!' 
i atenm-ira con a lgunos polvos blancos b 
I b r i l l o del c . ibollo negro , r u b i o ó dorado, 
i ü t r o vestido d igno de m e n c i ó n es verde 
! ' c a ñ a , íe.ya. y gasa b lanca . Sobro la gas;-. 
¡ que cubre, u n viso do í a y a , corren ramaje;-
j escarchado - reunidos en grupos para sos

tener l a s d r a p c r í n s y los recogidos, sir
v iendo ele broche diamantes y algas ma-

^H'íiRsmun 9»9 (eifi9l^al «d y, ,ouioinit*/t . j i 

Ya lo hemos dicho en nuestras crónica.»-
anter iores , y lo repet imos hoy : se l l evan 
muchas l lores en los vestidos de-baile. Ht 
a q u í c ó m o : en ios cuerpos, en ramos sem
brados do encaje; en el cabel lo, en r a m i -
tos largos puestos de lado ó prendidos ^ 
los m a r t i l l o s del rodete. 

Consis ten estos 
con mnnde de 

co follaje polvoreado de r o c í o b r i l l a n t i n o . 
Gruante l a rgo g r i s c la ro , rosado o pa]a ¿ o h 
cua t ro ó seis botones, y enc ima u n a co
l e c c i ó n de brazaletes; zapato con pres i l l a s , 
media adecuada a l color d o m i n a n t e de las 
l lores de l cuerpo, y barredera a l rededor 
en la fa lda . Con este t ra je , u n a j o v e n 
e s t a r á s iempre elegante y senc i l la en s o i -
r é e ó en u n palco, a ñ a d i e n d o u n sombrero 
blanco raso ó todo negro s i n c in tas y de 
forma algo grande . 

^ r n o s 

,'v:rtl{•••.»pe, ab «¡d eun iiobibo 
.0 
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.-0ÍI^jJíp: |^bfl0B9q api obna'ra .-ojTüq Btto j 
ISn los d;as de Carnava l , n a d a se lia d:-

c h e de bailes d e disfraces. E n c m i d o los 
bai les de sociedad a b u n d a r o n ¡ n a c h o m á s 
de l o q u e qirsieran l ó s que t i e n e n í n 
teres en p e r s u a d i r al p ú b l i c o de q n o Paria 
se h a l l a s u m i d o en u n a t r i s t e z i i qne hr.staj 
ahora no se h a b í a v i s to nunes;. E n las e m 
bajadas se b a i l ó que es u n p o r t e n t o . A p e 
nas h a y e x c e p c i ó n ; l a d i p l o m a c i a no o l v i r 
do l a e s t a c i ó n de fiestas y placeros. 

Las j ó v e n e s as is t ieron á estos bailes e le
gantes vestidas de b lanco . Esto es, como 
s i d i j é r a m o s , la reg la c o m ú n ; pero n o por 
eso dejó de verse i g u a l m e n t e el color do 
rosa y el azu l m u y c la ro . E n t r e los p r e n 
d idos m á s lujosos de las s e ñ o r a s debemos 
c i t a r el de raso negro . Esta soberbia te la 
ofreee u n a magni f icenc ia e x t r a o r d i n a r i a . 
C i ta remos a lgunos modelos . E l p r i m e r o 
es de cola l a rga toda abu l lonada de t u l y 
gua rnec ida en e l bajo con dobles rizados 

•sá!W$?%üD o s i i l n n o i oh fluKnoa mvm P A K 
E l de lantero de raso fo rma oleadas. 

Cue rpo-casaca de fo rma m u y nueva, abro
chado por detras; de los lados bajan unas 
p u n t a s dobles que encier ran las caderas, 
y estas p u n t i t a s e s t á n bordeadas con u n 
del icado bordado de oro fino. E n e l bajo 
de la p u n t a revolotea una mar iposa de 
f e l p i l l a esmaltada de p e d r e r í a s . Este cue r 
po se l l ama casaca mar iposa . O t r a m a r i 
posa azul con ojos de diamantes adorna e l 
pecho en medio de u n bordado de oro : las 
mangas t i enen u n bordado en el h o m b r o 
y ( t r o en brazalete sobre la m a n g a . 

vest ido t a m b i é n de raso negro y 

?« dedos tonos y otras combinaciones poi 
1 o o f i l . 

en una rosa 
^ e s e d á y de h e l i o t r o p i o ; en 

atas d- ráial- auy-u i f t ""1^ ? i ;h ' /7 í o i - i 
0 -c; geranio con hierbas l a rgas ; en 

argar i tas mezcladas con fiorecillas azu-
leí 

e l es t i lo . 
El peinado á la moda no consiste ya en 

l levar en lo alto de la cabeza y casi sobre 
la frente un edificio de m a r t i l l o s , sino" en 
colocar estos m a r t i l l o s por detras como 
en !•: c;i(.r: lo noo se q u i t a en a l t u r a por 

E l g u n n í o largo blanco ó negro , borda
do, ha hecho su a p a r i c i ó n este I n v i e r n o 

de l guan te es con c ier to é x i t o . E l lu jo 
s iemnre m u v apreciado. 

Se hab la ya m u c h o , n a t u r a l m e n t e , de 
las modas de Pr imavera ; y s in embargo, 
apenas han llegado á P a r í s las telas de 
novedad q u e nos preparan los fabricantes. 
Sabemos, no obf - tmte , que d o m i n a r á n los 
rayados, d i s p o s i c i ó n que v is te m u y b i en , 
sobre todo á las personas a lgo c o r p u l e n 
tas. No por esto se dice que se a c a b a r á l a 
moda, de las mezclas, m u y a l con t r a r io . 
L a te la l i s a f o r m a r á el fondo, y los es
tampados y rayados s e r v i r á n para hacer 
plegado^, volantes a l sesgo, q u i l l a s y cha
lecos; l a d r a p e r í a en las caderas h a r á de 
ahuecador . 

E n cuan to á las formas de las modas de 
P r i m a v e r a , no parece que deban cambiar 
m u c h o ; el ves t ido l a r g o y el corto se h a 
r á n i g u a l m e n t e s e g ú n el uso á que se des
t i n e n ; y el t raje comple to , vest ido y p a l o -
to t ó confeecion de p e q u e ñ a s proporciones 
s e g u i r á a d m i t i d o para s a l i r por la m a ñ a 
na . De todos modos, hasta ahora no hay 
nada fijo. S i n embargo , hemos v i s to u n 
modelo de traje de en t r e t i empo que que-
n m o s s e ñ a l a r á la a t e n c i ó n -de nuestras 
lwj t<S»«tni «I laababsinialae Miío in^i.J 

Bfi t a n senc i l lo como elegante. V e s t i d o 
negro de faya y d r a p e r í a de tela l i g e r a de 
lana ó de seda guarnec ido con flecos y pa
s a m a n e r í a de azabache; de t a l l e l a rgo en 
t reab ie r to en el cue l lo , con mangas hasta 
el codo. F i c h ú de c r e s p ó n blanco ó de m u 
selina de l a i n d i a guarnec ido coa m u c h o 
encaje b r e t ó n p rend ido con u n broche l a 
gar to ú otra alhaja de b r i l i an t e s : en el ba-
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t u i negro plegados; por ambos lados bajá ó diez flores de matices diferentes, con po-

(£1 artista repostera. 

No lé jos de l suntuoso palacio de la fa
m i l i a de los F a l i e r i , en los Estados de Ve-
necia (Posagno), habla una pobre c a b a ñ a , 
perteneciente a l anciano y laborioso maes
t r o de obras Pasino. 

Una noche, fat igado por las duras fae
nas del d í a , se a c o s t ó en u n miserab le l e 
cho, y comenzaba á cerrar los ojos a l sue-
ñ o , cuando o y ó que l l a m a b a n á la pue r t a . 

L e v a n t ó s e , a b r i ó , y apesar de la oscu r i 
dad de l a noche, n o t ó que l a persona que 
habia tu rbado su s u e ñ o era u n n i ñ o . 

— ¿ Q u i é n eres y q u é d e s e a s ? — p r e g u n t ó 
Parduo, r e s t r e g á n d o s e los s o ñ o l i e n t o s ojos. 

—Soy A n t o n i o , — r e s p o n d i ó el n i ñ o con 
t imidez . 

— ¿ A n t o n i o ? 
— S í , vues t ro n ie to . 
— ¡ C a l l e ! ¿ C o n q u e eres t ú ? — d i j o e l a l-

b a ñ i l , estrechando entre las suyas l a m a 
no del adolescente y p rocurando leer en 
su hermoso rostro el m o t i v o de aquella 
v i s i t a n o c t u r n a . — ¿ P e r o q u é ha sucedido? 
¿ P o r q u é has abandonado á t u madre? 
¿Está, enferma? ¡Ya caigo! H a b r á s hecho 
a lguna de las tuyas y te h a b r á despedido, 
ItSaBBíBÍetíiáÍBoniini aofl ojana la nittsáq j . 

— ¡ A l con t ra r io , abuel i to! Y o soy quien 
he tomado la r e s o l u c i ó n de abandonar m i 
casa. 

— ¿ T ú ? Vamos, ¿y por q u é r a z ó n ? — r e 
p l icó el anciano penetrando en la cabam. 
y encendiendo l u z . 

E n t ó n e o s , y sólo entonces pudo notar 
que sus ojos estaban l lenos do l á g r i m a s , 
¡f que l levaba al h o m b r o u n l i o atado á h 
pun ta de u n cayado. 

—No he podido permanecer m á s t iempo 
en casaldo m i madre ,—di jo el n iño . ;—ot ro 
hombrease nal hecho d u e ñ o de e l l a . . . ¡Mal
d i t o veneciano! Creedme, abue l i to , s i t u 
viera diez a ñ o s m á s , l e m a t a r í a . ¡A.h! ¿Por 
q u é no tengo m á s que doce? 

— ¡ V a y a unas cosas que le pasan á este 
muclncho!-—elijo e l a l b a n i l , r i é n d o s e de \< 
cólera, de A n t o n i o . — ¿ C o n q u e t ú . po" 1 ¡ 
vpsto, deseas nada m é n o s que ' 
;.-fe en casa de m madre? 

- : u madre no ̂  máf. ¿ j o que yo ; }. 

. . . ^atire, me corresponde ser el 
jete i a c ^ ' j 

— ¡ V a y a una c a s a ! — i n t e r r u m p i ó el an
c iano.—Cuatro estacas clavados en t i e r ra , 
con paredes de barro y paja. ¡Si a l m é n o ^ 
poseyeras u n palacio como el de los Fa-
l i c r i ! 

— ¡ L o s E ü l i e r i ! ¡Los F a l i e r i ! . . . — d i j o el 
n i ñ o moviendo con impaciencia, su tornea
da cabeza.—Nplcreq que se necesite formar 
parle de la f ami l i a de los F a l i e r i para te
ner c o r a z ó n . 

—¡Vay,-!, vaya! Hab lemos do otra cosa 
; Q n i : res cenar? 
' - v . , tenpo n p e ü t o . ¡ 

— ¿ A p e s a r de l a c a m i r a i a que has em
prendido? E n ese caso, c u é n t a m e los de
talles de t u escapatoria. 

— Y a s a b é i s que m i madre so ha casado 
en segundas nupcias con ese odioso Pae 
s: l io , lo cua l me ha causado u n g r a n dis 
•rusto, porque ya na dio la í l a M í la s i g m n ; 
C á n o v a . . . Y s in embargo , creo que h 
u n nombre l i n d í s i m o . ¿ N o es ve rdad , abue
l i to? íí)b fií 9b?,t — S í , pero c o n t i n ú a . 

—Por o t ra parto, no deja de ser vergon 
zoso para u n h i l o tener u n apel l ido dif-. 
ren te a l de su madre . . . Porque h a b é i s d' 
saber que yo c o n t i n u a r é s iempre U a m á n 
dola Canova. 

— L o que has de hacer es con t i nua r t u 
h i s to r i a y acabarla cuanto á n t e s , porque 
ten^o s u e ñ o , — i n t e r r u m p i ó Pasino v o l 
v i endo á acostarse. 

—Desde que el t a l P a e s í l l o puso los p iés , 
en m i c a s a , — c o n t i n u ó e l rapazuelo,—me 
t r a t a r o a a i m á s a i meaos que como á ua 
e x t r a ñ o . Cuando nos s e n t á b a m o s á comer, 
la mejor tajada era para el Sr . Paesi l lo! 
Y o . . . es n a t u r a l . . . me enfadaba a lgunas 
veces, echaba á l l o r a r , pero lo peor es que 
no h a b í a u n a l m a b e a d í t a que v i a i e r a á 
enjugar m i s l á g r i m a s , n i q u e m e d i je ra : 
« ¿ Q u é t ienes, A n t o n i t o ? ¿ T e has enfadado 
por t a n poco? No seas t o n t o , ven á comer 
en paz y en grac ia de D i o s » . Por e l con-: 
t r a r í o , todos me v o l v í a n l a espalda y se 
alejaban bruscamente , d ic iendo: «Ya se 
c o n s o l a r á » . Pero yo no he podido a g u a n 
t a r m á s , y herido, 'por t a n c rue l i n d i f e r e n 
cia, me he d icho á m i vez: « T e n g o u n 
abuelo, el pobre v i v e solo, ama á los n i 
ñ o s , y me d e j a r á hacer m i s a n t í s i m a v o 
l u n t a d » . ¿ Q u é r e s p o n d é i s á esto? 

—Que hay m u c h o que hab la r sobre eso, 
poro ahora es ta rde . A c u é s t a t e sobre ese 
m o n t o u de paja, que está, f rosqui ta , y 
due rme seguro de que, andando e l t i e m 
po, s e r á s todo u n maest ro de a i b a ñ i l co-
m o . y o . | f i j j j ÜOO i . 'nnoi b o b r a i l d p 9V 

— ¡ A i b a ñ i l ! — e x c l a m ó e l n i ñ o hac iendo 
u n gesto de r epugnanc i a . 

— Y a v e r á s c ó m o te acos tumbras á ese 
of ic io . 

A l d ia s iguiente , Pasino d e s p e r t ó m u y 
t emprano á su nie to , y d e s p u é s de d i r i g i r 
u n a corta o r a c i ó n á la V i r g e n de los D o l o 
res y do t o m a r u n ref r iger io , se d i r i g i e r o n 
a l palacio de l o s - F a l i e r i , donde e l anciano 
p l b a ñ i l s« ocupaba en la r e s t a u r a c i ó n do 
' una pared maestra que a lgunos m a l h e 
chores h a b í a n in t en tado escalar. 

c o m p l e t o . 

Pero en vano deseaba é l l a b o f í o s o d U i c i a -
n'o que su nie to aprendiese su of ic io , y 
m u c h o m é n o s que le ayudase é n s u t r a 
bajo. 

A n t o n i o se ocupaba en mode la r figuras 
con ba r ro , y las d e s t r u í a en cuan to n o t a b a 
que Pasino v o l v í a la cabeza para m i r a r l e . 

H u b o , s i n embargo , u a m o m e n t o en 
que le s o r p r e n d i ó en su afanosa ta rea . 

— ¿ Q u é e s t á s haciendo?—le p r e g u n t ó se
ve ramen te . 

— ¡ Y a lo veis! U n a V i r g e n M a r í a c o n e l 
N i ñ o J e s ú s . 

—Pues m i r a , te advie r to que como c o n 
t i n ú e s de ese m o d o , no h a r á s en t u v i d a 
cosa de provecho. 

L l e g ó el d í a de Santa Cec i l i a , y e n e l 
palacio de los F a l i e r i d e b í a so lemnizarse 
este d í a con u n o p í p a r o banquete . 

A n t o n i o se d e s l i z ó entre los m a r m i t o 
nes y los cocineros de l pa lac io , y c o n t e m 
plaba con a d m i r a c i ó n á los elegantes p e r 
sonajes que l l enaban los salones y g a l e 
r í a s , debiendo m á s ta rde ocupar u n p u e s 
to en e l f e s t í n . 

Poco á n t e s de que s i rv iesen los m a n j a 
res, el m a y o r d o m o de la casa e x c l a m ó , 
d á n d o s e u n golpe en l a frente: 

— ¡ D i o s m i ó ! Es toy pe rd ido . . . de shon ra 
do, ¡vo to á San Pie t ro , m í p a t r ó n ! ¿ Q u é 
va. á decirse de l a i l u s t r a d a f a m i l i a de los 
Fal ie r i? ¡Y' todo por m i cu lpa! 

E n aque l momen to p e a e t r ó en ra, esta a -
cía del i l u s t r a d o jefe de la i l u s t r a d a f a m i -

i l l a ^ h ^ í f o l i e ^ . i .! no ohiinuoo Bxlaftjco . 
— ¿ Q u é s u c e d e ? — p r e g u n t ó el d u q u e a l 

o í r las frases del azorado m a y o r d o m o . 
— ¡ A h , s e ñ o r ! — m u r m u r ó é s t e . — H e c o 

met ido u n a fal ta i r r epa rab le . 
E l duque d i r i g i ó una m i r a d a i n v e s t í g a -

dora . á ios d o m é s t i c o s que rodeaban a l 
mayordomo , y p a r t i c u l a r m e n t e á A n t o 
nio , p rocurando que lo expl icasen e l m o 
t ivo de t a n v io l en t a d e s e s p e r a c i ó n . Pero 
no habia q u i e n pudiera, satisfacerle, p o r 
que todos i gno raben el verdadero m o t i v o 
de las incoherentes palabras do P i e t r o . 

— ¿ M e e x p l i c a r á s a l fin—excj»".mó el 
duque d i r i g i é n d o s e á su m a y o r d o m o — 
por q u é m i honra se eacueat ra g r a v e m e a -
te c o m p r o m e t i d a por t u causa? 

—Porque el banquete que he d i spues to . 
y que, d icho sea en honor de la v e r d a d , es 
d igno de u n d u x do Ve nocí a, va á. ser i n 
comple to , á cansa de u n o lv ido i n v o l u n t a 
r i o . . . ¡Ah! Por esta sola r a z ó n d e b e r í a 
ahorcarme, v lo l ia r la si e n c o n t r ó s e una 
soga. " T l ™ 

— ¿ Q u é o l v i d o es ése? 
— E l p r i m e r servic io e s t á 

m o n s e ñ o r : las entradas, los o o « - e r ¿ c ^ -
odo es de u n esti lo ^ ¿ ¿ t e y m a g r e o 
; l &cp serv ic io corresponde al phme-
'0,, « i tercero, lo? postfeS, fexdede á los dos 
ú l t i m o s . Si es posible, por el gus to , la ar
qui tec tura y la elegancia. Pero. . . ¡oh m o a 
•eñor ! . . . nos hemos o lv idedo del. pas te l 
n o n u m o n t a l que d e b ó cqlocafse enmed io 
le la mesa. 

— ¡ V a y a una c o s a ! — m u r m u r ó A n t o n i o 
r iendo mal ic iosamente .—Eso se remedia 
con hacer uno . en vez de lamentarse de su 
falta; 

— ¡ Q u é d ian t ro !—di jo él duque á P ie -
t ro .—Fabr ica una p i r á m i d e de,., c u a l q u i e 
ra cosa. 

—Es verdad . ¡Ya! Pero eso t iene sus i n -
oonvenionaes. Por o t ra pa r te , los c o n v i 
dados e s t á n en los salones, la hora de l 
fes t ín se acerca... 

— E n ese caso, lo mejor s e r á que lo c o n 
sul temos con Pasino, que tiene a lgo de 
ar t is ta , apesar de su modesta p r o f e s i ó n do 
maestro de obras, y é l p o d r á sacarnos d e l 
compromiso . . . Poro, ¿de que r íos , A n t ó n ? 
— a ñ a d i ó m i r a n d o a l joven .—Corro á b u s 
car á. t u abue l i to . . . d i le que le esperamos. 

A n t o n i o se alojó p rec ip i t adamente , y 
poco d e s p u é s v o l v i ó en c o m p a ñ í a del a n 
ciano, ó qu ien pus ie ron a l cor r ien te do 
cuanto s u c e d í a . 

— ¡ P o r vida, d e . . . ! — e x c l a m ó el a i b a ñ i l 
.•jumamente t u r b a d o . — S i so t ra ta ra do 
danquoar una h a b i t a c i ó n . . . ó do c o n s 

t r u i r uni i casa cua lqu ie ra . . . 
— ¿ o trata de cons t ru i r u n bizcocho g i 

gantesco, ¡ r a a g n í í i c o ! — e x c l a m ó A n i o n i o . 
— Y a Ib^voo; pero, . , , ' ^ . , 
A n t o n i o hizo u n gesto de impac ienc ia y 

r e p l i c ó : 
— ¡ B a h , eso lo hace cua lquiera! 
E l duque de F a l i e r i , que no dejaba de 

con templa r la fisonomía i n t e l i g e n t e de l 
joven aprendiz de a l b a n i l , no p n d o resis
t i r a l deseo de i n t e r r o g a r l e . 

— Y bien ,—le d i jo t i r á n d o l e c a r i ñ o s a 
mente de la o r e j a , — ¿ s e r i a s t ú capaz de h a 
cerlo? ^aoasisd-sb oioño I ' J fofider 

—Creo que s í , m o n s e n o r ; — c o n t e s t ó A n 
t o n i o , cuyo rostro a d q u i r i ó los colores de l 
arco i r i s ;—pero para eso s e r í a necesario 
que el Sr. P ie t ro me diese u n poco de la 
masa con que suelen hacerse pasteles. 

— ¡ O h , m o n s e ñ o r ! — d i j o Pasino. — Os 
ruego que no h a g á i s caso de ese c h í c u e l o . 

— ¡ C ó m o que n o ! — r e p l i c ó el duque s o n 
r i endo ; porque, como el lec tor h a b r á n o 
tado , era m u y bondadoso.—Por e l c o n t r a 
r í o , le doy ampl ia s facultades para que 
i n t e n t e e?a obra de r e p o s t e r í a que ha de 
sacarnos del apuro . . . Pero, d i m e , A n t o 
n i o , ¿ q u é me d a r á s si por acaso no c o n s i 
gues sa l i r airoso de l a empresa? 

— ¡ M i s dos o r e j a s ! — r e s p o n d i ó A n t o n i o 
con entorezn. 

—Sea. 

E l banquete fué e s p l é n d i d o , como t o 
dos los que celebraba desde t i e m p o i n 
m e m o r i a l la opu len ta f a m i l i a de los F a 
l i e r i . 

Cuando l l e g ó e l momen to en que d e 
b í a n se rv i r los postres, el duque r e f i r i ó á 
sus convidados la h i s t o r i a d e l m a l h a d a d o 
p l a t o , e n t e r á n d o l e s a s imi smo de la p r e 
s u n c i ó n del nieto del a i b a ñ i l . 

A s í es que los convidados no p o d í a n 
m é n o s de fijar una ansiosa m i r a d a en ca 
d a u n o de los pla tos que colocaban sobre 
l a mesa. 

L a impac i enc i a l l e g ó á hacerse p-o« 
r a l . bene'' 

Por fin a p a r e c i ó en e l s a l ó n e l mayord 
m o , u ¿ V 2 n d o u n objeto de colosal tam J ! 
cub ie r to con u n á wmUsW adamascada 
y l o puso sobre l a rnesá. 

E l d u q ü e descubr id el , p l a to , y todos 
l anza ron u n g r i t o de admi rac iCu . 

A q u e l objeto era u n soberbio bízcoel 
que t e n í a l a figura de u n l e ó n perfoCf0' 
mente mode lado . " ^ 

— ¡ B r a v í s i m o ! ¡ B r a v í s i m o ! — e x c l a m a r a * 
los convidados en coro—¡^Dóndo está el 
postero que ha fabricado esta m a r a V ' n ^ 

— ¿ D ó n d e e s t á el artista? r e p e t í a el tAh 
que, verdaderamente sorprendido 

Poco d e s p u é s v ió aparecer ante s u ^ L . 
la figura de l .ingenioso adolescente, cuvr 
ojos b r i l l a b a n con el fuego de la iate'• 
g e n c í a . ^t1' 

E l duque era. m u y aficionado á las l 
tes, y sobre todo m u y observador pa^a n 
ver en aque l la Obra de u n n i ñ o los ind¡0 
c í o s de una i m a g i n a c i ó n p r iv i l eg i ada . 

A q u e l m i s m o a ñ o h l l e v ó consigo á 
necia, p o n i é n d o l e bajo la d i r e c c i ó n de 
m á s i lus t res profesores. 

Cua t ro a ñ o s d e s p u é s el j ó v e n proteo-ido 
por el duque p a r t í a á Konr i , con bktfo% ¿Q 
r e c o m e n d a c i ó n para la mayor parte dc hig 
notabi l idades y eminencias do la capibq 
d e l m ü ñ d o c r i s t i á n o . " 

C á n o v a ¿ q u i e n lo ignora? fué uno de 
los escultores m á s d i s t i ngu idos de s;U 

,epoQ9,,- c r «alio oíUw . n i i b oTiimsl! 
' E l a r t e l e p r ü c j a n o : como uno do sus 
m á s d ignos i n t é r p r e t e s , y su nombre es 
saludr.do con admi rec ion y respeto. 

A ese episodio de la infancia do Antonio 
C á n o v a conviene a ñ a d i r uno do sus más 
preciosos t í t u l o s de g lo r i a , 

Cuando la Francia, p e r d i ó la ba ta lh de 
W a t o r l ó o , los Estados europeos reclama
r o n las r iquezas a r t í s t i c a s que se habiun 

Papa, 
apropiado los conquistadores . 

C á n o v a , por ó r d e n expresa, del 
l l e g ó á P a r í s con objeto de re iv indicar Ins 
cunoeidades de arte que pertonecian á la 
c i u d a d de Roma , y fué t a l el celo que des
p l e g ó en la c o m i s i ó n que le confiaron, que 
e l P.ipa i n s c r i b i ó el nombre de Cánova en 
el l i b r o de oro de l Cap i to l i o , c o i d i r i é n d o ' 
ie el honroso t í t u l o de m a r q u é s de Ischia. 

E l g r a n a r t i s ta n a c i ó en una humilde 
c a b a ñ a , y su p r i m e r a obra de arte fué un 
bizcocho. 

<y> -• —l —K 
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l A I N D U S T R I A E N C H I N A . 
Leéi iabs é u u n p e r i ó d i c o extranjero «que 

el gobierno ch ino ha hecho comprar má
quinas para m o n t a r la iadustr ia , de hila
dos y tejidos de a l g o d ó n en todo su ma
y o r perfeccionamiento. A l propio tiempo 
l ia contratado s ü E ü i b t j a ihgfetileros y 
i ' bmros exper imentados . E l gobierno con
fia a s í poder hacer á la China íudoncu-
•J i ente en d consumo de las manufacturas 
inglesAs y rusas, su r t i endo los mercados 
i n t e r i o r e s con los productos del p a í s » . 

Como se ve, hasta el gobierno chino nos 
e s t á dando .lecciones de e c n n q r a í a .políti
ca. L o s chinos se sonro jan ele estar de
pendientes de mercados extranjeros en su 
consumo, y nosotros, no solamente no nos 
sonro jemos , s ino que, por el contrario, 
consideramos perfectamente económico 
que nues t ro mercado e s t é i nvad ido de 
m mufac turas extranjeras , m i é n t r a s anos-
t ras f á b r i c a s a a c í o n a l e s a r ras t ran una 
v i d a trabajosa y miserable , y cada dia ve
mos p r e c o n í z a n o s los b r i l l an tes resulta
dos do la re forma arancelaria de ISGÍJ con 
la p u b l i c a c i ó n de estado?, que arrojan un 
aumen to en los r end imien to s de aduanas. 

S i n duda las b e n é i i e a s a u í a s ds las doc
t r i n a s l ibrecambis tas no han llegado tü-
d a v í a a l g r a n i m p e r i o o r i e n t a l , ó quizas 
a l g u a t ravieso m a a d a r i n proteccionista, 
conocedor de la h i s to r ia e c o n ó m i c a de las 
mi c i ó n o s europeas y la de los Estados-
Unidos , les h a b r á convencido do que de
b í a n i m i t a r el ejemplo do los pueblos pro
duc tores , y no de los con:;l!inidoros: dé 
que sin embargo de que el plnnfeanidddw 
de una nueva i n d u s t r i a o c a s i o n a r á 
m o m e n t o u n aumento en e l va lo r del pro
d u c t o , este aumento no es m á s que t rans i 
t o r i o y r edunda en beneficio de la riqueza 
gene ra l del p a í s , y de que el halagador 
t ema de l librecambio, de baratura para el 
consumidor, no es m á s que una quimera , 
pues s i la r iqueza es t r iba en l a produc
c i ó n , aada ha de sacar u a pueb lo de tener 
los p roduc tos baratos, s i no hay con qne 
pagar los . 

S iempre los mismos errores e c o n ó m i 
cos, como d i r í a . . . u n empleado de adua
nas e s p a ñ o l . 

E l Petit M a r s c ü l a ü refiere en los s i 
gu ien tes t é r m i n o s u n caso s i n g u l a r de 
m e n d i c i d a d : 

« A l a sal ida de u n a de las ú l t i m a s v i ó ' 
tas de l t r i b u n a l de Marse l la , u n i n d i v i d u o 
se a c e r c ó á uno de los magis t rados que 
h a b í a n actuado en l a sala. 

— Y o estaba presente,—le d i j o , — y 116 
t e n i d o o c a s i ó n de ver condenar á muchos 
p o r m e n d i g o s . No quis iera i m i t a r l e s , po1" 
que l a m e n d i c i d a d es u n de l i to ; no obs
t an te , cuancfo u n h o m b r e honrado se 
m o m e n t á n e a m e n t e en l a miser ia , ¿que 
p a r t i d o debe tomar? ¿No es na tu r a l q116 
p r o c u r e obtener u n socorro? Eso es lo q,ie 
y o so l i c i t o , s e ñ o r mag i s t r ado , á fin de 0 ° 
e x p o n e r m e á los r igores de l a l ey Q"'6 
a p l i c á i s . 

E l m a g i s t r a d o le e s c u c h ó atentamente, 
y l e c o n t e s t ó sonr iendo: 

— L a j u s t i c i a t iene sus necesarias ex i 
gencias . Pero a l descender de su s i t i a l , e 
m a g i s t r a d o deja de ser el represontan'e 
l a ley* S u m a n o e n t ó n c e s no hiere , f,a- o-

Yi e l so l i c i t an te se a le jó v i s ib lemento •» 
t í s f e c h o del resu l tado de aque l la e n t r e y r ^ 
t a , que fué a c o m p a ñ a d a de una genero^ 
y abundante l i m o s n a . » 


