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PROGRAMA DE FIESTAS
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Señora de la Natividad: 
días para disfrutar

Jueves 2 de 
septiembre
119:00 h.Tercer concurso de de

gustación de platos de cocina en la 
plaza de España. Organizado por 
la Asociación Amigos de Higuera en 
colaboración con el Ayuntamiento 
de esta localidad.

Viernes 3 de 
septiembre

► 22:00 h. Concierto de la música 
popular con la actuación de grupo A 
de Acordeonistas, en la verbena mu
nicipal. Este evento está organizado 
por Caja de Ávila.

Sábado 4 de 
septiembre

► 22:00 h. Actuación de Pepe More
no que estará acompañado por el 
grupo de ballet Contraste, que tendrá 
lugar en la verbena municipal.

Domingo 5 de 
septiembre

► 22:00 h. El grupo de teatro Nueva 
Compañía Muñoz Seca pondrá en 
escena la obra titulada ¡Que viene mi 
marido! en la verbena municipal. Esta 
representación cuenta con el patroci
nio de Caja de Ávila.

Lunes 6 de 
septiembre
►12:00 h. Gran fiesta infantil en la 

que habrá diferentes atracciones 
como un tren neumático grande, dos 
castillos hinchables, futbolín humano 
y toro mecánico...Todas estas 
actuaciones tendrán lugar en la plaza 
de España.

► 20:00 h. Gran fiesta de la espuma 
para todos los asistentes que tendrá 
lugar la plaza de España.

Martes 7 de 
septiembre

► 23:00 h. Gran baile que estará 
amenizado por la orquesta Diamante 
Show Band. Durante el transcurso de 
la misma se procederá a la elección 
de las Mises de las fiestas en la plaza 
de España.

Miércoles 8 de 
septiembre

► 03:00 h. Ronda de los quintos de 
la localidad en honor de la Virgen 
patrona de la localidad. Nuestra 
Señora de la Natividad en la iglesia 
parroquial.

09:00 h. Toque de diana floréada 
a cargo de la banda de música.

►12:00 h. Misa mayor en la 
iglesia parroquial de Nuestra 
Señora de la Natividad en honor a 
la patrona de Higuera. A continua
ción, tendrá lugar la tradicional 
procesión por las calles del 
municipio, que estará acompaña
da por la banda de música así 
como también se procederá a la 
realización de Ia$ subasta en 
honor a la Virgen .

► 18:00 h. Gran novillada (ver 
cartel aparte).

► 23:00 h. Gran baile amenizado 
por la orquesta Clamores que se 
realizará en la plaza de España.

Jueves 9 de 
septiembre

►La jornada festiva estará dedica
da a los pensionistas de Higuera 
de las Dueñas. Está organizada 
por la Asociación de jubilados y 
Pensionistas Nuestra Señora de 
la Natividad de Higuera de las 
Dueñas y cuenta con la colabora
ción del Ayuntamiento de esta 
localidad.

► 21 :OO h. Merienda cena en el 
hogar del pensionista.

► 22:00 h. Gran baile fin de 
fiesta que estará amenizado 
por el Dúo Kristal en la plaza 
de España.

JUAN DÍAZ JARO
ALCALDE DE HIGUERA DE LAS DUEÑAS

stimados convecinos:

Una vez más llegan las 
fiestas patronales en honor 
de Nuestra Señora de la 
Natividad.

Es una ocasión que me 
brinda la oportundiad de 
ponerme en contacto con to
dos vosotros para desearos 
que disfrutéis de todas las ac
tividades que esta Corpora
ción, que presido, ha organi
zado con toda su ilusión. 
Comprobaréis que presenta
mos una gran variedad con 
la intención de que gusten a 
todaslas personas.

Os invito a todos a parti
cipar, colaborando con vues
tra presencia en todos los ac
tos y festejos sanamente, res
petando las libertades de los 
demás, como lo hacemos ha
bitualmente.

Mi agradecimiento a to-

«Os invito 
a participar, con 
vuestra presencia, 

en todos los festejos»
.............................................a 
das las personas e institucio
nes que ha colaborado en la 
elaboración de este progra
ma de fiestas.

Os pido, una vez más, que 
sepáis disculpar las moles-, 
tias que ocasionan estos días 
de diversión y finalmente, en 
el nombre de la Corporación 
que presido y en el mío pro
pio, os deseq acodos, vecinos 
y visitantes

¡Felices Fiestas!

El alcalde.

Juan Díaz Jaro
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El fruto que lleva su nombre imprime parte de la belleza a la localidad. / beatriz lorenzo

Higuera fue lugar de paso hacia la Meseta. / beatriz lorenzo
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LA Y TRADICION
La historia de Higuera recoge la herencia de los pueblos que pasaban a través de su cañada real 

que, junto con sus tradiciones, la convierten en un pueblo con encanto

h iguera de las Dueñas 
se encuentra ubica- 

' ' J do en el Valle del Tié- 
V; tar al pie de la sierra 

de Gredos. No ha po
dido ser hallada la carta de Villaz
go que permitió obtener su inde
pendencia aunque sí existen da
tos que nos hablan de su 
localización y de sus actividades. 
Documentos del siglo XV recogen 
la denominación de villa de estas 
tierras y en el siglo XIII, aparece 
con el nombre de La Figuera o lu
gar de higueras lo que nos permi
te hacemos a la idea de que aque
llas tierras eran muy fértiles con 
predominio de esta fruta además 
de otras, situadas a lo largo de ex
tensos prados y bosques.

Vinculado al dominio de los ca
balleros de Ávila, formó una es
tructura defensi
va y militar, entre 
las amenazas que 
venían desde el 
sur de la penín
sula y los reinos 
del norte, debido 
a su emplaza
miento en las 
cercanías de la 

La Figuera era un lu
gar de tierras fértiles, 
que sirvió como adua
na debido al paso de 
la Cañada Real

sierra de Gredos. Debido al paso 
de la Cañada real se la conoció co
mo lugar de aduana. Sancho Dá
vila ordenó la construcción de un 
convento que se conoció como el 
de San Benito y después, de Santa 
Ana, al que se trasladaron las mon
jas del convento de San Clemente 
deÁvila.

En 1332, el rey Alfonso XI con
cedió su permiso y todos los privi
legios sobre estas tierras con in
dependencia de Ávila. Parece que 
en el año 1453, estos dominios pa
saron a formar parte de las pose
siones de don Álvaro de Luna, y 
tras la muerte del rey Juan II, a su 
esposa Juana de Pimentel y a sus 
herederos hasta la constitución del 
estado de Montesciarios y Castillo 
de Bañuela. Diego Hurtado de 
Mendoza, y su hijo Rodrigo man
tendrían el dominio sobre Higue
ra hasta el siglo XIX.

A LO LARGO DE LOS SIGLOS. 
Otra manera de conocer la heren
cia del pasado de Higuera es a tra
vés de sus tradiciones que han 
perdurado con el paso de los si
glos. En la localidad se sigue pi
diendo la ronda ya que cuando un 
foráneo se enamoraba de una hi- 
guereña se le exigía el pago de una 
ronda en el bar a los amigos de ella 
y si se negaba, le tiraban al pilón. 
Los quintos recorrían el pueblo en 
busca de donativos y cantando y 
se vivía como el mayor aconteci
miento de cuantos podían suce
derle a un hombre que se incor
poraría posteriormente a filas y 
que hoy sigue rememorándose.

Es tradicional en Higuera de 
las Dueñas la realización de la 
matanza que en la antigüedad, 
constituía una auténtica fiesta 
para los vecinos que habían es

perado un año para matar al cer
do al que habían cuidado con es
mero; con los productos obteni
dos, se llenaba la despensa para 
un año.

Cuando Una mujer engañaba 
al marido y se enteraban en el 
pueblo, los mozos tocaban cen
cerros en la casa de ella durante 
toda la noche; es lo que se conoce 
como Cencerrada.

CÓMO SE DIVERTÍAN. Los Car- 
navales traían consigo tiempos de 
diversión en la que los vecinos se 
disfrazaban con lo que se tenía 
por casa y los mozos cantaban y 
bailaban durante estos días dedi
cándose también a asustar a al
guna moza que huía despavorida.

En la cuaresma y el Miércoles 
de Ceniza era cuando los mozos 

cogían animales 
y los ataban vo
tes vacíos y latas 
a los rabos y és
tos salían co
rriendo despa
voridos.

Otra de las 
costumbres, se 
refiere a lo que 

se conoce como el Encuentro 
que tiene lugar el domingo de 
Pascua Florida; cuando termina
ba la misa del domingo de Resu
rrección, tiene lugar la procesión 
del Encuentro durante la qué las 
mujeres y las mozas sacan a la 
imagen de María Madre que ha 
estado en la iglesia durante la 
cuaresma vestida de luto. Los 
hombres se separan de este gru
po y portan la imagen de Cristo. 
Ambas procesiones se encontra
ban a la misma hora en la plaza 
de la localidad entonando cánti- 

GRAN AMBIENTE 
TAURINO

APERITIVOS CASEROS

VARIEDAD EN TAPAS

AUTOSERVICIO 
CARNICERÍA

CHARCUTERÍA -í

Teléfono: 920 25 43 32
Fax 920 25 75 18

C/. Maestro Patel, 1 - Tel. 91 867 32 57 
HIGUERA DE LAS DUEÑAS

eos. Otras de las tradiciones que 
se reviven cada año en Higuera 
de las Dueñas es el Corpus Chisti 
a propósito de lo que los vecinos 
van al campo a recolectar flores 
de tomillo y cantueso para reali
zar una alfombra en la iglesia; 
también se cuelgan sábanas, 
mantos y colchas en los balcones 
por donde trascurrirá la proce
sión y se instalan altares y cruces 
de rosas y flores.

No falta la celebración de la 
Navidad, los Santos, el Ofreci
mientos de las Ánimas...
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UN PASEO POR
LOS RINCONES DE HIGUERA
La localidad cuenta con monumentos que junto con su arquitectura popular, sus rincones y 

gastronomía, proporcionan una agradable estancia al visitante

no de los atractivos 
| que presenta Higue- 

ra de las Dueñas, es 
el patrimonio de sus 

:^ monumentos que 
en unos casos son de carácter re
ligioso y en otros, presentan la ar
quitectura popular de casas típi
cas, balcones y rincones que guar
dan la esencia del pasado. Todo 
esto unido a su particular y exqui
sita gastronomía junto con el ca
rácter afable de sus vecinos, pro
curan una estancia más que agra
dable a los visitantes.

En Higuera se encuentra la igle
sia parroquial de los siglos XV y XVI 
vinculada al estilo tardo gótico de 
la época de los Reyes Católico. A 
ella se accede 
por una escalera 
con dos arcos 
que cuentan con 
decoración de 
bolas y arco de 
medio punto. 
Tiene tres naves 
y con un coro de 
estilo Reyes Ca- 

La iglesia parroquial
pertenece a los siglos
XV y XVI y se encua
dra en el estilo de los
Reyes Católicos

tóiicos y con una pila bautismal. 
Posteriormente, fue renovada y so
metida a nueva decoración.

Hay que mencionar su retablo 
del siglo XVIII, obras de Juan Gar
cía Manso. No hay que dejar de 
realizar un paseo por Higuera a 
través de sus calles y rincones, en 
las que podemos encontrar una 
fuente de 1923, de piedra y cuyas 
esquinas fueron posteriormente 
reforzadas, al igual que la cruz y la 
fuente, que parecen que fueron 
erigidas entre los siglos XV y XVI, 
y la fuente de la Sorna. Su carac
terístico lavadero cuenta con un 
pilón que se encuentra recons
truido.

Además, se pueden apreciar 
restos de molinos dando cuenta 
de una de las actividades del mu
nicipio, del que sólo quedan sus 
ruinas. Otro de los lugares que no 
hay que dejar de visitar en Higue
ra es la plaza de toros, de mam
postería y relleno, que fue cons
truida en el año 1959. Sus casas 
antiguas constituyen otro de los 
atractivos que se construían sin 

seguir un modelo sino atendien
do a las posibilidades de cada fa
milia. Solían ser de piedra y ado
be y la estructura de travesados 
de madera, y tenían varias estan
cias dedicadas a guardar alimen
tos al igual que corrales destina
dos a guarecer a los animales.

GASTRONOMÍA. No hay que per
der de vista su gastronomía que de 
forma tradicional está compuesta 
con aquellos productos de la tierra 
con la que se abastecían las fami
lias y que se elaboraban en hornos 
de leña y chimeneas, regados con 
buenos vinos de la tierra. La ma
tanza era otro de los recursos con 
los que las familias higuereñas lle

naban sus des
pensas con cuyos 
alimentos se 
abastecían todo el 
año. Junto a la ela
boración propia 
de quesos según 
costumbres arte
sanales, consti
tuían auténticos 

manjares con los que se celebra
ban fiestas y ocasiones especiales. 
Las patatas a lo pobre o porqueras, 
el cocido básico de antaño, las so
pas de ajo y las de anís, el salmore
jo y el gazpacho castellano o de sie
ga, constituyen otro de los platos 
típicos de la cocina higuereña. Co
mo postres están los mantecados,,

La Cruz de Piedra describe uno de los lugares más hermosos del municipio. / B.L. Fachada de la iglesia parroquial. / B.L.

La iglesia de Nuestra Señora de la Natividad es uno de los monumentos más significativos de Higuera de las Dueñas. / b.l.

arrope, buñuelos, la papilla de ha
rina, el arroz con leche y las nati
llas. Tampoco hay que olvidar el 
buen pan que se elabora según re
cetas tradicionales del municipio y 
existe un dicho popular en el que 
se recoge que «crece masa como la 
Virgen creció estando en gracia».
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