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Los regalos más tradiciones en 
el Día del Padre son prendas de 
vestir para caballero, sin duda 
una buena ocasión ahora que 
Uegan las nuevas tendencias a 
los comercios

Nunca vienen mal y son muy 
socorridos; libros, discos y 
vídeos suponen siempre una 
alternativa fácil y económica 
para regalar en esta fecha

Nunca es tarde para hacer un 
regalo emocionante y 
entrañable al padre: consejos 
para hacer más especial del Día 
del Padre

Con el patrocinio de;
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____________ _______Regalos^
Corbatas y camisas son los regalos que no suelen faltar en el Día del Padre, 
además son una opción con un amplio abanico de precios

La opción clásica

Los artículos de vestir y los 
complementos para caballe­
ros han sido siempre los regalos 

y los detalles preferidos para sor­
prender al cabeza de familia en 
un día tan señalado como el Día 
del Padre.

Las prendas más habituales 
que los padres reciben en este 
día, cumpliendo la doble fun­
ción de regalo, utilidad y buen 
gusto, son las corbatas, las cami­
sas, los cinturones, las chaque­
tas, los jerseys y los chalecos.

Coincide con esta fecha la 
llegada a los comercios de 
moda de las prendas actualiza­
das con las nuevas tendencias

Con el telélono a cuestas

que se van a ver en los próxi- realmente útil e interesante, o a
mos meses.

Nuevos colo­
res y diseños se 
pueden ver ya en 
los escaparates 
de los comercios 
textiles abulense.

La alternativa 
a este regalo sue­
len ser los obje­
tos o actividades 
que el papá dis­
fruta en su tiem­
po libre: puede 
ser un amante

lo mejor

Coptatas, camisas, 
clntupones, dialecns 
lípseys y ehaquetas 
son los pegalos 
más habituales 
en el Die úel Padre

aparato electrónico 
le guste más. 
También puede 
ser amante de las 
actividades al 
aire libre, aunque 
si es más casero 
se pueden buscar 
otras opciones 
para regalar 
como un libro 
antiguo, o algún 
elemento de su 
colección prefe­
rida.

Un regalo con estilo

del bricolage, y en este caso, una 
máquina para realizar trabajos 
de artesanía casera puede ser

Eso sí, no debería faltar en 
la mesa un postre para endulzar 
la comida del día.

Todos tenemos algunos olores característicos que nos recuerdan 
situaciones, personas o lugares. El perfume de cada uno suele ser 
algo muy personal, que deja huella y que a la vez de conferir carác­
ter es muy significativo para los más próximos. Como quien regala 
un buen perfume dice mucho de quien lo hace, aquí tenéis una 
selección de los mejores perfumes para papás, un obsequio que se 
ha convertido ya en todo un clásico para esta fecha: Hugo, 
Farenhait, Cachare! pour homme. Esencia de Loewe, Armani, Cool 
Water de Davidoff, Eau Rochas for men, Herrera for men. Vetiver 
de Adolfo Domínguez, Paco Rabanne...

Un regalo cada vez más 

habitual para el padre es el ya 

extendido teléfono móvil. 

Cada día son más las com­

pañías que ofrecen el servi­

cio de telefonía móvil y con 

nuevos y divertidos servi­

cios. Puede ser una buena 

ocasión el Día del Padre para 

buscar un accesorio que falta 

al equipo móvil del papá.

Manos libres, cargadores 

de coche, baterías de alta 

capacidad, divertidas carca­

sas, fundas de piel... pueden 

ser una diferente y utilitaria 

alternativa.

Un sabroso regalo antes 

de que se popularice la terce- 

ra generación.
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Repajos
Las últimas novedades bibliográficas, cinematográficas o discográficas 
son siempre buenas opciones para obsequiar al padre en su día

Música y libros,
los que nunca fallan

¿VAMOS Al. CINi:?

El domingo siempre ha

sido un día tradicional para ir

al cine y ésta puede ser una

oportunidad para llevar a

papá a ver una película, ya

que pasado mañana, además

de ser domingo, es el Día del 

Padre. Una ocasión irrepeti­

ble para invitar a papá a

Cuántas veces os habéis que­
jado de que no podéis escu­
char a vuestros grupos y cantan­

tes preferidos a suficiente volu­
men porque enseguida hay una 
voz que os reprocha lo alto que 
tenéis la cadena de música y tilda 
de ‘ruido’ lo que estáis escuchan­
do. La hora de la venganza puede 
haber llegado. Con la excusa del 
Día del Padre podéis regalar mú­
sica que no os desagrade dema­
siado y que él no se puede negar 
a poner, ya que es un obsequio 
hecho con todo el amor filial.
Como novedades del mes de 

marzo podemos sugeriros entre 
la música nacional, lo último de 
Ana Torroja, Paisajes ¿Je un 
sueno, las rancheras de Plácido 
Domingo o de Bertín Osborne; 
los sudamericanos Luis Miguel, 
Carlos Vives o Maná y sus últi­
mas composiciones o los clási­
cos Bryan Ferry, As Ume goes 
i^; Eric Clapton, dation 
^i^mnicais;-]&ms Joplin, Pax' 
^Tp&uris;- o Mike Oldfield, con 

m/i/enium âe/i.
Para los papis con más marcha 
podéis probar á regalarles lo 
último de Ariel Rot, Cenizas 

&i aire; del inmortal Bob 
■^larley CbaniZ>oum Painion, 
George Michael, Last century; 
P ^Wly Red, Love &: 7^0 
^sian Winter. Entre las 

cccopilaciones de varios artistas 
la banda sonora de 

pencan Beauty o el wrfJggd 
c programa de televisión Lo 

'’‘Plus.

^' ills

W*

i WÉ^ií^^^í''''

-’s>;

’®í5 '’*:

pasar una divertida tarde

entre palomitas, chucherías y

refrescos viendo una diverti­

da ‘peli’ en el cine. Podéis ver

alguno de los últimos estre­

nos cinematográficos como

Man on the moon, Tres

Reyes, Un domingo cual-

quiera o incluso Toy Story 2.

Quedarse en casa viendo una

buena película de vídeo tam­

bién es otra opción. Se puede

regalar al progenitor una

cinta que engrosé su videote­

ca como Wiid Wiid West, La

Momia, Austin Powers,

Matrix o Manoiito Gafotas, ya

a la venta o alquiler.

CARAMELO DOMINGUEZ BASICO

lili siempre regales 
Mecidos y le puedeo 
M del apuro, aliénas 
‘1 coste también juega a 

livor; discos y libros, 
iptioiies idóneas

HIJO DE CASTOR
' 1939

TU ESTILO DE VESTIR

FRED PERRY GEISTFIÑS
Alemania. 10

E-mail: info@hijodecastor.com 
http://www.hijoclecastor.com

^^^^ 19 de marzo 
c .ía del oadre 

¿y po^ qué Tio un litro? 
- el mejor regalo para él - 

elija entre más de 2000 títulos

OPALO 
L i 1 R { R 1 A

Plaza (le Santa Ana, 1 - Telí.: 920 22 71 76 ♦ Tomás Luis de Victoria, 9 - Telí.: 920 21 38 41
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Ideas
Quizás hayas pensado que para celebrar esta fiesta por todo lo alto 
no debería faltar un regalo íntimo y personal

Consejos para hacer
más especial el Día del Padre

unca es tarde para sor­
prender al padre el día 
que se celebra su fiesta, 

el día en que es protagonista. Si 
por los motivos que sean no has 
podido buscar ese regalo que pre­
ferías para sorprenderle en su día, 
también puedes buscar otras ma­
ñeras de hacerle 
sentir protago­
nista.

Una buena 
idea, que siem­
pre resulta, es 
que los más pe­
queños de la ca­
sa, con la ayuda 
de su madre, 
preparen un 
exquisisto y fácil 
plato. En cual­
quier caso, siem- 

Escrihip un relato, hacer 
an dibujo, algona 
maoualidad o recuperar 
uua autigua fotograba 
puede resultar 
uu regala perfecto

pre va a ser divertido ponerse el 
delantal y embadurnarse un 
poco en la cocina. Si el padre 
no es aficionado a la mesa, y a 

degustar buenos platos, se pue­
den pensar en las aficiones, en 
lo que más le gusta hacer al 
padre en sus ratos libres para 
preparar ese regalo casero que 
siempre resulta emocionante, y 
que nunca tuvo y siempre quiso 
tener. Escribir un relato, hacer 

un dibujo, reali­
zar alguna 
manualidad, o 
recuperar una 
fotografía puede 
resultar de lo más 
sorpresivo para el 
papá y lo mejor, 
un regalo perfec­
to, para recordar­
le que es su día.

Seguro que en 
el colegio se han 
a p r o v e c h.a d o 

estos últimos días para rematar 
ese regalo que se ha realizado 
con el mayor de los secretos 
para el padre.

Si se prefiere salir del entor­
no habitual, puede ser el domin­
go un día estupendo para com­
partir famíliarmente emociones 
divertidas. Una buena para los 
abulenses puede ser celebrar el 
Día del Padre en el Parque de 
Atracciones de Madrid, que 
celebrará el Día del Padre con el 
estreno de cinco espectáculos. 

entre los que sobresale la pro­
ducción propia de Afa^íX 2<9ÛÛ, 
un espectáculo de 30 minutos de 
duración en los que el arte, la 
comedia y la profesionalidad de 
los actores hacen “creer en la 
magia” tanto a mayores como a 
los más pequeños.

También se puede aprove­
char, si el tiempo acompaña.

hacer una pequeña excursion 
por la Sierra de Gredos o pW 
otros emblemáticos lugares delà 
provincia donde ya se puede dis­
frutar de los primeros encantos 
primaverales o buscar nuevas 
alternativas turísticas de ocio 
para disfrutar de un día -como 
paseos en t^uado rutas a caba­
llo-.

19 de marzo Internet, más Ibeas y más nnslhilldailes

Un libro, 
una puerta abierta 

a la imaginación.

Plaza de Santa Teresa, 9 - Telf.: (920) 21 31 85 - Ávila senen

El uso de las nuevas tecnologías como Internet puede servir como fuente inagotable 

de ideas o regalos y hacer del día del padre, de una forma sencilla, una jornada espe­

cial e inolvidable. Realizar compras online, enviar una ciber-postal con un mensaje per­

sonalizado, buscar una receta en alguna página web, son sólo tres ejemplos de las alter­

nativas que presenta la red. Incluso ha habido quien ha aprovechado la ocasión para 

ofrecer interesantes y gratuitas promociones y regalos. Además, si por los motivos que 

fuera, padre y familia no pueden estar juntos ese día, se pueden aprovechar las tecno­

logías para hablar vía chat, realizar una videoconferencia, o enviar un email de felicita­

ción. Y si no se tiene acceso... ¿no es una buena ocasión para hacer este regalo?
LIBRERIA
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