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CONVERSACIONES CON...

DOMINGO ASENJO 
Turismo Rural y Activo

«La actividad en 
alojamientos rurales 

este año es cero 
porque no hay nada»

El turismo, uno de los sectores 
más afectados . PÁGS. 20 Y 21

La capital segoviana 
celebra la Semana Santa 
desde balcones y ventanas 
CONVOCATORIA Músicos de las bandas de las 
cofradías y otros anónimos interpretaron marchas en 
la tarde del Jueves Santo, en la que también se 
escucharon saetas FLORES Floristería Osiria elaboró 
y distribuyó centros de flores en la sedes de los pasos

Manualidades
para decorar 
y divertirse

LA CRISIS DEL CORONAVIRUS PÁGS 4-21

PREVISIÓN Con 490 altas, si se mantiene la tendencia de los últimos días, 
este domingo se sobrepasará la barrera del medio millar NUEVOS CASOS
La provincia registra 88 nuevos confirmados y al menos 18 fallecimientos

Casi medio millar de 
personas ha superado 
el virus en la provincia La prueba, destinada a preve-

nir el contagio del Covid-19 en-
tre los profesionales de la Sani-
dad, abarcará 62 hospitales de 
toda España y en ella participa-
rán 4.000 sanitarios de 13 co-
munidades autónomas.

El Hospital General 
participará en 
un ensayo clínico 
del Ministerio

Malestar  
en Segovia  
por la llegada  
de madrileños
Diversas localidades de la pro-
vincia han experimentado en 
los últimos días un “repunte” de 
visitas de familias desde Madrid 
a sus segundas residencias a pe-
sar del estado de alarma, lo que 
ha provocado el “enfado” de los 
naturales de estos pueblos.  

ADEMÁS

Codinse activa una 
red de voluntarios 
para el Nordeste
La Coordinadora para el Desa-
rrollo del Nordeste de Segovia 
ha activado una red de volunta-
riado en distintos puntos de la 
comarca y una coordinación 
con otros organismos para lle-
gar al máximo de habitantes. 

Calabazas de Fuentidueña, 
un pueblo con mucha 
historia y bodegas  
soterradas 

Higiene y distancia de 
seguridad, claves para 
protegerse en la vuelta  
al trabajo mañana lunes

La labor social  
del comercio de barrio

En un sábado en el que las largas filas de compradores volvieron 
a las puertas de las medianas y grandes superficies comerciales, el 
esfuerzo que realizan los pequeños comercios y supermercados de 
barrio es reconocido por sus vecinos, que ante la crisis sanitaria 
valoran mucho más a los tenderos de toda la vida. FOTO: NEREA LLORENTE 



Hace una semana reclamá-
bamos desde estas páginas 
un pacto de Estado que 

asumiera que estamos ante una si-
tuación extraordinaria que requie-
re medidas extraordinarias, tanto 
desde el punto de vista sanitario co-
mo económico. Pero la realidad nos 
indica que no vamos por el buen ca-
mino. Se están apreciando actitudes 
que no hacen presagiar buen fin; se 
sigue apostando por el rédito perso-
nal o partidista antes que por el bien 
común, y adoptando conductas uni-
laterales que no invitan al consenso. 
El pacto requiere del otro; exige ol-
vidarse de lo particular por el bien 
de lo general. El principal actor en 
este proceso debe ser el Gobierno, 
y específicamente el presidente de 
ese órgano colegiado. Sin embargo, 
desde el principio de la crisis Pedro 
Sánchez está adoptado posturas que 
casan poco con el espíritu si no con 
la letra del orden constitucional. Sus 
intervenciones semanales a los es-
pañoles, largas, larguísimas, y con 
un tono paternalista impropio de 
quien es un ejecutivo, más se pare-
cen a las charlas ante la chimenea 
de un Franklin Roosevelt entre los 
años 30 y 40 del siglo pasado que a 
las de un presidente del Gobierno 
de un país europeo del siglo XXI. 
Ese tono corresponde a un jefe del 
Estado, y en España, por mandato 
constitucional refrendado por una 
mayoría de españoles, la representa-
ción del Estado corresponde al Rey. 
Él es el único que puede atribuirse el 
nombre de España y de los españo-
les. No un presidente del Gobierno. 
Un presidente tiene que tener graba-
da en la frente su provisionalidad, y 
eso le impide ciertas licencias. Tam-
poco supone buena carta de presen-
tación las triquiñuelas para zafarse 
del control periódico de las Cortes 
españolas. La actividad parlamen-
taria no está suspendida, y las la-
gunas del reglamento de Congreso 
y Senado pueden ser suplidas por la 
dirección eficiente de las respecti-
vas presidencias con el aval de los 
secretarios y la asesoría jurídica de 
las Cámaras. Se puede contra argu-
mentar que el Parlamento británico 
está cerrado desde hace días, pero 
no se debe olvidar que ese país no 
tiene Constitución, y nosotros sí, y 
hay que cumplirla en su integridad, 
y sin vacaciones algunas. Por últi-
mo, “last but not least”, no ha sido 
propio de un Estado democrático 
como el español el espectáculo de 
ruedas de prensa con preguntas de 
los periodistas previamente selec-
cionadas y transmitidas por el secre-
tario de Estado de Comunicación. 

No vamos a cargar las tintas, sin 
embargo, sobre si esta situación de 
confinamiento obligatorio sería más 
propia constitucionalmente de un 
Estado de Excepción que de Alarma, 
aunque creemos que, en un análisis 
de los textos que los regulan, más 
bien correspondería a la primera de 
las figuras jurídicas que a la segun-
da. Lo cual no supone la crítica de 
la medida del confinamiento ni de 
su tiempo, simplemente tratamos 
de su encaje constitucional en uno 
u otro régimen excepcional. La sa-
nidad debe primar, y nadie en su 
sano juicio lo duda. Pero también 
la vigencia de la Constitución. Y si 
nos hemos centrado en la presiden-
cia del Gobierno, otro tanto podría 
decirse de algunos de sus componen-
tes. Es poco gratificante que a una 
reunión con la ministra de Trabajo 
—una ministra que empezó hacien-
do bien sus deberes pero después se 
aceleró con la declaración de activi-
dades esenciales y permisos retri-
buidos dando lugar a una indeseable 
inseguridad jurídica— no acudan 
los representantes empresariales 
por sentirse excluidos en contac-
tos previos a la adopción de medi-
das laborales de relevancia. Ahora 
se arrepentirán Ceoe y Cepyme de 
su indolencia inicial no reclamando 
un plan de liquidez ambicioso pa-
ra las empresas. Como no es de re-
cibo que el vicepresidente Iglesias 
cite solo la parte de la Constitución 
que más le interese, en concreto el 
artículo 128, y omita el resto del tí-
tulo (el VII) en el que está inmerso 
dentro del orden de la Carta Mag-
na. No es la primera vez que lo hace, 
y nos tememos que no será la últi-
ma. Por su parte, la oposición tiene 
que tener alturas de miras e intentar 
que aquellos cuya única intención 
es minar los cimientos del Estado 
desde el interior —nos referimos a 
los separatistas y a quienes sostu-
vieron en su día la los terroristas—, 
luchando dentro y fuera contra la 
propia idea de España como nación, 
queden excluidos de las decisiones 
sobre políticas comunes. 

Y solicitar que después de pasa-
da la situación extraordinaria —que 
nos tememos que va para largo— sea 
el pueblo quien juzgue a cada cual 
por actos pasados y por los progra-
mas que permitan en el futuro res-
tañar las heridas producidas en to-
dos los campos por la pandemia y 
la puesta en marcha de nuevos con-
ceptos para los nuevos tiempos. Que 
no pueden ser otros que incidir en 
la idea de Nación unida y de Esta-
do social y democrático en el que la 
ley predomine sobre todo.

LA CONSTITUCIÓN NO 
ESTÁ CONFINADA

EDITORIAL 
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OPINIÓN

Les confieso que 
estoy estreme-
cido por las no-

ticias de muertos que 
cada día nos l legan, 
como causa o a conse-
cuencia del Covid-19, 

con un porcentaje tan alto de per-
sonas mayores que estaban en resi-
dencias. Hasta la llegada del coro-
navirus, los hombres y mujeres de 
hoy no sabíamos qué hacer con la 
muerte. A veces, lo único que se nos 
ocurría era ignorarla y no hablar de 
ella. Olvidar cuanto antes ese tris-
te suceso, cumplir los trámites re-
ligiosos o civiles necesarios y volver 
de nuevo a nuestra vida cotidiana.

Instalados en la sociedad del bien-
estar, no queríamos herir nuestra 
sensibilidad con el trauma del su-
frimiento o de la muerte y preten-
díamos ignorarla u ocultarla. Esta 
pandemia nos ha vuelto a la reali-
dad. La experiencia de la muerte se 
impone, es un hecho indiscutible de 
la existencia humana. Aparece co-
mo una dolorosa realidad frente a 
la cual no ofrecen respuesta ni los 
esfuerzos de la técnica, ni el progre-
so de la ciencia. 

La muerte es una puerta que tras-
pasa cada persona en solitario. En la 
actual situación se añade, además, 
que la mayoría de las personas que 
han muerto lo han hecho en soledad, 
sin poder experimentar la cercanía 
de sus seres queridos. Lo que añade 
un sufrimiento mayor a la pérdida. 
Me hago solidario con cada una de 
las familias que han pasado y pasa-
rán por este trance.

¿Qué podemos hacer juntos cre-
yentes, menos creyentes, poco cre-
yentes y también increyentes, ante 
la pérdida de estos seres queridos 
sin haber podido, siquiera, darles 
un beso de despedida?. Propongo 
dos cosas, por si ayuda:

1.- Ref lexionar. A lo largo de es-
tos años, hemos cambiado mucho 
por dentro. Nos hemos hecho más 
críticos, pero también más frágiles 
y vulnerables; somos más incrédu-
los, pero también más inseguros. No 
nos resulta fácil creer, pero es difícil 
no creer. Vivimos llenos de dudas e 
incertidumbres, pero no sabemos 
encontrar una esperanza. El coro-
navirus nos enfrenta con nuestra 
propia realidad.

2.- Algo que todos podemos hacer 
desde nuestra pequeña fe, incluso 
increencia, recordando la fe vivida 
de nuestros seres queridos muertos. 
Decirle desde dentro a este ser queri-
do que nos ha dejado sumidos en un 
profundo dolor por no haberle po-
dido acompañar en su trance final, 

unas palabras que expresen nuestro 
amor a él o a ella y nuestra invoca-
ción humilde a Dios: “Te seguimos 
queriendo, pero ya no sabemos cómo 
encontrarnos contigo ni qué hacer 
por ti. Nuestra fe es débil y no sabe-
mos rezar bien. Pero te confiamos 
al amor de Dios, te dejamos en sus 
manos. Ese amor de Dios es hoy pa-
ra ti un lugar más seguro que todo 
lo que nosotros te podemos ofrecer. 
Disfruta de la vida plena. Dios te 
quiere como nosotros, que, a pesar 
de haberlo hecho en vida, no hemos 
la oportunidad de mostrártelo en tu 
último momento. Un día nos volve-
remos a ver”.

Hoy los cristianos celebramos la 
resurrección de Jesús, como primicia 
de nuestra resurrección. Él afronta 
la respuesta sobre la resurrección 
de los muertos, basándose en una 
afirmación sincera y directa: hay 
resurrección porque Dios no pue-
de dejar de ser el protector de las 
personas que ha escogido y amado. 
Dios es fuente inagotable de vida. La 
muerte no le va dejando a Dios sin 
sus hijos e hijas. Cuando nosotros 
lloramos porque los hemos perdido 
en esta tierra, Dios los contempla lle-
nos de vida porque los ha acogido en 
su amor de Padre. Dios no es solo el 
creador de la vida; es el resucitador 
que la lleva a su plenitud. Puede no 
compartirse esta creencia, pero es 
bastante verosímil, aunque creencia.

En la sociedad del bienestar, aun-
que para muchos era la “sociedad del 
malestar” de la que veníamos hasta 
la llegada del coronavirus, se nos es-
taba olvidando lo que es la “compa-
sión”, la sensibilidad al sufrimiento 
de las víctimas más débiles. No sa-
bíamos, muchos gobernantes y go-
bernados, lo que era “padecer con” 
el que sufre. Con el coronavirus esta 
percepción está cambiando. Lo ex-
perimentamos cada día en tantos 
testimonios de entrega a los demás. 

En la gestión de esta profunda cri-
sis, originada por el Covid-19, hay 
que introducir la compasión como 
principio de actuación política, li-
berándola de una concepción sen-
timental y moralizante. Una com-
pasión que reclama justicia para 
erradicar las causas que generan 
y van a generar mucho sufrimien-
to. La compasión no es una virtud 
más, sino el único camino para re-
accionar ante el clamor de los que 
sufren y van a sufrir a causa de esta 
situación y para construir un mun-
do más humano. Esta es la herencia 
de Jesús a toda la humanidad. Ha-
ríamos bien en tenerlo en cuenta. 
FELIZ PASCUA DE RESURREC-
CIÓN DE CRISTO.

ESTREMECIMIENTO 
ESPERANZADO

TRIBUNA JOSÉ Mª LÓPEZ LÓPEZ 



Esta sección está abierta a la parti-
cipación. Si usted tiene alguna foto-
grafía curiosa o significativa referi-
da a la vida cotidiana de la ciudad o 
de la provincia, puede enviárnosla 
por correo postal o electrónico:  
redaccion@eladelantado.com

TRADICIÓN
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Las costumbres 
y creencias  
se mantienen 
invariables 
aunque con las 
limitaciones que 
impone la crisis 
sanitaria 
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Allí me llevó 
por primera 
vez mi com-

padre, el Sr. Bellet-
te, hace ya más de 
diez años. Justo en 
la conjunción del 

arroyo del Cañón y el Carneros. 
Justo por encima del Corral del 
Pasadizo, donde una vez estuvo 
la Caseta del Carretero. Arroyo y 
arroyuelo se deslizan en un bucó-
lico testero donde la campiña se 
torna verde, los pinos crecen rec-
tos, imponentes, mientras tejos y 
acebos asoman felices de vivir en 
el Paraíso. Si tienes suerte, puede 
que te encuentres caballos y vacas 
pastando la yerba verde y fresca 
que alimentan las aguas puras, 
juguetonas y raudas cayendo en 
eterna juventud. Sentado en una 
roca, dejando el puente que cruza 
el vado a la zquierda, uno puede 
pasar una vida perdido entre la 
brisa fresca que baja enroscada en 
la Silla del Rey y el tenue canto de 
los carboneros. Desde aquella pla-
tea se divisa el camino empinado 
que remonta el arroyo del Cañón, 
camino del Raso del Pino, cruzan-
do el Carril de la Garita que te ha 
de llevar hasta el Salto del Cor-
zo. En el lado opuesto se aprecia 

la costiña que te empuja hasta el 
mirador del Balconcillo, bien cer-
ca de Majalapeña y la vereda de la 
fuente del Montañero, cuyas aguas 
gélidas sacian la sed en el primer 
trago. Si, por el contrario, decides 
seguir la senda del Carneros, el ca-
mino verde y frondoso te acerca a 
la Majada del Tío Blas pasando por 
la fuente de mi querido Pocholo, la 
más hermosa de las praderas del 
bosque de Valsaín.

Lugar incomparable unido al 
pasado ganadero del Real Sitio, 
no fue hasta mediado el siglo XVI-
II que empezó el trasiego pastoril, 
origen de todo el poblamiento de 
la sierra. Comprado el pinar por 
Carlos III, trasladó éste toda mes-
ta hacia aquel lado del Paraíso, li-
brando los lugares tradicionales 
para disfrute cinegético y explota-
ción maderera; lo que permitió que 
mis antepasados hollaran todas 
esas cañadas camino del puerto de 
los Neveros y de la fuente de Las 
Mentiras de Conrado Martín, tan 
querida por los amantes de fuentes 
y regatos, manantiales y abrevade-
ros, ya sea Jesús Espinar, Francis-
co Benito, Nacho Maderuelo o el 
añorado Juan Antonio Marrero. 

Y ha sido en este lugar, en es-
te paradisiaco entorno, donde se 

ha refugiado mi mente torturada 
cada uno de los días que he pasa-
do escapando de la muerte. Allí, 
entre pinos y amigos, campiña y 
agua cristalina, he dejado en repo-
so mi ser, mientras un ejército de 
sanitarios trataba que mi cuerpo 
se uniera a mi mente dejando atrás 
esta pesadilla. Con los recursos li-
mitados, sin descanso, inmunes al 
desaliento, paso a paso, bocanada 
a bocanada, consiguieron devol-
ver mi cuerpo al Paraíso del que 
nunca debió salir. 

Y con cada victoria ante la en-
fermedad, no dejaba este Humilde 
Cronista de pensar en este Santo 
País de ciudadanos comprometi-
dos, conscientes de lo que se debe 
hacer, pero siempre en manos del 

devenir fatal de la Historia que nos 
empuja a luchar contra el abismo 
a la espera siempre de un capitán. 
O dos. O los que hagan falta, pero 
unidos como lo está siempre esta 
pobre nación contra la adversidad. 
Que es este un país de ciudadanos 
y vecinos, de amigos y compadres, 
de esforzados compañeros y com-
prometidos funcionarios, traba-
jadores, servidores públicos; pero 
no de grandes líderes ni políticos 
de altas miras, sabedores de que 
hay que ser casi perfecto para es-
tar a la altura de todos los que no 
dudan un instante en dejar la vida 
por lo demás.

De ser así, en lugar de hablar 
de cifras y curvas, estadísticas y 
números vacíos, muertos, serían 
conscientes de que esta maldita 
peste está acabando con la me-
moria de nuestra sociedad. Si la 
gripe de 1918 se cebó con los jó-
venes, atacando nuestro futuro, 
este enemigo tenaz nos arrebata 
a los mayores, templo de sabiduría 
y experiencia, recuerdo del pasa-
do que ya no volverá y que ha ali-
mentado las crónicas de este hu-
milde Cronista y de todos los que 
hay en este Santo País. Que, si bien 
la Historia se encuentra en los ar-
chivos, la memoria de la sociedad, 

de lo que fuimos, está atesorada en 
la memoria de nuestros ancianos, 
los Senex que ya no volverán. Sin 
ellos, sin ellas, nuestra cultura se 
perderá en una vorágine miserable 
de juventud sabia, oxímoron su-
mo que no muestra otra cosa que 
el más detestable de los sofismas: 
la vida sin consejo, sin experien-
cia, sin la templanza y paciencia 
que otorga la edad.

De modo que no queda otra que 
apretar los dientes, empujar co-
mo se pueda y ayudar a nuestros 
defensores en la protección y res-
cate de nuestros ancianos, pues 
salvarlos a ellos es salvar nuestro 
pasado y la promesa de futuro que 
alberga su memoria. Por lo que a 
mí respecta, en cuanto me dé la 
vida, volveré al vado de Oquendo 
con mi compadre, el Sr. Bellette, 
con mi hijo, mi hija, mi herma-
no y Maestro, el profesor Herre-
rín; con Luisete Alonso, mis ami-
gos y familia; con el peso de todos 
aquellos que no han podido llegar 
hasta allí y con todos los que han 
quedado por el camino, deseando 
que al menos su espíritu halle en-
tre pinos y agua, yerba y frescor, la 
paz y el reconocimiento merecido 
que el Paraíso les ha de regalar en 
un descanso eterno y justo. 

EN EL VADO DE OQUENDO
TRIBUNA EDUARDO JUÁREZ (*)

CON LOS RECURSOS 
LIMITADOS, SIN DESCANSO,  
INMUNES AL DESALIENTO, 
PASO A PASO, BOCANADA 

A BOCANADA, 
CONSIGUIERON DEVOLVER 

MI CUERPO AL PARAÍSO 
DEL QUE NUNCA  

DEBIÓ SALIR. 
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Casi medio millar de personas ha 
superado ya el virus en la provincia
El número de altas alcanza en Segovia las 490, con la recuperación de 44 personas desde el comienzo del puente de Semana 
Santa; la provincia registra, por contra, 88 nuevos contagios y siete nuevas defunciones en los centros asistenciales

n n n No todo son malas noticias en 
estos días de confinamiento y crisis 
sanitaria. Poco a poco, y con mu-
cho trabajo y esfuerzo por parte de 
sanitarios y pacientes, cada vez son 
más las personas que han supera-
do el contagio del coronavirus en la 
provincia. De hecho, si se mantie-
ne la tendencia de los últimos días 
las altas superarán este domingo el 
medio millar.

Según los datos aportados este 
sábado por la Consejería de Sani-
dad, 490 personas han sido dadas 
de alta desde el inicio de la pande-
mia en Segovia, 44 de ellas durante 
este puente de Semana Santa –24 el 
jueves y 20 el viernes–. Se trata por 
ahora de algo menos de un tercio de 
los casos positivos diagnosticados.

Segovia es la quinta provincia 
de la comunidad con más pacien-
tes recuperados, después de Valla-
dolid (904), León (751), Salamanca 
(579) y Burgos (492). No obstante 
se mantiene como la tercera más 
afectada en número de casos con-
firmados, con 1.760 contagios –con, 
actualmente, 140 personas hospita-
lizadas en planta y 23 en unidades 
de cuidados intensivos–.

El último parte informativo publi-
cado por la Junta de Castilla y León 
sobre la situación del Covid-19, con-
firmó este sábado la detección de 88 
nuevos casos y 7 fallecimientos –solo 
en el Hospital–en la última jornada 
en la provincia. Una cifra, la de nue-
vos casos, que mantiene la media de 
nuevos contagios detectados en la 
última semana por encima del cen-
tenar diario, siendo la segunda pro-
vincia en la que más nuevos casos se 
están diagnosticando –después de 
Valladolid–. Se trata, en cualquier 

A. VILARES
SEGOVIA

Profesionales sanitarios del Hospital General de Segovia se suman al aplauso de ánimo de todas las tardes. ROCÍO PARDOS

caso, de una estadística muy condi-
cionada al número de test realizados, 
por lo que no debe extrañar que el 
número de contagios confirmados 
haya aumentado en mayor propor-
ción que durante los siete días an-
teriores, ya que hay una mayor dis-
ponibilidad de test.

Segovia sigue presentando, ade-
más, los dos peores registros de en-
tre todas las zonas básicas de salud 
de la Comunidad en porcentaje de 
personas enfermas por número de 
tarjetas sanitarias, en San Ildefonso 
y Sacramenia –con un 5,63% y un 
4,87% respectivamente–.

Por lo que respecta al global de 
toda Castilla y León, el número de 

casos confirmados ha aumentado 
en 441 en la última jornada, en la 
que además se han producido 253 
altas y 41 muertes; para un total de 
11.543 confirmados por Covid-19, 
4.010 altas y 1.221 defunciones.

RESIDENCIAS DE MAYORES

Las residencias de mayores, centros 
de personas con discapacidad y vi-
viendas tuteladas de la provincia re-
gistraron este sábado 18 nuevos fa-
llecimientos –dos correspondientes 
a personas con casos positivos por 
Covid-19 y 16 con síntomas compa-
tibles con el virus–, según los datos 
ofrecidos por la Consejería de Fa-
milia e Igualdad de Oportunidades.

Con este lamentable registro, el 
número de defunciones en residen-
cias de Segovia vinculadas al corona-
virus asciende a 321, de las que me-
nos de la mitad (128) corresponden 
a casos confirmados. Según fuentes 
de la Consejería, es de esperar que 
en los próximos días, como conse-
cuencia de la mayor disponibilidad 
de test, la estadística vire y los fa-
llecimientos como consecuencia de 
un contagio confirmado  aumenten 
respecto a los sintomáticos.

En la última jornada se informa-
ron también siete nuevos casos posi-
tivos por Covid-19 en las residencias, 
que elevan la cifra actual de confir-
mados hasta los 286. n

Los casos 
sospechosos 

cuadruplican a 
los confirmados

El Sistema Electrónico de la 
Junta ‘Medora’ tenía regis-
trados este sábado un total 
de 40.540 casos declarados 
como sospechosos de pade-
cer coronavirus, tal y como 
explicó la consejera de Sa-
nidad, Verónica Casado, en 
su comparecencia diaria pa-
ra dar cuenta de la evolución 
del coronavirus en la Comu-
nidad, donde se ha alcanzado 
la cifra de 11.543 casos confir-
mados, 441 nuevos casos en 
las últimas 24 horas.

Casado ha explicado que 
los casos registrados como 
sospechosos por los médicos 
de familia en ‘Medona’ cre-
cen cada día pero que se van 
“ralentizando”, aunque ha 
querido dejar claro que has-
ta que no haya “casos cero” no 
se pueden “relajar” las medi-
das impuestas de “cuarente-
na social”.

Se trata, en el 80 o el 90 por 
ciento de los casos, de sínto-
mas  leves o moderados que 
están controlados por los pro-
fesionales de Atención Prima-
ria, tal y como ha explicado 
Casado, quien ha estimado 
que si se tiene en cuenta esta 
cifra y dieran positivo en Co-
vid-19, el porcentaje de pobla-
ción afectada en la Comuni-
dad sería del 1,75 por ciento.
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El Hospital General formará 
parte del ensayo para prevenir 
el contagio entre sanitarios
La prueba anunciada por Ministerio de Sanidad abarca 62 hospitales de toda 
España y en ella participarán 4.000 sanitarios de 13 comunidades autónomas

n n n El Hospital General de Segovia 
participará junto a otros seis hos-
pitales de Castilla y León –Clínico 
Universitario y Río Hortega de Va-
lladolid, Universitario de Burgos, 
Universitario de León, Clínico Uni-
versitario de Salamanca y Nuestra 
Señora de Sonsoles de Ávila– en 
el ensayo para prevenir el corona-
virus en profesionales sanitarios 
anunciado el pasado miércoles por 
el ministro de Sanidad en la tercera 
Comisión de Sanidad y Consumo 
del Congreso desde que comenzó 
la crisis del Covid-19.

El ensayo abarca 62 hospitales 
de toda España y en él participa-
rán 4.000 sanitarios de trece co-
munidades autónomas.

E. A.
SEGOVIA

Exterior del Hospital General de Segovia. NEREA LLORENTE

Según ha señalado el ministro 
Salvador Illa, el Ministerio de Sa-
nidad, a través del Plan Nacional 
sobre el SIDA, promueve el primer 
ensayo clínico dirigido a prevenir 
la enfermedad por coronavirus en 
profesionales sanitarios, que defi-
nió como “el mayor ensayo clínico 
de estas características en Europa 
y uno de los más grandes del mun-
do” en el que participarán, además 
de personal médico y de enferme-
ría, celadores, farmacéuticos, téc-
nicos de radiología y laboratorio.

El objetivo de EPICOS, del que 
se prevé contar con los primeros 
resultados en cuatro semanas, es 
evaluar el riesgo de desarrollar la 
enfermedad sintomática por Co-
vid-19 en personal sanitario de al-
to riesgo.

Para ello, se administrará de ma-
nera preventiva y aleatoria uno o 
dos medicamentos que se compa-
rarán con un grupo placebo, en lí-
nea con las directrices de la OMS 
y la comunidad científica.

Así, se podrá testar la eficacia 
preventiva de tres tratamientos es-
tratégicos: hidroxicloroquina, an-
tirretrovirales que se utilizan para 
tratar la infección por VIH (emtri-
citabina/tenofovir disoproxilo) y la 
combinación de ambos.

El tratamiento preventivo ten-
drá una duración de 12 semanas 
aunque se realizarán análisis men-
suales para evaluar la eficacia de 
cada opción.

Con este ensayo clínico, el Minis-
terio de Sanidad, a través del Plan 
Nacional sobre el SIDA y con la co-

laboración de la Agencia Española 
de Medicamentos y Productos Sa-
nitarios (AEMPS), busca proteger 
a los profesionales sanitarios que 
se encuentran en la primera línea 

de la respuesta a la pandemia, y a 
los pacientes, a los que el personal 
sanitario con enfermedad asinto-
mática puede transmitir de modo 
inadvertido la enfermedad. n

LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

La Junta coordina el 
apoyo de SAMUR, UME 
y Médicos Sin Fronteras 
en las residencias

Miembros de los equipos de apoyo que prestan servicio en la provincia durante estos días. EL ADELANTADO

n n n La Delegación Territorial de la 
Junta de Castilla y León en Segovia 
coordina estos días la labor de apoyo 
de los equipos que se han desplaza-
do hasta la provincia del Servicio de 
Asistencia Municipal de Urgencias 
y Rescates (SAMUR) de Madrid, de 
Médicos Sin Fronteras (MSF) y de 
la Unidad Militar de Emergencias 
(UME), que están trabajando en las 
residencias de mayores y centros so-

E. A.
SEGOVIA ciosanitarios de Segovia, tanto pú-

blicos como privados.
Los efectivos de la Unidad Mili-

tar de Emergencias continúan con 
la labor de desinfección que llevan 
a cabo desde la declaración del es-
tado de alarma.

Dentro de las labores de apoyo, 
el contingente de profesionales y 
voluntarios del SAMUR visita las 
residencias de mayores distribui-
dos en tres grupos de 6 efectivos 
cada uno, formados por 1 médico, 

1 enfermero y 4 técnicos, que rea-
lizan tres rutas por los centros de 
la provincia.

También Médicos Sin Fronteras 

ha ofrecido su apoyo en estos mo-
mentos y esta semana una enferme-
ra y un técnico de logística de esta 
organización no gubernamental se 

han puesto a disposición de las au-
toridades sanitarias y de servicios 
sociales y han sumado su labor a la 
de los profesionales de la Junta. n
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DURANTE EL SÁBADO VOLVIERON LAS LARGAS FILAS EN MEDIANAS Y  GRANDES SUPERFICIES COMERCIALES, CON CIERTA ANSIEDAD EN ALGUNOS CLIENTES, 

CUANDO PEQUEÑAS TIENDAS Y SUPERMERCADOS DE BARRIO, CON UN TRATO AMABLE Y FAMILIAR, HACEN UNA FUNCIÓN QUE VA MÁS ALLÁ DE LAS VENTAS

Tiendas de barrio, una labor social 

Fernando Marín atiende a una cliente, guardando la distancia de seguridad, en su establecimiento. NEREA LLORENTE

GONZALO AYUSO
SEGOVIA

Cuenta Mariángeles a la puer-
ta de una carnicería del ba-
rrio de Santa Eulalia que 

“no nos hemos dado cuenta hasta 
que ha pasado esto del coronavirus 
de lo valiosas que son las tiendas del 
barrio. Saber que a pocos metros 
de casa tienes una en la que hay de 
casi de todo te da la vida estos días, 
porque tranquiliza, a mí por lo me-
nos me da seguridad. Ahí están el 
Menganito o la Fulanita, siempre 
con una sonrisa o una frase amable 
o un chascarrillo para hacer más 
agradable una situación dura; que 
la procesión, ahora que estamos en 
Semana Santa, la llevarán por den-
tro, pero casi ni se les nota”. 

El Sábado Santo por la mañana 
volvieron las largas filas a la puerta 
de medianas y grandes superficies, 
en la calle, a ratos con lluvia, espe-
rando a entrar para hacer la com-
pra entre 15 y 30 minutos de media, 
según los casos. También se apre-
ció más movimiento en el pequeño 
comercio de alimentación, en esas 
tiendas de barrio, de las de toda la 
vida, o en supermercados peque-
ños, con una reducida plantilla que 
se multiplica en estos tiempos de 
confinamiento para que todo esté 
como siempre. Aquí los tiempos de 
espera pocas veces superan los 10 
minutos en panaderías y tiendas 
de ultramarinos y los 15 o 20 en el 
resto: carnicerías, pescaderías, etc. 

Mariano Cuéllar, de San Loren-
zo, que reside en una vivienda de la 
carretera de Tres Casas, llama a El 
Adelantado porque quiere “hacer 
un gran reconocimiento a todos los 
que día a día están al pie del cañón 
para abastecernos y en mi caso a 
las tiendas de la parte alta del ba-
rrio”, en el entorno de Vía Roma.

Habla con mucho cariño “del pe-
queño pero gran DIA con su jefe, 
Antonio, y su gran equipo: Daniel, 
Aroa, Cristina, Miriam y Nona, que 
están todo el día y siempre que vas 
tienen buena cara y una sonrisa”.

Pero Mariano, que no quiere ol-

vidarse de nadie y hace extensivo 
el reconocimiento a todo el comer-
cio abierto durante estas difíciles 
semanas en el barrio de San Lo-
renzo, envía también su agradeci-
miento a la farmacia de Vía Roma, 
la pescadería Jeyro, la frutería La 
Huerta de San Lorenzo, la carnice-

ría de Héctor, el estanco, el quiosco 
de prensa “y una mención muy es-
pecial para el Minimarket Latino, 
con su propietaria Leticia Herrera 
y su equipo, y la pequeña carnicería 
que está al lado, que abren hasta 
en domingo”. 

Para los propietarios o respon-

sables de estos pequeños estableci-
mientos saber que se sienten que-
ridos, reconocidos en su esfuerzo, 
es vital. Quizá por eso, Fernando 
Marín, de la Panadería Marín de 
San José, popularmente conocida 
como la tienda de ‘Falele’, un comer-
cio familiar que ha abastecido a va-

rias generaciones del barrio, lo pri-
mero que destaca en esta situación 
de limitación de la movilidad es “el 
fenomenal comportamiento “ de la 
inmensa mayoría de sus clientes. 

“Lo llevan bastante bien, cuan-
do vienen a comprar guardan la 
distancia de metro y medio o dos 
metros y pasan de dos en dos a la 
tienda, sin problemas. Siempre hay 
alguno que viene dos o tres veces 
al día, pero en general estoy grata-
mente sorprendido”, asegura.

La primera semana desde la de-
claración del estado de alarma el 
establecimiento abrió sus puer-
tas también por la tarde pero lue-
go  Fernando decidió hacerlo solo 
por la mañana, en un amplio ho-
rario: de seis a tres, y evitar a esa 
pequeñísima parte de la población 
que busca la excusa de alguna com-
pra para poder salir de casa. 

En un barrio como el de San Jo-
sé, esta tienda, situada en la calle 
de Tomasa de la Iglesia, muy cer-
ca del templo parroquial, ya hacía 
desde antes una labor social que va 
más allá del servicio comercial, con 
una atención personalizada, fami-
liar, porque Fernando, Meli, Aitor 
y ahora también Phillipe, conocen 
por su nombre a prácticamente to-
dos los clientes, a los habituales. 

Este establecimiento recibe to-
dos los días “un montón de pedidos 
de personas que no puede salir de 
casa, y encantados de llevárselos; 
no hay ningún problema porque 
vamos con toda la protección. Ya 
lo hacíamos antes pero ahora mul-
tiplicado por mucho más. Además 
no ponemos ningún límite, lo que 
la gente necesite, y no les cobra-
mos nada por llevarlo a domicilio”.

La clientela ha crecido algo por-
que hay vecinos que prefieren no ir 
a los supermercados y Fernando re-
calca que no les ha faltado ningún 
producto –además de pan y leche, 
venden yogures, galletas, conservas, 
congelados...–, quizá, como anécdo-
ta, sí se echa de menos alguna espe-
cialidad en los yogures. Comenta, 
además, que el 85% o 90% va a por 

Varias personas esperan en fila para entrar en el centro comercial de la capital segoviana. NEREA LLORENTE
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LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

Asesoramiento 
psicológico  
de FEMUR  
con el ICIIN

n n n La Federación de la Mujer 
Rural (FEMUR), que preside 
la segoviana Juana Borrego, ha 
puesto en marcha un servicio de 
asesoramiento gratuito en psi-
cología, fisioterapia y nutrición/
dietética, a través del teléfono y 
en el caso del apoyo psicológico 
también vía WhatsApp, en cola-
boración con el Instituto Clínico 
de Investigación Interdisciplinar 
en Neurociencias (ICIIN).

El teléfono de asistencia psi-
cológica es el 633 47 82 02; 633 
47 79 82 vía WhatsApp; el de 
asistencia en fisioterapia es el 
633 47 82 40, y el de asisten-
cia en nutrición/dietética el 686 
03 90 49.

Desde FEMUR aclaran que 
se trata de unirse a los esfuer-
zos que desarrollan otras ins-
tituciones y entidades, en este 
caso para actuar ante situacio-
nes de aislamiento social, mie-
do, incertidumbre, impotencia, 
sobrecarga emocional, etc., que 
afectan a la salud, al bienestar 
físico, mental y social. n

EL ADELANTADO
SEGOVIA

La plantilla del supermercado DÍA de Vía Roma es como una familia o un 
grupo de amigos. Arriba, ahora con sus mascarillas y, sobre estas líneas, 
antes de la crisis sanitaria, en una fiesta ‘pijama’ de cumpleaños. 

E. A.

Esperando en la avenida Juan Carlos I para entrar en un Mercadona. PETER-L

el pan a diario y el resto compra pa-
ra un par de días. “La gente necesita 
airearse, aunque sea diez minutos, 
que lo entiendo”, añade.

En la plantilla del DIA de Vía Ro-

ma reconocen que todavía les pare-
ce vivir en un mal sueño y que “solo 
tienes que despertarte”. El primer 
fin de semana del estado de alarma 
“fue una locura porque no sabía-

mos como gestionarlo” pero ense-
guida comprendieron que todo iba 
a seguir igual durante un tiempo 
y, aunque cada día se levantan con 
las mismas dudas que el resto, “sa-

ber si nuestra gente va a estar bien”, 
devuelven ese agradecimiento que 
reciben: “hay clientes que ayudan 
mucho a que tengamos esa alegría 
todos los días”. 
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Breves

La Concejalía de Servios Socia-
les del Ayuntamiento de Segovia 
ha elaborado una guía sobre el 
cuidado de las mascotas durante 
la crisis sanitaria y ha habilitado 
un teléfono, el 607 620 770 pa-
ra las personas que no pueden 
encargarse de sus animales de 
compañía ni dejarlos en un cen-
tro especializado. 

‘La lectura llama a tu casa’ es el 
lema de la iniciativa que ha pues-
to en marcha el Ayuntamiento, 
con la que lectores voluntarios 
comparten relatos a través del 
teléfono con personas de más de 
60 años. Se trata de un nuevo 

El Ayuntamiento 
elabora una guía para 
cuidar a mascotas

Proyecto municipal 
de acompañamiento 
a través de la lectura

La guía, acompañada por ilus-
traciones de la artista segoviana 
Celia Uve, tiene como finalidad 
resolver las principales dudas so-
bre la convivencia con mascotas du-
rante el estado de alarma por co-
ronavirus. Entre otras cuestiones, 
recuerda que los paseos deben ser 
cortos, preferiblemente en el hora-
rio de menor afluencia de personas 
y solo para cubrir las necesidades 
fisiológicas de las mascotas. Ade-
más, es fundamental recoger he-
ces y llevar una botella de agua con 
detergente para eliminar la orina. 
Otra recomendación es la de lim-
piar con gel desinfectante las al-
mohadillas de las patas y la cola 
al regresar a casa, utilizando pro-
ductos no corrosivos. En cualquier 
caso, no existe riesgo adicional en 
la convivencia con los animales. n

proyecto de la Concejalía de Cul-
tura con la Casa de la Lectura. Los 
voluntarios tienen que ser mayores 
de 18 años y los interesados en par-
ticipar -tanto estos como los ma-
yores de 60– pueden hacerlo en el 
teléfono 921 15 16 72. Unos y otros 
pueden elegir las lecturas que van 
a compartir, aunque se proporcio-
nará asesoramiento y un gran nú-
mero de textos de diferentes géne-
ros literarios en formato digital. n

Una mujer pasea con dos perros en la Plaza Mayor de Segovia. ROCÍO PARDOS

El Consejo de Gobierno de la Jun-
ta ha aprobado, a propuesta de la 
Consejería de Familia e Igualdad 
de Oportunidades, una aporta-

La Junta aporta cerca 
de 190.000 euros al 
Consistorio segoviano

ción de 189.472 euros al Ayunta-
miento de Segovia, como conse-
cuencia de la situación generada 
por el Covid-19, con dos líneas de 
financiación, una para alimenta-
ción de niños en situación de vul-
nerabilidad por el cierre de centros 
educativos y otra para consecuen-
cias sociales. n

FLORISTERÍA OSIRIA ELABORÓ CENTROS DE FLORES QUE SE COLOCARON A LA PUERTA  

DE LOS TEMPLOS DONDE TIENEN SU SEDE LAS COFRADÍAS SEGOVIANAS

G. A. 
SEGOVIA

Para los cofrades y devotos se-
govianos, esta Semana San-
ta en confinamiento ha sido 

especialmente triste, por los mu-
chos fallecidos a causa del Covid-19 
y por la imposibilidad de vivir las 
procesiones y actos litúrgicos en so-
ciedad, confraternizando desde los 
templos y las calles de Segovia. Por 
ese motivo han sido especialmente 
emotivos, y muy valorados en re-
des sociales, en Youtube y aplicacio-
nes como WhatsApp, las muestras 
de devoción y de tradición como la 
protagonizada la tarde del Jueves 
Santo por Mayte Mañas y su hi-
ja, cantando su ‘saeta’ al Cristo del 
Mercado, el Santo Cristo de la Cruz, 
desde su ventana; o la generosidad 
de Floristería Osiria con las cofra-
días, distribuyendo hermosos cen-
tros de flores en los templos donde 
guardan sus imágenes, así como las 
numerosas interpretaciones musi-
cales, con dulzaina o con otros ins-
trumentos, a partir de la convoca-
toria de la Junta de Cofradías: del 
balcón a todo el barrio. 

La Semana Santa  
desde el balcón

Centro de flores, con los colores de la Cofradía del Santo Cristo de la Cruz, en la ermita del Cristo del Mercado. N . LL.

La Junta de Cofradías hizo una convocatoria musical. PABLO MARTÍN/ EFE

Flores para la Soledad Dolorosa en la iglesia de Santa Eulalia. ROCÍO PARDOS
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Codinse activa una red 
de voluntariado en la 
comarca para llegar al 
máximo de habitantes
La Coordinadora para el Desarrollo del Nordeste 
sigue trabajando por el bienestar de sus vecinos

EL ADELANTADO
SEGOVIA

n n n La Coordinadora para el De-
sarrollo Integral del Nordeste (Co-
dinse) ha puesto a disposición de 
todos los ayuntamientos y enti-
dades de la comarca sus recur-
sos, tanto técnicos como huma-
nos para cubrir cualquier tipo de 
necesidad que pudiera detectarse 
entre la población. Además, se ha 
activado una red de voluntariado 
en distintos puntos de la comarca 
y una coordinación con otros orga-
nismos que trabajan en la misma 
dirección, para llegar al máximo de 
habitantes posibles y a la vez evi-
tar desplazamientos innecesarios.

Aunque la oficina permanece ce-
rrada al público, el teléfono está 
activo de forma permanente. La 
mayoría de sus trabajadores conti-
núan su jornada laboral desde sus 

Justi de Marcos acude cada mañana al centro de día de Campo de San Pedro para hacer la comida. ALICIA GONZÁLEZ

Los servicios de asesoramiento 
a emprendedores, trabajos con el 
sector turístico, bolsa de empleo, 
así como el seguimiento de los dis-
tintos colectivos con los que la en-
tidad trabaja, como colegios, aso-
ciaciones y personas mayores, se 
siguen realizando en la distancia a 
través del teléfono, correo electró-
nico o de manera on line, y se está 
en contacto permanente con ellos.

Desde Codinse alertan de que 
las necesidades en la comarca exis-
ten y que la actual situación no ha 

hecho sino agudizarlas. Como en-
tidad de referencia que lleva más 
de veinticinco años trabajando por 
el bienestar de los habitantes del 
Nordeste, es consciente de que la 
colaboración con los distintos or-
ganismos es necesaria e importan-
te, ya que todos los esfuerzos deben 
aunarse porque si no sería muy di-
fícil llegar a toda la población. Re-
cientemente la entidad ha puesto a 
disposición del proyecto ‘Mascari-
llas solidarias’ varias máquinas de 
coser, que estaban destinadas a la 

realización de un curso de costura 
que tuvo que suspenderse tras de-
cretarse el estado de alarma. Gra-
cias a la empresa Mundo Laboral y 
la asociación Aspace se ha creado 
una red de trabajo que ha implica-
do a más de 1.300 voluntarios en 
toda la provincia para la elabora-
ción de mascarillas y batas sani-
tarias, que se están repartiendo en 
hospitales, residencias de ancianos 
y otras entidades, y que cuenta en 
el Nordeste con una amplia repre-
sentación de vecinos. n

domicilios, pero algunos de ellos 
acuden cada día a sus puestos en 
Campo de San Pedro. Sin ir más 
lejos, el servicio de reparto de ali-
mentos del Nordeste de Segovia ha 
aumentado considerablemente el 
número de usuarios en la segunda 
quincena de marzo, y son cada vez 
más las llamadas que se atienden 
relacionadas con este servicio, cu-
yos usuarios son derivados por los 
servicios sociales de los CEAAS de 
Prádena. 

También está cerrado el cen-
tro de día, aunque el comedor si-
gue activo, y son trabajadores y 
voluntarios quienes se encargan 
de llevar el menú a todos los ma-
yores que acudían normalmente 
hacia las dos de la tarde al cen-
tro, gestionado por Codinse y el 
Ayuntamiento de Campo de San 
Pedro.



CECALE pide más reconocimiento 
ante un nuevo ingreso mínimo vital
EL ADELANTADO
SEGOVIA desatendido en esta crisis econó-

mica”, sobrevenida por la pandemia 
del Covid-19, “en ningún momento 
se ha hecho partícipes a nuestras 
organizaciones CEOE y CEPYME 
de la negociación de tal iniciativa, 
ni se ha sometido a su discusión en 
el diálogo social nacional”.

Desde CECALE y sus organiza-
ciones respaldan a CEOE y CEPY-
ME, en el sentido de que “se sienten 
presionados para dar apoyo a una 
propuesta de partido, que nada tiene 
que ver con un acuerdo consensuado 
en lo que debería ser el cauce habi-

tual con los interlocutores sociales”.
Asimismo, y dado que su empe-

ño también está enfocado en soste-
ner el bienestar del conjunto de la 
sociedad, desde CECALE, CEOE 
y CEPYME instan a que desde el 
Ministerio de Trabajo se abonen ya 
las prestaciones a las personas que 
han perdido su empleo o se han visto 
afectadas por un ERTE por culpa 
del coronavirus, y para que los au-
tónomos, que siguen confinados sin 
poder trabajar y que han solicitado 
la prestación por cese de actividad, 
la cobren con la mayor celeridad. n

Un gentil 
lector 
de es-

ta columna me 
ha escrito mos-
trándose com-
prensivo con el 

recelo de los habitantes de 
las antiguas nueve Provin-
cias del Norte —léase Ho-
landa— ante las ayudas a los 
países del sur con ocasión de 
la crisis del coronavirus. “No 
tienen por qué pagar ellos la 
falta de previsión y las ale-
grías de los demás”, dice. 
“Esto no es óbice para que 
se corrijan los privilegios de 
los que goza por parte de la 
UE y que usted señala en su 
artículo”, apostilla. Aprove-
cho la ocasión que me ofrece 
la misiva para aclarar algu-
nas cuestiones. El Mecanis-
mo Europeo de Estabilidad 
(Mede), de donde van a salir 
alrededor de 240.000 millo-
nes de euros de ayudas den-
tro de un paquete de medio 
billón, no financia sus cré-
ditos de un fondo común 
aportado por los países, si-
no de deuda que se coloca en 
el mercado financiero, y que 
después será reintegrada por 
los Estados beneficiarios. 
Solo en caso de que se pro-
dujera un incumplimiento, 
la obligación sería asumida 
por la Unión Europea en su 
conjunto y prorrateada entre 
sus miembros. Y pongo un 
ejemplo. A España en el 2012 
le concedió el Mede 100.000 
millones de euros destina-
dos de manera finalista a la 
recapitalización de entida-
des financieras. Solo utilizó 
41.000 millones. Ya se han 
devuelto más del 40% de esa 
cantidad, incluso en ocasio-
nes adelantándose a los pla-
zos. El gobierno de Maria-
no Rajoy quiso precipitar las 
amortizaciones para despe-
jar cualquier sombra de du-
da, quizá recordando que el 
anterior presidente del Eu-
rogrupo, el holandés, por su-
puesto, Jeroen Dijsselbloem, 
acusó a los países del sur de 
gastarse el dinero en “alco-
hol y mujeres” —literal, y se 
negó a disculparse—. Por lo 
que por el momento ni un 
euro le ha costado al contri-
buyente holandés las apor-
taciones de esta naturaleza. 
A este nuevo crédito del Me-

de podrán acudir los países 
con el límite del 2% de su 
PIB, y con el compromiso de 
su reembolso. Y para aten-
der “gastos sanitarios”. Por 
lo tanto, España podrá ac-
ceder a 24.900 millones de 
euros, que tampoco es para 
tirar cohetes. Este mecanis-
mo es muy efectivo en un es-
cenario de tipos de interés 
altos, o con primas de ries-
go nacionales por las nubes, 
pero en estos momentos su 
practicidad se ve limitada.

También las empresas 
españolas necesitan finan-
ciación para salir de la cri-
sis económica a la que las ha 
conminado la pandemia. El 
Gobierno ha liberado el se-
gundo tramo de 20.000 
millones de euros en avales 
antes de lo previsto por la 
avalancha de solicitudes cre-
diticias. Asimismo, en su lí-
nea de tibieza, ha aplazado 
en un mes las obligaciones 
tributarias que vencían el 
próximo día 20 de abril. Po-
co plazo y poca ayuda pare-
ce. En lo referente a la línea 
de avales, algunas entidades 
financieras están primando 
a sus clientes preferentes —
aquellos con buen rating in-
terno y con solvente cartera 
de negocio— y derivando a 
los demás a otras entidades o 
a productos que no cuentan 
con el aval del Gobierno —
un aval que tiene su precio—
pero sí con otras garantías 
que no les obliga a consumir 
capital. Una buena parte de 
pymes han sufrido a lo lar-
go de su trayectoria proble-
mas de liquidez que les han 
compelido a aplazar un pa-
go o refinanciar un crédito. 
Pero siguen en la brecha y 
no merecen un trato discri-
minatorio. Estamos en una 
situación excepcional y a ello 
se debe la medida excepcio-
nal del aval estatal. El cos-
te del rescate bancario es-
pañol —datos oficiales del 
2018, hoy será superior— se 
elevaría a 65.725 millones de 
euros, de los que, según in-
forme del Banco de España 
de la misma fecha, solo se re-
cuperarán 14.785 millones. 
Es el momento de que ese es-
fuerzo repercuta en empre-
sas que pasan ahora por las 
dificultades que ellos —ban-
cos y cajas— sufrieron antes.

AYUDAS.  
¿QUÉ Y A QUIÉN?

CORONOMÍA ÁNGEL GONZÁLEZ PIERAS

n n n Ante la posibilidad de que el 
Gobierno apruebe próximamen-
te un nuevo ingreso mínimo vital, 
desde la Confederación de Organi-
zaciones Empresariales de Castilla 
y León (CECALE) y sus organiza-
ciones territoriales, entre las que se 
incluye la Federación Empresarial 
Segoviana (FES),  se suman a la po-
sición de CEOE y CEPYME y acla-
ran, mediante un comunicado, que 
“al tiempo que compartimos que 
ningún ciudadano puede quedar 
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El PSOE muestra su apoyo  
al alcalde frente a la crisis
El Grupo municipal Socialista quiere trasmitir su “respeto, lealtad institucional y apoyo en aquellas 
decisiones que tenga que adoptar el Consistorio en beneficio del interés general de nuestros vecinos”

n n n “Respeto, lealtad institucio-
nal y apoyo en aquellas decisiones 
que tenga que adoptar el Consis-
torio espinariego en beneficio del 
interés general de nuestros veci-
nos”. Esta es la posición del Grupo 
municipal Socialista en el Ayun-
tamiento de El Espinar manifes-
tada por su portavoz, Alicia Palo-
mo, tras la reunión de portavoces 
celebrada por videoconferencia el 
pasado miércoles. Durante la re-
unión, la primera a la que han si-
do convocados los portavoces des-
de que se inició la crisis sanitaria 
del Covid-19, Palomo destacó que 
“desde la transparencia y la puesta 
en común de la información, nues-
tra postura será, como no puede 
ser de otra manera, la de arrimar 
el hombro”.

El Grupo Socialista considera 
que “en una situación como la 
que en estos momentos se está vi-
viendo a nivel mundial, las admi-
nistraciones debemos estar más 
que nunca intentando paliar las 
dificultades de nuestros vecinos. 
Debemos estar al lado de todos 
aquellos que están sufriendo la 
crisis con mayor virulencia por el 
cese de su actividad económica, 
por la pérdida de su empleo o por 

E. R.
EL ESPINAR

Alicia Palomo, portavoz del PSOE en El Espinar, durante un pleno del Ayuntamiento. E. A.

cualquier otra situación derivada 
del momento actual”.

Los concejales socialistas seña-
lan que “nuestro Ayuntamiento tie-
ne una muy buena situación eco-
nómica, y es precisamente en estos 
momentos de crisis sanitaria, social 
y económica, cuando consideramos 
que los recursos públicos tienen que 

emplearse para dar respuesta a las 
múltiples necesidades de nuestros 
vecinos y logar que nadie se quede 
atrás”. “Siempre que éste sea el ob-
jetivo común, nuestro grupo apo-
yará todas las medidas que en este 
sentido se adopten, con responsa-
bilidad y en aras del servicio públi-
co”, explicó la portavoz socialista.

Por el momento, el Consisto-
rio que dirige Javier Figueredo 
ya ha aprobado la suspensión de 
numerosas tasas municipales e 
impuestos (terrazas, mercadi-
llos, construcción, etc.), así co-
mo su devolución a aquellos ve-
cinos que ya hubieran efectuado 
su pago. n

LUIS LÓPEZ

Hoy, la mayor mues-
tra de amor es la 
renuncia. Hemos 

renunciado al contacto con 
los nuestros, a los besos, a 
los abrazos, a la cerveza con 
amigos y a los paseos. Re-
nunciamos a la gente… y a 
la vida. Nos encerramos 
con templanza, lanzando 
por las ventanas miradas 
de resignación para, con 
recelo pero sin miedo, mi-
rar las calles vacías.

Y desde el otro lado de 
esas ventanas acuden las 
mismas miradas detrás de 
otros cristales que encarce-
lan historias como las 
nuestras. Lo canta Serrat: 
“…detrás de los cristales 
llueve y llueve”. Y por amor 
renunciamos a entregar ca-
riño a nuestros mayores y 
dejamos de visitarles en re-
ciprocidad al amor que an-
tes nos dieron. ¡Qué vital 
contradicción!

Y salimos a los balcones 
para aplaudir a los únicos 
que deseamos aplaudir. Y 
seguimos renunciando sa-
biendo que nuestra entere-
za se estudiará en los libros 
de historia como aquellos 
días en que España supo 
renunciar, recordar a los 
que se fueron, vencer y sa-
lir reforzada. ¡Ojalá que 
además se estudie que el 
cainismo se enterró junto 
con el virus! Pero creo que 
no; eso será mucho pedir. 
Sí, son días de renuncia 
que advierten de tiempos 
duros en los que, sin em-
bargo no se agostará la es-
peranza. Este barbecho so-
cial deberá ser motivo de 
reflexión y de catarsis en el 
que, con la simiente de la 
renuncia, florecerán nue-
vas ilusiones.

¡Ánimo! ¡Nos veremos 
en las calles!

Renuncia

EL ESPINAR DE CERCA
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La cuarentena ha obligado a 
la Banda de Música de El Es-
pinar a cancelar todos los en-
sayos, clases, procesiones de 
Semana Santa y el tradicional 
concierto de San Eutropio, pero 
desde el colectivo aseguran que 
no se les han “quitado las ganas 
de tocar juntos” y mediante un 
vídeo publicado en sus redes so-
ciales han intentado animar a 
todos los vecinos tocando una 
de sus melodías. El vídeo lo in-
troduce y presenta el director 
y en él aparecen todos los inte-
grantes de la Banda interpre-
tando el tema desde sus casas.

LA IMAGEN

La Banda de 
Música también se 
queda en casa

E. A.
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La Semana Santa de la villa 
se celebra con Playmobil
Daniel Martín de Blas ha completado el trabajo de un año para poder recrear pasos y procesiones 
con las famosas figuras, un vídeo que arrasa en redes y mantiene vivo el espíritu de estos días

n n n Toda España vive estos días 
con la nostalgia de no poder cele-
brar la Semana Santa, pero Cuéllar 
tiene suerte, puede recrearla gra-
cias al constante trabajo de su jo-
ven vecino Daniel Martín de Blas. 
La crisis sanitaria del coronavirus 
ha truncado los planes de todos, y 
los suyos incluían una exposición 
que iba a ocupar el hall del Centro 
Tenerías en dos partes, con todos 
los pasos de la Semana Santa cue-
llarana hechos a mano y con figu-
ras de Playmobil.

Con todo cancelado, el cuellara-
no, fotógrafo, ha decidido estrenar 
la pieza audiovisual que iba unida 
a esta exposición, un vídeo de la 
Semana Santa de Cuéllar con sus 
pasos y escenarios; todas las pro-
cesiones, todas las cofradías.  Es-
tá realizado con la laboriosa téc-
nica del stop motion. Cada figura 
ataviada con el traje de la corres-
pondiente cofradía y una tela ver-
de o azul actuando de croma para 
poder cambiar los fondos forman 
su pequeño estudio, lleno de fo-
cos, flashes, y que gracias a la co-
laboración familiar cuenta con el 
sitio idóneo para colocar todos los 
Playmobil. El proceso es lento y 
requiere de muchísima paciencia, 
como explica el autor, porque ade-
más de preparar cada pieza hay 
que grabar por partes: primero a 
las cofradías con el paso desde va-
rios ángulos; separado, el público. 
Cada escena tiene entre tres y cin-
co planos que a la hora de editar 
suman un trabajo que se ha alar-
gado en el tiempo desde la Sema-
na Santa de 2019. En el vídeo se 
pueden ver los escenarios reales de 

C.N.
CUÉLLAR

Daniel Martín de Blas con sus creaciones, pasos de Semana Santa de Cuéllar en Playmobil . E.A.

cada procesión: la Plaza Mayor, la 
salida del Castillo del Jueves San-
to, la entrada en San Andrés. Todo 
ello son recursos tomados duran-
te todo el año, buscando las calles 
vacías en momentos clave de cor-
te de calles, pero con el trabajo de 
retoque de después: borrar todo 

aquello que estorbe para su pieza 
con el famoso Photoshop.

De Blas ha utilizado más de 
100 figuras para este vídeo, las 
que iban a formar parte de la ex-
posición. Pero también lo hacen 
los pasos, el palio de la Virgen de 
La Soledad o la Cruz de Jesús Na-
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zareno, a los que no les falta deta-
lle alguno. Se trata de carrozas de 
cartón forradas y pintadas, pas-
ta de moldear acabada con spray, 
y para elementos como las flores, 
papel de seda, “bolita a bolita”. No 
queda ninguna duda de la increí-
ble labor y el tiempo de dedicación 
de este cuellarano, que además ha 
duplicado algunas piezas como la 
Virgen de La Soledad, con el manto 
negro y con el blanco, símbolo del 
Domingo de Resurrección.

Algunas piezas ya están mejo-
radas gracias a la ayuda familiar: 
su tío le proporciona acabados en 
madera que, como De Blas afir-
ma, casi van a renovar buena par-
te de la obra y “tocará repetir pa-
ra el próximo”. De momento, más 
de 2.000 visitas avalan el éxito de 
Daniel, que muestra su pasión por 
los Playmobil y por Cuéllar, a quien 
ha regalado otra Semana Santa en 
tiempos tan difíciles.  n 

JUAN CARLOS LLORENTE

Sí, difícil  es definir el estado 
de ánimo que nos embar-
ga; afligidos, abatidos, con 

una dosis alta de tristeza, con-
trariados, indefensos, impoten-
tes, cariacontecidos, desconso-
lados, disgustados, desampara-
dos, aislados, huérfanos, 
incapaces, acongojados, som-
bríos, asustados, consternados, 
doloridos, descorazonados, tris-
tes, abatidos, desanimados, des-
alentados…, pero también tene-
mos la capacidad de resistir po-
niéndole a la vida buenas dosis 
de optimismo,  entusiasmo, di-
cha, emoción, fervor, ánimo, 
aliento,  optimismo, satisfac-
ción, agradecimiento, convi-
vencia, comunicación, anima-
ción, transparencia, consuelo,  
esperanza…

Las palabras son remedio pa-
ra acercarnos a lo que se siente, 
aunque que nunca lleguen a la 
neta realidad. Lo cierto es, que 
las células más sensibles de la 
sociedad, han sido tocadas, y 
nos damos cuenta de que se 
puede hacer realidad aquella 
sentencia castellana que nos re-
cuerda “no somos nada”. Pero, 
aludiendo a la fábula de Iriarte, 
aquella que comenzaba dicien-
do…”Cuentan de un sabio que 
un día…”.  Con asombro y po-
niéndonos en aquellas circuns-
tancias pasadas, la humanidad 
ha pasado por horrendas co-
yunturas tan severas o más de la 
que estamos padeciendo. En 
Cuéllar, en el siglo XIX, (como 
en casi toda España), el cólera 
golpeó fuerte, muy fuerte; en 
1832, por ejemplo, para una po-
blación de unos 2.700 habitan-
tes, se registraron  81 difuntos; 
en 1843, con una población de 
unos 3.000 habitantes, se regis-
traron 166 difuntos… cifras que 
dan escalofríos… .

Emociones

CUÉLLAR DE CERCA

Extracto del vídeo, con la Borriquilla en la Plaza Mayor. E.A.
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Malestar en Segovia por 
la llegada de madrileños a 
sus segundas residencias
Muchos pueblos, sobre todo de la Sierra han emitido bandos  
en los que se recuerda la prohibición de los desplazamientos

EFE
SEGOVIA

n n n Diversas localidades de la pro-
vincia de Segovia han experimen-
tado en los últimos días un “re-
punte” de visitas de familias desde 
Madrid a sus segundas residencias 
a pesar del estado de alarma, lo 
que ha provocado el “enfado” de 
los naturales de estas localidades.
Según explica el alcalde de Orti-
gosa del Monte, Juan Carlos Ca-
brejas, el incremento de población 
en los últimos días llevó al Ayunta-
miento a emitir un bando el pasa-
do miércoles en el que se recordaba 
la prohibición de estos desplaza-
mientos: “Parece que hay gente que 
no acaba de entenderlo”, lamenta.

El bando también alertaba de 
que los vecinos del pueblo, de unos 
600 habitantes, denunciarían an-
te la Guardia Civil la llegada de 
estas personas, puesto que están 
“enfadados” al respecto, según el 
alcalde.

Debido a la situación en la que se 
encuentra el Hospital de Segovia, 
al máximo de su ocupación hasta 
el punto de habilitar diversos espa-
cios para acoger pacientes y desviar 
otros a provincias como Valladolid, 
Cabrejas considera “injusto” que 
nuevas personas lleguen al pue-
blo a “abusar” de estos recursos.

En Ortigosa, según su alcalde, 
han fallecido 32 de los 115 inter-
nos de su residencia de ancianos 
desde que comenzó la crisis sani-
taria, siete de los cuales fue certi-
ficado que se debió a la pandemia, 
además de un vecino, que también 
había dado positivo.

Por otro lado, el alcalde de la lo-
calidad segoviana de Trescasas, 
Borja Lavandera, también ha per-
cibido un incremento de personas 
en el pueblo de aproximadamente 
un 10 por ciento sobre la población 
habitual en los últimos dos días.

El regidor de este pueblo de po-
co más de mil habitantes ha ex-
plicado que estos viajeros tienen 
en muchas ocasiones comporta-
mientos “incívicos”, como dejar 
muebles abandonados en los con-
tenedores de basura orgánica del 
pueblo, lo que da más trabajo a 
los ya de por sí limitados recursos 
municipales. “Están los alguaciles 
repartiendo alimentos, repartien-
do comida a los mas necesitados, 
haciendo labores de desinfección, 
y tienen que gastar su tiempo con 

eso también”, lamenta el alcalde.
Otras localidades como el Real 

Sitio de San Ildefonso, Arcones, El 
Espinar o Turégano también per-
cibieron de forma notable la llega-
da de viajeros, sobre todo desde 
Madrid, desde que comenzó la cri-

sis sanitaria, muy especialmente 
cuando cerraron los colegios en la 
provincia limítrofe.

Esto llevó al alcalde de Turéga-
no, Juan Montes, a emitir un ban-
do municipal ya a finales de marzo 
en el que advirtió que el Ayunta-

miento denunciaría a aquellas 
personas que llegaran al pueblo a 
pasar el fin de semana en sus se-
gundas residencias.

Desde que tomaron esta medida 
se notó una caída en la llegada de 
estas familias, pero desde el pasa-

do fin de semana parece que el fe-
nómeno ha vuelto a repetirse, con 
motivo del periodo vacacional de 
Semana Santa. El regidor ha apun-
tado que el bando generó también 
malestar entre los propietarios de 
estas segundas residencias. n

Una calle vacía de Ortigosa del Monte. LR
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Casado insiste en no iniciar 
el desescalado sin consenso
“No estamos para levantar la mano permitiendo incorporaciones al trabajo y fomentar los contactos”

n n n La consejera de Sanidad, Ve-
rónica Casado, insistió en no ini-
ciar mañana, lunes, el “desesca-
lado” y se permita la vuelta de 
trabajo a miles de trabajadores, 
unos 200.000 es la cifra esti-
mada en Castilla y León, ya que 
no hay consenso ni “científico ni 
técnico” y los expertos recomien-
dan seguir con las prohibicio-
nes establecidas. Así lo manifes-
tó Casado en la rueda de prensa 
telemática que ofrece cada día 
para dar cuenta de la evolución 
de los datos del coronavirus en 
la Comunidad, donde se han al-
canzado los 11.543 contagiados, 
con 441 nuevos casos registrados 
en las últimas 24 horas.

Ante la decisión del Gobierno de 
permitir la vuelta al trabajo maña-
na a determinados sectores y acti-
vidades, la consejera de Sanidad 
insistió en que “no hay acuerdo” 
ni entre las comunidades autóno-
mas ni entre muchos profesiona-
les para que se pueda incorporar 
esta población a partir del lunes.

“Es una desescalada, lo lla-
men como lo llamen y no esta-
mos en la situación para levantar 
la mano permitiendo incorpo-
raciones al trabajo y fomentar 
los contactos”, subrayó Casado, 
quien ha recordado que el pro-
pio presidente de la Organiza-
ción Mundial de la Salud dijo que 
no hay que levantar las medidas 
de confinamiento porque se co-
rre el riesgo de que haya más con-
tagios “más fuertes y de que el 
sistema sanitario entre en situa-
ción de estrés o colapso”.

EUROPA PRESS
VALLADOLID

en el transporte de mercancías y 
espera que esas mascarillas, de las 
que no conoce cómo son o cómo 
deben usarse, también lleguen a 
las comunidades que no tienen ni 
Metro ni cercanías pero sí trans-
porte colectivo. Por ello, espera 
que hoy lleguen a las comunida-
des autónomas tanto las mascari-
llas higiénicas anunciadas por el 
Gobierno como el protocolo que 
determine cómo hacer la reincor-
poración y la vuelta al trabajo de 
miles de trabajadores. n

‘Músicos por 
la Naturaleza’ y 
‘Palencia Sonora’, 
aplazados

n n n Los festivales ‘Músicos por 
la Naturaleza’, que se celebra en 
el municipio abulense de Hoyos 
del Espino, y ‘Palencia Sonora’ 
han sido aplazados ante la situa-
ción del Covid-19. La Fundación 
Patrimonio Natural tomó la de-
cisión de posponer la cita que 
tiene lugar en la Sierra de Gre-
dos al 2021 donde cumplirá su 
decimoquinta edición, prevista 
inicialmente para el próximo 4 
de julio, ante la “incierta” situa-
ción derivada de la pandemia 
que el coronavirus está provo-
cando. El evento palentino, por 
su parte, ha puesto nueva fecha: 
el 11 y 12 de septiembre en vez 
de 13 y 14 de junio.

La Fundación Patrimonio 
Natural apuntó en un comuni-
cado: “Hasta estos últimos días, 
se ha estado a la espera de ver 
cómo se iban desarrollando los 
acontecimientos en el país, con 
el objetivo de seguir con la fecha 
prevista”. Teniendo en cuenta 
que para una “correcta organi-
zación”, en la que participan cer-
ca de 800 personas, se requiere 
de “unos plazos de tiempo am-
plios, para que la coordinación 
entre los diferentes equipos sea 
como hasta ahora, plenamente 
satisfactoria, algo que habría que 
poner en marcha y no es posi-
ble por la incertidumbre”. Final-
mente, anunció: “Se pospone su 
celebración hasta el verano del 
año 2021”. El año pasado, Rod 
Stewart, The Waterboys y Rulo 
y la Contrabanda, reunieron en 
este rincón de la vertiente norte 
del macizo abulense unas 12.500 
personas el pasado 29 de junio.

Por otro lado, la organiza-
ción del Palencia Sonora confía 
en que las medidas que se están 
adoptando permitan controlar 
la expansión del coronavirus y 
celebrar el evento musical en 
unas condiciones de seguridad 
absolutas para los aficionados 
que se congregan cada año en 
el Parque del Sotillo de la ca-
pital. Además, consideran que 
el festival puede suponer “un 
importante estímulo cultural y 
económico” para la ciudad y la 
provincia cuando estas circuns-
tancias tan adversas estén ba-
jo control. “Podemos asegurar 
que contaremos con la presen-
cia del 80% de las bandas que 
teníamos ya confirmadas y en 
las próximas fechas podremos 
definir cómo queda definitiva-
mente el cartel”, garantiza. n

EFE
ÁVILA - PALENCIA

La Junta destina seis millones de euros 
a RTVCyL en el primer cuatrimestre
Serán completados con otros 6,7 millones una vez finalice la crisis sanitaria del coronavirus

La consejera de Sanidad, Verónica Casado. EFE

EFE
VALLADOLID

n n n El Consejo de Gobierno de la 
Junta de Castilla y León aprobó 
el jueves una partida de seis mi-
llones de euros correspondientes 
al primer cuatrimestre del 2020 
para Radio Televisión Castilla y 
León (RTVCyL), que serán com-
pletados con otros 6,7 millones 

una vez finalice la crisis sanita-
ria del coronavirus.

Así lo confirmó en rueda de 
prensa telemática el vicepresiden-
te y portavoz de la Junta, Fran-
cisco Igea, quien argumentó que 
esta “subvención” se otorga para 
la “consecución de los objetivos y 
necesidades de interés público” y 
la labor que ejerce esta empresa. n

LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

Se corre 
el riesgo de que 
haya  contagios 

“más fuertes y 
de que el sistema 
sanitario entre 

en situación 
de estrés o 
colapso”

El vicepresidente y portavoz de la Junta de Castilla y León, Francisco Igea. EFE

Por ello, Casado cree que no 
se debería haber adoptado esta 
decisión “sin un consenso cien-
tífico y técnico claro” al respec-
to, ya que los expertos creen que 
en una “situación epidemiológi-
ca como la actual” no se debe-
ría permitir la reincorporación.

MASCARILLAS HIGIÉNICAS

Asimismo, la consejera de Sani-
dad, se refirió a las mascarillas hi-
giénicas que el Gobierno ha anun-
ciado que repartirá en el Metro y 



LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

Higiene y distancia de seguridad, claves
para protegerse en la vuelta al trabajo
El Gobierno hace pública una guía de buenas prácticas para facilitar la reanudación de las actividades no esenciales

AGENCIAS

MADRID

nnn Higiene estricta y distancia de 
seguridad son los ejes fundamen-
tales de la guía de buenas prácti-
cas que publicó el Gobierno para 
facilitar la vuelta al trabajo con la 
reanudación de las actividades no 
esenciales la próxima semana. La 
guía recoge medidas tanto para los 
trabajadores como para las empre-
sas. Estas son las principales re-
comendaciones:

4 Los que no deben acudir. La 
primera y más esencial medida es 
que si se presentan síntomas o se 
ha tenido contacto estrecho con 
personas afectadas por el virus, 
no se acuda al centro de trabajo 
hasta confirmar que no hay ries-
go, para lo cual se debe contactar 
con el teléfono COVID de cada co-
munidad autónoma y consultar el 
decálogo de actuación de Sanidad. 
Tampoco deben acudir las perso-
nas más vulnerables por edad, por 
estar embarazadas o por padecer 
afecciones por las que un médico 
estimara necesario el aislamiento. 

4 Desplazamiento al trabajo. Se 
recomienda usar medios de trans-
porte que no supongan la agrupa-
ción con más personas. En caso de 
elegir un turismo o un VTC, ex-
tremar las medidas de limpieza y 
evitar más de una persona por fila 
de asientos. En autobús, metro o 
tren se debe guardar la distancia 
interpersonal de dos metros y usar 
mascarilla higiénica, no médica.

4 En el centro de trabajo. La 
empresa debe planificar tareas, 
entradas y salidas de modo que se 
garantice en todo momento la dis-
tancia de dos metros entre los tra-
bajadores. Evitar aglomeraciones 
en zonas comunes. No es impres-
cindible usar la mascarilla durante 
la jornada si el tipo de trabajo no lo 
requiere y se mantiene la distancia.

4 Recomendaciones a la em-
presa. El personal debe estar in-
formado de las recomendaciones 
sanitarias y disponer de productos 
de higiene necesarios: jabón, so-
lución hidroalcohólica y pañuelos 
desechables. Tareas de limpieza re-
forzada diarias con productos au-
torizados por Sanidad, sobre todo 
las superficies que se tocan más, 
como pomos y ventanas así como 
aparatos de uso habitual de los tra-
bajadores en su jornada laboral.

El ministro de Sanidad, Salvador Illa, junto al ministro de Interior, Fernando Grande-Marlaska. BORJA PUIG

4 Recomendaciones a los tra-
bajadores. Evitar saludos cerca-
nos y el uso compartido de equi-
pos. Si es necesario compartirlos, 
desinfectarlos antes de usarlos si 
es posible y si no lo es, lavarse las 
manos inmediatamente después 
de su uso. No tocarse ojos, nariz y 
boca y lavarse frecuentemente las 
manos con agua y jabón durante al 
menos 40 segundos o con una so-
lución hidroalcohólica. Sobre todo, 
lavarse muy bien después de toser 
o estornudar.

4 Establecimientos de cara al 
público. El aforo máximo debe per-
mitir cumplir la distancia de se-
guridad. Mecanismos de control 
de acceso, cuando sea posible. La 
empresa debe facilitar equipos de 
protección individual cuando los 
riesgos no pueden evitarse o limi-
tarse de forma colectiva. 

4 Gestión de residuos. Se hará 
del modo habitual respetando los 
protocolos de separación de resi-
duos. Mascarillas y guantes deben 

depositarse en la fracción "resto". 
Los pañuelos desechables se tira-
rán en papeleras con tapa y pedal. 
Si un trabajador presenta sínto-
mas, se dene inmediatamente ais-
lar el contenedor donde haya de-
positado sus residuos

4 Vuelta a casa. Al regresar a sus 
domicilios, los trabajadores debe-
rán cuidar siempre las distancias 
y medidas de higiene en el hogar, 
máxime si conviven con personas 
de riesgo. n

Las personas mayores o las embarazadas 
tendrán derecho a obtener la baja laboral
Las personas que presenten vul-
nerabilidad ante el coronavirus, 
como las personas de edad avan-
zada, las embarazadas o aquellas 
que padezcan afecciones médi-
cas anteriores tendrán derecho a 
obtener la baja laboral con la co-
rrespondiente baja de los servi-
cios sanitarios. Así lo manifestó  
el ministro de Sanidad, Salvador 
Illa, durante la rueda de prensa 
telemática desde La Moncloa tras 
la reunión con el presidente del 
Gobierno, Pedro Sánchez.

"Aquellos que presenten algún 
tipo de vulnerabilidad pueden y 
deben acogerse a una baja médi-

ca y no acudir a su puesto de tra-
bajo", ha sentenciado el ministro.

En este contexto, ha hecho hin-
capié en que sólo está permitido 
salir del domicilio para ir al tra-
bajo, en aquellas actividades per-
mitidas, "cuando no se pueda te-
letrabajar".

Además, el responsable de Sa-
nidad ha advertido de que si una 
persona presenta sintomatología, 
por leve que sea, "no debe acudir 
al trabajo", debe ponerse en con-
tacto telefónico con los servicios 
médicos de su comunidad autóno-
ma y "no incorporarse hasta que 
se confirme que no hay peligro".

El ministro ha destacado que 
tampoco deben incorporarse al 
trabajo aquellos que hayan estado 
en contacto estrecho con personas 
que hayan presentado síntomas 
o que hayan sido diagnosticadas 
con COVID-19.

"Aquellas personas vulnerables 
a la enfermedad por edad, estar 
embarazadas o padecer afeccio-
nes anteriores tampoco deben de 
ir a su puesto de trabajo, deben 
ponerse en contacto con las auto-
ridades médicas para que le den 
la baja", incidió Illa.

Por otro lado, el Gobierno hizo 
pública la recomendación de la-

var la ropa de trabajo a una tem-
peratura de entre 60 y 90 grados 

En cuanto a los uniformes de 
trabajo, el Gobierno dice que se 
deberán embolsar y cerrar y se 
trasladarán hasta el punto don-
de se haga su lavado habitual, re-
comendándose un lavado con un 
ciclo completo a una temperatura 
de entre 60 y 90 grados.

Asimismo, se recomienda no 
compartir equipos de trabajo o 
por maximizar la higiene en ca-
so de que esto no sea posible, así 
como por ventilar a diario las ins-
talaciones y reforzar las tareas de 
limpieza en todas las estancias. n

El presidente del PP, Pablo Ca-
sado, ha vuelto a insistir en su 
reclamación de que se decrete 
luto nacional por todas las vícti-
mas del coronavirus . Lo ha he-
cho en un mensaje en su cuen-
ta de Twitter, en el que tacha 
de "esperanzador" el descenso, 
hasta 510, del número de falle-
cidos en las últimas 24 horas.
Además, el PP considera que el 
presidente del Gobierno, Pedro 
Sánchez, no quiere pactar "ab-
solutamente nada" con ellos, tas 
acusar a Pablo Casado de "des-
lealtad" en el Congreso.n

El grupo parlamentario Vox ha 
anunciado el envío de una car-
ta a la presidencia del Conse-
jo General del Poder Judicial 
(CGPJ) en la que le pide inves-
tigar las cifras reales de muer-
tos por coronavirus para con-
trarrestar así las "irreales" que, 
según este partido, está difun-
diendo el Gobierno. Vox precisa 
que también los grupos parla-
mentarios de la formación en 
las distintas comunidades au-
tónomas lo exigirán.n

Pablo Casado insiste 
en la reclamación
de un luto nacional

Vox reclama al Poder 
Judicial que publique 
los “datos reales" 
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LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

El país suma 510 muertes, 
la cifra más baja en 19 días
Tras cuatro semanas de confinamiento hay ya 59.109 personas recuperadas

AGENCIAS

MADRID

n n n  Los casos por coronavirus en 
España se elevan a 161.852, lo que 
supone 4.830 más que el viernes, 
según los últimos datos publica-
dos por el Ministerio de Sanidad. 
Un total de 16.353 personas han 
muerto (510 más en 24 horas) y 
59.109 se han recuperado (3.441 
más). Se trata de la cifra de falleci-
dos más baja desde la jornada del 
23 de marzo, hace 19 días, cuan-
do se contabilizaron 462 falleci-
mientos. También supone una ba-
jada con respecto a los datos del 
viernes, cuando se notificaron 605 
muertes.

En número de casos, sin embar-
go, se produce un pequeño repunte 
con respecto a este viernes (4.576 
nuevos positivos, en comparación 
con los 4.830 de ayer). La anterior 
cifra de positivos confirmados más 
baja se registró el 6 de abril: 4.273.
La Comunidad de Madrid sigue 
siendo la más afectada, con 45.849 
contagios, de los que 6.084 han 
muerto, 23.663 se han recupera-
do y 1.376 siguen en estos momen-
tos ingresados en UCI; seguida de 
Cataluña: 32.984 positivos, 3.331 
muertes, 14.258 curados y 2.629 
personas que han estado en algún 
momento en cuidados intensivos.

POR COMUNIDADES

Castilla-La Mancha ha alcanzado 
los 13.456 contagiados, de los que 
1.483 han fallecido, 2.205 se han 
curado ya y 316 siguen actualmen-
te en UCI; mientras en Castilla y 
León se han registrado 11.543 po-

sitivos, 1.180 fallecimientos y 3.757 
curados. Un total de 327 pacientes 
continúan en UCI. País Vasco está 
en 10.515 casos, 765 muertos, 4.741 
curados y 453 en cuidados intensi-
vos a lo largo de toda la epidemia.

Andalucía, por su parte, ha lle-
gado a los 9.712 casos confirma-
dos, de los que 737 han muerto, 
1.630 ya han superado el Covid-19 
y 602 han precisado en algún mo-
mento de ingreso en UCI. En Co-
munidad Valenciana, se han so-
brepasado los 8.500 contagios: 
8.572 notificados, 818 muertes, 
2.289 curados y 565 que han es-
tado o están en UCI.

Aragón roza los 4.000 casos: 
3.969 positivos, 425 fallecidos, 888 
curados y 266 en cuidados inten-
sivos. Navarra registra unos datos 
similares, con 3.817 contagiados, 
227 fallecimientos, 603 recupera-
dos y 124 en UCI. Ligeramente por 
detrás está La Rioja: 3.223 confir-
mados, 207 muertos, 1.337 dados 
de alta y 73 que han pasado o se 
encuentran en UCI. Murcia sigue 
siendo la CCAA con menor núme-
ro: 1.413 contagiados, 94 muertos, 
275 curados y 88 en la UCI.n

ALMEIDA DUDA DE 
QUE ESTE LUNES HAYA 
MASCARILLAS PARA 
TODAS LAS PERSONAS 
QUE VAYAN A VIAJAR EN 
TRANSPORTE PÚBLICO

Vivienda niega que haya una nueva orden 
ministerial que permita las expropiaciones
AGENCIAS

MADRID

n n n El secretario general de Vivien-
da, David Lucas, negó que la or-
den para modificar el Plan Estatal 
2018-2021 que se publicó ayer en 
el BOE faculte expropiaciones de 
viviendas privadas o ampare "oku-
paciones" u otras prácticas ilegales, 
tal como han denunciado PP y Vox.

"No se faculta la expropiación, 
se permite que la ayuda del plan 
se pueda destinar a pagar una vi-
vienda dentro de cualquier régi-
men admitido en derecho", explicó 

Lucas. La orden ministerial, que 
desarrolla en el Plan Estatal de Vi-
vienda la nueva ayuda para el pa-
go del alquiler de vivienda habi-
tual a arrendatarios vulnerables 
sobrevenidos por la epidemia de 
COVID-19, incluye un programa 
de ayudas directas a las víctimas 
de violencia de género, personas 
objeto de desahucio, sin hogar y 
especialmente vulnerables para 
facilitarles una "solución habita-
cional inmediata" mediante una 
ayuda económica.

Esa subvención podrá ser de 

hasta 600 euros al mes y hasta el 
100% de la renta o precio de ocu-
pación del inmueble establecido, 
y en algunos casos de hasta 900 
euros, más otros 200 para gastos 
de mantenimiento.

La orden establece que los go-
biernos autonómicos "pondrán a 
disposición de la persona bene-
ficiaria una vivienda de titulari-
dad pública, o que haya sido cedida 
para su uso a una administración 
pública aunque mantenga la ti-
tularidad privada" que tenga las 
condiciones adecuadas, "para ser 

ocupada en régimen de alquiler, de 
cesión de uso, o en cualquier régi-
men de ocupación temporal admi-
tido en derecho".

Lo que ha motivado las sospe-
chas de PP y Vox es que, acto se-
guido, señala que "cuando no se 
disponga de este tipo de vivien-
da, la ayuda podrá aplicarse sobre 
una vivienda adecuada, de titu-
laridad privada o sobre cualquier 
alojamiento o dotación residencial 
susceptible de ser ocupada por las 
personas beneficiarias, en los mis-
mos regímenes". n

Una mujer con mascarilla en Madrid.

El ministro de Sanidad, 
Salvador Illa, apuntó ayer 
que la tasa de letalidad del 
coronavirus es del 10,1% en 
España. Durante la misma, 
tras ser preguntado cómo 
valora que España sea el país 
con más fallecidos por millón 
de habitantes, el ministro 
apuntó que, aunque es cierto 
que hay países con una tasa de 
letalidad inferior a España, en 
Italia es del 12,77%, en Francia 
del 14,55%, en Reino Unido del 

LA TASA DE LETALIDAD DEL VIRUS ES DEL 10,1%

12,75%, en Bélgica del 11,32 % 
y en Países Bajos del 10,87 por 
ciento. No obstante, Illa apeló 
a la autocrítica y argumentó 
que aunque los últimos datos 
confirman la "ralentización" de la 
enfermedad el nivel de contagio 
que todavía existe aconseja 
mantener el confinamiento y 
las medidas de aislamiento: 
"Sabemos que es duro, pero 
hay que hacerlo. El Gobierno irá 
valorando, mantener, aumentar o 
suavizar esas medidas".

La Policía repartirá 
el lunes diez millones 
de mascarillas 
AGENCIAS 
MADRID

n n n Las fuerzas de seguridad 
repartirán mañana 10 millones 
de mascarillas a los trabajado-
res que regresen a su actividad 
profesional y que necesiten sis-
temas de transporte en los que 
sea complicado mantener la dis-
tancia de seguridad recomenda-
da para prevenir el contagio por 
coronavirus. El reparto se hará 
en estaciones de trenes, metros y 
autobuses, como medida de pro-
tección para desplazamientos la-
borales imprescindibles con mo-
tivo de la vuelta a la actividad de 
los trabajadores no esenciales. 

El ministro Salvador Illa vol-
vió en la jorna de yer a aconsejar 
el teletrabajo a aquellas personas 
cuya actividad profesional se lo 
permita y ha recalcado que, en 
el caso de que no quede más re-
medio que desplazarse, se reco-
mienda que lo hagan en trans-
porte privado.

El alcalde de Madrid, José Luis 
Martínez-Almeida, puso en du-
da ayer  que el lunes, el día que 
se vuelve a poner en marcha la 
actividad económica, haya mas-
carillas suficientes para todas las 
personas que se desplacen en 
transporte público en la capital.

"El volumen de personas que 
transporta Madrid es alto; en 
época anterior a la hibernación, 
solo la EMT (Empresa Munici-
pal de Transportes) transportaba 
180.000 personas. Quiero creer 
al ministro, quiero pensar que se-
rá así, pero hasta que no lo vea, 
no lo creo", expuso el alcalde.n

Breve

La Policía Nacional desalojó la 
Catedral de Granada donde se 
encontraban una veintena de 
feligreses asistiendo a los ofi-
cios litúrgicos en los que parti-
cipaba el arzobispo de Grana-
da, Francisco Javier Martínez. 
Varios particulares alertaron a 
la autoridad de la celebración 
de esta misa con feligreses. Los 
asistentes desalojaron la Cate-
dral "de forma pacífica y sin al-
tercados" y, además, no hubo 
sanciones, tal y como informó 
la Policía Nacional. n

Desalojan la Catedral 
de Granada porque 
había 20 feligreses

Ayuso recibe el alta 
tras recuperarse del 
virus 26 días después

El comisario García 
Molina, otra baja
en el comité técnico

La presidenta de la Comunidad 
de Madrid, Isabel Díaz Ayu-
so, recibió ayer el alta médica 
tras recuperarse del coronavi-
rus que le obligó a estar en ais-
lamiento desde el pasado 16 de 
marzo, un total de 26 días en 
cuarentena casi total. "Tengo 
la suerte de contar... ¡Que estoy 
recuperada! ", aseguró Ayuso 
en su cuenta en Twitter. n 

El comisario principal de Poli-
cía José García Molina no par-
ticipó ayer en el comité técni-
co de gestión del coronavirus, 
tras haber presentado "algún 
síntoma compatible con el CO-
VID-19". García Molina es el 
cuarto miembro del comité de 
gestión con "síntomas" de con-
tagio. Los otros tres dieron po-
sitivo en coronavirus. n
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EEUU, el país con más contagiados 
y muertos a causa del coronavirus
Nueva York entierra en gigantescas fosas comunes en la isla de Hart a cientos de fallecidos que no son reclamados

AGENCIAS

 MADRID

nnn Estados Unidos se convirtió 
ayer en el país con más fallecidos 
en el mundo por el coronavirus, 
con 19.701, y registra además ya 
más de medio millón de contagia-
dos, según los últimos datos de la 
Universidad de Johns Hopkins. 
De esa forma, EEUU se ubica co-
mo foco central de la pandemia 
global tanto por muertos como 
por contagiados. 

Pese a las alarmantes cifras, 
el presidente Donald Trump se 
muestra optimista sobre la reacti-
vación de la economía.  Hasta hace 
poco, quería que el país volviera a 
la normalidad el 12 de abril, aun-
que luego aceptó que sería nece-
sario esperar al menos hasta el 1 
de mayo. Para poder reanudar la 
actividad económica a comienzos 
de mayo, el mandatario ha creado 
un grupo de trabajo con ese obje-
tivo específico. 

Con cerca de 800 fallecidos al 
día y superando la cifra total de 
8.000, y una crisis económica sin 
precedentes, Nueva York pasa por 
una de sus horas más bajas en unas 
fechas de gran importancia espi-
ritual para judíos y cristianos, al-
gunos de los cuales recurren por 
primera vez a comedores sociales. 
Una de las imágenes más dramá-
ticas de estos días es el entierro de 
fallecidos por COVID-19 en una 
fosa común en la isla de Hart (en el 
extremo noroeste), un lugar don-
de durante décadas se ha dado se-
pultura a cadáveres sin reclamar. 

Mientras, el cierre de colegios 
en la gran manzana protagoniza 
otro enfrentamiento entre el al-
calde de la ciudad y el gobernador 
del estado. Este último, Andrew 
Cuomo, rechazó el cierre delos 
colegios públicos durante el res-
to del curso escolar horas después 
de que el alcalde de la ciudad, Bill 
de Blasio, anunciara esa medida 
públicamente, y aseguró que, le-
galmente, esa es una decisión que 
debe tomar el gobernador y coor-
dinada para toda la zona y no solo 
para la gran metrópolis.

4 Cifras mundiales. Los casos 
globales de COVID-19 ascienden 
a 1,52 millones, después de que se 
registraran más de 90.000 nue-
vos contagios en las últimas 24 
horas, según las estadísticas de la 
Organización Mundial de la Salud 
(OMS). Son 92.798 los fallecidos 
por la enfermedad, 7.200 más que 

muertes confirmadas ayer, 19 co-
rresponden a trabajadores del sis-
tema sanitario público británico 
(NHS, por sus siglas en inglés), en 
medio de una polémica nacional 
por la escasez de equipamiento. 
El Gobierno instó a los británi-
cos a permanecer en sus hogares, 
mientras el primer ministro Boris 
Johnson, sigue "mejorando.

4 Francia. Las autoridades 
francesas informaron de 353 fa-
llecidos en hospitales en las últi-
mas 24 horas, con lo que suman 

en la jornada anterior, por lo que 
se espera que durante el fin de se-
mana se rebase la barrera de las 
100.000 víctimas. 

4 Reino Unido. El número de 
muertes registradas en hospitales 
del Reino Unido por COVID-19 se 
incrementó  en 917 en la últimas 
24 horas, hasta un total de 9.875l  
Este aumento es algo inferior al ré-
cord de 980 personas anunciado 
el viernes, que fue la mayor can-
tidad registrada en un día en un 
país europeo. De las 917 nuevas 

ya 13.832 muertos por coronavi-
rus desde el 1 de febrero. La cifra 
supone una importante reducción 
con respecto a la del viernes, cuan-
do se informó de 554 fallecidos.

4 Alemania. El presidente del 
país, Frank-Walter Steinmeier, 
compareció ayer por televisión en 
un discurso en el que manifestó 
su rechazo a la retórica bélica e 
hizo un llamamiento a la solida-
ridad europea. Los datos revelan 
que Alemania tiene 122.855 po-
sitivos y 2.736 fallecidos.n

JUSTIN LANEFotografía aérea de una excavadora trabajando en una fosa común en la isla de Hart, en Nueva York.

En Italia ven que “el final 
del túnel aún está lejos"
"El final del túnel aún está lejos. 
Sigo suplicando: quedaos en casa 
y tened cuidado", fue el mensaje 
del comisario extraordinario de 
la emergencia del coronavirus en 
Italia, Domenico Arcuri, en una 
jornada en la que volvieron a su-
bir los fallecidos y los contagia-
dos respecto al día anterior. Los 
expertos aseguran que la curva 
de los contagios en Italia está en 
su fase plana y que comenzará a 
bajar, pero eso aún no se vislum-
bra como demostraron los datos 
del recuento de ayer después de 
que el Gobierno italiano decidie-
ra ayer prolongar las medidas de 

confinamiento y el cierre de ac-
tividades no esenciales hasta el 
3 de mayo. 

Los fallecidos en Italia con el 
coronavirus alcanzaron ayer los 
19.468, lo que supone un incre-
mento de 619 en el último día y un 
nuevo aumento respecto a las 570 
del viernes. El número total de 
contagios se sitúa en las 152.271 
personas, 4.694 más registrados 
en las últimas veinticuatro horas.

El presidente italiano, Sergio 
Mattarella, comparecía ayer pa-
ra afirmar que "vamos a ganar la 
lucha contra el virus, o al menos 
a minimizar su peligro".n

Costa cree que la crisis pone 
en duda la unidad de la UE
El primer ministro de Portugal, 
António Costa, considera que la 
crisis del coronavirus ha puesto 
sobre la mesa una duda adicional 
para la Unión Europea (UE), la de 
su propia unidad, cuestionada a 
su juicio por la postura de Holan-
da sobre los instrumentos para 
paliar los efectos económicos de 
la pandemia. "Más que una cues-
tión económica o financiera, es 
una cuestión política la que está 
encima de la mesa. Tenemos que 
saber si podemos seguir con 27 
en la Unión Europea, con 19 (en 
la zona euro), o si hay alguien que 
quiera quedarse fuera. Natural-

mente, me estoy refiriendo a Ho-
landa", subrayó Costa.

Para el jefe de Gobierno de Por-
tugal, responder conjuntamente 
a la pandemia no es una "cues-
tión de solidaridad, sino de racio-
nalidad, porque ̀ solidaridad` es 
un término que se puede emplear 
cuando hay un país que tiene un 
problema específico".

Portugal registró ayer  35 nue-
vos fallecimientos en las ultimas 
24 horas, con lo que la cifra su-
be a 470. En cuanto a positivos, 
hay 515 casos más, hasta sumar 
15.987, con lo que se confirma 
una clara tendencia a la baja.n

China continúa 
registrando casos 
importados
El Ministerio de Salud de Chi-
na ha informado este sábado 
de que se han registrado 46 
nuevos casos de coronavirus 
en el país asiático, de los que 
42 han sido importados y cua-
tro de transmisión local. Ade-
más, las autoridades sanitarias 
confirmaron tres muerte en la 
provincia de Hubei, donde se 
encuentra Wuhan. Las cifras 
oficiales del país son de 81.953 
contagios y 3.339 fallecidos.n

Críticas a Bolsonaro 
por su menosprecio 
hacia la pandemia
El menosprecio hacia el CO-
VID-19 del presidente brasi-
leño, Jair Bolsonaro, que pide 
a la mayor parte de la pobla-
ción a no recluirse en sus casas 
por considerarlo una "gripeci-
ta", puede tener consecuencias 
políticas y jurídicas, advierte el 
gobernador de Río de Janeiro, 
Wilson Witzel. La organización 
Human Rights Watch (HRW) 
criticó también en duros tér-
minos la conducta "irrespon-
sable" de Bolsonaro y afirmó 
que "pone en riesgo la vida" de 
los ciudadanos. Brasil registró 
hasta el viernes 1.057 muertes 
y 19.638 contagios.n
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El coronavirus, el Covid-19, ha tra-
stocado la vida de todos en todos los 
sentidos. Nos horroriza el número 
de afectados, de fallecidos… Pero 
además, cualquier sector económi-
co que quieran imaginar se está res-
intiendo. De momento, la Semana 
Santa está siendo una imagen en la 
que observamos, de manera gráfi-
ca, cómo nos está cambiando la vi-
da. Atrás quedaron los atascos, los 
actos religiosos, las calles y los res-
taurantes llenos, tanto para quienes 
acostumbran a pasar estas fechas 
fuera, como para aquellos que se 
quedan en casa. 

Llevamos un mes confinados en 
nuestras casas, tele-trabajando (en 
el mejor de los casos), acogidos a un 
ERTE , a la ansiedad que produce al 
ver el mundo solo tras las ventanas, 
se suma el “¿qué pasará cuando esto 
termine?”. Segovia no vive de la in-
dustria automovilística, ni de la far-
macéutica. Aquí el Turismo es 
nuestro día a día y, en estas fechas, el 
turismo rural, consigue un lleno ab-
soluto año tras año. ¿Cómo se está 
viviendo este asunto en el sector? 
¿Cómo ven el hoy y el mañana quie-
nes trabajan en él? De sus proble-
mas y de cómo se plantea la vuelta a 
la normalidad nos habla Domingo 
Asenjo, presidente de la única Aso-
ciación en Segovia de Turismo Ru-
ral y Activo.

— La excepcional situación 
que actualmente estamos vivien-
do a causa del coronavirus ¿En 
qué situación ha dejado al sector 
que representa a través de la 
Asociación de Turismo Rural y 
Activo?

— Estamos en un proceso que, en 
vez de hacer reservas, se están anu-
lando las que había y eso está gene-
rando problemas. Hay unas políti-
cas de cancelación y hay que respe-
tar que es una fuerza mayor. 

En este tiempo que no tenemos 

actividad real, estamos queriendo 
fortalecernos como asociación 
creando un nuevo portal en inter-
net. No pensábamos en esto pero 
ahora que ha ocurrido, creemos que 
va a ser más necesario, cuando la 
confinación termine, para que nos 
ayude a salir de ello.

— ¿Cómo debería ser la situa-
ción de los establecimientos de 
Turismo Rural en estas fechas de 
Semana Santa?

— Precisamente, la Semana 
Santa es uno de los periodos en los 
que hubiera habido un 90%, cerca 
del 100% de ocupación en los alo-
jamientos rurales y, este año es ce-
ro, porque no hay nada, no puede 
haberlo y, como digo, las reservas 
que ya estaban, desde hace tiem-
po, se han cancelado. Hemos pa-
sado de un periodo en el que ha 
habido un 90% o un 100% de 
ocupación, a un 0.

— ¿Cuando comenzasteis a ob-
servar que las reservas se cance-
laban, incluso antes de declarar-
se el Estado de Alarma…?

— Las cancelaciones comenza-
ron casi con el Estado de Alarma 
o, en algunos casos, una semana 
antes, cuando algunos decían que 
“según vienen las cosas, no parece 
que… no solo para la Semana 
Santa sino, también para perio-
dos anteriores”.

 La Semana Santa se ha cancela-
do, sobre todo, cuando se ha inicia-
do el segundo periodo de confina-
miento. Está generando un estado 
de desconfianza y una situación de 
miedo que, se ha ido superando, día 
a día, exponencialmente. En defini-
tiva, una semana antes de iniciarse 
el Estado de Alarma se notó pero 
fue un proceso,luego cundió el pá-
nico rápidamente.

— ¿Qué puede suceder de aquí 
en adelante tal y como se están 
poniendo las cosas?

— Lo vemos mal. En este tema 
del turismo rural hay dos categorías 
diferentes e importantes: Los que 
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Domingo Asenjo, presidente de la Asociación de Turismo Rural y Activo en Segovia

“La actividad en 
los alojamientos 
rurales este año 
es cero porque 
no hay nada”

PILAR DE MIGUEL
SEGOVIA

Domingo Asenjo.

se dedican a ello de manera profe-
sional, como actividad principal, los 
que tienen uno o más alojamientos 
pero, también hay otros, los que lo 
tienen como complemento a otro 
tipo de actividades. 

Para los que se quieren dedicar a 
ello como actividad principal va a 
ser muy complicado porque, esta-
mos viendo que habrá un periodo 
largo de recuperación en el que se 
tienen que dar una serie de condi-
ciones que, aunque se den sin pro-
blema, será un periodo largo la re-
cuperación del sector.

 Aunque nos dejen salir y la gente 
pueda poco a poco desplazarse, ha-
brá que recuperar la gente que vie-
ne, habrá que superar una descon-
fianza con los alojamientos, crear 
protocolos de normalización y con-
fianza sanitaria para los que vienen, 
hacer protocolos de limpieza y des-

infección como garantía para los 
clientes… bastantes cosas. 

— ¿Quién está marcando la 
actuación?

— Por un lado, el Estado de Alar-
ma prohíbe desplazarse a ningún 
lado salvo que sea por los motivos 
que ya conocemos, por necesidad, 
servicios básicos, lo que ha hecho 
que se puedan anular las reservas, 
automáticamente y, con todos los 
derechos para los clientes, con de-
volución de las reservas que estaban 
hechas. 

Todas las casas, sin haber un de-
creto que haya prohibido abrirlas, 
se han quedado sin actividad por-
que nadie puede desplazarse du-
rante el Estado de Alarma, salvo 
aquellos alojamientos que se han 
puesto a disposición de los que es-
tán trabajando en alguna función 
esencial, y los atienden. 

Si esto es así durante el periodo 
de Alarma, de confinamiento, des-
pués, cuando este periodo termine, 
habrá un proceso largo de recupe-
ración de confianza, tanto por los 
que puedan pensar en venir, como 
por los propios gerentes y gestores 
de los alojamientos. Durante un 
tiempo, habrá que hacer una serie 
de cosas, habrá que ir poco a poco 
viendo cómo se pone todo en mar-
cha, con garantías para unos y para 
otros.

— Por lo que veo, creen que hay 
posibilidades de que, cuando 
termine el Estado de Alarma, 
tengamos que aportar un docu-
mento o algo, que se regule cada 
X tiempo y acredite que estamos 
libres de Covid-19…

— Puede ser una posibilidad. 
Hasta que exista una vacuna o un 
remedio, que la población se la pon-
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Domingo Asenjo, presidente de la Asociación de Turismo Rural y Activo en Segovia

ga y que garantice… También en las 
localidades y en los pueblos puede 
que se dé una actitud “anti-turista” 
porque el miedo es libre y, como di-
go, será un tiempo en el que será 
necesario tomar medidas para re-
cuperar la confianza de los unos en 
los otros y que se normalice.

— Primero será necesario que 
exista la vacuna contra el Co-
vid-19 y, cuando esta se generali-
ce y llegue a todo el mundo, que 
se nos pase el susto.

— Exactamente. Vacuna, las 
pruebas de los test, garantía tanto 
de los que vienen como de los que 
recibimos, tener protocolos norma-
lizados de limpieza y desinfección 
con una garantía para los clientes. 
Va a ser un periodo, no solamente 
para nosotros, también en general 
pero, para nosotros, fundamental. 

Seguiremos en las redes digitales 
e intentaremos ofrecer a nuestros 
clientes la posibilidad de alojamien-
to con tele-trabajo, que vale cada 
vez más porque va a influir en que 
exista el tele-trabajo que será fun-
damental para estos alojamientos y 
los territorios en los que nos ubica-
mos. Tener unas redes digitales con 
capacidad suficiente para que tam-
bién se pueda plantear esa opción a 
alguien que se pudiera desplazar y 
trabajar desde aquí.

— Quién nos iba a decir en Na-
vidad que estaríamos hoy así…

— Si, porque siempre nos esta-
mos quejando, como creo que se 
debe hacer, no por quejarnos sino 
para intentar mejorar cosas y, de re-
pente viene algo que nos sobrepasa 
y nos arrastra y nos sitúa en otra di-
mensión totalmente distinta. Hay 
que ver cómo lo vamos abordando, 
en ello estamos.

— Y además, no hay dónde co-
piar porque, un caso como este 
no se ha dado nunca ¡No hay 
modelo!

— Efectivamente, no hay dónde 
copiar. Ahora estoy, desde mi casa, 
participando en algunos foros que 
se hacen para hablar de estos temas 
y, está todo el mundo en estado de 
shock. En segundo lugar, estamos 
en una situación inédita que no se 
ha dado nunca y que todo lo que se 

diga no garantiza nada pero, poco a 
poco, con las medidas por parte de 
los responsables del Gobierno y las 
administraciones y la actitud de to-
dos, esto lo iremos superando y 
controlando.

— Se me ocurre pensar que es-
te sector del Turismo Rural está 
compuesto, principalmente por 
multitud de empresas familia-
res, pequeñitas, para que una fa-
milia pueda salir adelante. Esta 
situación que ahora se está vi-
viendo, está haciendo un roto”-
total.

— Sí, como ya he comentado, una 
parte del sector son familias que tie-
nen su alojamiento rural como acti-
vidad principal y quieren vivir de 
ello. A ellos, esto les ha hecho mu-
cho daño y se están acogiendo a las 
medidas que están sacando como 
cualquier autónomo, como cual-
quier empresa, aunque solo tenga 
un trabajador.

Luego están los que tienen esta 
actividad como complementaria 
porque son funcionarios, trabaja-
dores por cuenta ajena o, jubila-
dos. Entre estos dos grupos se re-
parten el Turismo Rural pero, a los 
primeros, a los que tratan de vivir 
de ello, es a los que la asociación 
trata de ayudar en lo que puede 
porque son los que se están viendo 
más afectados en su día a día. Si no 
hay ingresos y no tienen otra cosa, 
están abocados a solicitar las ayu-
das que se están sacando aunque 
estas, no consiguen restituir el to-

tal de lo que ganarían en situación 
normal.

— ¿Cuántos miembros se agru-
pan en torno esta asociación en 
Segovia?

— Nosotros representamos a 140 
asociados, 180 alojamientos de Tu-
rismo Rural. Somos de las asocia-
ciones de Castilla y León que más 
miembros tiene pero, a pesar de to-
do, seguimos representando, más o 
menos, a un 25% de los alojamien-
tos rurales que hay en la provincia 
de Segovia. Estamos creciendo muy 
despacio, intentando convencer a 
los alojamientos de que el sector se 
defiende mejor si estamos unidos 
en torno a una asociación, sea esta u 
otra, aunque en este caso no existe 
más que la nuestra.

— ¿A que puede deberse el ba-
jo interés en el asociacionismo 
que existe en el sector?

— En general, los españoles so-
mos reacios porque estamos he-
chos para llevar los asuntos de un 
modo individual y no se potencia 
el asociarse.

Hace cinco años éramos dos 
asociaciones y una de las pegas 
que ponían en las administracio-
nes era que “si fuerais solo una, 
sería mejor para hablar y tal…” 
ahora somos una, porque nos uni-
mos, y tampoco se habla, tampoco 
se nos apoya en el sentido de favo-
recer el asociacionismo.

En estos cinco años hemos creci-
do hasta más del doble del número 
de socios, pero lentamente, cuesta 
mucho porque no tenemos una in-
terlocución a nivel regional, ha des-
aparecido una asociación que había 
a nivel regional y no se ha creado 
otra nueva… Hay distintas causas 
por las que todavía la gente prefiere 
ir a su aire … Pero debemos seguir 
avanzando y creciendo.

— Dentro del mundo del tu-
rismo y, en una provincia muy 
turística como es Segovia, el 
sector del turismo rural ha sido 
siempre muy fuerte. Aparte del 
Coronavirus ¿C ómo está la si-
tuación actualmente y cuáles 
son los principales problemas 
del sector?

— El Turismo Rural en Segovia 

es fuerte pero, no por la demanda, 
sino porque hay muchos aloja-
mientos, su número crece más que 
la demanda ¿Por qué? Porque esta-
mos en una de las provincias que, 
en la “España vaciada”, cuando la 
gente se va de los pueblos, las casas 
no se las pueden llevar y en los últi-
mos 4 o 5 años, esas casas vacías, 
están entrando en el circuito del tu-
rismo rural pues, la Junta de Casti-
lla y León, ha puesto en marcha una 
herramienta que es “la vivienda de 
uso turístico”, un sistema con fácil 
acceso. 

No es porque haya demanda, 
no es para tanto pero, la gente po-
ne esas viviendas en el mercado. 
Este es otro asunto del que hemos 
pedido a la Administración que 
tenemos que hablar. Un exceso de 
oferta puede perjudicar al sector 
en su conjunto, sobre todo a los 
que tratan de tenerlo como activi-
dad principal.

Otra de las mejoras que estamos 
reclamando son las redes digitales 
en el territorio provincial que aho-
ra, con el tema del teletrabajo, se 
va a hacer más necesario. Si tuvié-
ramos unas redes digitales con 
buena capacidad, sería un ele-
mento importante que podríamos 
ofrecer a nuestros clientes. Podría-
mos ofrecerles que desde nuestros 
alojamientos, van a poder traba-
jar, en el caso de que fuera necesa-
rio. Las Comunidades y provincias 
que tengan ese tema mejor, sal-
drán favorecidas.

Con el tema medioambiental 
ocurrirá algo similar, después de es-
ta situación que vivimos finalice, tal 

y como lo estamos tratando en las 
charlas que estamos manteniendo, 
será otro elemento importante. 
Donde el ecoturismo tenga mejores 
condiciones, será otro elemento que 
favorezca la recuperación del sector. 

En nuestra provincia, creemos 
que es mejorable el tema medioam-
biental, especialmente en lo que se 
refiere a la gestión de los purines. 
En Segovia, el sector del porcino es 
muy fuerte y genera muchos puri-
nes. No estamos en contra del sec-
tor porcino pero, creemos que los 
purines hay que gestionarlos de for-
ma diferente para que no condicio-
nen el medio ambiente hasta afec-
tar a otros sectores como el nuestro.

Por lo tanto, el tema de las redes 
digitales y el medio ambiente, junto 
al intrusismo, que habrá que gestio-
narlo y controlarlo para que no sea 
otro problema , es otro asunto que 
venimos reclamando y entendemos 
que es fundamental para que poda-
mos tener un sector fuerte y que se 
pueda vivir de él como actividad 
principal.

— Para terminar, ¿cómo es el 
nuevo portal que estáis creando 
para dar visibilidad al sector?

— Ya venimos trabajando en él 
desde hace un tiempo pero cuesta 
mucho “ir a una” con todos. Esta-
mos creando un portal de búsqueda 
de alojamientos en la provincia de 
Segovia con el que tengamos prefe-
rencia en las búsquedas de centros 
de Turismo Rural y Activo en esta 
provincia. El portal se llama “ seru-
ralsegovia.com” y, cuando se ponga 
en las búsquedas cualquier cosa que 
tenga que ver con Segovia o con Ru-
ral, apareceremos en esas búsque-
das con los alojamientos , las mejo-
res condiciones, explicaciones y 
credibilidad posible. 

Esto exige y, así se lo decimos a los 
socios, hay que tener las fichas y los 
calendarios actualizados y, ofrecer 
condiciones que a la gente le den 
confianza y garantía y, estamos in-
tentando que en un par de meses o 
tres esté funcionando en internet 
para que pueda ser útil cuando al-
guien quiera hacer una reserva des-
de cualquier lugar de España o del 
mundo.

MEJORAS DESEABLES: 
LAS REDES DIGITALES 

EN EL TERRITORIO 
PROVINCIAL QUE CON EL 
TELETRABAJO SE VAN A 

HACER MÁS NECESARIAS 
Y LA MEJORA DEL 

MEDIOAMBIENTE. EN 
SEGOVIA, ESPECIALMENTE 
EN LO QUE SE REFIERE A 
LA GESTIÓN DE PURINES

CUANDO ESTE PERIODO 
TERMINE HABRÁ UN 
PROCESO LARGO DE 
RECUPERACIÓN DE 

CONFIANZA, TANTO POR 
LOS QUE PUEDAN PENSAR 

EN VENIR COMO POR 
LOS PROPIOS GERENTES  

Y GESTORES DE LOS 
ALOJAMIENTOS. HABRÁ 
QUE IR POCO A POCO, 

VIENDO CÓMO SE PONE 
TODO EN MARCHA
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María Zambrano y Segovia

Nada más entrar por la puer-
ta de la casa en donde vivía 
María Zambrano (1904-

1991) en la calle de Antonio Mau-
ra, de Madrid, tuve la sensación de 
que penetraba en un templo roma-
no. Unos pasos después se presenta-
ba ante mí su sacerdotisa máxima, 
no sé si en todo su esplendor pero sí 
enseñoreando la figura que de ella 
tenía grabada desde décadas atrás 
en mi cerebro: la de una mujer me-
nuda, envuelta en una toca de gan-
chillo, detrás de unas gafas enor-
mes que protegían unos ojos vivos, 
vivísimos, en ocasiones matizados 
por la niebla salida de un cigarrillo 
emboquillado con su ceniza siem-
pre a punto de caer en cualquier lu-
gar menos en el cenicero sostenido 
por su mano. 

Me unía con María Zambrano 
un parentesco de nación: ella de la 
Axarquía, comarca de honda rai-
gambre malagueña; yo, de la capi-
tal. Pero todo quedaba en nada ante 
la profunda admiración que tenía 
por la autora de uno de los libros 
que formó parte de mi formación 
intelectual recién perdida la ado-
lescencia. Muy bueno tendría que 
ser el libro, dirán, para producir ese 
engatusamiento. Lo era. Lo es. “El 
hombre y lo divino” no solo es una 
pieza clave de la biografía intelectual 
de la escritora, sino supone una de 
las reflexiones más profunda, más 
culta y más bella que se han escri-
to hasta el momento sobre la rela-
ción entre el ser humano y el fondo 
último de la realidad, la zona os-
cura que palpita en el interior del 
hombre y cuya manifestación en el 
mundo del pensamiento constituye 
lo divino. Con posterioridad a este 
libro, se han editado otros de seme-
jante temática. Pero ninguno po-
see la riqueza poliédrica que en su 
acercamiento al fenómeno religioso 
exhibe el libro de María Zambra-
no. Zambrano adereza su reflexión 
con elementos antropológicos, cul-
turales, filosóficos y místicos. Son 
sus instrumentos para señalar las 
raíces que el hecho religioso posee 
en la naturaleza humana y las cau-
sas del ocultamiento moderno de lo 
sagrado. Pocos como ella trabajan 
con el lenguaje, pocos modifican los 
códigos expresivos en la búsqueda 
de la fuerza creadora y del propio 
conocimiento a través de la palabra 
escrita. Es el fundamento de su “ra-
zón poética”, como la denominaba; 
una manera de introducirse en la 
realidad y de plasmarla a través de 
imágenes bellísimas, enunciando 
y a la vez argumentando, uniendo 
filosofía a creación poética. “Decía 
Unanumo que los poetas son los 
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verdaderos filósofos”, me confesó 
aquella tarde en que fui a verla a su 
domicilio.

Mi objetivo, pues, se centraba 
en “El hombre y lo divino”. Ha-
bía tenido la gentileza de figurar 
como introductor ante la escrito-
ra el poeta Antonio Colinas. An-
tonio era un amigo fiel de María. 
Con el tiempo redactaría una de las 
más acertadas y bellas lecturas que 
se han escrito sobre “El hombre y 
lo divino” en “El sentido primero 
de la palabra poética” (2008). Pe-
ro María Zambrano aquella tarde 
ejerció de máxima vestal, estable-
ciendo las reglas de la ceremonia. 

Le importó poco que yo resultara 
paisano suyo. Ella deseaba hablar 
de otra cosa. Me autorizó a grabar 
la conversación, que luego perdí. 
No obstante, mantengo las notas 
de la visita, que han permanecido 
durante veinte años en un rincón 
por resultar para mí insólito el te-
ma de conversación aquel día. No 
imaginaba las vueltas que iba a dar 
mi vida ni en dónde terminarían 
por descansar en el futuro mis nos-
talgias. Pasados los años, al recupe-
rar mis notas, comprobé que guar-
daban el mismo hilo conductor de 
algunos escritos suyos por mí des-
conocidos entonces.

LA CATEDRAL

“¿Conoce usted Segovia?”, me espe-
tó nada más sentarme frente a ella. 
Yo, en realidad, la había visitado en 
un par o tres de ocasiones, pero no la 
conocía. Ahora sé que no la conocía 
en nada. Siguió: “¿Se ha fijado que en 
Segovia todas las calles se encami-
nan hacia arriba, y que en ese punto 
en el que parecen unirse el cielo y la 
ciudad se levanta la catedral? No el 
Alcázar, sino la catedral. Es ese el lu-
gar donde la luz brilla con más fuerza 
e ilumina a los humanos. Es la luz de 
la claridad”. La luz es un elemento 
omnipresente en la filosofía de Ma-
ría Zambrano. No puede entender-

se su pensamiento sino en la bús-
queda constante de la luz entre las 
sombras más oscuras que acechan 
el alma. Ese juego noche-oscuridad 
y claridad-luz está muy presente en 
su obra. “Qué inmensa soledad la del 
que no ha contemplado, ni siquiera 
por una sola vez, la luz de la Aurora. 
Qué inmensa soledad sin Aurora, 
qué desorientación”.

Un escrito suyo sobre San Juan 
de la Cruz —“De la noche oscura a 
la más clara mística”— incide en el 
juego de oscuridad e iluminación 
del que hablaba. Junto a otro bello 
escrito, este denominado “Un lugar 
en la palabra: Segovia”, componen 

María Zambrano.

Vista de Segovia desde la Veracruz.Vista de Segovia desde los ábsides de la Veracruz.
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un precioso libro de la editorial se-
goviana Cerviche, que lleva el título 
de este último, y que cuenta con fo-
tografías de la ciudad firmadas por 
Mario Antón Lobo. La luz y la oscu-
ridad. Pero también el agua; el agua 
agente de vida, uno de los elemen-
tos sobre los que los presocráticos 
fundaron su teoría filosófica y que 
en Segovia se transmuta en orden, 
en rígido orden. La conducción del 
agua en la ciudad posee una lógica 
exquisita, cuya expresión máxima 
es el Acueducto. María Zambrano lo 
dice con palabras justas: “en el agua 
no es corriente la precisión ni el or-
den; su naturaleza la lleva a desbor-
darse o a escasear. En Segovia, sin 
embargo, el agua está encauzada con 
belleza y con esa racionalidad tan 
precisa que aplicaban los romanos 
a sus obras de ingeniería”.

Pero el agua en la ciudad también 
está protagonizada por los ríos (“El 
Clamores solo se hace presente por 
el ruido”, precisaba tirando del jue-
go de palabras). Los dos ríos, el Cla-
mores y el Eresma, no rodean sino 
que delimitan y definen la ciudad, 
“corriendo por cauces de modo y 
significados muy diferentes”, escri-
be, “en dos vertientes que vienen a 
ser como dos sistemas esenciales de 
una misma historia; dos dimensio-
nes —inevitable siempre la dualidad 
en lo humano— de una historia y su 
misterio”.

En un momento determinado de 
la charla, María mandó a una per-
sona que estaba en casa que le tra-

jera de su habitación una postal con 
una Virgen. Me dijo el nombre, que 
no apunté. Por Jesús González de la 
Torre y su libro “María Zambrano 
en Segovia” deduzco que no pudo 
ser otra que La Fuencisla. Me contó 
María cómo bajaban con las amigas 
corriendo, con la falda al aire, desde 
la Plaza Mayor al Santuario, en don-
de pasaban la tarde jugando y can-
tando mientras formaban un corro 
alrededor de un árbol. Y en ocasiones 
se acercaban a la iglesia templaria 
de la Veracruz, desde la que existe 
un magnífico panorama de la ciu-
dad erguida sobre la roca. “En Se-
govia aprendí a mirar”, me dijo. En 
ese libro del que hablaba, González 
de la Torre recuerda una anécdota 
sobre el lugar en donde la escritora 
concluyó “El sueño creador”, una in-
teresante obra en la que se enfrenta 
a Freud. Y ese sitio fue la ciudad de 
Veracruz, en su exilio mexicano. Ma-
ría recuerda: “esa palabra me lleva a 
Segovia, a nuestra querida iglesia de 
la Veracruz…en su interior conserva 
el lignum crucis, que (…) tiene pro-
piedades iniciáticas, aunque España 
siempre ha huido de la iniciación”. 

EL VALLE DE LOS TEMPLOS

Y junto a la Veracruz, las otras igle-
sias que componen el “Valle de los 
Templos”, que circunda el Eresma, a 
los pies de la ciudad pétrea: el primer 
templo es el de San Lorenzo, en el 
barrio medieval de su nombre, con 
su torre de ladrillo, ejemplo de la co-
munión entre románico y mudéjar, 

entre el cantero cristiano y el alarife 
moro; la alta torre, digo, abrasada, 
requemada por el sol “era y sigue 
siendo”, precisa, “un lugar sagrado, 
un lugar del sol en su máxima po-
tencia”. El siguiente templo de este 
especial recorrido es San Vicente el 
Real “edificado en las ruinas de un 
templo dedicado a Júpiter”, eso al 
menos es lo que dice la tradición, 
apostilla. Y después El Parral. San-
ta María del Parral, ejemplo de “la 
plenitud de la ciudad y de Castilla 
toda”.Hablamos de la segunda mi-
tad del siglo XV, cuando la corte se 
aposentó en Segovia con Enrique IV 
y cuando luego Isabel se hizo pro-
clamar reina en el atrio de San Mi-
guel. Y poco más allá, junto al río, 
San Marcos, quizá una de las pri-
meras iglesias de Segovia en el anti-
guo barrio del pan. “Sin San Marcos 
el Alcázar segoviano tendría algo 
de quimera que se ha posado obs-
tinadamente”. Lamento no haber 
podido contemplar, en esta Sema-
na Santa del 2020, el traslado del 
Santo Cristo de San Marcos —de 
larguísimo brazo: imponente talla 
de la escuela castellana de principios 
del XVII— a la catedral, uno de los 
momentos más bellos del Viernes 
Santo. Y enfrente de San Marcos, a 
la vera del Santuario de la Fuencisla, 
el convento de los carmelitas. Tenía 
especial atracción María Zambrano 
por S. Juan de la Cruz. “Hay santos 
escritores sermoneadores, medita-
dores y hasta filósofos, pero poeta, 
así, poeta como lo es San Juan, ¿no 

será tal vez un caso sin par? ¿Qué 
religión es esta del Carmen que per-
mite la poesía, que la engendra?”

EL SIGLO XVI

Segovia del siglo XV y Segovia del 
siglo XVI. Segovia en la que San-
ta Teresa funda su palomarcico a 
la sombra de la catedral nueva, to-
davía no consagrada, y en donde 
San Juan escribía de “música ca-
llada” y “soledad sonora”. “¿Cómo 
sería (la ciudad) cuando un Santo 
poeta era su poeta y su Santo…?” 
Es la Segovia en la que se yergue la 
mejor réplica de la Iglesia del Gesú, 
de Roma, obra de Vignola, cual es 
la Iglesia de la Compañía de Jesús. 
Un protobarroco que contrasta ante 
el hartazgo —Segovia la harta— de 
románico. En el convento anexo a la 
iglesia impartió clase de filosofía, y 
se ordenó sacerdote en 1572, Fran-
cisco Suárez, “el último escolástico 
y el primero de los filósofos moder-
nos”, junto a su coetáneo Michel de 
Montaigne. Tenía devoción María 
Zambrano por San Juan de la Cruz 
he dicho. Como la tenía por el Cris-
to Yacente de Gregorio Fernández 
(1631-1636), que está depositado en 
la catedral: “Blanco, blanco, el Cristo 
blanco como la luna, como del que 
habló Unamuno en el Cristo de Ve-
lázquez, blanco con gotitas rojas”, 
dice. Miguel de Unamuno escribió 
una de las poesías más conmovedo-
ras en lengua castellana, en la que 
describe al Cristo con unas bellísi-
mas imágenes. “Blanco tu cuerpo 

está como el espejo/ del padre de la 
luz (…)/ blanco tu cuerpo al modo de 
la luna/ que muerta ronda en torno 
de su madre”. Bien distinto ese Cris-
to del que “anduvo en la mar” que 
prefería otro segoviano de adopción, 
Antonio Machado. María Zambra-
no tenía siempre a Unanumo como 
referente. También mantenía cor-
dial relación con Antonio Macha-
do, en el recuerdo de su padre Don 
Blas Zambrano, su amigo. En la par-
te trasera del Torreón de Lozoya, la 
que da a la calle Grabador Espino-
sa, hay una placa que recuerda que 
por esos lares, subiendo y bajando 
la empinada cuesta, correteaba Ma-
ría de niña, camino de la plaza —
el punto donde la luz refulgía pa-
ra los humanos— o del Acueducto. 
“Vea usted, amigo Machado, cómo 
conviene amar las cosas grandes y 
bellas, porque ese acueducto es el 
único amigo que nos queda en Se-
govia”. Machado recogió esta con-
versación con Blas Zambrano sali-
da de un sueño, y se la trascribió en 
una carta a María en 1938.

Al levantarnos para irnos, espe-
rando —en vano— poder volver otro 
día, le dije: “Señora, no hemos ha-
blado de lo sagrado ni de lo divino”. 
Me contestó con una pizca de in-
dolencia: “recuerde la cita con que 
comienza mi libro”. Pertenece a la 
Vida de Plotino, de Porfirio: “Dijo 
(Plotino al morir): Estoy tratando 
de conducir lo divino que hay en mí 
a lo divino que hay en el universo”. 
En eso consiste todo.

Cristo Yacente. ppppp

Portada del libro ‘El hombre y lo divino’.

POCOS COMO 
ELLA TRABAJAN 

CON EL LENGUAJE, 
POCOS MODIFICAN 

LOS CÓDIGOS 
EXPRESIVOS EN 

LA BÚSQUEDA DE 
LA FUERZA CREADORA 

Y DEL PROPIO 
CONOCIMIENTO 

A TRAVÉS DE 
LA PALABRA 

ESCRITA

Portada de ‘Un lugar de la palabra: Segovia’, tres ensayos poéticos.

 ES EL FUNDAMENTO 
DE SU “RAZÓN POÉTICA”, 
COMO LA DENOMINABA; 

UNA MANERA DE 
INTRODUCIRSE 

EN LA REALIDAD Y 
DE PLASMARLA A 

TRAVÉS DE IMÁGENES 
BELLÍSIMAS, 

ENUNCIANDO Y A LA 
VEZ ARGUMENTANDO, 
UNIENDO FILOSOFÍA A 
CREACIÓN POÉTICAPortada del libro ‘El sueño creador’.

Portada del libro ‘María Zambrano en 
Segovia’.
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Calabazas de Fuentidueña,
historia y bodegas soterradas

A 79 km de Segovia, con 37 
habitantes censados y a 
más de 900 metros sobre 

el nivel del mar, se encuentra la 
pequeña localidad de Calabazas 
de Fuentidueña. Este pequeño 
pueblo, linda con localidades co-
mo Fuentesauco de Fuentidueña, 
Vivar de Fuentidueña, Aldeasoña, 
Sacramenia, Valles de Fuentidue-
ña, Valtiendas.  Su ubicación es es-
tratégica, se encuentra a 27 km de 
Peñafiel (Valladolid) y a 45 Km de 
Aranda de Duero (Burgos).

En el año 1247, esta localidad 
aparece nombrada como Cala-
baças en el plan de distribución 
de rentas en el Cabildo Catedra-
licio de Segovia. El origen de este 
nombre puede hacer referencia a 
un cultivo o a la localidad de la 
que procedían los primeros po-
bladores procedentes del Norte 
del Duero.

La población de la localidad 
ha tenido un importante descen-
so, sobre todo en los años 60 y 70 
del pasado siglo, a causa del éxo-
do rural cuando un buen núme-
ro de habitantes de la zona tras-
ladaron su residencia a grandes 
ciudades, sobre todo a Madrid y 
Valladolid. Hoy, en Calabazas de 
Fuentidueña, se observa que su po-
blación oscila dependiendo de los 
diferentes momentos del año. Por 
un lado, cuando se ponen a punto 
los huertos que encontramos en 
la localidad  o hay que recoger la 
cosecha pero, por otro, en los pe-
riodos vacacionales, cuando de-
bido al arraigo con el pueblo, se 
sigue notando mayor afluencia de 
visitantes. 

Calabazas de Fuentidueña se 
encuentra cerca de Valtiendas y, 
como en toda la Comunidad de 
Villa y Tierra de Fuentidueña, si-
gue existiendo una importante 
tradición en relación al vino. Ac-
tualmente no hay un gran número 
de viñas pero hay muchos vecinos 
del pueblo que, o cultivan su pro-
pia uva o la compran por la zona 
y, en sus bodegas, soterradas co-
mo es habitual en esta zona de la 
provincia, hacen su propio vino de 
cosecha manteniendo la tradición, 
las bodegas y la costumbre de dedi-
car estos espacios subterráneos al 
ocio y a las reuniones con amigos.

No todos pueden mantener hoy 
las viñas pero, los que no, no tie-

PILAR DE MIGUEL
SEGOVIA

nen por qué  renunciar a hacer su 
propio vino. Compran una canti-
dad determinada de uva en la zona 
de Valtiendas y, cuando llegan las 
fechas apropiadas, ellos mismos 
realizan su propia vendimia. Con 
esa uva,  en sus lagares, realizan 
su propio vino de cosecha.

COMUNIDAD DE VILLA Y TIE-

RRA DE FUENTIDUEÑA.

Calabazas de Fuentidueña per-
tenece a la Comunidad de Villa y 
Tierra de Fuentidueña, institución 
política castellana que, entre los 
siglo XI y XII, organizó la repo-
blación cristiana de la zona como, 
en su conjunto, las 42 Comunida-
des de Villa y Tierra existentes. Es-
tas Comunidades repoblaron las 
tierras al sur del Duero, la Extre-
madura Castellana, desde el Sis-
tema Central hasta los ríos Tajo y 
Guadiana.

La Comunidad de Villa y Tierra, 
se configura como un Estado de 
Derecho que se gobierna democrá-
ticamente, donde los oficios des-
tinados a la justicia y el gobierno, 

jueces y alcaldes, se nombraban 
por elección popular.

La Comunidad de Villa y Tierra 
de Fuentidueña se encuentra en el 
extremo nororiental de la provin-
cia de Segovia, contando con 21 
pueblos y una población de 2.525 
habitantes (año 2010) que marca 
una pirámide invertida en la que 
el 50% de sus habitantes tiene más 
de 60 años, dato muy común en el 
mundo rural hoy.

Actualmente, las distintas Co-
munidades y, concretamente la 
de Fuentidueña, han cambiado 
su forma de actuar y, los 21 pue-
blos que la componen, invierten 
los beneficios que obtienen de las 
diferentes propiedades comuna-
les en dar los servicios necesarios 
para que la población pueda vivir 
con más calidad de vida y de mo-
do más sencillo. Para ello, la Co-
munidad asume servicios como la 
recogida de residuos y pone a dis-
posición de los ayuntamientos, la 
maquinaria necesaria para la rea-
lización de diferentes funciones o 
trabajos.

Por otro lado y, ante el cambio en 
las forma de vida y las costumbres, 
en el año 2005, se dio un paso más 
y se creó la Agencia de Desarrollo 
Local, desde la que se trabaja en 
conseguir proyectos turísticos, de 
formación, documentación…  

PATRIMONIO

La Comunidad de Villa y Tierra 
de Fuentidueña es un espacio es-
pecialmente interesante, desde un 
punto de vista arquitectónico, en 
la provincia de Segovia. Concreta-
mente, en Calabazas de Fuentidue-
ña nos encontramos con la iglesia 

parroquial de Nuestra Señora de la 

Asunción de María.

Esta iglesia está orientada al es-
te, situada en un pequeño montí-
culo que domina todo el pueblo, 
debió construirse sobre otra igle-
sia. Su portada, plateresca, perte-
neció al Convento de San Juan de 
la Penitenciaría de Fuentidueña y 
en ella, se observan dos escudos 
de armas de los Mendoza y Luna 
(Álvaro de Luna), ambos funda-
dores en el siglo XVI del Hospital 

de la Magdalena de Fuentidueña, 
por lo que se piensa que la fachada 
puede pertenecer a este hospital, 
hoy en ruinas, en esta localidad  de 
Fuentidueña. Para acceder a este 
imponente templo, con un tama-
ño muy superior a lo que sería nor-
mal en un pueblo de la dimensión 
de Calabazas de Fuentidueña, hay 
que hacerlo a través de una escali-
nata que sube por el cerro. 

Una de las características más 
especiales de este templo son su 
Sargas, grandes lienzos pintados 
con imágenes de la Pasión de Cris-
to. Antiguamente, en Calabazas de 
Fuentidueña y en otros pueblos de 
la provincia que también poseen 
estas obras de arte, los instalaban 
tapando los altares mayores du-
rante la Semana Santa. En esta 
localidad, para que no se estro-
pearan, decidieron extenderlos 
permanentemente y, desde hace 
tiempo se encuentran colgados de 
la balaustrada del coro.

A la salida del pueblo hacia 
Fuentidueña, encontramos otro 
pequeño templo, bien conservado, 
la ermita de San Roque.

También, en Calabazas de Fuen-
tidueña, cuentan con un paseo, el 
Camino del Vivar, un camino que 
llega hasta la Fuente del Cuadro, 
un manantial natural ubicado en 
una zona con árboles.  Un lugar 
muy agradable. 

FIESTAS

Las fiestas principales en esta lo-
calidad son el 4 de julio, Santa Isa-
bel; el 15 de agosto, Nuestra Señora 
de la Asunción y, 16 de agosto, San 
Roque pero esta, su fiesta gran-
de, la celebran unos días antes, el 
segundo fin de semana de agos-
to, este año, concretamente está 
previsto que se celebre los días 8 
y 9 de agosto.

CALABAZAS DE FUENTIDUEÑA 

HOY

La alcaldesa de Calabazas de Fuen-

tidueña desde el año 2011 es Fran-

cisca Jurado (PP) y, los vecinos de 
la localidad se dedican preferen-
temente a la agricultura y no hay 
otro tipo de empresas salvo una ca-
sa rural. La alcaldesa comenta que 
cuentan con una  asociación cultu-

ral  llamada “Todo es Ponerse”,  en 
la que participa todo el pueblo. Es-
ta asociación gestiona el bar o casa 
cultural  que se encuentra cerca de 
la plaza del pueblo. En este lugar 
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ellos mismos se sirven, pagan... y 
es el único establecimiento en el 
que se puede disfrutar de un re-
fresco y del tiempo de ocio con la 
familia y amigos. 

Entre las obras previstas para 
realizar próximamente, Francisca 
Jurado comenta que piensa rea-
lizar unas pérgolas de obra para 
quitar el sol en la zona de la plaza 
donde los vecinos se reúnen a ju-
gar a las cartas o a charlar. 

En  este lugar, junto a la plaza, 
existe un lavadero y cerca está la 
casa cultural. El pasado año co-
menzó la mejora de este punto del 
pueblo con una ampliación, pa-
ra que puedan reunirse un ma-
yor número de vecinos, se pusie-
ron bancos de piedra y se arregló 
el asfalto.  Ahora se añadirán las 
pérgolas para que este rincón que-
de más agradable.

En Calabazas de Fuentidueña  
como personaje ilustre de la loca-
lidad, nos  encontramos el nombre 
de Daniel Miguel San José, catedrá-
tico de Química Inorgáni-
ca y rector de la Univer-
sidad de Valladolid. 
Ocupó el Rectorado 
hasta el año 2018.

La alcaldesa, al 
hablarnos del pue-
blo nos recordó que 
antes de que surgiera 
la pandemia del Coro-
navirus, un grupo de veci-
nos de Calabazas de Fuentidueña, 
pusieron en marcha una iniciativa 
que consistió en plantar árboles 
y otras plantas en diferentes rin-
cones del pueblo. Eran unas 120 
personas  y comenzaron la jornada 
con una comida campestre para 
luego dedicarse a plantar árboles 
por el pueblo. Esta iniciativa, que 
ya se conoce como “Día del Árbol”, 
solo se ha puesto en marcha una 
vez, de momento, pero ha nacido 
con la intención de marcar una 
continuidad y que se incluya en 
la agenda de actividades de Ca-
labazas de Fuentiduaña un año 
tras otro.

Por último,  como ya sabemos, 
en Calabazas de Fuentidueña exis-
te una casa rural: “La morada del 

Cura”, con capacidad para 14 per-
sonas, terraza, barbacoa, chime-
nea, acceso a internet y admite 
animales de compañía. “La mo-
rada del  cura” es una casa rústica 
de tres plantas, que se construyó 
en 1932 como vivienda parroquial.

ASOCIACIÓN NACIONAL DE RESI-

NEROS

La alcaldesa de Calabazas de 
Fuentidueña, es resinera y presi-
denta de la Asociación Nacional 
de Resineros. Trabaja en los pinos 
de la Comunidad de Villa y Tierra, 
que se encuentran cerca de Nava-

Distancias: 
A 79 km de Segovia
Población: 37 hab censados
Alcaldesa: Francisca Jurado 
(PP)

Patrimonio:
-Iglesia de Nuestra Señora de 
la Asunción
-Sargas, pinturas de la Pasión
-Ermita de San Roque
-Camino del Vivar
-Fuente del Cuadro

Fiestas:
-Santa Isabel, en julio
-Nuestra Señora de la Asun-
ción, agosto
-San Roque, agosto

Asociaciones:
-Asociación Cultural “Todo es 
ponerse”

Personajes Ilustres:
-Daniel Miguel San José, Ca-
tedrático de Química y Rector 
de la Universidad de Vallado-
lid hasta 2018

Dónde Dormir:
-Casa Rural “La Morada del 
Cura”

CALABAZAS DE 
 FUENTIDUEÑA

 EN POCAS 
PALABRAS

engancha”. La decisión de poner 
en marcha la asociación se debió 
a que es “un sector que no tenía 
nada, nadie ponía voz al resinero 
y es, muy importante, sobre todo 
por lo importante que es en Se-
govia esta tradición. Hay pueblos 
como Navas de Oro, Aguilafuente, 
Coca… donde nunca se ha dejado 
de resinar del todo”.

Francisca Jurado recordaba 

que durante la crisis se volvió al 
monte, al pinar porque “ser agri-
cultor, no lo puede ser cualquiera 
por la importante inversión que 
requiere, o lo heredas o… pero, 
sin embargo, para un resinero, 
la inversión es baja y trae dine-
ro a casa”.

La asociación representa a unos 
300 resineros de toda España y, 
con la situación  provocada por 

el Covid-19, a esta actividad se le 
ha incluido entre las esenciales y 
no ha parado su actividad pues, 
la resina se utiliza en cosmética y 
desinfectantes.   Además, los resi-
neros están ahora preparando los 
pinos. Si no se da este paso aho-
ra, antes de mediados del mes de 
mayo, “perdemos toda la campa-
ña”, como en el caso de los agricul-
tores, si no siembran a tiempo…

lilla, Torrecilla del Pinar, Fuente 
el Olmo…

La presidenta de la aso-
ciación nos cuenta que 

el sector en este mo-
mento va mal. Es-
te año ha habido 
una bajada fuerte 
en el sector y el pa-
rón producido por la 

pandemia que sufri-
mos,  lo ha puesto peor. 

Francisca Jurado  insiste 
en que la resina es una baza im-
portante en la vida del medio ru-
ral, esta actividad es muy benefi-
ciosa para todo: Evita incendios 
y mantiene limpios los montes y 
da trabajo y vida a los pueblos. La 
provincia de Segovia es la que tie-
ne más resineros de toda España.

La Asociación de Resineros lle-
va en funcionamiento siete años  
mientras, la alcaldesa de Calaba-
zas de Fuentidueña lleva 11 años 
trabajando en este mundo aun-
que no proviene de una familia 
de este sector. Nos cuenta que 
ahora se encarga de 4 mil pinos 
y que este trabajo “es algo que te 

La encargada de ofrecernos la receta de cocina desde Calabazas de Fuentidueña es 
Ma Victoria que aunque nació en Fuentidueña hace 78 años, vive en Calabazas desde 
que se casó.

Este dulce se realiza con mucha frecuencia en carnaval pero, como todos tenemos 
más tiempo, al estar confinados en casa, es un dulce fácil que podemos hacer. Y Mª 
Victoria ha decidido que esta es una receta fácil de hacer, para que los amantes de la 
repostería puedan lanzarse a prepararlo: Hojuelas

Ingredientes: 1 vaso de aguardiente,1 vaso de aceite de oliva o girasol ( Mª Victoria 
prefiere el girasol) y 1 vaso de agua, 1 huevo bien batido y, la harina que pida la masa.

Modo de prepararlo: Se van mezclando bien todos los ingredientes hasta que que-
da una masa que se puede extender sobre un tablero o mesa, para que queden muy 
finas.  Se fríen en aceite y, tras sacarlas de la sartén, se ponen sobre papel de coci-
na para eliminar todo el aceite sobrante y, ya en una fuente, se les pone por encima 
azúcar y miel.

LA RECETA
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XVII Certamen de Poesía 
“Huerta de San Lorenzo”

A mediados de marzo se falló el Certamen de Poesía “Huerta de San Lorenzo”. Siempre hemos demostrado de-
bilidad por este certamen poético porque, a nuestro entender, su vocación de fomentar la escritura, y por ende la 
lectura, entre los infantiles no se observa en ningún otro certamen literario que conozcamos. En sucesivas pági-
nas publicaremos los poemas que han merecido el reconocimiento del jurado, y animamos desde aquí a perse-
verar a todos aquellos participantes que hoy puedan sentirse algo frustrados pero que, seguro, están llamados a 
protagonizar la historia de la literatura de nuestro país.

Clemente Oria 

MI AMIGA JULIA

Acabado el verano,
vuelta ya al cole, a la rutina…

Gritos, besos, abrazos, libros nuevos….
¡Qué alegría!

Allí estaba ella en un rincón.
solitaria y aburrida.

Me acerqué y le dije: hola ¿cómo te llamas?
Julia, me dijo en voz bajita.

Vengo de Granada, soy nueva.
¡Yo soy Claudia, si quieres será tu amiga!

Era como si nos conociésemos ya
de toda la vida.

Nos hicimos AMIGAS con mayúscula.
Julia, la más sensata, actuaba de mi guía.

¡Claudia atenta! ¡No te distraigas!
Examen tal y tal día.

A la salida del cole pregonaba con voz viva:
¡Claudia ha sacado sobresaliente!

¡Qué tía!
Su madre le preguntaba en voz bajita:

¿Y tú?
Yo un diez

pero su nota me alegra más que la mía.
Pensara lo que pensara, con una mirada

Julia lo sabía.
Así pasamos tres años

y al final llegó un mal día.
¡Julia volvía a Granada!

¡Qué horror!
¡Julia se iba!

¡Hablaremos todos los días!
Han pasado ya dos años

y seguimos siendo AMIGAS.
Nos vemos por el teléfono
¡Hablamos todos los días!

Dos o tres veces al año nos juntamos
en su casa o en la mía.
Y así seguimos las dos
como ciego sin su guía.

Pensando la una en la otra,
así pasan los días.

¡Hablaremos a diario!
Así es la vida de Julia y mía.

Claudia María Parra Berzal (11 años)
1er. Premio categoría infantil

Certamen “Huerta de San Lorenzo”

AMAR LA LECTURA

Yo necesito leer
tanto como comer.

Todas las noches leo antes de dormir,
las palabras juegan en mi boca,

¡qué bien me hacen sentir!

¿Libros de acción?
de esos leo un montón,

Llibros de humor?
sobre todo  de Mortadelo y Filemón,

¿Libros de fantasia?
los leería todo el día,

¿Libros de arte?
¡prefiero estar en Marte!

Cuando leo me meto en la historia
y siento una gran euforia.

Roald Dahl y David Williams son autores me encantan,
sus historias y aventuras nunca me cansan.

Leer es de valientes,
si no lo reconoces es que mientes.

Os invito a que leáis y améis la lectura,
tenéis que saber que no es una tortura.

Martín Aldama Granados (11 años)
2º premio categoría infantil

Certamen de poesía “Huerta de San Lorenzo”

MAR MARINERO

Fina arena, el sol brillaba,
a lo lejos un pescador

medio llorando empujaba
una barca de madera.

Subió de mala manera
y llorando se marchó,

lejos el sol se esfumaba
callada una joven llegó.

Una lágrima se deslizaba
por su tierna cara

pues todos los días volvía

Pero él nunca regresaba
un beso en la mejilla y…

Fina arena el sol brillaba.
Mar marinero.

Enma Pérez Manrique (11 años)
3er. Preimio categoría infantil

Certamen de poesía “Huerta de San Lorenzo”

Fotografía de Luis Montero Acebedo 
(www.lmsegovia.com)

PALACIO INFANTIL

A mi abuelo Julio y su tienda
En el palacio infantil

se vendían las sonrisas,
amor y amor a raudales

y los niños no tenían prisas.

En el palacio infantil
te sentías muy feliz

la jirafa y el Rey Mago
te iban a recibir.

En el palacio infantil
todo era “bueno, bonito y barato”,

las tres “b” decía mi abuelo,
mientras te probaba el zapato.

En el palacio infantil
se calzaban los mayores

y también los chiquitines.
Mi abuelo,

zapatero de profesión,
amó a los niños

desde su corazón.

Paloma Constanza Ruíz Serrano (11 años)
Mención especial 1ª categoría infantil.

Certamen de poesía “Huerta de San Lorenzo”

UN DÍA SOÑÉ

Un día soñé…
que no había más guerras

y caían las fronteras.
Que las pateras eran cruceros
y los inmigrantes marineros.

Que los ejércitos de blanco vestían
y todos juntos jugaban y reían.

Un día soñé…
que todos celebrábamos

que la violencia de género había terminado.
Que la tele daba noticias alegres

 el planeta estaba cada día más verde.
Que la gente vivía en libertad

y comía chuches de la amistad.
Eso soñé mientras dormía

y espero que suceda algún día.

Javier Fernández Isabel (9 años)
Mención especial en categoría infantil

Certamen de poesías “Huerta de San Lorenzo”
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LA PASCUA DE RESURRECCIÓN O LA LLEGADA 
RITUAL HACIA LA PRIMAVERA

TRIBUNA VÍCTOR SANZ GÓMEZ

Las prohibicio-
nes propias 
del Estado de 

Alarma nos traen el 
fantasma de lo que 
puede ocurrir si la 
despoblación sigue 

asolando nuestras zonas rurales. Si 
se pierde el momento, el entorno o el 
lugar en el que las manifestaciones 
toman forma… la cultura (material o 
inmaterial) corre grave riesgo de des-
aparecer. Y más, sin gente que man-
tenga vivas y activas esas muestras 
patrimoniales. Todo lo que se diga en 
este aspecto es poco; y la realidad es 
la que es. Sin vida en los pueblos y sin 
apego identitario, todo carece de sen-
tido y quedará en la memoria que, si 
da la circunstancia, será recopilada 
gracias a la labor ingente de etnógra-
fos, investigadores o gente amateur. 

Los cuarenta días de adusta Cua-
resma previa a la Semana Santa 
(“Miércoles de Ceniza, qué triste vie-
nes, con cuarenta días que traes de 
viernes”) sirven de preludio a un pos-
terior septenario de aflicción y dolor 
protagonizado por las estaciones de 
penitencia, el canto que ya se traía de 
días atrás del Vía-Crucis, las recrea-
ciones del prendimiento, el traslado 
de imágenes desde Humilladeros o 
ermitas hasta las iglesias parroquiales 
o la Velación y alumbrado del Santí-
simo en el Monumento con sus ade-
rezos y bastones de mando. Arturo 
Hernández Otero (1896-1956), sacer-
dote y Vicario General de la Diócesis 
de Segovia, describe de manera bas-
tante completa la Semana Santa de su 
pueblo, Navas de Oro. Dice así sobre 
la noche del Jueves Santo: “Nunca fal-
taba un penitente, que por devoción 
personal o por voto piadoso de una 
madre, emitido en trances angustio-
sos, se prestaba a representar el pa-
pel de Nazareno. Semidesnudo, pin-
tado todo el cuerpo con manchas de 
almazarrón bermejo, que simulasen 
las heridas y la sangre, cargaba en sus 
hombros una cruz, llevaba una coro-
na de espinas y unos cordelillos a los 
brazos, prontos para que dos niños, 
en los sitios convenidos, le obligasen a 
repetir las caídas de la Vía Dolorosa”.

LA PASCUA. La vida son etapas. 
Y cada periodo trae sus manifesta-
ciones. Hasta ahí, todo claro. A tra-
vés de los sentidos, percibimos todo 
lo que nos rodea. Posiblemente, en es-
tos días se dé uno de esos momentos 
en los que percibimos ese cambio de 

ciclo de manera especial. El apelati-
vo popular de “Pascua Florida” alude 
claramente a ese carácter estacional. 

La Pascua llega como estallido de 
formas y gestos. Todo comienza ya con 
anticipación la mañana del Sábado de 
Gloria. En Muñoveros, por ejemplo, se 
conserva el pedir “la Mora”. Los niños 
y jóvenes de la localidad recorren las 
calles del pueblo pidiendo alimentos 
o dinero a los vecinos. La cancionci-
lla dice así: “Soldados, somos señores, 
que venimos sin remedio; destrozados 
de la guerra, porque nuestro regimien-
to se quedó desbaratado a la violen-
cia del fuego, al impulso de las balas 
y al filo de los aceros. Y los pocos que 
quedamos licencia real traemos; para 
ir a nuestras casas con la gracia y pri-
vilegio de que en todos los lugares nos 
presten alojamiento y nos den para el 
camino un gran surtido de huevos, de 
tocino y longaniza, de carne pero sin 
hueso, un poco de dinerillo que así lo 
manda el Gobierno; para que en esta 
sierra vieja disfrutemos los asientos, 
puertas y bancos que hubiere en la ca-
sa cuyo dueño Dios te dé salud y vida, 
como a nosotros; Amén”. 

Por la tarde, la explosión de senti-
dos toma más cuerpo durante la Vi-
gilia Pascual. Las iglesias se engala-
nan en medio de la Eucaristía con sus 
mejores sabanillas, el corrimiento de 
cortinas y sargas (con ejemplos nota-
bles en Garcillán y El Espinar), el in-
cienso toma protagonismo, el agua, 
el fuego, la decoración vegetal… y el 
repique o bamboleo de campanas en 
el momento del canto del Gloria a car-
go de sacristanes y jóvenes. Antaño 
se iniciaba por estos días el abasto de 
carnes (vaca o carnero) y de velas de 
sebo en un claro signo que muestra el 
levantamiento de la abstinencia ali-
mentaria restrictiva de consumo de 
productos de origen animal. Y, como 
colofón final del día, los casinos, so-
ciedades recreativas o los mozos de los 
pueblos, hacían el primer baile tras el 
parón cuaresmal. Dependiendo de la 
entidad de la organización, la agru-
pación musical va desde la gaita y el 
tamboril; pasando por la pianola u 
organillo; o una orquestina o banda 
de música.

Al amanecer del Domingo de Re-
surrección, en muchos lugares se ce-
lebraban los Maitines. Por la mañana, 
tienen lugar las procesiones con las an-
tiguas recreaciones dramatizadas del 
Encuentro entre la Virgen María y el 
Resucitado representado en un Niño 

Imágenes que procesionan el Domingo de Pascua en Turégano.

COLECCIÓN JAVIER SANZ GALLEGO

Jesús o en el Santísimo Sacramento. 
Se conservan cantos de la Pascua en 
pueblos como Sigueruelo o Cerezo de 
Abajo, por ejemplo. En la vertiente sur 
de la sierra de Guadarrama, limítrofe 
con estas localidades se documentan 
igualmente estas piezas. Véase este 
ejemplo de La Acebeda: “Ya viene la 
luz del alba, ya viene el claro lucero; 
ya viene el sol con sus rayos por todo 
este amado pueblo”. En Riaza está vi-
gente el canto de Pascua titulado co-
mo “las Albricias” interpretado por las 
Cillantas; y que debió estar extendido 
por pueblos del Nordeste de la provin-
cia como Barbolla según documentó 
Antonio Granero: “A la puerta de la 
iglesia, nuestros pies puestos están; 
Dios Padre nos da licencia, Dios Hijo 
nos manda entrar; Dios y El Espíritu 
Santo nos ayudan a cantar”. 

Las roscas y rosquillas de estos días, 
símbolo del levantamiento de la res-
tricción del consumo de carne y hue-
vo, también toman protagonismo. En 
Caballar, las mozas ofrecen roscas de 
pan bollo y rosquillas de pan adere-
zadas a la Virgen durante la Euca-
ristía. En Turégano, las imágenes de 
la procesión del Domingo de Resu-

rección portan atadas en sus brazos, 
unas rosquillas de pan decoradas. En 
el capítulo gastronómico, la comida 
normalmente es el cordero, emulan-
do esa tradición judaica que narra el 
Libro del Éxodo. Pero en otro tiempo, 
la realidad mandaba y, al igual que 
ahora, las circunstancias persona-
les eran las que fijaban el menú. En 
El donado hablador (1624), de Jeró-
nimo de Alcalá Yáñez, se menciona 
ese lamento por no tener magro en 
día tal señalado. Fíjense que en 1586 
las Cortes de Madrid instan a Felipe 
II que, durante seis años prohíba la 
matanza de lechazos (permítanme la 
denominación actual) con el fin de 
aumentar la cabaña ganadera lanar, 
salvo durante una moratoria de 30 
días que comenzaría la tarde del Sá-
bado de Gloria. 

Celebrada la misa por la mañana, 
ya por la tarde era el tiempo del solaz. 
El juego pelota, el chito o la tanga… y 
tantas otras recreaciones tenían lugar. 
En Cuéllar, por ejemplo, se celebraba 
una importantísima feria ganadera 
esa tarde del Domingo de Resurrec-
ción. Las funciones teatrales, ahora sí, 
eran frecuentes en todos los lugares; 

y en el caso de Torreiglesias se puede 
documentar títulos como “La Huér-
fana de Bruselas”. Dependiendo de la 
población, se podía incluso hasta dis-
poner festejos taurinos. 

El Domingo de Pascua comenza-
ba, según las ordenanzas firmadas 
por la Reina Doña Juana en 1504, la 
revisión mensual hasta octubre de la 
cacera que desde el Río Frío llegaba 
a Segovia capital. En cuanto el con-
trol y gestión del territorio, el Fuero 
de Sepúlveda indica que el periodo 
de esquilma [producción] de los pi-
nares (sin descogollarles) transcurre 
entre el día de “Pasqua Mayor” y el 
día de San Juan. La Pascua de Resu-
rrección ponía igualmente fin en tie-
rras sepulvedanas al periodo de cor-
ta de roble y acebo, comenzado el día 
de San Martín. Eugenio Larruga, en 
el siglo XVIII, en sus Memorias po-
líticas y económicas sobre los frutos, 
comercio, fábricas y minas de Espa-
ña (1791) que del día de San Miguel a 
Pascua Florida las estameñas se tiñan 
de todos los colores, salvo negro, o se 
dejen blanqueadas; y se da permiso 
para distintos teñidos de badanas des-
de Resurrección a Santiago.

Por la tarde y por la noche, de nuevo 
se celebran bailes. En algunos casos, 
como Rebollar, tal día de la Resurrec-
ción es considerado en la actualidad 
fiesta mayor de la localidad. 

El Lunes de Pascua era igualmente 
día feriado. En muchos pueblos, para 
constatar ese ánimo de fiesta, se cele-
braba mercado en algunos lugares. Se 
aprovechaba también para realzar el 
carácter festivo la organización de di-
chos eventos, como la fiesta del Árbol 
documentada en Orejana a principios 
del siglo XX. Queda viva todavía la 
petición de la rosquilla o dinero en tal 
día por las quintadas o agrupaciones 
de niños en Aguilafuente, Turégano o 
Cabezuela. En Nava de la Asunción, 
La Losa o Prádena, lo celebran con 
una comida popular de origen anti-
guo. Este día se revisan, entre algunos 
concejos, las mojoneras. El martes, 
como se dice, todo vuelve a la norma-
lidad: “a escuela”. Créanme que me ha 
costado escribir en presente algo que 
este año no viviremos. Qué tiempos 
no tan lejanos, amigos. 



La pandemia impide a los reyes 
acudir a Palma por la Pascua
La visita a la Catedral en 2018 dejó las imágenes del desencuentro entre las reinas Letizia y Sofía

AGENCIAS
MADRID

nnn  La pandemia de coronavirus y 
el estado de alarma decretado para 
luchar contra ella impide este año 
la tradicional presencia de los re-
yes en Palma el domingo de Pascua 
y les hace permanecer durante la 
Semana Santa en el Palacio de la 
Zarzuela al igual que al resto de 
miembros de la Familia Real. Don 
Juan Carlos y doña Sofía iniciaron 
esa tradición de pasar en Baleares 
parte de la Semana Santa, y aun-
que los días de estancia en la ca-
pital balear se han ido reducien-
do, ha sido constante su presencia 
o la de los reyes Felipe y Letizia y 
sus hijas en la misa oficiada en la 
catedral de Palma cada domingo 
de Pascua. Una misa que en esta 
ocasión ni siquiera va a celebrar-
se ya que el Obispado de Mallorca 
informó de que, al igual que otros 
actos litúrgicos de estos días, se 
cancelaba debido al COVID-19.

Será por tanto la primera vez en 
décadas que ningún miembro de la 
Familia Real estará en estas fechas 
en Palma, a donde han acudido to-
dos los años Felipe VI, doña Letizia 
y sus hijas desde el relevo al frente 
de la Corona en 2014. Ese año, aún 
como príncipes, asistieron junto a 
las infantas Leonor y Sofía, los re-
yes Juan Carlos y Sofía y la infanta 
Elena. Al año siguiente, en 2015, 
lo hicieron por vez primera como 
reyes junto a la princesa de Astu-
rias y la infanta Sofía. No estuvo 
presente don Juan Carlos, pero sí 
la reina Sofía.

Los mismos protagonistas de 
la Familia Real acudieron a la ca-
tedral de Palma los dos años si-
guientes, y don Juan Carlos se re-
incorporó a la foto de familia de ese 
evento en 2018. Con él de testigo 
las imágenes captaron un desen-
cuentro entre la reina Letizia y do-
ña Sofía a cuenta de una foto con 
la princesa de Asturias.

En 2019 y poco antes de que se 
conociera su decisión de dejar de 
participar en actos de carácter ofi-
cial, don Juan Carlos se ausentó de 
esa misa en la que la Familia Real 
estuvo representada por el resto de 
quienes asistieron el año anterior.

VIDEOCONFERENCIAS

La actual Semana Santa de los re-
yes, al igual que la de millones de 
españoles, es bien distinta a la ha-
bitual debido al coronavirus, y con 

Los reyes Felipe y Letizia, durante una de las videoconferencias que vienen manteniendo con diversos sectores.

la movilidad reducida para inten-
tar frenar la pandemia.

Durante los últimos días, como 
vienen haciendo desde hace sema-
nas, la agenda de los reyes cambió 
y mediante el uso de videoconfe-
rencias han venido hablado con 
representantes de diversos sec-
tores de la sociedad, entidades de 
carácter social y responsables de 
centros sanitarios para interesarse 
por su situación en estos momen-
tos difíciles.

Además, el rey Felipe VI con-
tinúa en contacto continuo con 
el presidente del Gobierno, Pe-
dro Sánchez, y mantiene reunio-
nes periódicas en el Palacio de la 
Zarzuela con diversos ministros 
para recibir información directa 
de la repercusión de la pandemia 
en sus respectivos ámbitos de res-
ponsabilidad.

La Casa Real ha ido informan-
do de todo ello y ha distribuido 
imágenes de esas reuniones y de 
las videoconferencias que están 
protagonizando don Felipe y do-
ña Letizia.n

Cantabria sufre 
146 incendios 
provocados en el 
estado de alarma

AGENCIAS

SANTANDER

n n n Cantabria acumula 146 in-
cendios forestales provocados 
desde que se declaró el esta-
do de alarma el pasado 14 de 
marzo por la propagación del 
coronavirus, un periodo en el 
que los agentes del Medio Na-
tural han logrado identificar a 
cuatro presuntos responsables 
de fuegos. Esos hechos se han 
traslado a la Fiscalía a los efec-
tos oportunos, según informa 
el Gobierno regional, si bien los 
procedimientos por incendios, 
en principio, estarían suspen-
didos al no entrar dentro de 
los definidos como esenciales 
en el estado de alarma (serían 
las causas con presos o las que 
afectan a menores o personas 
con discapacidad, por ejemplo). 

Las labores de extinción se 
han visto favorecidas por las llu-
vias caídas en la región en las 
últimas horas, algo que moti-
vado la desactivación del nivel 
2 de alerta en toda Cantabria. 
No obstante, la Dirección Ge-
neral de Biodiversidad, Medio 
Ambiente y Cambio Climático 
mantendrá activo el nivel 1.n

Un asturiano 
afronta 9 meses 
de cárcel por ir 
ver a su abuela

AGENCIAS
OVIEDO

n n n La Fiscalía solicita nueve 
meses de prisión por un delito 
de resistencia para un hombre 
que se enfrentó e insultó a los 
agentes de la Guardia Civil al 
negarse a volver a su domicilio 
tras saltarse el confinamiento 
para ir a ver a su abuela, en la 
localidad asturiana de Pola de 
Lena. El acusado dijo que iba a 
cenar a casa de su abuela y aña-
dió, a preguntas de los agentes, 
que no era dependiente.

Los guardias le informaron 
de que ese desplazamiento no 
estaba permitido y se ausen-
tó del lugar, después de llamar 
"chulos" a los agentes y de de-
cirles: "Vergüenza os tenía que 
dar". Sin embargo, fue sorpren-
dido de nuevo por los agentes 
en el portal de la abuela y les 
replicó: "Haré lo que me salga 
de los cojones; vosotros no sois 
quién para impedirme ir a ver 
a mi abuela".n

Sin imágenes de los reyes 
eméritos ni de la princesa
Mientras la Casa Real ha ido dis-
tribuyendo las imágenes de las 
videoconferencias de los reyes, 
sin  embargo, desde el inicio del 
estado de alarma en España no 
ha habido ninguna imagen de los 
reyes eméritos don Juan Carlos 
ni doña Sofía, ni tampoco de la 
princesa de Asturias y su herma-
na, que permanecen en el Palacio 
de la Zarzuela.

La última vez que se las vio en 
un acto público fue el 3 de febre-
ro, cuando acudieron junto a sus 
padres al Congreso para asistir 
a la sesión solemne de apertura 
de la XIV legislatura.

El pasado 9 de marzo, antes 
del cierre escolar debido al co-
ronavirus, asistieron a clase en 
su colegio después de que la Co-
munidad de Madrid confirmara 
que un alumno del centro se ha-
bía contagiado por el COVID-19.

La pandemia obligó a doña Le-
tizia a guardar cuarentena en el 
Palacio de la Zarzuela, ya que 
aunque había dado negativo en 
el test que se realizó junto al rey, 
se aconsejó que se aislara unos 
días tras haber estado en contac-
to poco antes con alguna persona 
contagiada como la ministra de 
Igualdad, Irene Montero.n

DON JUAN CARLOS Y 
DOÑA SOFÍA INICIARON 
ESA TRADICIÓN, AUNQUE 
LOS DÍAS DE ESTANCIA EN 
LA CAPITAL BALEAR SE 
HAN IDO REDUCIENDO

Imagen del vídeo del famoso desencuentro de las reinas en Palma en 2018.
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El turismo confía en una lenta
recuperación tras el COVID-19
Hoteles, agencias de viaje y expertos del sector vaticinan un cambio de hábitos y más precauciones

SUSANA LÓPEZ LAMATA Y TOMÁS ANDÚJAR

PALMA DE MALLORCA

n n n  El turismo lleva congelado un 
mes por la crisis de la COVID-19 y 
sufrirá un severo impacto econó-
mico aún imposible de evaluar, pe-
ro el sector espera que las secuelas 
sean pasajeras y poder recuperar el 
impulso de los últimos años cuan-
do el mundo venza al virus. ¿Cam-
biarán los hábitos de los viajeros? 
¿Quedarán marcados destinos co-
mo España, Italia, EEUU y China? 
¿Se alargará el parón mucho más 
que la pandemia? ¿Qué subsector 
turístico sufrirá más? A estas pre-
guntas intentan responder hotele-
ros, agentes de viajes, estudiosos 
del turismo y compañías aéreas.

El presidente de la Confedera-
ción Española de Agencias de Via-
jes (CEAV), Carlos Garrido, está 
seguro del cambio de hábitos, al 
menos durante unos meses en los 
que se tomarán precauciones para 
viajar, "hasta que haya seguridad 
para el viajero porque exista una 
vacuna o un medicamento". Pero 
no cree que el efecto sea perma-
nente: "Acabaremos volviendo al 
punto donde estábamos. Me cuesta 
pensar que la gente se vaya a resig-
nar a dejar de conocer el mundo".

Coincide el vicedecano de la Fa-
cultad de Turismo de la Univer-
sidad de las Islas Baleares (UIB), 
Tolo Deyá, quien, atendiendo al 
crecimiento casi ininterrumpido 
del turismo internacional duran-
te el último medio siglo, augura 
que en perspectiva la crisis actual 
"quedará como una caída muy im-
portante pero, al final, una caída 
muy puntual". Deyá considera que 
se pueden modificar los hábitos de 
consumo, sobre todo en la Europa 
occidental "muy aislada hasta aho-
ra de catástrofes naturales y pan-
demias", con "un cierto naciona-
lismo hacia modelos de consumo 
local", entre los que puede calar 
la idea del "quédate aquí" para fo-
mentar el turismo interior.

UN EFECTO DOBLE

Joan Trian Riu, consejero directi-
vo Corporativo de Riu Hotels, cree 
que "el efecto será doble", porque, 
por un lado, los turistas "escoge-
rán aquellos destinos que sean ca-
paces de proyectar una imagen de 
situación controlada y seguridad 
higiénica", y los países, "y muy posi-
blemente los operadores, exigirán 
algún tipo de cambio de compor-

tamiento en el disfrute de las va-
caciones, extremando las medidas 
higiénicas".

El presidente de la Asociación de 
Líneas Aéreas (ALA), Javier Gán-
dara, entiende que esos cambios 
dependerán "de cómo van a ser el 
mundo y la vida cuando pase la 
crisis sanitaria y de las medidas 
que se pongan en vigor para evitar 
que se reproduzca la pandemia", y 
contempla la posibilidad de que se 

limiten las capacidades de los avio-
nes o se restrinja la movilidad a la 
población de más edad.

María Frontera, presidenta de la 
Federación Empresarial Hotelera 
de Mallorca (FEHM), está segu-
ra de que se impondrán "protoco-
los de prevención que afectarán a 
nuestros hábitos cotidianos como 
ciudadanos, en los centros de tra-
bajo, en los establecimientos ho-
teleros, relacionadas con el aforo 

y otras medidas para asegurar la 
higiene".

Gabriel Escarrer, consejero de-
legado de Meliá Hotels Internatio-
nal, cree que esta crisis "influirá 
durante un tiempo indeterminado 
en el comportamiento del consu-
midor, sino también por factores 
como el miedo a viajar, por el im-
pulso que esto habrá dado a la di-
gitalización y por una mayor con-
cienciación social de los viajeros".n

Terraza de un restaurante cerrado con vistas a la playa de Santa Ponça, también vacía de público. CATI CLADERA

EL EJECUTIVO 
ESTABLECE TRES 
CATEGORÍAS DE 
ESTACIONES DE 
SERVICIO EN FUNCIÓN 
DE SU DEMANDA

El Gobierno 
prohíbe el cierre 
desordenado de 
las gasolineras

AGENCIAS

MADRID

nnn El Gobierno prohibe el cie-
rre de las estaciones de servicio 
más demandadas por los consu-
midores, al mismo tiempo que 
obligará a otro grupo de gasoli-
neras con una demanda media 
a permanecer abiertas, al me-
nos, durante 30 horas a la se-
mana o cinco horas al día. Así 
lo traslada la secretaria general 
de Transportes, María José Ra-
llo, durante la rueda de pren-
sa del comité técnico de ayer, 
a raíz de una orden publicada 
en el Boletín Oficial del Estado 
(BOE) por el Ministerio de Sa-
nidad para garantizar el abas-
tecimiento durante el periodo 
de confinamiento.

Rallo explica que la deman-
da de combustibles se ha visto 
"muy reducida" desde la apro-
bación del estado de alarma 
para frenar la propagación del 
coronavirus, lo que podría pro-
vocar un cierre desordenado de 
estaciones de servicio, arries-

gando así el acceso al combus-
tible por parte de los sectores 
esenciales. Para evitarlo, el 
Gobierno ha establecido tres 
tipos de estaciones de servicio, 
en función de su demanda ha-
bitual y su localización en ubi-
caciones estratégicas. 

En primer lugar se posicio-
nan las consideradas de mayor 
demanda, que deberán seguir 
prestando su servicio habitual. 
En la segunda clasificación se 
encuentran las gasolineras ubi-
cadas en zonas que podrían no 
ser abastecidas adecuadamen-
te, por lo que tendrán que ase-
gurar el servicio durante, al me-
nos, 30 horas semanales o cinco 
diarias, pudiendo flexibilizar 
su horario. Por último, el ter-
cer grupo de gasolineras tendrá 
libertad total para cambiar sus 
condiciones y horario de aper-
tura. El listado de las estaciones 
afectadas está disponible en la 
página web del Ministerio pa-
ra la Transición Ecológica y el 
Reto Demográfico y en "www.
geoportalgasolineras.es".

“Esto es un problema de todos, 
no eran tan malos los del sur"
Los países más golpeados por la 
pandemia no tienen por qué verse 
más perjudicados. "De la efectivi-
dad de sus medidas de gestión de 
la crisis dependerá el inicio de la 
recuperación. Aquellos que consi-
gan ofrecer imagen de seguridad 
y de tener la situación bajo control 
serán los que recuperen antes su 
demanda. En esta fase de recupe-
ración, la comunicación jugará un 
papel importante", advierte el di-
rectivo de Riu, Juan Trian.

Escarrer, de Meliá,  tampoco 
espera que "ningún país quede es-
tigmatizado por el coronavirus" al 
ser un problema global, pero in-
cide en que "la gestión que cada 

país realice de la crisis sí será muy 
importante para la reputación y 
para la confianza en su marca".

El presidente de ALA, Javier 
Gándara, que aglutina a 80 com-
pañías aéreas que operan en Es-
paña, recuerda el impacto a corto 
plazo que generaron los atenta-
dos terroristas sobre París y Bar-
celona, y que ambos destinos se 
repusieron por completo. "A Es-
paña le pasa lo mismo, a medio y 
largo plazo, lo esperable es que no 
afecte. La gente tiende a ir a des-
tinos atractivos y a olvidar deter-
minadas cosas, siempre y cuando 
se controle absolutamente y tenga 
seguridad de que no hay riesgo".

Sin embargo, el especialista 
de la UIB, Tolo Deyá, cree que la 
misma reputación de "destinos 
seguros" ganada en la última dé-
cada por España frente a lugares 
de la cuenca mediterránea como 
Túnez, Egipto o Turquía, ahora 
puede volverse en contra, por la 
percepción que puedan tener en 
Alemania, Francia y Gran Bre-
taña. No obstante, plantea otra 
posibilidad: "Si la pandemia, des-
graciadamente, se propaga rápi-
damente en esos países emisores, 
puede acabar haciendo que la gen-
te piense 'bueno, esto es un pro-
blema de todos, no eran tan ma-
los los del sur".n

ECONOMÍA
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El Apolo 13 y “Houston tenemos 
un problema” cumplen 50 años
Medio siglo ha pasado desde la fallida misión a la Luna de la icónica nave especial norteamericana
AGENCIAS
MIAMI (EEUU)

nnn La popular frase "Houston, te-
nemos un problema" acompaña 
inevitablemente el recuerdo de la 
fallida misión lunar del Apolo 13 
cumplió ayer su 50 aniversario y 
no se pudo celebrar debidamente 
a causa de la COVID-19. La NA-
SA suplió las ceremonias y actos 
presenciales en conmemoración 
del lanzamiento del cohete desde 
Cabo Cañaveral (Florida) con la 
divulgación de una ingente can-
tidad de fotografías, grabaciones 
e imágenes de vídeo.

También estrenó el programa 
televiso especial, "Apollo 13: Ho-
me Safe", de 30 minutos de dura-
ción, que contiene entrevistas con 
dos de los tres protagonistas de la 
misión, que siguen con vida, y di-
rectores de vuelo e ingenieros de la 
NASA.Además, la revista Astro-
nomy se ha adelantado al 50 ani-
versario de lo que la NASA llamó 
"un fracaso exitoso" - pues aunque 
el Apolo 13 no fue capaz de llegar 
a la Luna, no hubo pérdida de vi-
das humanas- con la publicación 
en su número de abril de una en-
trevista con el comandante de la 
misión, James Lowell, de 92 años.

El veterano astronauta hace 
memoria y, además de comentar 
aspectos técnicos de la misión, ha-
bla de cómo la superstición de atri-
buir al número 13 la mala suerte 
se materializó en aquel viaje, en-
tre otros muchos temas. Se supo-
ne que "los que trabajamos para 
el Gobierno en la NASA no cree-
mos en mitos como el número 13, 
pero ocurrió. Cuando repasas el 
vuelo y analizas la misión en to-
da su extensión, ves que estuvo 
plagada de malos presagios y ma-
la suerte desde el principio", dice 
Lowell, quien inicialmente iba a 
participar en la misión Apolo 14 
pero pasó a la del número que "va 
detrás del 12".

LA MALDICIÓN DEL NÚMERO 13

El número 13 marca también el 
día en el que de camino a la Luna, 
un cortocircuito provocó una ex-
plosión en un tanque de oxígeno 
del módulo de servicio y la caída 
del sistema de energía eléctrica.

Lowell, interpretado en el fil-
me "Apollo 13" (1995), de Ron 
Howard, por Tom Hanks, pronun-
ció ese día la famosa frase "Hous-
ton, tenemos un problema", cuan-
do comunicó al centro de control 
de la misión, situado en esa ciu-

El Apolo 13 durante su lanzamiento al espacio el 11 de abril de 1970. NASA

El centro espacial Cabo Cañaveral 
lleva cerrado desde el 16 de marzo
El centro espacial Kennedy de Ca-
bo Cañaveral, que el 20 de julio de 
2019 celebró por todo lo alto el 50 
aniversario de la misión Apolo 11, 
la primera en la que un hombre pi-
só la superficie lunar, está cerrado 
al público desde el 16 de marzo, pa-
ra evitar contagios de COVID-19, 
el nuevo virus que tiene a la Hu-
manidad en jaque.

El astronauta James Lowell re-
cuerda como en el Apolo 13 "era 
la primera vez que realmente íba-
mos a explorar o descubrir (la Lu-

na). Las (dos) primeras, Apolo 11 y 
Apolo 12, eran simplemente má-
quinas de decir: podemos hacer 
el trabajo. Aquí está".

Una vez en la Luna, la misión 
se iba a realizar en un lugar co-
nocido como Fra Mauro, donde 
las misiones Apolo 11 y 12 habían 
recogido materiales. "Desafortu-
nadamente no pudimos lograr el 
objetivo", afirma Lowell, quien en 
1965 fue uno de los protagonistas 
del primer encuentro en el espacio 
de dos naves tripuladas. También 

participó en la histórica misión 
del Apolo 8 en 1968, el primer via-
je con tripulantes hasta la Luna.

Entre otros materiales divulga-
dos por la NASA, hay grabacio-
nes a las que hasta ahora no tenía 
acceso el público de las conver-
saciones entre los tripulantes del 
Apolo 13 y el Centro de Control 
de la Misión Apolo, de Houston.

En el año 2024, la NASA tie-
ne previsto enviar a la Luna a un 
hombre y una mujer siguiendo la 
estela del programa Apolo. n

dad texana, que algo andaba mal.
Gracias al plan puesto en mar-

cha por controladores e ingenie-
ros de la NASA una vez aborta-
do el programa para el alunizaje, 
los tres astronautas de la misión, 
Lowell y los dos pilotos que iban 
a alunizar, John Swigert Jr., falle-

cido en 1982, y Fred Haise Jr, de 
86 años, pudieron regresar sanos 
y salvos a la Tierra.

Fue una pura delicia", dice el 
comandante del Apolo 13 sobre 
el regreso a casa. El módulo lu-
nar, que usaron como una lancha 
salvavidas, cayó al Pacífico el 17 

de abril, cinco días, 22 horas y 54 
minutos después del lanzamien-
to del cohete Saturno V desde la 
plataforma 39A del centro espa-
cial Kennedy de Cabo Cañaveral. 
Para Lowell, el viaje del Apolo 13 
fue el cuarto de su carrera como 
astronauta. n

Fallece a los 
88 años el 
exministro 
Enrique Múgica

AGENCIAS

MADRID

n n n El exministro de Justicia 
socialista y Defensor del Pueblo 
Enrique Múgica murió el vier-
nes a los 88 años como conse-
cuencia del coronavirus, falle-
cimiento que han lamentando 
"con enorme tristeza" los princi-
pales partidos políticos del país.
Abogado, exministro de Justi-
cia y también defensor del Pue-
blo, Enrique Múgica nació en 
San Sebastián en 20 de febre-
ro 1932, se afilió inicialmente 
en 1953 al Partido Comunista y 
estuvo preso en la cárcel de Ca-
rabanchel por la represión fran-
quista. A causa de su actividad 
política volvió a ser detenido en 
1959 y en 1962. Ese año fue con-
denado en Consejo de Guerra 
a 6 años de prisión. Cumplió 
22 meses de condena. Pasa-
ría cuatro veces por la cárcel 
lo que sumó dos años y medio 
de prisión. El jurista y político 
fue miembro de la ejecutiva del 
PSOE desde 1967. Además, fue 
nombrado Defensor del Pueblo 
en junio del año 2000, cargo 
que ocupó durante diez años.

El presidente del Gobierno, 
Pedro Sánchez, se refirió ayer 
al histórico dirigente socialista 
con un mensaje escrito en el que 
le define como "referente socia-
lista, un hombre que dedicó to-
da su vida a defender la demo-
cracia y la libertad". "Nos deja 
una gran tristeza pero también 
el legado más valioso: un país 
mejor. Hasta siempre. Goian 
bego", añade el jefe del Ejecu-
tivo. A su muerte también se ha 
referido en su cuenta de Twitter 
el líder del la oposición, Pablo 
Casado (PP): "Lamento mucho 
el fallecimiento de Enrique Mú-
gica, un socialista con sentido 
de Estado que, como ministro 
de Justicia, debilitó el terroris-
mo de ETA y, como Defensor 
del Pueblo, preservó la Cons-
titución ante el nacionalismo".n

Enrique Múgica, en 2007.

SOCIEDAD
30 EL ADELANTADO DE SEGOVIA DOMINGO, 12 DE ABRIL  DE 2020



“sea cuando sea la fecha de ese 
final”, asegura Agustín, cons-
ciente de que, salvo cancelación 
de la temporada, no hay posibi-
lidad de que la campaña 19/20 
pueda concluir en la fecha indi-
cada al inicio del curso. “Depen-
demos de lo que pase en la Pri-
mera División, supongo que 
cuando se aclare la situación en 
la máxima categoría,  el resto ire-
mos detrás, pero no hay nada cla-
ro, y más en nuestra situación 
teniendo en cuenta que aún de-
bíamos jugar once jornadas más 
una fase de ascenso”.

La única seguridad con respec-
to a este hecho es que la inten-
ción de la Gestora azulgrana es 
convocar elecciones, por lo que 
no ha cambiado su idea de dejar 
el club. Sea en junio, en julio o 
en agosto, o más adelante, la Se-
goviana comenzará la próxima 
temporada con nuevo presiden-
te... si hay candidatos. Que esa 
es otra.

normal de los clubes, poniendo 
un especial énfasis en la Gim-
nástica Segoviana, que antes de 
que el coronavirus entrara en las 
casas de todos, se encontraba co-
menzando a andar el camino de 
un proceso electoral que iba a 
propiciar un cambio en la presi-
dencia de la entidad azulgrana. 

A finales del mes de febrero, la 
asamblea extraordinaria de la 
Gimnástica Segoviana decidió 
que  la Junta Directiva se trans-
formara en Junta Gestora, para 

que en el plazo de un mes anun-
ciara la convocatoria de las elec-
ciones a la presidencia del club, 
después de que Agustín y su equi-
po decidieran no continuar. 

Sin embargo, el estado de alar-
ma ha venido a alterar los planes 
del equipo gestor de la Segovia-
na, puesto que estaba previsto 
que en un plazo de un mes se con-
vocaran las elecciones a la pre-
sidencia, extremo que no ha po-
dido llevarse a cabo, porque 
como señala Agustín “cuando se 

convoquen las elecciones, se tie-
nen que hacer siguiendo todas 
las recomendaciones sanitarias 
en lo referente a reuniones de 
personas”, y ateniéndose en la 
medida de lo posible a los esta-
tutos del club. 

Dependen de la Primera.

La intención de la Junta Gestora 
no ha cambiado a pesar de la cri-
sis sanitaria, y es la de convocar 
las elecciones a la presidencia 
cuando concluya la temporada, 
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Elecciones sí, o sí
La Gestora de la Segoviana elegirá nuevo presidente sin importar la fecha en la que acabe la temporada

M
ás allá de que la cri-
sis sanitaria se haya 
llevado por delante 
miles de vida, y que 

en el plano deportivo haya obli-
gado a la cancelación de la ma-
yoría, que f inalmente será la 
práctica totalidad, de las activi-
dades deportivas, el Covid-19 
también va a afectar a la vida 

JAVIER MARTÍN
SEGOVIA

FÚTBOL

Un socio azulgrana votando en un pasado referéndum de la Gimnástica Segoviana en el salón de actos del IES Andrés Laguna. NEREA LLORENTE

Vallelado tendrá que esperar 
para acoger el Mundial sub-22

C
ontinuando con el ince-
sante goteo de aplaza-
mientos de competiciones 
deportivas por culpa de la 

crisis sanitaria, ahora le ha tocado 
a la pelota, después de que la Fe-
deración Internacional tomara la 
decisión de aplazar hasta el año 

J.M.
SEGOVIA

FÚTBOL 2021 la celebración del duodéci-
mo campeonato del mundo de pe-
lota para la categoría sub-22 que 
iban a acoger las localidades de 
Vallelado de Íscar para el año en 
curso, aunque todavía no se había 
establecido una fecha definitiva. 

La medida forma parte de un 
conjunto de aplazamientos de 
competiciones de pelota, puesto 
que la Federación Internacional 
ha decidido cancelar todos los 

eventos del calendario deportivo 
previsto para 2020, entre los que 
se encontraban dos campeonatos 
del mundo a celebrar en Cuba y 
Argentina, más dos pruebas de la 
Copa del Mundo que iban a tener 
como sede la ciudad cubana de Ci-
enfuegos y Valencia, clasificatorias 
para el campeonato del mundo que 
se celebrará en 2022, que la Fede-
ración ha decidido aplazar hasta 
el año 2023. 

La Federación Internacional aplaza la celebración del campeonato hasta el año 2021

Fallece Juan 
García Matamala

La difícil época que está viviendo 
la sociedad se está llevando a bue-
na parte de los recuerdos vivientes 
del fútbol segoviano. Si hace es-
casas fechas había que lamentar 
la pérdida de Juan Antón, en la jor-
nada del viernes la familia de la 
Gimnástica Segoviana recibía otro 
golpe tras el fallecimiento de Juan 
García Matamala, jugador que lo 
fue del conjunto azulgrana, ade-
más de otros clubes de la ciudad 
como el CD Zorrilla, en la década 
de los cincuenta. 
El legado futbolístico de Juan Gar-
cía Matamala fue seguido por su 
nieto, Iván García ‘Ivi’, actual com-
ponente de la primera plantilla de 
la Gimnástica Segoviana. 

Un jugador trata de golpear la pelota durante un partido. E.A.
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Juanjo Fuentes coloca una valla en el Trofeo Ciudad de Segovia. KAMARERO

El deporte segoviano 
destaca la figura  
de Juanjo Fuentes 
El juez árbitro deja un legado de más de cuatro décadas volcado con el atletismo

E
l deporte de Segovia reci-
bió en la jornada del vier-
nes el duro golpe del fa-
llecimiento de Juan José 

Fuentes, al que una larga enfer-
medad terminó con su vida a la 
edad de 70 años.  

Fuentes, nacido en Escarabajo-
sa de Cabezas, comenzó muy pron-
to su relación con el atletismo, pri-
m e r o  c o m o  d e p o r t i s t a , 
posteriormente como delegado del 
Club Deportivo Eresma, y más ade-
lante como encargado del Comité 
de Jueces de Atletismo de la Dele-
gación Segoviana, siendo presiden-
te de la misma durante siete años.

Ya en su faceta arbitral, el se-
goviano logró la categoría de juez 
árbitro nacional de atletismo en 
1975, y entre sus actuaciones más 
destacadas cabe recordar su par-
ticipación como juez de carreras 
en los campeonatos del mundo 
de atletismo en pista cubierta en 
1991, y los Juegos Olímpicos de 
Barcelona 92, siendo uno de los 
fijos en diversas pruebas nacio-
nales e internacionales durante 
más de tres décadas, siendo tam-
bién el primer presidente del Co-
mité Territorial de Jueces de At-
letismo de Castilla y León, y 
miembro de la Junta Directiva de 
esta Federación Territorial.

Siempre trabajando. 

Gran conocedor de las instala-
ciones deportivas segovianas, ya 
que fue el oficial director técni-

J.M.
SEGOVIA

ATLETISMO

co de instalaciones deportivas del 
Ayuntamiento de la ciudad, Juan-
jo Fuentes también fue uno de los 
fundadores del Cross de Cantim-
palos, y diseñó el primer recorrido 
de la Media Maratón de Segovia, 
además de homologar las pistas 
Antonio Prieto en 1987. 

En el año 2005 recibió la Placa 
Juan Sastre, la máxima distinción 
que otorga el Comité Nacional de 
Jueces, además de ser premiado 
como el Mejor Juez de Atletismo 
de Castilla y León en los años 1991 

y 2000, siendo nombrado en 1992 
mejor árbitro absoluto de las di-
ferentes disciplinas de la Comu-
nidad, y de recibir entre otros, la 
Medalla de Plata de la Ciudad de 
Segovia al mérito deportivo en el 
año 1979, el Premio del Instituto 
Municipal de Deportes 2012 por 
su trabajo en el mismo, y la distin-
ción otorgada por la prensa sego-
viana en el año 2007 por su dedi-
cación al deporte. El deporte de 
Segovia ya echa de menos a una 
de sus grandes figuras. 

Carlos Suárez Sureda ha esta-
do 18 años como presidente 
del Real Valladolid. Nace en 

León. Economista especialista en 
gestión, le viene la tradición por el 
deporte, baloncesto antes que fút-
bol, de su padre entrenador de ba-
loncesto y su madre jugadora. 
Apuntaba a estrella de baloncesto. 

Con tanto talento como su her-
mano Nacho, pero con mil histo-
rias en su cabeza inquieta y curio-
sa que le impedía centrarse solo 
en el deporte, juega al baloncesto 
en el Barça, Juventud de Badalo-
na, CD Español, Real Madrid, 
Caixa Ourense y Obradoiro. Pro-

siguiendo su carrera, se prepara 
para trabajar en la banca. 

Su llegada a Valladolid, fue por 
azar, pero se quedó. Su pasión 
por el deporte le llevó a embar-
carse en una aventura que de mo-
mento le han supuesto 18 años de 
vida, y en su caso ha sido el tiem-
po en los que transformo el club. 
Siempre ha tenido vocación em-
presarial, y así lo ha demostrado 
con el tiempo a su llegada al Real 
Valladolid en mayo del 2001. 

La situación del club no podía 
ser peor. Es nombrado presidente 
por el Grupo de Accionistas. En el 
2011, se hace con la mayoría ac-

cionarial invirtiendo todo su pa-
trimonio. El club llega a acumular 
una deuda de 72 millones de eu-
ros y a tener hasta 400 acreedores. 

Han sido estos años de su man-
dato en los que ha conseguido 
transformar el Pucela, con profe-
sionalidad, ingenio, pasión y un 
buen equipo de trabajo que for-
ma esa familia que escoges para 
realizar tus sueños. 

Y llega Ronaldo Nazario, que 
se enamora del club. Carlos tenía 
más ofertas, pero escoge dejar su 
proyecto de vida en manos de 
una persona tan conocida y caris-
mática. Vendió su mayoría accio-

narial al exfutbolista por 30 mi-
llones de euros cuando la deuda 
del club había bajado a los 25 
millones y termina su etapa de 
consejero delegado , según pacto 
acordado con Ronaldo, quedan-
do únicamente como presidente 
de Honor del Club. 

Él no se ha ido, está vigilante, 
controlando desde fuera. “El Real 
Valladolid es mi casa, mi club, y mi 
vida. Me cuesta más verme fuera 
del club que dentro, donde sí me 
veo”. Carlos Suarez ha contribui-
do en estos años a hacer grande la 
historia de nuestro fútbol y este le 
estará eternamente agradecido

Un presidente 
con vocación 
empresarial

JUAN JOSÉ MARTÍN

DESDE LA GRADA

La iniciativa impulsada 
por la Escuela de 
Fútbol Sala Valverde 
recauda 16.095 euros

L
a iniciativa de la escue-
la de fútbol sala de Val-
verde del Majano para 
ayudar a la lucha frente 

al Covid-19 ha recaudado un 
total de 16.095 euros. Estas ci-
fras son provisionales ya que, 
en las últimas horas, varias per-
sonas y clubes deportivos han 
querido apoyar con sus apor-
taciones. No obstante, dichas 
transferencias (debido a los pe-
ríodos festivos) no llegarán se-
guramente hasta la semana que 
viene a la cuenta de la Escuela 
Valverde.

Han sido varias las entidades 
que se ha sumado a esta inicia-
tiva, además de particulares, y 
clubes como el CD Cantimpalos, 
el Valseca, el Zarzuela del Pinar, 
el Mozoncillo o el FS Valverde, 
entre otros, han colaborado de 
forma importante. Asimismo, 
asociaciones, empresas y volun-

E.A.
SEGOVIA

FÚTBOL SALA-CORONAVIRUS tarios han apoyado de manera 
anónima esta causa. 

Todo el dinero recaudado irá 
destinado al Hospital General 
de Segovia, para adquirir el ma-
terial sanitario que se precise. 
De esta manera, los responsa-
bles de la iniciativa se han pues-
to en contacto con el Hospital 
General para establecer las pau-
tas y para que los orienten en 
cuanto a modelos de maquina-
ria y necesidades que más les 
urge. Además, tienen prepara-
dos varios proveedores para in-
tentar que los productos lleguen 
lo antes posible.

La Escuela de Valverde se 
compromete a informar pun-
tualmente de todas las compras 
que vayan realizando y mos-
trará las facturas y comproban-
tes de entrega de la mercancía. 
Esta iniciativa continúa y ac-
tivan la segunda fase de recau-
dación para conseguir fondos 
y seguir colaborando de mane-
ra seguida hasta que la situa-
ción se normalice.

La donación de todos los participantes irá destinada 
íntegramente al Hospital General de Segovia

Jóvenes jugadores de la Escuela de Fútbol Sala Valverde. S. CASTILLEJO



L
a dimisión de seis directi-
vos del Fútbol Club Bar-
celona en pocos días obli-
gará al presidente, Josep 

Maria Bartomeu, a nombrar a un 
nuevo miembro del equipo diri-
gente, tal y como determinan los 
Estatutos de la entidad azulgrana. 
Esta es la hoja de ruta inmediata 
para el club catalán:

El número mínimo es 14
Según el artículo 33 de los Estatu-
tos del FC Barcelona, la composi-
ción de la junta directiva debe ser 
de 14 miembros. Con la marcha de 
Emili Rousaud, Enric Tombas, Síl-
vio Elías, Josep Pont, Maria Teixi-
dor y Jordi Calsamiglia, el equipo 
directivo ha quedado en 13.

¿Habrá más dimisiones?
Todo apunta a que no. Los seis di-
misionarios han anunciado su re-
nuncia en bloque para que no se 
produjera un reguero de dimisio-
nes y que ello perjudicara al club, 
pero los motivos son diferentes. 
Rousaud cargó hacia Bartomeu 
por el caso "Barçagate", mientras 
que Calsamiglia y Teixidor se han 
desmarcado rápidamente.

¿Qué es el Caso Barçagate?
Los periodistas Adrià Soldevila y 
Sergi Escudero destaparon este ca-
so, que se refiere a la presunta uti-
lización de una empresa (I3 Ventu-
res) para influir negativamente en 
el prestigio en las redes sociales de 
jugadores, exjugadores y parte del 
entorno del club sin conocimien-
to de parte de la directiva, lo cual 
ha motivado una investigación de 
PriceeWaterhouse&Coopers.

¿Qué hay de la auditoría?
Después de esa investigación in-
dependiente, en el club están espe-
rando los resultados de la misma 
para tomar decisiones. La única 
conocida que se anunció fue la sus-
pensión de empleo y sueldo de Jau-
me Masferrer, director del gabine-
te del presidente.

¿Por qué no trascendió antes?
Los pagos inferiores a 200.000 
euros no tienen que ser aproba-
dos por la junta directiva. Existe 
la sospecha de que se han realizado 
cinco que no llegan a esa cantidad 
en este caso.

¿Habrá nuevas elecciones?
Bartomeu no piensa convocar elec-
ciones adelantadas. Su cargo y el 

La hoja de ruta en Can Barça
El presidente Bartomeu está obligado a nombrar un nuevo miembro después de la dimisión de seis de sus directivos

El adelanto electoral 
no entra en los 
planes del actual 
presidente, que 
finaliza mandato en 
el verano de 2021

El sonriente 
Josep María 
Bartomeu, 
durante un acto 
del Fútbol Club 
Barcelona.

de su junta directiva vencen en el 
verano de 2021 y quiere mantener-
se en él hasta entonces, especial-
mente en un periodo tan convulso 
como éste a causa de la pandemia 
por COVID-19.

¿Y ahora qué?
El presidente convocará una 
reunión telemática de su equipo 

directivo seguramente para el 
martes (el lunes es festivo en 
Cataluña) para decidir el alta 
de nuevos componentes del 
equipo dirigente, así como para 
establecer la nueva composición 
de las diferentes comisiones y de 
la Comisión Delegada.

Los acontecimientos seguirán 
sucediéndose en Can Barça.

"¿Presidenta? Poder puedo"
La exdirectiva del FC Barcelona 
Maria Teixidor, la secretaria de la 
junta directiva y máxima responsa-
ble del fútbol femenino que presen-
tó su renuncia al cargo hace un par 
de días junto con cinco directivos 
más, aseguró que cierra una etapa 
después "de haber ido madurando 
la idea desde hace un tiempo".

"Quiero desmarcarme de las 
manifestaciones que se han he-
cho (Emili Rousaud y Jordi Cal-
samiglia) y dar mi propia versión. 
Acordamos dimitir en el mismo 
momento porque considerábamos 
que era mejor para el club hacerlo en 
unidad de acto y no que se produ-
jeran un reguero de salidas que era 
peor para la institución. Después 

cada uno tiene sus motivos perso-
nales. Hasta aquí es la acción con-
junta, más allá de esto, todas las 
acciones y lecturas a hacer son ab-
solutamente individuales", señaló.

"El 9 de abril le comunico direc-
tamente al presidente que voy a de-
jar la directiva. Le he explicado las 
razones en una conversación priva-
da. Lo dejo porque he cerrado una 
etapa. Sobre todo por eso. La deci-
sión la he ido madurando desde ha-
ce un tiempo. Entendió perfecta-
mente la decisión. Es una persona 
generosa y tanto a él como a todos 
los compañeros de la Junta les de-
seo lo mejor", añadió.

"¿El Barçagate? Es un episodio 
del que conozco pocos detalles, es-

tá en investigación por parte de los 
órganos internos del club y quiero 
dejar muy claro que este club en los 
últimos años se ha dotado de altos 
estándares en sus estructuras de 
control. Tenemos un código ético, 
una comisión de control y de trans-
parencia que he tenido el honor de 
presidir", aseguró Teixidor.

El futuro
Teixidor no descarta nada en el fu-
turo, como ser presidenta "Tengo 
44 años y no descarto que en el ca-
mino que me queda me vuelva a 
cruzar con alguna responsabilidad, 
con algún cargo en esta institución 
que tanto quiero. Claro que no lo 
descarto. Soy socia, poder puedo".

AGENCIAS

BARCELONA

PRIMERA DIVISIÓN

Mendilibar: "¿Los 
contratos? Ni FIFA ni 
UEFA pueden decidir"

Pequeños accionistas 
piden a la plantilla 
del Valencia  un ERTE

"Los contratos terminan el 30 
de junio, no sé como será eso de 
que si la FIFA y la UEFA dicen 
que el contrato termina cuan-
do termina la temporada, eso 
lo tendrá que decir un juez. No 
creo que lo pueda decir la UEFA 
o la FIFA", reconoció José Luis 
Mendilibar, entrenador del Ei-
bar, quien reconoció que "esto 
era una situación para 15 días y 
se está alargando y alargando. 
No se puede hablar de la vuelta".

 La Asociación Pequeño Accio-
nista del Valencia CF ha pedido 
a la plantilla del club que parti-
cipe en un ERTE pactado para 
salvar los puestos de trabajo y 
permitir el normal funciona-
miento de la entidad a pesar 
de la grave situación económi-
ca por la crisis del coronavirus. 
Este colectivo está "convencido 
de que por parte de la planti-
lla se aceptará dicha decisión".

BREVES

Catalán negocia con 
la plantilla una rebaja 
salarial en el Levante

Jaime Mata: "Hay que 
aprovechar el tiempo 
y ser positivos" 

El presidente del Levante, Qui-
co Catalán, negocia con los fut-
bolistas de la primera plantilla 
una rebaja salarial para paliar 
el descenso de ingresos que se 
produciría en el que caso de que 
no se retome la Liga a conse-
cuencia del COVID-19. Las ne-
gociaciones del presidente y los 
capitanes Sergio Postigo, Ro-
ger Martí, Coke Andújar y José 
Luis Morales no están cerradas.

Jaime Mata, delantero del Ge-
tafe, declaró que en "estos tiem-
pos tan complicados lo impor-
tante es aprovechar el tiempo y 
ser sumamente positivos" por-
que cuanto "mejor se haga todo, 
antes volverá la normalidad". Y 
mandó un mensaje de "ánimo 
a los aficionados" de su equipo. 
"Hay que pensar que todo esto 
se está haciendo por un bien co-
mún, es algo necesario".
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Un mes después del fútbol
La victoria del Atlético de Madrid en Liverpool bajó el telón en Inglaterra con un partido en circunstancias que hoy serían impensables

H
ace un mes Álvaro Mo-
rata batió a Adrián San 
Miguel sin saber que se-
ría la última en mucho 

tiempo. Los aficionados se agol-
paron en las gradas de Anfield sin 
saber que no lo repetirían en mu-
cho tiempo y el Atlético de Ma-
drid pasó a cuartos de final de la 
Champions sin saber que quizás 
nunca los dispute.

Hace ya un mes que se terminó 
el fútbol. Un mes desde que Liver-
pool y Atlético de Madrid disputa-
ron el último encuentro a.c (antes 
del coronavirus).

Hay un dicho popular que ha-
bla sobre el miedo de saber que has 
hecho algo por última vez y de la 
incertidumbre que ello genera. En 
una ocasión saliste a jugar a la calle 
con tus amigos de la infancia sin 
saber que sería la última vez. Una 
vez quedaste con esa persona es-
pecial sin saber que no la volverías 
a ver nunca.

Lo mismo ocurre con aquella 
noche del 11 de marzo en Anfield.

Es extraño echar un vistazo al 
pasado y ver cómo ha cambiado 
todo. Más de 3.000 aficionados 
del Atlético de Madrid aterriza-
ron en Liverpool dispuestos a ver 
un partido sin apenas miedo por 
la pandemia que se estaba exten-
diendo y que nadie parecía tomar-
se en serio.

"Yo estoy medio malo de la gar-
ganta y aun así iba a venir sí o sí", 
manifestaba un aficionado la ma-
ñana del partido en el puerto de 
Liverpool. Unas declaraciones que 

"Estoy medio malo 
de la garganta y aún 
así iba a venir sí o sí", 
decía un aficionado 
del Atlético ya en 
Liverpool. Una actitud 
irresponsable y que 
hoy sería ya ilegal

Morata celebra un gol del Atlético de Madrid frente a una grada llena de seguidores colchoneros.

MANUEL SÁNCHEZ GÓMEZ

LONDRES (INGLATERRA)

PREMIER LEAGUE

ahora serían temerarias, pero que 
aquellos días no eran sino el reflejo 
de una sociedad que miraba im-
pasible el avance del virus.

De ahí que no se cercenase el via-
je de los aficionados desde Madrid, 

una ciudad al borde de la cuaren-
tena, y que no fuese hasta la no-
che antes del encuentro cuando el 
Atlético de Madrid confirmó que 
todo se jugaría con normalidad.

Y así se hizo. Solo faltó el saludo 
habitual entre jugadores al sonar 
el himno de la Liga de Campeones. 
Entre risas chocaron codos Diego 
Simeone y Jürgen Klopp. En la sala 
de prensa los periodistas comían 
agolpados, se daban la mano con 
normalidad, el ambiente era dis-
tendido, aunque ya amenazaba la 
sombra de la duda. "Quien sabe si 
hemos visto el último partido en 
mucho tiempo", decía uno. "Espero 
que nos veamos en Wimbledon", 

Dalglish, ingresado en 
un hospital tras dar 
positivo por Covid-19

La estrella del Liverpool Kenny 
Dalglish, jugador histórico y ex-
técnico del equipo inglés, está in-
gresado en un hospital y con un 
positivo por COVID-19, aunque se 
encuentra sin síntomas. El conjun-
to 'red' emitió un comunicado: "Sir 
Kenny fue ingresado en un hospi-
tal el pasado miércoles por una in-
fección que requería antibióticos. 
Siguiendo el actual procedimien-
to, se le hizo el test de COVID-19 a 
pesar de no haber presentado sín-
tomas", dice el club. Dalglish tie-
ne 69 años.

BREVES

Ronaldo: "Es muy 
importante estar 
unidos y apoyarnos"

Haaland: "En el 
Dortmund me siento 
como en casa"

Kimmich, sobre retomar 
la Bundesliga: "Debe ser 
viable para la sociedad"

El delantero de la Juventus Cris-
tiano Ronaldo pidió unidad "en 
este momento tan difícil" para el 
mundo entero, por culpa de la pan-
demia de coronavirus, además de 
un compromiso de "ayudar" a los 
demás. El ariete portugués, uno de 
los deportistas con más seguido-
res en las redes sociales en todo el 
mundo, dejó su mensaje en Twit-
ter: "En este momento tan difícil 
para nuestro mundo, es importan-
te que nos unamos y nos apoyemos. 
Hagamos todos lo que podamos 
para ayudar".

El futbolista noruego Erling 
Haaland admitió sentirse "como 
en casa" tras sus primeros meses en 
el Borussia Dortmund, desoyendo 
así los rumores del interés que por 
él tendrían equipos de enjundia co-
mo FC Barcelona, Real Madrid o 
Manchester City. "Somos capaces 
de todo. El comienzo aquí ha sido 
absolutamente fantástico y el club 
me ha ayudado mucho. No es fácil 
llegar a un sitio nuevo en medio de 
la temporada. Ya me siento como 
en casa", aseguró uno de los delan-
teros más cotizados del mercado.

El futbolista alemán Joshua Kim-
mich, centrocampista del Bayern 
de Múnich, comentó que retomar 
pronto la Bundesliga "es difícil" y 
que "se debe justificar y ser viable 
para la sociedad", a tenor de la pan-
demia por COVID-19. "Las opi-
niones discreparán unas de otras. 
Pero creo que muchos se alegrarán 
ciertamente de volver a ver fútbol, 
aunque solo sea permanentemente 
frente al televisor", dijo Kimmich. 
Y añadió: "Por otra parte, es difí-
cil, se debe justificar y ser viable 
para la sociedad".

se despedía otro.
No había mascarillas, ni espacio 

de separación en los asientos, ape-
nas unos botes de jabón con alco-
hol en el baño, que se ponían como 
ejemplo para frenar los contagios.

Imágenes como las dos aficiones 
agolpadas en una de las esquinas 
de Anfield, esperando a los autobu-
ses del equipo, serían impensables 
ahora. Ya parecían irresponsables 
entonces, ahora serían ilegales.

Los últimos coletazos de un gran 
fútbol que se desvaneció sin que 
nadie reparase en ello. Un mes 
después de aquel 11 de marzo en 
Anfield, el deporte sigue parado.

Y lo que queda.

Iñigo Martínez:
"No puede ser una 
final sin público"

Iñigo Martínez, defensa del 
Athletic, cree que "una final" 
de la Copa del Rey sin públi-
co en las gradas "no puede ser" 
ante lo histórico del enfrenta-
miento entre su equipo y la Real 
Sociedad, por lo que cree que 
ni se debería plantear a pesar 
de lo complicado que ha deja-
do disputarla con aficionados 
en las gradas la pandemia de 
coronavirus COVID-19.

"Tanto los clubes como los 
jugadores descartamos esa op-
ción totalmente. No puede ser 
una final sin nuestro público, 
no sería igual. Sería extraño y 
no lo barajamos. Esperemos 
que todo cambie y podamos 
vivir un momento histórico y 
único en nuestras vidas", dijo 
el central internacional en una 
rueda de prensa virutal.

"Nos deberíamos de plantar 
ahí porque quien sabe cuando 
vamos a llegar a una final dos 
equipos vascos", insistió.

Cuando imagina ese parti-
do decisivo, Iñigo, criado en la 
cantera de Zubieta, tiene claro 
que "cada uno tiene su estilo" 
y que se tratará de jugar "cada 
uno con sus armas" hasta que 
puedan y que luego, "cuando se 
acaben las amas". "Habrá que 
tirar de orgullo y casta, que te-
nemos de sobra".

Iñigo se manifestó en la línea 
de otros compañeros al respec-
to de una posible rebaja de suel-
dos por los efectos de la pande-
mia. "Siempre hemos dicho que 
estamos para ayudar".

"Los capitanes tienen una re-
lación muy buena y fluida con 
la directiva y cuando llegue el 
momento se tomarán la deci-
siones. Estamos a la espera de 
cómo va todo. Esto no es na-
da bueno, ni para el jugador ni 
para el club ni para el aficiona-
do", añadió.

Iñigo lamentó que se haya te-
nido que aplazar la Eurocopa 
2020, ya que se "veía con op-
ciones" de disputarla.

El defensa del Athletic Club.

MANUEL SÁNCHEZ GÓMEZ

LONDRES (INGLATERRA)

COPA DEL REY
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ESQUELAS

JUANJO FUENTES, EN  
EL CAMINO RECTO DE LA VIDA

SIN OLIMPIADAS Y SIN JUANJO FUENTES

OBITUARIO

No por espera-
da la muer-
te deja de ser 

factor de desequili-
brio. No lo es. Nun-
ca lo es. Hay un fac-
tor humano de pena, 
de pesar, de poso que 
deja una marcha que 
formó parte de la vi-
da.

Juanjo era… ¡có-
mo me duele tener 
que escribir en pasa-
do!, Juanjo era, per-
sona extraordinaria 
y atesoraba una fa-
ceta principal,  esta-
ba siempre pendien-
te de su familia. La 
que fundó junto a Mª 
José Montes. Nues-
tra quer ida Pepa 
¡Qué pareja! ¡Qué 
unión! 

M i  a m i g o  f u e 
siempre un trabaja-
dor de los que gus-
ta tener a cualquier 
empresa. Allá don-
de le llevó su vida en ese com-
promiso se entregó de lleno. Les 
dedicó el tiempo necesario y el 
complementario también. Sim-
plemente porque daba priori-
dad al buen gusto de hacer las 
cosas bien.

No sé donde ni cuando se co-
mienza a ser un manitas. Sí sé, 
que Juanjo aprendió el oficio de 

manera extraordinaria. Perdo-
na, amigo, pero me dabas envi-
dia. Te lo dije en alguna ocasión. 
Pues, ya fuera despachando una 
broca/madera, una porción de 
césped levantado en terreno de 
juego, una decisión técnica en 
salida/llegada en pista de atle-
tismo…Ahí estaba el empleado, 
el técnico, el juez.

¿Y ahora? Pues… En el cami-
no de la vida ¡sí la vida! de aquí 
abajo queda una familia con un 
importante miembro menos, a 
los que me une el recuerdo de, 
cómo a ellos, haber conocido, 
querido y tratado a una perso-
na extraordinaria. 

La vida ¡si la vida! da muchas 
vueltas y acaba cuando en el ca-

mino aparece, de pronto, de for-
ma sorprendente y tremenda-
mente agresiva, la figura de la 
muerte. No hay ninguna otra 
explicación.

Mi deseo hubiera sido, al 
igual que el de otros muchos 
amigos, poder despedirle. Pe-
ro hasta eso, porque la vida ¡sí 
la vida! y el momento lo han 

querido, se nos ha 
puesto de muro en 
el camino.

A t u fa mi l ia  le 
quedará el recuer-
do de un hijo, ma-
rido, padre y abuelo 
que siempre estuvo 
entregado. Siguien-
do los pasos de todos 
y  a su lado. Ahora 
solo les cabe vivir el 
día a día de la vida… 
donde también hay 
un tiempo para los 
muertos.  Pero con 
un matiz: todos los 
recuerdos serán bue-
nos. Juanjo no tenía 
dobleces.

Me permito, en 
ese camino, poner 
en boca del matri-
monio, pues juntos 
recorrieron la vida, 
una estrofa del poeta 
en el paso del adiós:

“Amor mío: me llevo 
tu sonrisa 

que fue la fuente de mi amor 
primero”. 

Querido amigo, que la paz te 
acompañe y te permita seguir 
la senda de los tuyos. Serán fe-
lices. Han tenido en ti un ma-
ravilloso espejo.

JOSÉ Mª MARTÍN

En medio de la tristeza de 
estos días llegaba la no-
ticia de que el fuego de 

Olimpia no iba a iluminar el 
cielo de Tokio, parece que era la 
premonición de que la llama de 
un olímpico segoviano llamado 
Juan José Fuentes Fuentes se es-
taba apagando.

JLa llama de Juanjo Fuentes 
se iba consumiendo en un tiem-
po en que el deporte, una de las 
partes primordiales en su vida 
junto con su familia, no brillaba 
en estos días, la llama de Juan-
jo se apagaba la madrugada del 
10 de abril.

Juanjo fue una persona en-

tregada al deporte, como prac-
ticante en los años 60 forman-
do parte del CD San Lorenzo y 
enganchándose por siempre al 
atletismo después. Siempre DE-
PORTISTA, como Juez Árbitro 
y como encomiable trabajador 
por y para los deportistas sego-
vianos como responsable de las 
principales instalaciones depor-
tivas de Segovia.

Muchas son las palabras que 
podríamos traer a estas líneas 
para recordar a Juanjo, modes-
tia, rectitud, entrega, dedicación, 
disposición, abnegación, discre-
ción, trabajador……., pero segu-
ro que la que mejor le describiría 

sería DEPORTISTA por que el 
englobaba los valores del deporte.

Después de ser el número 1 de 
su promoción de 1973 en el cur-
so Nacional de Juez Árbitro de 
Atletismo Juanjo fue asiduo en 
pruebas internacionales como 
Campeonatos de Europa, Cam-
peonatos del Mundo, Mundiales 
en pista, Mundiales de cross y 
Juegos Olímpicos como los del 
año 1.992 en Barcelona.

Con todo y eso para Juanjo era 
de vital importancia seguir acu-
diendo a los escolares en las Pis-
tas Antonio Prieto, a los cros-
ses provinciales, y como no a la 
ineludible cita de diciembre en 

Cantimpalos, Cross de Cantim-
palos del que fue fundador, sin 
dejar de mencionar la Media 
Maratón de Segovia de la que 
Juanjo fue gran colaborador y 
una de las fuerzas motrices para 
que el evento saliera adelante.

Un DE PORT IS TA c omo 
Juanjo estaba predestinando 
para trabajar día a día en el 
deporte y así desarrolló su tra-
bajo como Oficial Director de 
Instalaciones Deportivas del 
Ayuntamiento de Segovia en-
tregándose en cuerpo y alma en 
La Albuera primero y en el Pa-
bellón Pedro Delgado después. 
Juanjo siempre remaba a favor 

del deportista y se entregaba a 
todas las personas vinculadas 
al deporte que pasábamos por 
las instalaciones siendo capaz 
de mantenerse recto en el res-
peto a la instalación.

D.E.P una gran persona que 
se mantendrá vigilante por el 
deporte segoviano desde allá 
donde esté.

Juan José Fuentes Fuentes, 
resuenan en mi cabeza las le-
tras de la canción de Vicente 
Fernández, que no hay que lle-
gar primero pero hay que saber 
llegar….pero sigues siendo el rey.

L.F.R.M

Ya mis amigos se fueron casi todos
Y los otros partirán después que yo.
Lo siento porque amaba su agradable compañía…

(José Feliciano)
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EL SEÑOR

D. Juan García  
Matamala

Ha descansado en la paz del Señor  
en Segovia 

el día 10 de abril de 2020
A los 85 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.
Su esposa, Josefa Sanz Martín; hijos, Juan y 
José García Sanz; hijas políticas, Puri Muñoz y 
Rocío Gómez; nietos, Óscar, Iván, Sergio, 
Elena y Carlos; hermanos, Seferino (†), Jesús, 
Basi y José (†); hermanos políticos, sobrinos y 
demás familia,

Ruegan una oración por su alma

Los restos mortales serán incinerados el día 13 de abril 
en Crematorio Santa Teresa de Segovia.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14



(3)

EL SEÑOR

D. Mariano Fuentes 
Agudo

Ha descansado en la paz del Señor  
en Segovia 

el día 10 de abril de 2020
A los 85 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.

Su esposa, Estrella del Real Benito; hijos, 
Belén, Esther, Estrella y María Jesús; hijos 
políticos, nietos, hermanos y demás familia,

Ruegan una oración por su alma

El cortejo fúnebre partió hacia el cementerio de Valseca 
donde sus restos mortales fueron enterrados el día 11.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14



(3)

LA SEÑORA

Da Ma Milagros  
García Alonso

Ha descansado en la paz del Señor  
en Segovia 

el día 10 de abril de 2020
A los 90 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.
Sus hijos, Ángel, José Antonio y Mariano 
García García; hijos políticos, Remedios, Elena 
y Rosa María; nietos, Rosa, Ana, Nuria, Abel y 
Raquel; hermanos, Ovidia y Julián; hermanos 
políticos, Pablo, Ascensión e Isabel; sobrinos 
y demás familia,

Ruegan una oración por su alma

Debido a las circunstancias, el cadáver será incinerado 
en la más estricta intimidad el día 12 en Crematorio Santa 
Teresa de Cuéllar. Muchas gracias.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14
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EL SEÑOR

D. Juan José Isaías
Fuentes Fuentes

Ha descansado en la paz del Señor en El Sotillo-La Lastrilla 
el día 10 de abril de 2020

A los 70 años de edad
Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.
Su esposa, Josefa-María Montes de Prados; 
hijos, Mª Ángeles, Juan-José y Mariano 
Fuentes Montes; hija política, Vanesa Barroso; 
nietos, Gabriel, Diego, Amaia, Álvaro y Óliver; 
hermanos, Mª Soledad, Mª Teresa, Mª del 
Carmen, Mª Pilar, Mª del Amor, Nicanor, Luci, 
Jesús y José-Javier Fuentes Fuentes; 
hermanos políticos, sobrinos y demás familia,

Ruegan una oración por su alma

El cortejo fúnebre partirá hacia Crematorio Santa Teresa 
de Segovia el día 13 de abril, donde será incinerado a las 
8:30.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14

FALLECE ENRIQUE MÚGICA HERZOG 
OBITUARIO

El Defensor del Pueblo 
(e.f.), Francisco Fernán-
dez Marugán, ha expre-

sado su “profundo dolor” por el 
fallecimiento de su amigo y com-
pañero Enrique Múgica Her-
zog, que ejerció como Defensor 
del Pueblo desde el año 2000 al 
2010.

Fernández Marugán y la Ad-
junta Segunda, Concepció Ferrer i 
Casals, junto con todo el personal 
de la Institución, han trasladado 
a su familia y amigos sus más sen-
tidas condolencias.

Fernández Marugán ha resal-
tado la calidad humana de En-
rique Múgica y ha destacado la 
relación fraternal que mantuvo 
con muchas de las personas que 
trabajaron con él en su etapa co-
mo Defensor.

Enrique Múgica fue durante 
diez años Defensor del Pueblo, el 
único que desempeñó esta fun-

ción durante dos mandatos con-
secutivos.

Nació en San Sebastián en 
1932. Se licenció en derecho y 
ejerció como abogado.

Comenzó su actividad política 
en 1953 y. Principal organizador 
del “Congreso Universitario de 
Escritores Jóvenes”, que tanta 
influencia tendría en los sucesos 
universitarios de febrero de 1956 
por los que resultó detenido y en-
carcelado durante tres meses.

Posteriormente, su actividad 
política antifranquista le lleva-
ría de nuevo a la cárcel hasta en 
cuatro ocasiones, totalizando dos 
años y medio de prisión y un con-
finamiento.

Fue Diputado al Congreso por 
Guipúzcoa desde la legislatura 
Constituyente y durante más de 
dos décadas. En el Congreso ocu-
pó la Presidencia de la Comisión 
de Defensa y la Vicepresidencia de 

la Comisión Constitucional. En 
el año 2000, dejó el Parlamen-
to al ser designado Defensor del 
Pueblo.

Con anterioridad fue Minis-
tro de Justicia en 1988, cargo que 
ocupó hasta marzo de 1991. Du-
rante ese período se aprobaron, 
entre otras leyes, la de Demarca-
ción y Planta Judicial, la de Socie-
dades Anónimas y las reformas 
procesales y penales que dieron 
lugar a la creación de los juzga-
dos de lo penal.

También desempeñó la Presi-
dencia de la Comisión de Inves-
tigación de las Transacciones de 
Oro procedentes del Tercer Reich, 
durante la Segunda Guerra Mun-
dial.

Además de su actividad polí-
tica, publicó el libro “Itinerario 
hacia la libertad” y colaboró con 
frecuencia en los principales dia-
rios españoles
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LA SEÑORA

Da Aurelia Heras 
García

Ha descansado en la paz del Señor  
en Segovia 

el día 10 de abril de 2020
A los 85 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.

Su esposo, Manuel Burgos; hijos, Manuel, Fuencisla y 
Montserrat Burgos Heras; hijos políticos, Cati y 
Eusebio; nietos, Nuria, Verónica, Ainhoa y Rubén; 
hermanos y demás familia,

Ruegan una oración por su alma

Ante la imposibilidad sanitaria, el féretro será conducido direc-
tamente al Crematorio Santa Teresa de Segovia el día 13, el cual 
será incinerado a las 18:30.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14



(3)

EL SEÑOR

D. José Luis Nieto 
Inés

Ha descansado en la paz del Señor  
en Espirdo 

el día 10 de abril de 2020
A los 86 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.

Su esposa, Ricarda Matarranz Blanco; hijos, María-
José, Fuencisla y Luis-Antonio; nietos, Luis, Noelia, 
Ana, Miguel e Iván; hermana, Pepita; hermanos 
políticos, sobrinos y demás familia,

Ruegan una oración por su alma

El entierro tendrá lugar hoy a las 11:00 de la mañana en el ce-
menterio del Santo Ángel de la Guarda.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14



(3)

EL SEÑOR

D. Emiliano 
Herranz Fisac

Ha descansado en la paz del Señor  
en Segovia 

el día 10 de abril de 2020
A los 74 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.

Sus hijos, Sara y Laura Herranz Duque; hijo político, 
Pedro del Barrio; nietos, Juan, Ana, Nacho y Pedro; 
hermanos, sobrinos y demás familia,

Ruegan una oración por su alma

La inhumación se realizó en el día de ayer.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14



(2)

OCTAVO ANIVERSARIO
LA ILUSTRÍSIMA SEÑORA

Da María Marín 
Zambrano

Falleció en Segovia el día 12 de abril de 2012
Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.
Su esposo, Ilmo. Sr. D. Manuel Martínez Llácer; hijos, 
Enriqueta, Conchita, Juan Manuel, Alfredo, Fernando y 
Mayte Martínez Marín; hijos políticos, nietos, biznietos, 
sobrinos, primos y demás familia,

Ruegan una oración por su alma
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EL SEÑOR

D. Juan A. Cristóbal 
de la Cruz

Ha descansado en la paz del Señor  
en Segovia 

el día 9 de abril de 2020
A los 85 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.

Su esposa, Petra Martín Arnanz; hijos, Juan 
Emilio, L. Roberto, Ignacio y Aurora; nueras, 
Teodora, Carmen y Mª Ascensión; nietos, 
Leticia, Mónica, Soraya, Miguel, Juan y Tania; 
hermana, Mª Luz; y demás familia

Ruegan una oración por su alma

Los restos mortales recibieron cristiana sepultura el día 
10 de abril en el cementerio de Sepúlveda.



(3)

EL SEÑOR

D. Juan Blanco 
Álvaro

Ha descansado en la paz del Señor  
en Segovia 

el día 11 de abril de 2020
A los 73 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.

Sus hermanas, Justa y Simona; hermano 
político, Tomás; sobrinos, Eva María, Susana, 
Silvia, David, Ángel, Emilio, y demás familia,

Ruegan una oración por su alma

El entierro tuvo lugar en el día de ayer en el cementerio 
de Valleruela de Pedraza.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14
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LA SEÑORA

Da Ángeles Gila 
Suárez

Ha descansado en la paz del Señor  
en Segovia 

el día 10 de abril de 2020
A los 83 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.
Sus hijos, María del Pilar y Clara Aragón Gila; 
hijos políticos, Tomás del Barrio y Juan 
Llorente; nietos, Sara, Irene, Paula y Rodrigo; 
hermano, José; hermanos políticos, sobrinos y 
demás familia,

Ruegan una oración por su alma

El entierro tendrá lugar en el día de hoy, en la intimidad 
familiar, en el cementerio Santo Ángel de la Guarda.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14



(3)

LA SEÑORA

Da Inés Martín  
de la Fuente

Viuda de d. doroteo andray díaz

Ha descansado en la paz del Señor en Segovia 
el día 10 de abril de 2020

A los 94 años de edad
Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.
Sus hijos, Jesús (†), Feliciana, Valentina, Mª 
Jesús y Fuencisla Andray Martín; hijos 
políticos, Ana-María Cerezo, Francisco Sanz, 
Martín Pascual y César Prieto; nietos, biznietos 
y demás familiares,

Ruegan una oración por su alma

Los restos mortales recibieron cristiana sepultura el día 
11 de abril en el cementerio de Arcones.

La familia agradece los cuidados y la constante atención 
al personal de Residencia “Madrid” de San Ildefonso.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14
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EL SEÑOR

D. Fidel Cerezo 
de Marcos

Ha descansado en la paz del Señor  
en Segovia 

el día 11 de abril de 2020
A los 90 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.

Hermanos, María, Gonzalo (), Andrés (), 
Antonio y Alberto; hermanos políticos, 
sobrinos y demás familia,

Ruegan una oración por su alma

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14
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LA SEÑORA

Da Esther 
García de las Heras

Ha descansado en la paz del Señor  
en Segovia 

el día 11 de abril de 2020
A los 65 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.

Su madre, Juana de la Iglesia López; hijo, Rodrigo 
Matarranz García,

Ruegan una oración por su alma

Ante la imposibilidad sanitaria, el féretro será conducido direc-
tamente al Crematorio Santa Teresa de Segovia el día 14, donde 
será incinerada a las 11:45.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14

SE NOS HA IDO  OTRO OLÍMPICO   
SEGOVIANO; AMIGO JUANJO, 

DESCANSA EN PAZ

OBITUARIO

El viernes 10 de abril, a  los 70 
años de fructífera vida, mu-
cha parte dedicada al depor-

te en todas sus facetas, de practican-
te, profesor, delegado y juez-arbitro, 
ha fallecido, en su domicilio de La 
Lastrilla, Juan José Isaías Fuen-
tes Fuentes, más conocido por sus 
amigos, que lo éramos todos, por 
“Juanjo”. 

Nacido en la segoviana Escara-
bajosa de Cabezas, pronto destaca 
en la práctica del atletismo, al que 
se dedicaría primero como gran 
afición, después profesionalmen-
te, pues como empleado en el Ins-
tituto Municipal de Atletismo de 
Segovia, hasta su jubilación fue 
técnico de Instalaciones Deporti-
vas, siendo ya Juez Árbitro Nacio-
nal desde 1975.

Fue cofundador de los más des-
tacados eventos deportivos de Se-
govia, el Cross Internacional de 
Cantimpalos, la Media Maratón 
de Segovia, o la Milla Urbana Se-
goviana, en homenaje al ex atleta 
José Luis Herrero, Presidente de 
Aspaym.

Su larga nómina de cargos hasta 
la cima del olimpismo, pasan por 
Miembro del Comité Nacional de 
Jueces y de la Asamblea Nacional 
de Atletismo. Presidente del Comité 
Territorial de Jueces de C.y L., pro-
fesor de numerosos cursos, entre 
los que logré mi título de Monitor 
Nacional de Atletismo, fue Profe-
sor Examinador de Jueces Árbitros 
Nacionales, hasta llegar a las olim-
piadas de la Juventud de 1991 en Sa-
lamanca y los Juegos Olímpicos de 
1992 (responsable de Carreras), año 

memorable para mí por haber lo-
grado el doble campeonato provin-
cial de Atletismo y Ciclismo. Tam-
bién juzgó la Universiada de 1999.

 La marcha de Juanjo, que 
quedándole cortas las de la Tierra 
se va a los Cielos, nos lleva a recor-
dar que Segovia ha aportado va-
rios nombres a la lista de olímpicos 
españoles, comenzando allá por el 
1932, con el boxeador Gastón Ma-
yor, pasando por el esquiador To-
más Velasco, el baloncestista Jesús 
codina, los maestros de esgrima 
Ramón Martínez y Pablo Orde-
jón, los atletas Miguel Ángel Prie-
to, Agustín Fernández y mi buen 
amigo y ex alumno Antonio Prieto, 
los  ciclistas buenos amigos Car-
los Melero y José Luis de Santos, 
la gimnasta María Martín, y se 
tienen ganado el puesto para las 
pospuestas al 2021 el atleta Javier 
Guerra y el piragüista David Llo-
rente. Así mismo completan esta 
distinguida nómina los jueces ár-
bitros que acompañaron a Juan-
jo en las Olimpiadas de 1992, su 
hermano Javier Fuentes, José Ma-
nuel Rodríguez, Luis Gila y Luis 
de Andrés. 

Arbitró una decena de Campeo-
natos Mundiales y una veintena de 
Campeonatos de Europa.

En su larga dedicación al depor-
te y el atletismo logró el más des-
tacado reconocimiento, la Placa 
Juan Sastre de la R.F.E.A., aun-
que también él apreció mucho por 
ser reconocimiento de los suyos, 
la Medalla de plata de la Ciudad 
de Segovia al Mérito Deportivo, 
Mejor Juez de Atletismo de C.y L. 

o el Premio de la Prensa Segovia-
na en 2007.  

Arbitraste, juzgaste, dirigiste 
mogollón de competiciones de las 
que conservo varios trofeos que me 
sirven de recuerdo de la que tam-
bién fue gran afición deportiva y at-
lética, recordándote pistola en ma-
no para dar ese pacífico e inocuo 
disparo que daba salida las pruebas 
en que luchábamos contra el tiem-
po los demás y nosotros mismos.

Amigo Juanjo, tu marcha ha si-
do una ingratísima sorpresa, fuiste 
un ejemplo y referente para los se-
guidores y amantes del Atletismo y 
del deporte en general, el Atletismo 
Nacional y Olímpico, pierde un des-
tacado miembro, Segovia un ciuda-
dano de pro, sus amigos una perso-
na cordial, bondadosa, entregada a 
la promoción de la actividad física 
entre los segovianitos, y a facilitar la 
práctica entre los mayores, siempre 
entregado a tener las instalaciones 
en la mejor condición, y a facilitar 
lo que los deportistas necesitasen. 
Trasladaste las virtudes y valores 
del deporte a tu vida del día al día 
porque tuviste la nobleza, genero-
sidad, entrega, sencillez que da el 
deporte cuando se practica como 
tú lo hiciste compitiendo contigo 
mismo para lograr el más, ese que 
ahora has logrado, las instalacio-
nes celestiales.

Un sentido abrazo, descansa en 
paz, amigo Juanjo.

MANUEL  FERNÁNDEZ  
FERNÁNDEZ

(MONITOR NACIONAL DE ATLETISMO, 

MONITOR POLIDEPORTIVO)     
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LA SEÑORA

Da Maximina de 
Andrés Llorente

Ha descansado en la paz del Señor  
en Segovia 

el día 11 de abril de 2020
A los 93 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.

Hija, Carmen Gil de Andrés; hijo político, Tomás 
Martín; nietos, Rubén y Mónica; biznietos, Miguel, 
Miriam, María, Julia y demás familia,

Ruegan una oración por su alma

La incineración se realizará el día 14, a las 15:15 horas en el 
crematorio Santa Teresa de Cuéllar.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14
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LA SEÑORA

Da Caridad 
Rodríguez Rodríguez

Ha descansado en la paz del Señor  
en Segovia 

el día 11 de abril de 2020
A los 88 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.

Hija, Pilar López Rodríguez; hijo político, Raúl Calvo 
Benito; nietos, Lucía e Iñaki; hermanos, sobrinos y 
demás familia,

Ruegan una oración por su alma

Ante la imposibilidad sanitaria el féretro será conducido direc-
tamente al crematorio Santa Teresa de Segovia el día 14, a las 
15:15 horas.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14
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LA SEÑORA

Da Cristina Pérez 
Herrero

Ha descansado en la paz del Señor  
en Valverde del Majano 

el día 11 de abril de 2020
A los 91 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.

Hijos, Alfonso y Heliodoro; hijos políticos, Toñi y Pilar; 

nietos, Eusebio, Sergio, Rebeca, Lara y Diego; 

hermanos, sobrinos y demás familia,
Ruegan una oración por su alma

Ante la imposibilidad sanitaria el féretro será conducido direc-
tamente al cementerio de Armuña, hoy día 12, a las 13:00 horas.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14



Abogados

Ángel Gracia 
Ruiz C.L. Grabador 
Espinosa, 1, 1º izq. 
Teléfono: 921463307

JYM Sanz Abo-
gados C.B. Julián 
Sanz Gómez. Mó-
nica Sanz Sierra. 
www.jymsanzabo-
gados.com Ezequiel 
González, 29. Teléfo-
no: 921461501

Julia González 
Herrero. Plaza 
Somorrostro, 3. Telé-
fono: 921426161

Martín Merino 
Abogados. Plaza 
de Guevara, 4. Telé-
fono: 921443258

Ricardo Catalina 
Miranda. Ada. 
Camilo José Cela, 
8, 1º. Teléfono: 
921143060. Cuéllar

Administra-
ción de  
Comunidades

Magesco Admi-
nistración. Avda. 
Fernández Ladreda, 
27, 2º Dcha. Teléf.: 
921413355. 

Alarmas

Drin Polígono Indus-
trial El Acueducto.Te-
léfono: 902902910.

Alimentación

Casa Candamo. 
San Francisco, 2. 
Teléf.: 921434624. 

La Tienda del 
Señor Emilio. José 
Zorrilla, 74. Teléf.: 
921420426

Distribuciones 
Alimentarias San 
Lorenzo. Avda. del 
Sotillo, 3. Teléfono: 
921433260. La 
Lastrilla.

Dionisia San Juan 
Moreno. Eras, 3. 
Teléf.: 921557265. 
Santo Tomé del 
Puerto.

Almacén de 
bebidas Hijos de 
Esteban Muñoz. 
Caño, 28. Teléfono: 
921575068. Naval-
manzano.

Supermercado 
Jesús Marino, 
Granero, 13. Telé-
fono: 921543111. 
Boceguillas

Huercasa. Lava-
deros, s/n Teléf.: 
921160006. Sancho-
nuño.

Áridos

Carrión Arexna / 
Gasóleos Sego-
via Carrión. www.
arexna.es Joaquín 
Sorolla, 9. Teléfono: 
606948363. Nava de 
la Asunción.

Antigüedades

Antigüedades 
Ana y Belén. 
Marqués del Arco, 
26. Teléfono: 
921047513. 

Arqueólogos

Isabel Marqués 
Martín. C/ Del 
Carmen, 5. Teléfo-
no:  921461653, 
696649706.

Arquitectos

Cristina Martínez 
Mollinedo. Juan 
Bravo, 7. Teléfono: 
629042676.

Joaquín Albertos 
 Díez. Almendros, 
3. Local. Teléfono: 
921432587.

Trazados Tz2 
Arquitectura. Plaza 
Espronceda, 16. Te-
léfonos: 921118797/ 
637768470. 

Attrium. Del 
Tango, 15, www.
attrium.info. Teléfo-
nos:  921406543/ 
616483216. San 
Cristóbal de Segovia.

Artesanía

Montón de Trigo, 
Montón de Paja. 
Juan Bravo, 21.  
Plaza de la Mer-
ced, 1. Teléfono.: 
9214626700

Bares

100 Montaditos. 
Avda. del Acueduc-
to, 11. Teléfono: 
921422586

Alma Nostra. San 
Francisco, 48. Teléfo-
no: 646505271

Atrio Bar. Herma-
nos Barral, 3. Teléfo-
no: 921463891.

Bar Buenavista. 
Valdevilla, 58. Teléf.: 
655693186. 

Bar Canavan’s. 
Plaza de la Ru-
bia, 2. Teléfono: 
921460252. 

Bar Cancha 17 
Dámaso Alonso, 16. 
Teléf.: 921475449. 

Bar California. 
Plaza Doctor Gila, 5. 
Teléfono: 921463749

Bar Casa Paco. 
San Lorenzo, 5. 
Teléf.: 921431435. 

Bar Casa Vicente. 
Plaza de La Rubia, 6. 
Teléf.: 921462541.

Bar Cathedra. 
Paseo Conde 
Sepúlveda, 1. Teléf.: 
921431072. 

Bar Como en 
Casa. Vía Roma, 
26. Teléfono: 
646843397.

Bar Correos. San 
Facundo, 4. Teléfono: 
921049534

Bar Distinto. Avda. 
Vicente Aleixandre.  
Teléfono: 655043012

Bar El Antiguo 
Café. Alto de Los 
Leones, 8. Teléfono: 
921437373. 

Bar El Caballo 
Blanco. Obispo 
Quesada, 22. Teléfo-
no: 921441164. 

Bar El Compás. 
Santo Tomas, 1. 
Teléf.: 921428648. 

Bar El Desván. 
Juan bravo, 58. Telé-
fono: 921462741. 

La Central Bar 
Restaurante. Crta. 
San Rafael PKM 87 
(Centro de Trans-
portes). Teléfono: 
636463466.

Bar El Norte. José 
Zorrilla, 118. Teléfo-
no: 649943846

Bar El Rincón 
de  Raúl. José 
Zorrilla, 42. Teléf.: 
921440726. 

Bar El Rincón 
Real. José Zorri-
lla, 134. Teléfono: 
921476375.

El Secreto de San 
Clemente. Avda. 
del Acueducto, 14. 
Teléfono: 619077556

Bar El Soto. Plaza 
Tirso de Molina, 11. 
Teléfono: 921110815

Bar El Sitio. Infanta 
Isabel, 9. Teléfono: 
921460996. 

Bar El Socorro. 
Socorro, 10. Teléfo-
no: 921460594.

Bar El Vecino. 
Plaza Espronce-
da, 10. Teléfono: 
630178908.

Bar España. Plaza 
de la Universidad, 7. 
Tel: 921430402

Bar Futbar. Blanca 
de Silos, 13. Teléfo-
no: 921434675

Bar Giorgio. 
Gobernador Fdez. Ji-
ménez, 14. Teléfono: 
921425904. 

Bar Jauja. Carrete-
ra de San Rafael, 10. 
Telf.: 921420012. 

Bar Jeyma. 
Cronista Lecea nº1. 
Teléfono: 921700134

La Casona de San 
Martín. Plaza San 
Martín, 3. Teléfono 
921463914.

La Cava. Ro-
ble, 19. Teléfono: 
605075299.

Bar La Con-
cepción. Plaza 
Mayor, 15. Teléf.: 
921460930. 

Bar La Tasquina 
de Segovia. Pº 
Ezequiel Gonzá-
lez, 25. Teléfono: 
675841959

Bar La Tropical. 
Cervantes, 21. Telé-
fono: 921462782

Bar La Zapatería. 
Plaza de la Univer-
sidad, 1. Teléfono: 
921427054.

Bar Las Tres BBB. 
Plaza Mayor, 13. 
Teléf.: 921462226. 

Bar Ludos. José 
Zorrilla, 26. Teléf.: 
921700149. 

Mesón de María. 
C/ Cabriteria, 6. Telé-
fono: 661963620.

Bar Merkamue-
ble. Atalaya, 3. 
Teléf.: 921435227.

Bar Nicoletta. San 
Cristóbal, 18. Teléfo-
no: 666961694

Bar Niza. Conde 
Sepúlveda, 5. Teléfo-
no: 921049572. 

Bar Orly. Bajada del 
Carmen, 2. Teléfono: 
921461318

Bar P131. Plaza 
Tirso de Molina. Telé-
fono: 921475455.

Bar Planeta 
Espresso José 
Zorrilla, 70. Teléfono: 
921700529 

Bar Reino. Avda. 
Constitución, 38. 
Teléfono: 643090159

Bar Restaurante 
Estévez. Comida 
casera. Avda. Vía 
Roma, 14. Teléfono: 
921434658

Bar Tarines. Infanta 
Isabel, 14. Teléf.: 
921463542.

Bar Tentaciones 
(Mercado Municipal 
de La Albuera). Telé-
fono: 693801151

Taberna Cervan-
tes Galleo Bú. 
Cervantes, 20. Telé-
fono: 921462697.

El Cochifrito. 
Avda. Acueduc-
to, 4. Teléfono: 
921486813.

El Rincón de 
Alejandra. St. An-
drews. Avda. Cons-
titución. 40. Teléfono: 
921702547.

Café-Bar Plató. 
Hermanos Barral, 1. 
Teléf.: 921463918.

Café San Millán. 
Severo Ochoa, 1. Te-
léfono: 921429307.

Cafetería Alcázar 
de Segovia. Alcázar 
de Segovia. 

El Rincón de 
Raúl. José Zorri-
lla, 42. Teléfono: 
615047232.

Cafetería Ex-
pressate. Dámaso 
Alonso, 54. Teléfono: 
921433201

Cafetería Los So-
portales. Avda. Fer-
nández Ladreda, 18. 
Teléf.:  921461766. 

Cervecería-Bar El 
Carmen. Alfon-
so VI, 24. Teléf.: 
921420471

Cervecería Los 
Quintos. Conde 
Sepúlveda, 16. Teléf.: 
921475789

Cafetería San 
Cristóbal. El 
Campo 5. Teléfono: 
921432765. 

Cervecería 
Santana. Infanta 
Isabel, 18. Teléf.: 
921463564. 

Café Berlín. 
Baltasar Gracián, 7. 
Teléfono: 637701338

Dani’s Cafete-
ria. Plaza de la 
Universidad, 5. Tel.: 
921049755

Farggi Café-Hela-
dería. San Fran-
cisco, 1. Teléfono: 
921440618.

La Cava. C/ 
Roble, 19. Teléfono: 
605075299

Mesón El Pleno. 
Avda. Constitu-
ción, 12. Teléfono: 
921119707

Mesón Los 
Ángeles. Marqués 
de Lozoya, 2. Teléf.: 
921118382. 

Parrilla Las 
Sirenas. Juan 
Bravo, 30. Teléfono: 
921462654.

Kiosco Plaza Nor-
te. Centro Comercial 
Luz de Castilla. Telé-
fono: 619455444.

Taberna López. 
Teléf.: 921433618 
www.tabernalopez.
com 

Tiendas y Cafes 
La Colonial. Avda. 
Fernández Ladre-
da, 19. Teléfono: 
921435516. 

Tiendas y Cafés 
La  Colonial. Plaza 
del  Corpus, 9. Teléfo-
no:  921462168. 

El Puente Bar. C/ 
Valdevilla, 20. Teléfo-
no: 642617922

Cafetería Coo-
kies. C/ Rancho, 21. 
Teléfono: 697915560

Un pedacito de ti. 
C/ Cuenca, 6. Telé-
fono: 921498228

Café Luis. Plaza 
 Mayor, 5. Teléfono: 
921425208. Abades. 

La Cabaña. Sto 
Cristo del Humi-
lladero. Teléfono: 
670840635. Abades

Mesón Conra. Pla-
za Mayor, 1. Abades.

Bar 82. Carretera de 
Cuéllar s/n. Teléfono: 
921155202. Arroyo 
de Cuéllar

Bar Sol. Plaza Es-
paña. Cabezuela.

Hostal Bar 
Stop. Carretera de 
Sebúlcor, 1. Teléf.: 
921522514. Can-
talejo.

Lurois Bar. Sepúl-
veda, 20. Teléfo-
nos:  921522257, 
616507442. Can-
talejo.

Bar Casino. Plaza 
Abastos, 2. Teléfono: 
921561131. Carbo-
nero el Mayor.

Bar Kris/Kol. 
Pósito Real, 20. 
Teléf.: 921560787. 
Carbonero el Mayor.

Bar Palacio.  Dipu-
tado Esteban Pastor, 
1. Teléf.: 921560015. 
Carbonero el Mayor.

Bar Iván. La 
Iglesia, 1. Teléfono: 
921168075. Chatún

Bar la Alameda. El 

Parque, 3. Teléfono: 
921168081. Chatún

Bar El Rincon-
cito. Raciones y 
bocadillos. Paseo de 
las Olmas, 2. Teléf.: 
629509924. Coca

Bar Paralex. 
Calvario, 31. Telf.: 
921140451. Cuéllar.

Bar Lorma. Avda. 
de Los Toros s/n. 
Teléf.:921141831. 
Cuéllar.

Bar Basilio. Plaza 
de la Corredera, 17. 
Teléf.: 921181217. El 
Espinar.

Bar El Calle-
jón. Avda. Alto del 
León, 25. Teléfono: 
678659180. El 
Espinar.

Bar El Costero. C/ 
La Luna, 1. Teléfo-
no: 642099610. El 
Espinar

Bar Mateo. 
Real, 6. Teléfono: 
921560841. Escara-
bajosa de Cabezas

Bar Las Cubas. 
Damas, 8. Teléf.: 
921555009. Fresno 
de Cantespino.

Fontys. Cué-
llar, 14. Teléfono: 
661510209. Gomez-
serracín.

Bar Jayca. Santa 
Olalla, 2. Teléfono: 
921168242. Gomez-
serracín.

Bar Pedro. Real, 
2. Hontanares de 
 Eresma.

Bar Renedo. 
Bodegas,  1. Telf.: 
921169193. Lastras 
de Cuéllar. 

Bar Cafetería 
Povi. Avda. Honto-
ria, 1. Polígono Ind. 
Hontoria. Teléfono: 
921444495. Hontoria

Bar Santi. Ramón 
y Cajal, 3. Teléf.: 
921169190. Lastras 
de Cuéllar.

Bar Emilia. Plaza 
San Pedro, 1. Telé-
fono 921504002. 
Matabuena.

Bar Marta. Santa 
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Ana, 36. Telef.: 
921179292. Mu-
ñopedro.

Bar Pintos. Proce-
siones, 3. Teléfono: 
921179233. Mu-
ñopedro.

Bar Pi-Lón. Ramón 
y Cajal, 2. Teléf.: 
921580205. Nava de 
la Asunción.

Sambar. Zurdo y 
Giraldez, 29. Teléf.: 
921591100. Navas 
de Oro.

Mesón Plaza 
Mayor. Plaza 
Mayor, 17. Teléfono.: 
921591035. Navas 
de Oro.

Bar El Gato 
Estanco. Crta. de 
Segovia 15. Teléfono: 
921480257. Navas 
de Riofrío.

Casa Poli. Se-
govia, 20. Teléf.: 
921480501. Navas 
de Riofrío.

Bar Centro. C/ 
Mayor, 3. Teléfono: 
679197735. Navas 
de San Antonio

Bar El Berrocal. 
c/ Real, 23. Teléf: 
921489096. Ortigosa 
del Monte

Bar de Frutos Se-
govia. C/ Real, 3. Te-
léfono: 921123619. 
Ortigosa del Monte

Bar Los Arcos. 
Plaza Mayor, 8. Te-
léfono: 659448070. 
Otero de Herreros.

Bar Encuentros. 
Real, 96. Teléf.: 
921469105. Pala-
zuelos de Eresma.

Bar Careus. Del 
Deporte, Pabellón 
Arroyo de la Vega. 
Palazuelos de Eres-
ma. 

Bar La Iglesia.  
Mayor, 5. Teléfono: 
921507176. Prá-
dena.

Bar La Portada. 
C/ Plaza, 13. Telé-
fono: 921507200. 
Prádena

Bar Montalvo. 
Carretera San 
Rafael, 46. Teléfo-

no: 921479101. 
Revenga

Bar La Fonda. 
Plaza Mayor, 3. Teléf.: 
921551053. Riaza.

Bar Restaurante 
Castilla. Plaza de 
los Dolores, 11. Te-
léfono: 921471256. 
San Ildefonso

Bar El Taller. Pº 
Escultores Coulleau 
Valera. San Ildefonso.

Ruta 66. C/ La 
Reina, 17. Teléfono: 
921470516. San 
Ildefonso.

Bar El Calle-
jón. Avda. Alto del 
León, 25. Teléfono: 
678659180. San 
Rafael

Bar Restauran-
te La Viña. Crta 
Segovia, 19. Teléf.: 
921171557. San 
Rafael.

Bar Restaurante 
Plaza. Avda. Alto del 
 León, 16. Teléfono: 
921172031. San 
Rafael

Bar La Terraza. 
Las Eras, 3. Teléfono: 
921557155. Santo 
Tomé del Puerto.

Bar Casino. 
Real, 2. Teléfono: 
921501194. Turé-
gano.

Bar Palacio. Plaza 
de España, 31. Te-
léfono:  921500663. 
Turégano.

Bar Tejedor. C/ 
Real, 12. Teléfono: 
634792862. Turé-
gano.

El Zaguán. Plaza 
España, 16. Teléfono: 
921501165. Turé-
gano

El Albero. Crtra. 
Madrid-León, 3. Te-
léfono: 921478688. 
Valsaín.

El Mesoncito de 
Chapete. Doctor 
González Velasco, 2. 
Teléfono: 921493114 
Valseca.

Bar Juanito. Real, 
1. Teléf.  921490740. 
Valverde del Majano.

Bar La Aparecida. 
Plaza Mayor, 5. Te-
léfono: 921490008. 
Valverde del Majano.

Bar Hernando. 
Eleuterio Adra-
dos, 24. Teléfono: 
606183272. Vegan-
zones.

Bar Plaza. Plaza 
Mayor, 2. Teléfo-
no: 921197035. Villa-
castín.

Bar Club. Plaza 
Mayor, 12. Teléf.: 
921198357. Villa-
castín.

Bar La Alcaldesa. 
Oriente, 2. Teléf.: 
921432619. Zama-
rramala.

Bricolaje

Maderas Colom-
ba.  Avda. Hontoria. 
 Par, 27-E. Teléfono: 
921434595. Polígo-
no de Hontoria. 

Cafés

La Flor de 
América.  Sto 
Tomás, 2. Teléfono: 
661026483.

La Panificadora 
Sin Gluten. Pº 
Conde Sepúlveda, 3. 
Teléfono: 678415547

Camping

Camping Acue-
ducto.  Avda. 
Juan de Borbón y 
B., 49. Teléfono: 
921425000.

Carnicerías

Carnicería Ma-
nuel Clemente 
Martín, San  Fran-
cisco, 30. Teléfono: 
921428106.

Carnicería Juan 
Martín. San Fran-
cisco 14. Teléfono: 
921428024.

Carnicería Gar-
mar. Paseo Conde 
Sepúlveda. Teléfono: 
921420827

Carnicería 
Herranz. José 
Zorrilla, 79. Teléfono: 
921421627.

Carnes Mercedes 

Martín. La Plata, 22. 
Teléf.: 921433814

Carnicería 
Vicarma. Plaza 
Becquer, 9. Teléfono: 
921444757

Casquería 
Claudio de la 
Fuente. San Fran-
cisco, 11. Teléfono: 
921428223.

Carnicería Hnos. 
 Alvaro Gómez. El 
Pobo, 20. Teléfo-
no: 921506314. 
Navafría.

Carpinterías

Maderas Justo 
Herrero.  Calle el 
Mayo, 27. Teléfono: 
921506602. Navafría

Mariano Arribas 
e Hijos. Castille-
jos, 16, Teléfono: 
921483006. Otero 
de Herreros

Casas rurales

La Finca del 
Pozo. www.sego-
viacasarural.com Mi-
rasierra, 3. Teléfono: 
921049898. Abades

Los Herrero. www.
casarurallosherrero.
com Plaza de la 
Fuente, 23. Zarzuela 
del Monte.

Centro  
de negocios

Exitus. Avda. Padre 
Claret, 12. Teléfono. 
921413079. 

Centro de  
reconocimien-
to médico

Centro de Re-
conocimiento 
Médico Nueva 
Segovia. Perm. 
de conducir, armas, 
seguridad privada... 
Pza Espronceda, 16. 
Tel.: 921118686.

Centros  
recreativos

Casino de la 
Unión. Juan 
Bravo, 30. Teléfono: 
921462663.

Casino de la 
Unión. Plaza de 

España, 5, bajo. 
Cantalejo.

Club de Cam-
po El Tiro. Pº de 
Bolonia s/n. Teléfono: 
921470280. San 
Ildefonso.

Churrerías

Marmel. José 
Zorrilla, 113. Telf.: 
921421057. 

Santamera. José 
Zorrilla, 27. Teléfono: 
921421003. 

La Artesana. Gob. 
Fernández Jimé-
nez, 7. Teléfono: 
921429424

La Churrería, 
Santa Teresa de 
Jesús, 14. Teléfono: 
921443772

Climatización

Air & Fort. Alfonso 
VI, 27. Teléf.: 
645255668

Clínicas  
Dentales

Clínica Dental 
Juan Bravo, 
Juan Bravo, 20- 2º 
Izda. Teléfono: 
921463393.

Clinica Médico 
Dental Tirso 
de Molina. Tirso 
de Molina, Local 
9. Odontología, 
podología y cirugía 
menor. Teléfono: 
921442924.

Centro Dental 
Alemán. Legiona-
rios, 13. Teléfono: 
921520297. Can-
talejo

Combustibles 

Gasoleos Martín. 
www.gasoleosmartin.
es Guadarrama, 25. 
Telf: 921438404

Geot Carburan-
tes. Pº Ezequiel 
González, 24. Teléfo-
no: 921427910.

Carrión Arexna / 
Gasóleos Sego-
via Carrión. www.
arexna.es Joaquín 
Sorolla, 9. Teléfono: 
606948363. Nava de 
la Asunción.

Navatrans Ga-
solinera. Autovía 
Valladolid-Segovia. 
Tel: 921064963. 
Navas de Oro.

Comercial  
veterinaria

Elasa. Carretera de 
Soria, 11. Teléfono: 
921412135. La 
Lastrilla

Comercio/ 
empresas  
de servicios

Industrias del 
Papel Álvarez. 
Roble, 9. Teléfono: 
921436595

Muñoz Hostele-
ría. Gremio de los 
Caldereros, 16 Pol.
Industrial de Hontoria. 
Teléfono: 921429762 

Maderas Justo 
Herrero González. 
Mayo, 7. Teléfo-
no: 921506021. 
Navafría.

Fábrica de Crista-
les Vicasa. Colonia 
Esperanza, 9. Teléfo-
no: 921472202 San 
Ildefonso.

Comidas  
populares 

Julián del Ba-
rrio. Teléfono: 
696127682.

Construcción

La Paloma Se-
goviana. Carretera 
de Soria, 7. Teléf.: 
921435577.

Arenas Silíceas 
Gómez Vallejo. Te-
léfono: 921430861.

Construcciones 
CMM. Marqués del 
Arco, 34, 2º. Tel.: 
616329887.

Construcciones 
Gerensa, Doctor 
Laguna, 4. 1º E. Telé-
fono: 921462536.

Construcciones 
Cecilio Paloma-
res. Plaza Doctor 
Laguna, 2, 3º E. 

Construcciones 
Cardiel. Pº Ezequiel 
González, 10. Teléfo-
no: 921427519.

Gómez Aparta-
mentos, S.A. www.
gomezapartamentos.

com San Vicente 
Ferrer, 4. Teléfo-
no:921424858

Fábrica de Ladri-
llos Dalopa. Carre-
tera de Bernuy-Ma-
ta, s/n. Teléfono: 
921400020. Bernuy 
de Porreros.

Carlos Díez 
Segovia. Ctra. San 
Rafael-Segovia. El 
Espinar.

Construccio-
nes David. San 
Juan, 6. Teléfono: 
921586625.   Coca.

Manuel San 
Frutos. Materiales 
de Construcción. 
C/ Peñafiel, 2. Tel.: 
921140220. Cuéllar.

Gabriel Baraho-
na.   Plaza Graje-
ra, 3.   Teléfono: 
921557865. Grajera.

El Reque, Transp. 
Excavaciones y 
Materiales. Ctra. 
Soria. KM. 187. 
Tel.: 921444000. La 
Lastrilla.

Gorma Materiales 
de Construc-
ción. Abades, 15. 
Teléf.: 921485166. 
Madrona.

Carrión Arexna / 
Gasóleos Sego-
via Carrión. www.
arexna.es Joaquín 
Sorolla, 9. Teléfono: 
606948363. Nava de 
la Asunción.

Mariano Arribas 
e Hijos. Castille-
jos, 16. Teléfono:  
921483006. Otero 
de Herreros.

Fernando Rico. 
Las Flores, 1. Telé-
fono: 921160432. 
Sanchonuño.

Tapias Rueda 
Construccio-
nes y Servicios. 
Polígono Las Eras. 
Parcela, 12. Teléfono: 
921471803. San 
Ildefonso.

Arco Ramírez. 
Calandria, 8. www.
arco-ramirez.com. 
Teléf.: 921471474.  
San Ildefonso.

Félix Arranz Mar-
tín. Alfonso VI, 30. 

Teléf.: 921540038. 
Sepúlveda.

Chimeneas  
y calderas

Chimeneas y 
Estufas Martín 
Muñoz. Avda. de la 
Constitución, 34. Te-
léfono: 921442834.

Deporte 

Deportes La 
Granja Padre 
Claret, 6. Teléfono: 
921471586. San 
Ildefonso

Discotecas 

Discoteca Pra-
tum. La Plaza, 1. Te-
léfono: 921507027. 
Prádena

Discoteca La 
Violeta. Sancho 
García, 19. Teléfono: 
921540243. Sepúl-
veda.

Electricidad

Suministros 
Eléctricos Essan. 
Somosierra, 4. Telé-
fono: 921427161

Electricidad 
Eufón. Carretera Va-
lladolid s/n. Teléfono: 
921140278. Cuéllar.

Electrodomés-
ticos

Electrodomesti-
cos Bayón. Conde 
Sepúlveda, 7. Teléfo-
no: 921430610

Embutidos 
y jamones

La Segoviana 
Embutidos y 
Jamones. Avda. 
de San Isidro, 13. 
Teléf.: 921560000.  
 Carbonero el Mayor.

Jamones Sego-
via. Carretera de 
Segovia, 30. Tel.: 
921560030. Carbo-
nero el Mayor.

Domingo de 
Pedro Moreno e 
Hijos. La Monta-
ña, 18. Teléfono: 
921533834. La 
Matilla.
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Fábrica de 
Embutidos La 
Prudencia. Caba-
lleros, 2. Teléfono: 
921198030. Villa-
castín.

Estaciones  
de servicio

Hijos de Zacarías 
Hernando, Crta. 
Segovia. Km. 68. Te-
léfono: 921500003. 
Turégano

Farmacias

Atienza. José 
Zorrilla, 117. Telf.: 
921422141.

Rubio Ruano. Vía 
Roma, 30. Teléfono: 
921432583

Farmacia Rural 
Isabel Gonzá-
lez. Laurentino 
Cardiel, 18. Teléf.: 
921494007. Valseca

Ferreterías

Ferretería Oku-
me. Paseo Santa 
Isabel, 5, posterior, 
Local D. Teléfono: 
921472405. San 
Ildefonso.

Ferretería Fer-
luy. Avda. Alto de 
León, 14. Teléfono: 
921171367. San 
Rafael. 

Fisioterapia

Clínica Davida. 
Doctor Tapia, 2. Telé-
fono: 921432820

Senso Fisiotera-
pia. Carretera de 
Villacastín, 24. Teléfo-
no: 921 42 65 69.

Floristería, 
jardinería

Floristería El Jar-
dín. Cervantes, 3. 
Teléfono: 921462558 

Los Jardineros de 
la Unidad Espe-
cial.  Santa María la 
Real de Nieva, bajos, 
22 y 24. Teléfono: 
921432846.

Fontanería

Casper Exposi-
ción. www.casper.
es Polígono Industrial 
El Acueducto s/n. 

Parcela, 18. Teléfono: 
921434107.

Saneamientos 
Casper Almacén. 
Peñalara, 22. Teléfo-
no: 921412633.

Segoasistencia. 
Calle Gremio de los 
Caldereros, 37. Te-
léfono: 921445350. 
Polígono de Hontoria

Funerarias

Santa Teresa. Ter-
cios Segovianos, s/n. 
Teléfono: 921430028

Santa Teresa y La 
Purísima. Trinidad, 
17, bajo. Telefono: 
921140816. Cuéllar.

Ganadería/ 
piensos/ 
cereales

A.S.A.J.A. Bombe-
ros, 10. 

Octaviano Palo-
mo. Avda. Fernán-
dez Ladreda, 20. 
Teléfono: 921429100

Unión de Cam-
pesinos. Santa 
Catalina, 12. 

Gireporc. Toca-
deros s/n. Telf.: 
921400062. Bernuy 
de Porreros.

Proinserga. 
Carretear Pinar 
Chico, s/n. Teléfono:  
921574011. Fuente-
pelayo.

Agropabasa. Sa-
linas, 20. Teléfono.: 
921509608. Sauqui-
llo de Cabezas.

A.V.I.G.A.S.E. Ala-
mo, s/n www.grupoa-
vigase.com Teléfono: 
921437400. Valverde 
del Majano.

Gestión  
del agua

Aquona, Gestión 
de Aguas de Cast. 
S.A.U. Plaza Huerta 
Herrera, 8. Tel.: 
921143038. Cuéllar.

Gestorías

Asesoría Oficinas 
Provencio. Avda. 
Acueducto, 25, 
local bajo. Teléfono: 
921462469 www.

oficinasprovencio.
com

Gestoría Arias 
Pinillos.  Avda. 
Fernández Ladre-
da, 25, 1º. Teléf.: 
921430760

Gestoría Moro. 
San Agustín, 3. Telé-
fono: 921461313

Sen Asesores. 
Avenida Fernández 
Ladreda, 10, 3º. Telé-
fono: 921461730.

Gestoria Vía 
Roma. Avda. Vía 
Roma, 41. Local. 
Teléfono: 921430604

Grúas

Grúas Segovia. 
Avda. de Hontoria 
P. 24. Polígono. de 
Hontoria. Teléfo-
no: 921427411 / 
648051745.

Hipermerca-
dos

Hipermercado 
Carrefour.  Centro 
Comercial Luz de 
Castilla. 

Hípicas

Hípica Eresma, 
Crta. Palazuelos, 
Km. 2.  Teléfono: 
921120042.

Hostales

Hostal Don 
Jaime. Ochoa 
Ondátegui, 8. Teléf.: 
921444787. 

Hostal Sol Cris-
tina. Avda. Obispo 
Quesada 40-42. Te-
léfono: 921427513. 

Hostal Vadama. 
Santa Catalina, 8. Te-
léfono: 921437043. 

Hostería Natura. 
Colón 5. Teléfono: 
921466710

Hostal Romi. Oné-
simo Redondo, 12. 
Teléf.: Cantalejo

Hoteles

Hotel Cándido. 
Carretera de La 
Granja, s/n. Teléfono: 
921413972.

Hotel Corregidor. 

Tres de Abril, 1. Te-
léf.: 921425761.

Hotel Don Felipe. 
Daoiz, 7. Telef.: 921 
46 60 95. 

Hotel Eurostars 
Convento Capu-
chinos. Plaza Capu-
chinos s/n. Teléfono: 
921415250. 

Hotel Eurostars 
Plaza Acueducto.  
Padre Claret, 2-4. Te-
léfono: 921413403. 

Hotel La Casa 
Mudéjar. Isabel 
la Católica, 8. Telf.: 
921466250. 

Hotel Los Arcos. 
Pº Ezequiel Gonzá-
lez, 26. Teléfono.: 
9214374 62. 

Hotel Los Lina-
jes. Doctor Velas-
co, 9. Teléfono.: 
921414810. 

Hotel San Antonio 
el Real. www.
sanantonioelreal.
es San Antonio el 
Real, s/n. Teléfono: 
921413455.

Hotel Avenida 
del Sotillo. Avda. 
Del Sotillo, 1. Teléf.: 
921445414. La 
Lastrilla.

Hotel Puerta de 
Segovia. Carretera 
de Soria, 12. Teléfo-
no: 921437161. La 
Lastrilla

Parador Nacio-
nal. Carretera de 
Valladolid s/n. Telf.: 
921443737

Santana Hotel. 
Parque Robledo. Te-
léfono: 921474178. 
Palazuelos de 
Eresma.

Hotel Lucía. Alto 
del  León, 5. Teléfo-
no: 921171002. San 
Rafael.

Caserio de Lobo-
nes. Posada Caserío 
de  Lobones. Teléfono 
921128408. Valverde 
del Majano.

Industrias  
cárnicas

Cárnicas Pedro 
Gómez. www.carni-
caspedrogomez.com 
Teléfono: 921420081 

Inmobiliarias

Alquileres 
Tapia. Teléfono: 
607334797.

Navisa. Santo 
Tomas, 2. www.inmo-
biliarianavisa.com 
Teléfono: 921434366

Segoconsa. 
Buitrago, 2. Tel.: 
921437743.

J.S.F. Grupo 
Inmobiliario. Del 
Olmo, 4. Teléfo-
no: 921406826. San 
Cristóbal de Segovia.

Arco Ramírez. Ca-
landria, 8. Teléfono: 
921471474. www.
arco-ramirez.com. 
San Ildefonso.

Imprentas

Imprenta Raba-
lán. Enrique Larreta, 
6. Polígono Industrial 
El Cerro. Teléfono: 
921440393.

Librerías

Librería Cervan-
tes. Cervantes, 14. 
Teléfono: 921462485

Librería Entreli-
bros. José Zorri-
lla, 24. Teléfono: 
921423651.

Loterías

Loterías Picos 
de la Suerte. Juan 
Bravo, 56. Teléfono: 
921462626. 

Maquinaria

Maquinaria y 
Repuestos In-
dustrias Núñez. 
Postas, 11. Teléfo-
no: 921431562. San 
Ildefonso.

Moda

Boutique Quime-
ra. Tallas grandes 
44-46. Alférez Pro-
visional, 3. Teléfono: 
921 442214. www.
tallasgrandesensego-
via.com.

Motor

Autogarsa. 
Peñalara, 15. 
Tel.: 921425512

Conrauto. Vía 
Roma, 5. Telef.: 
921421358.  

Emaysa, Peña-
lara, 2. Teléfono: 
921422681. 

Eresma Motor 
(BMW). Navace-
rrada, Teléfono: 
921433971. 

Hyundai. Peña-
lara, 6. Teléfono: 
921453059

Itarsa Norte. Pe-
ñalara, 10. Teléfono: 
921427611. 

Noauto Sego-
via  Crta. San 
Rafael, 32. Teléfono: 
921413103. 

Osnam Automó-
viles S.L. Siete 
Picos, 10. Teléfono: 
921434170. 

Vicente Leal Var-
gas. Citroën. www.
vlealvargas.citroen.es 
Guadarrama, 15. Te-
léfono: 921422333. 

Renault. Juan 
José García 
Martín. Crta Santa 
María s/n. Teléfono: 
921580038 Nava de 
la Asunción.

Muebles y 
decoración

Arribas Decora-
ción. Peñalara, 4. Te-
léfono: 921420162. 
Segovia.

Begara Deco-
ración. Paseo de 
Ezequiel González, 8. 
Teléfono: 921444612

Modeled. Rafael 
de las Heras, 8. 
Teléf.: 921432000. 
Segovia.

Tapicerías Casta-
ño. José Zorrilla, 61. 
Teléfono: 921463416

Muebles Pastor. 
Real Sur, s/n. Telé-
fono: 921169509. 
Fuentesauco de 
Fuentidueña.

Martín San José  
San Roque, 2. 
Teléf.: 921507001. 
Prádena.

Mutuas

Ibermutua. Ctra. de 
San Rafael, Km. 82. 
Teléfono: 921430802

Mutua Universal 
Mugenat. Pº Conde 
Sepúvelda, 45. Telé-
fono:  934848412

Quirón Preven-
ción Segovia. 
Obispo Quesada, 26. 
www.quironpreven-
cion.com. Teléfono: 
921413240.

Ópticas

Óptica Conde. 
José Zorrilla, 65. 
Teléf.: 921420555.

Panaderías

Panaderia La Ta-
hona del Negrete, 
San Cristóbal, 14. Te-
léfono: 921434345

Panaderia Redon-
do Robledano. 
Puente de San Lo-
renzo, 14. Teléfono: 
921434587

Panaderia Molin-
ga. Pª Conde Sepúl-
veda, 20. Teléfono: 
921425297

Marín Pana-
deria.  Calle los 
Hermanos Martínez 
Aguilar, 2. Teléfono: 
921421293.

Tradicionarius. 
Avda del Acueduc-
to, 27. Teléfono: 
645367431.

Panadería Juan 
Sanz. Correos, 5. 
Teléf.: 921557334. 
Santo Tomé del 
Puerto.

Partidos  
Políticos

C’s Ciudadanos 
Segovia. Plaza 
Mayor, 1

Izquierda Unida. 
Plaza de Santa Eula-
lia, 10, 3º. Teléfono: 
921419813. www.
iusegovia.org

Partido Popular. 
Escultor Marinas, 16. 
Teléfono: 921461515

PSOE Segovia. 
Arquitecto Escobe-
do, 10.  Teléfono: 
921443030

Pastelerías, 
confiterías

Confitería El 
Alcázar. www.

ponchesegoviano.
com Plaza Mayor, 13. 
Teléf.: 921462118

Obrador del Pan. 
José Zorrilla, 103. Te-
léfono: 921101198.

Pastelería Limón 
y Menta. Isabel la 
Católica, 2. Teléfono: 
921462141

Salón de Té 
Divas. José Zo-
rrilla, 44. Teléfono: 
921434819.

Pellet

Naturpellet. 
Fábrica y distribución 
de pellet. www.natur-
pellet.es. Carretera 
A-601, salida 60. 
Teléf. 921160311. 
Sanchonuño.

Peluquerías

Alfredo. C/ In-
dependencia, 4. Telé-
fono: 921423866.

Javier Plaza Ma-
yorga. San Vicente 
el  Real, 1. Teléfono: 
921431949

Peluquería 
Candel Caba-
lleros. Teniente 
Coronel Fernando de 
Castro, 12. Teléfono: 
921433975.

Peluquería de Ca-
balleros Esteban 
& Alfonso. José 
Zorrilla, 56. Teléf.: 
921423027

Peluquería Goyo. 
Avda. Fernández 
Ladreda, 12, 2º. Telé-
fono: 921461679.

Rubén Pelu-
queros. www.
rubenpeluqueros.es. 
José Zorrilla, 67. Tel. 
921430718.

C.B. Rodríguez 
Peluqueros. 
Solana 6. Teléfono: 
921520266. Can-
talejo

Mª Pinar Lobo de 
Santos. Numan-
cia, 12. Teléfono: 
921521252. Can-
talejo.

María Álvarez 
García. Real, 
47. Teléfono: 
921449564. Pala-
zuelos de Eresma.
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Psicológos

Centro de Psi-
cología Mind 
System. C/ 
Doctor Velasco, 20, 
bajo E. Teléfono: 
629259152. www.
mindsystem.es

Podólogos

Clínica del Pie. 
Almendros, 1. www.
clinicadelpiese-
govia.com. Teléf. 
921461777. 

Procuradores  
de los  
Tribunales

Francisco de Asís 
San Frutos Prieto. 
Ezequiel González, 
8. Local. Telefono: 
921461364. www.
sanfrutosprocurador.
es

José Carlos 
Galache Díez. 
Gobernador Fer-
nandez Jiménez, 12 
- 2º decha. Teléfono: 
921426500 

Publicidad

Publiempresa 
Segovia. Carretera de 
Riaza, 29. Teléfono: 
921413029.

Reciclaje

Carrión Arexna / 
Gasóleos Sego-
via Carrión. www.
arexna.es Joaquín 
Sorolla, 9. Teléfono: 
606948363. Nava de 
la Asunción

Residencias

Residencia Mixta 
de la S. Social. 
Ctra. de Valladolid, 
10.

Residencia Asis-
tida de Personas 
Mayores. Tres de 
Abril, 9.

Residencia de 
Ancinos Virgen 
del Pinar. Sol s/n. 
Teléf.: 921522051. 
Cantalejo

Residencia Geriá-
trica Los Sauces. 
Nueva, 4. Teléfono: 
921496505. Cantim-
palos.

Residencia de 

Ancianos El 
Alamillo. Alami-
llo, 50. Teléfono: 
921140466. Cuéllar.

Centro de Ma-
yores Valdihuer-
tos. Avda. de los 
Toros, 7. Teléfono: 
921144910. Cuéllar.

Centro Socio-Sa-
nitario El Espinar. 
Marigarcía, 5. Telé-
fono: 921182470. El 
Espinar.

Hermanitas de 
los Pobres.  Avda. 
Padre Claret, 7. Telé-
fono: 921438852

Sanidad Virgen 
de Veladiez. Finca 
la Setuna s/n. Teléf.: 
921467260. Espirdo.

Residencia San 
Miguel. C/ Segovia, 
4. Teléf: 921 574397. 
Fuentepelayo.

Residencia de 
Ancianos El Soti-
llo. La Lastrilla

Residencia de 
Ancianos La 
Alameda. Plaza del 
Caño, s/n. Nava de 
la Asunción

Residencia San 
Antonio. Fuente 
Pia, 12. Teléfono: 
666537399. Maru-
gán

Residencia Las 
Eras del Areva-
lillo. Escobar, 28. 
Tel.: 921577098. 
Mozoncillo.

Residencia Nues-
tra Señora Virgen 
del Rosario. Avda. 
Polideportivo, s/n. Te-
léfono: 921160093. 
Sanchonuño

Residencia Ma-
drid. Paseo de la 
Fruta, 1. Teléfono: 
921470069. San 
Ildefonso.

Residencia San 
Fernando.  Pº de 
Bolonia, 2. Teléfono: 
921 473 904. San 
Ildefonso.

Residencia de 
Ancianos “Los 
San Pedros”. 
Camino de la Gar-
nacha, 4. Teléfono: 
921531036. San 
Pedro de Gaíllos.

Residencia 
Vitall. Obispo 
Cadena, 4. Teléfono:  
921594029. Santa 
María la Real de 
Nieva.

Fundación 
Santa Eulalia. 
Otones, 3.  Teléfono: 
921509511. Torrei-
glesias.

El Jardín de 
Segovia.  Ctra. 
San Ildefonso, s/n. 
Tel.: 902123626. 
Trescasas.

Centro Residen-
cial Oteruelo. 
Oteruelo s/n. Telé-
fono: 921490960. 
Valverde del Majano.

Restaurantes

Bar - Restaurante 
La Alhambra. Juan 
Carlos I, 16. Teléfo-
no.: 921426793.

Dale Caña Res-
taurante. Pº Obispo 
Quesada, 11. Teléfo-
no: 921422230.

Coma Restobar. 
Isabel la Católica, 1. 
Teléfono: 921052046

Hotel Restauran-
te San Miguel, 
c/ Infanta Isabel, 6. 
Teléf.:  921460009, 
921463657.

Mesón de Cándi-
do. Plaza del Azo-
guejo, 5. Teléfono: 
921440837. 

Mesón Los Arcos. 
Avda. Juan Carlos 
I, 16. Teléfono: 
921430808.

Restaurante Asa-
dor Maribel. Padre 
Claret, 16. Teléf.: 
921441141. 

Restaurante 
Atenas. Ezequiel 
González, 10. Te-
léf.: 921475596. 

Restaurante 
Casa Duque. 
Cervantes, 12. Teléf.: 
921462487. 

Restaurante Casa 
Vicente. www.me-
sonrtecasavicente.
com Colón, 1. Teléfo-
no: 921462541.

Restaurante 
Casares. Padre 
Claret, 2-4. Teléf.: 
921047712. .

Restaurante 
Chafa. Felipe II, 22. 
Teléf.: 921421940. 

Restaurante 
El Bernardino. 
Cervantes, 2. Teléf.: 
921462477. 

Restaurante El 
Cordero. c/ Del 
Carmen, 4. Teléf.: 
921463345. 

Restaurante 
Figón de los Co-
muneros. Travesía 
del Patín, 4.  Teléfono: 
921460309. 

Restauran-
te Jose. Plaza 
Mayor, 4. Teléfono: 
921460919. 

Restaurante José 
María. Cronista 
Lecea, 11. Teléf.: 
921461111. 

Restaurante La 
Codorniz. Herma-
nos Barral, 3. Teléfo-
no: 921463904. 

Maskbrasas. Ortiz 
de Paz, 8. Teléfono 
921923967

Restaurante 
San Marcos. San 
Marcos, 30. Teléfono: 
921433649

Mesón Las Ro-
cas. Bar Restau-
rante. Avda. Vicente 
Aleixandre, 5. Teléfo-
no: 686732047

Restaurante Tro-
ya. Centro Comercial 
Luz de Castilla. Telé-
fono: 921475690

Ventorro Jauja.
Carretera San 
Rafael, 10. Teléfono: 
921420012.

Restaurante 
La Cerca. Del 
Puerto, 63. Telé-
fono: 921504083. 
Arcones.

Restaurante 
Alonso. Carretera 
A-1. KM. 116. Telé-
fono: 921543147. 
Boceguillas.

Rte. Rincón El 
Tuerto de Pirón. 
Plaza de las Caravas, 
7. Teléf.: 921496235. 
Cabañas de Polen-
dos. 

Restaurante El 
Polvorín. Churru-
ca, s/n. Teléfono: 
921520117. Can-
talejo.

Restaurante Los 
Mellizos. Travesía 
de la Iglesia, 5. Teléf.: 
921560110. Carbo-
nero el Mayor. 

Mesón Ris-
cal. Carretera de 
Soria. 31. Teléfono: 
921560289. Carbo-
nero el Mayor

Mesón J.B. 
Mayor, 14. Teléf.: 
921508168. Casla.

Restaurante La 
Matita. Ctra. Soria, 
km 162. Teléfono. 
921403077. Collado 
Hermoso

Ta-Berna “Horno 
de Asar”. N-110. 
Km. 170-200. Telé-
fono: 921403061. 
Collado Hermoso

Burguer Piscis. 
Carchena, 25. Teléf.: 
921142309. Cuéllar.

Restaurante 
La Brasería de 
Cuéllar. Agustín 
Daza, 8. Teléfono: 
921144926. Cuéllar.

La Hosteria Ca 
Techu. El Pilar, 18. 
Télef.: 921181662. El 
Espinar.

Restauran-
te Rolar. Plaza 
Constitución, 7. 
Telef.: 667507497. El 
Espinar.

Restaurante 
Edulis. De los 
Huertos, 3. Telefo-
no:  921493123. 
Encinillas

Restaurante El 
Jardín. Las Huer-
tas, 40. Teléfono: 
921431182. Polígo-
no de Hontoria

Venta Magullo. 
Carretera Soria-Pla-
sencia s/n. Telef.: 
921435011. La 
Lastrilla.

Restaurante 
Bylali. C/ Rio 
Tajo s/n. Teléfono: 
921195800. Los Án-
geles de San Rafael.

César & Elena. 
Ctra Valladolid 601, 
Km. 72.200. Teléf.: 
921575381. Naval-
manzano.

Restaurante La 
Chuleta. Arturo Her-
nández, 34. Telefono: 
921591152. Navas 
de Oro.

Restaurante 
El Chorrillo. 
Real, 99. Telefono: 
921448669. Pala-
zuelos de Eresma.

Restaurante 
La Casona del 
Mesonero. La 
Casona, 6. Telefono: 
921448703. Pala-
zuelos de Eresma. 

Restaurante El 
Chaparral. Ctra. 
San Rafael, 10. Te-
léfono: 921479110. 
Revenga

Casa de Comidas 
Rhintin. Colonia 
Esperanza, 9. Teléfo-
no: 921470875. San 
Ildefonso

Restaurante 
Media Luna. 
Infantes, 9. Teléfono: 

921471619. San 
Ildefonso.

Restaurante El 
Caserón. www.
restaurantelcaseron.
com. Plaza Ma-
yor, 7. Telefono: 
921531178. San 
Pedro de Gaillos.

Restaurante 
Avanto. Carretera 
Segovia-Arévalo, Km. 
28,600. Teléfono: 
921595017. Santa 
María la Real de 
Nieva.

Restaurante 
Rubesara. Avenida 
de la Estación, 3. Te-
léfono: 921557351. 
Santo Tomé del 
Puerto.

Restaurante Casa 
Tinín. Lope Tablada, 
6. Telef.: 921540165. 
Sepúlveda.

Restaurante 
Ismael. Lope 
Tablada, 2. Telefono: 
921540055. Sepúl-
veda.

Restaurante Man-
rique. Carretera de 
Soria km. 173, Tel.: 
921403050. Soto-
salbos.

Mesón Rey Don 
Pedro. C/Camino 
del Caserío, 7. Teléf.: 
608009405. Torreca-
balleros

Restaurante El 
Plantío. Carretera 
Soria-Plasencia, 
km. 161. Teléfono: 
635774428. Torreca-
balleros

Restaurante La 
Portada. San Nico-
lás de Bari, 31. Te-
léfono: 921401090. 
Torrecaballeros.

Restaurante 
Casa Holgueras. 
Plaza España, 14. 
Tel.: 921500028. 
Turégano.

Restaurante 
Hilaria. Ctra.
Madrid, 124. CL-601 
Teléf: 921470292 
/470397. Valsaín.

Restaurante La 
Trébede. Ala-
mo s/n. Teléfono: 
921490439.  Valverde 
del Majano.

Mesón La Se-
rrana. Cuartel, 1. 
Teléf.: 921198786. 
Villacastín.

Mesón El Arriero. 
Carretera Aréva-
lo, 10. Teléfono: 
921436326. 
Zamarra mala.

Restaurante 
La Parrilla de 
Tejadilla. Calle El 

Chopo, 55. Teléfono: 
921442149. Valverde 
del Majano.

Restaurante 
La Posada de 
Abanto. Ctra. de 
Arévalo, 28. Teléfono: 
921431481.  Zama-
rramala

Recambios 
automoción

Recambios 
Lubse. www.lubse.
es Peñalara, 26. Pol. 
Ind. El Cerro. Teléf. 
921444228

Suministros 
Transcose. Gua-
darrama, 4. Teléfono: 
921428717.

Seguros

Carretero Arri-
bas Agencia de 
Seguros. Ezequiel 
González, 24, 1ºA.
Telfs.: 921426421, 
653611433

De Pablos Corre-
duría de Seguros. 
Pº Conde Sepúl-
veda, 19-21. Telf:.  
921420584

FIATC Seguros. 
Ramón y Cajal, 1. 
Local. Teléfono: 
921434487

Monterrubio 
Correduría de 
Seguros. Santo 
Tomas, 2. Teléfono: 
921443984.

Uni Segovia. www.
unisegovia.com San-
ta Catalina, 12. Teléf.: 
921466064

Suministros  
industriales

Comercial Gonza-
lez. Guadarrama, 
8 y 11. Teléfono: 
921440378 

Saji. Guadarra-
ma, 49. Teléfono: 
921422449.

Hins Suministros. 
Somosierra, 7. Telé-
fono: 921441244. 

Suministros 
Transcose. Gua-
darrama, 4. Teléfono: 
921428717.

Útiles. Avda. de 
Hontoria, 37. Telé-
fono: 921412187. 
Hontoria

Talleres

R.I.G.A.R.V.E. Ca-
rretera de Soria, 25. 
Teléfono: 921428078

Taller Chapa y 
Pintura Mariano 

María. Atalaya, 1. 

Teléfono: 921438399

Talleres Lázaro 
Agrícola. Trini-

dad, 16. Teléfono: 

921527035. Sacra-

menia.

Taller Mecánico 
Midas. Avda. Obis-

po Quesada, 11. Tel.: 

921434340.

Transportes

Carrión Arexna / 
Gasóleos Sego-
via Carrión. www.

arexna.es Joaquín 

Sorolla, 9. Teléfono: 

606948363. Nava de 

la Asunción.

Navatrans. Zurdo 

y Giráldez, 19. Telé-

fono: 921591461. 

Navas de Oro

Saiz Garrido S.L. 
Polígono Indus-

trial Los Llanos de 

San Pedro, Par-

cela 19. Teléfono: 

921181966. El 

Espinar

Transportes Fer-
nández Borregón. 
Pol. Ind. Nicomedes 

García, parcela 2-B. 

teléfono: 921490821. 

Valverde del Majano.

Viajes

Viajes  Patiño. 

www.viajespatiño.es 

Gobernador Fernán-

dez Jiménez, 6. Telé-

fono: 921430511.

Viveros

Viveros Julián 
Martín. Ctra. 

Soria, 1. Teléfono: 

921436234. La 

Lastrilla.

El Ejidillo, Viveros 

Integrales. Ctra. 

de Segovia s/n. 

Teléfono: 921121380 

Valdesimonte.

Zapaterías

Bartolome. 
Roble, 12. Teléf.: 

921431095.

Los Chicos. Juan 

Bravo, 32. Teléfono: 

921462648.
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ÁLBUM

LOS DIBUJOS DE LEYRE ANIMAN AL OPTIMISMO.

¡MANUALIDADES! Un poco de serrín que teníamos... una media y comida de los agapornis!! Nos 
está saliendo de todo un poco

ELÍAS
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En Castilla y León: nuboso a cubierto, con lluvias y chubascos generaliza-
dos, que podrán ser locamente fuertes e ir acompañados de tormenta.
Temperaturas mínimas con cambios ligeros y máximas en descenso en el
noroeste y sin cambios en el resto. Vientos flojos variables.

En España: en Melilla, entorno de Castilla y León y alto Ebro, se esperan
lluvias y chubascos, acompañadas de tormentas ocasionales, con posibi-
lidad de ser localmente fuertes. Además, probablemente sean persisten-

tes en Melilla, donde podrían ir acompañadas de barro; también se produ-
cirán en el área del Estrecho y durante la segunda mitad del día se irán ex-
tendiendo al extremo sudeste peninsular y a Baleares. En el resto de la
Península se esperan intervalos nubosos y nubosidad de evolución diurna.

Lisboa Londres París
Berlín Roma Moscú

7 11 10 16
8 11

11 16
7 11 11 21

Temperaturas en Europa

EEll  ttiieemmppoo,,  hhooyy

SSAACCRRAAMMEENNIIAA

•
AAYYLLLLÓÓNN

RRIIAAZZAA

PPEEDDRRAAZZAA

CCAANNTTAALLEEJJOO
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SSAANNTTAA  MMAARRÍÍAA
LLAA  RREEAALL  DDEE  NNIIEEVVAA

•

••

•

•
• •

•

•

•
•

•

•
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8 19 

6 18 

5 18 

5 16 

6 17 

7 17 
5 16 

7 17 

7 18 

6 15 

7 18 

6 17 
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MMAADDRRIIDD

AA  CCOORRUUÑÑAA
LLeeóónn

BBuurrggooss

SSeeggoovviiaa

SSoorriiaaZZaammoorraa

SSaallaammaannccaa

VVaallllaaddoolliidd

ÁÁvviillaa

PPaalleenncciiaa

BBIILLBBAAOO

VVAALLEENNCCIIAA

SSEEVVIILLLLAA

CCÁÁCCEERREESS

ZZAARRAAGGOOZZAA

MMUURRCCIIAA

OOVVIIEEDDOO

JJAAÉÉNN

CCUUEENNCCAA
MMAALLLLOORRCCAA

TTEENNEERRIIFFEE

BBAARRCCEELLOONNAA

10 18 

9 16 10 23 

9 23 14 18 

9 19 

13 21 

12 19 
13 25 

17 24 

14 21 
11 20 

6 18 

7 17 

4 18 

9 19 
8 17 

8 16 

6 15 
9 18 

10 19 
9 19 

9 19 

CCUUÉÉLLLLAARR

RREEAALL  SSIITTIIOO
DDEE  SSAANN  IILLDDEEFFOONNSSOO

SSEEGGOOVVIIAA

CCOOCCAA CCAARRBBOONNEERROO  
EELL  MMAAYYOORR

SSEEPPÚÚLLVVEEDDAA

MMAADDEERRUUEELLOO

Autobuses entre Madrid y Segovia
https://www.avanzabus.com. https://booking.avanzabus.com/web/step1.php  
Telf. 91 272 28 32 (Att cliente: De lunes a viernes de 8 a 21 horas. Sábados de 9 a 17 y domingos de 11 a 19 horas)

HORARIOS IDA

SERVICIO LINEA  de Lunes a Domingo

Directo MADRID-SEGOVIA  6:30

Directo MADRID-SEGOVIA  7:30

Semidirecto MADRID-SEGOVIA  8:00

Directo MADRID-SEGOVIA  9:00

Ruta MADRID-MELGAR F (por Villahán) 9:00

Directo MADRID-SEGOVIA  9:15

Semidirecto MADRID-EL ESPINAR  9:30

Directo MADRID-SEGOVIA  10:00

Ruta MADRID-NAVA DE LA ASUNCIÓN 10:00

Semidirecto MADRID-SEGOVIA  11:00

Directo MADRID-SEGOVIA  11:00

Directo MADRID-SEGOVIA  11:30

Directo MADRID-SEGOVIA  12:00

Directo MADRID-SEGOVIA  13:00

Directo MADRID-SEGOVIA  14:00

Ruta MADRID-SEGOVIA  15:00

Directo MADRID-SEGOVIA  15:00

Semidirecto MADRID-EL ESPINAR  15:45

Directo MADRID-SEGOVIA  16:00

Semidirecto MADRID-SEGOVIA  17:00

Directo MADRID-SEGOVIA  18:00

Directo MADRID-SEGOVIA  19:00

Directo MADRID-SEGOVIA  19:00

Directo MADRID-SEGOVIA  19:30

Ruta MADRID-SEGOVIA  20:00

Semidirecto MADRID-EL ESPINAR  20:30

Directo MADRID-SEGOVIA  20:45

Directo MADRID-SEGOVIA  21:30

Directo MADRID-SEGOVIA  22:00

Semidirecto MADRID-SEGOVIA  23:00

HORARIOS VUELTA

SERVICIO LINEA  de Lunes a Domingo

Directo SEGOVIA-MADRID  5:35

Directo SEGOVIA-MADRID  6:15

Semidirecto EL ESPINAR-MADRID  6:15

Semidirecto SEGOVIA-MADRID  7:00

Directo SEGOVIA-MADRID  7:45

Semidirecto EL ESPINAR-MADRID  8:00

Semidirecto SEGOVIA-MADRID  8:30

Semidirecto SEGOVIA-MADRID  10:30

Directo SEGOVIA-MADRID  10:30

Semidirecto EL ESPINAR-MADRID  10:30

Directo SEGOVIA-MADRID  11:30

Semidirecto SEGOVIA-MADRID  12:30

Directo SEGOVIA-MADRID  13:30

Semidirecto SEGOVIA-MADRID  14:30

Ruta MELGAR F-MADRID (por Villahán)  15:15

Directo SEGOVIA-MADRID  15:30

Ruta SEGOVIA-MADRID  16:00

Directo SEGOVIA-MADRID  16:30

Directo SEGOVIA-MADRID  17:00

Directo SEGOVIA-MADRID  17:15

Directo SEGOVIA-MADRID  17:15

Directo SEGOVIA-MADRID  17:30

Directo SEGOVIA-MADRID  18:00

Ruta (CUELLAR)NAVA DE LA ASUN.-MADRID  18:00

Directo SEGOVIA-MADRID  18:45

Directo SEGOVIA-MADRID  18:45

Directo SEGOVIA-MADRID  19:00

Directo SEGOVIA-MADRID  19:30

Directo SEGOVIA-MADRID  19:30

Directo SEGOVIA-MADRID  20:00

Semidirecto EL ESPINAR-MADRID  20:00

Ruta SEGOVIA-MADRID  20:15

Semidirecto EL ESPINAR-MADRID  20:30

Directo SEGOVIA-MADRID  21:00

Semidirecto SEGOVIA-MADRID  21:30

Directo SEGOVIA-MADRID  22:30

Soleado Nubes 
altas

Nubles
y claros

Nublado Chubascos
débiles

Chubascos
fuertes
h b Lluvia

débil
Lluvia
fuerte

Tormentas Nieve Viento


Viento 
fuerte




Con motivo de la suspensión 
temporal de los sorteos que 

periódicamente celebran Lote-
rías y Apuesta del Estado (LAE) 
y la Organización Nacional de 
Ciegos de España (ONCE),
 no aparecerán publicados 

los resultados en esta sección 
como venía haciéndose

  AVANT - servicio de lunes a jueves inclusive
TIPO TREN SALIDA LLEGADA RECORRIDO   OBSERVACIONES
Avant  8058  6:23  7:28  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant  8078  7:15  8:20  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant  8079  7:52  8:57  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación
Avant  8088  8:45  9:50  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant  8109  10:15  11:20  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación
Avant  8118  11:30  12:35  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant  8158  15:20  16:25  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizará circulación 
Avant  8179  17:00  18:05  Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación 
Avant  8198  19:46  20:51  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant  8219  21:30  22:35  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación  

  Avant  8359  15:40  16:45  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación

AVANT - servicio viernes
TIPO TREN SALIDA LLEGADA RECORRIDO   OBSERVACIONES
Avant  8058  6:23  7:28  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación 
Avant  8078  7:15  8:20  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación 
Avant  8079  7:52  8:57  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación 
Avant  8088  8:45  9:50  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación 
Avant  8109  10:15  11:20  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación 
Avant  8118  11:30  12:35  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación 
Avant  8148  14:10  15:15  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación 
Avant  8159  15:10  16:15  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación 
Avant  8198  19:46  20:51  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación 
Avant  8209  20:00  21:05  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación 
Avant  8219  21:30  22:35  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación 
Avant  8389  18:10  19:15  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación 

AVANT - servicio Sábado
TIPO TREN   SALIDA LLEGADA RECORRIDO              OBSERVACIONES
Avant 8098 9:50 10:55 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizará circulación
Avant 8129 12:05 13:10 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación
Avant 8158 15:20 16:25 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant 8179 17:00 18:05 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación
Avant 8189 18:45 19:50 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación
Avant 8198 19:46 20:51 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizará circulación
Avant 8219 21:30 22:35 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación

AVANT - servicio Domingo
TIPO  TREN SALIDA LLEGADA RECORRIDO   OBSERVACIONES 

Avant   8098 9:50 10:55  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant  8129 12:05 13:10  Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación
Avant  8158 15:20 16:25  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant  8179 17:00 18:05  Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación
Avant  8208 20:35 21:40  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizará circulación
Avant  8219 21:30 22:35  Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación
Avant  8359 15:40 16:45  Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación

   
El Adelantado de Segovia no se hace responsable de que se puedan producir cambios en los horarios 

Trenes alta velocidad entre Madrid, Segovia y Valladolid 

Segovia
HOY: Gallego Sanz. Juan Bravo, 34 
(Junto Casa de los Picos). De 10:15 a 
22:00 h. Y Dr. Ramos. Avda. Villacastín, 
10 (Frente Estación de Ferrocarril). De 
22:00 a 10:15 h.
MAÑANA: Fernández Olalla. Vicente 
Aleixandre, 13. (Nueva Segovia). De 
10:15 a 10:15 h.
El Espinar
Hoy y durante toda la semana 
está de guardia la farmacia de 
San Rafael.
Otras localidades: 
Las 24 horas, permanecen abiertas 
las farmacias de Cuéllar, Cantalejo y 
Riaza.
De 10.00 a 22.00 h.: Las farmacias de 
La Granja.
De 10.00 a 20.00 h.: Las farmacias 
de Cantimpalos, Sta. Mª la Real y 
Villacastín.

FARMACIAS  
DE GUARDIA
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SUDOKU

7 DIFERENCIAS AUTODEFINIDO

SOLUCIONES

CRUCIGRAMA

HORÓSCOPO

AUTODEFINIDO

CRUCIGRAMASUDOKU DIFERENCIAS

nº: 1948

Aries (21 marzo a 19 abril)

Es el momento de pararte a
pensar un poco en el futuro,

especialmente en lo que toca a lo
económico. Revisa bien tus com-
promisos y planea la mejor manera
de asegurarte la tranquilidad.

Tauro (20 abril a 20 mayo)

Disfrutas de una gran capa-
cidad de trabajo y eso te

ayudará a ponerte por delante de
los demás. En el terreno sentimen-
tal, esto te hará llevar la iniciativa y
sentirte seguro.

Géminis (21 mayo a 20 junio)

Aunque te sientas un poco
cansado, no digas que no a

una proposición para pasar una
noche de fiesta. Conocerás a per-
sonas muy atractivas e interesantes
bajo la luz de las estrellas.

Cáncer (21 junio a 22 julio)

Aunque tú haces todo lo
que está en tus manos para

que las cosas salgan bien, siempre
hay alguien que mete la pata. Estás
rodeado de personas sin demasiado
interés por lo que hacen.

Leo (23 julio a 22 agosto)

Existen posibilidades de
que la salud sea hoy una

de tus principales preocupaciones.
Los problemas de piel pueden cau-
sarte molestias desagradables aun-
que no muy graves.

Virgo (23 agosto a 22 sept.)

Tienes ante ti una decisión
sentimental muy delicada,

que debes pensar muy despacio
antes de tomar una determinación.
Hagas lo que hagas, que sea tras
haberlo pensado.

Libra (23 sept. a 22 oct.)

No temas que alguien con
más experiencia y sabiduría

que tú te marque el camino. Sólo
pretende guiarte y, en cuanto hayas
cogido impulso, te dejará volar a ti
sólo sin interferir.

Escorpio (23 oct. a 21 nov.)

Toda la energía positiva
que llevas dentro está

esperando que la canalices para
salir disparada hacia los objetivos
que persigues. Sólo tienes que libe-
rarla en la dirección adecuada.

Sagitario (22 nov. a 21 dic.)

No dejes para más tarde lo
que puedas hacer ahora.

Establece bien las prioridades y no
permanezcas inactivo, o perderás
oportunidades que sólo se tienen
una vez.

Capricornio  (22 dic. a 19 ene.)

La búsqueda de la paz inte-
rior va por buen camino.

Has conseguido desbrozar algunas
de las cuestiones más importantes
de tu existencia y eso te hace sentir
bien. En adelante crecerás.

Acuario (20 enero a 18 feb.)

Atraviesas por una etapa
de dificultades para enfocar

los problemas. O los dejas pasar
sin fijarte en ellos, o les concedes
mucha más importancia de la que
tienen. Esto te perjudicará.

Piscis (19 feb. a 20 marzo)

A veces te gustaría conec-
tar más con la gente que te

rodea. Prueba a ser más emotivo.
Eso te hará más vulnerable, pero
también animará a los demás a
entrar en tu corazón.

1. Acobarda, acoquina. | Parte del huevo. • 2.
Territorial. | Orinal. • 3. Indio mexicano. |
República africana. • 4. Divinidad fenicia. |
Congelado. • 5. Minerales compuestos de azu-
fre y plomo, de color gris. • 6. Unir, juntar. |
Preposición. • 7. Monte de arena. | Aparte,
aleje. • 8. Planta herbácea con alcaloides en
su savia. | Titubear. • 9. Pedernal. | Cantidad
pequeña con que se contribuye a algo.

1. Arqueadas. • 2. Laguna, balsa. | Ascendí. •
3. De ocho lados. • 4. Se desploma. | Termine.
• 5. Óxido soluble. | Achaque. • 6. Incrédulas. •
7. Club de baloncesto. | Lío. • 8. Defecto o
vicio fisico o moral. | Bar inglés. • 9. Algo ebrio.
• 10. Capital de Arabia. | Bucal. • 11. El que
todo lo anda.

HORIZONTALES

VERTICALES

2

3

4

5

6

7

8

9

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1

PROHÍBO

VOLVIERA A
LEER

ELIMINAR EL
VELLO

GRACIA,
CUALIDAD TONELADA

MÉTRICA TANTO DE
SAQUE

PREFIJO:
MÁS ALLÁ

CONTENTE
(AL REVÉS)

TRAMPA

ID EST

AFILIA,
INSCRIBE

ALLÁ

CABEZA
CATALANA

TRISTEZA

MONO AME-
RICANO

DERROCHA-
BA

MITRAS
ALTAS

DE GALICIA
(F)

INICIAL

MIDIESEN
POR ANAS

NOMBRE DE
LETRA

RELATIVA AL
TÁRTARO

NIVEL

HACERLO EN
EL HORNO

PIEDRA
SAGRADA

EDIFICIO DE
LA MECA PARTE DEL

TELÉFONO
ARTURO...,
ESCRITOR

PUSIÉRAIS
EN ARLOS

VALORAN

NIVEL (AL
REVÉS)

DIVIDIR EN
CUARTELES

RUBORIZA-
DA

CARLOS...,
PRESENTA-

DOR

ANAGRAMA
DE

“LETRAS”

PALPO,
TIENTO

LLANOS

LETRA
REPETIDA

LAGO ASTU-
RIANO

CUESTAN

PINTOR FLA-
MENCO

ACCIÓN DE
IR

PRON.
REFLEXIVO

COMPARAR

ENTREGA-
ROS

LITRO

CAUSÁIS
MAREO

CORRES-
PONDENCIA

LARGO 100

NOTÉ

VEÍA LO
ESCRITO

CAPITAL DE
TURQUÍA

COCHINA

CIUDAD DE
MARRUECOS

ÁREA
EXCITADA

CONTINEN-
TE ORO

AFEMINADO

ROENTGEN

PELO DE
OVEJA

DIVINIDAD
DEL HOGAR

LUGAR
PUBLICO

LAVARA
LABRES

NOMBRE
FEMENINO

RODEAR,
CERCAR

PREPOSI-
CIÓN

UNO EN LA
BARAJA
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TELEVISIÓN

10.20  Seguridad vital.
10.50  La paisana.
12.35  Españoles en el

mundo.

14.30  TVEmos.
15.00  Telediario 1.
15.52  El tiempo.
16.00  Cine. «Espartaco». 
19.05  Cine. «Tienes un e-

mail». 
21.00  Telediario 2.
21.25  El tiempo.
22.00  Cine. «The amazing

Spider-Man». 
00.05  Cine. «Terminator». Los

Ángeles, año 2029. Las
máquinas dominan el
mundo. Los rebeldes
que luchan contra ellas
tienen como líder a
John Connor.

PPeellííccuullaass
• Mala * Regular ** Interesante *** Buena **** Muy Buena

15.30Viaje al centro de la Tierra (Cuatro) **

EEUU, 2008, Aventuras. Eric Brevig: Brendan Fraser, Josh Hutcher-
son, Anita Briem, Seth Meyers

Durante una expedición científica en Islandia, el
visionario científico Trevor Anderson, su sobrino
Sean y su hermosa guía regional, Hannah,
quedan atrapados en una cueva. La única po-
sibilidad de escapar de allí es adentrándose en
las entrañas de la Tierra. Recorriendo mundos

jamás vistos, el trío se encuentra cara a cara con criaturas increíbles. Pero
la actividad volcánica del lugar es cada vez más intensa, por lo que debe-
rán encontrar urgentemente una manera de poder volver.

08.00  Los conciertos de La 2.
08.45  Las delicias del

Mediterráneo.
09.10  Medina en TVE.
09.25  Buenas noticias TV.
09.40  Shalom.
09.55  La senda desde

Jesucristo hasta...
10.45  La 2 express.
12.15  Pueblo de Dios.
13.10  Saber vivir.
14.05  Zoom tendencias.
14.45  Extrañas maravillas del

mundo.
15.35  Saber y ganar.
16.20  Velocidad mortal.
19.40  Un país mágico.
20.45  Nuestro planeta.
21.30  Imprescindibles.
22.30  Cine. «Operación E».

Un grupo de guerrilleros
de las FARC, entregan
a Crisanto un bebé al
borde de la muerte para
que lo cure. 

00.10  Cine. «Amama».
01.50  La inteligencia al

descubierto.

07.25  Pelopicopata.

08.30  Los más.
12.30  ¡Ahora caigo!
15.00  Antena 3 Noticias 1.
15.45  Deportes.
15.55  El tiempo.
16.00  Cine. «Una familia de

alquiler». 
17.45  Cine. «Secreto nupcial». 
19.15  Cine. «El legado

absoluto». 
21.00  Antena 3 Noticias 2.
21.45  Deportes.
21.55  El tiempo.
22.10  Cine. «Juntos y

revueltos». Después de
una desastrosa cita,
Lauren y Jim no quieren
volver a verse. 

00.15  Cine. «Aparencias
engañosas». 

08.15  Malas pulgas.
09.55  Iumiuky.
10.00  El encantador de

perros.
10.50  Callejeros Viajeros.
13.57  Cuatro al día.
14.52  El tiempo.
14.56  Deportes Cuatro.
15.30  Cine. «Viaje al centro de

la Tierra». 
16.55  Cine. «Max Steel».
18.25  Cine. «Borning: más

rápido, más peligroso».
Después de pasar dos
años en prisión por
participar en una
carrera callejera ilegal,
Roy rechaza la
propuesta de una
carrera ilegal que se va
a celebrar en el gélido
norte de Rusia. 

20.00  Cuatro al día.
20.57  El tiempo.
21.10  Deportes Cuatro.
21.25  First dates.
22.15  Cuarto milenio. 
04.00  La tienda en casa.

08.00  Got Talent España.
13.40  Socialité.
15.00  Informativos Telecinco.
15.40  Deportes.
15.50  El tiempo.
16.00  Viva la vida. Con Emma

García.
21.00  Informativos Telecinco.
21.40  Deportes.
21.50  El tiempo.
22.00  Supervivientes:

conexión Honduras.
Sandra Barneda se
pone al frente de este
debate semanal en el
que un nutrido equipo
de colaboradores y
expertos en programas
de telerrealidad analiza
el día a día en Cayo
Cochinos.

01.15  Supervivientes 2020:
diario.

02.40  Horóscopo de
Esperanza Gracia.

02.35  La tienda en casa.
02.50  Mejor llama a Kiko.

09.35  ¿Qué me pasa doctor?
10.35  Zapeando.
12.00  Equipo de

investigación.
14.00  laSexta Noticias.
15.00  laSexta Deportes.
15.15  laSexta Meteo.
15.30  Liarla Pardo
20.00  laSexta Noticias.
20.45  laSexta Meteo.
21.00  laSexta Deportes.
21.30  Lo de Évole. El

programa sigue
recorriendo España y el
mundo para analizar
desde múltiples puntos
de vista las
consecuencias de la
crisis del coronavirus. El
programa contará con
los testimonios de
Ricardo Darín,
Residente y Mercedes
Milá, entre otros. 

22.30  El objetivo.
23.45  laSexta columna.
01.45  Las primeras 48 horas.

07.45  Concierto cuaresmal de
música profesional.

08.30  Concierto de Semana
Santa.

09.50  Procesión de la
Santísima Resurección
de Zamora.

11.00  Santa Misa y Bendición
Urbi et Orbi.

12.30  Bajada del Ángel de
Aranda de Duero.

13.15  Procesión El Encuentro
de Salamanca.

14.30  CyLTV Noticias.
16.00  Cine. «Luna de miel

para tres».
18.00  Me vuelvo al pueblo.
18.50  Hecho en Castilla y

León.
19.40  El arcón. Con Javier

Peréz Andrés.
20.30  CyLTV Noticias.
21.10  El tiempo.
21.15  Cien&Cia.
22.15  El perdón.
00.30  CyLTV Noticias.
01.15  Redifusión.

08.30  Castilla y León por el
mundo.

09.30  Un paseo por Castilla y
León.

10.00  Santa Misa.
11.00  Un paseo por Castilla y

León.
12.30  Documental.
13.00  Tiempo de viajar.
14.00  Documental.
14.30  CyLTV Noticias.
15.30  A toda nieve.
16.00  Zona motor.
17.00  Documental.
18.00  Cine.
19.45  Paralímpicos.
20.00  Documental.
20.30  CyLTV Noticias.
21.30  Tesoros del agua.
22.30  Grana y oro. 
23.30  Duelo de fogones.

Dirigido y presentado
por Blanca Fraile, este
espacio pretende
conocer la cocina más
tradicional de la región.

00.30  Pelota a mano.

22.00Babylon (#0) ***

Francia, 2008, Ciencia ficción. Mathieu Kassovitz: Vin Diesel, Mi-
chelle Yeoh, Mélanie Thierry, Gérard Depardieu

Futuro más o menos próximo. El mundo es una especie de caos, con
guerras por doquier, atentados a todas horas y detritus y contaminación
más que abundantes. Hay drogas, religiones raritas, grandes corporacio-
nes que hacen su agosto, y una situación de las fronteras no muy clara
con países curiosos como Nueva Serbia. En este panorama se desen-
vuelve Thoorop, un duro mercenario que se vende al mejor postor. 

22.00The amazing Spider-Man (La 1) ***

EEUU, 2012, Fantástico. Marc Webb: Andrew Garfield, Emma Stone,
Rhys Ifans, Sally Field, Martin Sheen, Denis Leary, Campbell Scott

Es la historia de Peter Parker, un estudiante de
secundaria que fue abandonado por sus pa-
dres cuando era niño, dejándolo a cargo de su
tío Ben  y su tía May. Como la mayoría de los
adolescentes de su edad, Peter trata de averi-
guar quién es y qué quiere llegar a ser. Peter
también está encontrando su camino con su
primer amor de secundaria, Gwen Stacy.

22.00 Argentina-Inglaterra (GOL)

Argentina vs. Inglaterra fue un partido de fútbol memorable disputado el 22
de junio de 1986 en el Estadio Azteca de la Ciudad de México, por los
cuartos de final de la Copa del Mundo. Este partido es parte de una rivali-
dad futbolística entre las dos selecciones.

DDeeppoorrtteess
Butaca deportiva

Le Mans                                                      09.30               Eurosport
Pittsburg Steelers-Arizona Cardinals        19.10            M. Deportes
Argentina-Inglaterra                                  22.00                         GOL

EEnnttrreetteenniimmiieennttoo
Butaca de programas
El Objetivo                                                  22.30                 La Sexta
Imprescindibles                                         21.30                 La 2
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El Servicio de Emergencias 
y Rescate (SEMERCA), 
en su iniciativa de cola-

boración con los pueblos de la 
zona de la Mujer Muerta, estuvo 
ayer en el municipio de La Losa 
durante más de dos horas reco-
giendo dibujos de los niños. Los 
peques recibieron al servicio de 
emergencias al compás de sire-

nas y luces, charlaron con ellos e 
incluso se pudieron hacer una fo-
to con el vehículo de intervención 
rápida y su casco de intervención 
en incendios o accidentes.

El propio servicio lleva opera-
tivo desde el inicio del confina-
miento y estará hasta que todo 
acabe. Aseguran que van a ser 
los últimos en dar por finalizada 
la situación de emergencia que 
vive España.

Sus intervenciones van diri-
gidas a situaciones sanitarias 

o ayuda a personas mayores 
no acompañadas que necesi-
ten cualquier tipo de asistencia 
(compra de comida, medicamen-
tos, etc.). La asociación esta for-
mada por voluntarios expertos 
en emergencias, una enfermera 
y hasta un médico, que prestan 
servicio 24 horas al día hasta que 
finalice esta situación. También 
consideran que hay que prestar 
apoyo social, al margen de las 

emergencias, para que los ciu-
dadanos puedan expresarse, en 
el caso de adultos, y en el de los 
niños a través de dibujos. 

Con esta iniciativa, esperan 
desde SEMERCA muy pronto 
poder volver a dar otra inyección 
de ánimo a los ciudadanos y que 
les sea un poco menos pesada la 
situación de confinamiento que  
se está viviendo por el coronavi-
rus en la provincia.

Una inyección de ánimo para La Losa
EL SERVICIO DE EMERGENCIAS Y RESCATE (SEMERCA) RECOGEN DIBUJOS DE LOS MÁS PEQUEÑOS DE LA LOCALIDAD A LOS QUE HAN MOSTRADO SU VEHÍCULO 

DE INTERVENCIÓN RÁPIDA Y SU CASCO DE INTERVENCIÓN EN INCENDIOS O ACCIDENTES

LA ÚLTIMA

EL ADELANTADO
LA LOSA

Los niños de La Losa han hecho sus dibujos sobre la situación que se está viviendo y han sido recogidos por el SEMERCA. E.A.

SEMERCA ES UN GRUPO 
DE VOLUNTARIOS 

QUE ACTÚA 
EN SITUACIONES 

SANITARIAS Y EN OTRAS 
DE APOYO 

A LA POBLACIÓN
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