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44El pleno ha aprobado la moción de IU aunque el Partido Popular y
Ciudadanos se abstuvieron 44La medida defendida por Ángel Galindo
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El Ayuntamiento cobrará el
IBI por edificios de la Iglesia
no destinados al culto

Equipo de colaboradores de la Sanidad. La Hermandad de Donantes de Segovia ha querido sacar del
anonimato a personas que ayudan con discreción, amabilidad, generosidad, tenacidad y eficacia a llevar sangre a los hospitales. Como reconoci-
miento, este equipo de benefactores ha recibido las medallas y distinciones de la Hermandad en una asamblea en la que se han puesto de mani-
fiesto los efectos de la despoblación que sufre Segovia en el descenso de donaciones. / FOTO: KAMARERO SEGOVIA4Y5
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LA DIPUTACIÓN

DE SEGOVIA ha
decidido ins-

taurar la celebra-
ción del Día de la
Provincia  dotándo-
le de un  carácter

festivo, pero a partir de la defensa y
reivindicación de la identidad pro-
vincial, de la que forman parte co-
mo elementos integradores y cons-
tituyentes en su marco geográfico
y social, las antiguas Comunidades
de Ciudad, Villa y Tierra.  Hasta un
total de doce comunidades se
constituyeron sobre la actual de-
marcación provincial: la de su Ciu-
dad y las de Cuéllar, Sepúlveda, Pe-
draza, Coca, Fuentidueña, Made-
ruelo, Ayllón, Fresno de Cantespi-
no, Montejo de la Vega de la
Serrezuela, Íscar y Aza. Si bien estas
dos últimas quedaron excluidas de
los actuales términos provinciales,
pasando la primera a integrarse en
la provincia de Valladolid y la se-
gunda en la de Burgos; aunque
permanecen en Segovia las pobla-
ciones de Fuente el Olmo de Íscar,
Villaverde de Íscar y Remondo per-
tenecientes a la comunidad de Ís-
car, y las de Aldeanueva de la Serre-
zuela y Aldehorno, a la de Aza.

Fueron las comunidades de
villa y tierra, o de ciudad en el ca-
so de la de Segovia, el instrumen-
to político, jurisdiccional, econó-
mico y social, en que se apoyó la
ingente tarea de repoblar y colo-
nizar las tierras al sur del Duero,
en el avance de la reconquista. La
comunidad es inicialmente una
confederación de pueblos y alde-
as unidos bajo una relación de
dependencia con la villa cabece-
ra, que garantiza la defensa de la
población de todo el territorio
concejil como plaza fuerte
común, convenientemente forti-
ficada y epicentro de la vida de
sus habitantes. El concejo comu-
nero crea su derecho, regula sus
ordenanzas, administra justicia y
declara la guerra, en la que parti-
cipa con sus milicias concejiles. El
concejo o comunidad de villa y
tierra será la unidad gubernativa
básica en torno a la cual se verte-
bra todo el territorio incluido en
su alfoz. Reforzadas a mediados
del siglo XII por las reformas terri-
toriales implantadas por el empe-
rador Alfonso VII, se convertirán
en importantes bastiones milita-
res. La comunidad se configura
además, como un auténtico
señorío colectivo cuyo territorio
es el alfoz y cuyos vasallos son los
hombres y mujeres que pueblan
sus aldeas.

Su singular y privilegiado régi-
men jurídico aparecerá formula-

do en escuetos textos o cartas fo-
rales que reconocen su peculiari-
dad y el fundamento de su consti-
tución política. Desde la confir-
mación de los Fueros de Sepúlve-
da, llevada a cabo por el rey
Alfonso VI en 1076 y a lo largo de
casi dos centurias, se irá desarro-
llando este derecho de frontera,
auténtico paradigma de las liber-
tades y del igualitarismo coloni-
zador en la Castilla medieval. El
derecho de la Extremadura, defi-
nido como en ningún otro sitio
por tierras segovianas merced a la
carta foral sepulvedana, constitu-
ye un compendio de ofertas nor-
mativas ventajosas y atrayentes
para fomentar la repoblación de
estos lugares.

Conquistada Toledo por el rey
Alfonso VI en el año 1085 y derro-
tados definitivamente los almogá-
vares por Alfonso VIII en la batalla
de las Navas de Tolosa del año
1212, se produce el asentamiento
de las fronteras y las comunidades
ya no resultan tan necesarias en el
plano militar. A cambio se van a
convertir en instrumentos de colo-
nización de los territorios allende
los puertos del Guadarrama. En
este sentido, resultan especial-
mente activas las comunidades de
Sepúlveda y de Segovia.

Diluida en el tiempo la razón de
la existencia inicial de estas institu-
ciones, al no ser ya necesarias como
reserva estratégica de los ejércitos
cristianos en el avance de la recon-
quista, van sufriendo paulatinas
modificaciones en sus estructuras
jurídicas y sociales, iniciándose un
proceso de lenta pérdida del pujan-
te protagonismo que otrora tuvie-
ron. La primera carga a su línea de
flotación es disparada por Alfonso

XI, en la segunda mitad del siglo XIV
con la constitución de los nuevos
Ayuntamientos, que vienen a modi-
ficar radicalmente el viejo esquema
concejil, al dotar a los mismos de
una mayor autonomía respecto de
la villa o ciudad cabecera, además
de introducir el regimiento en el go-
bierno de las ciudades, que por otra
parte va a recaer en miembros de
las oligarquías locales.

A esto hay que añadir, que
tanto los bienes comunales como
las propias aldeas y villas integra-
das en el alfoz comunero, van a
ser objeto de deseo por parte de
las pujantes oligarquías urbanas;
además de convertirse en mone-
da de cambio entre la Corona y la
Nobleza, sobre todo como pago
de los servicios prestados en las
diferentes disputas sucesorias,
acontecidas durante la Baja Edad
Media, muy especialmente bajo
la dinastía de los Trastamara. 

La llegada de los Austrias al
poder acentuó el proceso de de-
terioro de las comunidades caste-
llanas, no sólo por la derrota de
Villalar de 1521, con la subsi-
guiente pérdida de derechos y li-
bertades; sino también y sobre to-

do, por la política financiera im-
plantada que obligó a las mismas
a sufragar los gastos causados en
el mantenimiento del imperio. La
Hacienda Real de Felipe II crea
nuevos arbitrios que son dardos
dirigidos a la economía de las co-
munidades, especialmente con la
enajenación de los baldíos y con
la venta de jurisdicciones. 

Mantiene el monarca, que si
no se prueba lo contrario de for-
ma fehaciente y documental, to-
dos los bienes en los territorios de
realengos  son propiedad de la
Corona y por lo tanto, son sus-
ceptibles de ser vendidos. En vir-
tud de estas ventas, los  bienes co-
munales, generalmente aprove-
chados como pastos, pasan a ser
propiedad de particulares. 

El segundo de los arbitrios ci-
tados era la venta de jurisdicción
o de vasallos de los realengos.
Consiste este sistema en que la
Corona, para poder pagar los
cuantiosos empréstitos concerta-
dos con los prestamistas extranje-
ros, principalmente genoveses,
concedía la venta de jurisdicción
de las aldeas integradas en el alfoz
de alguna comunidad, que que-

daba desgajada de la misma y se
convertía en villa independiente y
eximida de aquella. De esta forma
compran su segregación de la Tie-
rra de Segovia: El Espinar, Naval-
carnero, Bustarviejo, Navalaga-
mella, Lozoya,  etc.

Así llegamos a una fecha clave,
la del 31 de mayo de 1837, en la que
mediante real orden, se resuelve la
supresión de las comunidades de
villa y tierra, disponiendo la venta
de sus bienes y su reparto entre los
ayuntamientos que las integraban.
No obstante, la de Cuéllar consiguió
que mediante disposición de 22 de
diciembre de 1840, se respetara su
patrimonio y que continuaran ad-
ministrándolo los representantes
de los sexmos. La Comunidad de
Segovia hubo de esperar hasta el
año 1857, para obtener un pronun-
ciamiento similar a la de Cuéllar. 

De esta forma han llegado hasta
nuestros días estas antiguas institu-
ciones. Las que fueran en otro tiem-
po baluartes fundamentales de la
Castilla histórica y protagonistas ac-
tivas de su desarrollo político,
económico y social, son hoy meras
agrupaciones residuales, que han
perdido aquel significado político,
quedando limitadas a la adminis-
tración de sus patrimonios. 

No todo es negativo, porque
algo queda en las poblaciones in-
tegradas en sus antiguos territo-
rios, que constituyen hoy el so-
porte básico de la provincia de
Segovia. Sus habitantes han here-
dado del pasado ese carácter soli-
dario que otorga la utilización de
los bienes comunales, aquellos
que son de todos porque a todos
han pertenecido y todos tienen el
mismo derecho a su aprovecha-
miento y disfrute. Es el nexo
común que ha unido a los sego-
vianos de cualquier época. Es el
espíritu colectivo de pertenencia
a un pueblo, ahormado por el re-
cuerdo subconsciente del paso de
la historia que nunca podrán
arrebatarle y que se resume con el
conocido aforismo: “Nadie es
más que nadie”.

Las Comunidades constituyen
los bastiones más sólidos en la
defensa de la historia de esta tie-
rra, y es de justicia pues, que la
celebración del Día de la Provin-
cia gire en torno a las mismas a
las que, en gran medida, debe-
mos cuanto somos.
---
(*) Miembro Asesor del Instituto de
la Cultura Tradicional Segoviana
“Manuel González Herrero”, así co-
mo de la Comisión Especial Orga-
nizadora de los Actos del Día de la
Provincia, que tendrán lugar el sá-
bado 9 de junio en Cuéllar.

|TRIBUNA| JESÚS FUENTETAJA SANZ (*)
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Celebración del Día de la Provincia de Segovia
como homenaje a las comunidades

de Ciudad, Villa y Tierra del área segoviana.
Breve referencia histórica

"Manuel González Herrero: Las Comunidades de Villa y Tierra en Segovia".
Academia de Historia y Arte de San Quirce. Segovia 1998.
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daccion@eladelantado.com
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LA ECO-
NOMÍA ES-
PAÑOLA ha

superado a lo
largo de los úl-
timos años la
peor crisis en

mucho tiempo. Gracias a los
cambios en el mercado labo-
ral, la reforma del sistema fi-
nanciero, el aumento del tu-
rismo o el cambio del mode-
lo productivo a uno en el que
miles de empresas han apos-
tado por la exportación, se
pudo superar los peor de la
crisis. En los últimos años, el
PIB ha aumentado el 3 por
ciento, se han creado 500.000
puestos de trabajo anuales y
el sector exterior ha consoli-
dado un superávit importan-
te. Cierto que a estos logros
han ayudado los llamados
vientos de cola: un precio del
petróleo bajo, tipos de interés
asequibles y ayuda del BCE.
Sin embargo, y a pesar de que
ya no van a soplar tanto, to-
dos los expertos y servicios de
estudios nacionales y extran-
jeros siguen ofreciendo unas
previsiones para la economía
española de crecimiento im-
portante del PIB y del em-
pleo. Expectativas que sin du-
da mejoraron el día que el
Congreso aprobó los Presu-
puestos Generales del Estado
para 2018. Unas cuentas en
las que el gobierno ha hecho
demasiadas concesiones de
gasto en aras de la estabilidad
y gobernabilidad.

Sin embargo, apenas 24
horas después de esa aproba-
ción, apoyada in extremis por
los 5 diputados del PNV, de
nuevo todo se puede venir
abajo. La excusa para poner

todo otra vez patas arriba ha
sido la sentencia del caso
Gürtel. Y efectivamente la
maquinaria para derribar al
PP y echar a Rajoy se ha pues-
to a trabajar a todo gas. Pri-
mero fue Rivera pidiendo
elecciones generales y des-
pués Pedro Sánchez que ha
visto la posibilidad de llegar a
la Moncloa presentando una
moción de censura que espe-
ra ganar con el apoyo de
quien sea: independentistas,
populistas y comunistas. Los
que quieren romper España
con el que quiere ser presi-
dente al precio que sea.

Veremos qué ocurre, y
cuál es el impacto seguro que
tendría sobre el PIB y el em-
pleo. De momento, el mero
anuncio provocó una caída
del IBEX del 1,7 por ciento,
aunque llegó al 2,5 por cien-
to, unos 10.000 millones de
capitalización de las empre-
sas y una subida de la prima
de riesgo y de los tipos de in-
terés de la deuda.

|TRIBUNA| CARMEN TOMÁS
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TRATO DE RESPONDER

al título del artícu-
lo y lo hago entre-

comillando partes del
Comunicado de los
Obispos de la Subcomi-
sión de Familia, contes-

tando a la presentación, por varios Par-
tidos políticos en el Congreso de los Di-
putados, de una Proposición de Ley
Orgánica sobre la Regulación de la Eu-
tanasia y el suicidio asistido. 

"El mandamiento "no matarás" se
encuentra en el fundamento de toda
ética verdaderamente humana y, de
modo particular, en la tradición cristia-
na, que  implícitamente conduce a una
actitud positiva de respeto absoluto por
la vida, ayudando a promoverla y a pro-
gresar por el camino del amor que se
da, acoge y sirve."

"Extirpar del mundo el sufrimiento
por completo no está en nuestras ma-
nos, simplemente, porque no pode-
mos desprendernos de nuestra limita-
ción, y porque ninguno de nosotros es
capaz de eliminar el poder del mal, de
la culpa, que -lo vemos- es una fuente
continua de sufrimiento, pero debe-
mos hacer todo lo posible para superar
el sufrimiento".

La solución no es la Eutanasia que
propone la Proposición de ley y que "en
sentido verdadero y propio se debe en-
tender como una acción u omisión que
por su naturaleza y en la intención cau-
sa la muerte, con el fin de eliminar cual-
quier dolor". Y que defiende además
"una absolutización del principio de
autonomía y de la pura subjetividad co-
mo criterios fundamentales de la deci-
sión. A este respecto, es necesario seña-
lar que nadie es dueño absoluto de la vi-
da. No existe un derecho a disponer ar-
bitrariamente de la propia vida. Las

decisiones terapéuticas tienen su raíz
en los conocimientos de la Medicina
basada en la evidencia".

"Por otro lado, no es posible enten-
der la eutanasia y el suicidio asistido co-
mo algo que se refiera exclusivamente a
la autonomía del individuo, ya que tales
acciones implican la participación de
otros, en este caso, del personal sanita-
rio. Ya el juramento hipocrático afirma:
"no daré ninguna droga letal a nadie,
aunque me la pidan, ni sugeriré un tal
uso". La eutanasia es ajena al ejercicio
de la Medicina y a las profesiones sani-
tarias, que siempre se rigen por el axio-
ma de "curar, al menos aliviar y siempre
acompañar y consolar". El artículo 36.3
del Código de Ética y Deontología Mé-
dica de la Organización Médica Colegial
española afirma que "el médico nunca
provocará intencionadamente la muer-
te de ningún paciente, ni siquiera en ca-
so de petición expresa por parte de és-
te". A este respecto, el Papa Francisco
afirma: “no siempre se puede garantizar
la curación de la enfermedad, a la per-
sona que vive debemos y podemos cui-
darla siempre: sin acortar su vida noso-
tros mismos, pero también sin ensañar-
nos inútilmente contra su muerte. En
esta línea se mueve la medicina paliati-
va que reviste también una gran impor-
tancia en ámbito cultural, esforzándose
por combatir todo lo que hace la muer-
te más angustiosa y llena de sufrimien-
to, es decir, el dolor y la soledad.”

No es cierto que el tema de la Euta-
nasia y el suicidio asistido sea un tema
que afecte al propio individuo que lo
solicita, “conciernen al conjunto de la
sociedad y sus instituciones. En el pen-
samiento que subyace a la proposición
de ley, el ser humano aparece como
aislado de los demás, y la sociedad no
es considerada como un tejido de inte-

racciones humanas, sino como mero
ámbito en el que existe una libertad
absoluta de los individuos encerrados
en sí mismos sin ninguna referencia a
los otros. Ante esta concepción, es ne-
cesario resaltar que el ser humano es
un ser con los otros y para los otros. Es-
te es el fundamento último de la socie-
dad. Y en este contexto, el Estado tiene
la obligación de proteger la vida de to-
dos los ciudadanos”.

“Lo que realmente demandan los
enfermos y sus familias es la ayuda para
asumir los problemas y las dificultades
personales y familiares que se suelen
presentar en los últimos momentos de
la vida. El tratamiento del dolor y el
abordaje del sufrimiento, el control de
efectos secundarios y colaterales, la me-
jora de la calidad de vida y de la auto-
nomía del paciente, la ayuda a las fami-
lias en estas situaciones, el morir en
compañía de los seres queridos, con la
asistencia espiritual y sacramental en
los creyentes, y otros muchos aspectos
importantes, son los elementos reitera-
damente demandados. Y estos elemen-
tos son precisamente los que configu-
ran lo que conocemos como cuidados
paliativos. Es llamativo que se quiera
proponer una ley de eutanasia cuando
no se ha legislado a nivel estatal sobre la
instauración de los cuidados paliativos,
así como la necesaria formación regla-
da de esta disciplina de altísimo valor
científico y ético en el ámbito universi-
tario y sanitario. Son precisamente es-
tos cuidados los que son demandados
ampliamente por la sociedad y por los
profesionales sanitarios en particular”.

Señores diputados y diputadas,
dedíquense a potenciar todo esto. Eso
es ayudar, en verdad, a una muerte dig-
na. Cuidados paliativos sí, eutanasia y
suicidio asistido no.

|TRIBUNA| JOSÉ MARÍA LÓPEZ LÓPEZ

Cuidados paliativos sí, 
eutanasia y suicidio asistido no
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BARRIOS San Lorenzo extiende su encuesta de calidad de vida a niños y mayores. PÁGINA10
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El centro de Hemoterapia y la Hermandad de Donantes llevan a cabo más de 300 colectas a lo la

44 SANIDAD

Efecto de la demografía. Segovia registra el número más bajo
de donaciones y el segundo más reducido de nuevos donantes
dentro de los informes provinciales de los últimos diez años

La despoblación y
el envejecimiento
hacen mella en los
bancos de sangre

Hospital General. Cerca de 1.300 pacientes del Hospital
General han recibido en 2017 transfusiones gracias a las
aportaciones hechas por los voluntarios al Centro de Hemoterapia

P. BRAVO / SEGOVIA
Los movimientos demográficos se
reflejan en la actividad de la Her-
mandad de Donantes de Sangre
de Segovia que ve como la despo-
blación y el proceso de envejeci-
miento que sufre la provincia
están haciendo mella en la capta-
ción de portadores del combusti-
ble que alimenta los quirófanos,
los hospitales de día, los servicios
de urgencias, la unidades de cui-
dados intensivos y paritorios. 

El secretario general de la Her-
mandad, Ángel Román Fresnillo,
recuerda que pueden dar sangre
las personas de entre 18 y 65 años
y si tienen buena salud y el conse-
jo médico lo permite, hasta los 70
años. Con estos parámetros y el
censo habitantes en la mano, la
cuenta es fácil. Si cada vez hay me-
nos niños y jóvenes y más perso-
nas mayores de 65 años, el margen
de captación de posibles donantes
se estrecha. Buena prueba es que,
en el último ejercicio, Segovia ha
registrado el número más bajo de
donaciones (6.650) y el segundo
más reducido de nuevos donantes

(673) de los últimos diez años, pe-
riodo en el que la provincia ha per-
dido cerca de 10.000 habitantes,
según las estadísticas de la Her-
mandad. 

Las caídas más pronunciadas
en los balances mensuales de do-
naciones obtenidas en 2017 con
respecto a 2016 se produjeron en
mayo (-25,30%) y agosto (-
23,20%), mientras que las princi-
pales subidas de actividad se vi-
vieron en enero (+20,39%) y en oc-
tubre (+20,87%).

En todo caso, los datos negati-
vos de 2017 no llegan a ensombre-
cer el compromiso que mantienen
los segovianos que de forma al-
truista contribuyen con su sangre
a que muchas personas puedan
superar enfermedades, interven-
ciones quirúrgicas, recibir trata-
miento y, en definitiva, seguir vi-
viendo. Y es que esta provincia si-
gue cumpliendo con holgura las
recomendaciones de la Organiza-
ción Mundial de la Salud. La acti-
vidad constante de la Hermandad
y del Centro de Hemoterapia y He-
modonación de Castilla y León

(Chemcyl) y la respuesta a sus lla-
madas que dan los ciudadanos
hacen que Segovia ocupe el quin-
to lugar de donaciones en térmi-
nos absolutos en el conjunto de la
Comunidad de Castilla y León y
se mantenga en la mitad de la ta-
bla en la relación sobre población
con  43,13 donantes por cada mil
habitantes.

La generosidad y el esfuerzo
que guardan estos índices, que
son más que porcentajes, han si-
do destacados en los mensajes
emitidos por el presidente de la
Diputación de Segovia, Francisco
Vázquez; la alcaldesa de Segovia,
Clara Luquero; y el gerente de
Atención Sanitaria de Segovia,
José Manuel Vicente Lozano, con
motivo de la trigésimo séptima
Asamblea General Ordinaria de la
Hermandad de Donantes de San-
gre de Segovia celebrada ayer en
el Aula de San Quirce. 

José Manuel Vicente Lozano
asegura que durante el año 2017,
el Banco de Sangre del Complejo
Asistencial de Segovia, incluyen-
do los diversos productos hemo-

terápicos, realizó 5.932 actos
transfusionales, que supusieron la
transfusión de 3.163 litros de com-
ponentes sanguíneos, beneficián-
dose de estas actuaciones un total
de 1.289 pacientes. Es decir, “en
torno al 1 % de los habitantes de
nuestra provincia, gracias al es-
fuerzo y generosidad, tanto de la

Hermandad, como de los propios
donantes, se han beneficiado de
forma directa de la disponibilidad
de productos hemoterápicos. Ese
porcentaje es mucho mayor si te-
nemos en cuenta que esos pacien-
tes tienen padres, hermanos, es-
posos o esposas, hijos, amigos”,
remarca Vicente Lozano. 
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AL DÍA | ÉXITO DE LA FERIA DE LA JUVENTUD DE CUÉLLAR
Es una cita ineludible para los jóvenes y además
este año ha llegado cargada de mensajes para la
sociedad. La Feria de la Juventud de Cuéllar ha
vuelto a copar el último fin de semana de mayo, con
mucho que ofrecer a un sector de la sociedad que

se convertirá en el futuro próximo de la villa. Los
Paseos de San Francisco han vuelto a concentrar la
actvidad y lo que prima es la variedad, conscientes
de que los gestos de niños y jóvenes son muy
dispares y hay que dar cabida a todo. La Concejalía

de Juventud es la encargada de organizar un evento
que celebra este año su undécima edición, y que ha
venido cargada de novedades como símbolo de
renovación constante y evolución. La Feria siempre
consigue ser un éxito de convocatoria.

argo del año. / KAMARERO

ASAMBLEA El balance de activi-
dad de la Hermandad de Donan-
tes de Sangre de Segovia fue pre-
sentado en la Asamblea General
celebrada ayer en la que se resal-
taron los mensajes de elogio a los
104 delegados que desde distin-
tos puntos de la capital y la pro-
vincial colaboran en el desarrollo
de las colectas, así como a los do-
nantes anónimos que con su ge-
nerosidad mantienen los bancos
de sangre. 

La fidelidad fue ayer premiada
con la entrega de una pieza de Jo-
yería-Relojería Larumbe a Ángel
Moreno Sancho, reconocido co-
mo el ‘Donante del Año’ y de una
pieza artesana elaborada por la
Asociación de Discapacitados de
San Ildefonso (ADISIL) y aporta-
da por el Ayuntamiento del Real
Sitio, a Ángel Sanz Sastre, como
‘Donante de sangre provincial’.
Por su parte, la directiva de la Her-
mandad, que lidera Mariano de
Frutos, agradeció el Premio Dipu-
tación de Segovia y la Medalla de
Oro de la Ciudad de Segovia que
respaldan su labor.

Cadena de favores
La Hermandad de Donantes de Segovia ha querido sacar del anonimato a per-
sonas que desde su trabajo ayudan con discreción, amabilidad, generosidad, te-
nacidad y eficacia a llevar sangre a los hospitales. Cada uno de los premiados,
con pequeños y grandes actos, extiende una cadena de favores que beneficia a
toda la sociedad. Este año, la Gran Cruz de la Donación ha sido entregada a
Jesús Manso de Andrés. La lista de galardonados con la medalla de Oro de la
Hermandad está formada por Isabel Antolín Denizot; Rosa María del Barrio Ba-
rrero; Joaquín de Blas Bernardos; Isabel Casado Llorente; Daniel Gil Casas;
María José Gómez de Diego; José Mariano Hernández Martín; Ignacio Sanz
Martín; África Vallejo Águila-Real y a Luis Miguel Vázquez Gómez. También fue-
ron premiados los donantes Ángel Moreno y Ángel Sanz. / FOTOS: KAMARERO
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Las ‘mareas blancas’ denuncian la
mercantilización del sistema sanitario
Responsables de este movimiento aseguran que el gasto medio sanitario por ciudadano en
España se ha reducido en unos 300 euros, lo que conlleva una precarización del servicio

JUANA HITA / SEGOVIA
El sistema público sanitario es-
pañol lleva ya muchos años en en-
tredicho, con una pérdida de cali-
dad y la precarización de los re-
cursos, que las ‘mareas blancas’
vienen denunciando desde hace
tiempo. Representantes de este
movimiento de diferentes provin-
cias de España celebraron ayer en
Segovia la 7ª Reunión de la Marea
Blanca Estatal, organizada por la
Marea Blanca de Segovia y la Mesa
en Defensa de la Sanidad Pública
de Segovia (MedsapSg), en la que
se puso de manifiesto la “mercan-
tilización” de un sistema sanitario
que considera “clientes” a los ciu-
dadanos, cuando son “usuarios y
pacientes de un servicio que pa-
gamos con nuestros impuestos”,
manifestaba Carmen Esbrí, inte-
grante de la coordinadora estatal
de estos colectivos. “Hay una ba-
jada de personal a unos extremos
alucinantes, el exceso de trabajo
les tiene muy saturados, los pa-
cientes no pueden ser atendidos
en las mejores condiciones, y eso
conlleva mayor muerte y peor vi-
da”, apuntó.

Juan Luis Ruiz, también de la
coordinadora estatal, ofreció algu-
nas cifras alarmantes, como la re-
ducción del gasto medio sanitario
por ciudadano en España, que ha
descendido en unos 300 euros, pa-
sando de hace unos años de 1.500
euros anuales a unos 1.200 en la
actualidad. En este sentido, afirmó
que hay muchas diferencias entre
comunidades, con el País Vasco y
Navarra a la cabeza en gasto por
habitante, hasta 1.600 euros, y Ma-
drid en la cola, con 1.100 euros.
“Esta es la situación, de deterioro
significativo. En nuestro país hace
unos años estábamos en cuanto a
inversión por ciudadano en sani-
dad, en un 70 por ciento público y
30 por ciento privado, y ahora es
al revés, 80 por ciento privado y 20
público, osea que ha aumentado
el gasto de los ciudadanos de su
bolsillo”, añadió.

Desde la coordinadora estatal,
el año pasado se presentó al Con-
greso de los Diputados una hoja
de ruta con 38 medidas para re-
vertir la situación del sistema sa-
nitario. Carmen Esbrí señaló que

Los representantes de las ‘mareas’ se reunieron en el centro cívico de La Albuera. / KAMARERO

El déficit de médicos especialistas en
Segovia, principalmente en especialida-
des como radiología y cardiología, es
uno de los problemas que denuncia la
Mesa en Defensa de la Sanidad Pública
de Segovia (MedsapSg), cuyo coordina-
dor, Enrique Arrieta, explicaba ayer que
“los contratos que está ofreciendo Cas-
tilla y León, en concreto en Segovia,
son menos atrayentes para los especia-
listas y con mucha facilidad encuentran
mejores contratos en Valladolid o Ma-
drid, por eso las plazas de Segovia no
se cubren”. En relación también a las
sustituciones de facultativos de cara a

períodos como el próximo verano, Arrieta insistió en una de las peticio-
nes que se repiten últimamente, que no se cierren plantas de los hospita-
les en verano. “Es un problema de planificación y en Segovia, además, te-
nemos un problema de una mayor demanda esos meses, con más turis-
tas y veraneantes, y sin embargo, los servicios sanitarios están
funcionando a menos rendimiento. No se sustituyen las plazas de Aten-
ción Primaria, se cierran plantas del hospital y eso empeora la calidad de
la asistencia”. La MedsapSg mantiene asimismo sus reivindicaciones re-
lativas a la reapertura del Hospital Policlínico de Segovia, el compromiso
de unos plazos para la construcción del centro de salud Segovia IV y la re-
estructuración de Segovia Rural, y la dotación, al menos, de una unidad
de transporte medicalizado (UVI móvil) para la comarca de Cuéllar.

Déficit de especialistas en radiología 
y cardiología en Segovia

h

Enrique Arrieta.

han tenido dos reuniones, una a
la que no asistió el PP, y otra en la
que no participó el PNV, y ahora
se están reuniendo con todos los
grupos políticos para que conoz-
can las medidas.

También participaron en Se-
govia integrantes de la marea de
Castilla y León, como Elena
Burón, que reivindicó una buena
atención primaria rural. En su
reunión el viernes con el presi-
dente de Castilla y León y el con-
sejero de Sanidad, les plantearon
algunas de sus demandas más im-
portantes, como la participación
de las plataformas en el consejo
de salud de Castilla y León, y de-
nunciaron situaciones como la
precariedad del personal sanita-
rio, con un alto porcentaje de con-
tratos de interinos y médicos de
área que no forman parte de equi-
pos de atención primaria. Duran-
te el encuentro también reclama-
ron que no se cierren plantas de
hospitales en verano, que no se
rescindan unidades de cuidados
paliativos o de dolor, y solucionar
el déficit de pediatras en Castilla y
León.

EL ADELANTADO / SEGOVIA
El PSOE ha preguntado en las
Cortes por el futuro de los
centros de formación agríco-
la y forestal. El secretario pro-
vincial, José Luis Aceves, ex-
plica que existe en los siete
centros de la comunidad, in-
cluido en el segoviano de Co-
ca, incertidumbre por el fu-
turo de estas enseñanzas y de
quién dependerán, si de la
Consejería de Agricultura o
de Educación. 

El procurador en las Cor-
tes señala que estos centros
están definidos en el Real De-
creto 1558/2005, de 23 de di-
ciembre, por el que se regu-
lan los requisitos básicos de
los centros integrados de for-
mación profesional. Impar-
ten ofertas formativas referi-
das al catálogo nacional de
cualificaciones profesionales
que conducen a títulos de for-
mación profesional y certifi-
cados de profesionalidad, en
consonancia con lo dispues-
to en normativa de cualifica-
ciones y de Formación Profe-
sional. Aceves traslada en la
iniciativa parlamentaria que
en los últimos años se obser-
va la preocupación de los
centros, comunidad educati-
va en general, profesionales,
trabajadores, etc. por el futu-
ro de estas enseñanzas, “tan
específicas en una comuni-
dad autónoma con tanta su-
perficie rural, tanto agrícola
como forestal, ya que depen-
den de la Consejería de Agri-
cultura y Ganadería, pero al-
gunas de sus enseñanzas es-
tarían en el ámbito de la
Consejería de Fomento y  Me-
dio Ambiente y tienen depen-
dencia de la Consejería de
Educación”.

Aceves pregunta a los con-
sejeros de Agricultura y Ga-
nadería,  de Fomento y Me-
dio Ambiente y de Educa-
ción, si consideran que
dichos centros deben de se-
guir dependiendo de la mis-
ma gestión y si la Junta va a
introducir cambios en el cur-
so 2018-2019, y si pretende
dar continuidad al profesora-
do para poder impartir dicha
formación tan específica y
con la necesidad de prácticas
continuas durante el curso en
el campo, con los requisitos
educativos.

El PSOE se
interesa por el
futuro de los
centros agrícolas
y forestales

44 EDUCACIÓN
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EL ADELANTADO / SEGOVIA
La Junta de Castilla y León ha con-
cedido una subvención de 18.750
euros a la Asociación de Familiares
de Enfermos de Alzheimer de Se-
govia a través de una partida pre-
supuestaria global de 500.000 eu-
ros que se ha destinado a la Fede-
ración REgional de Asociaciones
de Familiares de Enfermos de Alz-
heimer (AFACAYLE)  y a las 28 aso-
ciaciones que la integran.

A través de estas ayudas, la Con-

sejería de Familia e Igualdad de
Oportunidades busca financiar el
gasto de programas y servicios es-
pecíficos dirigidos a quienes sufren
esta enfermedad y a sus familias a
lo largo de 2018.

La subvención concedida a Se-
govia tiene como finalidad la pro-
moción de la autonomía personal
y la prevención de la dependencia
individual mediante la estimula-
ción cognitiva, habilitación psico-
soscial, terapia ocopacional y pro-

moción, mantenimiento y recupe-
ración de la autonomía funcional.
Para este programa se han destina-
do 9.750 euros del total de la sub-
vención para Segovia, y por otro la-
do los 9.000 euros restantes van
destinados a la promoción de la au-
tonomía personal y prevención de
la dependencia del entorno a tavés
del asesoramiento a familias, apo-
yo psicológico, grupos de autoayu-
da y capacitación y entrenamiento
de familiares para el cuidado de

personas con la enfermedad de
Alzheimer.

MÁS DE 1.500 PERSONAS El pa-
sado año, un total de 1.627 perso-
nas fueron asistidas a través de es-
tos servicios en toda Castilla y León.
Así, las 28 asociaciones que forman
AFACAYLE cuentan con casi 10.300
socios y emplean a 678 trabajado-
res. 

Las Asociaciones de familiares
de enfermos de Alzheimer se dis-

La Asociación de Familiares de Enfermos de
Alzheimer recibe una ayuda de 18.750 euros

tribuyen por toda la comunidad.
Así, Avila cuenta con tres asocia-
ciones, dos en Arévalo y otra en Ce-
breros, Burgos con cinco (Belora-
do, Villarcayo, Miranda de Ebro,
Aranda de Duero y Burgos capital),
León con ocho (Valencia de Don
Juan, Astgorga, La Bañeza, El Bier-
zo-Ponferrada, Valdepolo-Aldea
del Puerte, Villablino-Lacioana y
Santa Marina del Rey, Órbigo y Pá-
ramo), Palencia con dos (Guardo y
la capital), Salamanca con dos (Bé-
jar y la capital ), Zamora con dos
(Benavente y la capital mientras
que  Segovia y Soria cuentan con
una cada una, y Valladolid además
de la ciudad cuenta con asociacio-
nes en Íscar, Laguna de Duero y
Medina del Campo.

La clausura del V Congreso Nacional tuvo lugar en el Aula Magna de IE University. / EL ADELANTADO

EL ADELANTADO / SEGOVIA
La actualización del Código De-
ontológico Médico prevista para
finales del próximo año obligará a
los profesionales de la medicina a
incrementar su 'profesionalismo'
no sólo estando al día de los cono-
cimientos técnicos necesarios en
su especialidad, sino también de
sus deberes respecto a este docu-
mento. Esta fue una de las princi-
pales conclusiones de la jornada
de clausura del V Congreso Nacio-
nal de Deontología Médica que
cerró sus puertas ayer tras tres días
de intensos debates en los que han
participado cerca de 200 médicos
de toda España, y que tuvo lugar
en el Aula Magna de IE University.

La última mesa redonda, bajo
el título 'Construyendo el futuro
de la Deontología Médica. Nuevo
Código',  sentó las bases de lo que
será este documento, con las in-
tervenciones del presidente de la
Comisión Central de Deontología
de la Organización Médica Cole-
gial (OMC) Juan José Rodríguez

• La Organización Médica
Colegial alaba el esfuerzo
organizativo del Colegio
de Médicos de Segovia en
el V Congreso Nacional de
Deontología Médica que
concluyó ayer en el Aula
Magna de IE University

La actualización prevista para finales de este año recogerá aspectos como el acto médico
especializado, la revisión de la relación con el paciente  o la continuidad asistencial

El nuevo Código Deontológico
Médico primará el ‘profesionalismo’ 

Sendín,como moderador y con la
participación de los doctores Án-
gel Hernández, Juan Antonio Pé-
rez Artigues y Antonio Blanco Mer-
cadé.

Entre los temas que fueron lle-
vados al primer plano del debate
figuraban aquellos casos en los
que la Legislación y el Código De-
ontológico se contradicen, la exi-

gencia propia en los conflictos de
intereses y la crítica ante la permi-
sividad de la publicidad engañosa
o la importancia de inculcar el Có-
digo entre los médicos jóvenes.

"El médico tendrá que asumir
que, dentro del profesionalismo,
no sólo tiene que estar al día de los
conocimientos técnicos, sino que
debe saber cuáles son sus deberes

respecto al Código", sentenciaba
Juan Antonio Pérez Artigues, antes
de adelantar que la actualización
del documento tratará, entre otros
asuntos, la calidad de la atención
y la definición del acto médico es-
pecializado, cuestiones sobre el
secreto médico y el tutor MIR co-
mo figura ejemplarizante, la con-
tinuidad asistencial entre niveles y

especialistas o la responsabilidad
de las sociedades científicas ante
actuaciones que vayan en contra
de la Deontología. 

Respecto a esta actualización
del Código, prevista para finales
de 2018, el doctor Ángel Hernán-
dez apuntaba también la revisión
de la relación médico-paciente,
así como el papel del médico ante
la violencia de género o su actitud
ante los nuevos medios de comu-
nicación.

Pese a ser únicamente matuti-
na, la última jornada del Congre-
so terminaba dando mucho de sí,
y eran varias las conclusiones que
se extraían en las intervenciones
finales,. Así, Rodríguez Sendín va-
loraba los los aspectos positivos
de la Organización Médica Cole-
gial,  e insistió en su deseo de que
los  miembros de las Comisiones
de Deontología provinciales sean
capaces de extender al resto de
compañeros de profesión "la ilu-
sión" por la participación en
eventos de esta índole. Rodríguez
Sendín, quien apelaba al espíritu
de equipo y de cooperación entre
médicos, expresaba también su
deseo de "mejorar los mecanis-
mos que, como este Congreso,
nos permitan vernos más a me-
nudo para compartir nuestros
puntos de estudio".

Varias reflexiones compartía
también el presidente de la Orga-
nización Médica Colegial, Serafín
Romero, quien, desde lo anecdó-
tico, hacía un repaso por el buen
transcurso del Congreso, felici-
tando, en primer lugar, a Enrique
Guilabert y todo su equipo por la
gran organización del evento y,
acto seguido, a todos los congre-
sistas por el "compromiso adqui-
rido", que ha permitido ver llenos
absolutos en todas las ponencias
y mesas redondas y que ha con-
tribuido "a dar la imagen de la Or-
ganización que es la que quere-
mos y pretendemos tener", afir-
maba.
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PATRIMONIO HISTÓRICO
Unanimidad para que
la Muralla opte a la
ayuda del 1,5 cultural
� La corporación segoviana
ha aprobado por unanimi-
dad que el Ayuntamiento
concurra a la nueva convo-
catoria de ayudas, del 1,5%
cultural del Ministerio de Fo-
mento para rehabilitar l a
Muralla norte, en el tramo
del Hospital de la Misericor-
dia. La moción de Centrados
en Segovia contó con el apo-
yo incluso del Grupo Socia-
lista en el Gobierno munici-
pal. La concejala de Patrimo-
nio Histórico, Claudia de
Santos, ya había revelado su
intención en declaraciones
a El Adelantado, y en el ple-
no de pasado viernes ase-
guró que se consignará una
cantidad presupuestaria pa-
ra ejecutar las obras si se
consigue la subvención. 

MÚSICA
Ciudadanos pide la re-
transmisión en directo
de la ópera Lucia di
Lammermoor � El Grupo
Municipal de Ciudadanos en
Segovia formuló un ruego en
el pleno para que se retrans-
mita en directo en la ciudad
la ópera Lucia di Lammer-
moor con motivo del bicen-
tenario del Teatro Real de Ma-
drid. La concejala de Cultura,
Marifé Santiago, respondió
que ya se habían hecho algu-
nas gestiones en ese sentido.
La concejala de Cs, Myriam
Sanz, anunció que será el
próximo 1 de julio cuando se
produzca la retransmisión en
directo de la señal “de una de
las óperas más representadas
en todo el mundo”. La obra
de Gaetano Donizetti, repre-
sentada en la primera tem-
porada del Teatro Real, ce-
rrará la del 200 aniversario.
Sanz ha señalado que “es una
buena ocasión para que to-
dos los segovianos tengan ac-
ceso a la ópera de manera
gratuita y que nuestra ciudad
sea testigo de uno de los
acontecimientos culturales
más relevantes del año en Es-
paña” y concluye que “es una
forma diferente de hacer lle-
gar la cultura y el arte a los se-
govianos”.

TRANSPORTE
Centrados quiere co-
nocer la encuesta del
servicio � Cosme Arangu-
ren ha reclamado con un rue-
go que la encuesta que se ha-
ce anualmente a los usuarios
del transporte público sea
trasladada a la oposición. 

qBREVES

44MUNICIPAL

G. A. / SEGOVIA
El Ayuntamiento cobrará el Im-
puesto de Bienes Inmuebles (IBI)
por los edificios de la Iglesia católi-
ca no destinados al culto. La inicia-
tiva ha partido de Izquierda Unida
y fue apoyada por el Grupo Socia-
lista, en el Gobierno municipal, y
por los dos concejales de Centrados
en Segovia, mientras el Grupo Po-
pular y Ciudadanos se abstuvieron. 

El portavoz de IU en la corpora-
ción, Ángel Galindo, sostiene que
“las confesiones religiosas, y en
concreto la Iglesia católica, en  ma-
yor medida, disfrutan de exención
total de los impuestos de Sucesio-
nes, Donaciones, Transmisiones
Patrimoniales, Impuestos Reales o
de Producto, de la Renta y el Patri-
monio, así como de la Contribu-
ción Territorial Urbana e IBI debi-
do a los acuerdos vigentes del Rei-
no de España con la Santa sede
(1979), conocidos como Concor-
dato. Además, esos beneficios fis-
cales están recogidos en la Ley de
Haciendas Locales y en la Ley del
Mecenazgo. 

Con relación al IBI disfrutan de
esa exención total y permanente
templos y lugares de culto, depen-
dencias o edificios anejos destina-
dos a la actividad pastoral o asisten-
cia religiosa, locales destinados a
oficinas, casas y conventos de órde-
nes y congregaciones religiosas. 

Sostiene Galindo, sin embargo,
que “en las décadas precedentes se
ha realizado una aplicación extensi-
va de la exención, que ha alcanzado
a bienes inmuebles no estipulados

La medida, a propuesta de IU, se extiende a los inmuebles registrados a nombre 
de cualquier confesión religiosa • PP y Ciudadanos decidieron abstenerse en el pleno

El Consistorio cobrará IBI por edificios
de la Iglesia no destinados al culto

Palacio Episcopal, en la plaza de San Esteban, un inmueble de la Iglesia que además es Bien de Interés Cultural. / KAMARERO

por la Ley: pisos, plazas de garaje,
locales con actividad comercial...,
no vinculados al culto, lo que ha te-
nido como consecuencia el estable-
cimiento de facto por parte del Es-
tado de unas ayudas indirectas.

De hecho, este portavoz ha re-
cordado que el año pasado el Tri-
bunal Europeo de Justicia en-
mendó la plana a Estado español y
dio la razón al Ayuntamiento de
Getafe en su reclamación del cobro
del Impuesto de Construcciones
por las obras en un centro escolar
concertado de los Escolapios. 

En su moción, Izquierda Unida
no hace distinción de confesiones
religiosas y extiende la medida a los

inmuebles registrados a nombre
de todas ellas. Además, el Ayunta-
miento instará al Gobierno de Es-
paña a presentar una Ley de Liber-
tad de Conciencia y a modificar los
artículos de la Ley de Haciendas
Locales, de la de Mecenazgo y la de
Fundaciones, así como a revisar el
concordato con la Santa Sede. 

La portavoz del PP, Raquel
Fernández, dijo que con la moción
se “criminaliza” a la Iglesia Católica
y se mezclan varios argumentos.

Desde el equipo de Gobierno, el
concejal de Hacienda, Alfonso Re-
guera, como apuntó también el de
Centrados en Segovia, Cosme Aran-
guren, habló de que la Iglesia tiene

inmuebles que ya no están destina-
dos al culto pero son Bien de Interés
Cultural (BIC), por lo que también
están exentos del pago del IBI. El
edil socialista, sin embargo, explicó
que sí puede cobrarse en los BIC
donde se realiza una actividad
económica, salvo excepciones.

Esto último afectaría, por ejem-
plo, al Palacio Episcopal, en la pla-
za de San Esteban. 

María José García Orejana, por-
tavoz del Grupo municipal de Ciu-
dadanos, afirmó que su partido ha-
ce tiempo que ha dicho que se debe
revisar el acuerdo con la Iglesia pero
considera que antes de adoptar me-
didas debe modificarse la Ley. 

G. A. / SEGOVIA
Ciudadanos ha sacado adelante
una moción que tiene por finali-
dad potenciar los mercados mu-
nicipales, incluyendo una imagen
homogénea y un mercado ecoló-
gico, aunque de los cinco puntos

que incluía uno de ellos sufrió una
modificación sustancial. 

En este sentido, el pleno
aprobó por unanimidad el pasado
viernes que se revise, actualice y
publique en el Portal de Transpa-
rencia del Ayuntamiento la Orde-

nanza de Régimen Interior del
Mercado de La Albuera y se vigile
el cumplimiento de la misma.

Sin embargo, aunque Cs quería
que se destinaran catorce plazas
de aparcamiento a uso exclusivo
de los clientes de este mercado

municipal en horario de apertura
del mismo, el concejal de Consu-
mo, Andrés Torquemada, indicó
que eso no es posible y se compro-
metió a estudiar la posibilidad  de
reservar alguna, siempre en base a
criterios técnicos. 

Ciudadanos saca adelante su iniciativa
para potenciar los mercados municipales
La moción aprobada por el pleno esta semana se modificó por indicación del concejal 
de Consumo en relación con las plazas de aparcamiento a reservar en el de La Albuera 
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44MUNICIPAL

GONZALO AYUSO / SEGOVIA
La Concejalía de Medio Ambiente
elaborará un nuevo plan de ges-
tión integral del arbolado del mu-
nicipio una vez se actualice el in-
ventario y estudio del mismo, algo
que está previsto  el año que vie-
ne, según ha informado el conce-
jal del área, Jesús García Zamora. 

El edil socialista introdujo una
enmienda en la moción que había
presentado el Grupo Municipal de
Centrados en Segovia al pleno que
ha celebrado esta semana la corpo-
ración y cuyo objeto es que todas
las concejalías que intervengan en
la reparación, mantenimiento y
conservación del Patrimonio Histó-
rico “tengan muy en cuenta la de-
claración de tengan muy en cuenta
la declaración de Paraje Pintoresco
que protege al arbolado y alamedas

La moción de Centrados sobre la protección
del paraje pintoresco se enriquece con una
enmienda del concejal socialista Jesús García

La Concejalía 
de Medio Ambiente
abordará un nuevo
plan de gestión
integral del arbolado

de la ciudad que protege al arbola-
do y alamedas de la ciudad”. 

El portavoz de Centrados, Cos-
me Aranguren, hizo un llamamien-
to a mantener las especies vegeta-
les autóctonas y cuestionó algunas
actuaciones en la Muralla norte
que, a su juicio, han provocado una
reducción excesiva de vegetación
en algún punto del paseo de Santo
Domingo de Guzmán —él utilizó la
antigua denominación de ronda de
Santa Lucía—, a lo que se ha suma-
do este invierno el efecto devasta-
dor de las copiosas nevadas en un
lugar que calificó de “túnel impre-
sionante” formado por arbolado. 

La moción de Centrados pedía
también el desarrollo de una regu-
lación específica que ayude a sal-
vaguardar y promocionar el carác-
ter de paraje pintoresco de este

La Alameda del Parral conserva todavía abundante arbolado a pesar de los estragos de la grafiosis del olmo. / KAMARERO

conjunto, similar a la ordenanza
que se está tramitando de protec-
ción del Acueducto y su entorno. 

El concejal de Medio Ambiente,
al igual que el viceportavoz segun-
do del Partido Popular en el Ayun-
tamiento, José Luis Huertas, deta-
llaron la amplia protección que ya
tiene el arbolado de la ciudad, in-
cluyendo las alamedas del Parral y
de la Fuencisla y el segundo indicó
que hasta el Pinarillo está declara-
do monte de utilidad pública. 

En este sentido, García Zamora
insistió en que la declaración de pa-
raje pintoresco tiene la considera-

ción de conjunto histórico, a efec-
tos de la Comisión Territorial de Pa-
trimonio. También informó de que
en materia de protección sigue vi-
gente lo establecido en el Plan Ge-
neral, así como los planes especia-
les de San Lorenzo-Valle del Eres-
ma-San Marcos y el de Valle
Clamores-Pinarillo, y Las Lastras.

Por otro lado, recordó que el
Plan Especial de Áreas Históricas
de Segovia (PEAHIS), cuya aproba-
ción inicial está próxima, contem-
pla asimismo “la máxima protec-
ción urbanística y patrimonial del
cinturón verde de la ciudad”. 

Sin embargo, aunque reconoció
que el Ayuntamiento aplica un plan
de gestión integral del arbolado, de
1999, y realiza actuaciones ordina-
rias de mantenimiento y desbroce,
el concejal socialista consideró
oportuno actualizarlo,  lo que su-
pondrá además cumplir el progra-
ma electoral del PSOE. 

Los concejales de Centrados en
Segovia aceptaron introducir la
elaboración de este plan de ges-
tión y la moción se aprobó con el
voto favorable de todos a excep-
ción de las dos ediles de Cs, que se
abstuvieron.

G. A. / SEGOVIA
Salvaguardar la biodiversidad del
río Eresma a su paso por Segovia
era la finalidad de la iniciativa que
el portavoz de Izquierda Unida,
Ángel Galindo, elevó al pleno a
través de una moción, aprobada
con el visto bueno del resto de gru-
pos políticos a excepción del PP,
que se abstuvo. 

De esta manera el Ayuntamien-
to de Segovia instará a la Junta a au-

mentar el control sobre prácticas
ilegales de pesca en el río y a que to-
me medidas de protección de la tru-
cha común “para  favorecer su con-
servación y presencia en el Eresma”. 

Galindo advirtió que cada vez
es mayor el número de personas
que pesca en la ribera del Eresma
a su paso por la ciudad  “y en mu-
chas ocasiones se mata a más tru-
chas de las dos permitidas, o fuera
de temporada o en periodos de re-

producción”.
El concejal de Medio Ambien-

te, Jesús García Zamora, aseguró
que “nos consta que si se están to-
mando medidas” y que las cues-
tiones denunciadas por IU “están
siendo estudiadas y analizadas”. 

El concejal del Grupo Munici-
pal Popular José Luis Huertas cali-
ficó de “alarmista” la moción de su
compañero de izquierdas en la
corporación e hizo una detallada

La iniciativa de Izquierda Unida obliga al Ayuntamiento a instar a 
la Junta a que aumente el control sobre prácticas ilegales de pesca

Aprobada una moción para
vigilar la protección de la
biodiversidad en el río Eresma

Dos pescadores en la ribera del Eresma, junto a la Alameda del Parral. / KAMARERO 

exposición de la normativa de pes-
ca aplicable en el tramo urbano
del río Eresma. 

Apuntó además que el Servicio
Territorial de Medio Ambiente no
ha registrado ningún incidente ni
denuncia en el último año y aña-

dió que el portavoz de IU se había
dejado llevar por las que se han
producido en redes sociales.

Huertas hizo referencia a los
programas medioambientales de
la Concejalía relacionados con el
río Eresma. 
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LA PARRILLA DE TEJADILLA

Teléfonos reserva: 921 44 21 49 - 921 43 43 23 - 654 317 434

Menú del Día

Martes a viernes, excepto festivos

Pan, agua, vino incluido 9,95€ IVA INCLUIDO

Pan, agua, vino incluido 14,95€ IVA INCLUIDO

8 PRIMEROS a elegir

8 SEGUNDOS a elegir

POSTRES CASEROS

8 PRIMEROS a elegir

8 SEGUNDOS a elegir

POSTRES CASEROS

Primeros a elegir
• Paté de ave al oporto con pistachos y

salsa Cumberland 
• Croquetas caseras de jamón ibérico
• Pimientos del piquillo rellenos de

merluza y gambas en salsa verde 
• Revuelto de morcilla con patatas

paja
• Carpaccio de buey al queso de oveja
• Plato de cuchara
• Ensalada mixta
• Ensalada de solomillo con salsa de

queso
• Espárragos trigueros

Segundos a elegir
• Carne de ternera al plato
• Entrecot de ternera a la parrilla
• Rabo de toro guisado al vino tinto

con puré de patata 
• Dorada a la espalda
• Bacalao al pil-pil.
• Gambones a la plancha.

Postres caseros.

Pan, agua, vino incluido

Miércoles

SOPA CASTELLANA 

COCHINILLO CON ENSALADA

POSTRE CASERO

Viernes

ENTREMESES

ARROZ CON BOGAVANTE

POSTRE CASERO

CERRAMOS LUNES

Terrazas con servicio

de comedor (zona de fumadores)

Abrimos viernes y sábados

por la noche

10,90€
IVA INCLUIDO

11,90€
IVA INCLUIDO

Menú Sábados y Festivos

19,50€IVA INCLUIDO

Menú Especial Todos los días

Menú especial

de BUEY

A ELEGIR:
Primeros:

Croquetas caseras de jamón ibérico.
Ensalada crujiente de langostinos
con mayoneesa de crustáceos.
Revuelto de morcilla.

Segundos:
Carne de buey al plato.
Entrecot de buey a la parrrilla.
Chuletillas de cordero lechal.
Presa ibérica con salsa de boletus.
Gambones a la plancha.
Doraada a la espalda

Postres caseros
15,90€ IVA Incluido

Excepto sábados y festivos al mediodía

—————————
—Los menús de los viernes y miércoles incluyen vino, gaseosa, agua y pan.
—El menú especial de buey iincluye: vino o cerveza, gaseosa, agua y pan.
—Todo lo que se pida fuera del menú se cobrará aparte.
—— El cambio del primer plato por otro del MENÚ DEL DÍA tendrá un suple-

mento de 2€.

44 BARRIOS

GONZALO AYUSO / SEGOVIA 
El pasado día 11 finalizaba el plazo
que la Asociación de Vecinos de
San Lorenzo había dado para que
los residentes en este barrio sego-
viano pudieran responder a una
encuesta on line que tienen por fi-
nalidad sondear la calidad de vida
en esta zona de la ciudad. Fueron
en torno a 1.300 personas las que
respondieron vía internet a un am-
plio cuestionario pero la directiva
del colectivo vecinal ha hecho ex-
tensiva la iniciativa a otros dos co-
lectivos menos presentes en foros
digitales como son los menores de
18 años y los mayores de 65. 

En este sentido se han reparti-
do alrededor de 500 cuestionarios
en el colegio público Martín Chico,
para los alumnos que tienen entre
9 y 12 años y con residencia en San
Lorenzo, y también en lugares de
encuentro de los más mayores, allí
donde echan la partida o donde ha-
cen tertulia, según ha comentado
el presidente de la asociación ‘La
Parrilla’, Félix Maroto.

El objetivo es que la encuesta,
que aborda diferentes ámbitos que
afectan a los vecinos de este barrio,
abarque el mayor espectro posible
y puedan sacarse conclusiones
también de las demandas o caren-
cias que aprecia la población de di-
ferentes tramos de edad.

“Nos gustaría conocer tu opi-
nión en relación a varias cuestiones
sobre el barrio, así como recoger tus
ideas y sugerencias para San Loren-
zo, de cara a enfocar nuestras futu-
ras acciones”. Con esta introduc-
ción, la Asociación de Vecinos ‘La
Parrilla’ lanzó hace unas semanas

La Asociación de Vecinos ha repartido cuestionarios en el colegio
Martín Chico y en los lugares de reunión de los más veteranos

San Lorenzo extiende su
encuesta de calidad de vida 
en el barrio a niños y mayores 

Vista general de la zona antigua del barrio de San Lorenzo. / KAMARERO 

esta encuesta a través de redes so-
ciales y aplicaciones de mensajería
como WhatsApp, con el objetivo de
hacer un diagnóstico sobre la cali-
dad de vida de quieres residen en
esta zona de la ciudad y tomar de-
cisiones con mayor respaldo para
hacer propuestas a las diferentes
administraciones públicas.

El cuestionario es completa-
mente confidencial y para llevarlo
a cabo la asociación ha utilizado
en una primera fase la herramien-
ta de Google, pensando en darlo la
mayor difusión posible durante
una semana.

‘La Parrilla’ quiere conocer de
esta manera el grado de calidad de
vida que perciben los vecinos, en

términos generales pero también
en relación con el cuidado y con-
servación general del barrio, movi-
lidad en transporte público, en
transporte privado, calidad medio-
ambiental/zonas verdes, comercio
de proximidad, facilidad para en-
contrar trabajo o para emprender
un negocio, salud y servicios sani-
tarios, educación y centros educa-
tivos, servicios para personas ma-
yores, niños y jóvenes, servicios so-
ciales, asociacionismo y
participación social, facilidad para
encontrar vivienda a un precio ra-
zonable, para hacer deporte, ins-
talaciones deportivas, oferta cul-
tural, convivencia vecinal, cuidado
y conservación del patrimonio.

El Mercado del Arrabal, que está celebrando
este fin de semana el Barrio de San Lorenzo
por iniciativa de la Asociación de Vecinos,
concluye hoy domingo por la tarde-noche.
Abrirá sus setenta puestos a las once horas y
durante la mañana los visitantes podrán en-
contrar otros atractivos complementarios co-
mo circo antiguo medieval, sonidos del Me-
dievo y juglares. Tras un paréntesis para co-
mer, entre las 14,30 y las 17,30 horas, el
mercado reabrirá y los presentes podrán asis-
tir a las 18 horas a un pasacalles circense y a
interpretaciones musicales, así como cono-
cer a personajes singulares. Para las 21 horas
está previsto un espectáculo nocturno y, an-
tes del cierre, habrá una actuación  musical
con juglares. 

La iniciativa cuenta con el apoyo económi-
co del Ayuntamiento de Segovia y la selección
de los artesanos presentes y de los números y
actuaciones de calle corre a cargo de la empre-
sa especializada La Fragua de Vulcano. 

Desde la Asociación de Vecinos ‘La Parrilla’
de San Lorenzo se ha esmerado la decoración
de la plaza del barrio y de la calle del Puente
de San Lorenzo, lugares donde se desarrolla
este peculiar mercado que recrea la actividad
en un arrabal medieval de una ciudad como
Segovia. Última oportunidad, si el cielo lo per-
mite, para pasear por San Lorenzo y descubrir
ricas viandas, así como una amplia variedad
de objetos artesanales, curiosidades y atrac-
ciones para los niños como montar en burro,
entre otras. 

Hoy domingo, último día del Mercado del Arrabal

Una de las atracciones de este mercado. / KAMARERO
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44 EDUCACIÓN

Imágenes la graduación de la quinta promoción de Publicidad y Relaciones Públicas que captan la imposición de becas a los egresados; el ágora repleta alumnos, profesores y familiares
siguiendo la ceremonia, incluso desde las escaleras laterales, y un momento de la intervención del profesor Alberto Martín. / FOTOS: KAMARERO

El futuro de la Publicidad es de ellas
La reivindicación feminista y la defensa de la universidad pública estuvieron presentes en la ceremonia de

graduación de la quinta promoción del grado en Publicidad y Relaciones Públicas del campus María Zambrano

P. B. / SEGOVIA

Cerca de un millar de personas
celebraron ayer la graduación

de los alumnos del grado de Publi-
cidad y Relaciones Públicas, con la
que el campus de Segovia de la Uni-
versidad de Valladolid abre las
puertas hacia el futuro a 154 estu-
diantes graduados. El dominio fe-
menino que hay en esta quinta pro-
moción en la que 110 egresados son
mujeres tuvo eco en los discursos
que se pronunciaron en un cam-

pus que lleva el nombre de una bri-
llante mujer, María Zambrano. 

Las representantes de la pro-
moción Sara García Rodríguez y
Lucía Ferrer Bellón apelaron al res-
peto a la igualdad y reivindicaron
el papel de la mujer en una profe-
sión en la que ellas “cobran hasta
un 30% menos” que sus compañe-
ros y en la que solo el 5% de las pro-
fesionales llegan a la cúpula de las
empresas. También hubo mensa-
jes de elogio a los valores de la uni-

versidad pública y en concreto ha-
cia la Facultad de Ciencias Socia-
les, Jurídicas y de la Comunicación
de Segovia que “goza de muy bue-
na reputación en el mundo profe-
sional”, según remarcó el profesor
Alberto Martín, padrino de promo-
ción.  Alberto Martín animó a los
jóvenes a perder el miedo a arries-
gar “porque nunca vais a estar en
una situación tan privilegiada co-
mo la de ahora para poder equivo-
caros”. Y si así ocurre “vuestra obli-

gación —añadió— es rectificar”.
Su compañera, la madrina Elena
Martín  invitó a los estudiantes a
poner en práctica dos ejes funda-
mentales de la formación recibida
en el Campus: estrategia y creativi-
dad, dos valores que los jóvenes
van a tener que aplicar dentro y
fuera de la profesión.  Hubo múlti-
ples y emotivas alusiones a los pro-
fesores, trabajadores del campus y
a las familias de los estudiantes,
ensalzando el triunfo colectivo que
representan los titulados. 

El decano Agustín García Mati-
lla, en su último acto antes de to-
mar posesión del cargo de vicerrec-
tor del campus María Zambrano,
indicó a los protagonistas de la ce-
remonia que el grado de Publici-
dad y Relaciones Públicas exige

ejercer la profesión con capacidad
de riesgo tratando de defender va-
lores de generosidad, de solidari-
dad y la búsqueda de la verdad. “Es-
tamos en un tiempo nuevo —de-
claró el catedrático García
Matilla— en el que deberéis en-
frentaros con valentía a ese mundo
fraudulento que debería pasar a
formar parte ya del pasado. La tec-
nología nos invita a participar de
forma colaborativa actuando con
creatividad y evitando toda forma
de competencia desleal”. “Ojalá, —
añadió— seáis protagonistas de
una transformación de la profesión
que vuelva a defender valores fun-
damentales y comportamientos
éticos y deontológicos fundamen-
tales como los que hemos querido
inculcaros en todo este tiempo”.
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44 SOCIEDAD

Segovia ensancha
el Estrecho

Fernando Llorente, Alfonso Herrero y Rafa
Huertas completan a nado la travesía del

Estrecho de Gibraltar a beneficio de PROCLADE

EL ADELANTADO / SEGOVIA

Han sido cuatro horas y veinte
minutos nadando en las frías

aguas del Estrecho de Gibraltar,
pero el esfuerzo de Fernando Llo-
rente, Alfonso Herrero y Rafa
Huertas ha tenido su recompensa,
y a primera hora de la tarde de ayer
conseguían alcanzar las cosas ma-
rroquíes en Punta Cires para su-
perar el reto que estos tres depor-
tistas segovianos se  plantearon
para ayudar a la Fundación PRO-
CLADE del Colegio Claret a desa-
rrollar  el proyecto solidario 'Es-
cuela Bahkita' en Tanzania.

Tras la frustrante jornada del
viernes, en la que el mal estado del
mar impidió llevar a cabo la prue-
ba, el sábado amaneció con unas
condiciones excepcionales para
afrontar la travesía del Estrecho
con todas las garantías para lograr
el éxito, según informa el Colegio
Claret en una nota de prensa.

Los, aproximadamente, 18
kilómetros que separaban la sali-
da en Punta Marroquí -el lugar
más meridional de Europa- de la
costa africana, fueron una prueba
de fortaleza mental y, por supues-
to física, por más que los protago-
nista quieran restarle importancia
a su hazaña. Inmersos en su aven-
tura, no llegaron a advertir la pre-
sencia de algún cachalote en las
inmediaciones de su rumbo, que,
sin embargo, sí era observado, des-
de la zódiac, por Marta, la mujer
de Alfonso que ejercía las labores
de apoyo.

Los avituallamientos, con dáti-
les, bebidas isotónicas y algún otro
preparado recuperador, se con-
vertían en recesos mínimos en el
ritmo de las brazadas de los tres
solidarios deportistas, mientras
en el horizonte se atisbaba el pun-
to de referencia al que pretendían
llegar. 

Desde Segovia se seguía al mi-
nuto, vía localizador de la embar-
cación de apoyo, la travesía. Emo-
ción e incertidumbre, entre fami-
liares, amigos y alumnos del
Colegio Claret, ya que, no siempre,
se podía establecer comunicación
con el equipo desplazado hasta el
lugar en el que se estaba desarro-
llando este proyecto solidario y
que a lo largo de casi 5 horas estu-
vieron pendientes de la suerte de
Fernando, Rafa y Alfonso.

Con la confirmación de la con-
quista deportiva de la costa africa-
na, llegaron los momentos de
alegría y de sentimiento de orgullo
por un esfuerzo que ha valido la
pena y que significará, gracias a
ellos y a la Fundación PROCLADE,
ver como en Tanzania, justo en el
continente que ellos han abraza-
do, los niños y niñas de la Escuela
Bahkita, podrán ver mejoradas las
condiciones en las que se desarro-
lla su educación, con las aporta-
ciones que, en forma de patroci-
nio por kilómetro conseguido, han

realizado las familias y  alumnos
del Colegio Claret así como las del
el resto de segovianos  que se han
querido sumarse a esta causa.      

Los nadadores segovianos, en pleno esfuerzo en las aguas que unen Europa y Africa./ FOTO FACILITADA POR LA ORGANIZACIÓN
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Puertas abiertas 
a la sociedad

El acuartelamiento de Baterías recibió a cerca de un millar de
segovianos en la exposición de material del Día de las Fuerzas Armadas 

M.GALINDO / SEGOVIA

El que fuera campo de fútbol del
acuartelamiento de Baterías se

transformó ayer en una particular
sala de estar donde las distintas
unidades militares ubicadas en Se-
govia, así como la comandancia
de la Guardia Civil quisieron ofre-
cer a la ciudadanía una pequeña
parte de su actividad en la exposi-
ción estática y dinámica enmarca-
da en las actividades organizadas
con motivo del Día de las Fuerzas
Armadas. Cerca de un millar de
personas aceptaron la invitación y
pudieron disfrutar de una agrada-
ble mañana de convivencia, favo-
recida por una buena temperatu-
ra que animó a muchas personas
a subir hasta Baterías.  

Sobre el terreno, la Academia

La Academia 
de Artillería, 
en la parada
militar de
Logroño.
Una formación de alumnos de
las enseñanzas militares de gra-
do básico y superior de la Aca-
demia de artillerís participó ayer
en el desfile militar celebrado en
Logroño, que fue el acto central
de la conmemoración del Día
de las Fuerzas Armadas. Al man-
do del capitán Garbia, los alum-
nos  integraron la representa-
ción de las unidades de las Fuer-
zas Armadas que tomó parte en
el desfile militar, que estuvo pre-
sidido por el Rey Felipe VI, y que
fue retransmitido por La 1 de Te-
levisión Española, aunque la re-
alización de la retransmisión
apenas dejó ver unos pocos se-
gundos de la participación de la
Academia. / FOTO: EL ADELANTADO

de Artillería dispuso para su exhi-
bición varias de las piezas artille-
ras con las que se adiestra a los fu-
turos oficiales del arma como el
sistema de misiles 'Mistral' o el
cañón de Artillería Antiaérea
35/90, mientras que desde el Par-
que y Centro de Mantenimiento

de Sistemas Acorazados (PCMA-
SA) número 2 llegaban el ATP M-
109, el vehiculo de combate 'Piza-
rro' o los distintos vehículos de
Transporte Oruga Acorazado
(TOA) cuya reparación y manteni-
miento se realizan en el centro fa-
bril militar. Por su parte, la Guar-

dia Civil instaló un completo
muestrario del material que em-
plea en sus distintos servicios y
ofreció una exhibición de la uni-
dad de intervención ciudadana en
la que recreó un control de bús-
queda y localización de droga, con
la participación del perro 'Azor'

del servicio cinológico.
En las tiendas instaladas sobre

el campo, los reservistas volunta-
rios entregaron al público infor-
mación sobre las Fuerzas Arma-
das, y tanto la Academia como la
Base Mixta completaron su expo-
sición mostrando  tanto el mate-
rial que emplean los alumnos en
su uniformidad y en su formación
como las distintas actividades que
se realizan en el PCMASA. Como
en años anteriores, los niños fue-
ron quienes más disfrutaron de la
jornada, que se prolongó hasta
primera hora de la tarde.

Los actos del Día de las Fuer-
zas Armadas continúan hoy con
visitas guiadas al Archivo General
Militar ubicado en el Alcázar a
partir de las 12 del mediodía.

1. Centenares de segovianos subieron hasta el acuartelamiento de Baterías

para participar en la exhibición.  2. La Guardia Civil mostró el trabajo que

realiza en un control antidroga.  3. El despliegue del sistema de misiles

Mistral fue otra de las actividades de la muestra.  4. Los responsables de la

Academia de Artillería y la Base Mixta siguieron la actividad. / FOTOS: M.G.
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EL ADELANTADO / SEGOVIA
La reina Sofía ha vuelto a acep-
tar la Presidencia de Honor de
una de las citas musicales más
importantes del verano sego-
viano. La Fundación Don Juan
de Borbón ha anunciado que
soberana emérita apoyará la
celebración del ya conocido co-
mo MUSEG Festival Musical de
Segovia en su 43º edición. 

Tras cambiar la identidad
corporativa del anteriormente
conocido como Festival de Se-
govia, doña Sofía ha deseado, a
través de un comunicado de la
Casa Real remitido a la Funda-
ción, que el festival musical
constituya todo un éxito. 

A la espera de confirmar la
asistencia de la Reina emérita a
alguno de los actos que progra-
mará MUSEG durante este ve-
rano, la Fundación Don Juan de

La reina Sofía acepta 
la Presidencia de Honor
del festival MUSEG

CULTURA

Borbón ha agradecido el interés
y apoyo mostrado por la Casa
Real un año más por esta cita
musical de referencia que esta
edición ha cambiado de ima-
gen pero mantiene su espíritu
cultural volcado en la ciudad. 

El festival cuenta también
este año con nueva directora,
Noelia Gómez, tras jubilarse la
anterior coordinadora de la
Fundación, Teresa Tardío. 

Cada año, el Festival de Se-
govia pone la nota musical, du-
rante la época estival, con una
amplia programación que in-
cluye la Semana de Música de
Cámara, el Festival Abierto y el
Festival Joven. La rápida aso-
ciación Música y Segovia (MU-
SEG), persigue dotarlo de un
carácter propio, más concreto
e identificativo, una imagen
que irá calando en la sociedad.

La reina ‘emérita’ en un acto público reciente. / EFE

TRADICIÓN 

Ofrenda de flores
a la Fuencisla,
patrona de la
Tierra de Segovia 

Dentro del Día de la Tierra,
que celebra este fin de sema-
na la Comunidad de Ciudad
y Tierra, hoy domingo está

prevista, a partir de las siete
de la tarde, la tradicional
ofrenda de flores y frutos a la
Virgen de la Fuencisla, patro-
na de Segovia y su Tierra. El
acto estará amenizado por
dulzainas y chirimías, y con
cántigas de Alfonso X el Sa-
bio. La alameda será escena-
rio después de danzas por el
grupo de Muñoveros, cabeza
del Sexmo de Posaderas. 

PANORAMA r

El último  sábado del ‘Mes de María’ dio un brillo especial al santuario de la patrona de Segovia, donde los se-
govianos participaron en las actividades religiosas y visitaron el camarín y la sacristía./FOTOS: M.G.

Flores de amor para La
Fuencisla en Mayo

El santuario concluyó ayer los ‘Rosarios de la Aurora’ con el rezo de la
oración por la alameda y una misa solemne celebrada por el obispo

M.GALINDO / SEGOVIA

El santuario de La Fuencisla,
corazón mariano de la ciu-

dad,  celebra desde hace algunos
años el 'Mes de María' con el re-
zo del 'Rosario de la Aurora' to-
dos los sábados del mes de mayo.
Una cita sencilla en honor a la
Madre de Dios donde la Real Co-
fradía de la patrona de Segovia
quiere no sólo honrarla, sino
también poner en valor la histo-
ria y el patrimonio que tiene el
templo ubicado bajo las Peñas
Grajeras.

Más de un centenar de perso-
nas se dieron cita ayer para parti-
cipar en la última de las cuatro
celebraciones organizadas a tal
fin, que tuvo un carácter especial,
ya que el rezo de los misterios del
Santo Rosario se realizó en la ala-
meda próxima al santuario, en
una fría pero agradable mañana
donde el sonido de las oraciones
y cantos fue el único que se escu-

chaba a primera hora de la maña-
na en el recinto. En esta ocasión,
la parroquia de Nueva Segovia fue
la encargada de dirigir el rezo.

La oración concluyó en el san-
tuario, donde tuvo lugar la misa
solemne presidida por el obispo
de Segovia César Franco, donde
actuaron como sacerdotes con-
celebrantes el párroco de Nueva
Segovia Fernando Mateo y el rec-
tor del Santuario de La Fuencisla
Angel Miguel Alonso. En su ho-
milía, el prelado segoviano señaló
que los cristianos "reconocemos
a maría como madre, y debemos
aprender con ella la fe, que no es
solo saber los dogmas de la Igle-
sia, sino vivir a imitación de Cris-
to".

Monseñor Franco destacó la
"humildad, la obediencia y la dis-
ponibilidad" de la virgen como
virtudes más características, y
animó a los participantes a seguir
esta estela, porque "la autonomía

del orgullo y el corazón rebelde
del hombre han sido derrotados
por María".

También se refirió a la devo-
ción mariana, y advirtió del peli-
gro de caer en cultos "melifluos,
sensibleros y estériles que no nos
acercan a Cristo, porque lo más
importante de la devoción es lle-
gar a configurarle en nuestro co-
razón".

Tras la celebración, todos los
participantes pudieron disfrutar
de un rico chocolate con bizco-
chos servido y preparado por la
Asociación de Cocineros, y el pú-
blico pudo visitar el camarín de
la virgen y la sacristía, que luce
un espléndido aspecto tras su re-
ciente restauración.

44 RELIGIÓN

Ciudadano @delantado

44 Puedes consultar esta

noticia en la web: 

www.eladelantado.com
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EL ESPINAR
SOCIEDAD

La Oficina de Desaparecidos
obtiene un 86% de efectividad
La Secretaría de Estado de Seguridad del Ministerio del Interior elogia el trabajo que 
realiza este centro, coordinado por el agente de la Policía Local, José Ángel Sánchez López

EL ADELANTADO / EL ESPINAR
La Oficina de Desaparecidos del
Ayuntamiento de El Espinar ob-
tiene un 86 por ciento de efectivi-
dad, desde el año 2004 en que em-
pezó a trabajar coordinada por el
agente de la Policía Local, José Án-
gel Sánchez. Esta semana la ofici-
na ha recibido la visita de repre-
sentantes de la Secretaría de Esta-
do de Seguridad, con un
responsable del Centro Nacional
de Desaparecidos a la cabeza,
acompañados por la alcaldesa de
El Espinar, Alicia Palomo, entre
otras autoridades. Los asistentes
al encuentro escucharon a José
Ángel Sánchez en su intervención
la metodología  desarrollada, así
como los proyectos llevados a ca-
bo desde dicha oficina y la Unidad
de Agente Tutor de la Policía Local
de El Espinar, resaltando la nece-
sidad de trabajar antes de que de-
saparezcan las personas, aplican-
do metodologías policiales pre-
ventivas, eliminando la intuición
e improvisación. También se tra-
baja en disminuir los tiempos de
respuesta, con el objetivo de au-
mentar la coordinación, la eficien-
cia y la eficacia en las labores de
búsqueda en beneficio de los fa-
miliares afectados y de la persona
desaparecida.

Posteriormente los asistentes
recorrieron la Oficina de Desapa-
recidos de El Espinar, ubicada en
el Centro Cultural del municipio,
donde se explicó con mayor preci-

Un momento de la visita realizada a la Oficina ubicada en el centro cultural. / EL ADELANTADO

sión sobre la cartografía el plan
municipal de El Espinar frente a
las desapariciones.

Por parte del Centro Nacional
de Desaparecidos trasladaron al
Ayuntamiento y a la Oficina de De-
saparecidos su reconocimiento y
felicitación por el trabajo realiza-
do frente a las personas desapare-
cidas, quedando emplazados a se-

guir trabajando coordinadamen-
te. La alcaldesa, por su parte, feli-
cita al agente José Ángel Sánchez,
no solo por la contribución a la la-
bor de dignificación de la imagen
de la Policía Local, “aportando ca-
lidad y modernización a nuestro
municipio, sino que ha logrado es-
tablecer una herramienta coordi-
nando a todos los cuerpos de se-

guridad del Estado, equipos de
emergencia y recursos implicados,
dando un claro ejemplo de profe-
sionalidad, eficiencia y eficacia en
el municipio, así como ofrecer a
nuestros vecinos una herramienta
preventiva frente a posibles pérdi-
das, desorientaciones o desapari-
ciones en coordinación con la Po-
licía Local”.

EL ESPINAR, DE CERCA

ELISA YAGÜE

El cambio comenzó hace
meses, apenas una pro-
tuberancia. Hace unas

semanas comenzó a romper,
verde terciopelo ensimismado
que poco a poco bosteza y se
estira. Desde hace unos días se
muestran brillantes, mullidas y
llenas de vida. Así son las hojas
de los robles en esta época. 

La hoja de roble es uno de
los más bellos elementos del
mundo vegetal: en primavera
—en primavera tardía— nacen
carnosas y suaves, luego se van
afinando, dorando y secando
hasta que en otoño… ¡zas! Se
balancean en las ramas, cum-
pliendo su última función. Por-
que así son  los robles melojos,
—nuestros robles— marces-
centes. Y ya se sabe,  mantie-
nen las hojas secas mientras
dura el frío para proteger las
nuevas yemas —según dicen—
que darán en regordetas hojas
nuevas que cumplirán con su
propio ciclo. Y es que la belleza
de las hojas de roble no solo se
percibe por la vista, también se
toca e incluso se oye. No suena
igual el viento en el melojar en
primavera que en otoño. Tam-
poco huele igual en una época
que en otra. Ahora huele con
las matas aromáticas, las flores
y el agua viva. 

El roble siempre ha sido un
símbolo de fuerza, pero en
nuestro municipio fue per-
diendo presencia real y me-
tafórica en favor del pino. No
hay muchos robles centenarios
por aquí. Tardan en crecer, y
cuando son pequeños brotes
de un par de palmos sobre la
tierra, también son un alimen-
to gustoso para el ganado. De-
masiado lentos en su creci-
miento y durante años más úti-
les para el carbón que para la
madera. Pese a todo, ahí siguen
los robles, aquí siguen. Pasear
entre ellos afina la mirada y la
percepción no sólo del paisaje
natural sino  de la vida —que
no es otra cosa que naturaleza
en movimiento—. Los robles
invitan a la reflexión, a enten-
der que todo lleva su tiempo.
Invitan a la adaptación, pues
hay tiempo para crecer y tiem-
po para resistir esperando cir-
cunstancias más favorables.
Invitan a la fortaleza, si hay un
ataque se envuelve y se aísla
para que no haga daño en el in-
terior. O lo que es lo mismo: si
algún bicho molesta, a echar
agallas.

Hoja de roble

EL ADELANTADO / EL ESPINAR
El pasado día 16 comenzó el roda-
je del documental ‘AP-6: La moral
del vampiro’, la película con la que
se pretende relatar la historia de la
adjudicación a Iberpistas de las
autopistas de peaje que unen Se-
govia y Ávila con la AP-6, que con-
llevó la ampliación de la explota-

ción comercial por parte de esa
empresa de la autopista principal
hasta una fecha no determinada
aún. Diferentes organizaciones
han denunciado que esa conce-
sión “se hizo ilegalmente, según
sentencia del Tribunal Europeo de
Justicia”.

El rodaje comenzó con la gra-

bación de imágenes aéreas de
Campo Azálvaro, y también las
primeras entrevistas a los enton-
ces responsables de varias organi-
zaciones que plantearon su oposi-
ción a los planes iniciales del Go-
bierno que optaban por construir
la autopista entre Segovia y Ávila
atravesando este espacio natural,

una opción que finalmente fue de-
sechada.

El documental está promovido
por las organizaciones Centaurea
y CCOO de Ávila, que han conta-
do con la productora El Colectivo
para su realización. Las tres enti-
dades piden apoyo para la realiza-
ción de este documental.

El rodaje del documental ‘AP-6: La moral
del vampiro’ comienza en Campo Azálvaro



CUÉLLAR

A pesar de las inclemencias del tiempo, el evento de los más jóvenes en la villa logra
concentrar la actividad en San Francisco, enseñando valores y divirtiendo a todos

pan en ella, como INJUVE y va-
rias áreas de la Junta de Castilla y
León. Su colaboración es muy im-
portante y apoya esa vertiente
más informativa del evento. Por
otro lado, se realizan talleres, co-

mo en otras ocasiones, de diversa
índole, que pretenden forjar a los
jóvenes en valores como el respe-
to o la igualdad. Por ejemplo, el
Centro de Día de Personas Mayo-
res siempre saca sus juegos tradi-
cionales a la calle, fomentando así
la intergeneracionalidad, la cultu-
ra por lo popular y otros muchos
valores.

Por otro lado, la diversión en-
vuelve todo el fin de semana. Fut-
bolines, campeonatos de video-
juegos, esgrima, talleres de carto-
grafía y muchos juegos son el
mayor reclamo de este público.
además, las exhibiciones de por
la tarde son siempre un éxito; bre-
ak dance, gimnasia rítmica o zum-
ba llenan el escenario dispuesto
junto al templete, donde actúan
muchos niños de la villa y las es-
cuelas muestran su trabajo diario.
Además, dos jóvenes cuellaranos
y campeones de España de Kick
Boxing, Hugo y Alain González,
demostraron por qué han sido
vencedores en esta doctrina tan
particular. 

IGUALDAD Si ha habido un valor
por excelencia en esta feria es el
de la igualdad. Unidos a la Con-
cejalía de Asuntos Sociales, desde
el Ayuntamiento se ha promovido
este valor para lograr que la parte
más joven de la sociedad ya sea
más justa, y algún día no sea ne-
cesario incluir eventos de este
carácter en Ferias como esta, y so-
lo exista formación y diversión.

Pintacaras de la Feria de la Juventud./ C.NÚÑEZ Las concejalas de Juventud y Asuntos Sociales en la inauguración de la Feria./ C.NÚÑEZ

Los juegos tradicionales también tienen cabida en la Feria de la Juventud./ C.N.

C.N. / CUÉLLAR
Es una cita ineludible para los jó-
venes y además este año ha llega-
do cargada de mensajes para la
sociedad. La Feria de la Juventud
ha vuelto a copar el último fin de
semana de mayo, con mucho que
ofrecer a un sector de la sociedad
que se convertirá en el futuro pró-
ximo de la villa. Los Paseos de San
Francisco han vuelto a concentrar
la actividad y lo que prima es la
variedad, conscientes de que los
gustos de niños y jóvenes son muy
dispares y hay que dar cabida a
todo. La Concejalía de Juventud,
con Nuria Fernández al frente, es
la encargada de organizar un
evento que celebra este año su
undécima edición, y que ha veni-
do cargada de novedades como
símbolo de renovación constante
y evolución. Adaptándose a los
tiempos y manteniendo lo que es
necesario, la Feria siempre consi-
gue ser un éxito de convocatoria a
casi todas las horas del día.

Tras su inauguración en la
mañana del sábado, los jóvenes
pudieron acceder a los diferentes
stands allí ubicados, que preten-
den ofrecer todo tipo de informa-
ción. La Casa Joven de Cuéllar es
parte fundamental en este en-
cuentro, y son muchos vecinos de
la villa, también jóvenes, los que

organizan desde dentro la propia
Feria. Ayer demostraron, además,
su capacidad de reacción, puesto
que la lluvia, esperada pero igual-
mente incómoda, apareció en va-
rias ocasiones, y ellos fueron los

responsables de cuidar todo el
material. 

Información, formación y di-
versión podrían ser los tres pilares
que sustentan esta Feria. Son mu-
chas las instituciones que partici-

El Poblado de la
Igualdad está

fomentando una
sociedad más

igualitaria

La Feria de la Juventud
apuesta por la igualdad

SOCIEDAD
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Los torneos de videojuegos, los preferidos por muchos en la Feria./ C.N.

La lluvia se convirtió en granizo en ciertos momentos del concurso./ C.N.

Ensaladas y creaciones de los participantes de Cuéllar Chef Junior/ C.N.

Gracias a los padres y personas del público, Cuéllar Chef Junior pudo continuar su desarrollo./C.N.

C.N. / CUÉLLAR
Los niños de la villa demuestran
en muchas ocasiones su valentía,
y esta fue una de ellas. En el entor-
no de la Feria de la Juventud, el
concurso Cuéllar Chef Junior vol-
vió a ser el protagonista de la
mañana del sábado, pero la lluvia
también quiso serlo y apareció en
mitad de la prueba de la primera
categoría. Más de una decena de
niños se preparaba un rato antes

• Las precipitaciones des-
lucieron el concurso, que
contó con abundante par-
ticipación, sigue mante-
niéndose con los años, y
logra demostrar las dotes
culinarias de los más pe-
queños de Cuéllar

Los niños y jóvenes tuvieron que luchar contra las inclemencias del
tiempo y seguir cocinando al amparo de los paraguas del público

Las intensas lluvias
dificultan el desarrollo del
concurso Cuéllar Chef Junior

para la prueba de cocina, con to-
dos los ingredientes y los utensi-
lios de cocina preparados. En ple-
no proceso de creación y con la
emoción sobre los platos, la inten-
sa lluvia apareció, convirtiéndose
en granizo después. Rápidamen-
te, padres y parte del público, tam-
bién de la organización, salvaguar-
daron a los pequeños y sus ensa-
ladas bajo los paraguas. La lluvia
no cesó hasta pasado al menos
cuarto de hora, cuando los con-
cursantes pudieron dejar sus cre-
aciones en uno de los stands de la
Feria para la valoración del jura-
do. Varios concejales y miembros
de los medios de comunicación
locales procedieron a valorar las
ensaladas, que se caracterizaron
por el uso de productos sanos y de
la tierra. Además, la originalidad
fue la tónica de la prueba, ya que
se pudieron contemplar erizos he-

chos de uva, barcos con velas he-
chas de pepino e incluso una piña
completa llena de fruta y hortali-
zas. Maíz, remolacha y otros pro-
ductos de toda la zona de pinares
en la que se cultivan dieron color
a las creaciones.  

De la primera categoría, los ga-
nadores fueron Mar Sánchez y
Carmen Melero, que recibieron
una tablet de regalo. Todos los par-
ticipantes recibieron un obsequio
en forma de material escolar y de
cocina, y podrán visitar el Castillo
de Cuéllar junto a sus familias co-
mo reconocimiento a su partici-
pación. Seguidamente fueron los
de la categoría superior, los más
jóvenes, los que demostraron su
buen hacer en la cocina. Cuéllar
Chef Junior apunta un año más
éxito a su convocatoria, pero
además al esfuerzo de sus partici-
pantes, caiga lo que caiga.
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SAN CRISTÓBAL DE SEGOVIA
SOCIEDAD

La localidad cumple sus objetivos
como ‘Ciudad Amiga de la Infancia’
Una representación de niños se encuentra este fin de semana en Oviedo en el V Encuentro
Estatal de Infancia y Adolescencia bajo el lema ‘Construyendo el puzzle de nuestros derechos’

EL ADELANTADO / SAN CRISTÓBAL
DE SEGOVIA
San Cristóbal de Segovia ha cum-
plido su segundo cuatrienio como
‘Ciudad Amiga de la Infancia’, títu-
lo otorgado por Unicef, y se dispo-
ne a serlo durante un nuevo perio-
do, para lo cual se acaba de postu-
lar tras cumplir y demostrar su
gran implicación con la infancia y
la adolescencia, y que será resuel-
to por Unicef próximamente. En
esa línea de trabajo con los meno-
res es relevante la inclusión de sus
demandas en todas las decisiones
municipales, ya que a través de su
renovado Consejo de Infancia —
como órgano consultivo del equi-
po de Gobierno—, los menores
hacen llegar sus demandas, nece-
sidades y puntos de vista a la cor-
poración municipal, que les escu-
cha en cada área.

Pero si por algo ha destacado
San Cristóbal de Segovia es por la
participación de los menores en
las actividades que a nivel regio-
nal y estatal se han propuesto des-
de Unicef, como declara Elena
Bravo, concejal responsable del
Consejo de Infancia. Así, ha parti-
cipado en este mes de mayo en el
V Encuentro Regional de Consejos
de Infancia y Adolescencia cele-
brado en Ponferrada e igualmente
durante este último fin de semana
de mayo, una representación de
niños de municipio se encuentra
en Oviedo en el V Encuentro Esta-
tal de Infancia y Adolescencia bajo
el lema ‘Construyendo el puzzle
de nuestros derechos’, siendo el
único municipio de la provincia
que cuenta con representación es-

Representantes de San Cristóbal en el encuentro que se celebra en Oviedo. / EL ADELANTADO

De ruta por 
el Valle de 
la Hoz.
Numerosas personas
participaron en la tercera
ruta del Valle de la Hoz,
que se realiza entre Alde-
asoña y Membibre de la
Hoz. Los participantes al-
morzaron en la localidad
limítrofe de Membibre y
regresaron de nuevo a Al-
deasoña, donde conti-
nuaron con una comida
de hermandad. Alrededor
de cien personas toma-
ron parte en esta iniciati-
va del Ayuntamiento de
Aldeasoña que ya ha cum-
plido su tercera edición.
El buen tiempo acom-
pañó a los excursionistas
en esta bonita ruta por el
norte de la provincia, a
través de bellos parajes. /
FOTO: EL ADELANTADO

tos días en la capital asturiana.
San Cristóbal de Segovia ha

acudido a todos los encuentros re-
gionales, nacionales e internacio-
nales de infancia desde que es
miembro de la red de ‘Ciudades
Amigas de la Infancia’, y ha forma-
do parte además del denominado
‘grupo impulsor’ que ha prepara-
do este encuentro nacional de
Oviedo, mediante reuniones pre-
vias online y otras presenciales co-
mo en El Escorial hace poco. Así,
como colofón, los niños de toda
España debaten este fin de sema-
na en Oviedo varios de los temas

que les afectan directamente, en
este caso construyendo lo que se
ha denominado ‘el puzzle de nues-
tros derechos’. Los principios del
encuentro son la participación y
escucha, la no discriminación y la
supervivencia, mientras que los
temas a tratar son educación,
igualdad de género, protección,
identidades y diversidad, redes so-
ciales, ciberbullying, cambio
climático y modelo de cuidados.

Estos encuentros suponen una
oportunidad para que los niños
intercambien experiencias y to-
men conciencia de la importancia

de la participación infantil, un de-
recho recogido por la propia Con-
vención sobre los Derechos del
Niño. Además en esta cita los téc-
nicos que desarrollan su labor con
los niños harán un trabajo parale-
lo en el que compartirán buenas
prácticas e iniciativas que benefi-
cien a la infancia.

La red de ‘Ciudades Amigas de
la Infancia’ es una iniciativa de
Unicef puesta en marcha para me-
jorar el bienestar de los niños a es-
cala local, impulsando el desarro-
llo de políticas municipales que
favorezcan la aplicación de la Con-

vención sobre los Derechos del
Niño y promoviendo el trabajo en
red entre las entidades locales. 

Además de lo señalado ante-
riormente, San Cristóbal de Sego-
via ha aprobado recientemente
su nuevo plan de infancia que
contempla de forma explícita el
proyecto para la infancia y la ju-
ventud de los próximos años, tras
una evaluación de lo realizado es-
to últimos cuatro años y un
diagnóstico de situación elabora-
do por el Consistorio.

El municipio es el único de la
provincia que ha formado parte
también de un equipo que a nivel
nacional ha elaborado el último
informe de Unicef sobre el em-
pleo que los menores hacen de las
nuevas tecnologías, disponible en
http://ciudadesamigas.org/docu-
mento/tic-riesgos-propuestas-in-
fancia.

Además el próximo día 9 de ju-
nio se tiene previsto otorgar la re-
caudación de la VIII carrera bené-
fica de San Cristóbal de Segovia a
favor de Unicef.

También se han realizado re-
cientemente dos cortometrajes
infantiles (uno de ellos exhibido a
nivel nacional) en el municipio
sobre ‘niños contra la desigual-
dad’ y ‘niños contra las drogas’,
dentro de dos proyectos más am-
plios que mantiene el municipio,
como son el programa lúdico y de
ocio ‘Enróllate’ y el ‘Proyecto so-
ciocomunitario de prevención del
consumo de alcohol y otras dro-
gas en menores’, donde partici-
pan todos los agentes sociales del
pueblo, incluido el Consejo de In-
fancia.

El Ayuntamiento
ha aprobado

recientemente su
nuevo plan de
infancia con

proyectos de futuro



EN ESTOS DÍAS en los que, por
desgracia, el Acueducto está
sufriendo tristes aconteci-

mientos consideraba importante el
tratamiento de un aspecto sobre vo-
cabulario segoviano que indisolu-
blemente está ligado a él. 

Situado en el lado occidental
del Acueducto, mellizo de la plaza
dedicada a la Artillería, el Azogue-
jo es la zona emblemática del
arrabal de la Segovia extramuros.
Lugar de encuentro perfilado des-
de el tiempo de los romanos… es-
te sitio ha sido desde punto de
mercado hasta puerta principal
de las visitas turísticas por la ciu-
dad vieja en tiempo reciente. 

Su nombre posiblemente surja
como diminutivo de “azogue”. Esta
palabra, proveniente del árabe, sig-
nifica “plaza de algún pueblo, don-
de se tiene el trato y comercio pú-
blico”. Azoguejo, su diminutivo. Has-
ta aquí aparentemente todo
concuerda. Ahora bien; cuando lle-
vas algunas horas habladas con co-
laboradores/informantes de distin-
tos pueblos de la provincia, se co-
mentan distintas anécdotas o
acontecimientos. Algunas de ellas
tuvieron lugar en el “Arzobejo”. A
priori, se puede pensar que es fruto
de una incorrección lingüística lo-
cal. Pero la verdad es que el uso bas-
tante extendido de la palabra a lo
largo de la historia va más allá de
convencionalismos y de un presun-
to mal uso. De ahí, este breve home-
naje a todos aquellos que siguen uti-
lizando entre sus palabras esta para
denominar a ese lugar físico y de la
memoria social donde Segovia (tan-
to la capitalina como la rural) se ve
así misma con mayúsculas. 

Comienzo esta breve aportación
en el siglo XVI. Santa Teresa de Ávi-
la, durante su estancia en Segovia
en 1574, escribe una carta en la que
menciona la posibilidad de compra
de una casa para establecer su co-
munidad en las cercanías del “Azo-
vejo”. El dramaturgo novohispano
Juan Ruíz de Alarcón (1580 ó 1581-
1639) sitúa en el “Alzobejo” la pe-
queña industria artesana de Pedro
Alonso el Viejo, protagonista de su
obra El Tejedor de Segovia. 

El padre Pedro José García Bal-
boa (1965-1772), fray Martín Sar-
miento, dirige una carta al duque
de Medina Sidonia una carta sobre
la voz “Azovejo” de Segovia con fe-
cha 16 de junio de 1768. Las Actas
y Memorias de la Real Sociedad
Económica de Amigos del País, re-
cogidas en el año 1785, utilizan la
palabra “Azobejo” para referirse a
la misma zona. El economista y via-
jero natural de Zaragoza Eugenio
Larruga (1747-1803), en sus Memo-
rias Políticas y Económicas sobre la
provincia de Segovia, de 1791, des-

cribe el “Arzobejo”. Junto con la Pla-
za Mayor y la plazuela de Santa Eu-
lalia, la plaza del acueducto es el
tercer lugar señalado para alojar el
mercado de abastos de la ciudad.

Años después, el Diccionario Ge-
ográfico de Antonio Vegas (1795)
nombra al lugar como “Azobejo”,
destacando que en ese punto el
Acueducto adquiere su máxima al-

tura (según las mediciones de la
época, 102 pies). Distintas enciclo-
pedias británicas posiblemente to-
maron como fuente a Vegas y dan
una dimensión internacional a la
presunta incorrección. 

Un viajante escribe a princi-
pios del siglo XIX en el Diario de
Madrid que en el “Azobejo” sego-
viano encontró velones de meche-
ro construidos por Louis Proust, el
que fuera catedrático de Química
en la Academia de Artillería. En
1813, la memoria patriótica El hé-
roe y las heroínas de Montellano
sitúa una de las viviendas en las
que se desarrolla la trama en el
“azovejo” de Segovia. Un maestro
de primeras letras, Pedro Martín,
estableció en 1833 una escuela
gratuita para ambos sexos en el
“Arzovejo”. Manuel de Cuendías y
Víctor de Féreal (pseudónimo de
Madame de Suberwick) recogen
en su diario de viaje L'Espagne pit-
toresque, artistique et monumen-
tale: moeurs, usages et costumes
(1847) la fama de los “mesones del
Azobejo de Segovia”. En 1867, el
dramaturgo Leandro Fernández
de Moratín señala que las mozas
del “Azovejo” cristianizan a un
Hércules haciéndole pasar por San
Sebastián. 

En el siglo XX, el uso queda acre-
ditado no solo en la tradición oral.
En 1928, la revista costumbrista Es-
tampa dedica un artículo en el que
toma la parte por el todo para de-
nominar a Segovia como la “ciudad
del Azoguejo”. El texto, firmado por
Ignacio Carral, recoge el uso de la
palabra “Arzobejo” por las gentes
sencillas que acudían a comprar

|TRIBUNA| VÍCTOR SANZ GÓMEZ (*)

Vocabulario popular: “El Arzobejo”
Más allá de una mera incorrección

géneros o a vender sus merca-
derías. El escritor segoviano tam-
bién lo establece como lugar pro-
pio de la picaresca, de igual modo
que lo hiciera Cervantes en el capí-
tulo tercero de la primera parte del
Quijote. Por último, una noticia pu-
blicada en el diario ABC con fecha
24 de enero de 1940 indica que en
la exposición del pintor Carlos Lez-
cano había un cuadro en el que es-
taba plasmado “el otoño al pie del
Arzobejo segoviano”. 

Toda esta concatenación parcial
de datos demuestra un uso secular
de la palabra que llega a la actuali-
dad gracias a la memoria popular.
También invita a tomar con precau-
ción juicios de valor sobre una utili-
zación que, al menos desde el Siglo
de Oro, se puede documentar
científicamente. Además, esta justi-
ficación sirve de respaldo a las de-
nominaciones tan asentadas entre
el pueblo segoviano nada merece-
doras de escarnio, mofa… e incluso
de una corrección excesiva. Arzobe-
jo, Alzobejo… o Azoguejo sirven pa-
ra denominar al centro neurálgico
de Segovia con la misma significa-
ción y similar valía. 
---
(*) Etnomusicólogo y Becado por el
IGH en el 2015.
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Sebúlcor
Domingo 27 de mayo
III Jornadas sobre
Patrimonio Cultural 
Conferencias, Talleres
y Mesas Redondas

Segovia
Hasta el mes de junio 
Exposición Segovia 
en la mirada de
Eduardo Rodera. 
El apego a las raíces
Museo Rodera Robles

Hasta el 1 de julio
Exposición Inmaterial.
Patrimonio y memoria
colectiva. 
Torreón de Lozoya
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nemos cochinillo de PROCOSE
(Marca de garantía del cochini-
llo de Segovia) y también eso ti-
ra. Yo me preocupo mucho de

que los productos sean los me-
jores. Los corderos, lo digo mu-
chas veces porque es cierto, es
el mejor cordero de Madrid, me
los traen de Sacramenia sola-
mente para nosotros.

— Por lo tanto ¿Es importan-
te cuidar mucho el producto?

— Mucho no, lo otro, muchí-
simo… Porque creo que es la
única forma de llegar al público
con garantías. La carne, los solo-
millos, bajo yo mismo a Merca-
madrid, los busco, los seleccio-
no, este me vale y este no, con
los lomos lo mismo. También
tengo un pescado de mucha
confianza que me lo traen.  Tam-
bién trabajamos mucho la coci-
na de mercado, de temporada.
Por ejemplo, ahora empieza a
haber setas; también hay espá-
rragos blancos que preparamos
a la plancha y se venden muchí-
simos y, aunque no te lo puedas
ni imaginar, tenemos los mejo-
res tomates del mundo… porque
los producimos en el pueblo ¡En
Cascajares! 

— ¿Tenéis allí vuestra pro-
pia cosecha?

— Efectivamente. Y, ahora se
han hecho tan populares que la
gente llama para preguntarnos si
tenemos tomates “de los tuyos…”

PILAR DE MIGUEL / SEGOVIA
Abrirse camino en la vida no es
fácil para nadie y menos si el
paisaje que rodea a uno es un
campo castellano que él mis-
mo define como “seco y plano”.
Precisamente por ello, su de-
terminación hizo que tuviera
el valor suficiente para dar un
paso fundamental que le llevó
a la Plaza de la Marina en Ma-
drid, frente al Palacio del Se-
nado, y que fundara el restau-
rante El Senador por el que pa-
san a diario caras conocidas y
otras que no lo son, siempre
buscando la calidad que pro-
mete la fama que le precede.

Ángel Gutiérrez Barbolla, co-
cinero de Cascajares, última-
mente ha comenzado a diversi-
ficar su actividad y, con otros 16
cocineros de su localidad ha
presentado un libro en el que
cuentan sus historias y aportan
3 recetas cada uno, “Cascajares,
Tierra de Cocineros”. De sus ini-
cios y de sus anécdotas nos
cuenta a continuación.

— ¿Desde cuándo formas
parte de la Asociación de Em-
presarios Segovianos en el Ex-
terior (AESE)?

— Creo que pertenezco a la
asociación desde que empezó, ha-
ce unos diez años, más o menos.

— ¿Cómo empezaste dentro
del mundo de la empresa? 

— Tú sabes que los segovia-
nos han ido buscándose la vida
donde han podido. Yo era agri-
cultor y me vine a Madrid muy
tarde, no como mis compañeros
que llegaron mucho antes. 

Yo comencé en el mundo de
la hostelería porque veía que
era la única salida. Trabajé tam-
bién tres años en la Talbot ha-
ciendo coches.  La hostelería es
un sector de escape en el que a
quienes nos gusta trabajar…,
porque aquí se trabaja muchas
horas, es muy esclavo… Pero

pedí una excedencia y me pasé
a la hostelería.

— ¿Qué función realizabas en
la hostelería en tus comienzos?

— Como buen segoviano co-
mencé montando un restauran-
te que no es nada fácil. Me hice
cargo el Club Brezo de la Alame-
da de Osuna que tenía entonces
dos mil socios y llevábamos el
restaurante y la cafetería mi mu-
jer, María, y yo.  Luego puse el
restaurante enfrente del Senado
con mi hermano Teodoro aun-
que luego él se marchó, sin
ningún problema entre nosotros
pero, se marchó… 32 años llevo
en el mundo de la hostelería.

— Tienes el restaurante
frente al Senado ¿Tener un es-
tablecimiento de este tipo en
un lugar estratégico como ese
es significativo?

— Funciona como cualquier
otro pero, siempre se dijo que:
“Tener un bar era bueno, tener
un bar en la plaza era mejor”. Los
restaurantes no se hacen porque
sí. Sí estás en un sitio de paso se
puede hacer algo más pero…
Hay buenos restaurantes escon-
didos… ¡Hombre! Al restaurante
El Senador  lo conoce todo el
mundo, por aquí han pasado
políticos de una talla fuera de lo
normal pero, también, políticos
que se han hecho amigos de la
casa… Hablo de Gallardón, de
Carlos Romero, que fue ministro
de Agricultura, de Esperanza
Aguirre, cuando era presidenta
de la Comunidad de Madrid,
también vino mucho y, he dado
de comer a todos los ministros…
también por la proximidad… pe-
ro a diario, que es cuando está el
Senado abierto, porque los fines
de semana estamos llenos a to-
pe y el Senado está cerrado. No
solo vivimos del Senado, se vive
de toda la calle, mucha gente de
Segovia, gente extranjera, por-
que también tenemos muchísi-
ma gente extranjera, porque te-

«No todo 
vale en

hostelería. 
Para la

hostelería 
no vale todo 
el mundo»

Conversaciones con... Ángel Gutiérrez Barbolla, restaurante El Senador

“Yo comencé 
en el mundo 

de la hostelería 
porque veía que 

era la única salida”

“Fraga 
(Manuel Fraga), 

tambien vino 
bastante a comer 

porque estuvo 
varios años 

de senador y, 
se quitaba 

la corbata cuando 
se sentaba 

en la mesa porque
decía con mucha 
gracia que “esta 
no está invitada 

a comer”

“Ya no comemos
tanto. Los picoteos…
pero no solo los que
empezamos a tener

años, también la 
juventud. Puede ser

que también la cartera
no aguante tanto…”

FOTO: KAMARERO
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y me dan ganas de decirles que
les voy a decir donde está Casca-
jares para que sepan cuando es-
tarán los tomates listos para el
consumo (hasta que no esté avan-
zado el verano… será difícil).

— Antes de olvidarme del
tema, ¿Qué te parece si habla-
mos de las anécdotas, que se-
guro que has vivido muchas,
gracias a la presencia de polí-
ticos y gente conocida en el
restaurante?

— Se cuidan mucho en luga-
res públicos… pero, alguna
anécdota siempre puede haber
pero… no demasiado. Fraga
(Manuel Fraga), también vino
bastante a comer porque estuvo
varios años de senador y, lo que
sí que recuerdo es que se quita-
ba la corbata cuando se sentaba
en la mesa porque decía con
mucha gracia que “esta no está
invitada a comer”, siempre decía
eso de la corbata…

— Por si acaso se la mancha-
ba ¿No?

— Correcto, correcto.
— Alguna anécdota más.

¿Recuerdas que alguno te pidie-
ra o tú supieras que le gustaba
algo especial?

— Hay gente a la que le gus-
ta mucho el cordero, hay gente
que le gusta el cochinillo y, a
otros, el pescado. La verdad es
que, a veces, o bien porque van
a ir de campaña o, bien porque
no se qué, porque se cuidan
bastante… Procuran comer mu-
cho pescado a la plancha. Sobre
todo algunos, porque otros…
pues, ya que estamos aquí… co-
memos cordero… Te puedo ha-
blar de un político de Castilla
La Mancha que estaba aquí y le
dijo al otro que le acompañaba:
“Ahora que estamos aquí, va-
mos a tomarnos un Ribera de
Duero…”, como anécdota, ¿Me
entiendes?

— Los que ya no están en el
Senado, ¿Siguen yendo a tu
restaurante?

— Sí, algunos suelen venir
por aquí. Carlo Romeros, ya sa-
bes el que fue ministro de Agri-
cultura con Felipe González, vie-
ne bastante, Esperanza Aguirre
ha estado hace no mucho por-
que vendría a algo cerca de aquí.
Suelen venir, sí. Si les pilla por la
zona o se acuerdan… porque es-
ta gente está muy liada. Como ya
sabes, cuando ya no están en
política, o se van a otros sitios o
les pilla más lejos… ¡Cincuenta
mil cosas!

— Cambiando de tema… Va-
mos a Cascajares. Hace pocas fe-
chas habéis presentado el libro
“Cascajares, Tierra de Cocine-
ros”… Cuéntame algo sobre él.

— Este libro se ha realizado
entre 17 cocineros profesiona-
les. Cada uno ha contado allí su
vida y milagros, ha dicho cómo
lo pasó hasta conseguir su me-
ta, que no lo pasó bien ninguno
y, para terminar, cada uno ha in-
cluido tres recetas en el libro.

— ¿Qué tiene Cascajares pa-
ra que tantos cocineros sean de
allí?

— Pues… Tiene más o me-
nos lo mismo que todos los
pueblos. En Cascajares, como
en el resto de los pueblos de Se-
govia, la gente emigraba y se
fueron quedando despoblados,
algo que ahora sigue ocurrien-
do. Además, con los avances
técnicos de ahora, dos perso-
nas labran todas las tierras del
pueblo porque, Cascajares
siempre ha sido  un lugar en el
que se ha vivido de la agricul-
tura  y la ganadería. 

Muchos terminaban con las
ovejas, con 14 o 15 años porque
era lo que había pero, unos co-
cineros “de un pueblo de Cas-
cajares”, como decían las ma-
yores, en el Hotel Plaza y en
otros lugares similares se lleva-
ban a los chicos para aprender
y, algunos fueron muy discipli-
nados y se convirtieron en gran-
des profesionales.

Hoy tienen todos sus añitos
pero eso es lo que ha ido ocu-
rriendo en muchos pueblos de
Castilla, que uno se iba y decía:
“Me ha ido bien” y esa situación
arrastraba a los demás. Era una
situación parecida a lo que
ocurría en muchos seminarios,
que tenían a muchos jóvenes de
los pueblos más grandes, por-
que era la manera de estudiar
un poco más pero luego, unos
seguían y otros… no.

— El comienzo era casi por
azar… 

— Luego se han hecho unos
buenos profesionales y están en
unos trabajos fuera de lo nor-
mal como el Zalacaín, Las Cua-
tro Estaciones, en el Café de
Oriente, he tenido a algún com-
pañero trabajando conmigo…
Todo ello ha sido el producto,
no tanto de la casualidad como
de que se ha comenzado ese ca-
mino ahí, en la hostelería, como
si hubieran tropezado con un
ingeniero y todos hubieran es-
tado unidos a ese sector,  ese es
el motivo porque Cascajares no
tiene ni más ni menos que los
demás, un pueblo en mitad de
la meseta, seco como él solo y
plano… ¡Ya me contarás! Cuan-
do te dedicas al cereal, hay que
estar mirando a las nubes y, el
año que viene bueno pues bue-
no pero, si viene malo, pues ma-

lo… Este año veremos qué pa-
sa… Veremos si podemos plan-
tar los tomates…

— Pero este año no será

porque no ha llovido…
— Sí que ha llovido pero está

seca la tierra… Estuve el otro día
dando una vuelta y…

— -¿Pero no peligrarán los
tomates de Cascajares? 

— No hombre, no. Solo digo
que, a lo mejor, hay que sem-
brarlos un poco más tarde pero,
llevamos unos cuantos años y
siempre salen bien.

— ¿Se puede vivir bien de
este oficio? ¿Cuáles son las
principales preocupaciones de
un cocinero hoy?

— Mis principales preocupa-
ciones están relacionadas con
el dinero porque yo, desde el
primer momento, estaba en la
cocina pero me jugaba los cuar-
tos, ¿Comprendes? La responsa-
bilidad mía son las catorce per-
sonas que trabajan conmigo.
Todos los meses hay que pagar-
les. Hubo unos años que los co-
cineros ganaban mucho dinero,
si en otros trabajos se ganaba
1500, el cocinero ganaba 3000,
el doble, pero también es escla-
vo, hay que estar ahí, es necesa-
ria mucha disciplina. Eso sí, los
que somos duros, hemos visto
en la vida cosas peores como es
el campo, estar segando a mano
y otras cosas que yo, por desgra-
cia, he hecho…

— Ahora que la cocina y to-
do lo que la rodea se ha puesto
tan de moda, que hay progra-
mas y concursos sobre ello ¿Te
ponen pegas a la hora de co-
mer? ¿Estamos cambiando de
costumbres?

— Yo tengo la suerte de tener
un público fuera de lo normal y
no tengo problemas. Casi todos
vienen sabiendo lo que quieren
porque comer bien nos gusta a
todos. Donde están cambiando
las cosas es a la hora de cenar.
Ya no comemos tanto. Los pico-
teos… Pero no solo los que em-
pezamos a tener años, también
la juventud. Puede ser que tam-
bién la cartera no aguante tan-
to, no lo sé, pero se cena un po-
co menos. Los que todavía co-
men primero, segundo y postre
son los catalanes, no sé si será
porque tienen esa costumbre
pero, les gusta comer bien.

— Bajo el punto de vista de
un profesional ¿Qué le falta al
mundo de la gastronomía y de
la restauración? ¿Que se echa
de menos?

— Pues que este mundo, co-
mo todo, va a caer en manos de
gente que… no es que sean más
o menos sufridos que los ante-
riores pero, solo es necesario
pasar por alguna calle y ver en
manos de quien está la hoste-
lería… gente de todo tipo. No to-

r y Taberna de Cascajares
do vale para la hostelería. Se han
pensado que todo valía y no es
cierto, para hostelería no vale
todo el mundo. Tirar una caña o
poner un aperitivo, sin ir más le-
jos, no lo sabe hacer cualquiera.
De todos los cocineros que ves
en el libro, no hay ningún here-
dero metido en la cocina… Algo
habrán visto.

— Habrán visto que es mu-
cho trabajo…

— Mucho trabajo y muy es-
clavo. Esto es como un enfermo
en casa… Yo vengo todos los
días.

Es cierto que en hostelería
hay gente muy preparada. Hay
unos cursos ahora que son ma-
ravillosos pero, también ves ca-
da cosa por ahí… Hay chavales
preparados que son majísimos
pero, los españoles… muchos
no quieren la hostelería.

— Aprovecho que estoy ha-
blando contigo para pregun-
tarte si estás de acuerdo con
una frase que me dijo una mu-
jer que se dedicaba a la cocina:
“Para dedicarse a la cocina es
necesario hacerlo con amor y
mucha paciencia”.

— Yo más que cocinar me en-
cargo de los asados pero, la co-
cina reconozco que es mucha
paciencia. Cada plato tiene su
tiempo.

— Para terminar, desde Ma-
drid, desde la plaza de la Mari-
na ¿Cómo se ve Segovia?

— Yo a Segovia la veo al cien
por cien. Yo todos los días leo El
Adelantado de Segovia y, veo
que está prosperando mucho,
que el turismo va mucho a Se-
govia. Veo a Segovia muy bien,
la veo mejor que nunca, sobre
todo en el tema de hostelería.
Lo veo fenomenal y los comen-
tarios que leo en las páginas
web de los establecimientos se-
govianos, veo que hay buenas
críticas.

— Un nombre de un profesio-
nal de los fogones de Segovia…

— Creo que a Segovia se le
conoce por varias cosas, sus
monumentos y José María. Mi
ídolo en los fogones es José
María.

Así es la historia de Ángel
Gutiérrez Barbolla, quien des-
de hace muchos años muestra
la gastronomía segoviana en
la plaza de la Marina. Otro
ejemplo de cómo, por propio
impulso, se alcanzan metas
impensables. El trabajo, la
constancia y la calidad, son los
ingredientes de una receta
que, casi siempre, sale bien o
por lo menos se intenta te-
niendo posibilidades.

“Al restaurante 
El Senador lo conoce
todo el mundo, por

aquí han pasado 
políticos de una talla
fuera de lo normal…
Hablo de Gallardón,
de Carlos Romero, 
que fue Ministro 
de Agricultura, 
de Esperanza 

Aguirre, cuando 
era Presidenta 

de la Comunidad 
de Madrid”

“No solo vivimos 
del Senado, 

se vive de toda 
la calle, mucha gente

de Segovia, gente 
extranjera, porque 
tenemos cochinillo 

de Procose 
y también eso tira”

“Sobre el libro 
“Cascajares, tierra 

de cocineros”: 
Este libro se 

ha realizado entre 
17 cocineros 

profesionales. Cada
uno ha contado 

allí su vida 
y milagros, que 
no lo pasó bien 
ninguno y, para 
terminar, cada 
uno ha incluido 

tres recetas”
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SARA SUÁREZ VELASCO

Tanto los profesionales de la
restauración y la hostelería
como el ama de casa están

demandando una alternativa real a
la cada vez más restringida oferta
de productos cárnicos derivados
del pollo, el ovino y el vacuno. Cada
día es mayor la concienciación so-
bre la necesidad de una alimenta-
ción saludable en la que se incluya
carne de calidad al menos una vez a
la semana.

Nueva Zelanda es el principal
productor de carne de ciervo de
crianza del mundo, y sus principa-
les clientes son Alemania, Japón y
Estados Unidos. Por ello, cuando
Javier Martín, propietario y funda-
dor de ‘Deer Farmers Group’, estuvó
allí, pensó que él también podría re-
alizar algo parecido en España a lo
que los neozelandeses estaban reali-
zando allí, pues además los costes
de transporte a Alemania desde Es-
paña serían menores, ya que al ser
un comercio intracomunitario no
hay que pagar aranceles a la impor-
tación, y además al realizar las tran-
sacciones en la misma moneda, no
hay cambio de divisa, “con lo que les
podría quitar la merienda a los neo-
celandeses en Alemania”, comenta
Martín, al tiempo que asegura que
fue “dicho y hecho”. 

“Recorrí media España buscan-
do fincas para montar la primera
granja. Pero el error era que busca-
ba fincas que generaran mucho
pasto, y no hay finca en España, ni
en ninguna parte del mundo, capaz
de generar pasto para una carga ga-
nadera que rota dos veces al año. Al
final, me di cuenta que lo mejor era
lo que tenía más cerca, mi pueblo,
Marugan”.

“El pinar resinero es un ecosis-
tema improductivo, donde los pi-
nos ofrecen sombra en verano y co-
bertura en invierno. Es un terreno
tan pobre que no se encharca nun-
ca y cómo se les da de comer a los

animales todos los días, y tienen a
su libre disposición agua limpia y
fresca, están como en un hotel de
lujo”, añade Martín.  

LA ACTIVIDAD PRINCIPAL de la
empresa es la venta de carne de
ciervo de alta calidad, despiezada,
deshuesada, envasada al vacío y ul-
tracongelada. 

Con el paso del tiempo, además
de un proceso constante de investi-
gación y desarrollo, se han lanzado
al mercado nuevos productos ela-
borados, tales como la cecina de
ciervo o el paté de hígado de ciervo.

El paté de hígado de ciervo de
‘Venison’ es un producto exclusivo,
con una elevada demanda debido
a su producción limitada. Se trata
del único pate de ciervo en el mer-
cado elaborado con hígado de cier-
vo, — el resto de pates de ciervo se
elaboran con una proporción va-
riable de hígados de cerdo o ave,
ya que el hígado de venado de ca-
za no se puede comercializar, por
normativa sanitaria—.

Además, hay que destacar que a
finales de este año, 2018, estará dis-
ponible la nueva línea de productos
curados certificados: halal, sal-
chichón y chorizo de ciervo elabo-
rado con carne y grasa de vacuno.
Para el año siguiente, también se
está trabajando ya, en las primeras
pruebas para el desarrollo de una
nueva línea de platos elaborados de
5ª gama, envasados en lata, con una
vida útil de cuatro años.

Y es que, la búsqueda de nuevos
nichos de mercado y la posibilidad
de aportar valor añadido a cada uno
de los productos es una constante
en esta empresa segoviana, que a pe-
sar de su pequeño tamaño muestra
más dinamismo en innovación y de-
sarrollo de nuevas líneas de negocio
que muchas empresas grandes.

OUTSOURCING La empresa gestio-
na directamente la primera fase y la

ultima, es decir la crianza de los ani-
males y la comercialización. Todos
los demás procesos intermedios
están externalizados, controlados
por la compañía, los procesos que
no forman parte del ‘Core Business’
se externalizan en otras empresas
especializadas, como es el matade-
ro, la sala de despiece, el almacén fri-
gorífico, el transporte de animales y
mercancías etc.

Aplicando técnicas de gestión
empresarial eficiente, traspasando
a costes variables toda actividad
que no sea estructural, permite al
equipo de la compañía concentrar
recursos en la producción de una
materia prima de máxima calidad y
en el mantenimiento de un equipo
de ventas internacional bien forma-
do y eficiente. Con la creación de
un departamento de comunicación
propio la empresa prevé contratar
dos personas más en el segundo se-
mestre del año. 

I+D+i Además de las pruebas e in-
vestigación constante e interna para
el desarrollo de nuevos productos, la
empresa participa activamente en
numerosos proyectos de investiga-
ción en colaboración con universi-
dades y centros de investigación, ta-
les como: 

* Proyecto de investigación con
el Hospital de Parapléjicos de Toledo
y el CSIC para la determinación del
crecimiento de las terminaciones
nerviosas del cuerno del ciervo y la
mejora del conocimiento de las le-
siones medulares.

* Proyecto de investigación con
la Universidad de Castilla La Man-
cha  y el Centro Tecnológico de la car-
ne de Galicia en el programa Retos
de la Sociedad, para el incremento
de la vida útil de la carne de ciervo y
el desarrollo de nuevos productos.

* Proyecto de determinación de
la emisión de gases efecto inverna-
dero en la ganaderia de ciervos y su
comparativa con otras ganaderías.
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Venison marca la diferencia

Aumenta la concienciación sobre la necesidad de una alimentación saludable en la que se incluya carne de calidad al menos una vez pos semana. / FOTO JOSÉ BAREA

Paté de hígado de ciervo, arriba, y Javier Martín, fundador de ‘Deer Farmers
Group’, abajo. / FOTO JOSÉ BAREA

Es la primera empresa en España dedicada a la crianza de ciervos a ciclo completo, exclusivamente para la producción de carne de calidad
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LA EMPRESA

Nombre comercial:
DEER FARMERS GROUP S.L.

Teléfonos:
629 67 18 59 // 910 11 84 88

Página Web:
venisondeer.es

Correo electrónico:
marugan@venisondeer.es

Ubicación:
Marugán, Segovia.

l

ALIMENTACIÓN

La alimentación anual se basa en forraje natural y cereales. Básicamente heno de
trigo y avena que adquiere la empresa a agricultores del entorno local. “Un mes

antes de la paridera y durante la lactación se les suministra a las madres un pienso ri-
co en cereales formulado específicamente para cubrir las necesidades de las hembras
en este periodo”. La fábrica de piensos  Norgasa, ubicada en Astorga, León, es un so-
cio estratégico del consorcio, que proporciona  a las distintas granjas un producto de
calidad, uniforme, y adaptado a cada una de las necesidades de los animales en cada
época del año. Durante el invierno, cuando las necesidades energéticas de los animales
bajan, se aprovechan  los residuos hortofrutícolas de la cercana  zona del Carracillo como
remolacha, zanahorias y puerros, en un claro ejemplo de economía circular y de minimi-
zación de la huella de carbono.

EL MERCADO

El inicio de la actividad de la empresa se centro en la comercialización directamen-
te en el segmento Horeca, creando durante los primeros ocho años un fondo de

comercio con los mejores restaurantes de la península. Con la crisis de consumo la
empresa le dio un giro de 360º y desarrolló un nuevo formato de presentación, en
fresco, en atmosfera modificada, para acceder directamente al consumidor final, a
través del lineal de la distribución especializada a través de ‘El corte Inglés’, super-
mercados ‘Pujol’, ‘Bon preu’, etc.

En la actualidad, casi el 80 % de la producción se exporta, fundamentalmente a
países de la zona del golfo, como Emiratos Árabes Unidos y Qatar. Recientemente, se
ha abierto una línea nueva de comercialización a través de dos importadores en Zu-
rich, Suiza. 

Hay que resaltar que es un mercado extraordinariamente exigente en cuanto a la
calidad de los productos, muy competitivo debido al alto poder adquisitivo de sus
consumidores y en el que la empresa de Segovia ha conseguido posicionarse gracias a
la intermediación del Instituto para la competitividad, — organismo de la Junta de
Castilla y León que organizó la reciente cumbre gastronómica Chefs Alps, y que reu-
nió en la capital Helvética a los mejores restauradores del norte de Europa y en la que
Venison sorprendió con la presentación de su cecina de ciervo ahumada.

Por supuesto, una empresa tan dinámica no podría olvidar el cuarto canal, con un
departamento exclusivamente dedicado al ‘Ecommerce’, han conseguido posicionar
sus productos elaborados en el gigante de la distribución online ‘Amazon’.

EL CONSORCIO

Al trabajar con importadores cuya unidad de pedido mínimo es un pallet o un
contenedor se ha hecho necesario incrementar fuertemente la capacidad de pro-

ducción,  para poder abastecer la demanda de los clientes. Para ello se ha constituido
un consorcio, con granjas asociadas que producen animales con una alimentación,
una genética y un manejo similares, para poder ofrecer al cliente final un suministro
regular y de una calidad uniforme, comercializado bajo un mismo registro sanitario y
una misma marca.

CRIANZA

La crianza de los animales se realiza al aire libre durante todo el ciclo reproductivo.
“Tratamos de reproducir las condiciones de vida natural y la alimentación, con-

trolando sus movimientos mediante cercados y teniendo en cuenta en todo momen-
to el bienestar animal como filosofía de empresa”. 

El ciervo es un animal muy rustico y perfectamente adaptado a nuestra climato-
logía, por lo que aportándoles una buena alimentación equilibrada y unos cuidados
veterinarios consistentes en vacunaciones y desparasitaciones periódicas y análisis y
control de enfermedades de declaración obligatoria es una ganadería muy agradeci-
da. El manejo, la alimentación natural y la crianza con el menor estrés posible influ-
yen de una forma determinante en la calidad final de la carne.

CALIDAD

La carne de ciervo es de gran calidad. Tiene muy poca grasa y muy poco colesterol,
mientras que aporta más hierro y proteína que las carnes de abasto más habitua-

les. En la actualidad, es una carne dirigida a un público todavía  minoritario, bien in-
formado sobre aspectos nutricionales.

SEGOVIA25DOMINGO 27 DE MAYO DE 2018 EL ADELANTADO DE SEGOVIA

FO
TO

 L
U

IS
 D

E 
LA

S 
A

LA
S



26SEGOVIA EL ADELANTADO DE SEGOVIA DOMINGO 27 DE MAYO DE 2018

Los médicos de Segovia
44 LA MIRADA - HOSPITALES EN SEGOVIA: SU HISTORIA EN LOS ARCHIVOS

GRUPO DE ARCHIVOS SEGOVIANOS
La historia de quienes han venido
ofreciendo sus conocimientos pa-
ra tratar de ayudar a otras perso-
nas en una materia tan sensible
como es la atención sanitaria, es
tan antigua como la humanidad.
Es evidente que, como en el resto
de las actividades del hombre, su
evolución ha ido pareja con los
avances técnicos e intelectuales.

En un principio, las soluciones
de sanación estaban en manos de
personas que, con más voluntad que
conocimiento, aplicaban a los enfer-
mos distintos tratamientos basados
en el uso de ungüentos y pócimas
preparados con elementos extraídos
de la propia naturaleza, cuando no
en recursos aún menos fiables que
ponían la esperanza de la curación
en prácticas cercanas a la hechicería.

En la Corona de Castilla, durante
la Edad Media, con la incipiente or-
ganización hospitalaria, la medicina
comenzó a profesionalizarse y se
podía distinguir sin problema a un
médico de un curandero. Curiosa-
mente, en la España medieval, la sa-
lud estaba confiada, en muchos ca-
sos, a médicos judíos que tenían una
mejor preparación en este campo.

Pero serán los Reyes Católicos
quienes acometan la regulariza-
ción y modernización de la medi-
cina y el sistema hospitalario. En
lo tocante a los médicos -también
llamados físicos-, a los cirujanos,
a los ensalmadores -hoy trau-
matólogos- y boticarios, a partir
de una ley promulgada en 1477,
debían someter sus conocimien-
tos al Real Tribunal del Protome-
dicato, para obtener una licencia
que les permitiera ejercer su pro-
fesión con garantía para el pacien-
te. A partir de entonces y, ade-
cuándose a la evolución de la so-
ciedad y los avances técnicos y
científicos, la profesión médica se
vio sometida a un riguroso con-
trol de quienes la han venido prac-
ticando hasta hoy.

La medicina en la España rena-
centista había evolucionado nota-
blemente, a través de los estudios
científicos sobre anatomía y trata-
mientos medicinales. Seguía ha-
biendo una cierta confusión en
torno a la práctica profesional por
personas que, sin titulación, prac-
ticaban tratamientos sanitarios co-
mo puede verse en la provisión fir-
mada por el emperador Carlos I y
la reina Juana, en 1544, advirtien-
do “que no sufran castigo los bar-
beros ni ninguna otra persona por
practicar primeras curas en ausen-
cia de un cirujano”.

Los siglos del barroco  y, sobre to-
do, los avances tan rápidos de la
ciencia y la técnica aplicadas a la sa-
lud, llevaron a España a unos niveles
punteros en la Medicina, cuyos pro-
fesionales ejercían entonces tanto
en los hospitales como en pueblos
ciudades donde eran controlados
por los ayuntamientos, para dar asis-
tencia de pago a quienes tuvieran
medios económicos y gratuita para
los desfavorecidos.

El siglo XX fue incorporando los
grandes avances científicos y llevan-
do a cabo políticas de estructuras or-
ganizativas que, por lo general, pro-
curan asistencia médica y sanitaria
para todos los ciudadanos.

Los médicos segovianos 
en los documentos

A falta de investigaciones más pro-
fundas sobre la historia de los médi-
cos en Segovia, podríamos tomar la
fecha de 1363 como el primer mo-
mento en que documentalmente se
prueba la existencia de varios médi-
cos que, curiosamente,  pertenecían
a la aljama hebrea: don Vidales, Yu-
sef Melamed , Yuda Chicote, Leví y
Simuel, aunque hay noticias ante-
riores que afirman la existencia de
hospitales, que en buena lógica es-
tarían atendidos por profesionales
de la medicina. Tal es el caso del hos-
pital de “Beate Maria” citado en un
documento conservado en el archi-

vo de la Catedral de Segovia, así co-
mo referencias desde al menos 1241
del Hospital de San Lázaro -lazareto-
, dedicado a la cura de enfermeda-
des altamente contagiosas, funda-
mentalmente la lepra.

El cronista Diego de Colmenares,
menciona a un médico muy espe-
cial del siglo XV, el que atendía a los
reyes Juan II y Enrique IV. Ejerció en
Segovia y se llamaba Juan Fernán-
dez de Soria.

Por lo que se refiere al siglo XVI,
sabemos que en las últimas déca-
das, ejercía como médico titular de
la ciudad de Segovia, el Doctor Die-
go Velázquez y que, según consta en
un documento del archivo diocesa-

no, también ofrecía sus servicios un
tal Francisco Núñez de Canales y He-
rrera, citado como sanador.

Y, aunque no ejerciera su profe-
sión en su tierra natal, Segovia aportó
al mundo de la ciencia médica al re-
nombrado Andrés Laguna (Segovia,
ca. 1510 - Guadalajara, 1559). Naci-
do en la parroquia de San Miguel en
una casa de la judería segoviana. Fue
científico naturalista, filósofo y viaje-
ro experto, de espíritu amplio, como
queda patente en su Discurso de Eu-
ropa, que pronunció en Colonia en
1543. Titulado en Medicina por la
Universidad de Paris en 1534, entró
al servicio del Emperador en 1539.
Tuvo que enfrentarse a una impor-

tante epidemia de peste en la ciu-
dad francesa de Metz, trabajando
para la municipalidad durante cin-
co años y adquiriendo una expe-
riencia que le convertiría en espe-
cialista en su tratamiento de esta en-
fermedad, de la que publicó su
Discurso breve sobre la cura y pre-
servación de la pestilencia. A finales
de este periplo pasó a Italia, donde
es investido Doctor  por la universi-
dad de Bolonia. Así mismo, desa-
rrolló su profesión como médico
personal de los Pontífices Julio III y
Paulo IV.

Pocos años después de la muer-
te de Laguna, será Jerónimo de Al-
calá Yáñez (Segovia, 1571-1632),

Hospital de la Misericordia.

Hospital de la Misericordia.
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quien obtenga la categoría de médi-
co prestigioso, aunque fuera más co-
nocido dentro y fuera de su tierra na-
tal por su faceta literaria, el autor de
El donado hablador Alonso, mozo
de muchos años, fue médico ciruja-
no con una vasta  formación univer-
sitaria y científica. Vivió directamen-
te las consecuencias de la peste de
1599 incorporándose a la plantilla
de sanitarios que batallaban con la
muerte durante aquellos trágicos
meses. Trabajó para el ayuntamien-
to segoviano y además de su cliente-
la particular -entre la que se encuen-
tra el obispo Idiáquez- fue medico
de pobres y vergonzantes y de otras
tantas hermandades y cofradías. Así

mismo, fue cirujano del Real Alcázar
de Segovia desde 1624 hasta su
muerte.

Del siglo XVII, entre todas las re-
ferencias que sin duda existen en los
archivos, extraemos la cita que se ha-
ce de María Martín, “partera de la
Losa”, 1621 y la del “médico y ciruja-
no de la ciudad”, Doctor Bernardino
Santos de Carrión”, en 1658, que so-
licita del Ayuntamiento una ayuda
económica, lo que da idea de que el
sueldo no estaba en consonancia
con el prestigio social. Cincuenta
años más tarde, ya iniciado el siglo
XVIII, aún sigue esta situación de de-
samparo económico de los galenos:
el Doctor Juan Ramírez, médico da

cámara del Rey y de la Ciudad, pide
que se le paguen los dos años de sa-
lario que se le adeudan.

El archivo municipal de Cuéllar
conserva un interesante documen-
to, fechado en 1774, sobre el fun-
cionamiento del hospital de Santa
María Magdalena porque en una
nueva normativa para su funciona-
miento, nos da cuenta de los distin-
tos profesionales sanitarios con los
que contaba el centro: el médico,
entre cuyas obligaciones estaban la
atención a los enfermos durante la
mañana y la tarde, recetar y firmar
las recetas, acudir al hospital cuan-
do fuera requerido por urgencia y
controlar el uso y la salida de las me-

Hospital de la Misericordia.

Instituto Provincial de Higiene.

Establecimientos Provinciales de Beneficencia. Instituto Provincial de Higiene.

dicinas de la botica. Por su parte, el
cirujano sangrador tenía enco-
mendada la cirugía, así como la la-
bor de sangrar, “echar ventosas y
sanguijuelas” y realizar una visita a
los pacientes a las nueve de la no-
che cada día.. El resto del personal
sanitario estaba integrado por: en-
fermera mayor, enfermera menor
y enfermero. 

Segovia tuvo la gran fortuna de
contar con el ilustrado Real Colegio
de Artillería, de cuyos laboratorios
no sólo emanaban nuevos medios
técnicos y aportaciones científicas
en materia artillera, sino que sus
eminentes profesores, a través de la
Sociedad Segoviana de Amigos del

País, trataban de avanzar en otros
campos de interés general. Tal es el
caso de los estudios de la electrici-
dad y su aplicación para la cura de-
terminadas dolencias, que quedó
plasmado en la traducción de un es-
tudio francés sobre “los diferentes
modos de administrar la electrici-
dad”, que sería impreso por Espino-
sa de los Monteros en 1786.

A caballo entre los siglos XIX y
XX, hay algunos médicos segovia-
nos que destacan como grandes
profesionales, entre los que desta-
camos a Ildefonso Rodríguez
Fernández (Segovia, 1847-1935) fue
un hombre de extraordinaria erudi-
ción, doctor en tres titulaciones uni-
versitarias (Teología, Filosofía y Le-
tras y Medicina.

Fue médico rural en Segovia y
de la beneficencia municipal de Ma-
drid, aunque años más tarde su vo-
cación se encaminaría hacia la acti-
vidad docente, obteniendo en 1892
la cátedra de historia critica de la
Medicina en la Universidad Central
de Madrid, en la que impartió do-
cencia hasta su jubilación en 1918.

Antonio García Tapia (Ayllón,
1875-Madrid, 1950) es quizá el más
ilustre laringólogo español. Se doc-
tora en medicina en la Universidad
Central de Madrid, bajo la tutela de
su tío el médico histólogo Manuel
Tapia Serrano, profesor de la facul-
tad de medicina. Su formación en
Europa supuso el conocimiento en
España de técnicas laringológicas
desconocidas por entonces e inclu-
so dio a conocer un síndrome que
lleva su nombre. Fue médico del
hospital de San Carlos y de la bene-
ficencia municipal en Madrid.
Fundó una clínica en Madrid (Villa
Luz), que pronto se convertiría en
Instituto de enseñanza laringológi-
ca. Fue la enseñanza una de sus pa-
siones, siendo profesor de la univer-
sidad desde 1927. Esta pasión por la
enseñanza se concretaría años más
tarde en el proyecto de construc-
ción de un hospital rural en Riaza,
donde radicaría también una escue-
la de médicos rurales que nunca
llegó a ver la luz y la guerra civil lo
convirtió en hospital de campaña.

Finalizamos este breve repaso a
la historia de los médicos segovia-
nos, refiriéndonos al doctor Teófilo
Hernando (Torreadrada, 1881- Ma-
drid, 1976). Estudió medicina en
Madrid en la Universidad Central,
donde tuvo de profesores al sego-
viano Ildefonso Rodríguez y a San-
tiago Ramón y Cajal, del que sería
médico durante toda su vida. Ejer-
ció en el Hospital General de Ma-
drid y en la beneficencia municipal
y fue catedrático de la Facultad de
Medicina.

Su intensa labor investigadora
fue notable y se centró preferente-
mente en la patología digestiva, que
hizo escuela en el Hospital de San
Carlos. Con numerosas publicacio-
nes en su haber, rodeado de la inte-
lectualidad de la época, nunca qui-
so aceptar importantes cargos polí-
ticos, que se le ofrecieron. Llegada
la guerra civil se exilió voluntaria-
mente en París, donde residió hasta
1941, fecha en que volvió de nuevo
a España pero desposeído de su cá-
tedra, que no le fue reintegrada has-
ta su jubilación en 1951.

Estos grandes profesionales de
la Medicina del último siglo están
perfectamente documentados,
además de en los archivos, en el pro-
pio callejero de la ciudad de Segovia
que luce sus nombres con legítimo
orgullo.



TEXTO: PILAR DE MIGUEL
FOTOS: JOSE ANTONIO SANTOS

Bercimuel es uno de los mu-
chos ejemplos de localidad
"pequeña" en el amplio senti-

do de la palabra. En el año 2017 su
población era, oficialmente, de 27
habitantes aunque su alcalde asegu-
ra que, durante todo el año, en Berci-
muel residen entre 15 y 20 personas.
Esta localidad  pertenece a la Co-
marca de Tierras de Sepúlveda y está
rodeada por  Cilleruelo de San
Mamés, Campo de San Pedro, Fres-
no de Cantespino, Pajareros y Cedi-
llo de la Torre y se encuentra entre
los Parques Naturales  de Las Hoces
del Río Riaza, las Hoces del Duratón
y el Hayedo de Tejera Negra.  La dis-
tancia que separa Bercimuel de Se-
govia capital es de 94 kilómetros. 

Su nombre aparece citado por
primera vez, en el año 1247, cuando
se llamaba Verzemuel y más tarde,
en el año 1591, se cita con el nombre
de Bercimuelle. El nombre, podría
venir de que la zona en la que se ubi-
ca la localidad era "un bercial", es
decir, una pradera de Berceos (plan-
tas parecidas al esparto) y, muel o
muelle, por su parte, deriva del latín
"mollis", que significa suave o blan-
do. La suma de lo anterior daría co-
mo resultado "el bercial o juncar
suave y blando" o, lo que es lo mis-
mo, "pastable y bueno para el gana-
do". El nombre se usó así durante
toda la Edad Media y, el historiador
Ángel Barrios  afirma, además,  que
el término Bercimuel se utilizaba co-
mo "manera mozárabe de llamar a
los cristianos convertidos al Islam
durante la invasión musulmana".

Nombre aparte, Bercimuel tuvo
un pasado con mayor relevancia
que hoy pues llegó a ser la cabeza de
un "ochavo", división típica en Se-
govia, similar al sexmo pero que su-
pone la octava parte de la Comuni-
dad de Villa y Tierra de Sepúlveda y,
en la zona más próxima a esta locali-
dad, se han encontrado restos de
cerámica de la edad de hierro y
bronces romanos que podrían pro-
venir de alguna villa romana con
necrópolis. Bercimuel ha llegado a
tener una población muy superior a
la que tiene hoy pero, desde hace
muchos años (décadas) no supera
los 100 habitantes.  
PATRIMONIO En este apartado, en
Bercimuel destaca la Iglesia Parro-
quial de Santo Tomás Apóstol, que
en su origen fue románica, de cuyo
estilo se conserva la portada, que fue

Bercimuel,
tranquilidad y tradiciones 

Iglesia parroquial de Santo Tomás Apóstol.

cerrada para realizar una amplia-
ción del templo creando una nave
más, los canecillos de la fachada, la
pila bautismal y la cabecera de la
iglesia.

En el interior se puede ver el re-
tablo de San Juan Bautista, que
muestra pinturas de estilo manie-
rista y fue restaurado hace unos
cinco años. Por otro lado, una pila
bautismal románica, labrada  y el
altar con un retablo mayor de estilo
barroco. 

FIESTAS En este pequeño pueblo
segoviano se celebran varias fiestas
a lo largo del año. Entre las que en-
contramos la de Santo Tomás,
patrón de la localidad, a primeros
del mes de julio. El primer domingo
del mes de octubre celebran festivi-
dad de la Virgen del Rosario.

TRADICIONES Durante la Semana
Cultural, que se celebra en el mes
de agosto aprovechando el aumen-
to de población gracias al periodo
vacacional, en Bercimuel, desde ha-
ce unos 25 años, se celebra el  cam-
peonato nacional de lanzamiento
de boinas, un concurso-campeo-
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nato que comenzó siendo un pasa-
tiempo y hoy ha alcanzado el grado
de tradición.

Este Concurso lo organiza la
asociación cultural "Los Gurrie-
ros" y, por su originalidad, ha si-
do divulgado a través de los me-
dios de comunicación, incluida la
televisión (Un ejemplo es el pro-
grama de RTVE, España Directo). 

Para que este concurso sea lo
más justo posible, en la asociación
Los Gurrieros,  tienen un maletín en
el que guardan "como oro en paño"
las cuatro boinas que se utilizan en
el concurso. Estas boinas son igua-
les de tamaño y peso  y, solo se dife-
rencian en los colores del forro para
poder diferenciarlas en el momento
de realizar los lanzamientos. El mo-
tivo de que estas boinas se guarden
de forma tan meticulosa y "bajo lla-
ve" es evitar algún tipo de manipu-
lación a la hora de realizar el con-
curso y que alguien pueda  tener
algún tipo de ventaja.

PERSONAJES RELACIONADOS
CON BERCIMUEL Fernando Tomé,
nació en Bercimuel es el fundador
del Grupo F. Tomé, que, desde hace

30 años, ofrece en Madrid el servicio
de venta de vehículos nuevos y usa-
dos y es el primer concesionario en
cuanto a facturación y ventas a nivel
nacional con las marcas Seat, Volks-
wagen, Audi y Skoda, socio funda-
dor y actual presidente de la Asocia-
ción de Empresarios en el Exterior. 

Fernando Tomé, que abandonó
Bercimuel a los 18 años para "hacer
la mili", a lo largo de su carrera ha
recibido varios premios en su cali-
dad de empresario: El de "Segovia-
no de Mayor Proyección Empresa-
rial en el Exterior", que le otorgó la
Federación Empresarial Segoviana
(FES) o, el de "Segoviano del Año",
del Centro Segoviano en Madrid.

Fernando Tomé, recordaba sus
orígenes en una reciente entrevista
realizada en El Adelantado de Sego-
via hace pocas fechas diciendo:
"Como sabes nací en Bercimuel y,
desde niño tenía inquietudes. Mis
padres tenían cuatro hijos, unas po-
quitas hectáreas de tierra, unos cer-
dos, gallinas… lo habitual en los
pueblos. Con esa situación, pasa-
mos penurias pero también mu-
chas alegrías y, esa impronta es la

que me ha dado, a mí al menos, lo
que soy hoy".

Oscar López Águeda, político
del PSOE nacido en Madrid en el
año 1973 pero, con ascendencia en
esta localidad. Fue secretario gene-
ral del PSOE de Castilla y León entre
2008 y 2012 y líder de la oposición
en la Comunidad Autónoma. Fue
diputado en Cortes Generales por
Segovia desde marzo de 2004 hasta
junio de 2011 y,  es senador por de-
signación de las Cortes de Castilla y
León, desde septiembre de 2014.

‘BERCIMUEL. UN PUEBLO DEL
NORDESTE DE SEGOVIA EN LA
RUTA DEL SILENCIO’. Este es el tí-
tulo de la obra sobre la historia del
municipio realizada por Juan Mar-
tos Quesada (Huelma 1953). Doctor
Cum Laude en Filosofía y Letras, ca-
tedrático de bachillerato de Lengua
y Literatura y profesor titular de la
Universidad Complutense de Ma-
drid, cuyo departamento de Estu-
dios Árabes e Islámicos dirigió du-
rante varios años.

Arabista, cuenta en su haber con
una docena de libros y más de un

Fernando Tomé. Oscar López.



Distancia:

94 km hasta Segovia

Población:

27 habitantes empadronados,

residiendo entre 15 y 20

Alcalde:

Juan Sanz Águeda (PSOE)

Patrimonio:

— Iglesia Parroquial de Santo

Tomás

— Retablo de San Juan Bautista

Fiestas:

— Santo Tomás, julio

— Virgen del Rosario, octubre

— Semana Cultural, agosto

Tradiciones:

— Concurso Nacional de Lan-

zamiento de Boinas

Personajes Ilustres de 

Bercimuel:

— Fernando Tomé, Fundador

de Grupo F. Tomé (venta de

vehículos nuevos y usados.)

presidente de la Asociación de

Empresarios Segovianos en el

Exterior.

— Oscar López Águeda, políti-

co, senador.

Bercimuel en la Literatura:

- ‘Bercimuel. Un pueblo del

Nordeste de Segovia en la Ruta

del Silencio’. Tema : Historia de

Bercimuel. Autor: Juan Martos

Quesada

BERCIMUEL
EN POCAS PALABRAS9

La encargada de ofrecernos una  receta que, como cada semana, nos ayude a recorrer   la provincia es Charo Tomé que nació en Bercimuel
pero a  los 17 años se trasladó a Madrid para trabajar y desde entonces, ha hecho su vida allí. Charo, no ha perdido el contacto con el pueblo y
regresa allí siempre que le es posible como "los fines de semana o en vacaciones, una semanita o dos pero siempre, el contacto con el pueblo,
no lo he perdido", nos dice Charo.

Entre las cosas buenas que tiene Bercimuel para Charo están los paseos que puede dar y la tranquilidad que se respira. Además, en su casa
se entretiene mucho con  labores y  manualidades, aficiones que le gustan mucho y por ello se apunta a las clases que dan los monitores en el
pueblo: "Pese a que somos muy poquitos, tenemos actividades, siempre hay actividad". Charo también nos cuenta que ahora hay un grupo
que, como ella, acuden a disfrutar de Bercimuel en su tiempo de ocio, que  lo pasan estupendamente. Además, en el pueblo, tienen una aso-
ciación de Jubilados Pensionistas y hacen reuniones, comidas, excursiones… ¡Tenemos un ambiente majo! Sobre todo de cara al tiempo bue-
no porque en los meses de enero y febrero… es más difícil.

La receta que ha elegido Charo Tomé es un plato típico de Bercimuel en Semana Santa. Su madre y su abuela… realizaban albóndigas de
arroz y bacalao los viernes de la Cuaresma a causa de la Vigilia propia de estas fechas. El bacalao salado, al permitir fácilmente su conservación
era un producto que no faltaba en las despensas y en fechas señaladas como estas, era un plato habitual. 

Ingredientes: bacalao, huevos, arroz, ajo muy picado, perejil muy picado, miga de pan o pan rallado, agua o caldo de pescado, laurel y
aceite de oliva.

Modo de prepararlo: se trocea el bacalao salado y se pone a desalar en un recipiente con agua fría (habrá que cambiar el agua 3 veces en 24
horas para completar el proceso). Cuando está a punto de sal, se pica en trozos muy pequeños para que quede como carne picada y se añade
uno o dos huevos batidos, ajo muy picado, perejil muy picado, un puñado de arroz crudo (lo que cabe en una mano) por persona y miga de
pan de hogaza o, si resulta más fácil, pan rallado. Se mezcla todo bien y, con una cuchara se van haciendo bolitas y se fríen en aceite de oliva.

Cuando están fritas todas las bolitas de arroz con bacalao, en el mismo aceite de freírlas, se añade cebolla, ajo, perejil, un poco de harina y
agua o caldo de pescado y, se añaden las bolitas para que se cueza el arroz que, como ya se ha dicho, estaba crudo. Deberá dejarse cociendo
hasta que el arroz esté cocido y, nos indica nuestra cocinera de Bercimuel que debemos tener en cuenta que el arroz al cocer "chupa" mucho
caldo y, por lo tanto, debemos ser generosos con el caldo para que el arroz quede bien cocido. Mientras las bolitas se cuecen deberá añadirse a
la cazuela una hoja de laurel.  Una sabrosa receta que se puede disfrutar todo el año.

RECETA

Vista general.
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centenar de artículos académicos
relacionados con el mundo árabe e
islámico.

Juan Martos Quesada, tiene
casa en Bercimuel desde el año
1997 donde reside habitualmente
desde su jubilación en el año 2013,
participando de forma activa en la
vida cultural de la zona, colabo-
rando con los Grupos de Acción
Local y formando parte del conse-
jo de redacción del periódico co-
marcal "El Nordeste de Segovia".   

BERCIMUEL HOY El alcalde de Ber-
cimuel desde 2011 es Juan Sanz
Águeda (PSOE). Para empezar, su
alcalde reconoce que este es un
pueblo muy pequeño, que vive de la
agricultura y de las pensiones por-
que "de la ganadería, hay un rebaño
grande… nada más" y también
existe en el pueblo una mina a cielo
abierto para la extracción de arenas
para diversos usos.

Pese a ser una localidad con po-
cos vecinos que residen allí de ma-
nera permanente, no hay casas
abandonadas y sus propietarios
acuden con frecuencia durante fi-
nes de semana o vacaciones. En
Bercimuel no hay casas rurales ni
restaurantes pero sí un bar, en un
local municipal, en el que se pue-
den servir comidas de encargo y,

además, el pueblo se encuentra a 10
kilómetros de Boceguillas, a 4 km de
Grajera y a 20 de Sepúlveda…

Entre las obras previstas para es-
te año el alcalde indica que existe la
intención de realizar una "pasarela"
para salvar la división en dos que
sufre la localidad por el paso del río.

"La parte más grande del pueblo
está en una orilla y la otra parte,
donde está la iglesia, está en la otra
orilla. La única comunicación entre
estas dos partes de la población es la
carretera que recoge tránsito tanto
de coches y camiones como de los
peatones y, por ese motivo quere-

mos hacer una pasarela peatonal
para comunicar los dos lados del
pueblo evitando  riesgos para los
peatones a la hora de cruzar de un
lado a otro del pueblo y las interrup-
ciones al tráfico de los vehículos que
van o vienen", comenta Juan Sanz,
alcalde de Bercimuel. 

Bercimuel.



CORAZÓN MAESTRO
Dedicado a Juan Gómez Pavón

Tu corazón:
cálido y excelso,

derrite ahora el hielo
de esa sala aséptica.
De entre los matices,

gélidos de Iron,
brota blanca y franca

la esperanza perpetua.
Desde la sinrazón 
del sopor prescrito

revoloteas, calmado y sometido,
por el universo

de los deleites involuntarios.
Corazón maestro, no temas,

sobre la destemplanza pasajera
cabalga el sosiego de hallarse.

Asunción Moreno

Aunque la tierra no me estuviera permitida,
los cantos de sirena romperían mi tedio.
Aunque el segundo en mi cerebro parece lento,
las voces de alerta me encuentran desprevenido.
Aunque las horas cierran puertas sobre mi cuerpo,
los cantares seguirán hechos para el elogio.
Aunque todavía la arena no cubre mi espalda,
los azotes caen sobre el vientre estremecido.
Aunque las palabras se resistan a mi asedio,
los gallos en la aurora reirán enfurecidos.
Aunque los silencios no pierden su monotonía,
los zorros en la alborada continúan huidos.
Aunque las flores en su color guardasen soles,
la luna cosecharía reflejos negros y fríos.
Aunque la oscuridad envidia siempre a las flores,
los peces saltan en la noche embravecidos.
Aunque en mis párpados el espacio se hiciera curvo,
los dedos rechazarían asir astros esféricos.
Aunque cicatrices ocultas son los escudos,
los recuerdos quedan ocultos en el camino.

Rufo Airo

Página literaria

No olviden enviar sus colaboraciones al siguiente correo: pagliteraria.adelantado@gmail.com

A Julián Marías -discípulo de Ortega y padre de Javier Marías, uno de nuestros mejores nove-
listas actuales- le gustaba escribir sobre cine. A mí me gustaba, allá por los ochenta, leer lo que
escribía. A Marías no le convencía, por lo general, el cine europeo, al que consideraba elitista,
intelectualoide y frío. En cambio, decía, el cine americano sabía convertir cualquier historia
en una narración atractiva, que conseguía llegar al lado sensible de la gente sin recurrir a lo so-
fisticado o pretender volar demasiado alto. Creo que tenía razón. Y también creo que la con-
traposición del cine americano con el producido en otras regiones es un buen procedimiento
para captar lo distintivo de las aportaciones de
cada cual, sin que ello suponga necesariamen-
te una jerarquización de su valor respectivo. He
visto estos días tres películas que me han lleva-
do a reflexionar sobre el monopolio que la in-
dustria de Hollywood ejerce sobre la narración
épica y la emergente alternativa que los países
de lengua árabe nos están ofreciendo con el re-
curso a la cotidianeidad.

12 valientes (Estados Unidos, 2018) cuenta
las hazañas del primer equipo militar de élite
que Norteamérica envía a Afganistán para com-
batir a los talibanes tras el ataque terrorista del
11 de septiembre de 2001. Los paisajes áridos y
escarpados, las construcciones humildes y las costumbres rurales de los nativos constituyen el
telón de fondo de la acción y de las escenas de guerra. La crueldad de los talibanes se subraya en
secuencias de ejecuciones terribles, como la del asesinato de una madre ante sus hijas pequeñas
por el "delito" de haberlas dado educación escolar. Frente a ellos, los héroes americanos no son
meros autómatas programados para el combate. Aunque dentro de arquetipos conocidos, se
construyen como personajes con cierta relevancia personal, con un lado tierno y débil, desga-
rrados por la necesidad de renunciar a su familia ante la llamada del deber y de la pasión militar.
Su jefe, el capitán Mitch Nelson, posee iniciativa y originalidad y empatiza con el general afgano
Dostum, al que debe prestar apoyo. El diálogo entre los dos jefes articula la narración y mantiene
la tensión a través de sus diferencias y coincidencias. 

Algunos críticos españoles han echado mano del tópico inmediato del western para clasifi-
car a 12 valientes. Lo consideran así, en gran parte, por la mera presencia bélica de los caballos,
que son utilizados por los guerrilleros de Dostum. Pero olvidan que el western no deja de ser una

variante del gran género de aventuras, del que
las cargas de caballería son un ingrediente im-
prescindible (¿se acuerdan de los lanceros ben-
galíes?). Y todo ello forma parte del desarrollo hi-
pertrófico de lo épico en el cine americano y en
el mundo anglosajón.  ¿Y por qué ellos lo hacen
y, sin embargo, los demás  dedicamos tan poco
metraje a nuestras hazañas? Desde luego, hay
aquí un problema básico de financiación: el cine
de aventuras a lo americano es caro y sólo las
grandes productoras disponen de recursos. Pero
hay también una cuestión de mentalidad: sólo
los anglosajones se sienten actualmente orgullo-

sos de su historia y de su capacidad para modelar el mundo. Su entusiasmo y su convicción es
tan grande que consiguen que los demás nos identifiquemos con el esplendor de sus cuentos de
aventuras heroicas y hasta que disfrutemos con ellos.   

Pero esa gloria tiene, a la vez, su carga. Cuando el cine angloamericano se acerca a lo cotidia-
no no sabe hacerlo del todo. Puede contar historias valiosas y hasta cautivadoras, pero no es ca-
paz, en general, de abordar lo que la vida ordinaria tiene de sórdido y aburrido y de darle un giro
de interés. Desde mi punto de vista, esa incapacidad se debe a su dependencia del relato heroi-
co. El último ejemplo es Las estrellas de cine no mueren en Liverpool (Inglaterra, 2017), de re-
ciente estreno en España. Hay vida cotidiana y familias ordinarias, pero todo se subordina a la
presencia de una actriz mítica y al comportamiento sublime de su joven amante. 

Y por la brecha que deja esa carencia de la cinematografía anglosajona parece estar colándo-
se la arriesgada apuesta por lo gris, a la que me refería al principio, de ciertos productores y di-
rectores de lengua árabe. No están haciendo películas que vayan a atraer a las salas de cine a las
grandes masas, pero sí consiguen construir relatos que, a pesar de su escasa acción, atrapan al
espectador medianamente cultivado. En ese
sentido, me gustó mucho ya el año pasado la os-
carizada película iraní El viajante. Ahora me ha
interesado bastante Invitación de boda (Wajib)
(Palestina, 2017), de la directora Annemarie Jacir
y ambientada en la actual ciudad  de Nazaret. La
cinta recoge, a lo largo de una jornada, las inci-
dencias y, sobre todo, la conversación que man-
tienen un padre y su hijo mientras recorren en
coche sus calles para entregar en mano las invi-
taciones para la boda de su hija y hermana,
según costumbre de los cristianos ortodoxos. No
hay aquí héroes ni causas sublimes. Lo que vamos conociendo es la tensión entre la fidelidad del
padre a su familia y a las costumbres de su comunidad y el afán del hijo de salir de una ciudad en
la que todo se le hace anquilosado y opresivo. Pero, además, se nos van mostrando el rostro y los
hogares sencillos de las personas que visitan, las expectativas de unos y la falta de energía de
otros, las calles estrechas que propician las peleas de tráfico, la pequeña ambición del padre o la
tierna relación entre los hermanos. Nada se resuelve, nadie triunfa; seguramente, nadie pierde.
Cuando, después de la crispación del día, padre e hijo vuelven a reunirse en la terraza de la casa,
no hay otra cosa que el reconocimiento de que la rutina de los afectos y de las situaciones es la
ley que lo domina todo. Lo épico no cabe en esto, pero, a cambio, se gana en conciencia y acep-
tación de lo que supone la existencia ordinaria.

ÉPICA Y COTIDIANEIDAD EN EL CINE
Jesús A. Marcos Carcedo

MÁRGENES
Que el humano es diferente a cualquier animal es una afirmación que el
propio humano no se cansa de publicitar.Y es verdad, aunque no en el sen-
tido que nos gustaría.

Efectivamente,no hay animal (por muy abyecto que lo consideremos) capaz
de violar y torturar a sus cachorros para saciar oscuros trastornos. Menos aún
que su codicia les lleve a entregar los propios hijos a semejantes prácticas o,lleva-
dos por intereses tribales,silenciar estas  cuando se conocen.

La semana pasada, además de la constatación de abusos sobre niños
cometidos por infames eclesiásticos chilenos encubiertos por la curia de
aquel país, se ha producido la detención en España de una red de tráfico de
pornografía infantil por la que circulaban imágenes de violaciones y tortu-
ras de niños.

No por repetidos, dejan de producirme la inicial repugnancia… y cierta
vergüenza de pertenecer a esta estirpe…

Clemente Oria
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COLLAGE: ASUNCIÓN MORENO.

FOTOGRAMA DE "12 VALIENTES".

ANNEMARIE JACIR.

FOTOGRAMA DE "INVITACIÓN DE BODA".

FOTO DE M. A. POVEDA.
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SARA SUÁREZ

Con la llegada de los meses
estivales, el sol y el buen
tiempo, son muchas las

personas — antes eran sobre to-
do las mujeres, pero en la actua-
lidad los cuidados son equipara-
bles tanto a mujeres como a
hombres, pues estos últimos ca-
da vez tienden a cuidarse más—,
que quieren lucir perfectas, ra-
diantes y bronceadas.

Para conseguir esto último,
lo más aconsejable es optar
por un bronceado inteligente y
lo primero es conocer el tipo
de piel que tenemos cada uno,
pues esta información deter-
minará los tiempos de exposi-
ción recomendables a los rayos
UV, tanto sí se trata de sol na-
tural como de un solárium. 

Además, hay que tener en
cuenta que antes de tomar el
sol es importante eliminar
cualquier resto de maquillaje,
perfume o cosmético en la piel,
pues algunos ingredientes de
estos productos pueden crear
cierta foto sensibilidad a la piel
y por lo tanto provocar algún
tipo de reacción no deseada. 

Los profesionales de este
sector coinciden en que lo ide-
al para preparar la piel para el
verano es tomar el sol en cabi-
na y conseguir el bronceado de
forma progresiva, alargando
poco a poco los tiempos de ex-
posición. De esta manera, se
crea cierta protección contra
los rayos UV del sol. También
hacen especial hincapié en que
todas aquellas personas que
tomen el sol en cabina, no lo
hagan durante el mismo día
también al aire libre, pues la
dosis de rayos UV recibida du-
rante la sesión de sol en cabina
cubre la cantidad de UV reco-
mendable al día. 

Además, es esencial no
quemarse nunca, usar un pro-
ducto con factor de protección
siempre, y en el caso de tener
tatuajes poner un poco de pro-

Prepárate para estar 10 
durante los meses estivales

A LA VUELTA DE LA ESQUINA, EL VERANO SE AVECINA Y ENTRAN LOS AGOBIOS Y LAS PRISAS POR RECUPE

[   ]”LLooss  eexxppeerrttooss
rreeccoommiieennddaann  un
asesoramiento
profesional pues
belleza y salud van
cogidos de la mano

Tratamientos corporales y faciales, demandados por un elevado número potencial de público, al estar avalados por una amplia experiencia. / FOTOS MARÍA MÚÑEZ

tección extra o de factor alto so-
bre los mismos, para evitar que
cambien de color, tanto al tomar
el sol al aire libre como en cabi-
na. También hay que aplicar
siempre suficiente SPF — o FPS
en su traducción al español, Fac-
tor de Protección Solar— en la
piel para protegerla contra un
exceso de rayos UV del sol. Para
tener una idea, todos los fabri-

cantes de SPF aconsejan aplicar
una medida de unos 2mg. por
cm

2
de piel.

Por último, hay que tener es-
pecial cuidado con los niños,
pues su piel es mucho más sen-
sible a los rayos UV del sol, — de
aquí que la edad mínima para
tomar el sol en cabina sean los
18 años—, y con los ojos, los
cuales hay que proteger siempre.

En cabina, un buen protector de
ojos es obligatorio, pero al aire li-
bre también se deben de llevar
gafas homologadas durante la
exposición al sol en piscina, pla-
ya o parque.

Con este incremento en la
demanda de estar bien, sentirse
a gusto con uno mismo, lucir un
cuerpo diez o palmito y ser me-
trosexual, la oferta de todo tipo

CCoonn  eell  iinnccrreemmeennttoo  ddee  llaa  ddeemmaannddaa  ppoorr  sseennttiirrssee  aa  gguussttoo  ccoonn  uunnoo  mmiissmmoo  yy  lluucciirr  ppaallmmiittoo ha proliferado la oferta de todo tipo de tratamientos
y técnicas de belleza por lo que los expertos aconsejan tener especial cuidado con las dietas milagros, los trucos fáciles y 

acudir siempre a un centro de estética integral o a profesionales especializados y cualificados.



ESTÉTICA&SALUD33DOMINGO 27 DE MAYO DE 2018 EL ADELANTADO DE SEGOVIA

RAR EL TIEMPO PERDIDO, YA QUE EL CALENDARIO PROPUESTO A PRINCIPIO DE AÑO NO SE HA CUMPLIDO

Los tratamientos más solicitados por los segovianos son la prevención y reducción de la grasa localizada, así como la reafirmación frente a la flacidez y el descolgamiento./ FOTOS EL ADELANTADO

de tratamientos y técnicas de
belleza ha proliferado en el mer-
cado. Por ello, los expertos
aconsejan tener mucho cuidado
con las dietas milagros, los tru-
cos fáciles y acudir siempre a un
centro de estética integral o a
profesionales especializados.  

Estos meses son por exce-
lencia los ideales para la opera-
ción bikini, por ello, los expertos
en nutrición recomiendan tener
mucho cuidado y ser responsa-
bles, puesto que la belleza y la
salud van cogidas de la mano.

Lo primero que hay que te-
ner en cuenta, antes de iniciar
una dieta, son los parámetros de
peso-salud de cada persona. Por
ello, lo más acertado es ponerse
en manos de un profesional con
el objetivo de que asesore, moti-
ve y controle cómo alcanzar
nuestro peso ideal, sin descui-
dar lo más mínimo la salud. Y en
función de estos parámetros po-
dremos saber si nuestro índice
de masa corporal es adecuado o
no. Y a partir de aquí, en función
de los objetivos que se quieran
conseguir, se tendrá que valorar
la necesidad de reeducar los há-
bitos de alimentación.

Sea cual sea el caso, lo más
apropiado es seguir una dieta
equilibrada y hacer ejercicio de
forma sana y sencilla. Para ello,
una de las mejores combinacio-
nes es caminar.

En María Múñez Centro
Estético están muy acostumbra-
dos a esta circunstancia de que
a partir de Semana Santa co-

miencen a entrar las prisas y
los agobios por recuperar el
tiempo perdido, pues el calen-
dario que nos propusimos a
princpio de año, parece que no
se ha cumplido exactamente
como pensábamos o con las
mismas expectativas.

Por ello, desde María
Múñez hacen diferentes plan-
teamientos según el objetivo
buscado por cada cliente.
Además de depilación definiti-
va, realizan masajes, maquilla-
jes, manicuras, pedicuras, ex-
tensión de pestañas y una gran
variedad de tratamientos cor-
porales y faciales, demanda-
mos por un elevado número
potencial de su público, al estar
avalados por una amplia expe-
riencia y contínua formación.

TRATAMIENTOS CORPORALES
Lo primero que hay que hacer
es llevar a cabo una valoración
personalizada, para después
realizar un ‘planning’ con el fin
de obtener resultados efecti-
vos. “Aunque tenemos múlti-
ples tratamientos, aconseja-
mos dos de ellos, —por encima
de los demás— debido al pre-
verano. Son el ‘Duo Corp’ y
‘Duo Firm’, que tienen una du-
ración de noventa minutos, y
unos óptimos resultados muy
visibles.

“Después de numerosos
cursos realizados en Madrid,
Barcelona o Valencia, hemos
conseguido desarrollar un pro-
tocolo acorde con las tenden-

cias actuales europeas, alternan-
do aparatología de última gene-
ración focalizada, cosmética mé-
dico-estética de uno de los labo-
ratorios más prestigiosos de Eu-
ropa, —líder en principios
activos y aplicaciones manuales
protocalizadas”, aseguran desde
María Múñez, Centro Estético.

En cuanto a los tratamientos
más solicitados por los segovia-
nos hay que mencionar la pre-

vención y reducción de la grasa
localizada, —uno de los objeti-
vos más buscados—, así como
reafirmación frente a la flacidez
y el descolgamiento. Y respecto a
las zonas, las más solicitadas pa-
ra estos tratamientos específicos
son el abdomen y los flancos,
glúteos, piernas, doble mentón,
brazos y senos.

TRATAMIENTOS FACIALES “Ca-
da vez son más los clientes que
nos muestran su preocupación
por temas de pigmentación y por
lo tanto nos demandan asesora-
miento e información sobre có-
mo protegerse; reafirmación, ate-
nuación de arrugas e informa-
ción sobre los efectos ‘flahs’ para
los eventos.

Para esta época del año propo-
nemos dos tratamientos, ‘push up
antiaging’ y el novedoso ‘colour fa-
ce’ para rostros apagados. Ambos
con una duración de sesenta mi-
nutos y resultados casi inmediatos.

En María Múñez Centro
Estético “utilizamos lo último en
tecnologías como electroforopo-
rosis, radiofrecuencia tripolar,
bipolar, estimulación de las ca-
pas profundas, resistiva y capa-
citativa, terapia de luz led, así
como aplicación de principios
activos de alta pueraza de los la-
boratorios más importantse de
dentro y fuera del país”.

Por último, “nos gustaría
aprovechar esta oportunidad
que se nos brinda para recordar
a todas las personas que aún
están a tiempo de tratar su
cuerpo y su rostro, con el fin de
sentirse bien consigo mismos”.
Para ello los expertos recomien-
da que se generen un calenda-
rio de tratamientos, sin prisas, y
siempre con el asesoramiento
de profesionales y expertos es-
pecializados en todos y cada
uno de estos tratamientos y mé-
todos, novedosos y con la últi-
ma tecnología.

[   ]”LLooss  cceennttrrooss  ddee
eessttééttiiccaa  realizan
diferentes
planteamientos según
el objetivo buscado
por cada cliente:
depilación definitiva,
tratamientos
corporales, faciales,
masajes, pedicura...
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SARA SUÁREZ

Someterse a un tratamiento
para conseguir una depila-
ción definitiva era un lujo

que sólo estaba al alcance de
unos pocos privilegiados hace
unos años. Pero en la actuali-
dad, gracias al enorme abanico
de posibilidades, — consecuen-
cia del incremento de la compe-
tencia en el mercado—, los pre-
cios son más asequibles a la ma-
yor parte de los bolsillos.  

Por ello, los profesionales de
este sector recomiendan más que
nunca, —pues ha incrementado
considerablemente la oferta—
prestar especial atención y preo-
cupación a la hora de elegir un
centro de estética donde llevar a
cabo dicho tratamiento, y sobre
todo, asegurarse antes de que sea
personal cualificado.

Entre los tratamientos de la-
ser existentes en el mercado, al-

gunos de ellos son la depilación
láser, con luz pulsada e IPL con
radiofrecuencia. Tres tratamien-
tos muy demandados y diferen-
tes, que cada uno tiene sus pro-
pias ventajas e inconvenientes.
Por ello, conviene, antes de co-
menzar un tratamiento, aseso-
rarse de cuál es el más idóneo
para la zona elegida y para con-
seguir nuestro objetivo, pues to-
dos ellos, tienen sus ventajas e
inconvenientes.

SARA SUÁREZ

Los pies son una parte esen-
cial de nuestro cuerpo, por
ello, no tenerlos sanos des-

de la infancia o adquirir malos
hábitos puede ocasionar nume-
rosas patologías de mayor o me-
nor gravedad en un futuro.
Además, estas dolencias pueden
afectar a otras partes del cuerpo,
tales como rodillas, cadera o in-
cluso la columna vertebral. Pun-
tos corporales que constituyen la
base para el bienestar y que pue-
den verse perjudicados grave-
mente si los pies no se cuidan co-
mo es debido.

Según varios expertos en po-
dología, los pies están perfecta-
mente diseñados para desarrollar
una serie de actividades físicas, —
cuya base es la carga del peso del
organismo y la deambulación, es
decir, el caminar—. Por ello, tener
unos pies sanos es esencial para el
bienestar corporal.

Respecto a los problemas más
comunes y habituales, hay que re-
saltar todos aquellos relacionados
con la sequedad por falta de hidra-

tación, grietas en los talones, eli-
minación de durezas, ampollas,
ojos de gallo o callos, entre otros
muchos. Del mismo modo, que
también son muy frecuentes, aun-
que están en un nivel un poco más
elevado de complejidad los juane-
tes, dedos en garra, uñas encarna-
das y engrosadas, dedos martillo,
o papilomas. 

Los profesionales de este sec-
tor, recomiendan, en primer lu-
gar un buen diagnóstico por una
persona cualificada. Para des-
pués iniciar el tratamiento opor-
tuno y recomendado. Éstos cada
vez son más sofisticados y avan-
zados, adaptándose a la perfec-

ción a cada patología. Además,
estos profesionales aconsejan
iniciar los cuidados desde la in-
fancia, pues es cuando los mús-
culos, tanto del pie como del to-
billo, comienzan su desarrollo. 

También, aconsejan que du-
rante el gateo y los primeros pa-
sos del niño, éste vaya descalzo el
mayor tiempo posible. Ya más
adelante, se deberán seguir una
serie de recomendaciones, tales
como que los niños lleven horma
amplia, con el fin de que el pie no
vaya oprimido; que la sujeción
sea a través de velcros, cordones o
hebillas con la finalidad de que
permita una mayor libertad de
movimientos; que la parte delan-
tera del calzado sea lo más flexible
posible; la suela antideslizante, el
contrafuerte robusto con el fin de
estabilizar el talón y, por último
los calcetines, así como el calza-
do, deben de ser transpirables.

Además estos expertos acon-
sejan un buen corte de uñas, hi-
drataciones con cremas y calza-
do sencillo que permita la movi-
lidad del tobillo y del pie. 

Es esencial elegir bien
el centro de estética

Tener los pies sanos, esencial
para el bienestar corporal

OLVIDARSE DE LA DEPILACIÓN ES POSIBLE LAS DOLENCIAS EN LOS PIES SUELEN AFECTAR A OTRAS ZONAS CORPORALES

No tener los pies sanos o adquirir malos hábitos puede ocasionar numerosas patologías, de distinta gravedad. / EL ADELANTADO

Gran variedad de tratamientos, todos ellos con sus ventajas e inconvenientes.

[   ]”EEnn  llaa  aaccttuuaalliiddaadd,,  llaa
ddeeppiillaacciióónn
ddeeffiinniittiivvaa  está al
alcance de casi
todos los bolsillos,
pues los precios
son más asequibles

[   ]”LLaass  aannoommaallííaass  mmááss
ccoommuunneess  son
sequedad, grietas en
los talones, durezas,
ampollas, callos, ojos
de gallo, juanetes,
uñas encarnadas...

EEnn  llaa  aaccttuuaalliiddaadd,,  ccoonn  eell  eennoorrmmee  aabbaanniiccoo  ddee  ppoossiibbiilliiddaaddeess
eexxiisstteennttee  eenn  eell  mmeerrccaaddoo,,    los expertos aconsejan un

buen asesoramiento por personal cualificado



La semana que ahora fi-
naliza ha transcurrido
con mucha actividad,

sobre todo en la Avenida del
Acueducto gracias al VI Con-
greso Regional de Turismo y
Gastronomía de Segovia que
comenzó el martes con con-
cursos, presentaciones y ho-
menajes (Merecido el ofreci-
do a José Luis Guijarro  de
Restaurante Narizotas, José
Luis Correa de Marisquería
Chafa y, Javier Aragoneses
de Restaurante Duque) y, la
Exaltación del Cochinillo. 

Durante la celebración de
este Congreso, al que las gastronomías
de Tenerife y León acudieron en calidad
de invitadas, tuvimos la oportunidad de
disfrutar del color y simpatía mostrados
por la delegación de Tenerife. Entre coc-
tel y coctel, atendían a todo el que se
acercaba y se hacían fotos con total nor-
malidad. Entre ellos Yamileila (milagroso
el que yo recuerde el nombre). Pero,
además, el jueves, se inauguró
la carpa de Tierra de Sabor
con la presencia de  autorida-
des como el Presidente de la
Diputación, Francisco Váz-
quez, la Diputada provincial
de Cultura y Turismo, Mag-
dalena Rodríguez. Esta car-
pa, durante el día de hoy, aún
permanecerá abierta ¡No de-
jen de hacer una visita!

Como dato curioso, en el
exterior de la carpa, obser-
vando con mucha atención
el ir y venir de sus com-
pañeros de la Asociación
de Camareros, se encon-
traban tres viejos y muy co-
nocidos amigos que ahora,
tras su jubilación, observan
este tipo de eventos con más
calma que antes: Juanito,
Paco y Jesús… ¡Siempre un
placer veros!

Por otro lado, esta sema-
na, el Salón de Actos de la Fe-
deración Empresarial Sego-
viana (FES), acogió un foro
sobre la importancia del
aprovechamiento de resi-
duos, ganaderos y urbanos,
para la producción de
energía. Bajo el título "Gas
renovable, una tecnología
innovadora para el reciclaje
de residuos orgánicos", este
periódico, El Adelantado de
Segovia, organizó la jornada
con la colaboración de Ned-
gia Castilla y León, nueva
marca para la actividad de
distribución del grupo Gas
Natural Fenosa. A la cita
acudieron entre otros: Mi-
guel Ángel Antona, presi-
dente de Proporseg; José
Bayón, Concejal de Desarro-
llo Económico del Ayunta-
miento de Segovia; Juan An-
tonio Pazos, director gene-
ral de Nedgia Castilla y
León; Francisco Repullo, presidente de la
Asociación Española de Biogás (AEBIG) y,
Milagros Marcos, Consejera de Agricultura y
Ganadería de la Junta de Castilla y León.  To-

dos ellos mostraron su satis-
facción por tener la posibili-
dad de participar en el deba-
te de un asunto que, cada
vez en mayor medida, es
vital para el futuro.

Seguimos con esta se-
mana que ha dado tanto
de sí y recordamos que
hace tan solo unos días
un grupo de ornitólogos
y especialistas en aves

como el vence-
jo han estado
recogiendo datos
para conocer más
sobre la vida de
estas aves que
una buena
parte del año
viven, anidan
y crían en el
Acueducto.
Entre los es-
pecialistas de
Seo/BirdLife
se encontra-
ban Javier
de la Puente
y Esteban

Casaux quienes co-
mentaron que estos pajari-
tos, que tanta vida dan a
nuestro monumento, reali-
zan cada año un viaje de 20
mil kilómetros hasta África,
donde pasan el invierno, y
defienden que estas pe-
queñas aves no perjudican al
Acueducto y que su existencia
nos muestra que Segovia es
"una ciudad sana".

Y, para terminar, si la pasa-
da semana recordábamos que

hay muchas excursiones por
nuestras calles ahora, cuan-
do el mes de mayo está di-
ciendo adiós, es momento
de recordar que "los estu-
diantes están a Tope" de tra-
bajo y que los cursos están
terminando. 

Se han realizado las Gra-
duaciones en el Campus
María Zambrano donde 84
alumnos de las titulaciones
de ADE, Derecho, Relaciones
Laborales y Turismo se Gra-
duaron el pasado viernes y el
sábado, se impuso la Beca a
los 155 alumnos de Publici-
dad y Relaciones Públicas
¡Enhorabuena a todos!

Pero, como esta costum-
bre también al-
canza a los estu-
diantes de Ba-
chillerato, el Co-
legio Claret de
Segovia realizó
el jueves su ce-
remonia de Gra-
duación a los
alumnos que
han finalizado
2º de Bachiller y
que, tras realizar
en los primeros
días de junio, las
pruebas corres-
pondientes a la

EBAU (no se molesten
en aprenderse el nom-
brecito que seguro que
pronto nos lo cam-
bian), comenzarán otra

vital aventura… La Uni-
versidad ¡Enhorabuena!

Poco más en el hori-
zonte salvo preguntarnos si

algún día, más o menos cercano, dejará de llover (sé que
nuestra gente del campo está encantada pero…) Veremos
lo que ocurre en los próximos días, ya en el mes de junio
se lo contamos ¡Nos Vemos!

DDee  CCoonnggrreessooss,,  FFoorrooss  yy  GGrraadduuaacciioonneess

Luces de la ciudad
Por Pilar de Miguel
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El Adelantado de Segovia y Nedgia
Castilla y León organizaron esta

semana la jornada "Gas renova-
ble, una tecnología innovadora

para el reciclaje de residuos
orgánicos".

Un grupo de ornitólogos y especialistas en aves como el vencejo
visitaron nuestra ciudad.

El Colegio Claret de Segovia realizó el jueves su ceremonia de
Graduación a los alumnos que han finalizado Segundo de Bachiller.

En el exterior 
de la carpa,
observando 
el ir y venir 

de sus
compañeros 

de la Asociación
de Camareros,

Juanito, 
Paco y Jesús…

Inauguración de la carpa de Tierra de Sabor con la presencia de
el Presidente de la Diputación, Francisco Vázquez, y la Diputada

provincial de Cultura y Turismo, Magdalena Rodríguez.



Un total de 73 profesionales intentará batir hoy el Ré-
cord Guinnes de cecina de León cortada a cuchillo � Un
total de 73 cortadores de toda España intentará batir el Récord Guinnes
con un mínimo de 250 kilos de cecina de León cortada a cuchillo. Se tra-
ta del evento más internacional de ‘León, Manjar de Reyes’, el proyecto
de León Capital de la Gastronomía, y tendrá lugar hoy en la Plaza de la
Catedral. Fuera de concurso se montará el plato más grande del mundo
de cecina, con 2.000 platos de la cecina cortada para el Guinness.
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Acecale celebra con actividades
el Día Nacional del Celiaco
En la región la asociación cuenta con 1.600 socios que pretenden, hasta el próximo 10 de
junio, dar una mayor visibilidad a la enfermedad celíaca y las necesidades del colectivo

E.P. / VALLADOLID
La Asociación Celiaca de Castilla
y León (Acecale), una año más,
celebra el Día Nacional del Celia-
co que tendrá lugar este domin-
go, 27 de mayo, con el fin de rei-
vindicar al enfermo celiaco y bus-
car normalizar la vida social de
estos pacientes.

Este año, bajo el lema Suma-
teALaCadena, se busca reivindi-
car la labor de los trabajadores y
voluntarios de las asociaciones
de celiacos de todo el país po-
niendo en valor la importancia de
continuar sumando eslabones en
dicha cadena.

Un proceso que comienza con
los enfermos celiacos, continúa
con los doctores e investigadores
especializados en la enfermedad
continuando con las asociaciones
de celiacos además de proveedo-
res, cadenas de restauración o
grandes superficies, teniendo en
cuenta que son los trabajadores
de Acecale, FACE y resto de aso-
ciaciones miembros quienes se
encargan de formar a la industria
y al canal HORECA en el correcto
seguimiento de los protocolos pa-
ra garantizar la seguridad alimen-
taria del colectivo.

FERIA SIN GLUTEN En Castilla y
León, Acecale, que cuenta con
1.600 socios, celebrará diferentes
actividades para dar una mayor vi-
sibilidad a la enfermedad celíaca y
las necesidades del colectivo, para
lo cual se ha puesto en contacto
con los ayuntamientos de las ca-

pitales de provincia para que apo-
yen de manera institucional esta
iniciativa.

Gracias a ello, en León, Soria,
Palencia, Valladolid y Zamora se
colgará la pancarta conmemorati-
va del Día Nacional en las balco-
nadas de los ayuntamientos y en
los edificios más emblemáticos.

En Salamanca, como en 2017
para conmemorar ese día se ilumi-
nará de verde la fuente situada en

la Plaza de la Puerta de Zamora.
Todas las iniciativas llevadas a

cabo durante estos días culmi-
narán el día 10 de junio, en el que
la asociación celebra su Encuen-
tro Regional y Feria de Alimenta-
ción Sin Gluten, donde se prevé
que asistan más de 1.000 personas
de toda la región.

Además, a lo largo de esta se-
mana y la próxima se realizará en
los diferentes comedores escola-

res de Castilla y León un cuenta-
cuentos lúdico durante el espacio
de comedor.

El cuento infantil, que tiene
por título ‘Las aventuras de Pipin:
un curso sin gluten’, editado por
Acecale, narra el día a día de un
niño celíaco en el que se intenta
demostrar que, con un poquito
de interés, puede ser muy fácil lo-
grar la participación e integra-
ción de este colectivo.

La asociación Celiaca de Castilla y León celebra, un año más, el Día Nacional del Celiaco. / EUROPA PRESS

Medio centenar de peluqueros, barberos y
esteticistas recaudan dinero en favor de la AECC
E.P. / LEÓN
Medio centenar de peluqueros,
barberos y esteticistas llegado des-
de distintos puntos de España re-
alizará hoy domingo, 27 de mayo,
en la capital leonesa el evento so-
lidario ‘León Te Corta’ a beneficio
de la Asociación Española Contra
el Cáncer (AECC).

Así lo presentó el presidente de
AECC León, Serafín de Abajo y el
organizador del evento, el pelu-
quero Víctor Valín, junto con la
compañía de la concejal de Fami-

lia y Servicios Sociales, Aurora Ba-
za, al contar el evento con el apo-
yo del Ayuntamiento de León.

‘León Te Corta’ tendrá lugar en
la Plaza de San Marcelo de 10 a 15
horas donde los distintos profe-
sionales ofrecerán sus servicio
(cortes de pelos, afeitados, peina-
dos, arreglos de barba, manicura,
masajes, etcétera) a quienes así lo
quieran por un donativo mínimo
de siete euros y cuya recaudación
final irá destinada íntegramente
para la AECC León.

A lo largo de la jornada solida-
ria también se desarrollarán acti-
vidades paralelas como actuacio-
nes musicales y de baile a cargo de
Dj Kone y Marc Palacios, el grupo
Cosmética o Cris Zumba Fitness,
así como animación infantil y de-
gustación de productos típicos le-
oneses con un donativo de 1,50
euros. Además, también habrá
una exhibición de afeitado clásico
a cargo de Erika Vera.

Asimismo, todas las personas
que realicen cualquiera de los ser-

vicios ofertados, recibirán un tique
con un número para poder partici-
par en el sorteos de distintos rega-
los que se celebrarán a lo largo de
la mañana. Por último, el broche fi-
nal será una suelta de globos con
los colores típicos de la barberías
que son el rojo, blanco y azul.

Este tipo de evento, que ya se
ha celebrado en otras ciudades,
tendrá lugar este año en León tras
el esfuerzo de Víctor Valín por de-
sarrollar esta actividad en León y
el interés de profesionales de toda

España de celebrarlo en la ciudad
leonesa para conocerla. Al respec-
to, Valín apuntó que “la intención
es recaudar lo máximo posible” y
señaló que el año pasado, en
Cambrils, se recaudaron cerca de
17.000 euros.

Del mismo modo, Serafín de
Abajo destacó las “facilidades” da-
das por el Ayuntamiento de León
para poder organizar esta jornada
solidaria que se debe al “esfuerzo”
de Víctor Valín. Por su parte, Auro
Baza ha mostrado el “apoyo” del
Consistorio en todo acto benéfi-
co. Además, la concejal resaltó
que “será un gran día en el que se
espera gran cantidad de gente al
coincidir con el Record Guinnes
de cecina y el partido de la Cultu-
ral contra el Oviedo”.

44 LEÓN

E.P. / VALLADOLID
La Consejería de Cultura y Tu-
rismo ha convocado 148 be-
cas para el próximo curso
2018-2019, como apoyo a la
promoción del deporte en
Castilla y León y contribución
para que se puedan compati-
bilizar estudios, entrena-
mientos y competición, en las
residencias deportivas de la
Comunidad.

Las becas en las residen-
cias deportivas Victorio Ma-
cho de Palencia, Río Esgueva
de Valladolid y Llano Alto de
Béjar, Salamanca, tienen co-
mo objetivo proporcionar a
los deportistas las “mejores
posibilidades” para que su ni-
vel técnico progrese, además
de “favorecer” los programas
técnicos de las federaciones y
clubes deportivos con estos
deportistas, "sin perjudicar"
la continuidad de sus estu-
dios, señala la Junta a través
de un comunicado.

Asimismo, los becarios co-
laboradores y tutores de estu-
dios velan para que los depor-
tistas de estas residencias ten-
gan una formación integral.

Este año, nuevamente, las
becas se convocaron en dos
fases. La primera convocato-
ria es para deportistas con li-
cencia federativa en vigor, de
la Federación Deportiva de
Castilla y León, o pertenezcan
a un club deportivo de Casti-
lla y León. La segunda es para
aquellos deportistas que, con
los mismos requisitos, se pre-
senten terminado el plazo de
la primera convocatoria.

La Junta abre la
convocatoria 148
becas en
residencias
deportivas para el
curso 2018-2019

44 AYUDAS



han impuesto unas “penas muy
importantes” con responsabilida-
des en la tesorería del PP.

Respecto a la necesidad del vo-
to de los independentistas para
ganar la moción de censura, Ába-
los dijo que no están buscando el
apoyo independentista. “Es el mo-
mento de que cada fuerza política
dé su propia respuesta, apelamos
a la responsabilidad de otras for-
maciones políticas. Hacemos la

moción de censura por necesi-
dad”, concluyó.

Por otra parte, la secretaria de
Igualdad del partido, Carmen Cal-
vo, esplicó que Pedro Sánchez,
quiere gobernar en solitario du-
rante “unos meses” con un progra-
ma de gobierno propio para des-
pués convocar elecciones.
Además, afirmó que no se nego-
ciará con otras formaciones políti-
cas esta iniciativa.

“Es una propuesta absoluta-
mente diferente y alternativa de
Gobierno, durante un breve plazo
de tiempo que le permita a los ciu-
dadanos ir a las urnas con tranqui-
lidad”, dijo Calvo en rueda de
prensa en la sede del PSOE.

NORMALIDAD En este sentido, ex-
plicó que la moción de censura
contra el presidente del Gobierno,
Mariano Rajoy, está prevista para
“estabilizar” un país durante una
situación “excepcional”, gobernar
“el tiempo que considere oportu-
no” y después convocar elecciones.

“Tenemos que dar respuestas
solventes en un plazo corto de
tiempo que nos permitan ir a unas
elecciones donde los ciudadanos
hayan podido vivir con normali-
dad una situación que para noso-
tros no tiene ninguna normali-
dad”, insistió la socialista, desta-
cando, que no se van a mover de
su propuesta y que no barajan re-
tirar la moción de censura, “que es
lo que pide Ciudadanos”.

“No aceptamos nunca que el
resto de partidos nos digan lo que
tenemos que hacer. Nosotros po-
nemos un programa de Gobierno
y un debate para que lo vean los
españoles”, explicó Carmen Calvo,
que aseguró que no van a tener
contacto con los partidos inde-
pendentistas para que apoyen la
moción de censura.

La secretaria de Igualdad del
PSOE reclamó al resto de grupos
parlamentarios su apoyo al pro-
grama de Gobierno socialista.
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Garrido recibe el alta médica tras una “pequeña intervención”
por un cólico nefrítico � El presidente de la Comunidad de Madrid, Ángel Ga-
rrido, que fue hospitalizado el viernes en el Hospital Puerta de Hierro de Majadahon-
da a consecuencia de un cólico nefrítico, recibió ayer el alta médica y se encuentra ya
en su casa tras una “pequeña intervención”, según informaron fuentes del Ejecutivo.
Ayer mismo, cuando se encontraba todavía a la espera de recibir el alta, Garrido agra-
deció la atención recibida: “Un fin de semana atípico, atendido y cuidado por los me-
jores profesionales de la sanidad del mundo. ¡Muchísimas gracias a tod@s!”.

44 POLÍTICA

EUROPA PRESS / MADRID
El PSOE está dispuesto a convocar
elecciones y llegar a un acuerdo
con Ciudadanos si Pedro Sánchez
gana la moción de censura al Go-
bierno de Mariano Rajoy. “Convo-
car elecciones es un proceso razo-
nable que no va a ser un obstáculo
para llegar a un acuerdo con Ciu-
dadanos”, señaló ayer el secretario
de Organización del PSOE, José
Luis Ábalos.

Así lo puso de manifiesto en
una entrevista, en la que hizo hin-
capié en que “no será un proble-
ma” el convocar elecciones para
“llegar a un acuerdo” con la for-
mación naranja.

“Ciudadanos quiere que se
convoquen elecciones y no va a
haber problema, y quiere que no
se haga ningún pacto con inde-
pendentistas, que no lo va a ha-
ber”, aseguró Ábalos. A renglón se-
guido, subrayó que la moción de
censura “no se trata de una ma-
niobra para alcanzar el poder”, si-
no de responder a un Gobierno
que “no quiere asumir ningún tipo
de responsabilidades” frente a una
sentencia “demoledora”.

En este sentido, el socialista re-
cordó que la Audiencia Nacional
ha dictado una sentencia en la que
“deja constancia” de unos hechos
denunciados, “ya conocidos”, que
“ahora adquieren un relieve de ro-
tundidad”. En la sentencia, en su
opinión, “queda claro” que ha ha-
bido una “trama de financiación
sistemática de manera paralela”,
con unas personas a las que se le

El PSOE ofrece a Cs elecciones a
cambio de su respaldo en la moción
El secretario de Organización del partido, José Luis Ábalos, tiende la mano al partido de
Rivera para lograr su apoyo frente a un Gobierno que no quiere asumir responsabilidades

El secretario de Organización socialista, José Luís Ábalos. / EFE

La formación naranja propone un “candidato
instrumental” que no sea ni Rivera ni Sánchez

E.P. / MADRID
El secretario general de Ciudada-
nos, José Manuel Villegas, ase-
guró que están “dispuestos a ha-
blar” con el PSOE sobre cómo se
pueden convocar elecciones “de
manera inmediata”, para dar una
“solución democráctica” a la ac-
tual situación de bloqueo, si Pe-
dro Sánchez retira la moción de
censura contra el Gobierno de
Mariano Rajoy.

Para ello, la formación naran-
ja propone una moción de cen-
sura instrumental con un candi-
dato que no sea ni Albert Rivera

ni Pedro Sánchez si Rajoy se “en-
roca en su inmovilismo”. “Esta-
mos dispuestos a hablar y a con-
sensuar sobre quién podría ser
ese candidato y sobre cómo con-
vocar elecciones de manera in-
mediata”, subrayó Villegas en de-
claraciones a la prensa en la sede
de su partido.

“Ni el inmovilismo de Rajoy ni
la irresponsabilidad de Sánchez
pueden seguir manteniendo a Es-
paña bloqueada”, apuntó el se-
cretario general de Ciudadanos,
al tiempo que incidió en que la
“única” solución posible a una le-

gislatura “liquidada por la co-
rrupción” es dar voz a los españo-
les y “no un gobierno ‘frankens-
tein’ de Sánchez con los que quie-
ren destruir España”.

El responsable de la forma-
ción naranja apuesta porque los
españoles elijan un nuevo Go-
bierno, que pueda abrir una nue-
va etapa “limpia y libre de corrup-
ción” que, a su juicio, “nunca pue-
de estar en manos de aquellos
que quieren romper el país con
un Gobierno separatista”.

En este sentido, Villegas
afirmó que el problema “no es

que Rajoy no pueda convocar
elecciones, es que no quiere” y
subrayó que “habrá que conven-
cer a Sánchez” de que hay que
“darle la palabra a los españoles”.

Sobre la moción, comentó
que es “precipitada e irresponsa-
ble”. “Ni el candidato ni el progra-
ma es lo que estamos defendien-
do, nosotros defendemos una
moción instrumental con un pro-
grama que tenga un punto único,
convocar elecciones”, concretó,
para añadir que no están para
“satisfacer los deseos de Sánchez”
de entrar en la Moncloa.

E.P. / ZAMORA
El coordinador general del PP,
Fernando Martínez-Maíllo,
criticó los apoyos que busca
Pedro Sánchez para sacar
adelante la moción de censu-
ra presentada contra el Go-
bierno de Mariano Rajoy.
Apoyos, analizó, que parten
“de quienes quieren romper
España y quienes son los he-
rederos del terrorismo”, para
después enumerar a Pode-
mos, ERC, PdeCat y Bildu.

Maíllo lanzó un duro ata-
que al PSOE apenas 24 horas
después de conocerse la con-
dena al PP. “Existe una sobre-
excitación en la política que
nace de quienes quieren des-
legitimar al PP como partido
de gobierno, ya no solo al
frente del Estado, sino en to-
da España”, señaló.

“Lo que ocurre es que al-
gunos todavía no han acep-
tado el resultado de las urnas.
Y son las urnas quienes legi-
timan a los partidos. A Pedro
Sánchez le han dicho, no una,
sino dos veces, que no”, dijo.

Maíllo cree que
Sánchez quiere
ascender gracias 
a los “herederos
del terrorismo”

E.P. / GERONA
El presidente de la Generali-
tat de Cataluña, Quim Torra,
aseguró que Pedro Sánchez
le tendrá a su lado en la mo-
ción de censura y en todo
aquello que sea la defensa de
los derechos civiles y políti-
cos de toda la ciudadanía.

En declaraciones a los
medios en una visita a la es-
tación de esquí de La Molina,
ahondó en que esto quiere
decir dar apoyo a los “presos
políticos catalanes”, a las per-
sonas que están en el extran-
jero, en alusión a los excon-
sejeros, o la gente que se ha
tenido que “exiliar” como
cantantes porque han expre-
sado libremente su opinión.

El presidente catalán in-
sistió en la necesidad de de-
fender civil y políticamente
los derechos de libertad de
expresión, de manifestación
y de concentración.

Así criticó que el derecho
a la autodeterminación de
Cataluña está “criminaliza-
do” y que hay detenciones de
personas por expresarse.

Torra defenderá
la moción si el
líder socialista
apoya a los
políticos presos



E.P. / LOGROÑO
Los Reyes presidieron en Logroño
el desfile que cada año se celebra
cerca de la festividad de San Fer-
nando por el Día de las Fuerzas Ar-
madas, que contó con el entusiasta
respaldo de la ciudadanía.

Don Felipe y Doña Letizia llega-
ron a la calle General Vara de Rey,
donde les esperaban la ministra de
Defensa, María Dolores de Cospe-
dal, y el presidente de La Rioja, José
Ignacio Ceniceros.

Entre las autoridades civiles y
militares también estaban el Jefe de
Estado Mayor de la Defensa (JE-
MAD), el general Fernando Alejan-
dre o la alcaldesa de Logroño, Cuca
Gamarra. Además había represen-

tantes de PP, PSOE, Unidos Pode-
mos y Ciudadanos.

Pese a los pronósticos meteo-
rológicos, la lluvia dio una tregua a
la hora del desfile para el recorrido
por el centro de Logroño de un to-
tal de 2.678 militares y 147 vehícu-
los. El mal tiempo sí que afectó li-
geramente al desfile aéreo, en el que
no pudieron participar los aviones
contraincendios y cuatro helicóp-
teros de enseñanza.

El aviso de lluvia tampoco evitó
que se llenaran de público los 1.100
metros de recorrido. Los más pró-
ximos a la tribuna de autoridades
recibieron con vítores y gritos de
‘viva España’ a los Reyes, que salu-
daron además a los balcones llenos

de gente una vez finalizada la para-
da militar.

A su llegada, Don Felipe y Doña
Letizia recibieron los honores de
ordenanza y pasaron revista a un
batallón de honores de la Guardia
Real. A continuación se izó la Ban-
dera Nacional, que ha sido portada
por personal de la Guardia Real en
representación de los tres Ejércitos
y un efectivo de la Guardia Civil.

DISTINCIONES A renglón seguido
tuvo lugar el acto de homenaje a los
que dieron su vida por España, en
el que Felipe VI estuvo acompaña-
do por diez militares de los dos Ejér-
citos y la Armada, la guardia civil y
la Guardia Real a los que fue conce-

dida la Cruz de Mérito Militar con
distintivo rojo, que se otorga a quie-
nes realicen acciones en operacio-
nes militares que puedan implicar
el uso de la fuerza y conlleven dotes
militares o de mando significativas.

Se trata de militares que han
participado en operaciones de ries-
go en operaciones en el exterior en
Afganistán o Irak, en la Operación
Atalanta de lucha contra la piratería
en el Índico o, en el caso del guar-
dia civil, en una operación en Es-
paña en la que se enfrentó a un
agresor violento.

Finalizado este homenaje co-
menzó el desfile aéreo, en el que
participaron aviones como el ‘F-18’,
‘Eurofighter’, A-400M y C-130 ‘Hér-

cules’. También sobrevolaron Lo-
groño aviones de Vigilancia Maríti-
ma, de transporte de autoridades y
helicópteros de los Ejércitos del Ai-
re y de Tierra y de la Guardia Civil.

Después llegó el turno del desfi-
le terrestre, con una unidad de ve-
teranos de las Fuerzas Armadas se-
guidos por una unidad de reservis-
tas y representantes de las milicias.

Entre todos, también participa-
ron batallones de la Guardia Real,
la Armada, el Ejército del Aire,
Alumnos de la Guardia Civil y del
Ejército de Tierra.

Cerró el desfile una compañía de
la Legión y Regulares. La parada mi-
litar concluyó con un desfile ecues-
tre de las Guardias Real y Civil.

Los Reyes presiden un multitudinario
desfile de las Fuerzas Armadas
La lluvia dio una tregua para que Don Felipe pasara revista a un batallón de honores de 
la Guardia Real y concediera la Cruz del Mérito Militar con distintivo rojo a varios militares

Felipe Vi y Letizia (arr. izda) presidieron un desfile que contó con la presencia de María Dolores de Cospedal y el presidente riojano, José Ignacio Ceniceros. / EFE
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Torrent insiste que los consellers nombrados 
por Torra tienen sus derechos políticos “intactos”
E.P. / BARCELONA
El presidente del Parlament, Roger
Torrent, defendió ayer que los con-
sellers nombrados por el presiden-
te de la Generalitat, Quim Torra,
tienen todos sus derechos políti-
cos “intactos” y tendrían que po-
der ejercer el cargo.

En una entrevista de TV3, To-
rrent defendió que hay “una nueva

injerencia” por parte del Estado al
seguir sin publicar los nombra-
mientos de los consellers en el Dia-
rio Oficial de la Generalitat de Ca-
taluña (DOGC).

En esta línea, el presidente del
Parlament insistió en que solo le
corresponde a Torra nombrar a los
miembros del Govern y también
consideró ilegal que el Estado no

publique sus nombramiento al
tratarse de un “acto debido” que
se debería realizar de manera au-
tomática, según dijo.

Asimismo, Torrent afirmó que
la aplicación del artículo 155 de la
Constitución no tendría que alar-
garse más en el tiempo y que,
cuando se levante, una de las prio-
ridades tiene que ser recuperar lo

que la intervención de la auto-
nomía ha “laminado, derruido o
puesto en peligro”. Por ello, Torrent
puso especial énfasis en las políti-
cas sociales.

Igualmente, Torrent explicó
que ha transmitido a los presos so-
beranistas que no se moverá “ni
un milímetro” en la defensa de sus
derechos políticos y civiles y re-

clamó al Gobierno central que se
abra al diálogo.

Torrent también indicó que en
una democracia madura y en un
estado de derecho sólido “senten-
cias como la del caso Gürtel con-
llevarían dimisiones políticas evi-
dentes y muy notorias”.

Por otra parte, el PDeCAT
apuesta por concurrir a las elec-
ciones municipales del próximo
año bajo la marca Junts per Cata-
lunya (JxCat), según afirmó su co-
ordinadora general, Marta Pascal,
en el Consell Nacional de la for-
mación celebrada en la jornada
de ayer en Barcelona.

El Rey presidió también la
recepción en el Ayunta-

miento de Logroño por el Día
de las Fuerzas Armadas y pi-
dió un brindis por los más de
120.000 militares que forman
parte de los Ejércitos y la Ar-
mada, por todos los españo-
les y “por aquello que más
nos une, por España”.

Después de un multitudi-
nario desfile por las calles de
Logroño, los Reyes se trasla-
daron hasta la sede consisto-
rial para presidir una recep-
ción de unas 300 personas.

Felipe VI señaló a las
Fuerzas Armadas como “una
parte fundamental” de la so-
ciedad y ha celebrado que es-
ta festividad abarque ya nu-
merosas actividades además
del desfile. En esta edición ha
habido más de 400 activida-
des diseminadas por toda Es-
paña para acercar la milicia a
la ciudadanía.

Este aspecto fue también
el destacado por la alcaldesa
de Logroño, quien agradeció
la confianza puesta en su ciu-
dad para la celebración de es-
te desfile y celebró cómo se
ha volcado la ciudadanía en
todas las actividades que lle-
van realizándose durante la
última semana.

Gamarra destacó en este
punto la “lealtad” de Logroño
“a la bandera, al Rey y a la na-
ción española”. “Gracias a las
Fuerzas Armadas por defen-
der la libertad”, aseguró.

“Lo que 
más nos une”

BLOC DE NOTASl
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Merkel anuncia millón y medio de nuevas viviendas para com-
batir la crisis de habitabilidad en Alemania � La canciller alemana,
Angela Merkel, ha alertado este sábado del déficit habitacional a precios asequi-
bles que existe en Alemania y ha anunciado la construcción de un millón y medio
de nuevas viviendas en cuatro años, para lo que se destinarán más de 6.000 millo-
nes de euros. “Contar con viviendas que sean asequibles para sueldos medianos y
pequeños es para muchas personas uno de los temas importantes de nuestro
tiempo”, declaró en su tradicional videomensaje semanal emitido ayer. 
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Irlanda respalda legalizar el aborto
con un 66,4% de los votos
El primer ministro irlandés, Leo Varadkar, destacó, tras conocer los resultados de la
consulta que su país tendrá “una constitución moderna para un país moderno”

EUROPA PRESS / DUBLÍN
El referéndum para la derogación
de la enmienda antiabortista de la
Constitución de Irlanda ha depara-
do un 66,4 por ciento al ‘Sí’
(1.429.981 votos) y un 33,6 por cien-
to al ‘No’ (723.632 votos), según re-
sultados oficiales definitivos.

En total se han contabilizado
2.159.655 votos, de los cuales han
sido considerados nulos 6.042 y
válidos otros 2.153.613, ha infor-
mado el portavoz de la comisión
del referéndum, Barry Ryan.

El primer ministro irlandés,
Leo Varadkar, destacó que tras el
referéndum, Irlanda tendrá “una
constitución moderna para un
país moderno”. Varadkar destacó
que el resultado, inesperadamen-
te claro a favor del ‘Sí’, supone una
“revolución silenciosa” y ha anun-
ciado que la nueva ley de interrup-
ción voluntaria del embarazo
podría estar en vigor a finales de
este mismo año. A los que votaron
‘No’, Varadkar les aseguró que Ir-
landa “es el mismo país que la se-
mana pasada, solo que un poco
más amable, un poco más toleran-
te y un poco más moral”.

El diario de referencia irlandés
‘The Irish times’ no dudó en califi-
car la victoria del ‘Sí’ como una
“victoria aplastante más allá de
cualquier expectativa”.

La televisión pública reveló ayer
que, por partidos el sí ha sido tam-
bién la opción más votada: 74,9 por
ciento en el gobernante Fine Gael,
74,5% en el nacionalista Sinn Féin,
49,7% en el conservador Fiana Fáil
y 80,3% en el Partido Laborista.

“Creo que la nueva ley irá lo
más rápido posible”, destacó la mi-

nistra de Infancia y Juventud, Kat-
herine Zappone, posiblemente
para finales de año.

La líder del Sinn Féin, Mary Lou
McDonald, destacó que la victoria
del ‘Sí’ se basa en un movimiento
popular y no en un movimiento de
la política. “Esta es una nueva ac-
ción política. Es una situación en
la que la gente estaba bien por de-
lante de ciertos políticos. El pueblo
ha marcado el ritmo”, argumentó.

Desde la campaña del ‘No’ re-
conocieron el resultado en su ma-
yoría sin estridencias, pero otras
voces rechazan darse por venci-

das y consideran que esta refor-
ma puede ser reversible. “Cuando
el primero de los miles de bebés
no nacidos sea asesinado en clí-
nicas y hospitales irlandeses de-
bido a que se les ha despojado de
sus Derechos Humanos, todos los
que habéis votado ‘No’ sabréis al
menos que habéis luchado para
intentar salvar a esos pequeños”,
argumentó el activista del ‘No’
Declan Ganley.

Otros argumentan que este es
un ‘Sí’ a poder elegir, no un ‘Sí’ al
aborto, por lo que instaron a los
políticos a que la nueva ley de abor-

to sea lo más restrictiva posible.
El Gobierno irlandés propuso

una ley de plazos con interrupción
libre hasta la semana doce y por
riesgo físico o mental para la mu-
jer o riesgo para el feto antes del
parto o poco después del mismo.

Sin embargo, primero era ne-
cesario derogar en referéndum la
Octava Enmienda de la Constitu-
ción, que consagra el derecho a
la vida del no nacido. Actualmen-
te Irlanda tiene una de las leyes
más restrictivas del mundo sobre
el aborto debido a la influencia
del catolicismo.

Irlandeses celebrando el resultado del referendum a favor de la derogación de la ley antiabortista. / EFE

Colombia celebra sus primeras presidenciales
en paz con la mira puesta en la segunda vuelta
E.P. / MADRID
Los colombianos votan hoy en la
primera vuelta de las elecciones
presidenciales. Es improbable que
alguno de los ocho candidatos que
compiten se proclame ganador,
por lo que en realidad estos comi-
cios servirán para filtrar a los dos
aspirantes que realmente lu-
charán por la Casa de Nariño el 17
de junio, enfrentando visiones so-

bre el acuerdo de paz con las
FARC, tema central de la campaña.

Más de 36 millones de colom-
bianos están llamados a las urnas
este 27 de mayo, a los que se su-
man otros 819.398 residentes en el
extranjero que llevan votando des-
de el lunes, para elegir al sucesor
de Juan Manuel Santos, aunque
solo para los próximos cuatro
años, ya que la reelección presi-

dencial instaurada en 2010 por el
ex mandatario Álvaro Uribe fue
derogada en 2015.

SALUD FRÁGIL Ocho candidatos
aspiran a recoger el testigo de San-
tos, entre ellos destacados políti-
cos como el ex vicepresidente
Germán Vargas Lleras o el jefe ne-
gociador del Gobierno en el diálo-
go de paz con las FARC, Humber-

to de la Calle. En esta exclusiva lis-
ta figuraba también el líder de la
antigua guerrilla, Rodrigo Lon-
doño Echeverri, alias ‘Timochen-
ko’, pero en marzo tuvo que re-
nunciar a sus aspiraciones presi-
denciales por su frágil salud.

Los que verdaderamente tie-
nen opciones de alzarse con la
victoria son Iván Duque, candida-
to de la suma conservadora inte-

EUROPA PRESS / MOSCÚ
El primer ministro de Japón,
Shinzo Abe, manifestó ayer
su esperanza de que se pue-
da firmar el tratado de paz
con Rusia durante el trans-
curso de la presente genera-
ción, lo que pasa necesaria-
mente por lograr una solu-
ción para el contencioso
territorial de las islas Kuriles.

“Es difícil resolver el pro-
blema del tratado de paz, que
lleva ya más de 70 años sin fir-
marse. Sin embargo quere-
mos acabar con este proble-
ma durante el transcurso de
la presente generación”,
afirmó al término de los con-
tactos mantenidos con el pre-
sidente de Rusia, Vladimir
Putin, según recoge la agen-
cia de noticias rusa Sputnik.

Putin, por su parte, Putin
apuntóo que la solución de-
be responder a los intereses
de ambos países. “Creo im-
portante continuar buscan-
do manera paciente una so-
lución que responda a los in-
tereses estratégicos tanto de
Rusia como de Japón y que
sea aceptada por los pueblos
de los dos países”, dijo Putin
al término de las negociacio-
nes con Abe.

“Estamos satisfechos con
el diálogo sobre los cinco ám-
bitos acordados antes: crian-
za de especies acuáticas, cul-
tivo de hortalizas en inverna-
deros, energía eólica, turismo
y minimización de residuos”,
indicó Putin. El presidente di-
jo también que una misión de
empresarios japoneses visi-
tará las islas Kuriles en la se-
gunda mitad de 2018.

Shinzo Abe
espera firmar la
paz con Rusia
durante la
presente
generación
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grada por Centro Democrático
(partido fundado por Uribe) y el
conservadurismo del ex manda-
tario Andrés Pastrana, y Gustavo
Petro, que abandera la Coalición
Colombia Humana, alianza iz-
quierdista formada por cinco par-
tidos, incluido Unión Patriótica.

Gustavo Petro comenzó la
campaña ganando la carrera pre-
sidencial en un escenario en el
que todavía no se habían definido
todas las candidaturas. Sin em-
bargo, en estos meses ha ido ce-
diendo terreno ante Duque, que
ahora se sitúa en cabeza, con un
40 por ciento de las preferencias y
diez puntos de ventaja sobre el ex
alcalde de Bogotá.



Un equipo de EEUU viaja a Singapur
por la posible cumbre con Kim Jong Un
Según Donald Trump, asegura que está teniendo conversaciones “muy productivas”
con Corea del Norte sobre el restablecimiento de la reunión con el líder norcoreano

E.P. / NUEVA YORK
Un equipo de la Casa Blanca par-
tió ayer sábado a Singapur ante la
posible reanudación de la cumbre
entre Donald Trump y Kim Jong
Un, prevista inicialmente para el
12 de junio pero suspendida tras
un cruce de acusaciones entre al-
tos cargos estadounidenses y nor-
coreanos.

“El equipo de pre-análisis de la
Casa Blanca para Singapur parte
según lo programado para prepa-
rarse en caso de que tenga lugar la
cumbre”, declaró la secretaria de
prensa de la Casa Blanca, Sarah
Huckabee Sanders, en comenta-
rios recogido por ‘Politico’.

Trump, aseguró el viernes que
está teniendo conversaciones
“muy productivas” con Corea del
Norte sobre el restablecimiento de
la reunión con el líder norcoreano,
Kim Jong Un, cancelada el jueves.

“Estamos teniendo conversa-
ciones muy productivas con Co-
rea del Norte sobre el restableci-
miento de la cumbre que, si suce-
de, probablemente siga siendo en
Singapur en la misma fecha, el 12
de junio, y si es necesario se exten-
derá más allá de esa fecha”, indicó
el mandatario estadounidense a
través de su cuenta en Twitter.

Trump anunció el jueves que
cancelaba su encuentro con Kim
a raíz de la escalada de declara-
ciones de las últimas semanas,
que han incluido insultos al vice-
presidente norteamericano, Mi-
ke Pence. El presidente de Esta-
dos Unidos argumentó que sería
“improcedente” seguir adelante

con los planes.

REACCIÓN DEL SUR Pyongyang
respondió con un mensaje de apa-
rente cautela, sin elevar el tono del
discurso. “Expresamos nuestra vo-
luntad de sentarnos cara a cara con
Estados Unidos y resolver los pro-
blemas en cualquier momento y de
cualquier manera”, dijo el viernes
el viceministro de Asuntos Exterio-
res norcoreano, Kim Kye Gwan.

Por su parte, el presidente de

Corea del Sur, Moon Jae In, y el lí-
der norcoreano, Kim Jong Un, se
reunió ayer sábado por segunda
vez para discutir el futuro de la
cumbre entre Kim y el presidente
estadounidense, Donald Trump,
prevista inicialmente para el 12 de
junio, y ahora cancelada.

El presidente surcoreano
anunciará el resultado del encuen-
tro, mantenido por espacio de dos
horas al norte de la Zona Desmili-
tarizada que sirve de frontera en-

tre ambos países, según informó
el presidente del Consejo de Segu-
ridad Nacional, Yoon Young Chan,
en una sesión informativa recogi-
da por la agencia oficial de noti-
cias nacional, Yonhap.

En el encuentro, ambos líderes
también discutieron la evolución
de la llamada Declaración de Pan-
munjom, sobre la “prosperidad y
la paz” para la península de Corea,
firmada durante su primera cum-
bre, el 27 de abril.

E.P. / NUEVA DELHI
Los trece muertos por fuego poli-
cial durante una protesta en la ciu-
dad india de Toothukudi, una im-
portante base portuaria del sur del
país, y las protestas de los granje-
ros contra una refinería y un tren
bala en el oeste del país volvieron
a poner de manifiesto las disputas
territoriales en sus estados más in-
dustrializados.

La matanza policial de Thoot-
hukudi tuvo lugar durante una
protesta para cerrar una fundición
de cobre operada por Vedanta Re-
sources. Durante cuatro años, los
residentes y los activistas de la ciu-
dad habían pedido el cierre de las
instalaciones por contaminar el ai-
re, el agua y las tierras de cultivo.
Vedanta negó las alegaciones y ase-
gura que cumplió con todos los re-
quisitos necesarios.

Tras las muertes de los mani-
festantes, las autoridades del esta-
do de Tamil Nadu ordenaron el cie-
rre de la planta. “Este Gobierno res-
peta los sentimientos de la gente y
está dando los pasos necesarios
para cerrar las instalaciones”, hizo
saber el ministro jefe del Estado,
Edappadi K. Palaniswami.

Estas protestas se repitieron en
los estados más ricos de India,
donde cada vez son más los agri-
cultores que salen a las calles para
protestar leyes no solo cada vez
más agradecidas con las grandes
industrias, sino flagrantes violacio-
nes de leyes, como una promulga-
da en 2013, para garantizar el bie-
nestar de los trabajadores de la tie-
rra, compensaciones por su
expulsión e incluso protección al
medio ambiente.

Sin embargo, varios estados ig-

noraron sumariamente las provi-
siones de la ley con la intención de
acelerar el desarrollo industrial y
generar empleo y riqueza. Para
atraer a los inversores, muchos
funcionarios soslayan inspeccio-
nes medioambientales.

Este caso se da “en los estados
más desarrollados y, por lo tanto,
más afectuosos para con los nego-
cios”, según el experto en desarro-
llo industrial Aseem Shrivastava,
quien explicó así el inicio de un cír-
culo vicioso por el cual llegan más
negocios, que reciben con más fa-
cilidad permiso para instalarse en
el lugar, lo que atrae negocios nue-
vos. Y el Gobierno “suele levantar
la mano con las violaciones para
que las inversiones sigan llegan-
do”, explicó.

Tamil Nadu, uno de los estados
más industrializados del país mer-

Crece la violencia por las disputas territoriales
en los estados más industrializados de India
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ced a su imponente capacidad tex-
til, no solo es escenario de cons-
tantes abusos laborales contra
niños y mujeres, sino que también
se caracteriza por su elevado índi-
ce de suicidios entre la población
de agricultores, completamente
desesperada y desprotegida.

LEYES DE PAPEL “Las leyes que
protegen a esta gente solo existen
sobre el papel”, lamentó la activis-
ta Geetha Narayanan desde la ca-
pital del estado, Chennai.

“La gente lleva 20 años protes-
tando en Thoothukudi. Ni los tri-
bunales se han pronunciado, ni se
ha realizado estudio medioam-
biental alguno ni se ha llevado es-
te tema a un foro público. El Go-
bierno se ha limitado a mirar ha-
cia otro lado hasta que ha
comenzado a morir la gente”.

El presidente estadounidense, Donald Trump, ayer, diriéndose a los medios en la Casa Blanca. / EFE

44 DIPLOMACIA

En el oeste del país, los granje-
ros se levantaron en pie de guerra
contra las expropiaciones de tie-
rra para el paso de un tren bala y
un proyecto para una refinería y
una petroquímica valorados en
44.000 millones de dólares.

El tren, que por sí mismo vale
unos 17.000 millones de dólares y
sirve de conexión entre Bombai y
Ahmedabad, desató un debate so-
bre la potestad de los estados para
quitar tierras a los campesinos ba-
jo la excusa del “uso público”.

El Gobierno indio cita que el
proyecto del tren, en cooperación
con Japón, recorta en más de la
mitad el tiempo de desplazamien-
to entre ambas ciudades (actual-
mente de seis horas), ayudará a los
negocios y generará una enorme
cantidad de empleo. Pero los gran-
jeros se exponen a perder 850
hectáreas de tierra sin su consen-
timiento.

“Es una zona fértil”, según el lí-
der de la cooperativa Gujarat Je-
dut Samaj, Sagar Rabari. “Es la úni-
ca forma de vivir que conocen mi-
les de personas. Si perdemos esta
tierra estamos muertos”, avisó.

EUROPA PRESS / JERUSALEN
La Comisión de Asuntos de
los Presos del Gobierno pa-
lestino ha denunciado que
Aziz Oweisat, fallecido el do-
mingo pasado oficialmente
por una ataque al corazón,
fue golpeado por hasta diez
guardias de la prisión en la
que estaba internado.

Un vecino de la localidad
israelí de Sandala, Firas Oma-
ri, relató en una declaración
jurada que vio a Oweisat
cuando estaban siendo tras-
ladados de la cárcel de Eishel
a la clínica de la cárcel de
Ramle el 7 de mayo, según re-
coge la agencia de noticias
palestina WAFA.

“Estuve con el mártir
Oweisat en el autobús de la
cárcel y me di cuenta de que
tenía hematomas alrededor
de los ojos, por toda la nariz y
hasta los labios, enrojecidos”,
explicó. “Cuando le pregunté,
me dijo que diez guardias de
la prisión de Eishel entraron
en su celda para golpearme
brutalmente y romperle los
huesos. ‘Perdí la dentadura
por la paliza y los golpes en la
cara’”, relató.

Omiri aseguró que Owei-
sat “respiraba con dificultad”
y se quejó de “dolor en el pe-
cho”. “Tenía la garganta seca.
Fue presentado ante el tribu-
nal de Beer Sheba y acusado
de golpear a un guardia de la
prisión”, indicó. La autopsia
ratificó hematomas en sus
muñecas y tobillos, una evi-
dencia clara de que estuvo
maniatado de pies y manos.

Palestina
denuncia que un
preso fue
linchado por diez
guardias israelíes
antes de morir

44MALTRATO
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Uno de cada cinco vehículos que se comercialice en Es-
paña en 2030 será autónomo � Los coches autónomos podrían
representar el 20% del total de las matriculaciones en España en 2030,
según datos de la consultora MSI. Tal como destaca la asociación, el cre-
cimiento de los vehículos equipados con esta tecnología será gradual,
pasando de una cifra “residual” del 0,5% de las matriculaciones en 2020
al 7,5% en 2025, para alcanzar el 20% en 2030, “siempre en el escenario
más optimista”. Por su parte, en el escenario “más conservador”, los da-
tos de MSI calculan que las ventas solo llegarían al 10% del total.
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Los precios industriales aceleran su
crecimiento hasta el 1,9 por ciento
Con esta subida, el valor encadena más de un año y medio registrando cifras positivas

EUROPA PRESS / MADRID
Los precios industriales subieron
un 0,7% el pasado mes de abril en
relación al mes anterior y acelera-
ron su crecimiento interanual seis
décimas, hasta el 1,9%, según in-
formó esta semana el Instituto Na-
cional de Estadística (INE).

Con el repunte interanual de
abril, los precios industriales en-
cadenan 19 meses consecutivos
en tasas positivas.

La aceleración de la tasa inte-
ranual de los precios industriales
se ha debido al repunte en más de
dos puntos de la variación intera-
nual de la energía, hasta el 5,1%,
debido al encarecimiento del refi-
no de petróleo; y a la subida de la
tasa interanual de los bienes inter-
medios en dos décimas, hasta el
2,3%, por el alza de los precios en
la fabricación de productos para
la alimentación animal y de pro-
ductos químicos básicos.

Por el contrario, entre los sec-
tores industriales con mayor in-
fluencia negativa en la evolución
anual del índice general destacan
los bienes de consumo no dura-
dero, que recortaron tres décimas
su tasa interanual, hasta el 0,1%,
por el abaratamiento de los pre-
cios del procesado y conservación
de carne.

La tasa de variación anual del
índice general sin energía bajó una
décima en abril, hasta el 1,1%, con
lo que se sitúa ocho décimas por
debajo de la del índice general.

En términos mensuales, los
precios industriales se incremen-
taron un 0,7% en abril, su mayor

E.P. / MADRID
Menos de la mitad de la población
adulta española comprende con-
ceptos financieros como la diversi-
ficación del riesgo (49%) o el interés
compuesto (46%), mientras que el
58% entiende el concepto de infla-
ción, en línea con la media de la UE,
según las principales conclusiones
de la ‘Encuesta de Competencias
Financieras’ elaborada por la Co-
misión Nacional del Mercado de Va-
lores (CNMV) y el Banco de España
en el marco del Plan de Educación
Financiera 2018-2021 que se publi-

cará en los próximos días.
Durante su intervención en la

presentación del estudio, que mi-
de la comprensión, el uso y la ad-
quisición de los productos finan-
cieros y por parte de la población
española de entre 18 y 79 años, el
gobernador del Banco de España,
Luis María Linde, destacó que am-
plios segmentos de la población
“parecen no estar familiarizados”
con conceptos que son “esencia-
les” para la adecuada gestión de
sus finanzas.

“Los vehículos de ahorro, segu-

ros y financiación son herramien-
tas clave para que las familias pla-
nifiquen sus principales decisiones
económicas a lo largo de su vida”,
apuntó Linde, quien advirtió de
que los hogares que desconocen
las nociones financieras básicas
tienden a estar más endeudados y
a ahorrar menos.

Según fuentes del Banco de Es-
paña, los segmentos de población
que cuentan con niveles de conoci-
miento inferiores son, por lo gene-
ral, los de menos de 35 años y de
más de 65, así como aquellos con

menores niveles educativos y de
renta del hogar.

DIFERENCIAS ACENTUADAS
Además, las diferencias por tipo de
hogar son todavía más acentuadas
en el caso de los jóvenes que viven
con sus padres, cuyos conocimien-
tos financieros son inferiores al de
otros adultos que viven en otro tipo
de hogares.

Por comunidades autónomas,
entienden correctamente el con-
cepto de inflación el 50% de los en-
cuestados de Baleares o Extrema-

La aceleración de la tasa interanual de los precios industriales se debe al repunte de la variación de la energía. / EFE

repunte mensual desde octubre
de 2017. Este aumento fue conse-
cuencia de la subida de los precios
de la energía en un 2,1% por el en-
carecimiento del refino de petró-
leo y, en menor medida, de la pro-
ducción de gas.

Por su parte, los bienes inter-
medios elevaron sus precios un
0,2% en abril por el encarecimien-
to generalizado de la mayor parte
de sus componentes.

El pasado mes de abril la tasa
anual de los precios industriales
subió en ocho comunidades, bajó
en otras ocho y se mantuvo en
Castilla y León. Los ascensos más
significativos correspondieron a
Murcia y Castilla-La Mancha, que
elevaron su tasa anual 3,2 y 2,6
puntos, hasta tasas del 4,5% y del
5,4%, respectivamente, mientras
que los mayores descensos se los
anotaron Canarias y Extremadura,

Más de la mitad de los españoles no
entiende los conceptos financieros básicos

EUROPA PRESS / MADRID
El Consejo de Ministros

aprobó esta semana un real
decreto que completa la trans-
posición de la directiva comu-
nitaria de 2011 sobre los re-
quisitos aplicables a los mar-
cos presupuestarios de los
Estados miembros, con el ob-
jetivo fundamental de definir
reglamentariamente los ele-
mentos básicos que deben re-
gir el proceso de elaboración
de las previsiones macroe-
conómicas y presupuestarias.

El Ejecutivo asegura que
las disposiciones contenidas
en la nueva norma facilitan
contar con unas previsiones
macroeconómicas y presu-
puestarias “de calidad, realis-
tas y no sesgadas”.

La elaboración de las pre-
visiones macroeconómicas
corresponde al Ministerio de
Economía, Industria y Com-
petitividad, mientras que la
responsabilidad de las previ-
siones presupuestarias recae
sobre el Ministerio de Hacien-
da y Función Pública.

En la elaboración de las pre-
visiones deberá primar el crite-
rio de prudencia. Además, se
regulan distintos instrumentos
que permiten dotar a las previ-
siones de una mayor transpa-
rencia, como son la compara-
ción de las previsiones con las
de otros organismos.

También incluye la reali-
zación de un análisis de sensi-
bilidad que permita observar
cómo varía el escenario base.

El Gobierno
aprueba una
norma que define
los requisitos
aplicables a
previsiones macro

que redujeron cinco décimas ca-
da una su tasa interanual, hasta el
2% en ambos casos.

En total, quince comunidades
presentaban en el pasado mes de
abril valores interanuales positi-
vos de precios industriales, con
Castilla-La Mancha (+5,4%) y
Murcia (+4,5%) a la cabeza, mien-
tras que dos regiones registraban
tasas negativas: Asturias (-0,4%) y
Madrid (-0,7%).

dura, frente al 70% de Aragón, Can-
tabria y Navarra. Mientras que la
dispersión para el concepto de tipo
de interés compuesto varía entre el
40% en Canarias o Galicia y el 50%
en Baleares, La Rioja, Navarra y
Aragón. Finalmente, responde co-
rrectamente a la pregunta sobre di-
versificación del riesgo el 39% de
los adultos de Castilla-La Mancha,
frente al 67% de Aragón.

Según el Banco de España, par-
te de las diferencias que se revelan
entre regiones pueden estar aso-
ciadas a la distinta composición ge-
ográfica y al distinto nivel educati-
vo entre comunidades.

La encuesta revela que el 97%
de los españoles adultos posee una
cuenta corriente, un porcentaje
que se reduce al 38% en cuanto a la
adquisición de productos financie-
ros y al 17% en los préstamos.

44 FINANZAS
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Los españoles viajaron un 6,5 por
ciento más durante el pasado año
El 90,8 por ciento de estos desplazamientos tuvieron como destino el territorio nacional

EUROPA PRESS / MADRID
Los residentes en España realiza-
ron 193,6 millones de viajes en
2017, lo que supone un creci-
miento del 6,5%, según los datos
de la Encuesta de Turismo de Re-
sidentes (ETR/Familitur) elabo-
rada por el Instituto Nacional de
Estadística (INE).

Estos viajes supusieron 801,9
millones de pernoctaciones y un
gasto total de 44.233 millones de
euros (+6,9%), por lo que el gasto
medio por persona durante el via-
je fue de 228 euros y el gasto me-
dio diario de 55 euros.

En el cuarto trimestre, los resi-
dentes en España realizaron 40
millones de viajes y la duración
media se situó en 3,2 pernoctacio-
nes. El 90,8% de los viajes tuvieron
como destino el territorio nacio-
nal, con una media de 2,8 pernoc-
taciones, y el 9,1% el extranjero,
con 7,3 pernoctaciones.

El principal motivo de viaje en
el conjunto del año fue el ocio, re-
creo y vacaciones, con un 50,6%,
seguido de visitas a familiares y
amigos (36,2%), motivos profesio-
nales o de negocio (8,4%) y otros
motivos (4,8%).

Por otro lado, el 91,1% de los
viajes tuvo como destino principal
España, y el 8,9% el extranjero. Los
viajes con destino interno acumu-
laron el 82,4% de las pernoctacio-
nes y el 67,7% del gasto total, con
un gasto medio de 45 euros.

Por el contrario, los viajes en el
extranjero supusieron el 17,6% de
las pernoctaciones y el 32,3% del
gasto total, con un gasto medio de
101 euros. En el 63,2% de los via-
jes, los residentes optaron por alo-
jamiento no de mercado. Estos

acumularon el 62% de las pernoc-
taciones y tuvieron un gasto me-
dio diario de 29 euros, mientras
que el gasto medio de los turistas
que se alojaron en un hotel fue de
129 euros.

PRINCIPALES DESTINOS Anda-
lucía (16,8%), Cataluña (13%) y la
Comunidad Valenciana (9,6%)
fueron los principales destinos,
mientras que La Rioja (0,9%), Na-
varra (1,5%) e Islas Baleares (1,7%)
ocuparon los últimos lugares .

Los gastos medios diarios más
altos se dieron en viajes a Balea-
res (67 euros), Cantabria (64) y
Galicia (61). Por su parte, los va-
lores medios más bajos tuvieron
lugar en la Región de Murcia (48
euros), Castilla-La Mancha (49) y
Aragón (50).

Los viajes de ocio acumularon
un 54,9% de pernoctaciones y un
58,8% del gasto total, hasta los
26.000 millones de euros, con un
gasto medio por persona de 265 eu-
ros y un gasto medio de 59 euros.

Las visitas a familiares o ami-
gos, con el 32,5% de las pernocta-
ciones, alcanzaron el 21,9% del
gasto total (9.688,3 millones de eu-
ros), con un gasto medio por per-
sona de 138 euros y un gasto me-
dio diario de 37 euros.

Los viajes de negocios y por
motivos profesionales registraron
7,2% del total de pernoctaciones y
sumaron 6.296,1 millones (14,2%).
El gasto medio por persona fue de
388 euros y el gasto medio diario
de 110 euros.

El principal motivo de viaje en el conjunto del año fue el ocio, recreo y vacaciones. / EUROPA PRESS

Uno de cada cuatro compradores
de moda adquiere productos online
E.P. / MADRID
El 25% de los compradores de mo-
da ya lo hacen online y comprarán
todavía más por este canal, si bien
la mitad de las mujeres no abando-
narán la tienda física, según se des-
prende del informe ‘Customer Per-
ception Map: Fast Fashion España
2017’, elaborado por Oliver Wyman.

A pesar de la tendencia ascen-
dente de la tienda digital, la satis-
facción de los consumidores en su
interacción con las marcas de mo-
da en este entorno es menor que
en el físico.

Las mujeres se muestran más
satisfechas con el canal físico, ya
que valoran la posibilidad de pro-
bar las prendas y, paradójicamente,
las menores de 24 años son las que
se muestran menos satisfechas con
el canal online y las que tienen ma-
yor probabilidad de abandonarlo.

En concreto, según el estudio, el
52% de las mujeres prefiere la tien-
da física porque pueden ver cómo
le sientan las prendas, el 34% por-
que puede apreciar mejor su cali-
dad y el 29% porque puede llevarse
el producto de forma inmediata.

En el caso de los hombres, a es-
tos factores se une que un 22% de
ellos valora especialmente el ase-
soramiento prestado por el perso-
nal de la tienda.

Para el canal online, el 22% de
los hombres considera que las
ofertas y la facilidad y rapidez para
encontrar lo que buscan son su
principal atractivo, seguidos de
una mayor oferta que en la tienda
física (13%).

Las mujeres valoran, en primer
lugar, la comodidad del envío a do-
micilio (24% de ellas así lo recono-
ce), además de la facilidad para

encontrar lo que buscan (21%).
Además, para ellas, el poder ac-

ceder a un surtido de productos
más amplio en internet que en la
tienda física es muy importante
(19% así lo declaran).

De acuerdo con el informe, el
15% de las mujeres que compran
en tienda online preferiría hacerlo
en tienda física, pero confiesa que
no tienen tiempo para hacerlo.

Por otra parte, a un 8% de los
consumidores que compran 'onli-
ne' les gusta elegir el envío a la
tienda física para poder probarse
allí los artículos. El 5% de los que
compran online valoran el hecho
de poder acceder a opiniones y va-
loraciones de otros clientes lo que
facilita su elección, y sólo el 3% de
los consumidores compran online
porque la marca que busca no tie-
ne tienda física.

El 24% de los compradores gasta más de 1.000 euros al año en ropa. / E.P.

Por último, los viajes por otros
motivos acumularon el 5,4% de
las pernoctaciones totales y alcan-
zaron el 5,1% del gasto total, con
2.248,3 millones de euros. Por su
parte, el gasto medio por persona
fue de 242 euros y el gasto medio
diario se situó en 52 euros.

ALOJAMIENTO En cuanto al tipo
de alojamiento utilizado, durante
los viajes internos los residentes
en España se decantaron por el
alojamiento de no mercado (66,8%
del total), por encima del aloja-
miento reglado (33,2%). En los via-
jes al extranjero, el reparto se in-
vierte y predominan los alojamien-
tos de mercado (73%) frente a los
que están fuera de mercado (27%).

Los viajes en alojamiento de
no mercado acumularon el 62%
de las pernoctaciones y supusie-
ron el 32,8% total del gasto, con
14.494,8 millones de euros. El gas-
to medio por persona fue de 118
euros y el gasto medio diario fue
de 29 euros.

Los residentes que escogieron
el hotel para sus alojamientos
acumularon el 19,7% de las per-
noctaciones y el 46,2% del gasto
total (20.433,6 millones de euros).
En cuanto al gasto medio por per-
sona fue de 478 euros y el gasto
medio diario de 129 euros.

En cuanto al resto de aloja-
mientos, acumularon el 18,3% de
las pernoctaciones y supusieron
el 21% del gasto total, con 9.304,3
millones de euros. El gasto medio
por persona fue de 327 euros y el
gasto medio diario de 63 euros.
Además, destaca la subida del
7,5% en las pernoctaciones en alo-
jamientos de vivienda de alquiler,
que alcanzaron el 6,9% del total
de viajes, hasta los 13,4 millones.

El gasto en bares y restaurantes
representó el 23,7% del total, con
10.478,5 millones. Le siguieron los
gastos en transporte (23,7%), con
un desembolso total de 10.473 mi-
llones de euros y en alojamiento
(22%), con 9.723,2 millones de eu-
ros. Los gastos en paquete turísti-
co acumularon el 9,1% del total,
con 4.011,9 millones de euros.

Entre otros aspectos, del estu-
dio también se desprende que el
gasto medio en ropa y accesorios
se sitúa entre 500 euros y 1.000 eu-
ros anuales y es similar en hom-
bres y mujeres.

El 24% de los compradores gas-
ta más de 1.000 euros al año en ro-
pa. Este porcentaje está en línea
con Alemania y es superior al de
Francia (19%).

En el análisis por edades se
aprecia que el colectivo que me-
nos invierte en ropa es del de los
jóvenes menores de 25 años, más
del 60% de ellos no supera la mi-
tad, 500 euros.

En el otro extremo generacio-
nal y de gasto, entre los mayores
de 65 años con gastos entre 2.000
euros y 4.000 euros, las mujeres
gastan el doble que los hombres.
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Daniel Craig y Danny Boyle, confirmados para la nueva James
Bond que ficha por Universal Pictures � Ya es oficial. Danny Boyle dirigirá y
Daniel Craig protagonizará la 25ª entrega de la saga James Bond. Los productores de la
película, por fin, han confirmado la participación del cineasta y del actor británicos
coincidiendo con el anuncio de que Universal Pictures se ha hecho con derechos de la
película para su distribución fuera de Estados Unidos. Michael G Wilson y Barbara
Broccoli, productores de Bond 25, han zanjado todos los rumores que se han generado
sobre el proyecto durante años.

AL DETALLE

CULTURA

44 LITERATURA

E.P. / MADRID
La Biblioteca Nacional de Es-
paña acoge hasta el 16 de sep-
tiembre la exposición ‘Dibu-
jos de Luis Paret (1746-1799)’
que, comisariada por Alejan-
dro Martínez, busca abordar
la personalidad artística de
Paret, coetáneo de Goya y
considerado como “una espe-
cie de sombra opuesta” del
pintor, a través del estudio de
sus dibujos.

Así lo hizo saber Martínez
en rueda de prensa, para
añadir que el objetivo es ofre-
cer una retrospectiva de toda
la biografía del artista, que,
nacido el mismo año que Go-
ya, estuvo condicionado por
su figura.

“Teníamos que ser concre-
tos, pero al mismo tiempo
teníamos que representar to-
da esa multitud de facetas en
las que representó su creativi-
dad, porque es un artista muy
heterogéneo”, explicó para
señalar que “hacía mas de 25
años” que no se le dedicaba
una exposición monográfica.

COINCIDENTES En este con-
texto, matizó que Goya es “el
pintor genuinamente Es-
pañol, un genio innato que sin
necesidad de leer un libro es
capaz de hacer algo fascinan-
te y genial”, algo que a prime-
ra vista dista Paret debido a
que él optó por una “estética
rococó francés”. “Que fuera
erudito y alguien difícil al que
aproximarse le convirtió en
una especie de sombra”, ha re-
latado para añadir que en rea-
lidad “son mucho más coinci-
dentes que lo que la historio-
grafía ha hecho ver”.

De este modo, a través de
un estudio de su propia biblio-
teca, la exposición reúne un
total de 108 obras, de la cuales
84 son dibujos, así como pin-
turas “imprescindibles”, li-
bros, estampas y documentos
que demuestran que Paret fue
un pintor muy heterogéneo.

La Biblioteca
Nacional se
aproxima a Luis
Paret, una sombra
opuesta de Goya

44 ARTE

E.P. / MADRID
La periodista y escritora María An-
tonia Quesada acaba de sacar a la
venta su nueva novela. Bajo el títu-
lo ‘El poder de tu nombre’, Quesa-
da ahonda en este nuevo trabajo
en la sociedad que habitaba el an-
tiguo Imperio Egipcio. De ella se
sirve y bebe para narrar una histo-
ria de amor romántico —a la que
se suma un conflicto de clases— en
una sociedad que pone de mani-
fiesto que la naturaleza humana
“sigue siendo la misma”.

“Era una sociedad muy feminis-
ta —señaló en una entrevista—.

Los hombres y las mujeres tenían
los mismos derechos y, salvando
las distancias de que el imperio lo
heredaba el hijo varón del faraón,
es increíble que existiese una civili-
zación hace 4.000 años que admi-
tiese esa igualdad”.

Quesada apuntó a que, aunque
el Antiguo Egipto contaba con una
estructura social “muy jerarquiza-
da”, las mujeres “no necesitaban tu-
telas” y hasta se han encontrado
papiros que leían frases como “soy
una mujer libre de la tierra del Fa-
raón”. “Aunque reinaba el Faraón,
hubo esposas reales que ejercieron

su mismo cometido”, añadió.
La autora aseguró que los testi-

monios en los que aparece men-
cionada la mujer en Egipto son
“abundantes” por lo que llegó a sur-
gir una generación de arqueólogas,
como la británica Rosemary Rob-
bins que comenzaron a investigar
esto “desde otro punto de vista”.

A su juicio, esa igualdad sufrió
“un salto hacia atrás tremendo” du-
rante la época griega cuando, “a pe-
sar de toda la democracia y la filo-
sofía la situación de las griegas no
contaba para nada”, subrayó.

En este sentido, Quesada advir-

tió de que no se puede asegurar que
“esté todo hecho” en materia de
igualdad pues, igual que histórica-
mente la sociedad ha avanzado,
también hay períodos en los que se
sufren “retrocesos”. “Las cosas se
consiguen pero también se pueden
perder, lo bueno es que actualmen-
te tenemos una conciencia sobre
ello que posiblemente antes no
tenían y por ello se perdió mucho
terreno”, explicó.

‘El poder de tu nombre’ narra
una historia de “amor, odio y cons-
piraciones” en un “clima de esplen-
dor” a través de un joven de 14 años.

‘El poder de tu nombre’ propone un intenso
viaje por la sociedad del Antiguo Egipto

Las historias del ‘abuelito Valentín’
El madrileño Valentín Huertas cumple el sueño de su vida con 90 años: convertirse 

en escritor y publicar un libro de cuentos que comenzó ideando para entretener a su nieta

EUROPA PRESS / MADRID

Valentín Huertas, jubilado y ve-
cino del madrileño barrio de

Canillas, donde es conocido como
‘el abuelito Valentín’, presentó ayer
su primer libro de cuentos, con el
que ha cumplido el sueño de su vi-
da a los 90 años: ver editadas las
historias que comenzó ideando
para su nieta y que en los últimos
años ha compartido con niños y
niñas en colegios y hospitales.
Ahora han sido recopiladas en ‘Los
cuentos del abuelito Valentín.

“Imagínate, estoy flotando co-
mo en una nube. Yo siempre había
tenido una ilusión desde que em-
pecé a escribir cuentos: que el día
que me falte la vida me quede la
palabra. Y la editorial ha hecho fac-
tible que si un niño tiene un libro
mío, habré conseguido que me
quede la palabra”, explicó Valentín.

Nació en la localidad de La Ro-
da, en Albacete, pero la guerra le
sacó pronto del pueblo y de la es-
cuela. “Salí de allí con 10 años, y
aunque estuve tres en un interna-
do de Aranjuez, la situación econó-
mica no era muy boyante y con 14
años me puse a trabajar de apren-
diz en un taller en Madrid”, relata.

A pesar del poco tiempo que
pasó en el colegio, Valentín ha cul-
tivado el hábito de la lectura a lo
largo de toda su trayectoria laboral
como tornero, y cuando llegó la ju-
bilación se puso a escribir, induci-
do por su nieta Elena.

“Cuando era pequeña y está-
bamos cuidándola, me decía:
“abuelo, ¿me cuentas un cuento
hasta que me duerma?” Y la con-
taba los tradicionales, como ‘Ca-
perucita roja’ o ‘El gato con botas’,
pero un día me dijo: “estos me abu-

rren, quiero que te los inventes”. Y
me pasaba todo el día pensando
en la historia que iba a forjar para
contarla por la noche”, recuerda.

De aquello han pasado ya 15
años, y su nieta Elena, hoy veinte-
añera, le hizo otra petición. “Esta
vez me dijo que le escribiera los
cuentos de cuando era pequeña pa-
ra guardarlos en un cuaderno”, ex-
plica Valentín, que cogió bolígrafo y
papel, y descubrió siendo octoge-
nario una vocación literaria que no

tardó en difundir por internet. “Por-
que mi otro nieto me hizo un blog,
y ahí están los cuentos”, aclara.

Valentín comenzó a escribir
cuentos, y como su nieta ya había
crecido, se puso a contárselos a
otros niños y niñas de su barrio.
Las visitas a los colegios de Cani-
llas y Hortaleza se hicieron fre-
cuentes, y el abuelito Valentín
acabó convirtiéndose en reclamo
de cualquier celebración infantil.
A veces, hacía textos “ilustrados”, y

un día, mientras confeccionaba
uno de ellos, le ofrecieron llevar
sus relatos al Hospital Niño Jesús
de Madrid.

SENSIBILIDAD SOCIAL “Surgió
de casualidad, porque yo iba a una
fotocopiadora del barrio con mis
textos para ponerles imágenes,
que encontraba en Google para
decorar el cuento, y el dueño, que
también trabajaba en el hospital,
me hizo el ofrecimiento”, rememo-
ra divertido. “Y he estado yendo
mientras las facultades físicas me
lo han permitido”, puntualiza.

A pesar de los achaques, Va-
lentín mantiene intacta la memo-
ria y la creatividad, que vuelca a dia-
rio en todo tipo de textos, también
comprometidos con su tiempo.
“Cuando trabajaba fui delegado
sindical, porque he sido un poco
revoltosillo”, afirma.

Como jubilado, Valentín ha man-
tenido esa sensibilidad social. Una
noche de desvelo, llamó a un pro-
grama nocturno de radio para leer
uno de sus escritos. En concreto una
carta contra la violencia de género.

Un periodista de televisión le
escuchó, y quiso ponerse en con-
tacto con él para hacerle una en-
trevista, y de aquella entrevista
surgió el encuentro con la edito-
rial que acaba de publicar el libro
‘Los cuentos del abuelito Valentín’,
que presentó ayer rodeado de fa-
miliares, amigos y “sus queridos
niños”, como llama a los destina-
tarios de sus historias. “Si me man-
tengo así es porque cada abrazo
que me da un niño es como echar-
le combustible al depósito de un
coche viejo para que ande unos
kilómetros más”, sentencia.

Valentín Huertas se ha convertido en escritor a sus 90 años. / E.P.

Dibujos de Luis Paret. / E.P.
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Los seres humanos, impulsores de la
pérdida de tamaño de los mamíferos

Unos 2,2 millones de españoles
son voluntarios en alguna ONG
Sumados los socios y los donantes, un 37% de la población colabora con una organización,
dos puntos menos que en 2016 • Mujer universitaria entre 35 y 54 años, el perfil mayoritario

EUROPA PRESS / MADRID
La dispersión de humanos fuera
de África coincidió con una
dramática reducción global en el
tamaño de los mamíferos, según
revela un nuevo estudio. Esta ten-
dencia de “reducción” puede con-
tinuar, sugieren los autores, en la
medida en que, en tan solo un par
de cientos de años, el mamífero
terrestre más grande que quede
puede ser la vaca doméstica, con
un peso de 900 kilogramos.

La profesora Felisa A. Smith y
sus colegas de la Universidad de
Nueva México, en Albuquerque,

Estados Unidos, buscaron enten-
der cómo el tamaño de los mamí-
feros ha cambiado con el tiempo.
Se actualizaron y crearon dos con-
juntos de datos que capturan la
distribución global y el tamaño
corporal de los mamíferos terres-
tres que vivieron hace 66 millones
de años hasta el presente.

Los autores encontraron un
sesgo sustancial en la extinción de
mamíferos durante los periodos
en los que los humanos se disper-
saron alrededor del mundo, por lo
que las especies que se extinguie-
ron tendieron a ser dos o tres veces

más grandes que los mamíferos
que sobrevivieron, una tendencia
que fue evidente globalmente.

Notablemente, antes de la mi-
gración humana de África hace
125.000 años, África albergaba
mamíferos de menor tamaño (con
una masa corporal media aproxi-
madamente la mitad que la de los
mamíferos encontrados en Eura-
sia), lo que los autores sugieren
que refleja las interacciones entre
homínidos y mamíferos que ya se
habían producido.

Tal vez lo más llamativo sea la
reducción de mamíferos en el

EUROPA PRESS / MADRID
Un total de 2,2 millones de es-
pañoles colaboran como volunta-
rios en alguna ONG, lo que supo-
ne un 5,8% de la población, según
el informe ‘La acción voluntaria
en 2017’ elaborado por la Platafor-
ma del Voluntariado de España en
base a las conclusiones de una en-
cuesta realizada a 1.500 personas.

Si a los voluntarios —tal y co-
mo los define la ley, es decir, con
una participación sistemática en
una ONG—, se suman los socios,
los que donan en especie y los do-
nantes económicos, el estudio re-
vela que un 37 por ciento de la po-
blación española colabora con
una ONG, lo que supone un des-
censo de dos puntos con respecto
al año 2016.

“La solidaridad no ha dismi-
nuido pero la gente colabora de
diferentes maneras”, precisó la di-
rectora de la Plataforma del Volun-
tariado de España, Mar Amate,
una idea en la que también insis-
tió el presidente de la Plataforma,
Luciano Poyato, durante la presen-
tación de los datos.

De esta forma, puntualizaron
que el dato de voluntarios de 2017
no es comparable a años anterio-
res (cuando se situaba en torno a
un 9%) pues mientras que en las
encuestas de 2014, 2015 y 2016 se
distinguía únicamente entre
aportación económica y volunta-
riado a la hora de preguntar a los
entrevistados, en la de junio de
2017 se desglosa aún más entre:
asociacionismo, donación en es-
pecie, donación económica o vo-
luntariado.

El cambio en la tipología de la
encuesta se debe por un lado a la
ley de voluntariado, que precisa la
definición de voluntario y, por otra
parte, a la comprobación por par-
te de la Plataforma de que muchos

ciudadanos confunden el volun-
tariado con otras colaboraciones:
cuatro de cada diez encuestados
piensan que donar en especie es
igual a voluntariado y un 75%, que
son voluntarios por realizar accio-
nes de buena voluntad como ayu-
dar a una persona ciega a cruzar
la carretera o ayudar a un vecino.

De los datos se desprende que
el perfil del voluntario en España
es el de una mujer (representan el
62 por ciento del total) con un ni-
vel de estudios universitarios
(38,3%), con una edad compren-
dida entre los 35 y 54 años y un es-
tatus socioeconómico medio alto.

En cualquier caso, los autores
del informe destacan el “mayor in-

terés” por parte de los jóvenes de
18 a 24 años. Dentro de esta franja
de edad, el porcentaje de volunta-
rios entre el total de jóvenes que
colabora con alguna ONG aumen-
ta hasta un 6,9 por ciento.

DESCIENDE EL INTERÉS Si bien,
el informe refleja que el interés en
la población general por incorpo-
rarse al voluntariado ha descendi-
do de un 41,8 en 2014 a un 26,6 por
ciento en 2017, aunque los auto-
res puntualizaron que aún no
cuentan con elementos suficien-
tes para interpretar este descenso.

Atendiendo a las diferentes for-
mas de colaboración más allá del
voluntariado, el informe muestra

que un 16,1 por ciento es socio de
alguna ONG, un 19,4 por ciento es
donante en especies —por ejem-
plo, dona ropa— y un 19,7 por
ciento es donante económico.

Por ámbitos, el 51,8 por ciento
de los voluntarios lo son en el ám-
bito social, un 15,9 por ciento en
el sector sociosanitario y un 10,8
por ciento, en el campo educativo.
Además, Mar Amate indicó que
hay sectores con más presencia fe-
menina, como el social, frente a
otros en los que son mayoría los
hombres voluntarios, como el ám-
bito deportivo o el de protección
civil. “En el voluntariado se repi-
ten los patrones de género de la
sociedad”, indicó Amate.

Una voluntaria de Save the Children enseña matemáticas a un niño en riesgo de exclusión social. / E.P.

Nuevo Mundo durante el Pleisto-
ceno tardío, que coincidió con la
adopción por los humanos de ar-
mas de largo alcance. Los autores
informan de una reducción de
más de diez veces en la masa cor-
poral media y máxima de los
mamíferos durante este tiempo;
por ejemplo, la masa promedio
de mamíferos terrestres en Amé-
rica del Norte cayó de 98 a 7,6 ki-
logramos.

Si las tendencias actuales con-
tinúan, la masa corporal media de
los mamíferos en América del
Norte caerá de 7,7 a 4,9 kilogra-
mos en unos pocos cientos de
años, dicen los autores. Como los
mamíferos juegan un papel críti-
co en la configuración de los eco-
sistemas, la tendencia de reduc-
ción tendrá un impacto en casca-
da sobre otros organismos.

E.P. / MADRID
Una nueva simulación por
ordenador del desarrollo del
sistema solar muestra que Sa-
turno pudo haber desem-
peñado un papel en la crea-
ción de las lunas más grandes
de Júpiter.

La mayoría de los científi-
cos espaciales coinciden en
que la mayoría de las lunas
más pequeñas de Júpiter, si
no todas, llegaron a nuestro
sistema solar desde otro lu-
gar; por otro lado, se cree que
las cuatro lunas más grandes,
Ganímedes, Io, Calisto y Eu-
ropa se originaron cerca del
planeta mismo.

Pero, como reportan en
arXiv los autores del nuevo
estudio, existe un problema
con esta teoría. ¿Cómo
podrían haberse formado a
partir de material cercano si
Júpiter despejó una pista al-
rededor del Sol, como tam-
bién sugiere la teoría, atra-
yendo gravitacionalmente to-
do lo que encontró a su paso
cuando Júpiter se formó?

Para aprender más y posi-
blemente resolver ese proble-
ma, los investigadores lidera-
dos por Thomas Ronnet, del
Laboratorio Astrofísico de
Marsella, y Aurelien Crida, de
la Universidad de Niza, cons-
truyeron una simulación por
ordenador para mostrar lo
que podría haber sucedido
cuando se formaron Júpiter y
otros planetas cercanos.

La simulación mostró,
según el equipo, que Saturno
pudo haber desempeñado un
papel en la creación de las lu-
nas de Júpiter moviéndose lo
suficientemente cerca de Jú-
piter para interrumpir el ma-
terial que orbita al Sol en los
bordes del camino despejado
por el planeta más grande,
causando parte del material
para entrar en ese espacio
despejado Ese material,
mostró además la simula-
ción, podría haberse fusiona-
do para formar las cuatro lu-
nas grandes que vemos hoy.

OTROS SISTEMAS Si un es-
tudio posterior respalda la si-
mulación, sugiere el grupo,
sus hallazgos pueden tener
un impacto en el estudio de
otros sistemas solares, aque-
llos que tienen muchos pla-
netas, señalan, podrían ha-
ber pasado por un proceso
similar. En tales casos, los
científicos podrían querer
observar más de cerca los
planetas más grandes para
ver si también tienen lunas
grandes que podrían estar al-
bergando vida.

La simulación sugiere un
escenario plausible que rodea
el desarrollo de las lunas más
grandes de Júpiter, señalan
los investigadores, pero aún
no explica por qué esas cua-
tro lunas están hechas de di-
ferentes tipos de materiales.

Saturno pudo
contribuir en la
formación de las
lunas de Júpiter

44 ASTRONOMÍA
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Y SUCESOS
La Fiscalía pide para Lorenzo Sanz 5,5 años de prisión y 4,7
millones de euros por defraudar a Hacienda � La Audiencia Provin-
cial de Madrid celebrará mañana la vista oral del juicio contra el expresidente del
Real Madrid Lorenzo Sanz por la presunta comisión de dos delitos contra la Ha-
cienda Pública relativos al Impuesto sobre la Renta de los ejercicios 2008 y 2009,
por los que se enfrenta a una petición de pena de cinco años y medio de prisión y
pagar a Hacienda casi 4,7 millones de euros. El procesado habría ocultado en las
liquidaciones del Impuesto sobre la Renta de las Personas Físicas de los años re-
feridos cuantiosas rentas, sujetas y no exentas del IRPF, por casi seis millones.

AL DETALLE

44 ACCIDENTE

Imagen del homenaje privado que las los familiares de las víctimas del Yak-42 en Zaragoza. / EUROPA PRESS

EUROPA PRESS / MADRID
Familiares de las víctimas del Yak-
42 conmemoraron ayer sábado los
15 años de la tragedia aérea. Han
asegurado estar “satisfechos” por
el trabajo que han realizado du-
rante estos años para conseguir
justicia y por todo lo que han lu-
chado.

Este año, los familiares de los
62 militares fallecidos en la trage-
dia del Yak, el 26 de mayo de 2003,
no realizaron un acto oficial, ya
que la Asociación de Víctimas se
disolvió al haber agotado todas las
vías judiciales, pero sí que han se-
guido homenajeando a sus pa-
rientes en el monumento que los
recuerda en el paseo de la Consti-
tución de Zaragoza. La efeméride
ha coincidido con la celebración
del Día de las Fuerzas Armadas en
Logroño.

El último presidente de la cita-
da Asociación de Familias de Víc-
timas del Yak-42, Miguel Ángel
Sencianes, recordó que, aunque
se haya disuelto la asociación, to-
davía no han aparecido los con-
tratos del Yak, por lo que si la do-
cumentación viese la luz ellos con-
tinuarían trabajando y luchando
por sus parientes.

“Nuestro compromiso con
nuestros familiares no ha desa-
parecido, aunque nuestra estruc-
tura de reuniones de trabajo no
tenía más recorrido”, agregó que
esto se debe a que el juez Marlas-
ka cerró el caso por sobresei-

Los familiares de los 62 militares fallecidos aseguran estar “satisfechos” por el trabajo
realizado estos años para conseguir justicia y por todo lo que han luchado

Familiares de víctimas del Yak-42
conmemoran los 15 años de la tragedia

miento libre “cuando sólo tenía
que determinar los indicios para
abrir un juicio”.

“Nos robó (el juez) la celebra-
ción de un juicio justo y, sin em-
bargo, el Consejo de Estado deter-

minó que hubo negligencia, algo
que el Ministerio de Defensa tuvo
que aceptar”. Fue en enero de 2017
cuando el Ministerio reconoció su
responsabilidad en el siniestro y
asumió que la tragedia aérea

podría haberse evitado.
En este contexto, Sencianes

afirmó que las familias están “muy
satisfechas” con el trabajo que
han realizado durante estos 15
años, ya que “poco a poco” han

44 SANIDAD

E.P. / MADRID
Agentes de la Policía Nacional y
técnicos del 112 Baleares se des-
plazaron a las 20.13 horas del
viernes al número 96 de la calle
Arxiduc Lluís Salvador de Palma
tras recibir una llamada alertan-
do del hallazgo de un bote de ti-
po clínico etiquetado como ‘Fi-
loviriade ébola virus ARN’.

Según informaron fuentes del

112 Baleares a una agencia de
noticias, la muestra será trasla-
dada a Madrid para que pueda
ser analizada, puesto que, por el
mmomento, se desconoce si el
líquido está o no infectado.

Además, la etiqueta del bote
está mal escrita, ya que pone ‘Fi-
loviriade’ en lugar de ‘Filoviri-
dae’, que es el término correcto.
Asimismo, este no contiene

Activan la alerta por
ébola al hallar un bote
que reza ‘Filoviriade
ébola virus ARN’

ningún código de barras, por lo
que podría tratarse de una bro-
ma.

Según informaron fuentes de
la Conselleria de Salud a la agen-
cia de noticias Europa Press, to-
do comenzó a última hora de la
tarde del viernes cuando una ve-
cina encontró el bote sobre los
buzones de la finca y avisó inme-
diatamente al 112.

Hacia las 23 horas de la no-
che del viernes, el bote ya se en-
contraba en el Hospital Univer-
sitario de Son Espases, donde
permanece custodiado en una
nevera a menos de 80 grados,
hasta que pueda ser trasladado,
(hoy domingo 27 o mañana lu-
nes 28 de mayo), al Hospital Car-
los III de Madrid, “un centro de
referencia en el sector”, que será
el encargado de analizar el con-
tenido del bote. Médicos Sin Fronteras, en una zona de aislamiento en el Congo por ébola. / EFE

ido desgranando “la verdad” en
los juzgados y “arrancando testi-
monios”. También lamentó  que
el Ministerio de Defensa no haya
impulsado un memorial o un ho-
menaje a las víctimas, pero ha
asegurado que son ellos los que
han perdido “la oportunidad” de
resolver las “cuentas pendientes”
que tienen “con sus soldados”.

“Si no han querido hacerles el
homenaje y no han querido repa-
rarlo tampoco me importa, lo que
me importa es que mi hermano
llevaba razón cuando se quejó de
los aviones, que no se tendrían
que haber contratado y que fue
una negligencia”. Además, incidió
en que los contratos todavía no
han aparecido, pero que si apare-
cen los familiares continuarán lu-
chando y buscando justicia.

El último vicepresidente de la
Asociación de Familias de Vícti-
mas del Yak-42, Francisco Cardo-
na, ha señalado que la ministra de
Defensa, Dolores de Cospedal, de-
bería pedir perdón “a los muertos”
que “seguramente donde estén se
lo van a dar” pero “tiene que tener
la valentía de pedir perdón a los
muertos, no a los vivos”. Además,
lamentó que no se haya realizado
a las víctimas un homenaje oficial
por parte del Gobierno central.

Otro de los familiares, José An-
tonio Gracia, precisó que es la pri-
mera vez en 15 años que han ve-
nido con “paz y tranquilidad” por
todo el trabajo que han realizado.

“Nos robó (el
juez) un juicio

justo y el Consejo
de Estado

determinó que
hubo negligencia”



J.M. / TURÉGANO
Hay primaveras que florecen re-
pletas de polen, de alergias, de sol
y de ese ‘calorcito’ que suele ale-
grar las tardes de aquellos afortu-
nados que pueden salir de sus tra-
bajos con tiempo suficiente como
para disfrutar del sol retirándose a
sus aposentos. Pero también hay
primaveras que nacen volubles,
que lo mismo te achicharran du-
rante una mañana que en nada
envidiaría a una de verano, que
por la tarde riegan el suelo de una
manera que tampoco tiene nada
que envidiar a la primera mañana
del diluvio universal. 

La primavera de 2018 está re-
sultando de lo más
animada en lo que se
refiere al apartado
climatológico, por-
que nadie sabe si la
lluvia aterrizará aquí
o allá, pero lloverá se-
guro, y por ello en la
Villa de Turégano ca-
si nadie podía apos-
tar por que en la oc-
tava edición de la Ca-
rrera y Marcha Pedestre, el líquido
elemento no iba a ser uno de los
protagonistas durante la celebra-
ción de las distintas pruebas, des-
de la marcha de andariegos que se
inició a las seis de la tarde, como
de las carreras de menores, que tu-
vieron la suerte de celebrarse en
un circuito urbano, sin la presen-
cia de un barro que sí apareció en
el trazado de once kilómetros y
medio, buena parte de ellos por la
ribera del río Valsaín.

Pero cuando una competición
ha adquirido una solera, lo nor-
mal es que a los participantes no
les importen demasiado los asun-

tos accesorios, como el de la cli-
matología, y sí el hecho de poder
participar. Como quiera que en
Turégano las cosas se hacen bien,
y la organización suele estar pen-
diente de todos los detalles, como
el de reducir la carrera de cinco
kilómetros a cuatro para evitar que
los atletas pudieran sufrir en de-
masía los rigores del barro en al-
gunos de los tramos, fueron final-
mente 140 los deportistas que se
acercaron hasta la villa para dis-
frutar del atletismo en la prueba
incluida dentro del Circuito de Ca-
rreras Pedestres. Sin duda, una
buena cifra, y más teniendo en
cuenta que el fútbol suele absor-

berlo todo en jorna-
das como la de ayer
por la tarde.

Además, la llu-
via decidió respetar
a los atletas, y la tar-
de favoreció la prác-
tica deportiva,por lo
que hubo mucha
animación en la
plaza Mayor de
Turégano, centro

neurálgico de las carreras. Salie-
ron primero los andariegos, que
con buen ánimo afrontaron el re-
corrido, mientras los más pe-
queños se esforzaban en las ca-
rreras programadas para ellos. 

UNA OLÍMPICA EN LA SALIDA A
las siete de la tarde se dio la salida
a la carrera para la categoría se-
nior, que contó con la presencia
de una ilustre deportista femenina
en la línea de salida. Marga Fulla-
na, bronce olímpica en Sydney
2000 en la modalidad de ciclismo
de montaña, estuvo presente en
Turégano para disputar la carrera

POPULARATLETISMO

Marta Fullana, terminando la prueba en solitario. / ALEJANDRO MARTÍN

Salida de los atletas en una de las carreras de menores. / ALEJANDRO MARTÍN

David Berzal y Juan José Muñoz llegan juntos a la meta tras recorrer los once kilómetros del trazado de la octava Villa de Turégano. / ALEJAN

de once kilómetros, que dominó
de manera total, no sólo siendo la
primera fémina en la meta, sino
llegando entre los 25 mejores de la
competición.

En pruebas de estas caracterís-
ticas, suele ser bastante normal
que cada deportista decida mar-
car el ritmo que mejor le conven-
ga, en lugar de ‘cebarse’ con el de
aquellos que suelen estar en un
mejor momento de forma. Ello su-
cedió en las primeras posiciones
de la categoría masculina. El atleta
de Olombrada, David Valentín, im-
puso su zancada para distanciarse

de todos sus rivales, entrando en
la meta con tiempo más que sufi-
ciente como para celebrar su vic-
toria, y un ilustre veterano como
Pedro Luis Gómez Moreno, que
conoce sus posibilidades, y tam-
bién sus límites, como  pocos, de-
cidió mantenerse a un ritmo algo
más bajo, pero suficiente como
para mantenerse en la segunda
posición.

Por detrás hubo pelea por la
tercera plaza, con Miguel Ángel
Ramos superando a Abraham Ta-
pias por escasos tres segundos. 

En la carrera de los cinco kiló-

metros hubo mucha más batalla
para las primeras posiciones, y la
victoria en la categoría masculina
fue para Salah Eddine, con Mario
Piedehierro y Emilio Barrientos
ocupando la segunda y la tercera
plazas respectivamente, mientras
que en féminas fue Alba Torrego
quien cruzó la línea de meta en la
primera posición, con Carolina
Bello en la segunda plaza, y Raquel
Barroso en la tercera. La entrega
de premios puso el punto y final a
una competición que tiene tanta
aceptación popular, como nivel
en sus participantes.
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CICLISMO Míkel Nieve se impone en la penúltima etapa del Giro de Italia que acaba hoy. P.51

FÚTBOL El Real Madrid se hace con la Champions tras ganar al Liverpool por 3-1. PÁGINAS49-50

Cerca de 2.000 ‘bikers’ llegan al
Acueducto en la Madrid-Segovia en
mountain bike.    PÁGINA 48
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David Valentín, entrando como vencedor en la meta. / ALEJANDRO MARTÍN

NDRO MARTÍN
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� El Programa Regional de Detec-
ción de Talentos, que la Federación
de Baloncesto lleva a cabo en todas
las provincias, vivirá hoy en Sepúl-
veda una jornada de lo más inten-
sa, con la celebración de un torneo
cuadrangular en el que tomarán
parte los Centros de Segovia, Soria,

Ávila y Valladolid tanto de categoría
masculina como femenina. Los en-
cuentros, doce en total, se dispu-
tarán en el polideportivo Félix
Arranz de Sepúlveda, a partir de las
diez y media de la mañana, pro-
longándose hasta las seis y media
de la tarde. 

BALONCESTO

FIESTA EN 
SEPÚLVEDA
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11 KILÓMETROS ABSOLUTA FEMENINA

1 MARGARITA FULLANA RIERA 0:50:05

2 MILAGROS FERNANDEZ MINGUEZ 0:54:23

3 NURIA DE FRUTOS ESCOBAR 0:56:05

4 PALOMA GONZALEZ ARRANZ 0:57:01

5 ELENA SANZ ALVAREZ 0:57:41

6 SARA GARCIA MAESTRO 0:59:07

7 ASCENSION MATEO GILSANZ 1:01:37

8 ARANZAZU LOPEZ SERRANO 1:02:25

9 RAQUEL ESCRIBANO LLORENTE 1:03:23

10 YOLANDA LUCIA ARCONES 1:06:22

11 ELISABET MATEO GARCIA 1:11:14

12 MARTA GONZALEZ PASCUAL 1:13:07

13 ROSA MARTIN SACRISTAN 1:13:08

14 MERCEDES ARRIBAS JERONIMO 1:16:06

11 KILÓMETROS ABSOLUTA MASCULINA

1 DAVID VALENTIN ARAGON 0:40:32

2 PEDRO LUIS GOMEZ MORENO 0:42:10

3 MIGUEL ANGEL RAMOS BENITO 0:42:21

4 ABRAHAM TAPIAS REVENGA 0:43:23

5 MIGUEL ANGEL MARTIN GRANADOS 0:43:53

6 RICARDO SANZ BERZAL 0:45:24

7 DANIEL HERRANZ GARCIA 0:45:26

8 SANTI CANO RODRIGUEZ 0:45:27

9 MOHAMED AGZANNAY BENAMAR 0:45:35

10 FERNANDO MATARRANZ ALVAREZ 0:46:11

11 DAVID BERZAL DE LUIS 0:46:44

12 JUAN JOSE MUÑOZ ACUÑAS 0:46:46

13 GERMAN PESQUERA GARCIA 0:47:26

14 GUILLERMO AMENGUAL PLIEGO 0:47:28

15 CARLOS ROJO GOMEZ 0:47:40

16 JULIO CESAR GARCIA GARRIDO 0:48:04

17 SERGIO RINCON PASTOR 0:48:21

18 DEMETRIO CASERO MOSQUERA 0:48:29

19 IVAN DORREGO HOYUELOS 0:48:40

20 JAVIER MUÑOZ VELASCO

21 RICARDO MARTIN MAGDALENO 0:49:17

22 ROBERTO MARTIN HERNANZ 0:49:17

23 JOLE LUIS HERRERO PALACIO 0:49:25

24 LUIS ALBERTO BERDUGO MARTIN 0:49:41

25 JESUS GIL PASCUAL 0:49:48

26 MARIANO BLANCO TEJEDOR 0:50:15

27 JESUS JAVIER GARCIA DE SANTOS 0:50:15

28 DANIEL MUÑOZ MUÑOZ 0:50:27

29 DANIEL SACRISTAN GOMEZ 0:50:31

30 SERGIO BLANCO AVIAL 0:50:44

31 MANUEL PEREZ LARA 0:51:06

32 JOSE LUIS SANCHEZ DEL RIO 0:51:08

33 FERNANDO MINGUEZ MIGUELAÑEZ 0:51:09

34 LUIS ALFREDO GOMEZ REVILLA 0:51:19

35 ANTONIO PERLADO ORTEGA 0:51:58

36 EZEQUIEL GILARRANZ HERNANZ 0:52:05

37 VICENTE PASCUAL CALVO 0:52:08

38 PEDRO GILSANZ ADRADOS 0:52:14

39 JUAN IGNACIO PEREZ-VILLAMIL ALVAR 0:52:15

40 FERNANDO SEGOVIANO GRANDE 0:52:12

41 JOSE CARLOS CACERES BAYON 0:52:31

42 CESAR SAN FLORENCIO MARUGA 0:52:59

43 JESUS CRUZ MARTIN PEREZ 0:53:08

44 JORGE GRANDE MIGUEL 0:53:28

45 FERNANDO JAVIER VEGAS GOMEZ 0:53:30

46 MIGUEL LUIS PUIGROS 0:53:36

47 ISAAC ALVAREZ GARCIA 0:53:41

48 GUILLERMO OTERO 0:54:14

49 MARIO SANTA BASILISA SAN B 0:54:45

50 JOSE ALFREDO SANZ HERRERO 0:55:20

51 JAVIER DIAZ MOLINA 0:55:37

52 ISIDORO CABRERO SASTRE 0:55:37

53 ABEL ALVAREZ GOMEZ 0:55:36

54 RAUL MARTIN OLMOS 0:55:37

55 AITOR GOMEZ LUCIA 0:55:40

56 JUAN FRANCISCO SANZ ALONSO 0:56:30

57 FRANCISCO JIMENEZ HEREDERO 0:56:42

58 ALBERTO DE ANDRES 0:57:13

59 JAVIER HERRANZ CONDE 0:57:22

60 UNAI CANCELO AGUADO 0:57:49

61 JAIME MEJIAS MACIAS 0:57:50

62 FRANCISCO JAVIER VAZQUEZ DE FRUTOS 0:58:19

63 SANTIAGO LECHON 0:58:31

64 MARIANO LAZARO GUIJARRO 0:59:24

65 FLORENCIO MONTES HERRANZ 0:59:37

66 LUIS SACRISTAN BARRAL 0:59:43

67 CARLOS SANZ ESPINAR 1:00:36

68 FERNANDO MARQUES GARCIA 1:01:06

69 JUAN EMILIO ARRIBAS HIGUERA 1:01:36

70 ROBRETO PELAEZ MONTES 1:01:36

71 RUBEN MANRIQUE TABANERA 1:01:48

72 JOSE ANTONIO CALVO DE LA CRUZ 1:01:48

73 MIGUEL ANGEL MARTIN ROMERO 1:01:56

74 ROBERTO SANZ ESTEVANEZ 1:02:25

75 ALBERTO SANZ BENAVENTE 1:02:23

76 JUAN ANTONIO PEREZ BARRIO 1:02:40

77 RAFAEL ILLANAS ARRANZ 1:02:53

78 MIGUEL ANGEL OLMOS OTERO 1:03:08

79 ALVARO GOMEZ GONZALEZ 1:03:19

80 JOSE MIGUEL SANZ MUÑOZ 1:03:21

81 FRANCISCO JAVIER GARCIA OREJUDO 1:03:49

82 PEDRO MIGUEL SAN GERMAN CONTRERAS 1:04:04

83 MARIANO SANTIUSTE NOGALES 1:06:12

84 JORGE EGIDO PLAZA 1:06:23

85 PEDRO HERRERO MATARRANZ 1:06:25

86 JAVIER MATARRANZ ALVAREZ 1:07:17

87 VICTOR EGIDO GIL 1:08:23

88 ANGEL CALERA JUAN 1:08:39

89 PEPE TURON RICO 1:11:03

90 SERGIO LOPEZ GOMEZ 1:12:41

5 KILÓMETROS ABSOLUTA FEMENINA

1 ALBA TORREGO GONZALEZ 0:16:24

2 CAROLINA BELLO NUÑEZ 0:16:57

3 RAQUEL BARROSO 0:17:46

4 PAULA KLAK 0:20:18

5 ESTRELLA SANCHO SANCHO 0:22:41

6 ANA SANTIUSTE LOPEZ 0:23:11

7 CARMEN JIMENEZ VEGA 0:23:37

8 CLAUDIA GARCIA DOMINGO 0:23:38

9 JULIA JIMENEZ ARRIBAS 0:23:38

10 ALICIA SAN JOSE 0:26:23

11 MARTA GARCIA DE FRANCISCO 0:26:23

5 KILÓMETROS ABSOLUTA MASCULINA

1 SALAH EDDINE 0:13:16

2 MARIO PIEDEHIERRO SAEZ 0:13:22

3 EMILIO BARRIENTOS HERNAN 0:13:26

4 DANIEL GONZALEZ MARTIN 0:13:56

5 DANIEL SANCHEZ GOZALO 0:14:05

6 ALEJANDRO MARTIN LOPEZ 0:14:30

7 FRANCISCO MANRIQUE MEDINA 0:15:57

8 PABLO HURTADO ROMERO 0:16:01

9 JORGE MARTIN GARZON 0:16:14

10 SERGIO MARTIN PEREZ 0:18:17

11 CARLOS ROMERO MARTIN 0:18:38

12 FIDEL RODRIGUEZ DUQUE 0:19:20

13 DANIEL CUADRADO OTONES 0:20:16

14 LUIS MINGUEZ NEBREDA 0:23:17

15 IVAN GARRIDO MARTIN 0:26:23

CLASIFICACIONES
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Llegada de algunos de los primeros corredores a la meta de la plaza de la Artillería. / KAMARERO Aún con fuerzas para levantar la bicicleta cruzando el arco. / KAMARERO

Carlos Hernández acaba primero en
la Madrid-Segovia en mountain bike
El ganador de la prueba emplea menos de cinco horas en completar los 117 kilómetros
de un trazado muy embarrado en algunos tramos. El segoviano Dani Gutiérrez es cuarto

J.M. / SEGOVIA
El ‘biker’ de Las Rozas, Carlos
Hernández García, uno de los me-
jores de la especialidad en lo que a
la zona centro se refiere, cruzó en
primer lugar la línea de meta de la
quinta edición de la BH Madrid-
Segovia, que se disputó en la jor-
nada de ayer sobre 117 kilómetros,
los que separan las 4 Torres madri-
leñas, en Montecarmelo, de la se-
goviana plaza de la Artillería.

Con una primera salida a las
ocho de la mañana, ya que los dos

millares de participantes en la
prueba fueron saliendo en dife-
rentes tramos horarios, según las
expectativas de tiempo que se
marcaban, los bikers fueron reali-
zando el primero de los tres tra-
mos de los que constaba la Ma-
drid-Segovia, ascendiendo hasta
la localidad de Cercedilla. Allí, tras
poco más de dos horas de esfuer-
zo continuado, se presentaron en
primer lugar Carlos Hernández,
con Jónathan Paz y Luis Jim for-
mando grupo. 

El tramo neutralizado dio pa-
so a la tercera etapa de la prueba,
con el descenso hasta Segovia en
el que el terreno embarrado por
las lluvias llevaba a los partici-
pantes a llevar no poco cuidado
para no sufrir caídas. Finalmen-
te, y con un tiempo en pocos se-
gundos inferior a las cinco horas,
Carlos Hernández cruzaba el ar-
co de meta situado a los pies del
Acueducto, después de haber re-
alizado este último tramo en dos
horas y un minuto, exactamente

el mismo tiempo que tardó Pablo
Morales, que acabó siendo se-
gundo en la llegada, con Jónat-
han Paz entrando tercero. Cuarto
fue el segoviano Dani Gutiérrez,
que entró ocho minutos después
de que lo hiciera el ganador de la
prueba.

CATEGORÍA FEMENINA En ca-
tegoría femenina, fue Patricia
Hernando la primera que consi-
guió llegar hasta la meta, con un
crono de seis horas y cuarenta mi-

Segovianos
en Kiev.
De entre los miles de
seguidores del Real
Madrid que se despla-
zaron hasta Kiev para
animar al conjunto
blanco en la final de la
Champions League
frente al Liverpool,
destacó la presencia
de un grupo de sego-
vianos que, como su-
cedió en Lisboa, en
Milán o en Cardiff, no
dudaron en hacer mi-
les de kilómetros en
avión hasta Rusia para
poder vivir una histó-
rica final para el equi-
po que entrena Zine-
dine Zidane, y volver a
España con bastante
celeridad, porque
mañana lunes tocará
volver a la rutina. / FO-

TO: EL ADELANTADO

nutos, mientras que Yolanda de
Lucas fue segunda, tras llegar
cinco minutos después que la ga-
nadora de la edición de 2018. Te-
niendo en cuenta que ambas en-
traron dentro de las 200 prime-
ras posiciones, aún restaban más
de un millar de bikers por llegar
a Segovia, algo que fueron ha-
ciendo de manera paulatina, con
una última subida por la calle Co-
ronel Rexach hasta doblar por la
calle Cañuelos que se hizo más
que dura después de un cente-
nar de kilómetros exigentes. En
la meta, los familiares de los de-
portistas les esperaban para brin-
darles el aplauso de los ganado-
res, porque no está al alcance de
cualquiera recorrer 117 kilóme-
tros en mountain bike, por cami-
nos en su mayoría embarrados,
como sucedió en la jornada de
ayer. Ese aplauso, y la reparadora
ducha en las instalaciones del pa-
bellón Enrique Serichol fueron
de lo mejor de la jornada.

ATLETISMO

E.A. / SEGOVIA
El atleta cadete del Blume Ale-
jandro Cobos, ha sido seleccio-
nado con Castilla y León para
participar en el Encuentro In-
tercomunidades que se cele-
brará hoy en Soria, participan-
do en la prueba de salto de al-
tura, en la que ha acreditado
una marca de 1,64 metros. 

Además, el atleta infantil,
Jorge Rojo, logró la mínima
para asisitir al campeonato de
España de su categoría que se
celebrará el fin de semana del
2 y 3 de junio en San Fernan-
do de Cádiz, tras acreditar
unas marcas de 12.57 en 80
metros lisos, 9,05 metros en
peso, y 24,23 metros en disco.

Alejandro
Cobos compite
con Castilla y
León en Soria



CHAMPIONS LEAGUEFÚTBOL

DEPORTES49DOMINGO 27 DE MAYO DE 2018 EL ADELANTADO DE SEGOVIA

Sergio Ramos levante el título de campeón de la Liga de Campeones por tercera temporada consecutiva, decimotercera en la historia del Real Madrid. / EFE

Bale paga la 13
Un Real Madrid legendario saca brillo a su corona con su tercera Champions seguida • El galés decide la final con
un doblete, el primero con una brillante chilena • Los fallos de Karius y la lesión de Salah condenan al Liverpool

EUROPA PRESS / MADRID
El Real Madrid conquistó la deci-
motercera Champions de su histo-
ria tras derrotar al Liverpool (3-1)
en la final disputada en Kiev gra-
cias a los goles de Karim Benzema
y Gareth Bale, el gran protagonista
con un doblete, el primero de ellos
con una exquisita chilena que con-
firma el soberano dominio de los
merengues en el Viejo Continente.

Ya son 13 y tres seguidas las Co-
pas de Europa que ha ganado el
equipo de Zidane: Milán, Cardiff y
Kiev. El Real Madrid demostró una
vez más que no juega finales, las
gana. Los merengues fueron de
menos a más y se agarraron a un
sensacional Bale para sacar brillo
a su corona. El galés marcó el gol

33 11
REAL MADRID LIVERPOOL

REAL MADRID: Keylor Navas; Carvajal (Nacho,
min.37), Sergio Ramos, Varane, Marcelo;
Modric, Casemiro, Kroos, Isco (Bale, min.61);
Cristiano y Benzema (Asensio, min.88).
LIVERPOOL: Karius; Trent-Arnold, Lovren, 
Van Dijk, Robertson; Wijnaldum, Henderson,
Milner (Emre Can, min.83); Salah (Lallana,
min.31), Firmino y Mané.
ÁRBITRO
Milorad Mazic (Serbia). 
Amonestó a Mané en el Liverpool.
GOLES
11--00,, min.51, Benzema. 11--11,, min.55, Mané.
22--11,, min.64, Bale. 33--11,, min.83, Bale.

vajal, que le hizo perder profundi-
dad en el costado derecho. Benze-
ma marcó un gol que fue anulado
por fuera de juego y Cristiano ganó
presencia en la poblada zaga del
Liverpool.

Sin embargo, no fue hasta la se-
gunda mitad cuando llegaron los
goles. Isco avisó con un lanza-
miento al larguero, pero fue Ben-

zema quien logró el primero tras
un grave fallo de Karius. El portero
alemán no se percató de la presen-
cia del delantero francés y su sa-
que fue interceptado con la bota
del ‘9’. El tanto fue tan cómico co-
mo importante.

Ahí respondió el equipo de
Jurgen Klopp, que sacó su orgullo
con un juego más directo y acabó

encontrando el premio. Un cór-
ner que peinó Lovren fue a parar
al senegalés Mané, que metió su
puntera para batir a Keylor Na-
vas. El empate reconfiguró la fi-
nal y obligó al vigente campeón a
un esfuerzo mayor con tal de im-
poner su puño de hierro. Era el
momento de “puerta grande” o
“enfermería”.

más decisivo, el 2-1, y cerró la
cuenta con un disparo desde la
frontal del área.

Los triunfos del Madrid ya son
una costumbre en las finales de
Champions. Hay generaciones
que no han visto jamás perder a
los blancos el partido decisivo. Se
trata de una más para el palmarés
del rey de Europa, el que más ve-
ces ha levantado los brazos al
viento, el equipo que tiene la pa-
labra ‘victoria’ inscrita en su ADN.
Y eso que, en Kiev, la final no co-
menzó de la mejor manera por el
ímpetu de los ingleses.

La verticalidad de Salah cues-
tionó los minutos iniciales, sobre
todo por su presencia en la banda
derecha para morder a Marcelo.
Mucha velocidad, algo de picante
y alguna presencia peligrosa que
despejó Keylor Navas con solven-
cia. Firmino lo intentó y Arnold
mandó el primer aviso con un de-
rechazo desde el pico del área.

Pero todo cambió a la media
hora, cuando Ramos cargó a Sa-
lah y el egipcio sufrió una lesión
en el hombro. Intentó continuar,
pero sus lágrimas fueron el mejor
reflejo de su impotencia. La susti-
tución privó al Liverpool de su ta-
lento y puso alas a un Real Madrid
que cambió su cara en los minu-
tos finales pese a la lesión de Car-

Bale, suplente en favor de Benzema, revolucionó el partido con un doblete que dio la Champions a los blancos. / EFE
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EUROPA PRESS / MADRID
El Rayo Vallecano afronta su se-
gundo ‘match-ball’ de la tempora-
da en la Liga 1|2|3 en la visita del
Lugo, donde una victoria propia o
un tropiezo del Sporting de Gijón
le daría el ascenso de manera ma-
temática a la Liga Santander,
mientras que los asturianos reci-
ben al Granada pendientes de lo
que suceda en Vallecas.

El último puesto de ascenso di-
recto, después de que el Huesca
lograse su objetivo el pasado lu-

nes en el Anxo Carro (0-2), sigue
en liza entre los madrileños y los
gijoneses, sobre todo después de
que el conjunto franjirrojo, líder
hasta el último fin de semana, ca-
yese en Santo Domingo (4-0).

Sin embargo, los de Míchel po-
seen 73 puntos y suficiente venta-
ja para garantizase la otra plaza de
privilegio. A falta de seis unidades
en juego, sólo necesitan dos para
cumplir el sueño.

Por ello, una victoria ante el Lu-
go, convidado de piedra el lunes

en el ascenso de los oscenses, sería
suficiente para firmar la vuelta a
Primera, que también conse-
guirían hagan lo que hagan si los
del ‘Pipo’ Baraja caen ante los na-
zaríes. De hecho, a los asturianos
sólo les vale ganar los dos partidos
y que los madrileños no ganen
ninguno de ellos.

En cuanto a la lucha por la pro-
moción, Zaragoza (65) y Valladolid
(64), cuarto y quinto de la tabla
respectivamente, se enfrentan en
La Romareda en un duelo clave

44Zaragoza-Valladolid. 20.30

44Albacete-Barça B. 20.30

44Cádiz-Tenerife. 20.30

44Sporting-Granada. 20.30

44Reus-Córdoba. 20.30

44Almería-Alcorcón. 20.30

44R.Vallecano-Lugo. 20.30

44Huesca-Nàstic. 20.30

44Cultural-Oviedo. 20.30

44Sevilla A.-Numancia. 20.30

44Osasuna-Lorca. 20.30

JORNADA 41iEl Rayo afronta el segundo
‘match-ball’ por el ascenso

por no descolgarse. Con los pri-
meros aspirantes a entrar en la zo-
na de promoción a tres y dos pun-
tos, el que caiga este domingo
podrían complicarse la vida.

Y es que Numancia y Oviedo,
con 62 unidades cada uno, ame-
nazan los puestos nobles, que
ahora mismo marca, con 63, un
Cádiz que recibe a un Tenerife (57)
con minúsculas posibilidades. Por
su parte, los sorianos visitan al
descendido Sevilla Atlético, mien-
tras que los asturianos viajan para
enfrentarse a una Cultural Leone-
sa que marca la permanencia y
que no puede relajarse.

Osasuna, con 61 puntos, tam-
bién podría engancharse a los
puestos altos si vence en El Sadar
al Lorca, descendido desde hace
varias semanas.

Zidane se hace eterno
El técnico francés supera a mitos del blancos como Miguel Muñoz y Del Bosque con su
tercera ‘Orejona’, noveno título desde su llegada al Real Madrid hace poco más de años

EUROPA PRESS / MADRID
El francés Zinedine Zidane ha en-
gordado aún más su nutrido pal-
marés como entrenador del Real
Madrid, después de conquistar su
tercera Liga de Campeones mer-
ced a la victoria contra el Liverpo-
ol (3-1) en la final disputada en el
Estadio Olímpico de Kiev.

Con este nuevo entorchado,
tercero seguido de la Champions
League, Zidane logró su noveno tí-
tulo en dos años y medio como in-
quilino del banquillo blanco, su
primera experiencia como técni-
co. Y en lo que se refiere a Copas
de Europa para preparadores ma-
dridistas, el francés también su-
peró a quienes ocupan el listado
con dos trofeos: José Villalonga
(ganó en 1956 y 1957), Luis Carni-
glia (en 1958 y 1959), Miguel
Muñoz (en 1960 y 1966) y Vicente
del Bosque (en 2000 y 2002).

Por otra parte, ‘Zizou’ igualó
con esos tres títulos al inglés Bob
Paisley, quien consiguió todos con
el Liverpool (1977, 1978 y 1981), y
al italiano Carlo Ancelotti, gana-
dor de dos ‘Orejonas’ con el  Milan
(2003 y 2007) y otra con el Real Ma-
drid (2014). Precisamente, el pro-
pio Zidane era ayudante de Ance-
lotti en aquella cita de hace cuatro
años, cuando el conjunto meren-
gue superó en la prórroga por 4-1
al Atlético de Madrid en Lisboa.

‘Zizou’ puso en tierras lisboetas
la primera piedra de un exultante
camino; aunque era difícil de pre-
sagiar, ya que había aterrizado sin
demasiada experiencia en la pri-
mera plantilla madridista el 4 de
enero de 2016 para sustituir al des-
tituido Rafa Benítez. Como aval, el
francés tenía su etapa al abrigo de
Ancelotti y haber estado al mando
del Real Madrid Castilla en Segun-
da División B; pese a todo, trans-
mitió la calma que necesitaban por
Concha Espina y elevó su éxito
hasta cotas ya históricas.

Al curso siguiente, su equipo in-
cluso revivió hazañas de hace seis
décadas. El Real Madrid había con-

quistado su último doblete de Liga
más Copa de Europa en 1958 (con
Carniglia), hasta que llegó Zidane
en 2017 a lomos de Cristiano Ro-
naldo, Sergio Ramos, Keylor Navas,
Modric, Isco, Benzema y compañía.

DETRÁS DE MIGUEL MUÑOZ Pa-
ra más inri, esta tercera Cham-
pions le sirve a Zidane para situar-
se como el segundo entrenador
más laureado de la historia del
club a tenor también de: una Liga,
una Supercopa de España, dos Su-
percopas de Europa y dos Mun-
diales de Clubes; superó de tal for-
ma las tres Ligas (1978, 1979,
1986), dos Copas (1974, 1982), una
Copa de la Liga (1985) y dos Copas
de la UEFA (1985, 1986) ganadas
por Luis Molowny.

El siguiente en la lista es Del
Bosque, cuyos siete trofeos fueron
dos Champions (2000, 2002), dos
Ligas (2001, 2003), una Supercopa
de España (2001), una Supercopa
de Europa (2002) y una Interconti-
nental (2002). Por delante de todos
ellos todavía figura Miguel Muñoz,
con un bagaje de 14 títulos.

De cara a la primera mitad de
la temporada 2018-19, ‘Zizou’
podría ampliar su largo palmarés
si doblega al Atlético de Madrid en
la Supercopa de Europa (próximo
15 de agosto en el Lilleküla Sta-
dium de Tallin, Estonia) y si luego
conquista otro Mundial de Clubes
(del 12 al 22 de diciembre en los
Emiratos Árabes Unidos).Zidane da instrucciones durante el partido en el Olímpico de Kiev. / EFE

DDeessddee  ssuu  aasscceennssoo  eenn
eenneerroo  ddee  22001166,,  ZZiiddaannee  hhaa
ggaannaaddoo  ttrreess  CChhaammppiioonnss,,
uunnaa  LLiiggaa,,  uunnaa  CCooppaa,,  ddooss
SSuuppeerrccooppaass  ddee  EEuurrooppaa,,

uunnaa  ddee  EEssppaaññaa  yy  ddooss
MMuunnddiiaalleess  ddee  CClluubbeess

E.P. / MADRID
El Real Madrid y el Atlético de
Madrid disputarán el próxi-
mo 15 de agosto el partido
por la Supercopa de Europa
en el Lilleküla Stadium de Ta-
llin (Estonia), en calidad de
campeones respectivos de la
Liga de Campeones y de la
Europa League del recién
acabado curso 2017-18.

El cuadro blanco con-
quistó ayer en Kiev la Cham-
pions y confirmó el derbi por
reinar en Europa. El partido
tendrá cierto morbo añadido
ya que ambos equipos se cru-
zarán por sexta vez en com-
petición europea, cuarta en
las últimas cinco tempora-
das. El balance es favorable
para el Real Madrid, actual
campeón de esta Supercopa,
pues nunca ha sido elimina-
do de un torneo continental
por su vecino madrileño.

Eso sí, el equipo madridis-
ta y el colchonero se encon-
trarán por primera vez en es-
te torneo; el primero buscará
lo que sería su quinta corona
(cuarta en cinco años tras las
de 2002, 2014, 2016 y 2017);
mientras tanto el Atleti inten-
tará sumar la tercera a sus vi-
trinas, pues ya la conquistó
en 2010 y 2012.

El último duelo entre Real
Madrid y Atlético en Europa
llegó en las semifinales de la
Champions en 2017. En el
duelo de ida, en el Bernabéu,
vencieron los locales por 3-0
gracias a un ‘hat-trick’ de
Cristiano; en la vuelta, un
amago de remontada inicial
puso pimienta al partido des-
pués de los goles rojiblancos
de Saúl y Griezmann (penal-
ti), pero un tanto de Isco al
borde del descanso —tras un
jugadón individual de Benze-
ma— acabó con la fe del es-
tadio Vicente Calderón.

Los anteriores preceden-
tes (finales de 2014 y 2016) y
cuartos de final de 2015) tam-
bién cayeron del lado blanco.

Real Madrid 
y Atlético 
se jugarán la
Supercopa
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El perfil de la etapa de hoy

VIGÉSIMA ETAPA
11..  MMIIKKEELL  NNIIEEVVEE  ((EESSPP//MMiittcchheellttoonn--SSccootttt)) 55hh4433::4488
2. Robert Gesink (HOL/Lotto NL-Jumbo) a 2:17
3. Felix Grosschartner (AUS/Bora-Hansgrohe) 2:42
4. Giulio Ciccone (ITA/Bardiani) 3:45
5. Gianluca Brambilla (ITA/Trek-Segafredo) 5:23
6. Wout Poels (HOL/Sky) 6:03
7. Chris Froome (GBR/Sky) m.t.
8. Davide Formolo (ITA/Bora-Hansgrohe) m.t.
9. Domenico Pozzovivo (ITA/Bahrain-Merida) m.t.
10. Richard Carapaz (ECU/Movistar) m.t.
...//...
88. Thibaut Pinot (FRA/Gropama-FDJ) 45:32

GENERAL
1. Chris Froome (GBR/Sky) 86h11:50
2. Tom Dumoulin (HOL/Sunweb) a 46
3. Miguel Ángel López (COL/Movistar) 4:57
4. Richard Carapaz (ECU/Astana) 5:44
5. Domenico Pozzovivo (ITA/Bahrain-Merida) 8:03
66..  PPEELLLLOO  BBIILLBBAAOO  ((EESSPP//AAssttaannaa)) 1111::5500
7. Patrick Conrad (AUT/Bora-Hansgrohe) 13:01
8. George Bennett (AUS/Lotto NL-Jumbo) 13:17
9. Sam Oomen (HOL/Sunweb) 14:18
10. Davide Formolo (ITA/Bora-Hansgrohe) 15:16

CLASIFICACIONES

Nieve da sabor español al Giro
y Froome sentencia su triunfo
El navarro, liberado de la responsabilidad de ayudar a Simon Yates, conquista el puerto de
Cervinia • Pinot se hunde y Miguel Ángel López completará el podio detrás de Dumoulin

EUROPA PRESS / MADRID
El navarro Mikel Nieve (Mitchel-
ton-Scott) ganó en solitario la vigé-
sima etapa del Giro de Italia,
penúltima de esta 101ª edición y
disputada sobre 214 kilómetros
entre las localidades de Susa y Cer-
vinia, y en la que el británico Chris
Froome (Sky) dejó sentenciado su
triunfo en la clasificación general.

Tras una exigente etapa en la
que Thibaut Pinot (Groupama-
FDJ), hasta ayer tercero y favorito
al podio, se dejó todas sus opcio-
nes de subir al cajón, Nieve dio un
tirón a menos de 30 kilómetros pa-
ra la meta y nadie pudo seguirlo;
pese a los intentos del austríaco
Felix Grosschartner (Bora-Hans-
grohe), tercero al final, nadie evitó
que el corredor del Mitchelton die-
se al ciclismo español su primera
victoria en este Giro.

Por su parte, después de una
serie de ataques constantes entre
Froome y su inmediato rival por la
‘maglia rosa’, el neerlandés Tom
Dumoulin (Sunweb), fue el ciclista
del Sky quien aguantó el tipo en
las rampas finales para conservar
sus 40 segundos de ventaja en el
liderato antes de llegar hoy a la
conclusión en Roma.

En una etapa marcada por los
últimos aunque duros ascensos de
montaña de este Giro, se produjo
una rápida fuga. En los primeros
kilómetros y puertos de la carrera,
uno de los favoritos a la victoria fi-
nal, el británico Simon Yates (Mit-
chelton-Scott) se quedó sin opcio-
nes en el Col Saint Pantaléon.

En ese mismo puerto, se quedó
otro de los favoritos en el descen-

Mikel Nieve logró la victoria, primera española en este Giro, tras un gran ataque a falta de 30 kilómetros para la meta. / EFE

so, pues Pinot perdió cinco minu-
tos mientras se iba estableciendo
una nueva escapada; en ella des-
tacaba la presencia de los citados
Nieve y Grosschartner. Además,
Froome se mantenía cauto y pro-
tegido por su equipo para dejar
sentenciada cuanto antes la carre-
ra, en detrimento de Dumoulin.

A falta de menos de 30 kilóme-
tros para llegar a la meta, y enfren-
tarse a la última rampa de Cervi-
nia, Nieve dio un oportuno estirón
para dejar rápidamente atrás a sus
rivales; pronto empezó a meter
bastante diferencia al grueso del
pelotón, con el que llegó a ateso-

rar una renta de 8:09. Luego, el
también neerlandés Robert Ge-
sink (Lotto NL-Jumbo) superó un
pinchazo a pocos kilómetros para
terminar segundo sobre la meta, a
2:17 del ganador español.

FROOME, AUTORITARIO Froo-
me y Dumoulin, por su parte, se
encontraban en el mismo grupo,
a una distancia considerable de
los líderes, pero empezaron a lu-
char entre sí para dar el golpe de-
finitivo por llevarse la ‘maglia ro-
sa’. El neerlandés quiso escaparse
en un par de ocasiones, pero el ci-
clista del Sky tiró de coraje para
impedir quedarse colgado.

Por otro lado, tras perder Pinot
sus opciones de subirse al tercer
escalón del podio, será el colom-
biano Miguel Ángel López (Asta-
na) quien ocupe tal lugar después
de haberse impuesto en una dura
batalla al ecuatoriano Richard Ca-
rapaz (Movistar).

A falta de la última etapa, que
se disputará íntegramente en Ro-
ma sobre 118 kilómetros, Froome
conquistará su primer Giro y am-
pliará con ello su ya de por sí ex-
tenso palmarés. A falta de resol-
verse su posible sanción por do-
paje, su historial luce cuatro Tours
de Francia y una Vuelta a España.

Ricciardo logra una pole de récord
con Alonso séptimo y Sainz octavo
E.P. / MADRID
El australiano Daniel Ricciardo
(Red Bull) firmó ayer la pole, ré-
cord histórico del circuito, para la
carrera del Gran Premio de Móna-
co, mientras que Fernando Alonso
(McLaren) y Carlos Sainz (Renault)
comenzarán desde la séptima y la
octava plaza, respectivamente.

De esta manera, el oceánico,
que logra su segunda pole en el
Principado, partirá desde la pri-
mera línea de la parrilla junto al
alemán Sebastian Vettel (Ferrari),
mientras que el británico Lewis
Hamilton (Mercedes) encabezará
la segunda fila junto al finlandés
Kimi Raikkonen (Ferrari).

La jornada comenzó con mo-
vimiento en las calles del Princi-
pado. Durante los terceros libres,
el holandés Max Verstappen (Red
Bull) se estrelló en el giro de la Pis-

cina contra una de las vallas y des-
trozó la suspensión delantera de-
recha de su monoplaza.

Los serios daños del RB14 le im-
pidieron salir en la sesión de clasi-
ficación, y la sustitución de la caja
de cambios le obligaba a cumplir
cinco posiciones de penalización.
Así, un puesto casi seguro para Red
Bull quedaba libre para la Q3.

Sólo una bandera amarilla pro-
vocada por el local Charles Leclerc
(Sauber), que se fue largo en Santa
Devota, sobresalió en una Q1 tran-
quila y en la que quedaron elimi-
nados Kevin Magnussen (Haas),
Lance Stroll (Williams), Marcus
Ericsson (Sauber) y Brendon Har-
tley (Toro Rosso).

Mientras, tanto Alonso —sépti-
mo— como Sainz conseguían co-
larse en la tanda intermedia, con
más apuros el madrileño, que era

Ricciardo (centro) logró la pole por delante de Vettel (izq) y Hamilton. / EFE

do (Red Bull) lanzado que se apro-
vechaba de la apuesta de los Mer-
cedes por los ultrablandos, que no
trajo los resultados esperados. El
británico Lewis Hamilton era ter-
cero, justo por detrás del alemán
Sebastian Vettel (Ferrari), mien-
tras que Valtteri Bottas se confor-
maba con la quinta plaza.

El 1:10.810 marcado por el aus-

traliano en el primer tramo de la
Q3, el mejor tiempo marcado nun-
ca en Mónaco, acabó con las es-
peranzas de sus rivales, que se lan-
zaron a por la otra plaza en la pri-
mera fila de la parrilla.
Finalmente, fue Vettel el que se po-
sicionó segundo en un Gran Pre-
mio donde los adelantamientos
son prácticamente inexistentes.

[   ]” FERNANDO ALONSO

«Mónaco es un
circuito especial,
en uno normal
no estaríamos
tan arriba»

decimotercero. Sin embargo, am-
bos aguantaron el tipo en la Q2, a
pesar de que su pase a la ronda de-
finitiva estuvo en el aire hasta el
último momento, pasando octavo
y noveno respectivamente.

Casi un segundo de diferencia
separaba al asturiano del líder en
ese momento, un Daniel Ricciar-
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Una exhibición de LeBron fuerza el séptimo partido
en la final del Este � LeBron James, con un espectacular doble-
doble de 46 puntos y 11 rebotes, dio la victoria a Cleveland Cavaliers
sobre Boston Celtics (109-99) y forzó el séptimo y último partido de la
final de la Conferencia Este de la NBA, que se resolverá esta madruga-
da. En el Quicken Loans Arena, James revivió las esperanzas de los de
Ohio, siempre a remolque en la serie que da el pase a luchar por el ani-
llo. Así, emergió con 17 de 33 tiros de campo, incluidos 5 de 7 triples, y
7 de 11 desde la personal para materializar 46 tantos. A ellos, el de

Akron unió 11 rebotes y se quedó al borde del triple-doble al repartir
nueve asistencias, siendo la referencia de su equipo en la faceta más
solidaria. En sus 46 minutos sobre la cancha, también tuvo tiempo de
recuperar tres balones y poner un tapón. Con ello, secó los 28 puntos
del base Terry Rozier y los 27 del alero Jaylen Brown para los Celtics,
que sólo estuvieron por delante en el partido en el primer cuarto gra-
cias a los 15 tantos del ‘rookie’ Jayson Tatum. Los Cavs fraguaron su
victoria en un gran segundo cuarto (34-18) en el que lograron hacerse
con una renta de 11 puntos, que manejaron durante todo el choque.

NBA

E.P. / MADRID
El Kirolbet Baskonia defiende
su fortín del Buesa Arena del
Unicaja para cumplir con su
favoritismo en el cruce de
cuartos de final del play off de
la Liga Endesa que arranca
hoy (18.30/Movistar Deportes
1), un choque entre dos habi-
tuales aspirantes a plantar ca-
ra en la lucha por el título.

El conjunto vasco terminó
segundo la fase regular, una
temporada brillante a tenor
sobre todo de cómo co-
menzó, y por ello se cruza con
el séptimo clasificado, un
Unicaja que perdió tres de los
últimos cuatro partidos. En
Vitoria aspiran a llegar lejos e
incluso pelear por su cuarta
liga (2002, 2008 y 2010) con
Pedro Martínez.

El técnico catalán relevó
el fallido y fugaz proyecto de
Pablo Prigioni para volver a
hacer del Baskonia la habi-
tual máquina de competir
año tras año, pese al cambio
de cromos. Al conjunto vasco
le dio para jugar el play off de
la Euroliga, cayó en el primer
partido de la Copa del Rey an-
te el Barça, y mostrar un do-
minio en liga solo superado
por el Real Madrid.

El 15-2 en la segunda vuel-
ta de los de Pedro Martínez,
mejor balance de la liga, con-
trasta con un final más justo
en los de Málaga. Los de Joan
Plaza, que han perdido los
cuatro partidos de esta tem-
porada ante los vitorianos,
parecen haber llegado algo
tocados de forma a la traca fi-
nal, con una mala racha de
resultados que eso sí no hizo
peligrar su clasificación al
play off. La transformación
de los de Málaga es más que
factible, un equipo también
con su gen competitivo de-
mostrado con creces, pero
que parece exprimido.

El Baskonia 
no se fía del
mal momento
del Unicaja

BASKONIA: Huertas, Janning,
Timma, Shengelia y Poirier —posible
quinteto inicial— Beaubois, Granger,
Voigtmann, Vildoza, Diop, Garino y
Malmanis.
UNICAJA: McCallum, Salin,
Milosavljevic, Brooks y Augustine 
—posible quinteto inicial— Nedovic,
Shermadini, Waczynski, Suárez,
Alberto Díaz, Dani Díez y Okouo 
ÁRBITROS
Jiménez, Araña y Manuel.
PABELLÓN
Fernando Buesa Arena.
HORA
18.30/Movistar Deportes 1.

Ficha técnica

REAL MADRID: Doncic, Causeur, Rudy,
Reyes y Ayón —posible quinteto inicial—
Campazzo, Llull, Randolph, Thompkins,
Tavares, Carroll, Taylor y Randle.
IBEROSTAR: Borg, Vasileiadis, Ponitka,
Abromaitis y Vázquez —posible quinteto
inicial— Bassas, Tobey, Niang, Beirán,
Akognon, San Miguel, Odiase y Bonde.
ÁRBITROS
Hierrezuelo, Aliaga y Martínez.
PABELLÓN
WiZink Center.
HORA
12.30 / #0.

Ficha técnica

BARCELONA: Ribas, Koponen, Claver,
Moerman y Tomic —posible quinteto
inicial— Reynolds, Hanga, Jackson,
Navarro, Heurtel, Oriola y Sanders.
MORABANC ANDORRA: Albicy, Blazic,
Walker, Sanè y Diagne —posible quinteto
inicial— Fernández, Iverson, Jankovic,
Stevic, Shurna, Jelínek y Colom.
ÁRBITROS
Peruga, Perea y Zamorano.
PABELLÓN
Palau Blaugrana.
HORA
20.45 / Movistar Deportes 1.

Ficha técnica

El Madrid abre
su reconquista
Un Iberostar Tenerife sin presión amenaza a
los blancos en el duelo inaugural del play off

EUROPA PRESS / MADRID
El Real Madrid iniciará su objetivo
de reconquistar la Liga Endesa con
su primer duelo del play off de
cuartos de final ante el Iberostar
Tenerife (12.30 horas/#0), un ad-
versario que ya ha cumplido los
objetivos que se planteó a princi-
pio de temporada y que llega a la
eliminatoria sin ninguna presión.

Justo una semana después de
proclamarse campeón de Europa
por décima vez, el Real Madrid,
tras el partido de trámite ante el
Herbalife Gran Canaria, necesita
recuperar su máxima tensión
competitiva para dar el primer pa-

so hacia semifinales en una serie
muy peligrosa, ya que se disputa
al mejor de tres partidos.

Tras dar descanso a varios ju-
gadores importantes en Gran Ca-
naria, Pablo Laso recupera a todos
sus pupilos, entre ellos Luka Don-
cic, que estrenará su designación
como MVP liguero y que quiere li-
derar el camino hacia otro título
antes de su posible marcha a la
NBA, de la que no quiere hablar
hasta que no acabe la temporada.

La inesperada derrota en la fi-
nal del año pasado ante el Valen-
cia Basket (3-1) también alimenta
las ganas del equipo blanco, que
fue un rodillo en la fase regular su-
mando 30 victorias en 34 jorna-
das, cinco más que el Kirolbet
Baskonia, segundo clasificado.
Con ese rol de indiscutible favori-
to afronta los cuartos de final, ron-
da en la que no queda eliminado
desde la temporada 2007/08.

Por su parte, el Iberostar ya ha
sacado sobresaliente esta tempo-
rada, tras llegar hasta semifinales
de la Copa del Rey —donde cayó
precisamente ante el Real Madrid
(77-59)— y lograr su clasificación
para el play off por segunda tem-
porada, tras su derrota por 2-1 an-

te el Unicaja el año pasado. Ahora
aspira a la innegable matrícula de
honor que supondría eliminar al
rey de Europa.

El balance de precedentes en-

tre ambos clubes, un rotundo 21-
3 a favor del Real Madrid, aumen-
ta la dificultad de esta hazaña, que
pasa por ganar al menos un parti-
do en la capital.

Carroll intenta anotar en el último partido ante el Herbalife Gran Canaria. / EFE

El Barça no quiere empezar con
susto ante el Morabanc Andorra

E.P. / MADRID
El FC Barcelona Lassa inicia (20.45
horas) su eliminatoria de cuartos
de final en el play off de la Liga En-
desa ante el Morabanc Andorra,
un rival que este curso ha comple-
tado una gran segunda vuelta en

la fase regular pero que nunca ha
accedido a las semifinales de la lu-
cha por el título liguero.

Con esta eliminatoria, se ree-
ditará 23 años después el duelo
entre barceloneses y andorranos
en un play off de la ACB. En aquel
enfrentamiento de la campaña
1994-95, también en cuartos, la
victoria sonrió a los culés por un
global de 2-0. El Barça, que ganó
ambos partidos de esa serie por
más de 10 puntos de diferencia, fi-
nalmente logró aquel título de
campeón y ahora espera repetir
dicho resultado como talismán.

Para consumar ese reto, Svetis-
lav Pesic dará ahora más oportu-
nidades al alero estadounidense
Rakim Sanders, recién retornado
a la dinámica del grupo tras haber
estado tres meses lesionado. Pese
a tener al pívot francés Kevin Se-

raphin aún de baja por eternas
molestias físicas y con el ala-pívot

español Pierre Oriola en la lista de
dudas, no hay más contratiempos
para la enfermería culé.

En los tres precedentes entre
ambos equipos de esta tempora-
da, el conjunto blaugrana se ha
llevado dos triunfos: por 89-70 en
la final de la Liga Catalana (dispu-
tada en Reus) y por 94-70 como
local en la jornada 31 de la Liga
Endesa; mientras tanto el Mora-
banc ha ganado el otro encuen-
tro, por 102-90 en su pista duran-
te la jornada 17 de la ACB.

El Barça disfrutará de la venta-
ja de campo lograda al acabar ter-
cero en la Liga Regular. Y enfrente
estará un Morabanc que el año
pasado ya afrontó dicha serie con
el factor cancha en contra, per-
diendo finalmente ante el Real
Madrid (2-1). Sin embargo, los an-
dorranos han sido capaces de ga-
nar esta campaña como locales al
propio Barça, al Valencia Basket y
al club madridista; así que su ob-
jetivo será volver del Principado,
tras la segunda cita de la elimina-
toria, aún con opciones de seguir
ampliando su particular historia.

Sanders lanza un gancho. / EFE
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EL SEÑOR

D. Julián Martín García
Ha descansado en la paz del Señor 

en Santa María la Real de Nieva
el día 26 de mayo de 2018

A los 88 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.
Esposa, Martina Magdaleno; hijos, Julián, Leoncio,
Félix y María Antonia; hijos políticos, Natividad y
Francisco; nietos, Adrián, José, Félix, Mirian y Kiko;
hermanos, hermanos políticos, sobrinos y demás
familia,

Ruegan una oración por su alma

El funeral por el eterno descanso de su alma tendrá lugar hoy
día 27, a las 13:00 horas, en la iglesia parroquial de Santa María la
Real de Nieva; acto seguido, el cadáver recibirá cristiana sepultu-
ra en el cementerio de Santa María la Real de Nieva.

CASA DOLIENTE: TANATORIO SAN JUAN DE LA CRUZ DE NAVA DE LA ASUNCIÓN

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14

�

(3)

EL SEÑOR

D.Anastasio 
García Serna

TASIO EL PELLEJERO

Ha descansado en la paz del Señor en Segovia
el día 25 de mayo de 2018

A los 81 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.
Hermanos, Rosa, Paca, Manolo y Pili García
Serna; sobrinos, sobrinos políticos y demás
familia,

Ruegan una oración por su alma

Los restos mortales serán incinerados, hoy día 27 a las 12:00
horas en Crematorio Santa Teresa de Segovia.

CASA DOLIENTE: TANATORIO SANTO CRISTO DE LA PEÑA DE NAVA DE LA ASUNCIÓN

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14



Abogados

Ángel Gracia Ruiz C.L.
Grabador Espinosa, 1,
1º izq. Teléfono:
921463307

JYM Sanz Abogados
C.B. Julián Sanz Gó-
mez. Mónica Sanz Sie-
rra. www.jymsanzabo-
gados.com Ezequiel
González, 29. Teléfo-
no: 921461501

Julia González Herre-
ro. Plaza Somorrostro,
3. Teléfono: 921426161

Martín Merino Aboga-
dos. Plaza de Gueva-
ra, 4. Teléf.:
921443258

Ricardo Catalina Mi-
randa. Ada. Camilo Jo-
sé Cela, 8, 1º. Teléfono:
921143060. Cuéllar

Administra-
ción de Comu-

nidades

Magesco Administra-
ción. Avda. Fernández
Ladreda, 27, 2º Dcha.
Teléf.: 921413355. 

Alarmas

Drin Polígono Indus-
trial El Acueducto.Te-
léfono: 902902910.

Alimentación

Casa Candamo. San
Francisco, 2. Teléf.:
921434624. 

La Tienda del Señor
Emilio. José Zorrilla,
74. Teléf.: 921420426

Distribuciones Ali-
mentarias San Loren-
zo. Avda. del Sotillo, 3.
Teléfono: 921433260.
La Lastrilla.

Dionisia San Juan Mo-
reno. Eras, 3. Teléf.:
921557265. Santo To-
mé del Puerto.

Almacén de bebidas
Hijos de Esteban Mu-
ñoz. Caño, 28. Teléfo-
no: 921575068. Na-
valmanzano.

Supermercado Jesús
Marino, Granero, 13.
Teléfono: 921543111.
Boceguillas

Huercasa. Lavaderos,
s/n Teléf.: 921160006.
Sanchonuño.

Áridos

Carrión Arexna / Ga-
sóleos Segovia Ca-
rrión. www.arexna.es
Joaquín Sorolla, 9. Te-
léfono: 606948363.
Nava de la Asunción.

Armerías

Armería San Miguel.
C/ Cristo del Mercado,
5. Teléf.: 921422628

Antigüedades

Antigüedades Ana y
Belén. Marqués del
Arco, 26. Teléfono:
921047513. 

Arqueólogos

Isabel Marqués Mar-
tín. C/ Del Carmen, 5.
Teléfono:  921461653,
696649706.

Arquitectos

Cristina Martínez Mo-
llinedo. Juan Bravo, 7.
T e l é f o n o :
629042676.

Joaquín Albertos
Díez. Almendros, 3.
Loca l .  Te lé fono :
921432587.

Trazados Tz2 Arqui-
tectura. Plaza Es-
pronceda, 16. Teléfo-
nos: 921118797/
637768470. 

Attrium. Del Tango,
15, www.attrium.info.
T e l é f o n o s :
9 2 1 4 0 6 5 4 3 /
616483216. San Cris-
tóbal de Segovia.

Artesanía

Montón de Trigo,
Montón de Paja. Juan
Bravo, 21.  Plaza de la
Merced, 1. Teléfono.:
9214626700

Bares

100 Montaditos. Av-
da. del Acueducto, 11.
Teléfono: 921422586

Alma Nostra. San
Francisco, 48. Teléfo-
no: 646505271

Atrio Bar. Hermanos
Barral, 3. Teléfono:
921463891.

Bar OS’47. Ortiz de
Paz, 8. Teléfono:
618014347

Bar Buenavista. Val-
devilla, 58. Teléf.:
921428642. 

Bar Calypso. Cándido
López, 6. Teléf.:
921923070.

Bar Cambalache. Des-
ayunos y tapeo. San
Agustín, 22. Teléfono:
921050318. 

Bar Canavan’s. Plaza
de la Rubia, 2. Teléfo-
no: 921460252. 

Bar Cancha 17 Dáma-
so Alonso, 16. Teléf.:
921475449. 

Bar California. Plaza
Doctor Gila, 5. Teléfo-
no: 921463749

Bar Cárdaba. San
Cristóbal, 20. Teléf.:
921434028. 

Bar Casa Paco. San
Lorenzo, 5. Teléf.:
921431435. 

Bar Casa Vicente.
Plaza de La Rubia, 6.
Teléf.: 921462541. 

Bar Cathedra. Paseo
Conde Sepúlveda, 1.
Teléf.: 921431072. 

Bar Distinto. Avda. Vi-
cente Aleixandre.  Te-
léfono: 655043012

Bar Como en Casa.
Vía Roma, 26. Teléfo-
no: 646843397.

Bar El Antiguo Café.
Alto de Los Leones, 8.
Teléfono: 921437373. 

Bar  E l  Caba l l o
B lanco . Obispo
Quesada, 22. Telé-
fono: 921441164. 

Bar El Compás. Santo
Tomas, 1. Teléf.:
921428648. 

Bar El Desván. Juan
bravo, 58. Teléfono:
921462741. 

Bar El Fogón de Ro-
berto. Crta. San Rafael
PKM 87 (Centro de
Transportes). Teléfo-
no: 921448095.

Bar El Norte. José Zo-
rrilla, 118. Teléfono:
649943846

Bar El Pabellón. Dá-
maso Alonso, 52. Te-
léfono: 921110053.

Bar El Rincón de Raúl.
José Zorrilla, 42. Te-
léf.: 921440726. 

Bar El Rincón Real.
José Zorrilla, 134. Te-
léfono: 921476375.

Bar El Soto. Plaza Tir-
so de Molina, 11. Telé-
fono: 921110815

Bar El Sitio. Infanta
Isabel, 9. Teléfono:
921460996. 

Bar El Socorro. Soco-
rro, 10. Teléfono:
921460594.

Bar El Vecino. Plaza
Espronceda, 10. Telé-
fono: 630178908.

Bar España. Plaza de
la Universidad, 7. Te-
léfono: 921430402

Bar Futbar. Blanca de
Silos, 13. Teléfono:
921434675

Bar Giorgio. Goberna-
dor Fdez. Jiménez, 14.
Teléfono: 921425904. 

Bar Jauja. Carretera
de San Rafael, 10.
Telf.: 921420012. 

Bar Jeyma. Cronista
Lecea nº1. Teléfono:
921700134

Bar La Concepción.
Plaza Mayor, 15. Te-
léf.: 921460930. 

Bar La Tasquina de
Segovia. C/ Valdelá-
guila, 3. Teléfono:
921463914

Bar La Tropical. Cer-
vantes, 21. Teléfono:
921462782

Bar La Zapatería. Pla-
za de la U n i v e r s i -
d a d ,  1 .  T e l é f o n o :
921427054.

Bar Las Nubes. Ter-
minillo, 5. Teléfono:
921444927. 

Bar Las Tres BBB.
Plaza Mayor, 13. Te-
léf.: 921462226. 

Bar Ludos. José Zo-
rrilla, 26. Teléf.:
921700149. 

Bar Mesón Puente de
Hierro. Avda. Villa-
castín, 35. Teléfono:
921420498

Bar Merkamueble.
Atalaya, 3. Teléf.:
921435227.

Bar Monty. Tercios
Segovianos, 9. Teléfo-
no: 921047376

Bar Nicoletta. San
Cristóbal, 18. Teléfo-
no: 666961694

Bar Niza. Conde Se-
púlveda, 5. Teléfono:
921049572. 

Bar Orly. Bajada del
Carmen, 2. Teléfono:
921461318

Bar P131. Plaza Tirso
de Molina. Teléfono:
921475455.

Bar Planeta Espres-
so José Zorrilla, 70.
Teléfono: 921700529 

Bar Reino. Avda.
Constitución, 38. Te-
léfono: 622655041

Bar Restaurante Bi-
jou. Avda. Obispo Que-
sada, 5. Teléfono:
921422201.  

Bar Restaurante Es-
tevez. Comida casera.
Avda. Vía Roma, 14.
Teléfono: 921434658

Bar-Restaurante Si-
boney. Paseo Ezequiel
González, 23. Teléf.
921461538 

Bar Segovia Fried Chi-
ken. Doctor Sancho, 3.
Teléf.: 921118316.

Bar Tarines. Infanta
Isabel, 14. Teléf.:
921463542.

Bar Tentaciones (Mer-
cado Municipal de La
Albuera). Teléfono:
693801151

Bar Volapié. Cervan-
tes, 20. Teléfono:
921462697.

El Rincón de Alejan-
dra. St. Andrews. Av-
da. Constitución. 40.
Teléfono: 921151624. 

Café-Bar Plató. Her-
manos Barral, 1. Teléf.:
921463918.

Café San Millán. Se-
vero Ochoa, 1. Teléfo-
no: 921429307.

Cafetería Alcázar de
Segovia. Alcázar de
Segovia. 

Cafetería Cookies. El
Rancho, 21. Teléf.:
921047126.

Cafetería Expressate.
Dámaso Alonso, 54.
Teléfono: 921433201

Cafetería Jamonería.
Hermanos Barral, 2.
Teléf.: 921461152. 

Cafetería Los Sopor-
tales. Avda. Fernán-
dez Ladreda, 18. Teléf.:
921461766. 

Cervecería-Bar El
Carmen. Alfonso VI,
24. Teléf.: 921420471

Cervecería Los Quin-
tos. Conde Sepúlveda,
16. Teléf.: 921475789

Cafetería San Cristó-
bal. El Campo 5. Telé-
fono: 921432765. 

Cervecería Santana.
Infanta Isabel, 18. Te-
léf.: 921463564. 

Cervecería Universal.
Baltasar Gracián, 9.
Teléfono: 921438490

Dani’s Cafeteria. Plaza
de la Universidad, 5.
Tel.: 921049755

Farggi Café-Helade-
ría. San Francisco, 1.
Teléfono: 921440618.

Mesón El Pleno. Avda.
Constitución, 12. Telé-
fono: 921119707

Mesón Los Ángeles.
Marqués de Lozoya, 2.
Teléf.: 921118382. 

Parrilla Las Sirenas.
Juan Bravo, 30. Telé-
fono: 921462654.

Kiosco Plaza Norte.
Centro Comercial Luz
de Castilla. Teléfono:
619455444.

Taberna López. Teléf.:
921433618 www.ta-
bernalopez.com 

Tiendas y Cafes La
Colonial. Avda. Fer-
nández Ladreda, 19.
Teléfono: 921435516. 

Tiendas y Cafés La
Colonial. Plaza del
Corpus, 9. Teléfono:
921462168. 

Café Luis. Plaza
Mayor, 5. Teléfono:
921425208. Abades. 

Mesón Conra. Plaza
Mayor, 1. Abades.

Bar 82. Carretera de
Cuéllar s/n. Teléfono:
921155202. Arroyo de
Cuéllar

Bar Sol. Plaza España.
Cabezuela.

Hostal Bar Stop. Ca-
rretera de Sebúlcor, 1.
Teléf.: 921522514.
Cantalejo.

Lurois Bar. Sepúlve-
da, 20.  Te léfonos :
9 2 1 5 2 2 2 5 7 ,
616507442. Cantalejo

Bar Kris/Kol. Pósito
Real, 20. Teléf.:

Teléfono: 921 437261
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Gana 1 masaje terapéutico en

SSeennssoo  FFiissiiootteerraappiiaa

CCttrraa..  ddee  VViillllaaccaassttíínn,,  2244  

TTeellééffoonnoo  992211  4422  6655  6699..  

envía ADELANTADO SENSO al 27775
Fecha sorteo: Martes 5 de junio, a partir de las 12 horas. 

Número total de premiados: 1

salud y belleza

SMS:  Coste SMS: 1,45 €/SMS IVA Incluido. Mayores de 18 años. ATS S.A. Apdo. de Correos 18070 
Madrid 28080. informacion@atssa.es / Nº Atn. Cliente: 902501737 

sorteos sms
adelantado

teatro 

Gana 1 entrada doble para asistir al CCoonncciieerrttoo  MMúússiiccaa  CClláássiiccaa de

MMiikkhhaaiilloovvaa  SSttaarrss
CChhaammbbeerr  OOrrcchheessttrraa
77  iinnssttrruummeennttiissttaass
MMiiéérrccoolleess  3300  ddee  mmaayyoo,,  2200::1155  hhoorraass

TTeeaattrroo  JJuuaann  BBrraavvoo

PPrrooggrraammaa  SSoocciieeddaadd  FFiillaarrmmóónniiccaa  ddee  SSeeggoovviiaa

envía ADELANTADO STARS al 27775
Fecha del sorteo: Miércoles 30 de mayo, a partir de las 12 horas.
Número total entradas en sorteo: 2 dobles
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921560787. Carbone-
ro el Mayor.

Bar Palacio.  Diputa-
do Esteban Pastor, 1.
Teléf.: 921560015.
Carbonero el Mayor.

Bar Iván. La Iglesia, 1.
Teléfono: 921168075.
Chatún

Bar El Rinconcito. Ra-
ciones y bocadillos.
Paseo de las Olmas, 2.
Teléf.: 629509924.
Coca

Bar Paralex. Calvario,
31. Telf.: 921140451.
Cuéllar.

Bar Lorma. Avda. de
Los Toros s/n. Te-
léf.:921141831. Cuéllar.

Bar Basilio. Plaza de
la Corredera, 17. Teléf.:
921181217. El Espinar.

Bar El Callejón. Avda.
Alto del León, 25. Te-
léfono: 678659180. El
Espinar.

Bar Mateo. Real, 6. Te-
léfono: 921560841.
Escarabajosa de Ca-
bezas

Bar Las Cubas. Da-
mas, 8. Teléfono:
921555009. Fresno
de Cantespino.

Bar Olga. Avda. del
Generalísimo, 6. Telé-
fono: 630269416.
Fuenterrebollo.

Fontys. Cuéllar, 14. Te-
léfono: 661510209.
Gomezserracín.

Bar Jayca. Santa Ola-
lla, 2. Teléfono:
921168242. Gomez-
serracín

La Zamorana. Nacio-
nal 601. km. 66. Telé-
fono: 660958185. Go-
mezserracín

B a r  P e d r o .  R e a l ,
2 .  Hontanares  de
Eresma .

Bar Renedo. Bodegas,
1. Telf.: 921169193.
Lastras de Cuéllar. 

Bar Cafetería Povi.
Avda. Hontoria, 1. Po-
lígono Ind. Hontoria.
Teléfono: 921444495.
Hontoria

Bar Santi. Ramón y
Cajal, 3. Teléf.:
921169190. Lastras de
Cuéllar.

Bar Emilia. Plaza San
Pedro, 1. Teléfono
921504002. Mata-
buena.

Bar Marta. Santa Ana,
36. Telef.: 921179292.
Muñopedro.

Bar Pintos. Procesio-
nes, 3. Teléfono:
921179233. Muñopedro.

Bar Pi-Lón. Ramón y
Cajal, 2. Teléf.:
921580205. Nava de
la Asunción.

Sambar. Zurdo y Giral-
dez, 29. Teléf.:
921591100. Navas de Oro.

Mesón Plaza Mayor.
Plaza Mayor, 17. Telé-
fono.: 921591035. Na-
vas de Oro.

Bar El Gato Estanco.
Crta. de Segovia 15.
Teléfono: 921480257.
Navas de Riofrío.

Casa Poli. Segovia, 20.
Teléf.: 921480501. Na-
vas de Riofrío.

Bar Paíto, Aurora, 16.
Teléfono: 921193185.
Navas de San Antonio.

Bar Centro. Mayor, 3.
Teléfono: 653800543
Navas de San Antonio.

Bar El Berrocal. c/ Real,
23. Teléf: 921489096.
Ortigosa del Monte

Bar Los Arcos. Plaza
Mayor, 8. Teléfono:
659448070. Otero de
Herreros

Bar Encuentros. Real,
96. Teléf.: 921469105.
Palazuelos de Eresma.

Bar Careus. Del De-
porte, Pabellón Arro-
yo de la Vega. Pala-
zuelos de Eresma.

Bar La Portada.  La
Plaza, 3. Teléfono:
921507200. Prádena.

Bar Montalvo. Carre-
tera San Rafael, 46.
Teléfono: 921479101.
Revenga

Bar- mesón Casa Ma-
riano. Carretera de
San Rafael 58. Reven-
ga (Segovia)

Bar La Fonda. Plaza
Mayor, 3. Teléf.:
921551053. Riaza.

Bar Restaurante Casti-
lla. Plaza de los Dolores,
11. Teléfono: 921471256.
San Ildefonso

Bar El Taller. Pº Es-
cultores Coulleau Va-
lera. San Ildefonso.

Disco Bar Eclipse.
wwwbaeclipse.16mb.cp
m Calle Baños, 2. Te-
léfono: 921471487.
San Ildefonso

Bar El Callejón. Avda.
Alto del León, 25. Te-
léfono: 678659180.
San Rafael

Bar Restaurante La
Viña. Crta Segovia, 19.
Teléf.: 921171557. San
Rafael.

Bar Restaurante Pla-
za. Avda. Alto del Le-
ón, 16. Teléfono:
921172031. San Rafael

Bar Tangolio. Plaza
Mayor, 1. Santa María
la Real de Nieva

Bar La Terraza. Las
Eras, 3. Teléfono:
921557155. Santo To-
mé del Puerto.

Bar de Arriba. Sego-
via, 1. Tabanera del
Monte.

Bar Casino. Real, 2.
Teléfono: 921501194.
Turégano.

Bar Palacio. Plaza de
España, 31. Teléfono:
921500663. Turégano.

El Mesoncito de Cha-
pete. Doctor González
Velasco, 2. Teléfono:
921493114 Valseca.

Bar Juanito. Real, 1.
Teléf. 921490740.
Valverde del Majano.

Bar La Aparecida.
Plaza Mayor, 5. Telé-
fono: 921490008.
Valverde del Majano.

Bar La Catedral. C/
Chopo, 55. Pol. Ind.
Teléfono: 643090159.
Valverde del Majano

Bar Plaza. Plaza Mayor,
2. Teléfono: 921197035.
Villacastín.

Bar Club. Plaza Ma-
yor, 12. Teléf.:
921198357. Villacas-
tín.

Bar Yanguas. Plaza
del Ayuntamiento, 1.
Teléfono: 921562836.
Yanguas de Eresma.

Bar La Alcaldesa.
Oriente, 2. Teléf.:
921432619. Zamarra-
mala.

Bazares

El Rincón de Carmen.
Abastos, 5. Teléfono.
665814615. San Ildefon-
so 

Bricolaje

Maderas Colomba.
Avda. Hontoria. Par,
2 7 - E .  T e l é f o n o :
921434595. Polígono
de Hontoria. 

Cafés

La Flor de América.
Sto Tomás, 2. Teléfo-
no: 661026483.

Camping

Camping Acueducto.
Avda. Juan de Borbón
y B., 49. Teléfono:
921425000.

Carnicerías 

Carnicería Manuel
Clemente Martín, San
Francisco, 30. Teléfo-
no: 921428106.

Carnicería Juan Mar-
tín. San Francisco 14.
Teléfono: 921428024.

Carnicería Garmar.
P a s e o  C o n d e  S e -
púlveda. Teléfono:
921420827

Carnicería Herranz.
José Zorrilla, 79. Te-
léfono: 921421627.

Carnes Mercedes
Martín. La Plata, 22.
Teléf.: 921433814

Carnicería Vicarma.
Plaza Becquer, 9. Te-
léfono: 921444757

Casquería Claudio de
la Fuente. San Fran-
cisco, 11. Teléfono:
921428223

Carnicería Hnos.
Alvaro Gómez. El Po-
bo, 20. Tel.:
921506314. Navafría.

Hermanos Penas. San
Blas, 24. Teléfono:
921580979. Nava de
la Asunción.

Carpinterías

Maderas Justo He-
rrero.  Calle el Ma-
y o ,  2 7 .  T e l é f o n o :
921506602. Navafría

Mariano Arribas e Hi-
jos. Castillejos, 16, Te-
léfono: 921483006.
Otero de Herreros

Carpinterías
metálicas

Metales Marcos. Gre-
mio de los Tejeros s/n.
Polígono de Hontoria.
Teléfono: 921472202

Casas rurales

La Finca del Pozo.
www.segoviacasaru-
ral.com Mirasierra, 3.
Teléfono: 921049898.
Abades

Casa Rural El Acebo.
www.el-acebo.com

Rafael Matesanz, 7.
9 2 1 5 0 7 2 6 0 ,
699091442. Prádena

Los Herrero. www.ca-
sarurallosherrero.com
Plaza de la Fuente, 23.
Zarzuela del Monte.

Centro 
de Enfermería

Infantil

Curasana .  Reg i -
miento de Artillería
41 ,  5  Te lé fono .
646626392. 

Centro 
de negocios

Exitus. Avda. Padre
Claret, 12. Teléfono.
921413079. 

Centro de 
reconocimiento

médico

Centro de Reconoci-
miento Médico Nueva
Segovia. Perm. de
conducir, armas, se-
guridad privada... Pza
Espronceda, 16. Tel.:
921118686.

Centros 
recreativos

Casino de la Unión.
Juan Bravo, 30. Telé-
fono: 921462663.

Casino de la Unión.
Plaza de España, 5,
bajo. Cantalejo.

Club de Campo El Tiro.
Pº de Bolonia s/n. Te-
léfono: 921470280.
San Ildefonso

Churrerías

Marmel. José Zorrilla,
113. Telf.: 921421057. 

Santamera. José Zo-
rrilla, 27. Teléfono:
921421003. 

La Artesana. Gob. Fer-
nández Jiménez, 7.
Teléfono: 921429424

La Churrería, Santa
Teresa de Jesús, 14.
Teléfono: 921443772

Climatización

Air & Fort. Alfonso VI,
27. Teléf.: 645255668

Clínicas 
Dentales

Clínica Dental Juan
Bravo, Juan Bravo,
20- 2º Izda. Teléfono:
921463393.

Clínica Dental de Cas-
tilla y León. Los Al-
mendros, 1. Local, 2.
Teléf.: 647543892.

Clinica Médico Dental
Tirso de Molina. Tirso
de Molina, Local 9.
Odontología, podolo-
gía y cirugía menor.
Teléfono: 921442924.

Centro Dental Ale-
mán. Legionarios, 13.
Teléfono: 921520297.
Cantalejo

Combustibles 

Gasoleos Martín.
www.gasoleosmar-
tin.es Guadarrama,
2 5 .  T e l é f o n o :
921438404

Geot Carburantes. Pº
Ezequiel González, 24.
Teléfono: 921427910.

Carrión Arexna / Ga-
sóleos Segovia Ca-
rrión. www.arexna.es
Joaquín Sorolla, 9. Te-
léfono: 606948363.
Nava de la Asunción.

Navatrans Gasolinera.
Autovía Valladolid-Se-
govia. Tel: 921064963.
Navas de Oro.

Comercial 
veterinaria

Elasa. Carretera de So-
ria, 11. Teléfono:
921412135. La Lastrilla

Comercio/
empresas 

de servicios

Industrias del Papel
Álvarez. Roble, 9. Te-
léfono: 921436595

Muñoz Hostelería.
Gremio de los Calde-
reros, 16 Pol.Industrial
de Hontoria. Teléfono:
921429762 

Maderas Justo Herrero
González. Mayo, 7. Te-
léfono: 921506021. Na-
vafría.

Fábrica de Cristales Vi-
casa. Colonia Esperanza,
9. Teléfono: 921472202
San Ildefonso.

Comidas 
populares 

Julián del Barrio. Te-
léfono: 696127682.

Construcción

La Paloma Segoviana.
Carretera de Soria, 7.
Teléf.: 921435577.

Arenas Silíceas Gó-

mez Vallejo. Teléfono:
921430861.

Construcciones CMM.
Marqués del Arco, 34,
2º. Tel.: 616329887.

Construcciones Ge-
rensa, Doctor Laguna,
4. 1º E. Teléfono:
921462536.

Construcciones Cecilio
Palomares. Plaza Doc-
tor Laguna, 2, 3º E. 

Construcciones Car-
diel. Pº Ezequiel Gon-
zález, 10. Teléfono:
921427519.

Gómez Apartamen-
tos, S.A. www.gome-
zapartamentos.com
San Vicente Ferrer, 4.
Teléfono:921424858

Fábrica de Ladrillos
Dalopa. Carretera de
Bernuy-Mata, s/n. Te-
léfono: 921400020.
Bernuy de Porreros.

Carlos Díez Segovia.
Ctra. San Rafael-Se-
govia. El Espinar.

Construcciones Da-
vid. San Juan, 6. Te-
léfono: 921586625. 
Coca.

Manuel San Frutos.
Materiales de Cons-
trucción. C/ Peñafiel,
2. Tel.: 921140220.
Cuéllar.

Gabriel Barahona.
Plaza Grajera, 3.
Teléfono: 921557865.
Grajera.

El Reque, Transp. Ex-
cavaciones y Mate-
riales. Ctra. Soria. KM.
187. Tel.: 921444000.
La Lastrilla.

Gorma Matriales de
Construcción. Abades,
15. Teléf.: 921485166.
Madrona.

Carrión Arexna / Ga-
sóleos Segovia Ca-
rrión. www.arexna.es
Joaquín Sorolla, 9. Te-
léfono: 606948363.
Nava de la Asunción.

Mariano Arribas e Hi-
jos. Castillejos, 16. Te-
léfono:  921483006.
Otero de Herreros.

Fernando Rico .  Las
F lores ,  1 .  Te lé fono :
921160432. Sancho-
nuño.

Tapias Rueda Cons-
trucciones y Servi-
cios. Polígono Las
Eras. Parcela, 12. Te-
léfono: 921471803.
San Ildefonso.

Arco Ramírez. Calan-
dria, 8. www.arco-ra-
mirez.com. Teléf.:
921471474.  San Ilde-
fonso.

Félix Arranz Martín. Al-
fonso VI, 30. Teléf.:
921540038. Sepúlveda.

Chimeneas 
y calderas

Chimeneas y Estufas
Martín Muñoz. Avda.
de la Constitución, 34.
Teléfono: 921442834.

Deporte 

Deportes La Granja
Padre Claret, 6. Telé-
fono: 921471586. San
Ildefonso

Discotecas 

Discoteca Pratum. La
Plaza, 1. Teléfono:
921507027. Prádena

Discoteca La Violeta.
Sancho García, 19. Te-
léfono: 921540243.
Sepúlveda.

Electricidad

Suministros Eléctri-
cos Essan. Somosie-
rra, 4. Teléfono:
921427161

Electricidad Eufón.
Carretera Vallado-
l i d  s /n .  Te lé fono :
921140278. Cuéllar.

Electrodomésticos

Electrodomesticos
Bayón. Conde Sepúl-
veda, 7. Teléfono:
921430610

Eureka Segovia Fac-
tory de Electrodo-
mésticos. Guadarra-
ma 35. Pol. “El Cerro”
(Frente a Policía Lo-
cal) Teléf.: 921425055 

Embutidos
y jamones

La Segoviana Embu-
tidos y Jamones. Av-
da. de San Isidro, 13.
Teléf.: 921560000.
Carbonero el Mayor.

Jamones Segovia. Ca-
rretera de Segovia, 30.
Teléf.: 921560030.
Carbonero el Mayor.

Domingo de Pedro Mo-
reno e Hijos. La Monta-
ña, 18. Teléfono:
921533834. La Matilla.

Fábrica de Embutidos
La Prudencia. Caballe-
ros, 2. Teléfono:
921198030. Villacastín.

Estaciones 
de servicio

Hijos de Zacarías Her-
nando, Crta. Segovia.
Km. 68. Teléfono:
921500003. Turégano

Farmacias

Atienza. José Zorrilla,
117. Telf.: 921422141.

Rubio Ruano. Vía Ro-
ma, 30. Teléfono:
921422583

Farmacia Rural Isabel
González. Laurentino
Cardiel, 18. Teléf.:
921494007. Valseca

Ferreterías

Ferretería Okume. Pa-
seo Santa Isabel, 5,
posterior, Local D. Te-
léfono: 921472405.
San Ildefonso.

Ferretería Ferluy. Av-
da. Alto de León, 14.
Teléfono: 921171367.
San Rafael. 

Fisioterapia

Clínica Davida. Doctor
Tapia, 2. Teléfono:
921432820

Senso Fisioterapia.
Carretera de Villacas-
tín, 24. Teléfono: 921
42 65 69.

Floristería,
jardinería

Floristería El Jardín.
Cervantes, 3. Teléfo-
no: 921462558 

Los Jardineros de la
Unidad Especial. San-
ta María la Real de
Nieva, bajos, 22 y 24.
Teléfono: 921432846.

Fontanería

Casper Exposición.
www.casper.es Polí-
gono Industrial El
Acueducto s/n. Parce-
la, 18. Teléfono:
921434107.

Saneamientos Cas-
per Almacén. Peña-
lara, 22. Teléfono:
921412633.

Segoasistencia. Calle
Gremio de los Calde-
reros, 37. Teléfono:
921445350. Polígono
de Hontoria

Fotografía

Fotografía Juan Luis
Misis. José Zorrilla,
62. Teléf.: 921433560.
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Funerarias

Santa Teresa. Tercios
Segovianos, s/n. Telé-
fono: 921430028

Santa Teresa y La
Purísima. Trinidad,
17 ,  ba jo .  Te le f . :
921140816. Cuéllar.

Santo Cristo de la Pe-
ña. Bartolomé de la
Cueva, 8. Teléfono:
921142294. Sepúlve-
da

Ganadería/
piensos/
cereales

A.S.A.J.A. Bomberos,
10. 

Octaviano Palomo.
Avda. Fernández La-
dreda, 20. Teléfono:
921429100

Unión de campesinos.
Santa Catalina, 12. 

Gireporc. Tocaderos
s/n. Telf.: 921400062.
Bernuy de Porreros.

Granja Casado de An-
drés. Prado, 10. Telé-
fono: 921496341. Ca-
bañas de Polendos.

Proinserga. Carretear
Pinar Chico, s/n. Telé-
fono:  921574011.
Fuentepelayo.

Agropabasa .  Sal i -
nas ,  20 .  Te lé f . :
921509608. Sauqui-
llo de Cabezas.

A.V.I.G.A.S.E. Alamo,
s/n www.grupoaviga-
se.com Teléfono:
921437400. Valverde
del Majano.

Gestión 
del agua

Aquona, Gestión de
Aguas de Cast. S.A.U.
Plaza Huerta Herrera,
8. Tel.: 921143038.
Cuéllar.

Gestorías

Asesoría Oficinas
Provencio. Avda.
Acueducto, 25, local
bajo. Teléfono:
921462469 www.ofi-
cinasprovencio.com

Gestoría Arias Pini-
llos.  Avda. Fernández
Ladreda, 25, 1º. Teléf.:
921430760

Gestoría Higuera del
Mercado. Severo
Ochoa, 5. 

Gestoría Moro. San
Agustín, 3. Teléfono:
921461313

Sen Asesores. Aveni-
da Fernández Ladre-
da, 10, 3º. Teléfono:
921461730.

Gimnasios

Gimnasio Incorpore.
Baltasar Gracián, 9.
Teléfono: 921421422.

Gintonería

Café-bar La Cava. El
Roble, 19. 

Grúas

Grúas Segovia. Avda.
de Hontoria P. 24. Po-
lígono. de Hontoria.
Teléfono: 921427411 /
648051745.

Hipermercados

Hipermercado Carre-
four.  Centro Comer-
cial Luz de Castilla. 

Hípicas

Hípica Eresma, Crta.
Palazuelos, Km. 2.
Teléfono: 921120042.

Hostales

Hostal Don Jaime.
Ochoa Ondátegui, 8.
Teléf.: 921444787. 

Hostal Sol Cristina.
Avda. Obispo Quesa-
da 40-42. Teléfono:
921427513. 

Hostal Vadama. San-
ta Catalina, 8. Teléfo-
no: 921437043. 

Hostería Natura. Co-
lón 5. Teléfono:
921466710

Hostal El Sinodal.
www.casaruralsino-
dal.es Plaza de la
Fuente, 12. Teléfono:
921572336. Aguila-
fuente. 

Hostal Romi. Onésimo
Redondo, 12. Teléf.:
Cantalejo

Hoteles

Hotel Cándido. Carre-
tera de La Granja, s/n.
Teléfono: 921413972.

Hotel Corregidor. Tres
de Abril, 1. Teléf.:
921425761.

Hotel Don Felipe.
Daoiz, 7. Telef.: 921 46
60 95. 

Hotel Eurostars Con-

vento Capuchinos.
Plaza Capuchinos s/n.
Teléfono: 921415250. 

Hotel Eurostars Pla-
za Acueducto.  Padre
Claret, 2-4. Teléfono:
921413403. 

Hotel La Casa Mudé-
jar. Isabel la Católica,
8. Telf.: 921466250. 

Hotel Los Arcos. Pº
Ezequiel González, 26.
Teléfono.: 9214374 62. 

Hotel Los Linajes.
Doctor Velasco, 9. Te-
léfono.: 921414810. 

Hotel San Antonio el
Real. www.sananto-
nioelreal.es San Anto-
nio el Real, s/n. Telé-
fono: 921413455.

Hotel Avenida del So-
tillo. Avda. Del Sotillo,
1. Teléf.: 921445414.
La Lastrilla.

Hotel Puerta de Sego-
via. Carretera de Soria,
12. Teléfono: 921437161.
La Lastrilla

Parador Nacional. Ca-
rretera de Valladolid
s/n. Telf.: 921443737

Hotel Segovia Sierra
de Guadarrama. Río
Tajo s/n. Teléf.:
921195800. Los Án-
geles de San Rafael.

Hotel Be Smart Ná-
yade .  Avda. Vene-
c ia  s/n .  Te léfono:
921171208. Los Án-
geles de San Rafael

Santana Hotel. Par-
que Robledo. Teléfo-
no: 921474178. Pala-
zuelos de Eresma.

Hotel Lucía. Alto del Le-
ón, 5. Teléfono:
921171002. San Rafael.

Hotel Puerta Sepúl-
veda. www.hotel-
puertasepulveda.net
Alfonso VI, 35. Telf:
921540365. Sepúl-
veda.

Caserio de Lobones.
Posada Caserío de
Lobones. Teléfono
921128408. Valverde
del Majano.

Industrias 
cárnicas

Cárnicas Pedro Gó-
mez. www.carnicas-
pedrogomez.com Te-
léfono: 921420081

Informática

Globales Informática.
Soldado Español, 12.
Teléfono: 921466066

Inmobiliarias

Alquileres Tapia. Te-
léfono: 607334797.

Navisa. Santo Tomas,
2. www.inmobiliaria-
navisa.com Teléfono:
921434366

Segoconsa. Buitrago,
2. Tel.: 921437743.

J.S.F. Grupo Inmobi-
liario. Del Olmo, 4. Te-
léfono: 921406826.
San Cristóbal de Se-
govia.

Arco Ramírez. Calan-
dria, 8. Teléfono:
921471474. www.ar-
co-ramirez.com. San
Ildefonso.

Imprentas

Imprenta Rabalán. En-
rique Larreta, 6. Polí-
gono Industrial El Ce-
rro. Tel.: 921440393.

Lavanderías

Lavancería y Tintore-
ría El Cisne. Vía Roma,
46 Teléf.: 921433472.
Cerro de la Fuente, 63.
Telef.: 921441619. La
Lastrilla

Librerías

Librería Cervantes.
Cervantes, 14. Teléfo-
no: 921462485

Librería Entrelibros.
José Zorrilla, 24. Te-
léfono: 921423651.

Maquinaria

Maquinaria y Repuestos
Industrias Núñez. Postas,
11. Teléfono: 921431562.
San Ildefonso.

Mercerías

Mercería El Costure-
ro. Avda. de la Consti-
tución, 34. Teléfono:
921432213

Moda

Boutique Quimera. Ta-
llas grandes 44-46.
Alférez Provisional, 3.
Teléfono: 921 442214.
www.tallasgrandesen-
segovia.com.

Moda Infantil y Mer-
cería Navarro. Plaza
de Somorrostro, 5.
921431334.

Motor

Autogarsa. Peñalara,
15. Tel.: 921425512

Conrauto. Vía Roma,
5. Telef.: 921421358.  

Emaysa, Peñalara, 2.
Teléfono: 921422681. 

Eresma Motor (BMW).
Navacerrada, Teléfo-
no: 921433971. 

Hyundai. Peñalara, 6.
Teléfono: 921453059

Itarsa Norte. Peñala-
ra, 10. Teléfono:
921427611. 

Noauto Segovia Crta.
San Rafael, 32. Telé-
fono: 921413103. 

Osnam Automóviles
S.L. Siete Picos, 10.
Teléfono: 921434170. 

Vicente Leal Vargas.
Citroën. www.vleal-
vargas.citroen.es Gua-
darrama, 15. Teléfono:
921422333. 

Renault. Juan José
García Martín. Crta
Santa María s/n. Telé-
fono: 921580038 Na-
va de la Asunción.

Muebles y
decoración

Arribas Decoración.
Peñalara, 4. Teléf.:
921420162. Segovia.

Begara Decoración.
Paseo de Ezequiel
González, 8. Teléfono:
921444612

Modeled. Rafael de las
Heras, 8. Teléf.:
921432000. Segovia.

Tapicerías Castaño.

José Zorrilla, 61. Telé-
fono: 921463416

Muebles Pastor. Real
Sur, s/n. Teléfono:
921169509. Fuente-
sauco de Fuentidue-
ña.

Martín San José San
Roque, 2. Teléf.:
921507001. Prádena.

Mutuas

Fraternidad Mupres-
pa. San Antonio el
Real, 25. Teléfono:
921412580.

Ibermutuamur. Ctra.
de San Rafael, Km. 82.
Teléfono: 921430802

Mutua Universal Mu-
genat. Pª Conde Se-
púvelda, 45. Teléfono:
934848412

Ópticas

Óptica Conde. José
Zorrilla, 65. Teléf.:
921420555.

Panaderías

Panaderia La Tahona
del Negrete, San Cris-
tóbal, 14. Teléfono:
921434345

Panaderia Redondo
Robledano. Puente de
San Lorenzo, 14. Te-
léfono: 921434587

Panaderia Molinga. Pª
Conde Sepúlveda, 20.
Teléfono: 921425297

Marín Panaderia.  Ca-
lle los Hermanos Mar-
tínez Aguilar, 2. Telé-
fono: 921421293.

Tradicionarius. Avda

del Acueducto, 27. Te-
léfono: 645367431.

Panaderia Juan Sanz.
Correos, 5. Teléf.:
921557334. Santo To-
mé del Puerto.

Partidos 
Políticos

C’s Ciudadanos Sego-
via. Plaza Mayor, 1

Izquierda Unida. Plaza
de Santa Eulalia, 10, 3º.
Teléfono: 921419813.
www.iusegovia.org

Partido Popular. Es-
cultor Marinas, 16. Te-
léfono: 921461515

Pastelerías,
confiterías

Confitería El Alcázar.
www.ponchesegovia-
no.com Plaza Mayor,
13. Teléf.: 921462118

Obrador del Pan. Jo-
sé Zorrilla, 103. Telé-
fono: 921101198.

Pastelería Divas. Con-
de Sepúlveda, 3. Telé-
fono: 921110007.

Pastelería Limón y
Menta. Isabel la Cató-
lica, 2. Teléfono:
921462141

Salón de Té Divas. Jo-
sé Zorrilla, 44. Teléfo-
no: 921434819.

Pellet

Naturpellet. Fábrica y
distribución de pellet.
www.naturpellet.es.
Carretera A-601, salida
60. Teléf. 921160311.
Sanchonuño.
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Peluquerías

Alfredo. C/ Indepen-
dencia, 4. Teléfono:
921423866.

Javier Plaza Mayor-
ga. San Vicente el
Real, 1. Teléfono:
921431949

Marsan Peluqueros.
www.marsanpeluque-
ros.com. Cervantes,
28, 1º. Teléfono:
921462076.

Peluquería Candel Ca-
balleros. Teniente Co-
ronel Fernando de
Castro, 12. Teléfono:
921433975.

Peluquería de Caba-
lleros Esteban & Al-
fonso. José Zorrilla,
56. Teléf.: 921423027

Peluquería Goyo. Av-
da. Fernández Ladre-
da, 12, 2º. Teléfono:
921461679.

Rubén Peluqueros.
www.rubenpeluque-
ros.es. José Zorrilla,
67. Tel. 921430718.

C.B. Rodríguez Pelu-
queros. Solana 6. Te-
léfono: 921520266.
Cantalejo

Mª Pinar Lobo de
Santos. Numancia, 12.
Teléfono: 921521252.
Cantalejo.

María Álvarez Garcia.
Real, 47. Teléfono:
921449564. Palazue-
los de Eresma.

Pescaderías

Pescados y Mariscos
La Golondrina. Infan-
tes, 7. Teléfono:
921471010. San Ilde-
fonso.

Psicológos

Centro de Psicología
Mind System. C/ Doc-
tor Velasco, 20, bajo E.
Teléfono: 629259152.
www.mindsystem.es

Podólogos

Clínica del Pie. Al-
mendros, 1. www.clini-
cadelpiesegovia.com.
Teléf. 921461777. 

Pollerías

Pollería Alfonso VI.
Pollos Asados. Telé-
fono: 921425823.

Polleria Fuentes (po-
llos asados). Plaza
Tirso de Molina, 1. Te-
léfono: 921047976. 

Pollería Pilar (Pollos
asados). Ortiz de Paz,
2. Tel.: 921442646.

Procuradores 
de los 

Tribunales

Francisco de Asís San
Frutos Prieto. Ezequiel
González, 8. Local. Te-
lefono: 921461364.
www.sanfrutosprocu-
rador.es

José Carlos Galache
Díez. Gobernador Fer-
nandez Jiménez, 12 -
2º decha. Teléfono:
921426500 

Publicidad

Publiempresa Sego-
via. Carretera de Ria-
za, 29. Teléfono:
921413029.

Reciclaje

Carrión Arexna / Ga-
sóleos Segovia Ca-
rrión. www.arexna.es
Joaquín Sorolla, 9. Te-
léfono: 606948363.
Nava de la Asunción

Reparación 
del calzado

Zapatero Calle San
Juan. San Juan, 8.
Teléfono: 669638193.

Residencias

Residencia Mixta de
la S. Social. Ctra. de
Valladolid, 10.

Residencia Asistida
de Personas Mayores.
Tres de Abril, 9.

Residencia de Ancinos
Virgen del Pinar. Sol
s/n. Teléf.: 921522051.
Cantalejo

Residencia Geriátrica
Los Sauces. Nueva, 4.
Teléfono: 921496505.
Cantimpalos.

Residencia de Ancia-
nos El Alamillo. Ala-
millo, 50. Teléfono:
921140466. Cuéllar.

Centro de Mayores
Valdihuertos. Avda. de
los Toros, 7. Teléfono:
921144910. Cuéllar.

Centro Socio-Sanita-
rio El Espinar. Mari-
garcía, 5. Teléfono:
921182470. El Espinar.

Hermanitas de los Po-
bres.  Avda. Padre Cla-
ret, 7. Teléfono:
921438852

Sanidad Virgen de

Veladiez. Finca la Se-
tuna s/n.  Teléf. :
921467260. Espirdo.

Residencia San Mi-
guel. C/ Segovia, 4.
Teléf: 921 574397.
Fuentepelayo.

Residencia de An-
cianos El Sotillo. La
Lastrilla

Residencia de Ancia-
nos La Alameda. Pla-
za del Caño, s/n. Na-
va de la Asunción

Residencia San Anto-
nio. Fuente Pia, 12. Te-
léfono: 666537399.
Marugán

Residencia Las Eras
del Arevalillo. Escobar,
28. Tel.o: 921577098.
Mozoncillo.

Residencia Nuestra
Señora Virgen del Ro-
sario. Avda. Polidepor-
tivo, s/n. Teléfono:
921160093. Sancho-
nuño

Residencia Madrid.
Paseo de la Fruta, 1.
Teléfono: 921470069.
San Ildefonso.

Residencia San Fer-
nando. Pº de Bolonia,
2. Teléfono: 921 473
904. San Ildefonso.

Residencia de Ancia-
nos “Los San Pe-
dros”. Camino de la
Garnacha, 4. Teléfono:
921531036. San Pedro
de Gaíllos.

Residencia Vitall.
Obispo Cadena, 4. Te-
léfono:  921594029.
Santa María la Real de
Nieva.

Fundación Santa Eu-
lalia. Otones, 3.
Teléfono: 921509511.
Torreiglesias.

El Jardín de Segovia.
Ctra. San Ildefonso,
s/n. Tel.: 902123626.
Trescasas.

Centro Residencial
Oteruelo. Oteruelo
s/n .  Te lé fono :
921490960.  Val -
verde del Majano.

Restaurantes

Bar - Restaurante La
Alhambra. Juan Car-
los I, 16. Tel.:
921426793.

Coma Restobar. Isa-
bel la Católica, 1. Telé-
fono: 921052046

Hotel Restaurante
San Miguel, Infanta

Isabel, 6. Te-
l é f . : 9 2 1 4 6 0 0 0 9 ,
921463657.

Mesón de Cándido.
Plaza del Azoguejo, 5.
Teléfono: 921440837. 

Mesón Los Arcos. Av-
da. Juan Carlos I, 16.
Teléfono: 921430808.

Restaurante Asador
Maribel. Padre Claret,
16. Teléf.: 921441141. 

Restaurante Atenas.
Ezequiel González, 10.
Teléf.: 921475596. 

Restaurante Bon Ap-
pétit. San Juan, 14. Te-
léfono: 661515775

Restaurante Casa Du-
que. Cervantes, 12. Te-
léf.: 921462487. 

Restaurante Casa Vi-
cente. www.mesonr-
tecasavicente.com Co-
lón, 1. Teléfono:
921462541.

Restaurante Casares.
Padre Claret, 2-4. Te-
léf.: 921047712. .

Restaurante Chafa.
Felipe II, 22. Teléf.:
921421940. 

Restaurante Conven-
to de Mínimos. Valde-
láguila, 3. Teléfono:
921460902. 

Restaurante Cueva de
San Esteban. Valdelá-
guila, 15. Teléfono:
921460982. 

Restaurante El Ber-
nardino. Cervantes, 2.
Teléf.: 921462477. 

Restaurante El Cor-
dero. c/ Del Carmen,
4. Teléf.: 921463345. 

Restaurante Figón de
los Comuneros. Tra-
vesía del Patín, 4.
Teléfono: 921460309. 

Restaurante-jamone-
ría Ayala Berganza.
Hermanos. Barral, 2.
Teléfono: 921461152

Restaurante José.
Plaza Mayor, 4. Telé-
fono: 921460919. 

Restaurante José Ma-
ría. Cronista Lecea, 11.
Teléf.: 921461111. 

Restaurante La Co-
dorniz. Hermanos Ba-
rral, 3. Teléfono:
921463904. 

Restaurante Lago.
Avda. Juan de Borbón,
47. Tel.: 921420059. 

Restaurante Lali.
Cronista Lecea, 10. Te-
léfono: 921475365.

Restaurante Casa Sil-
vano “Maracaibo”.
www.restaurantema-
racaibo.com. Pº Eze-
quiel González, 25. Te-
léfono: 921461545. 

Restaurante Narizo-
tas. Plaza Medina del
Campo, 1. Teléfono:
921462679. 

Restaurante  San
Marcos .  San Mar-
cos,  30. Teléfono:
921433649

Restaurante Troya.
Centro Comercial Luz
de Castilla. Teléfono:
921475690

Ventorro Jauja.Ca-
rretera San Rafael, 10.
Teléfono: 921420012.

Restaurante La Cer-
ca. Del Puerto, 63. Te-
léfono: 921504083.
Arcones.

Mesón Cardenal Cisne-
ros. Ctra. A-1 Madrid-Irún.
Teléfono: 921543729.
Boceguillas.

Restaurante Alonso.
Carretera A-1. KM. 116.
Teléfono: 635623834.
Boceguillas.

Rte. Rincón El Tuerto
de Pirón. Plaza de las
Caravas, 7. Teléf.:
921496235. Cabañas
de Polendos. 

Restaurante El Pol-
vorín. Churruca, s/n.
Teléfono: 921520117.
Cantalejo.

Restaurante Los Me-
llizos. Travesía de la
Iglesia, 5. Teléf.:
921560110. Carbone-
ro el Mayor. 

Mesón J.B. Mayor, 14.
Teléf.: 921508168.
Casla.

Ta-Berna “Horno de
Asar” .  N-110.  Km.
170-200. Teléfono:
921403061. Collado
Hermoso

Burguer Piscis. Car-
chena, 25. Teléf.:
921142309. Cuéllar.

Restaurante La Bra-
sería de Cuéllar. Agus-
tín Daza, 8. Teléfono:
921144926. Cuéllar.

Hostal-Mesón San
Francisco. Avda. Cami-
lo José Cela, 2. Teléf.:
921140009. Cuéllar.

La Hosteria Ca Techu.

El Pilar, 18. Télef.:
921181662. El Espinar.

Restaurante Rolar.
Plaza Constitución, 7.
Telef.: 667507497. El
Espinar.

Restaurante Edulis.
De los Huertos, 3. Te-
lefono:  921493123.
Encinillas

Restaurante El Jar-
dín. Las Huertas, 40.
Teléfono: 921431182.
Polígono de Hontoria

Venta Magullo. Carre-
tera Soria-Plasencia
s/n. Telef.: 921435011.
La Lastrilla.

Restaurante Bylali. C/
Rio Tajo s/n. Teléfono:
921195800. Los Án-
geles de San Rafael.

Restaurante El Nogal
de Madrona. Prado de
la Mancha,3. Teléfono:
921485347. Madrona

Rte Asador El Capri-
cho. Escarabajosa, 16.
Teléf.: 675661482.
Mozoncillo.

Restaurante César.
Ctra Valladolid 601,
Km. 72.200. Teléf.:
921575381. Naval-
manzano.

Restaurante La Chu-
leta. Arturo Hernán-
dez, 34. Telefono:
921591152. Navas de
Oro.

Restaurante El Cho-
rrillo. Real, 99. Tele-
fono: 921448669. Pa-
lazuelos de Eresma.

Restaurante La Ca-
sona del Mesonero. La
Casona, 6. Telefono:
921448703. Palazue-
los de Eresma.

Restaurante El Cha-
parral. Ctra. San Ra-
fael, 10. Teléfono:
921479110. Revenga

Hoste le r ía  Roda .
Carretera de Valla-
dolid,  3. Teléfono:
921493101. Roda de
Eresma.

Casa de Comidas
Rhintin. Colonia Es-
peranza, 9. Teléfono:
921470875. San Ilde-
fonso

La Fragua Mesón.
Cartel Nuevo, 2. Telé-
fono: 921470769. San
Ildefonso.

Pizza Dumbo. Los In-
fantes, 12. Teléfono:
921470675. San Ilde-
fonso

Restaurante El Euro-
peo. Plaza España, 8.
Teléfono: 921470798.
San Ildefonso.

Restaurante Media
Luna. Infantes, 9. Te-
léfono: 921471619. San
Ildefonso.

Restaurante El Case-
rón. www.restauran-
telcaseron.com. Plaza
Mayor, 7. Telefono:
921531178. San Pedro
de Gaillos.

Restaurante Avanto.
Carretera Segovia-
Arévalo, Km. 28,600.
Teléfono: 921595017.
Santa María la Real de
Nieva.

Restaurante Rubesa-
ra. Avenida de la Es-
tación, 3. Teléfono:
921557351. Santo To-
mé del Puerto.

Restaurante Casa Ro-
mán. Sancho Gracia,
3. Telef. 921540432.
Sepúlveda.

Restaurante Casa
Tinín. Lope Tablada,
6. Telef.: 921540165.
Sepúlveda.

Restaurante Ismael.
Lope Tablada, 2. Te-
lefono: 921540055.
Sepúlveda.

Restaurante Manrique.
Carretera de Soria km.
173, Tel.: 921403050.
Sotosalbos.

Mesón Rey Don Pedro.
C/Camino del Caserío,
7. Teléf.: 608009405.
Torrecaballeros

Restaurante El Plan-
tío. Carretera Soria-
Plasencia, km. 161. Te-
léfono: 635774428.
Torrecaballeros

Restaurante La Por-
tada. San Nicolás de
Bari ,  31.  Teléfono:
921401090. Torre-
caballeros.

Restaurante Casa Hol-
gueras. Plaza España,
14. Tel.: 921500028.
Turégano.

Restaurante Hilaria.
Ctra.Madrid, 124. CL-
601 Teléf: 921470292
/470397. Valsaín.

Restaurante La Tré-
bede. Alamo s/n. Telé-
fono: 921490439.
Valverde del Majano.

Mesón La Serrana.
Cuartel, 1. Teléf.:
921198786. Villacastín.

Mesón El Arriero. Ca-
rretera Arévalo, 10.

Teléfono: 921436326.
Zamarramala.

Restaurante La Pa-
rrilla de Tejadilla. Ca-
rretera de Arévalo, Ki-
lómetro 4,200. Telé-
fono: 921442149. Za-
marramala.

Restaurante La Po-
sada de Abanto. Ctra.
de Arévalo, 28. Telé-
fono: 921431481.  Za-
marramala

Recambios
automoción

Recambios Lubse.
www.lubse.es Peñala-
ra, 26. Pol. Ind. El Ce-
rro. Teléf. 921444228

Suministros Transco-
se. Guadarrama, 4. Te-
léfono: 921428717.

Rótulos

Rótulos FIC-PLAST.
Sau-ce. Nave 42. Te-
léfono: 921490808.
Valverde del Majano.

Seguros

Carretero Arribas
Agencia de Seguros.
Ezequiel González, 24,
1ºA.Telfs.: 921426421,
653611433

De Pablos Correduría
de Seguros. Pº Conde
Sepúlveda, 19-21. Telf:.
921420584

FIATC Seguros. Ra-
món y Cajal, 1. Local.
Teléfono: 921434487

Monterrubio Corredu-
ría de Seguros. Santo
Tomas, 2. Teléfono:
921443984.

Plus Ultra AGE Javier
Palomares. José Zo-
rrilla, 120. Teléfono:
921421811.

Uni Segovia. www.uni-
segovia.com Santa Ca-
talina, 12. Teléf.:
921466064

Suministros 
industriales

Comercial Gonzalez.
Guadarrama, 8 y 11.
Teléfono: 921440378 

Saji. Guadarrama, 49.
Teléfono: 921422449.

Hins Suministros. So-
mosierra, 7. Teléfono:
921441244. 

Suministros Transco-
se. Guadarrama, 4. Te-
léfono: 921428717.

Utiles. Avda. de Hon-
toria, 37. Teléfono:
921412187. Hontoria

Talleres

R.I.G.A.R.V.E. Carre-
tera de Soria, 25. Te-
léfono: 921428078

Taller Chapa y Pintu-
ra Mariano María. Ata-
laya, 1. Teléfono:
921438399

Talleres Lázaro Agrí-
cola. Trinidad, 16. Te-
léfono: 921527035.
Sacramenia.

Taller Mecánico Mi-
das .  Avda. Obispo
Quesada, 11. Tel.:
921434340.

Transportes

La Sepulvedana. Es-
tación de Autobuses.
Teléfono: 902119699.

Carrión Arexna / Ga-
sóleos Segovia Ca-
rrión. www.arexna.es
Joaquín Sorolla, 9.
T e l é f o n o :
606948363. Nava de
la Asunción.

Navatrans. Zurdo y
Giráldez, 19. Teléfono:
921591461. Navas de
Oro

Saiz Garrido S.L. Po-
lígono Industrial Los
Llanos de San Pedro,
Parcela 19. Teléfono:
921181966. El Espinar

Transportes Fernán-
dez Borregón. Pol.
Ind. Nicomedes Gar-
cía, parcela 2-B. telé-
fono: 921490821. Val-
verde del Majano.

Viajes

V i a j e s   P a t i ñ o .
www.viajespatiño.es
Gobernador Fernán-
dez Jiménez, 6. Te-
léfono: 921430511.

Casletur Viajes. Av-
da. Camilo José Cela,
41. www.viajescasle-
tur.com. Teléfono:
921143190. Cuéllar.

Viveros

Viveros Julián Mar-
tín. Ctra. Soria, 1. Te-
léfono: 921436234.
La Lastrilla.

El Ejidillo, Viveros In-
tegrales. Ctra. de Se-
govia s/n. Teléfono:
921121380 Valdesi-
monte.

Zapaterías

Bartolome. Roble, 12.
Teléf.: 921431095.

Los Chicos. Juan Bra-
vo, 32. Teléfono:
921462648.

NOTA: El Adelantado de Segovia no se responsabiliza de la veracidad de
las ofertas y anuncios de la Sección de Anuncios Breves.

VENTA FINCA
100 has con riego y electricidad

PROVINCIA DE SEGOVIA
POBLACIÓN ANAYA

TELÉFONO CONTACTO

660 55 04 90

GENERALI PRECISA Agentes
de Seguros/Comerciales Fijo +
Comisiones 608400528 Daniel.

MARÍA MÚÑEZ selecciona es-
teticista. Ampliación plantilla.
Excelentes condiciones. Expe-
riencia demostrable. Enviar C.V.:
info@mariamunez.com

RELAX

VENTAS

ORIENTALES TAILANDESAS.
Masajes completos, especiales.
Final feliz. Llama 658386053
(www.liderescort.com)

SE VENDE finca urbana sin edi-
ficar de 2 ha. en Navalmanzano,
completamente plana, que cuen-
ta en las proximidades con los
servicios de agua, electricidad
y saneamiento. Precio a conve-
nir. Contactar con el 639671261
o con el 676756862.

SE ALQUILAN despachos pro-
fesionales en la C/ Morillo 7 (ofi-
cinas EL ADELANTADO DE SE-
GOVIA). 25 m2. Amueblados. 250
euros/mes gastos incluidos. In-
teresados llamar al 664365385
o contactar con el mail
rruiz@eladelantado.com 

ALQUILERESTRABAJO

HOTEL LOS ARCOS
Selecciona

CAMARERO
Enviar C.V. a:

hotellosarcos@hotellosarcos.com

SE ALQUILA piso. 4 habitacio-
nes. Exterior. Calefacción cen-
tral. Céntrico. Dos baños.
661322204.

ANUNCIOS BREVES tt 921 46 12 12
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Santoral: Agustín  de Cantorbery, Julio

y Restituta.

Francia en España, Yves Saint-Geours. Y
a las 20,15 horas se proyectará la película
‘Europa’, que será presentada por su di-
rector Miguel Ángel Pérez Blanco. Se ha
podido ver en festivales como la Seminci.
LA CÁRCEL CENTRO DE CREACIÓN
<segovia>

Camina por Segovia
Dentro de las rutas guiadas 2018 ‘Camina
por Segovia en primavera’, hoy domingo
se realizará la excursión ‘Las madres del
río Botijas’, en Cuevas de Provanco y Sa-
cramenia. Comenzará a  las 10,30 horas
junto a la parada del autobús de Cuevas.
Tiene una distancia de 10 kilómetros, con
una duración aproximada de unas tres
horas y media.
CUEVAS DE PROVANCO Y SACRAMENIA
<provincia>

‘Presume de Pueblo’
El Ayuntamiento de El Espinar organiza
para hoy, dentro del ciclo ‘Presume de
Pueblo’, una ruta a la ermita del Cristo
del Caloco. En el año en que se celebra el
cuarto centenario de la veneración al
Cristo del Caloco, de la mano de Servan-
do Hurtado los excursionistas se aden-
trarán en la historia de la ermita con un
paseo explicativo por la zona, y una visita
al exterior.
EL ESPINAR
<provincia>

CONVOCATORIAS

Concurso de microrelatos
Está abierta la convocatoria para el Con-
curso de microrelatos de la Red de Ju-
derías de España. Los escolares de hasta
12 años de la ciudad de Segovia podrán
participar hasta el día 1 de junio en el con-
curso de microrrelatos, inspirado en el
modelo de conducta de Ana Frank.  El po-
eta y ensayista Luis Alberto de Cuenca
es el presidente del jurado del concurso
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I EXPOSICIÓN

ACTIVIDADES

Mercado del Arrabal
Hoy domingo continúa el Mercado del
Arrabal en el barrio de San Lorenzo, con
la apertura a las 11 horas. Seguidamente
se desarrollarán diferentes actividades
hasta las 14,30 horas: circo antiguo me-
dieval, sonidos del medievo, magia y ma-
labares y música del medievo y juglares.
Por la tarde, el mercado se abrirá a las
17,30 horas, y hasta las 21,30 horas habrá
pasacalles circense, personajes singulares
y espectáculo nocturno.
BARRIO DE SAN LORENZO
<segovia>

Red de Bibliobuses
Continúan sus rutas los bibliobuses de
la Diputación Provincial, bibliotecas mó-
viles que llegan a todos los puntos de la
provincia. Mañana lunes 28 de mayo es-
tarán en Vallelado (10.00-12.20 h.) y en
San Cristóbal de Cuéllar (12.30-13.00 h.)
VARIAS LOCALIDADES                          
<segovia>

Santo Domingo
Con motivo de la celebración este año del
VIII Centenario de la venida de Santo Do-
mingo a Segovia, hoy tendrá lugar a las 12
horas una misa en la Cueva de Santo Do-
mingo con un coro de canto gregoriano. A
las 18 horas se celebrará ‘La Contempla-
ción con las Monjas’, un coloquio-diálogo
con las monjas en la iglesia de las Madres
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Dominicas, con entrada libre hasta com-
pletar el aforo.
IGLESIA DE LAS MADRES DOMINICAS                 

<segovia>

Día de las Fuerzas Armadas
Con motivo de la celebración del Día de las
Fuerzas Armadas, hoy domingo se reali-
zarán visitas guiadas al Archivo General
Militar, en el Alcázar de Segovia. Serán a
las 12 horas..
ALCÁZAR DE SEGOVIA
<segovia>

Festival de Música Diversa

Continúan hoy las actividades de la deci-
moquinta edición del Festival de Música
Diversa con un concierto del grupo Um-
babarauma (funk, soul, latin, jazz) en la
Plaza Mayor a las 13 horas. Y a las 18 ho-
ras, el Café Clandestino acogerá la ac-
tuación de Little Quincy&Company
(mambo, rock and roll, swing).
PLAZA MAYOR Y CAFÉ CLANDESTINO               
<segovia>

Tutto Voce
El grupo Tutto Voce celebra hoy su 19º
aniversario con un concierto ‘a capella’
en ‘soy mayor’ con acompañamiento:
La Palestra, Free Folk, La Esteva y la

Escuela de Música La Palestra. Será en
el Teatro Juan Bravo a las 19 horas. La
recaudación se destinará a la Asocia-
ción Síndrome Down Segovia.
TEATRO JUAN BRAVO
<segovia>

Derechos humanos
La Fundación Valsaín, en colaboración
con la Concejalía de Cultura de Segovia
organiza el cuarto ciclo sobre derechos
humanos y cine ‘La Europa inacabada’,
que se desarrollará en La Cárcel Centro
de Creación del 28 al 30 de mayo. Para
mañana lunes a las 19 horas está pre-
vista una conferencia el embajador de

EXPOSICIONES
CENTRO SOCIAL
CORPUS
El centro acoge las obras del
taller de óleo de este año con
pinturas de: Amelia Ortiz, Car-
men García, Celia Otero, Elisa
Sanz, Enrique San Isidro, Ina
Hurtado, Julia de Pedro, María
Luisa Delgado, María Victoria
Albuixech, Paquita Redondo y
Primi Hernando.
Hasta el 5 de junio. Horario: de lunes a
viernes de 10 a 13 horas y de 17 a 19
horas.

ARCHIVO 
GENERAL MILITAR
Exposición ‘Archivos segovia-
nos: monumentos documenta-
dos’, entrada gratuita y visita
guiada a sus instalaciones ubi-
cadas dentro del Alcázar, pre-
via cita en el número de telé-
fono 921462038.
Permanente: Miércoles de 12.00 h. a
13.15 h.

ARCHIVO 
HISTÓRICO
Muestra de los documentos
que ilustran los orígenes del
Archivo Histórico de Segovia
en 1931 y su evolución hasta
nuestros días.
Hasta el 31 de mayo.

ACADEMIA DE 
ARTILLERÍA
La Biblioteca de la Academia
alberga la exposición ‘Tesoros
de nuestro patrimonio cultu-
ral’, que muestra lo más signi-
ficativo y relevante de las
obras bibliográficas de la bi-
blioteca y objetos peculiares
extraídos de la salas de los mu-
seos de la Academia de Arti-
llería.

Hasta el 30 de noviembre. Horario: de
lunes a viernes, de 10 a 13 horas.

BAR  SANTANA
Este establecimiento de la calle
de los Bares (Infanta Isabel) aco-
ge una exposición de acuarelas
de Carlos Madrid, que lleva por
título ‘Basta ya! No a la violen-
cia de género, no al machismo’.
Hasta el 31 de mayo.  

CASA JOVEN
La Casa Joven acoge la exposi-
ción ‘In itinere’. Hasta el 31 de
mayo, los aficionados a la foto-
grafía podrán ver las instantá-
neas realizadas por Javier Ve-
gas entre 2014 y 2017. Son las
imágenes que, en su día a día,
Javier captó en su trayecto en-
tre Segovia y Madrid.
Hasta el 31 de mayo.

CASA MUSEO 
DE ANTONIO 
MACHADO
Residencia en la que el poeta
vivió durante su estancia en
Segovia, en la que pueden ver-
se muebles, imágenes de Leo-
nor y Guiomar y algunos de
sus recuerdos.
Permanente, de lunes a sábado de 11.00
h. a 15.00 h. y de 16.00 h. a 18.00 h.,
domingos de 11.00 h. a 15.00 h., último
acceso 30 minutos antes del cierre.

CASA DE 
LA MONEDA
Muestra ‘Don Miguel de Cer-
vantes Saavedra. Embajador
de España’, una exposición
de de imágenes del propio
Cervantes y de las figuras
de don Quijote y Sancho.
T a m b i é n
aúna objetos relacionados
con estos personajes, crea-

dos en su mayor parte por
los diseñadores y grabado-
res de la Real Casa de la Mo-
neda. 
Hasta el 3 de junio, de miércoles a sá-
bado de 10.00 h. a 18.00 h., martes de
10.00 h. a 14.30 h. y domingos de 10.00
h. a 15.00 h. Visitas para grupos los
miércoles de 10.00 h. a 11.00 h. previa
petición.

La Casa de la Moneda acoge
también estos días la exposi-
ción ‘Escombrarte’, que reúne
obras realizadas a partir del
reciclaje de residuos, organiza-
da por IE University y AR Los
Huertos.
Hasta el 16 de junio.

CENTRO 
CULTURAL 
SAN JOSÉ
Exposición informativa sobre
los 40 años de historia del Re-
fugio de aves rapaces de Mon-
tejo de la Vega de la Serrezue-
la formada por 13 paneles. La
exposición trata sobre la im-
presionante historia de con-
servación del bello y valioso
paraíso natural del nordeste
segoviano, que fue inaugura-
do por Félix Rodríguez de la
Fuente, entre otros, y que hoy
en día, a sus 43 años, sigue
despertando gran expecta-
ción.
Hasta el 15 de junio.

DIPUTACIÓN DE
SEGOVIA
El proyecto UNA rinde ho-
menaje al recientemente fa-
llecido Justino Santos, que
donó su colección de agua-
fuertes, aguatintas y foto-
grabados sobre esgrafiados
a la Diputación. Tres de sus

obras decoran el zaguán de
la Diputación.
Hasta el 31 de mayo. Lunes a viernes de
9 a 14 horas y de 17 a 20

LA CÁRCEL
‘Hidden/Oculto’, de Javier He-
rrero Valle. Fotografías que
exploran la naturaleza de lo
que no se ve. 
Hasta el 3 de junio, de miércoles a do-
mingo: 12.00 a 14.00 h. y de 18.00 a
21.00 h. Entrada libre. 

MUSEO DE ARTE
VIRREINAL Y 
PRECOLOMBINO
Muestra de pinturas peruanas,
españolas y francesas se reú-
nen en el museo.
Permanente. De 12.00 h. a 14.00 h y de
16.00 h. a 18.00 h. 

MUSEO ESTEBAN
VICENTE
El centro de arte moderno aco-
ge una exposición de Sofía Ma-
drigal ‘El bosque de Ofelia’, se-
lección de 150 obras que reco-
gen autorretratos y paisajes
naturales y urbanos.
Hasta el 3 de junio. Visitas guiadas los
jueves a las 17.30 h.

‘Esteban Vicente. La vida inte-
rior del artista: una necesidad
mística’, pequeña selección de
dibujos, collages, litografías, se-
rigrafías y esculturas pertene-
cientes a la colección perma-
nente del Museo.
Hasta el 3 de junio, visitas guiadas los
jueves a las 17.30 h. 

El Museo acoge también este
mes la exposición ‘Miquel Nava-
rro. Ciudad Roja’. Obra conme-
morativa del XX aniversario de
la inauguración del 
Museo.

Hasta el 3 de junio. Horario del museo de
martes a viernes de 11.00 h. a 14.00 h. y
de 16.00 h. a 19.00 h., sábados de 11.00
h. a 20.00 h. y domingos y festivos de
11.00 h. a 15.00 h. Lunes cerrado. 

MUSEO 
GASTRONÓMICO
DE SEGOVIA
Exposición y degustación de
varios productos artesanales.
Permanente, de lunes a viernes y do-
mingos de 10.30 h. a 15.00 h., sábados
y festivos de 10.30 h. a 20.00 h. 

MUSEO RODERA
ROBLES
Exposición ‘Segovia en la mira-
da de Eduardo Rodera. El ape-
go a las raíces’, selección de
imágenes especialmente de los
años 50 y 60 de carácter inti-
mista. Muestra dedicada a la
faceta fotográfica de creador
de la Fundación Rodera Robles.
Hasta el 30 de junio.

MUSEO DE 
SEGOVIA
La Junta expone como 'pieza
del mes' en el Museo de Sego-
via un ara romana encontrada
durante las obras de restaura-
ción del Alcázar.
Hasta el 31 de mayo, de martes a sába-
dos de 10.00 h. a 14.00 h. y de 16.00
h. a 19.00 h., domingos de 10.00 h. a
14.00 h. Lunes cerrado.

Colección permanente del Mu-
seo: fondos arqueológicos, et-
nológicos y de Bellas Artes pro-
cedentes de la provincia de Se-
govia en su mayor parte.
Permanente.

PALACIO DE 
QUINTANAR
Exposición colectiva ‘Cerámica

y Arte. Ceramistas contem-
poráneos en Castilla y León’,
participan Julián Valle, María
Oriza, Nela Sánchez, Miguel
Martínez y Félix Sanz y la ins-
talación ‘Cardumen’ realizada
por los alumnos de la Escuela
de Cerámica de Aranda de
Duero.
Hasta el 3 de junio.

También puede visitarse la
exposición ‘Folitraque. Los
juguetes del fin del mundo’
del artista Ángel Haro, en-
marcada dentro del progra-
ma de la 32ª edición del Fes-
tival Titirimundi.
Hasta el 5 de junio.

TEATRO 
JUAN BRAVO
En el teatro de la Diputación
se muestra la exposición ‘El
desván de las ilusiones mági-
cas’, colección de títeres.
Hasta el 17 de junio.

TORREÓN 
DE LOZOYA
‘Zonians’, fotografías de
Matías Costa, organizada por
la Asociación Fotográfica Se-
goviana en colaboración con
la Fundación Villalar y la Fun-
dación Caja Segovia.
Hasta hoy 27 de mayo

PROVINCIA

CARBONERO 
EL MAYOR
Casa Museo de los Quehace-
res, muestra permanente de
tejidos y bordados de los si-

glos XIX y XX. Visita previa ci-
ta en el 921560173 y
634569316.

Permanente.

REAL SITIO DE
SAN ILDEFONSO
Museo Tecnológico de la Real
Fábrica de Cristales, exposi-
ciones permanentes de cristal
de La Granja, tecnología del
vidrio, vidrieras del Taller Mau-
mejean, envases europeos del
siglo XVI al XIX, o vidrio con-
temporáneo y demostracio-
nes de hornos y técnica del so-
plado con cañas. 

Real Fábrica de Cristales. De martes a

viernes, de 10.00 a 15.00 h., y sábado,

de 10.00 a 18.00 h. Lunes, cerrado.

SAN PEDRO DE
GAÍLLOS
Museo del Paloteo, objetos y
documentos que son historia
y tradición de la localidad, en
especial dedicado a las danzas
de palos.

De abril a diciembre abierto primer y

segundo sábado del mes, de 11.30 h. a

14.30 h. y de 16.30 h. a 19.30 h.

MADRID
CENTRO 
SEGOVIANO
Muestra de fotografía ‘Una mi-
rada al ayer y la tauromaquia
en Riaza. Una mirada fotográ-
fica a inicios del siglo XX’.

Hasta el 30 de mayo.

Fotoperiodismo en el Palacio de Quintanar. Una de las salas del Pa-
lacio de Quintanar alberga hasta el 10 de junio la muestra ‘La ética y el periodismo’, una exposición co-
lectiva que reúne las instantáneas galardonadas y seleccionadas en la última edición del Premio Nacio-
nal de Fotoperiodismo. /  FOTO: KAMARERO
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SSÁÁBBAADDOO,,  MMAAÑÑAANNAA  YY  TTAARRDDEE

IInnvviieerrnnoo

99,,0000 Claret

1199,,0000 S. Andrés, S. Justo

VVeerraannoo

1199,,0000 S. Andrés, S. Justo

MMAAÑÑAANNAA  DDEELL  DDOOMMIINNGGOO  YY  FFEESSTTIIVVOOSS

EEll  mmiissmmoo  hhoorraarriioo  ttooddoo  eell  aaññoo

99,,0000  Siervas de María, Claret, Clarisas del

Corpus, Carmelitas Descalzas.

99,,3300 Cristo del Mercado, S. Martín, Con-

cepcionistas  (Calle Peralta), 

1100,,0000 San Millán, Santa Isabel, San Lo-

renzo, Ntra. Sra. de  El Carmen, S. Anto-

nio el Real, Vicente el Real, S. Juan de

Dios.

1100,,3300 Santa Teresa, Santo Tomás, S. Fru-

tos

1111,,0000 El Salvador, La Resurrección, Santa

Eulalia

1111,,3300 S. José, Cristo del Mercado, S.

Millán, Hospital de la Misericordia, Stma.

Trinidad

1122,,0000 Santo Tomás, San Martín, La Resu-

rrección, Belén, Hospital General, Claret,

PP. Carmelitas, Hermanitas de los Po-

bres, Agustinas de Sta. Rita, Jerónimos

1122,,3300 Ntra. Sra. de El Carmen, Sta. Te-

resa, S. Frutos, El Salvador,  S. Millán, Ca-

tedral, Residencia Asistida, Santuario de

la Fuencisla

1133,,0000 S. José, Sto. Tomás, S. Andrés,

Stma. Trinidad, S. Miguel, Resurrección,

S. Lorenzo, MM Reparadoras, Sta. Eulalia,

Claret, PP Carmelitas, Cristo del Mercado

1133,,3300 S. Marcos

TTAARRDDEE  DDEELL  DDOOMMIINNGGOO  YY  FFEESSTTIIVVOOSS

IInnvviieerrnnoo

1188,,0000 PP Carmelitas.

1199,,0000 San Sebastián (Misa tradicional

cantada en latín los segundos y cuartos

domingos de mes), Ntra. Sra. del Carmen,

MM Dominicas

1199,,3300 Sto. Tomás, S. Miguel

2200,,0000 San Millán, Claret

VVeerraannoo

1188,,0000 Capilla de Santa Columba (sita en

la terraza de Santa Columba)

1199,,0000 San Sebastián (Misa tradicional

cantada en latín los segundos y cuartos

domingos de mes), MM Dominicas

1199,,3300 Santo Tomás , San Miguel

2200,,0000 S, Millán, Claret, Ntra. Sra. de El

Carmen,  PP. Carmelitas

LLAABBOORRAABBLLEESS  MMAAÑÑAANNAASS  IINNVVIIEERRNNOO  

YY  VVEERRAANNOO

IInnvviieerrnnoo

77,,4455  Claret (L. a V.)

88,,0000  María Inmaculada, Concepcionistas

(Calle Peralta), Siervas de María

88,,3300 San Juan de Dios, San Antonio Real

99,,0000  Ntra. Señora del Carmen, Carmeli-

tas Descalzas

99,,3300 Cristo del Mercado

1100,,0000 Sta. Isabel, S. Lorenzo, Catedral

1100,,3300 Santo Tomás, San Millán

1111,,0000 Santa Eulalia

1111,,3300 San Martín, Hospital de la Misericor-

dia

1122,,0000 Agustinas de Santa Rita

1122,,3300 Hermanitas de los Pobres

1133,,0000 MM. Reparadoras

VVeerraannoo

88,,0000 Concepcionistas (Calle Peralta),

Siervas de María

88,,3300 San Juan de Dios, San Antonio Real,

Clarisas del Corpus

99,,0000 Ntra. Señora del Carmen, Claret

99,,3300 Carmelitas Descalzas, Cristo del

Mercado

1100,,0000 Sta. Isabel, S. Lorenzo, Catedral, El

Salvador

1100,,3300  Santo Tomás

1111,,0000 Santa Eulalia

1111,,3300  San Martín, Hospital de la Misericor-

dia

1122,,0000 Agustinas de Santa Rita

1122,,3300 Hermanitas de los Pobres

1133,,0000 MM. Reparadoras, Jerónimos

LLAABBOORRAABBLLEESS  TTAARRDDEESS

IInnvviieerrnnoo

1177,,3300  Santuario de la Fuencisla

1188,,0000 PP. Carmelitas

1199,,0000  MM Dominicas, El Salvador, Ntra.

Sra. de El Carmen, Hospital General

1199,,3300  Resurrección, S. José, Sto. Tomás,

S. Miguel, Sta. Eulalia,  S. Sebastián (ex-

cepto sábados y vísperas de festivos)

2200,,0000 Cristo del Mercado, S. Millán, Stma.

Trinidad, S. Lorenzo (m, x y s), S. Frutos,

Claret

VVeerraannoo

1199,,0000  MM. Dominicas, Santuario de la

Fuencisla, Hospital General

1199,,3300  S. José, Sto. Tomás, S. Miguel, Sta.

Eulalia, S. Sebastián (excepto sábados y

vísperas festivos)

2200,,0000  Cristo del Mercado, S. Millán, Stma.

Trinidad, S. Lorenzo  (m, x y s), S. Frutos,

Claret, Sta. Teresa, Resurrección,  Ntra.

Sra. de El Carmen, PP. Carmelitas

PPAARRRROOQQUUIIAASS  DDEE  LLAA  PPRROOVVIINNCCIIAA

AAyyllllóónn Sábados y vísperas de festivos:

20:00. Domingos y festivos: 13:00

CCaarrbboonneerroo  eell  MMaayyoorr Sábados y vísperas

de festivos: 19:00. Domingos: 12:30 -

19:00

CCaannttaalleejjoo Sábados y vísperas  de festivos:

19:30. Domingos y festivos: 9:30  - 13:00

CCooccaa Sábados y vísperas  de festivos:

19:00. Domingos y festivos: 12:00

CCuuééllllaarr Domingos y festivos: 9:00 (Santa

Clara), 10:30 (Residencia Ancianos  El

Alamillo), 11:30 (La Concepción), 12:30 (S.

Miguel)

SSaannttuuaarriioo    ddeell  HHeennaarr Diario: 8:00 y 19:00

(verano)  y 17:00 (invierno). Sábados y

vísperas de festivos: 8:00 y 19:00 (ve-

rano) y 18:00 (invierno). Domingos y fes-

tivos: 12:00, 13:00, 18:00 y 19:00 (verano)

y 18:00 (invierno)

EEll  EEssppiinnaarr Sábados y vísperas de festivos:

19:00. Domingos y festivos: 10:00  - 12:00

- 19:00

NNaavvaa  ddee  llaa  AAssuunncciióónn Sábados y vísperas

de festivos: 19:00. Domingos y festivos:

10:00  - 12:00

NNaavvaass  ddee  OOrroo Sábados y vísperas de fes-

tivos: 19:00. Domingos y festivos: 13:00

SSaann  IIllddeeffoonnssoo Sábados y vísperas de fes-

tivos: 20:00. Domingos y festivos: 10:00

(Carmelitas y Colegiata), 11:30 - 13:00 -

20:00

SSeeppúúllvveeddaa Sábados y vísperas de festi-

vos: 19:00. (V. de la Peña) Domingos y

festivos:  12:00 (San Bartolomé)

VViillllaaccaassttíínn Domingos y festivos: 10:00

(Convento), 13:00 (Parroquia)

DDaattooss  ffaacciilliittaaddooss  ppoorr  eell  OObbiissppaaddoo

HHOORRAARRIIOO  DDEE  MMIISSAASS
cuyo fallo se conocerá el 30 de junio.
RED DE JUDERÍAS DE ESPAÑA
<segovia>

II Encuentro Internacional
Land Art 2018
Los primeros fines de semana de
junio, julio, agosto y septiembre
continuará la celebración del II En-
cuentro Internacional Land Art en
Cabañas de Polendos, organizado
por la Asociación Nacional ONIR
(Arte Espacio Tiempo). Está abier-
ta la convocatoria para artistas de
cualquier disciplina interesados en
particiar en cualquiera de estos
encuentros. Información e inscrip-
ción a través del comisario del
evento, Miguel Ángel Maroto, en el
correo electrónico galerianu-
men@gmail.com o en el teléfono
629 273 676. 
GALERÍA NUMEN
<cabañas de polendos>

Concursos de fotografías
La Junta de Cofradías de Segovia
convoca el XXVII Concurso de Foto-
grafía Artística y Cartel Anunciador
de la Semana Santa de Segovia 2019,
de carácter nacional. El plazo de pre-
sentación finaliza el 31 de julio. Por
otra parte, Prodestur convoca una
nueva edición de su concurso de fo-
tografía. Podrán presentarse traba-
jos del 3 al 17 de septiembre de 2018.
Asimismo, la Junta de Castilla y León
ha convocado el I Concurso de Foto-
grafía de la Semana Santa en Castilla
y León. Los trabajos se pueden en-
tregar hasta el 30 de junio. 
JUNTA DE COFRADÍAS Y PRODESTUR
<segovia>

Vacaciones en paz
La Asociación de Amigos del Pueblo
Saharaui de Segovia necesita el ofreci-
miento de tres familias para acoger
durante julio y agosto a otros tantos
niños refugiados saharauis. Contacto:

segoviaconelsahara@gmail.com o te-
lefono 689918852
ASOCIACION AMIGOS PUEBLO SAHARAUI
<segovia>

Cursos 
El Ayuntamiento de Segovia en cola-
boración con el Gremio Artesanal Se-
goviano ha organizado varios talleres
gratuitos dirigidos a empadronados en
la ciudad de Segovia de cerámica, ini-
ciación al cuero y vidrio. Más informa-
ción e inscripciones en www.segovia-
activa.es.
CENTRO DE OFICIOS ARTESANOS

<segovia>

Segovia Joven
La Concejalía de Juventud abre la
inscripción en las actividades para
mayores de 18 y hasta 36 años y fa-
milias para la temporada de invierno.
El programa Segovia Joven  oferta
más de mil plazas. Las personas que
quieran participar en casi 50 pro-
puestas incluidas en el mismo pue-
den inscribirse a través de la página
www.segoviajoven.es.
AYUNTAMIENTO DE SEGOVIA
<segovia>

La Colodra
La Asociación Cultural La Colodra de
Casla convoca la trigésima edición del
Concurso Poético ‘Segovia y su Sierra’.
Los originales no tendrán una exten-
sión superior a cien versos ni inferior a
treinta. El tema será libre. Se otorgará
el Premio La Colodra, dotado con 1.000
euros y diploma. Los trabajos pueden
presentarse hasta el día 8 de junio en
la sede de la asociación, en calle Real,
1, 40590, Casla (Segovia).
CASLA                                       

<provincia>

FARMACIAS DE GUARDIA
La información sobre las farmacias 

de guardia puede consultarse 
en la página del tiempo

CCIINNEE

Cine Avenida. Pedrajas de San Esteban. C/ Escuelas, 7. Tel. 983 105 022

HAN SOLO, UNA HISTORIA DE STAR WARS JJ  2244::  21:30 VV  2255::  21:30 SS  2266::  20:00 Y 23:00 DD  2277::  17:30 Y 20:30 LL  2288::  21:30

Cines Fundación Caja Segovia
C/ Del Carmen, 2. Tel. 654 130 664

LA FORMA DEL AGUA VVIIEERRNNEESS::  17:30 Y 22:30 SSAABBAADDOO::  20:00 DDOOMMIINNGGOO::  17:30 LLUUNNEESS::  20:00 (V.O SUB ESPAÑOL). MMAARRTTEESS::
20:00 y 22:30. MARIA BY CALLAS VVIIEERRNNEESS::  20:00 SSAABBAADDOO::  17:30 Y 22:30 DDOOMMIINNGGOO::  20:00 LLUUNNEESS::  17:30 MMAARRTTEESS::  17:30

Centro C. Luz de Castilla Tel. 654130664/www.cinesluzdecastilla.com

MIÉRCOLES: 3,70 euros (excepto festivos). JUEVES: 4,00 euros (excepto festivos 
y películas Warner). VIERNES: 5,50 euros (excepto festivos y películas Warner)

HANNAH
VVIIEERRNNEESS  AA  DDOOMMIINNGGOO::  20:30. LLUUNNEESS  AA  MMAARRTTEESS::  18:00. MMIIÉÉRRCCOO--
LLEESS  AA  JJUUEEVVEESS::  20:00.

HAN SOLO
VVIIEERRNNEESS  AA  DDOOMMIINNGGOO::  18:00, 20:00 Y 22:30. LLUUNNEESS  AA  MMAARRTTEESS::
18:00 Y 20:00. MMIIÉÉRRCCOOLLEESS  AA  JJUUEEVVEESS::  18:00, 20:00 Y 22:30.

SHERLOCK GNOMES
VVIIEERRNNEESS  AA  DDOOMMIINNGGOO::  18:00 Y 18:45. LLUUNNEESS  AA  MMAARRTTEESS::  18:00.
MMIIÉÉRRCCOOLLEESS  AA  JJUUEEVVEESS::  18:00 Y 18:45.

MI FAMILIA DEL NORTE
VVIIEERRNNEESS  AA  DDOOMMIINNGGOO::  20:30 Y 22:30. LLUUNNEESS  AA  MMAARRTTEESS::
18:00. MMIIÉÉRRCCOOLLEESS  AA  JJUUEEVVEESS::  20:30 Y 22:30.

OPERACIÓN HURACAN
VVIIEERRNNEESS  AA  DDOOMMIINNGGOO::  22:30. MMIIÉÉRRCCOOLLEESS  AA  JJUUEEVVEESS::  22:30.

VENGADORES INFINITY WAR
VVIIEERRNNEESS  AA  DDOOMMIINNGGOO::  17:45 Y 20:30. MMIIÉÉRRCCOOLLEESS  AA  JJUUEEVVEESS::
17:45 Y 20:30.

VERDAD 
O RETO
VVIIEERRNNEESS  AA  DDOOMMIINNGGOO::  18:00, 20:30 Y 22:30. LLUUNNEESS  AA  MMAARR--
TTEESS::  20:30. MMIIÉÉRRCCOOLLEESS  AA  JJUUEEVVEESS::  18:00, 20:30 Y 22:30.

DEADPOOL 2
VVIIEERRNNEESS  AA  DDOOMMIINNGGOO::  18:00, 20:00 Y 22:30. LLUUNNEESS  AA  MMAARRTTEESS::
18:00 Y 20:00. MMIIÉÉRRCCOOLLEESS  AA  JJUUEEVVEESS::  18:00, 20:00 Y 22:30.

LAS ESTRELLAS 
DE CINE NO MUEREN EN LIVERPOOL
VVIIEERRNNEESS  AA  DDOOMMIINNGGOO::  18:00 Y 20:00. LLUUNNEESS  AA  MMAARRTTEESS::
20:00. MMIIÉÉRRCCOOLLEESS  AA  JJUUEEVVEESS::  18:00 Y 20:30.

BORG MCENROE 
LA PELICULA
VVIIEERRNNEESS  AA  DDOOMMIINNGGOO::  22:30. LLUUNNEESS  AA  MMAARRTTEESS::  20:30.
MMIIÉÉRRCCOOLLEESS  AA  JJUUEEVVEESS::  22:30.

CAMPEONES
VVIIEERRNNEESS  AA  DDOOMMIINNGGOO::  18:00, 20:15 Y 22:30. LLUUNNEESS  AA  MMAARRTTEESS::
18:00 Y 20:15. MMIIÉÉRRCCOOLLEESS  AA  JJUUEEVVEESS::  18:00, 20:15 Y 22:30.

PPrrooggrraammaacciióónn  ddeell  2255  aall  3311  ddee  mmaayyoo

HAN SOLO: 
UNA HISTORIA DE STAR WARS
VV,,  SS,,  DD  yy  XX:: 18:00, 19:30, 20:15, 21:15, 22:30 (S: 0:00 y S: 0:30).

LL,,  MM  yy  JJ::  18:00, 19:30 y 20:15.

HAN SOLO: 
UNA HISTORIA DE STAR WARS
TTooddooss  llooss  ddííaass:: 18:45.

DEAD POOL 2
VV,,  SS,,  DD  yy  XX:: 18:00, 19:00, 20:10, 22:20 (S: 0:30).

LL,,  MM  yy  JJ::  18:00 y 20:10.

SHERLOCK 
GNOMES
TTooddooss  llooss  ddííaass:: 18:00 y 20:00.

VERDAD 
O RETO
VV,,  SS,,  DD  yy  XX:: 22:40 (S: 0:40)

LL,,  MM  yy  JJ::  20:40

VENGADORES: 
LA GUERRA 
DEL INFINITO
VV,,  SS,,  DD  yy  XX:: 21:00 y 22:00

LL,,  MM  yy  JJ::  18:00.

CAMPEONES
VV,,  SS,,  DD  yy  XX:: 18:00, 20:30 y 22:00 (S: 0:30).

LL,,  MM  yy  JJ::  18:00 y 20:30.

C/ Dámaso Alonso, 54 (Nueva Segovia)
Tel. 921432128 / www.artesiete.org

7 SALAS DIGITALES. MIÉRCOLES, 
DÍA DEL ESPECTADOR: BUTACA a 3,70 euros. 
FACEBOOK: ARTESIETESEGOVIA. PARKING CUBIERTO GRATUITO.

ARTE7

PPrrooggrraammaacciióónn  ddeell  2255  aall  3311  ddee  mmaayyoo
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¡ENHORABUENA! A la Asociación de Amas de Casa “La Inmaculada” de Cantimpalos, por organizar  una excursión a la ca-
pital de España, visita al mercadillo de San Miguel.  Emplazado en el corazón de Madrid castizo, se halla en la zona de mayor
personalidad de la ciudad y mejor oferta comercial, cultural y de ocio, es el único mercado en hierro. También visitaron las Me-
ninas repartidas por lo más emblemático de Madrid. Seguidamente la agrupación acudió al teatro Coliseum para presenciar la
representación del musical “El Guardaespaldas”, todas las excursionistas vieron encantadas./ LOURDES MATARRANZ GÓMEZ

¡ENHORABUENA! A los Mayordomos de Nuestra Señora de Rodelga de Mozoncillo, Miguel García Pérez y Celia Merino Torrego, dos grandes devotos de la Virgen, por participar activamente en la cele-
bración de la Romería y este año ha sido especial su nieta Ángela fue subida en las andas. Una procesión con la imagen de la Virgen donde todo el pueblo se siente unido con una arraigada tradición popu-
lar, animada con los sonidos de la dulzaina y tamboril con bailes típicos regionales y bailes populares./LOURDES MATARRANZ GÓMEZ

VIAJE Un grupo "muy majo" de segovianos disfruto con el Club de los 60 del sol y los paisajes de Noruega.

MUCHAS FELICIDADES
AITOR en tu séptimo cum-
pleaños. Que pases feliz día
de parte de papá, mamá y
los abuelos.

CUMPLEAÑOS Clara, tu familia te desea muchas felicidades en tu
18 cumpleaños. Te queremos mucho, guapa!!! .

FOTOS

EN LA

AAGGEENNDDAA

SOCIAL

Los interesados en publicar en esta
sección sus fotografías y textos pueden

enviarlos, con 3 días de anticipación
como mínimo, por correo, junto con el

teléfono y los datos completos a c/
Morillo, 7. 40.002. Segovia,  o al correo

electrónico:
redaccion@eladelantado.com.

Las copias fotográficas no se devolverán.
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EL TIEMP O�
�

�

�
Nubes altasSoleado Nubles

y claros
Nublado Chubascos

débiles
Chubascos

fuertes
h b Lluvia

débil
Lluvia
fuerte

Tormentas Nieve Viento Viento fuerte

78569
Número: 30156 , Serie 028. Número: 47463 , Serie 007.
Número: 60774 , Serie 037. Número: 62389 , Serie 020

Serie: 028

Reintegro11 0Complem.

2613 30 35 36 39

LOTERÍA PRIMITIVA
Sábado 26 de mayo

2

16 - 20 - 28 - 39 - 43 - 49
Complem. 47 - R: 1

BONOLOTO
Sábado 26 de mayo

Reintegro 6

1 23

36 39

26 27 35

EL 7/39
Jueves 24 de mayo

3

SUPER ONCE
Sábado 26 de mayo

3

EUROMILLONES 0

Viernes 25 de mayo
13 - 15 - 16 - 28 - 41

Estrellas 4 - 5

ONCE
Sábado 26 de mayo

3

06 10 12 13 15 
22 24 25 28 31 
32 33 40 41 43 
48 59 67 79 80

En Segovia, intervalos nubosos con nubosidad de evolución, sin descartar
chubascos ocasionales y disperos que pueden ir con tormenta, más proba-
bles en zonas de montaña. No se descartan brumas y bancos de niebla
matinales. Temperaturas mínimas sin cambios o en descenso y máximas
en ligero ascenso. Vientos del sur al oeste, flojos.

En Castilla y León: intervalos nubosos con nubosidad de evolución. En el
extremo norte y este, chubascos ocasionales que pueden ir con tormenta
con probabilidad de que sean fuertes en el extremo este. Probabilidad de
chubascos dispersos en el resto, preferentemente en zonas de montaña. No
se descartan brumas y bancos de niebla matinales. Temperaturas mínimas
con ligeros cambios y máximas en ascenso. Vientos variables flojos.

En España: se espera un aumento de la nubosidad a lo largo del día en la
mayor parte del interior peninsular, con chubascos y tormentas en el inte-

rior del tercio este y cuadrante nordeste, más probables en la segunda
mitad del día, que podrían ser localmente fuertes y con granizo, especial-
mente en zonas próximas al Sistema Ibérico y Pirineos. De forma menos
intensa, también son probables en el resto del extremo norte y de la mitad
oriental peninsular y en el entorno del Sistema Central. No se descarta
algún chubasco o tormenta ocasional en el resto de la península, excepto
en el entorno del litoral sur del Levante y suroeste de Andalucía, donde uni-
camente se esperan algunas nubes altas, al igual que en Baleares. En
Canarias, nuboso en el norte, con posibles lluvias débiles.

Temperaturas en Europa:

Lisboa Londres París
Berlín Roma Moscú 

MADRID

A CORUÑA
León

Burgos

Segovia

SoriaZamora

Salamanca

Valladolid

Ávila

Palencia

BILBAO

VALENCIA

SEVILLA

CÁCERES

ZARAGOZA

MURCIA

OVIEDO

JAÉN

CUENCA
MALLORCA

TENERIFE

BARCELONA

SACRAMENIA

• MADERUELO

AYLLÓN

RIAZA

PEDRAZA

CANTALEJO SEPÚLVEDA

CUÉLLAR

CARBONERO 
EL MAYOR

REAL SITIO
DE SAN ILDEFONSOSEGOVIA

EL ESPINAR

COCA

SANTA MARÍA
LA REAL DE NIEVA

•

•
•

•

•

•
•

•

•

•

•

•

•

7 22 

9 22 

9 22 

9 22 

9 20 

14 18 

14 18 13 20 

16 29 20 25 

13 24 

14 25 

16 22 

16 30 

18 23 

16 26 

18 26 

11 23 

9 22 

11 22 

8 22 

7 21 
7 20 

8 21 

9 22 

10 23 

10 23 

12 25 

8 21 

9 21 

8 20 

9 22 

9 22 

7 20 

9 23 

8 22 

9 21 

17 25 18 29

11 19

14 23

17 32 18 28

El tiempo, hoy

Viernes 25 de mayo 55783

Jueves 24 de mayo 71844

Miércoles 23 de mayo 96510

Martes 22 de mayo 80789

Lunes 21 de mayo 51444

Domingo 20 de mayo 72083

ábado 19 de mayo 32142

Madrid Segovia Valladolid
Chamartín Guiomar Campo Grande CIRCULA

6.40 7.07 7.45 Lunes a viernes
7.30 7.57 8.35 Lunes a viernes
8.00 8.28 9.18 Diario
8.45 9.13 Sábado
9.30 9.57 10.33 Diario
10.15 10.42 11.20 Diario
11.05 11.37 12.16 Diario

12.00 12.27 13.05 Diario
12.10 12.40 Diario
14.40 15.08 15.43 Lunes a viernes y domingo
14.40 15.07 15.41 Lunes a viernes y domingo
15.00 15.30 Lunes a viernes
15.00 15.28 Diario
15.40 16.07 16.45 Diario
16.05 16.35 17.23 Diario
16.05 16.33 17.22 Diario
16.35 17.02 17.40 Lunes a viernes
17.00 17.27 18.08 Diario
17.30 17.57 18.33 Lunes a viernes
18.10 18.37 19.15 Domingo
18.40 19.07 19.45 Lunes a sábado
19.00 19.28 20.05 Diario
19.25 19.52 Lunes a viernes

20.00 20.27 21.05 Diario
21.30 21.57 22.35 Diario

Valladolid Segovia Madrid
C. Grande Guiomar Chamartín CIRCULA

7.00 7.28 Lunes a viernes
6.45 7.22 7.50 Lunes a viernes
7.15 7.52 8.20 Lunes a viernes
7.50 8.27 8.55 Lunes a sábado
8.45 9.22 9.50 Lunes a viernes
9.35 10.12 10.40 Sábado y domingo
9.51 10.29 10.57 Lunes a viernes

10.11 10.51 11.21 Lunes a viernes
11.27 11.55 Lunes a viernes

12.16 12.56 13.26 Sábado y domingo
13.11 13.59 14.28 Diario
13.11 13.59 14.28 Diario
13.41 14.21 14.48 Lunes a viernes y domingo

14.30 15.02 Sábado
14.10 14.47 15.15 Diario
15.20 15.57 16.28 Diario
17.45 18.22 18.50 Diario
18.36 19.12 19.39 Lunes a viernes y domingo
18.36 19.12 19.39 Lunes a viernes y domingo
19.01 19.41 20.08 Sábado
19.46 20.23 20.51 Diario
20.35 21.12 21.40 Diario
20.50 21.37 22.06 Diario

Trenes alta velocidad entre Madrid, Segovia y Valladolid 

8

GORDO PRIMITIVA
Domingo 20 de mayo

Nº Clave (Reintegro)

2

24 27 34 35 44

Autobuses entre Segovia y Madrid
Información: www.lasepulvedana.es - Teléfono: 902 11 96 99

MADRID - SEGOVIA

LUNES A VIERNES LABORABLES
6.45 D 7.15 IE 7.45 D 8.15 L1 8.30 D
9.15 R 9.45 L2 10.00 D 10.45 D 11.00 L1

11.30 D 12.15 D 13.00 D 13.30 D 13.45 L2
14.15 D 14.45 S 15.00 D 15.30 D 15.45 L2

16.00 D 16.30 D 16.45 L2 17.15 D 17.45 L2*
17.45 D 18.15 D 18.30 S 18.45 D 19.00 D

19.30 L2 19.45 D 20.15 D 20.30 S 21.00 D
21.45 S 22.30 D 23.00 S

SÁBADOS LABORABLES
8.00 S 9.00 D 9.30 L2 9.45 D 10.15 D

11.00 S 11.30 D 12.15 D 12.45 D 13.15 D
13.45 S 14.30 D 15.30 R 15.45 L2 16.30 D
17.30 S 18.30 D 19.15 D 20.15 R 20.45 D
21.30 S 22.15 D 23.00 S

DOMINGOS Y FESTIVOS NACIONALES
8.00 S 9.00 D 9.30 L2 10.00 D 11.00 S

12.00 D 13.00 D 14.00 D 15.00 R 16.00 D
17.00 S 18.00 D 19.00 D 20.00 R 20.45 D

21.00 L2 21.30 D 22.00 D 23.00 S

SERVICIOS DIRECTOS (D): MADRID - SEGOVIA.
SERVICIOS SEMIRUTA (S): Madrid - San Rafael - Los Angeles de S. Rafael -
Otero de Herrero - Ortigosa del Monte - Revenga - Segovia.
SERVICIOS DE RUTA (R): Madrid - Las Rozas - Torrelodones - Villalba - Los
Negrales - Guadarrama - San Rafael - Los Ángeles de S. Rafael - Otero de Herreros
- Ortigosa del Monte - Revenga - Segovia
LANZADERA SAN RAFAEL (L1 ): Madrid - San Rafael.
LANZADERA EL ESPINAR (L2 ): Madrid - San Rafael - El Espinar.
L2*: Madrid - Villalba - Guadarrama - San Rafael - El Espinar.
SERVICIO IE: Madrid - Las Rozas - Torrelodones - Villalba - Los Negrales -
Guadarrama - San Rafael - UVA (Avenida Padre Claret) - IE (P. Santo Domingo
de Guzmán). Sin parada en la estación de autobuses de Segovia.

SEGOVIA - MADRID

LUNES A VIERNES LABORABLES
5.35 D 6.00 D 6.15 S 6.15 L2 6.30 D
6.45 D 7.00 S 7.00 L2 7.30 D 7.45 D
8.00 S 8.30 D 9.00 D 9.10 L1 9.30 S

10.00 D 10.45 D 10.45 L2 11.30 D 12.15 D
12.15 L1 13.00 D 13.45 D 14.15 R 14.45 D
15.15 L2 15.30 D 16.00 R 16.30 D 17.15 D
17.15 L2 18.00 D 18.45 D 19.30 D 20.00 L2
20.15 S 21.00 D 21.30 S

SÁBADOS LABORABLES
7.30 D 8.00 L2 8.15 S 9.00 D 9.45 D

10.30 L2 10.45 S 11.30 D 12.00 D 13.00 D
14.00 S 15.00 D 15.45 R 17.00 D 17.00 L2
18.00 S 19.00 D 20.00 R 21.00 D 21.30 S

DOMINGOS Y FESTIVOS NACIONALES
8.00 L2 8.30 S 9.30 D 10.30 S 11.30 D
12.30 S 13.30 D 14.30 S 15.30 D 16.00 R
16.30 D 17.15 D 18.00 D 18.45 D 19.00 L2
19.30 D 20.15 R 21.00 D 21.30 S 22.30 D

SERVICIOS DIRECTOS (D): SEGOVIA - MADRID.

SERVICIOS SEMIRUTA (S): Segovia - Revenga - Ortigosa del Monte - Otero de
Herreros - Los Ángeles de S. Rafael - San Rafael - Madrid.

SERVICIOS DE RUTA (R): Segovia - Revenga - Ortigosa del Monte - Otero de
Herreros - Los Ángeles de S. Rafael - San Rafael - Guadarrama - Los Negrales -
Villalba - Torrelodones - Las Rozas - Madrid.

LANZADERA SAN RAFAEL (L1): San Rafael - Madrid.

LANZADERA EL ESPINAR (L2): El Espinar - San Rafael- Madrid. L2*: El Espinar
- San Rafael- Guadarrama - Villalba - Madrid.

Segovia (27)
HOY: Sanz de Pablos. Conde
Sepúlveda, 33. De 10:15 a 10:15
h.
Mañana: Atienza. José Zorrilla,
117. De 10:15 a 22:00 h. Y Palo-
mo Palomo. Pl.Espronceda, s/n.
(Nueva Segovia junto Mercado-
na). De 22:00 a 10:15 h.

El Espinar: Hoy y durante to-
da la semana está de guardia la
farmacia de El Espinar, Avenida
Hontalbilla, 27.

Otras localidades:
Las 24 horas, permanecen
abiertas las farmacias de 
Cuéllar, Cantalejo y Riaza.
De 10.00 a 22.00 h.: La farmacia
de La Granja.
De 10.00 a 20.00 h.: Las farma-
cias de Aguilafuente y Santa María
la Real.

FARMACIAS
DE GUARDIA
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SUDOKU

7 DIFERENCIAS AUTODEFINIDO

SOLUCIONES

CRUCIGRAMA

1

6

8

6

2

4

9

8

5

1

7

2

9

5

4

3

9

4

2

7

6

8

3

7

2

4

6

3

1

6

2

7

8

3

8

6

4

8

6

7

5

7

9

6

1

3

6

9

5

3

4

6

2

8

2

1

9

2

9

7

8

3

1

2

9

3

8

6

4

3

2

4

7

4

7

2

9

5

3

8

2

6

3

2

7

1

9

7

HORÓSCOPO

AUTODEFINIDO

CRUCIGRAMASUDOKU DIFERENCIAS

nº: 1258

9 2 4 7 1 6 8 5 3

3 6 7 5 2 8 4 1 9

8 5 1 3 4 9 2 7 6

2 7 6 9 5 1 3 4 8

1 3 9 4 8 2 7 6 5

4 8 5 6 3 7 1 9 2

7 4 8 2 9 5 6 3 1

6 9 2 1 7 3 5 8 4

5 1 3 8 6 4 9 2 7

4 8 3 6 7 1 9 5 2

7 1 2 3 5 9 4 6 8

9 5 6 2 4 8 7 3 1

1 4 7 9 3 5 8 2 6

2 9 5 8 1 6 3 4 7

6 3 8 7 2 4 1 9 5

8 7 9 5 6 3 2 1 4

3 6 4 1 8 2 5 7 9

5 2 1 4 9 7 6 8 3

8 1 3 6 2 7 9 5 4

9 5 4 1 3 8 7 2 6

2 7 6 4 5 9 1 3 8

1 8 2 9 6 3 5 4 7

6 4 7 5 8 1 2 9 3

5 3 9 7 4 2 8 6 1

7 2 5 3 1 6 4 8 9

3 9 8 2 7 4 6 1 5

4 6 1 8 9 5 3 7 2

Aries (21 marzo a 19 abril)

Hoy tienes la sensación

de no saber quien eres.

Tus malas y buenas energías

están muy mezcladas. Tus ami-

gos se darán cuenta de este cam-

bio de energía. 

Tauro (20 abril a 20 mayo)

Las discusiones en casa

tienen que acabar, huir de

los problemas ya no sirve como

solución. Sé valiente y soluciona

los problemas con tus familiares.

Es ahora o nunca.

Géminis (21 mayo a 20 junio)

Para ser sincero tienes

que elegir las palabras

adecuadas. No olvides que pue-

des franco sin herir los sentimien-

tos de los demás. También es

importante ser considerado.

Cáncer (21 junio a 22 julio)

Hoy los astros está de tu

parte. Te harán sentir que

puedes con todo. Estás centrado,

sabes tus cualidades y las apro-

vechas. Hoy te comes el mundo.

Leo (23 julio a 22 agosto)

Sé fiel a lo que eres real-

mente. Una fachada que

oculte tu personalidad no es efec-

tiva, la verdad siempre sale a la

luz. Confía en ti mismo, eres

genial sin tener que disfrazarte.

Virgo (23 agosto a 22 sept.)

No lo pienses más, coge

el teléfono y llama a tu tía,

tu madre o tu abuelo. Hazles

saber que estás bien, y que les

echas de menos. La familia es

importante.

Libra (23 sept. a 22 oct.)

Agradece el apoyo que te

ofrecen tus familiares,

amigos, compañeros de trabajo...

Invítalas a cenar y hazles saber

cómo te sientes. Se sentirán feli-

ces por tu agradecimiento.

Escorpio (23 oct. a 21 nov.)

Te sientes de lo más ago-

tado por todas las tensio-

nes y los contratiempos que sufre

tu vida, pero la naturaleza te ayu-

dará. Encontrarás fuerzas donde

creías que no las había.

Sagitario (22 nov. a 21 dic.)

Tu mal genio te jugará

una mala pasada. Tu

carácter te hará discutir con un

buen amigo. Tu orgullo y soberbia

harán difícil una rápida reconcilia-

ción, pero al final llegará.

Capricornio  (22 dic. a 19 ene.)

Sabes ahorrar, manejarte

con tu sueldo en el traba-

jo. Tan solo tienes que observar

las oportunidades que se te pre-

sentan en tu vida. Un cambio está

a punto de llegar.

Acuario (20 enero a 18 feb.)

No busques nuevos luga-

res o te perderás, la des-

orientación marca tu día y eso

solo puede traerte malas conse-

cuencias. Céntrate en estar en tu

habitual rutina diaria.

Piscis (19 feb. a 20 marzo)

¿No aprendes de los erro-

res? ¿No estás harto de

tropezar en la misma piedra, una y

otra vez? Plantéate esas cuestio-

nes y asegúrate de recordar como

te sientes tras cada fracaso.
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1. Fase, período. | Abundancia de uva. • 2. No

muchos. | Vueltas. • 3. Elevemos. | Elegí en

las urnas. • 4. Astro rey. | Introduzcamos. • 5.

Vomítico. • 6. Dictador, déspota. | Diez en

inglés. • 7. Media sin pie. | Partida. • 8. Medio

empleado con arte y maña para lograr algo. |

Expresad. • 9. Alabase. | Adorno en forma de

huevo, rodeado por un cascarón y con puntas

de flecha intercaladas entre cada dos.

1. Relativo al obispo. • 2. Palpo, tiento. |

Aunque. • 3. Impaciente, nerviosa. • 4. Especie

de incienso usado por los indígenas en

Sudamérica. | Clase de pino. • 5. Surjas, bro-

tes. | Preposición. • 6. Cercados vegetales. • 7.

Universidad de Guayaquil. | Disparado. • 8.

Refugio de montaña. | Moneda búlgara. • 9.

Con aroma. • 10. Otorgo, confiero. | Concejal. •

11. Muerto.
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Películas
• Mala * Regular ** Interesante *** Buena **** Muy Buena

11.00 Roland Garros (Eurosport)

La tierra batida parisina vuelve a ser protagonista del tenis internacio-
nal con el inicio de Roland Garros. La representación española estará
liderada por Rafa Nadal, que tras regresar al número 1 de la ATP con
su victoria en el Torneo de Roma buscará su undécimo título.

15.45Yo, robot (Cuatro) ***
EEUU, 2004, Ciencia ficción. Alex Proyas: Will Smith, Bridget Moyna-
han, Bruce Greenwood, Chi McBride, Alan Tudyk, James Cromwell.

Chicago, año 2035. Vivimos en completa
armonía con robots inteligentes. Cocinan
para nosotros, conducen nuestros aviones
y confiamos plenamente en ellos debido a
que se rigen por las Tres Leyes de la Robó-
tica que nos protegen de cualquier daño.
Inesperadamente un robot se ve implicado
en el crimen de un brillante científico. 

23.55La sombra del diablo (La 1) ***
EEUU, 1997, Thriller. Alan J. Pakula: Harrison Ford, Brad Pitt, Marga-
ret Colin, Rubén Blades, Treat Williams.

Narra la historia de un irlandés pertene-
ciente al IRA, que es enviado a Nueva York
con la finalidad de comprar armamento en
forma ilegal. Para disminuir sospechas so-
bre su paradero, cambia su identidad y se
hospeda en el hogar de un policía neoyor-
kino de origen irlandés, quien ignora sobre
la verdadera identidad de su huésped.

22.05Inferno (La 1) ***
EEUU, 2016, Thriller. Ron Howard: Tom Hanks, Felicity Jones, Ben
Foster, Irrfan Khan, Omar Sy, Sidse Babett Knudsen, Ana Ularu.

Langdon, el famoso profesor de simbología se encuentra tras el
rastro de una serie de pistas conectadas con el mismísimo Dante.
Cuando Langdon despierta con amnesia en un hospital italiano, ha-
rá equipo con Sienna Brooks, una doctora que espera que le ayude
a recuperar sus recuerdos. Juntos recorrerán Europa en una ca-
rrera a contrarreloj para desbaratar una letal conspiración global.

22.25El rey de La Habana (La 2) ***
España, 2015, Drama. Agustí Villaronga: Maykol David Tortoló, Yor-
danka Ariosa, Héctor Medina, Ileana Wilson, Chanel Terrero, Jazz Vila.

Cuba, años 90. Tras fugarse de un correccional, Reinaldo trata de
sobrevivir en las calles de La Habana. Esperanzas, desencantos,
ron, buen humor y sobre todo hambre, le acompañan en su deam-
bular, hasta que conoce a Magda y Yunisleidy, también supervi-
vientes como él. Entre los brazos de la una y la otra, intentará eva-
dirse de la miseria material y moral que le rodea, viviendo hasta el
límite el amor, la pasión, la ternura y el sexo más desvergonzado.

08.45 ¿Qué me pasa, doctor?
09.45 Zapeando.
11.30 Equipo de investigación.
14.00 laSexta Noticias.
15.00 laSexta Deportes.
15.15 laSexta Meteo.
15.30 Cine. «Waterworld». Los

casquetes polares se han
derretido y toda la Tierra
está cubierta de agua
marina.

18.00 Liarla Pardo.
20.00 laSexta Noticias.
20.45 laSexta Meteo.
21.00 laSexta Deportes.
21.25 El Objetivo de Ana Pastor.

El programa contará con
una programación
especial para abordar una
semana políticamente
intensa: la aprobación de
los presupuestos, la
sentencia del caso Gürtel,
la moción de censura por
parte del PSOE, y la
consulta sobre el futuro
de Iglesias y Montero...

22.45 Expediente Marlasca:
Historias de Malos.

01.45 Crímenes imperfectos.
02.30 Comprando en casa.

07.45 Xtra Factor.
09.35 De Suecia a Rusia: 60 años

y 15 mundiales.
10.15 Factor X.
13.30 Socialité By

Cazamariposas.
15.00 Informativos Telecinco.
15.40 Deportes.
15.50 El tiempo.
16.00 Viva la vida. Magacín

presentado por Toñi
Moreno.

21.00 Informativos Telecinco.
21.40 Deportes.
21.50 El tiempo.
22.00 Supervivientes 2018:

Conexión Honduras. La
visita sorpresa de Isi a
Raquel Mosquera centrará
la atención del programa.

02.25 Horóscopo de Esperanza
Gracia.

02.30 La tienda en casa.
02.45 Miramimúsica.

10.00 El encantador de perros.
11.00 Callejeros Viajeros.
14.00 Noticias Cuatro
14.45 El tiempo.
14.55 Deportes Cuatro.
15.45 Cine. «Yo, robot». 
18.00 Cine. «El jefe». El agente

especial Vann, descubre
que su compañero al que
acaban de asesinar estaba
implicado en una
multimillonaria trama de
robo de armas. 

20.00 Noticias Cuatro.
21.00 El tiempo.
21.10 Deportes Cuatro.
21.30 Chester.
23.15 Cuarto Milenio. El

programa investiga qué se
esconde tras el mapa
templario.También se
trasladará a la frontera
entre Bolivia y Argentina
donde hay una tumba, la
de la «almita
desconocida».

04.00 La tienda en casa.

08.10 Los más.
11.40 ¡Ahora caigo!
14.00 Los Simpson.
15.00 Antena 3 Noticias.
15.45 Deportes fin de semana.
15.55 Tu tiempo fin de semana.
16.00 Cine. «La prueba de la

verdad». 
17.45 Cine. «El hijo perdido». 
19.30 Cine. «Felices para

siempre». Una niña de
diez años encuentra a una
rana al borde de un río
que cree que es un
príncipe. Tras besarla,
ésta se convierte en un
hombre. La niña lo lleva a
su casa y lo propone a su
madre como niñera.

21.00 Antena 3 Noticias.
21.45 Deportes fin de semana.
21.55 Tu tiempo fin de semana.
22.10 Cine. «El poder del Tai-

Chi». Sigue a un joven
alumno de artes marciales
ancestrales cuyas
habilidades de combate le
abren las puertas a un
reino de vastas
oportunidades
económicas que están a
un paso de pervertir sus
principios morales. 

00.15 Cine. «Asesinos». 

08.00 Los conciertos de La 2.
08.45 En lengua de signos.
09.15 Shalom.
09.30 Medina en tve.
09.45 Buenas noticias. TV.
10.00 Últimas preguntas.
10.25 Testimonio.
10.30 El día del señor.
11.30 Pueblo de Dios.
12.00 La ciencia de la salud.
12.50 Zoom tendencias.
13.20 RTVE responde.
13.55 Cartas en el tiempo.
14.50 Ruta vía de la Plata.
15.35 Saber y ganar.

16.20 Grandes documentales.
18.50 Atleta gourmet.
19.20 Diario de un nómada: La

Ruta de la Seda.
19.50 El documental de La 2.
20.40 Tribus viajeras.
21.35 Documental.
22.25 Cine. «El rey de La

Habana». 
01.00 Tatort: La inspectora

Lindholm.
02.30 Documental.

09.05 Arranca en verde.
09.35 Comando Actualidad.
10.40 Españoles en el mundo.
11.30 Bailando con las estrellas.
14.00 Flash Moda.
14.30 Corazón.
15.00 Telediario 1.
16.00 Cine. «Romance en la

jungla». 
17.40 Cine. «Acusado de

asesinato». 
19.00 Cine. «Marea de amor». El

hijo mayor de la familia
Mitchell, fallece en un
accidente y deja sola a su
prometida. Sin embargo,
un hombre rescata
durante una inmersión
una cinta con mensajes de
amor para ella.

20.30 Aquí la Tierra.
21.00 Telediario 2.
22.05 Cine. «Inferno». 

23.55 Cine. «La sombra del
diablo». 

01.40 Cine. «Servicios
sagrados». 

09.30 Surcos Castilla y León.
10.00 Santa Misa.
11.00 Pelota a mano.
11.50 Castilla y León en juego.
14.00 Surcos Castilla y León.
14.30 CyLTV Noticias (I).
15.10 El tiempo.
15.25 CyLTV Noticias (I).
16.10 Cine. «Un ladrón con

estilo». Nick no encuentra
trabajo después de salir
de prisión, así que hace lo
que mejor sabe hacer:
delinquir. 

17.45 Cuentos en la bruma.
18.30 Desde que llegué.
19.30 El arcón.
20.30 CyLTV Noticias (II).
21.10 El tiempo.
21.25 Agro en acción.
22.00 Cine. «Contra toda ley».

Pally Lemarr, un duro
policía de Boston, se ve
obligado a retirarse. En
contra su voluntad, se ve
convertido en un criminal
por su hermano Ray, un
granuja de poca monta
que tiene relaciones con
el hampa.

01.30 Fin de emisión.

08.15 Cazadores de lances.
09.15 La casa de los líos.
11.30 Camino de leyenda.
12.30 Todo cine.
13.00 Cazadores de lances.
14.00 Animales supervivientes.
14.30 Historias de la historia en

Castilla y León.
15.00 Tiempo de viajar.
16.00 Zona Motor.
17.00 A toda nieve.
17.30 Deportes naúticos.
18.00 Cine. «La institución». El

capitán James A. Baker es
el abogado del anciano
millonario William Marsh
Rice. Este no tiene hijos y
decide dejar su gran
fortuna a los jóvenes a
modo de instituto
superior en el estado
donde él pudo prosperar.

20.15 Corazones de oro.
21.00 Tiempo de viajar.
22.00 Todo cine.
22.30 Grana y oro. 
23.30 Museo Orsay. Documental

sobre el Museo Orsay de
París.

00.30 Toni Rovira y tú.
01.30 Programación de noche.

Deportes
Butaca deportiva
Real Madrid-Iberostar Tenerife 12.30 #0

Giro de Italia 16.00 Eurosport 1

21.30 Chester (Cuatro)

Risto Mejide culminará uno de sus mayores sueños con la emisión de
«Chester Mundial», una entrega excepcional con la entrevista a An-
drés Iniesta. Apenas horas antes de vivir su despedida en el campo
que le vio crecer como futbolista, el jugador del FC Barcelona se sentó
en el sofá de Risto para vivir una experiencia llena de reencuentros.

Entretenimiento
Butaca de programas
Cuentos en la bruma 17.45 CyL7

El Objetivo de Ana Pastor 21.25 La Sexta
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Una selección de obras reali-
zadas por universitarios que

abarcan desde la fotografía has-
ta la ilustración con diferentes
técnicas pudieron contemplarse
de forma efímera el pasado vier-
nes en el Centro de Creatividad
de la Casa de la Moneda bajo el
título "Kunst". 

De acuerdo con los organiza-
dores, el objetivo fue  exhibir "en
un mismo ambiente y en una so-
la jornada" la creatividad de un
grupo de jóvenes que actual-
mente desarrollan sus estudios
superiores en el campus de Se-
govia de IE University y en el
campus María Zambrano de la
Universidad de Valladolid (UVA). 

La exposición temporal en la
Casa de la Moneda se completó
con música electrónica en direc-
to, una performance de baile  y
con una charla sobre el poder ac-
tual de la creatividad, entre otras
actividades.

"Kunst" ofrece a jóvenes ar-
tistas ligados a la ciudad de Se-
govia no solo la oportunidad de
mostrar sus obras al gran públi-
co por unas horas, sino que tam-
bién "permite establecer siner-
gias entre jóvenes de la ciudad
con aspiraciones artísticas y co-
municativas", afirma Carlos Re-
dondo, coordinador del IEU Cre-
ativity Center. 

"Kunst es un proyecto que in-
centiva la creatividad y la proac-
tividad del target formado por es-
tudiantes; unimos a jóvenes cre-
ativos de diferentes ámbitos para
crear nuevas redes de inspiración
y trabajo", indica el estudiante
Carlos de Vega, fotógrafo paisa-
jista y uno de los impulsores del
proyecto, que subraya que "nues-
tra idea no es crear un evento ex-
periencial aislado, sino que este
proyecto sirva para extender
nuevas redes creativas y motive a
otros jóvenes estudiantes". 

En la Casa de la Moneda de
Segovia se han podido ver obras
de Nicolás Rodríguez (fotografía
documental-social), Juan Pérez
(Tekas-ilustración spray), Sergio
Urtiaga (Fotografía documental-
social), Miguel (Ilustración), Pa-
blo Gutiérrez (Ilustración tinta) y
Carlos Vega (Fotografía paisajís-
tica), entre otros autores.

El Centro de Creatividad, sede
de la IE University Arts Society,
tiene como objetivo principal ser
un lugar de encuentro para que
los estudiantes universitarios y
los jóvenes de la ciudad de Sego-
via puedan compartir aficiones,

desarrollar su talento y participar
en proyectos emprendedores.
Está concebido como un labora-
torio de ingenio, una fragua que
provoque la interacción de los ta-
lentos de los jóvenes universita-
rios de IE con el tejido artesanal

de Segovia y su provincia, con sus
artistas y pensadores, confor-
mando una red global de actores
culturales, humanistas y científi-
cos. El Centro es, por tanto, un lu-
gar de intercambio entre las in-
quietudes artísticas de los estu-

diantes de IE University, que
comprenden hasta un centenar
de nacionalidades, y las de otros
jóvenes de la ciudad de Segovia,
y de personas e instituciones lo-
cales relacionadas con las artes y
la cultura.

La muestra de arte efímera ‘Kunst’ en IE University prueba el esfuerzo 
y el talento artístico de los universitarios en distintas disciplinas y técnicas.
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Un paseo por la creatividad

Durante unas horas, el pasado viernes  el Centro de Creatividad de IE University albergó pruebas del talento creativo de los universitarios../ EL ADELANTADO


