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GOLOSO
in/IPIDO o AROMATIZADO
Las excepcionales propiedades del aceite de ricino como 
purgante eficaz y saludable, han sido reconocidas desde los 
tiempos más remotos. Los médicos lo recetan con preferencia 
a los demás purgantes, y aunque casi siempre lo hacen sin 
citar una marca determinada, es indudable que un producto 
anónimo no puede ofrecer nunca la garantía del que lleva una 
marca conocida y acreditada. Por eso nos permitimos llamar 
la atención de los señores médicos sobre el Aceite de ricino 
GOLOSO, con la seguridad de que al comprobar su cali
dad y absoluta pureza lo recomendarán con todo entusiasmo.

El Aceite de ricino GOLOSO se encuentra de venta en las 
principales farmacias y centros de especialidades farmacéuticas.

ti

El aceite de ricino GOLOSO se expende 
en un envase original y práctico, consis= 
tente en un bonito vaso de cristal pcrfcc= 
tamente utilizable para otros usos. Esto 
hace que este producto resulte más eco= 
nómico que cualquiera de los similares.

, UN VASO ■
CON UNA DOSIS’^ 

CORCHENTE'

UNA
PTA
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"LE GANT"
El corsé maravilloso que: 

se amolda como un guante'' 
es elástico "en todos sentidos"
Fabricadas con un nuevo tejido especial, elástico en todos senii' 
dos, las prendas "LE GANT" siguen todgs los movimientos del 
cuerpo sin desplazarse nun
ca de su lugar normal- 
Parecer, realmente una se
gunda piel, que contiene 
eficazmente coda órgano, 
aumentando la belleza y el 
bienestar.

raíso, Carrera de

Las prendas "LE GANT'' 
pueden lavarse con fre
cuencia. Su excelente resul
tado está completamente 
garantizado.

DE VENTA.-(MADRID: El Pa
[Son Jerónimo, 4.

Las prendas "LE GANT" moldean 
perfectamente el cuerpo entero, 
proporcionando la más esbelta y 
otractiva silueta que sea posible 
imaginar. Son muy ligeras e Im
perceptibles bajo los vestidos más 
finos.

BARCELONA: Carbonell, P. de 
Gracia, 33.-Corsé Higiénico, lou- 
ria, 49.-Corsé Americano, Boqueria, 25.-La Condal, Puertaferriia, 28. 
La Imperio, Fernando, 31, y principales corseterías de España.
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ANO XXVII
s DE JUNIO DE 1933

NÚM. 9i6S
~ PRECIOS DE SUSCRIPCIÓN

ÆJminîstrHciôn t DOS NUMEROS AL MES, DIAS 5 Y 20

Marqué» de Cubas, 5. SuacríJjción mínima para provincias, de tres meses. 3,00
- . . Suscripción mensual ..................................... ................. 1,00
¡Madrid Número suelto........................... ................. 0,75

Teléfono 15372

ÁpartaJo 112

IRENE LÓPEZ HEREDIA, UNA ACTRIZ 
EMINENTE Y UNA MUJER ELEGANTE

No pretendo descubrir a las 
lectoras de Moda Prác
tica lo que sobradamente 

conocen, y es la 
elegancia de 
Irene López 
Heredia y su 
modo especial 
y excelente de 
hacer come
dias. Sólo pre
tendo el que 
desfile por esta 
primera pági
na, como co
rresponde a 
ambos títulos.

Aprovecho 
su breve estan
cia en Madrid, 
de regreso de 
la excursión 
artística por 
América, para 
visitarla en el 
teatro donde 
actúa. El silen
cio puebla los 
pasillos en don
de están insta
lados los came- 
y i nos de los ar
tistas. Es la 
hora de des
canso, que mi 
curiosidad in
discreta viene 
a turbar. Me 
guían el eco de 
una charla y 
un rayo de luz, muy viva, que 
se proyecta sobre la luz amari
lla, cansada, del pasillo, y sale 
de uno de los cuartos.

Sin presentación previa, la simpatía de la actriz suple la misma, 
aceptando n.iis preguntas y dispuesta a las contestaciones,

—Quiero hacer algo de usted para Moda Práctica.
—Encantada y agradecida.
—Me lleva a ello el ser usted una de nuestras actrices más ele

gantes.
—¡Por Dios!...
Y protesta, como si en realidad no fuese cierto, y sólo una fan

tasía mía, lo que todo el mundo aprecia en ella al lado de su valor 
como actriz.

—Ante todo—pregunto—, ¿qué hace usted para conservar la línea?
Me dispongo a gastar mucho lápiz en la anotación de las rece

tas, métodos especiales de gimnasia, etc., etc. Mas Irene López 
Heredia me desconcierta con una sencilla contestación, que lanza 
por tierra de un .solo golpe cuanto de estos asuntos se ha tratado.

—No hago absolutamente nada. Es decir, me conduzco sin pre

ocuparme de mí más que para 
lo indispensable del arreglo co
rriente de cualquier mujer.

Verdadera
mente puede 
parecer mara
villoso el que 
sin métodos es
peciales los 
movimientos 
de Irene López 
Heredia sean 
de una elegan
cia tan exquisi
ta, y su cuerpo 
realce con un 
valor especialí- 
simo los mode
los que luce en 
las obras de su 
repertorio.

—¿ S ugiere 
usted la idea 
de los trajes 
para las obras 
que interpre
ta?

— Desde 
luego, me pon
go de acuerdo 
con mi modis
to, y creamos 
para e 1 tipo.

Yo adivino 
la interesante 
colaboración 
entre actriz y 
modisto. Ella, 
el tono, con 
arreglo al sen

timiento y carácter del perso
naje; él, la línea, depurada y 
exquisita.

Irene López Heredia es mu
jer que sabe de fronteras afuera, y pasea París segura y sin temores. 
Por esto deslizo una pregunta, que es de gran interés para la Patria, 

—Lo.s modistos españoles, ¿juzga usted siguen con maestría lo 
que marcan los creadores de la Rue de la Paix.’

—Desde luego. Hace alguno.s años, cuando los modistos no se 
preocupaban mucho «le su arte, no era tan fácil vestir bien en Es
paña guiadas por ellos. Hoy, sí.

La hora del descanso de la actriz, que yo he venido a turbar, 
termina. Por los pasillos, antes silenciosos, comienza a sentirse el 
ruido de colmena en plena actividad. Me despido, después de ha
ber logrado la foto de saludo para la.s lectoras, que la eminente 
actriz de comedia me entrega gustosa, Y salgo a la calle conven
cida una vez más de «pie para ser elegante no. hace falta pensar en 
serlo, como lo demuestra el ejemplo de Irene López Heredia. Pero 
siendo tan sencillo, ¡es tan difícil lograrlo plenamente!

Margarita ANDIANO

Imprenta de P. G., Hermosilla, 57
Teléfono 57885. Modrid
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Uli seguro de bienestar
La mujer generalmente está acostumbrada a considerarse 
«enferma» durante el tiempo del período. Todo lo (pie 
constituye^ salir de casa, ya repri^senta un gran esluc'rzo 
para ella. Pero no debería ser así, porque no es lógico 
(jue las funciones normales del organismo l(‘ impidan bacer 
una vida normal. Para asegurarse* un día sin dolor, bastan 
dos tabletas de Cafiaspirina, (pie son garantía de pleno 
bienestar y regularizan las funciones del organismo.

Cafiaspirina
___________________________ —PRODUCTO (bayer) Df CO/Vf/ANlA
----------- \ E /------------------  —

SGCB2021



/ unrr«rí.
-.'I *

 101

DISTRIBUIDORES EXCLUSIVOS 
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L
a saison pa
risién ha fi- 
nalizádo.

Ya las elegantes 
han abandona
do lá capital en 
un deseo de es 
pacios más am
plios: «áire de

de tnar». Mas 
el genio creador 

no deja, en los grandes modistos, de estar 
presente, para servir las exigencias de fémi- 
na en los días luminosos del estío.

ESTERILIDAD
Con frecuen
cia desapa
rece la causa 
de esterilidad, 

si la señora toma el
Compuesto Vegetal 
De Lydia E. Pinlíham

De la rué de la Paix han salido los bellos 
trajes que en cada uno de los momentos del 
día han de lucir las mujercitas que pueden 
permitirse el lujo de abandonar la capital 
por un espacio de tres meses o cuatro. 
Mas tres meses o cuatro pueden ser más que 
suficientes para que los trajes pasen de línea, 
y he aquí cómo los grandes modistos, siem
pre atentos a los menores detalles, han su
plido esta falta acudiendo con sus modelos 
a los lugares en donde estas mujercitas de 
que nos venimos ocupando acostumbran a 
reunirse.

Uno de estos creadores presenta una inte
resante colección, en completa armonía con 
la temporada, casi todos en ese tejido que 
ha de ser el triunfador del verano, y que es el 
lino. Todos los trajes que nos ofrece llevan 
ideas profusas y, sobre todo, imprevistas. 
Y es que, en realidad, para crear con dis
tinción, encanto y feminidad, hace falta 
poseer a fondo maestría, sí, pero servida

por una imaginación en donde todo es ar
monía.

También los creadores de sombreros acu
den con sus ofrecimientos ideales. La ten
dencia de la línea en estos sombreros presen
ta formas muy personales, desde la más sen
cilla a la más buscada, y podemos decir, sin 
temor a caer en exageraciones, siempre la- ' 
mentables, que se crea un modelo para cada 
rostro. Las tocas y las capelinas aparecen 
con profusión, y, desde luego, se ve un de.seo 
de la vuelta a sombreros de su verdadero 
tamaño. Los movimientos de las alas son 
más amplios que hasta el presente habían 
sido. Además, las copéis se logran altas, y en

para ello hayan tenido que recurrir a las en- 
señanzéis de los campesinos, que saben res- 
guéirdéirse de los ardores del sol canicular 
bajo la amplitud de esos sotnbteros, y encon
trar una verdadera protección por la gruesa 
paja.

Se prescinde de las medias, y se luce el pie 
desnudo bajo la fina sandalia ’ Esto ya no 
asombra. El completo desnudismo que im
pera en las playas hace que e.ste pequeño de
talle de desnudismo en las horas de paseo 
sea de una moralidad absoluta. Y confesamos 
ingenuamente: un pie bien cuidado es suma
mente atrayente y estético.

La línea sigue con grán fantasía; pero una 
fantasía sin estridencias. Eü los trajes de 
iioche, el corte se da a base de que resulten 
estos trajes a niodo de túnicéis o sayales. 
Claro está que Urtos Sayales en los que el 
cuerpo, sobre todo en la espalda, se compo
ne de unas pequeñas tiras. Bien es Verdad

FAJAS DEM "cmcmiir 
:—:Sagaita, 12;—; La 1^1 Sólo por 25 pta*.

Precios de patrones a medida
Patrón de abrigo............................

» de traje............................... .
» de traje de noche................
> de traje de novia................
> de falda.................................

. > de blusón...............................
> de bata..................................
> de levitas y paletós (cortos).

de » y (largos). .
de ropa blanca (cada prenda)............ 
de pijama..............................................  
de manga;* o cnellos............................  
de pijama de caballero.......................  
de pijama de niños..............................  
de trajes de niños (hasta 10 a.).........  
de » de » (hasta 14 a.).........  
de ropa blanca niños (cada prenda),.

Ptas. 5,00 
. 5,00

» 6,00
. 7,00
. 2,50
. 2,50
> 4,00
> 3,00
. 5,00
> 2,00
» 5,00
. 1,50 
> 6,00
. 3,00
> 2,00
• 4,00
» 1,50

que para velar un poco el atrevimiento de 
tanto descote se llevan unas capelinas o 
echarpes, segiin los casos. A la cintura se 
ajustan cordones, a modo de los de los há
bitos monacales, y de un tono que re.salte 
sobre el conjunto del traje.

El tono negro es muy llevado, y se logran 
trajes de una gran vistosidad a base de strass.

De momento, nada más pueden ofrecemos 
los creadores en lo que a trajes de vestir s? 
refiere. En las orillas del mar se sigue lie 
vando el pijama. Unos pijamas de pantalo
nes amplios, y en los que las chaquetas apa
recen en tono distinto de los pantalones, en 
oposición el vivo con el suave.

Se lleva en la piel el color tostado; pero 
cuidando mucho que obedezca a la causa de 
los baños de sol, ya que el conseguido arti
ficialmente se aprecia en los primeros mo
mentos, por no estar por igual. Esto resulta 
de un tono deplorable, y en todo momento 
hay que huir de aquello que pueda dejarnos 
en ridículo ante los que nos tienen por unas 
verdaderas elegantes.

FRANCINE

UNA BUENA NOTICIA
D. Edmundo Sumían, importador de bisutería en 

Barcelona, ha podido comprobar por a( mismo, la 
maravillosa eficacia de la siguiente receta, que re
comienda muy encarecidamente a toda persona ca
nosa, cuya preparación se nace sencillamente en 
casa, con la oue infaliblemente se logra que ios 
cabellos canosos o descoloridos recuperen su pri
mitivo color, volviéndolos además suaves y bri
llantes.

«En un frasco de 260 grs. se echan 30 grs. de agua 
de Colonia (3 cucharadas de las de sopa), 7 grs. de 
glicerina (uria cucharadita de las de café), el conte
nido de una cajlta de <Orlex» y se termina de llenar 
el frasco con agtia»

Lor productos para la preparación de dicha lo
ción, pueden comprarse en cualquier farmacia, per- 
'umerfa o peluquería, a precio módico. Aplicando 
dicha mezcla sobre los cabellos dos veces por se
mana, puede V. tener la absoluta seguridad de que 
adquirirán la tonalidad apetecida. Ño tiñe el cuero 
cabelludo, no es tampoco grasicnta ni pegajosa y 
perdura indefinidamente. Este medio reiuvcnecerá 
s toda persona canosa,-

algunos modelos no.s recuerdan sombreros 
masculinos de etiqueta. Mas no hay que alar
marse, aunque nada nos extrañaría que se 
nos dieran idénticos. La mayor parte de los 
modelos se hacen con profusión de adornos, 
en los que entra mucha flor. Pero también 
las cintas y los grandes lazos son muy lle
vados.

Los guantes y los bolsillos se hacen en 
conjunto con estos sombreros.

La paja gruesa entra mucho en los som
breros del día, y para playa se ofrecen unas 
grandes pamelas, en una paja que por su 
tosca forma v su tono de color nos recuerda 
el de esos sombreros que lucen los campesi
nos para resguardarse del sol durante las la
bores de la siega. No hay que dudar de que 
los creadores han unido, en la presente tem
porada, la belleza con lo práctico, aunque

Cura granos, llagas, heridas, herpes.
ELIXIR dentífrico Mentolado. Aniiscptico 

bucal de aroma y frescor persistentes.
lABÓN PERFUMADO para cutis sensible

1. DESINFECTANTE DE OLOR AGRADABLE 
Imprescindible en el hogar. Higiene intima feme
nina. Flujo.s y matriz. Aniisudoral y desodorante.

2.

3.
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H
a comenzado el día muy desagradable
mente. Cuando me he despertado y 
saltado del lecho, he ido, como todas 

las mañanas, a contemplar desde la ventana 
el patio, sierhpre tan alegre. Pero hoy no 
estaba alegre. El cielo, muy encapotado, 
amenazaba lluvia, y el suelo conservaba la 
huella de que no hacía mucho tiempo había 
llovido. Apenas he comenzado a preparar
me, la lluvia vuelve a cantar su canción.

PELUQUERÍA DE SEÑORAS 

RAMOS
Especialidad en ondulación Marcel 
permanente y al agua. — Perfumería. 
Hi-tertas,. T.- T el. lO 6 6 '7 
BarQixillo, lO, - CTel. lOSí59

que yo no había escuchado esta rñadrugada. 
Es una lluvia mansa, pero constante; Sin 
datme Cuenta, atraída por el triste espec
táculo del cielo sin sol, cuando termino mi 
tocado, vuelvo a la ventana, y tra.s los vi
drios contemplo el paisaje sin tonos, en una 
nota gris interminable. Al notar mi retraso, 
las chica.s Marina y Loreto suben a buscar
me, y poco despué.s el embajador de Rocío: 
el niño. Este me cuenta toda su gran desgra
cia de hoy. No ha tenido más remedio (jue 
(juedarse sin salir al patio y sin corretear cem 
los perros, detrás de las palomas, que no les 
temen, y huyen sólo por jugar con el perro 
y con el niño. Santos me dice, mimoso, que 
le da mucha pena que llueva, no porque no 
pueda salir, sino porque los pajarito.s se mo
jan y las palomas también. Me pregunta si 
a mí me da pena de los pajaritos (jue se 
mojan cuando llueve. Yo le digo que sí, v 
me acuerdo de los que van por los caminos 
sin hogar y bajo la lluvia.

Nos hemo.s reunido todos en el cuarto de 
mamá Dolores. Rocío no había subido por 
mí, porque estaba preparando el aparato de 
radio. El día nos recoge en el interior, y hay 
que pasarlo agradable. Yo me he quejado 
un poco de la lluvia. Mamá Dolores me dice 
que por aquí ya hacía falta, y cree (pie la 
gente del campo está muy contenta por ello.

Marina dice;
—Siempre que no sea demasiada...

Eso hay que pedir a Dios—contesta 
mamá Dolores,

Y Loreto prosigue, completando el pen
samiento de la hermana;'

- ’iLe temo más al río!
—¿Se desborda?—pregunto yo.
.Mamá Dolores me cuenta que sí, que se 

desborda, y que es una pena ver cómo se 
lleva ^odas las casucha.s de la parte izquierda, 
Pero (jue esto no ocurre muy a menudo.

A mí se me ocurre preguntar que por qué 
se empeñan en seguir edificando en tal lu
gar. Pero en este momento Rocío ha conse

guido encontrar el punto, y se comienza a 
oír la emisión de Madrid.

El niño, que es la primera vez que lo es
cucha, se queda muy asombrado y muy pen
sativo.

Hemos tenido la suerte de que la emisión 
de hoy sea música selecta. Todas la escu
chamos con verdadero interés. Rocío habla 
de música, y demuestra que es en ello muy 
entendida. Cuando termina la emisión, las 
chica, Marina y Loreto le hacen a Rocío 
que toque el piano para que vea yo lo artis
ta que es. El niño, con un instinto muy ad
mirable, ha seguido también silencioso, sin 
impaciencias, todos los momentos musica
les. Después ha querido él poner sus manitas 
sobre el piano; pero este mismo instinto ha 
hecho que retirase su mano tan pronto como 
la.s nota,s han salido sin orden ni concierto, 
al mismo tiempo que decía: «Se estropea, 
¿verdad?» Rocío ha tomado la rnanita del 
niño y le ha hecho arrancar al piano aque
llas notas que acompañan la letra de ¿No 
me maies/ El niño se ha reído, y con él, 
todos.

Al ir a acostarme, aun suena la lluvia so
be las losetas del patio. Yo pienso en los pa
jaritos y en los hombres que han de sufrir 
la lluvia sin cobijo. Después me acuerdo de 
las casas de la vera del río, y pido; «¡Señor, 
que no llueva más!»

* * *

Hoy ha vuelto el sol a lucir de nuevo. Han 
sido cuarenta y ocho horas de lluvia, que será 
tollo lo beneficiosa (jue quieran, pero que 
a mí me ha producido un gran malestar. So
bre todo, porque he temido que el río hicie
se una de la,s suyas, como .Marina pensaba.

.-Xfortunadamente, el peligro pasó, y hoy, 
{)or deseo mío, hemos ido a ver si, en efec
to, las casas de los campesino.s no habían su-

PERFUMERIA CHINA
Plaza del Angel, 17. Colo i .s, extractos y esencias a 
granel. Colonia concentrada, especialidacl de la Casai 

Visite exposición. Esta Casa no tiene sucursa es. 

frido daño alguno. Vamos todos muy ale
gres, riendo por nada y charlando sin cesar.

Santos abre la marcha con el perrt?, del 
(jue se ha hecho gran amigo. Loreto dice de 
pronto:

—¡Vaya conversación que llevan Santos 
y Hayo/

En efecto, el niño le habla al perro, y el 
perro, con los ojos, con las orejas, con el 
rabo en movimientos vivos, le contesta al 
mismo tiempo que con pequeños ladridos, a 
los que da distintas entonaciones, ya sea 
aprobación o protesta, lo que quiere mani
festar.

('pando llegamos cerca de la orilla del río. 

pasa algo que nos deja a todas profunda
mente alarmadas. La serenidad de la tarde 
ha sido turbada por un grito de terror, que 
ha tenido la virtud de comunicarnos a nos
otras el mismo terror que obligó a quien lo 
diera a lanzarlo. Todas no.s hemos quedado 
inmóviles; Rocío, Marina, Loreto y yo. El 
niño, presa de un gran pánico, ha corrido 
a Rocío buscando protección. Rocío lo aprie
ta contra sí. El perro ha sido el único que 
después de orientarse brevemente ha par
tido como una flecha. Rocío, reaccionando.

TINTE Y CURTIDO DE ZORROS 
Reforma y limpieza de abrigos. Entregándolos 
ahora se conservan gratuitamente durante el ve
rano. PELETERIA VER A, AIohí o Heredía, 

17 (Guindalera), Tel. 53621.

ha seguido la huella de Rayo, y nosotras 
también. Se perciben voces, entre ellas una de 
mujer, que dicen; «¡Mi hijo! ¡Mi hijo!» Al fin 
damos con un grupo de personas que ro
dean a la mujer que llora. La causa es que 
el hijo, jugando con otros, cayó al río, y en 
medio de él está luchando con la corriente. 
Cuando lo buscamos con la vista, en la an
gustia de que sólo hemos de ver las aguas 
que han sepultado su cuerpo, vemos en la 
otra orilla a Rayo saliendo del agua y arras
trando al pequeño, que lleva cogido de las 
ropas.

Al grito de angustia siguen gritos de jú
bilo. Unos hombres van presurosos por el 
puentecillo, y regresan con el niño en brazos, 
que llora aún del susto. El perro les sigue 
alborozado. Cuando llega ante nosotros, se 
tiende en el suelo, y lame las manitas de 
Santos. V'olvemos a reír nerviosas. Marina 
dice:

—¡E.s un héroe! ¡Hay que condecorarlo!
Loreto contesta:
—Pero con todos los honores. Como cuan

do condecoraron al alcalde. •
-¡Qué instinto de animal!—digo yo.

Y Rocío me dice;
—No es lo primero que hace Rayo. A su 

favor tiene cosas muy interesantes. ¿Ves esa 
cicatriz? Es de una puñalada que le dió un 
hombre que iba persiguiendo a Carmela,- la 
hija del aperador. Si no es por Rayo, que se 
tiró a sus piernas, ¡sabe Dios lo que hubiera 
tenido que lamentar la muchacha!

Tdemos regresado a la casa bajo la impre
sión del momento. El niño y el perro van 
delante, y siguen su diálogo. Pero esta vez 
el instinto infantil hace que Santos hable 
con más respeto al perro y le diga a cada 
momento «guapo», que es la frase más pon
derativa con que cuenta por el momento el 
niño.

Yo me he alegrado de haber querido ir al 
río, pues de esta forma Rayo ha podido evi
tar una gran desgracia.

Margarita ANDIANO
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A TRAVES DEL MICROFONO T -'J* • 1, 111------------------------------ Lzos medicos puericultores hablan

E
ntre los valores positivos de la Medi
cina moderna, el nombre del doctor 
Gómez Pallete se destaca con vigoro

sos trazos científicos. Existe actualmente un 
núcleo de juventud médica que elocuente
mente, con esa verdadera sabiduría que tes
timonian los aciertos clínicos, se pueden muy 
bien encasillar en uno de los detalles en que 
nuestro siglo está destacándose: triunfo de 
la juventud en las Ciencias y en las Artes.

El doctor P'elipe Gómez Pallete pertene
ce a este grupo de modernos triunfadores. 
La juventud, que en otro tiempo sólo ser
vía para prometer un futuro talento, hoy 
reclama, porque puede, aquella victoria que 
se acostumbraba a dar cuando los años po
nían una triste nota de vejez en los cerebros 
que iban apagándose. Los tiempos son otros, 
y las hambiciones han aumentado con el 
mismo impulso que los adelantos y las ve
locidades. Se quiere triunfar cuando los 
años ofrecen un horizonte de belleza y de 
vida, cuando el éxito puede tener el orgullo 
de una verdadera conquista, no cuando se 
da como una ofrenda al trabajo y a la vejez.

El doctor Gómez Pallete debe saber mu
cho de esta.s ambiciones y de este anhelo de 
triunfo.

* * *
El doctor Felipe Gómez Pallete, director 

del Preventorio Infantil de San Rafael, fue 
el organizador de estas conferencias sobre 
Puericultura, a las que han acudido, como se 
observará por los nombres que venimos pu
blicando, los más eminentes médicos de la 
especialidad infantil. Ha sido uno de los 
mejores aciertos que la clase médica ha rea
lizado en esta campaña de divulgaciones cien
tíficas que se han propuesto.

Sobre el tema «La vacunación antituber
culosa del recién nacido» fué la charla del 
doctor Gómez Pallete. Empezó diciendo que 
la tuberculosis produce enormes estragos.cn 
los do.s primeros año.s de la vida del niño. 
La característica de esta enfermedad en este 
momento de la vida es su extraordinaria gra
vedad, gravedad que es la resultante de la 
marcha de la infección, cuyo desenlace es, 
en la mayoría de los casos, una meningitis 
mortal y del fracaso de casi todos los medios 
curativos puestos en juego.

Convencidos de este fracaso, la tendencia 
actual es la de evitar que el niño se conta
gie, y a ello consagran su.s esfuerzos todos 
los que de estos asuntos se ocupan. Expon
dremos lo que e.s la vacunación antitubercu
losa, su importancia médicosocial y los re
sultados obtenidos con su empleo,

Básase esta vacunación, como todas, en 
el hecho observado de que la introducción 
en un organismo vivo del agente causal de 
cualquier infección, siempre que se observen 
determinadas reglas, no sólo no produce la 
enfermedad, sino que despierta en el orga
nismo objeto de la experiencia defensas es
pecíficas, más o meno.s permanentes, que le 
confieren lo que se llama inmunidad; es de
cir, que el organismo queda defendido con
tra la infección.. Si un organismo sufre un 
contagio poco intenso de tuberculosis no se 
desarrolla en él una forma grave, sino una 
forma leve, curable, y que, además, le pres
ta una inmunidad relativa que le preserva 
de infecciones más graves.

Fundándose en estas ideas, Galipette y 
Guejin, investigadores franceses de renom
bre mundial, a los que toda la .sociedad debe 
perenne gratitud, comenzaron en el año 1.908 

sus experiencias en animales, a los que va
cunaron con un bacilo modificado por ellos 
después de pacientes estudios, bacilo que hoy 
se conoce en el mundo entero con el nom
bre de BCG. Trece años duraron sus expe
riencias en los animales, experiencias que 
secundaron bien pronto muchos investiga
dores y que alcanzaron halagüeños resulta
dos. En 1921, después de haber obtenido la 
certeza de que el BCG era completamente 
inocuo, Calmette decide intentar la vacuna
ción en la especie humana. El director de la 
Escuela de Puericultura de la Facultad de

DOC lOk IdúLlPL GOMEZ PALLETE 
1 .lircctor del Preventorio Infantil de San Rafael

París, Weill-Halle, vacunó al primer recién 
nacido expuesto a la infección tuberculosa 
por vivir en un foco de contagio. partir 
de entonces, las experiencias se suceden de 
manera vertiginosa, y es raro el país donde 
a la hora actual no hay ya unos cuantos mi
les de niños vacunados. En una reciente pu
blicación del Instituto Pasteur, de París, 
que es quien prepara el BCG, se recogen con
testaciones de cuarenta y seis países, sobre 
un total de 443.665 niños vacunados, y to
das con perfecta unanimidad declaran que 
la vacuna BCG es completamente inofensi
va, 3’^ que confiere al organismo una resis- 
feiicja manifiesta al contagio.

Pero, además, tiene otra gran ventaja, y 
es lo cómodo de su empleo. El BCG se ad
ministra por vía bucal, ahorrando al niño 
las molestias de una inyección, y sin que 
produzca el más ligero trastorno en su apa
rato dísgestívn, Lo.s detalles de técnica no 
interesan al gran público, ya que el B( G 
nunca debe administrarse por nadie más que 
por un médico o enfermera por él autoriza
da; pero sí e.s interesante que se conozcan al
gunos datos de la vacunación; El má.s inte
resante es la fecha oportuna de vacunar a 
uu recién nacido. Si la vacuna ha de practi
carse por la boca (también puede hacerse 
por inyección), es preci,so practicarla en los 
primeros días de la vida; pasado.s los prime
ros quince días, ya no es tiempo, pues el 

intestino del niño se hace impermeable para 
el bacilo y no lo asimila. Es por esto por lo 
que toda mujer que piensa vacunar a su 
hijo debe preocuparse con tiempo de ello, 
para que cuando llegue el momento y el niño 
nazca se le pueda administrar la vacuna. La 
inmunidad que confiere el BCG no es per
manente; dura aproximadamente hasta la 
segunda infancia, y es entonces cuando debe 
procederse a la revacunación; ahora por me
dio de inyecciones.

La importajicia social del BCG es enorme. 
Todos saben que la tuberculosis no es sólo 
la enfermedad que más azota al mundo, sino 
también aquella en que la desigualdad social 
acusa más irritantes caracteres. Para nadie 
es un secreto que las clases acomodadas po
seen muchos más medios para luchar con
tra la tuberculosis que las clases humildes. 
Y es momento de gran angustia para el mé
dico aquel en que tiene que decir a un pa
dre que su hijo necesita ir al campo o a un 
Sanatorio, cuando le consta que esto es im
posible por la falta de recursos. La tutela 
ilel Estado resulta a toda,s luces insuficien
te, y ,son miles los enfermos de todas las eda
des que mueren ante.s de que le,s llegue el tur
no de ingreso en un Sanatorio gratuito, ¡Te
rrible situación la de estos enfermos y sus 
familias, que ven consumirse sin remedio una 
vida que podía y’ debía ser salvada!

Pues bien; he aquí uno ele los más elocuen
tes aspectos, desde el punto de vista social, 
de la vacunación por el BCG. Todo niño que 
haya de vivir en un foco de contagio tu- 
líerculoso, si es vacunado, observando todas 
las precauciones que hemos señalado, limita 
al mínimum sus posibilidade.s de ser conta
giado, y aun en caso de probabilidad remo
ta, adquiere la seguridad de no padecer for
mas grave.s de tuberculosis. ¡Cuántas vidas 
no salvaremos por este procedimiento!

Otro aspecto del BCG que ofrece inte
rés es el ser un procedimiento preventivo al 
alcance de todas las fortunas, aun de las 
más modestas; además, se administra gra
tuitamente en todos los Centros de Puericul
tura y Lucha Antituberculosa. Y sobre la 
pregunta que mucha.s veces se nos ha hecho; 
«¿Debe ser vacunado todo recién nacido?», 
nuestra contestación es en todo momento ca
tegórica V definitiva. Hemos visto cómo 
el BCG es comjiletamente inofensivo y cómo 
disminuye no sólo las cifras de mortalidad 
por tuberculosis, sino también la,s de morta
lidad general. Si, pues, no causamo.s ningún 
perjuicio al niño )■ le disminuimos las pro
babilidades de enfermar, no cabe duda nin
guna que le hacemo.s un buen servicio vacu
nándole.

Tenemos a nuestro alcance una arma pre
ciosa contra la tuberculosis; sería suicida no 
emplearla por prej uicio.s absurdos o por mie
dos injustificados. Cumpla, pues, cada pa
dre la obligación moral de velar por la sa
lud y la vida de sus hijos, y así aportará tam
bién su concurso en la labor general de ir 
haciendo nuevas generaciones fuertes y sa
nas, base de la prosperidad nacional.

Esto fué, en síntesis, lo que dijo el doctor 
Gómez Pallete en su vibrante conferencia, 
toda ella en un tono del más humano y ge
neroso acento por bien del niño, resumen y 
guía de futura raza.

Docto., GARCIMART

En la próxima PAGINA MEDICA comentaremos la 
conferencia del doctor Francisco Marañés, cuyo tema fué; 
«Otitis latentes en el niño».
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L
as manos finas y pequeñas, rematadas 
en uñas largas y estrechas, escrupulo
samente piulidas, abandonaron el li

bro sobre la mesita de laca. A los pocos se
gundos descolgaban el aparato.

—Sí. ¿Y tú, Paquito?

AGUA ORIENTAL 
Devuelve a los cabellos su primitivo color.

Remite provincias.
PERFUMERIA ORIENTAL. Carmen, 2, Madrid.

—¿...?
—No, nada. Para esta tarde no tengo plan. 

Me duele un poco la cabeza y no pensaba 
salir.

—¿Dónde?
—¿•••’
—Parece mentira que se te ocurra a ti 

darme esa contestación. No puedo decirte 
si me agrada o no, mientras no sepa dónde 
vamos.

— Bien, no te enfades. Me es igual un sitio 
que otro. Además, que jiara decirme una 
cosa tan interesante como de la que, según 
tú, vamos a tratar, igual me da.

-¿...?
—Me parece algo temprano. No sé si me 

dará tiempo. Pero... bueno. Sí.
-¿...?
—Hasta luego.
Después de terminada la conversa

ción, la muchacha queda un poco pen
sativa. Está contenta, se da cuenta de 
ello. No esperaba el aviso. ¿Cómo ha
bría terminado por ceder? Verdadera
mente que tendría que ser muy im
portante para claudicar de aquel mo
do. Después de no haber contestado a 
ninguna de sus cartas, después de ha
berla hecho esperar en vano y termi
nar por convencerse de que no volvería. 
Estaba bien. Notaba que aun dentro de 
su alegría, no la llegaba al corazón. 
Y ahora no podía explicarse cómo aquel 
muchacho que en lo.s primeros momen
tos de conocerle le fastidiaba de tal 
modo su presencia, hasta el extremo de 
darle aquel plantón formidable, había 
podido llegar a interesarla, cuando no 
recibió de él más que quejas altaneras,' 
molestias despreocupadas y dejó ver 
dentro de sí un gran órgullo y un des
potismo fiero.

Clotilde se había empeñado en que 
vencería, podría más que él. Aunque 
fuese preciso hacer «algo» que demostra
ra un interés loco. Después de aquella 
obstinación, no la importaba su cariño; 
quería a todo trance su presencia. El se 
había marchado, y él había de volver.

Volvió. Clotilde rió, rió fuerte, con 
gana, aunque hubiera estado Paco allí 
lo hubiera hecho igual.

Colocándose el sombrero, mientras se 
contemplaba en la luna clara del arma
rio miniatura, se encontró mejor que 
otras veces. Y la extrañó que en vez de 
pensar en él, su pensamiento voló hacia 
los demás, hacia aquellos que no podían 
llevarla a su lado, a los que no potlía 
oir las cosas que todas las mujeres y 

que ella también había escuchado de labios 
de los demás hombres, de todos, menos de 
él. Contrajo su boca rojísima en una son
risa irónica, y salió.

Ni siquiera se saludaron. Comenzaron a 
hablar uno al lado del otro. Paco decía;

—Veo (jue continúas tan tranquila como 
siempre.

PàRàDICLOR

La polilla, el ma* 
yor enemigo dé 
las pieles de va

lor y de los gé
neros de lana 

se evita y mata 
con

—Claro. En tan poco tiempo, y sin haber 
ocurrido ningún incidente, no era cosa de 
variar.

Pruebe ésta 

Cera Mágica 
Belleza

ERA NISHA NOCHE

MANANA

Tendrá Vd, una piel 
Joven, Fresca y Blanca

Acuéstese a las once, despiértese a las siete, y verá una I 
formación maravillosa. En una sola noche esta asombrosa

trans- 
i Cera

Aseptina, Cera mágica de belleza, transforma una piel tosca, áspera 
y obscura en una piel suave, clara, de un blanco natural. En tanto 
que la substancia cremosa y blanca penetra suavemente en la 
piel, la capa rugosa exterior se ablanda y se separa en finas par
tículas durante el sueño de usted. Por la mañana, esas feas y rugosas 
escamas de la piel se caen por si solas con el mero hecho de lavar
se. Desaparecen las espinillas y las imperfecciones de la tez. Ante 
los ojos de usted aparecerá laclara y fresca belleza de la blanca piel 
natural, hasta entonces oculta. Póngase, asimismo, Cera Aseptina 
en el cuello, así como en los hombros, brazos y manos. De no hacer
lo así, el contraste con la fresca blanca tez del rostro se notaría de
masiado.

—Espero que se te quitará la costumbre 
de hacer esperar.

—('inco minutos no es motivo de que co- 
mencemo,s a discutir tan pronto. A ti debe 
serte indiferente.

—Si me fuera indiferente, no te lo diría.
—Tú has de esperar muchas veces. Si lo

UNGUENTO MAGICO 
5uprime callos y durezas en tres días. Callicida mun
dial. Farmacias ? droguerías, 1,60. Por correo. 2 ptas.

FARMACIA PUERTO
Plaza San Udelonso, 4.—MADRID 

haces, ha de ser por tu gusto. Y en ese caso, 
no tienes nada que reprocharme.

El se mordió lo.s labios. Esperaba encon
trarla más sumisa. Casi había creído que le 
¡mediría perdón por la ofensa hecha. Despre
ocupada, altiva...

—Tú dirás dónde vamos. '
—No. No tengo ganas de pensar en nada 

absolutamente. Ya que te has tomado la 
molestia de avisarme, te la podías haber to
mado de pensar dónde habías de llevarme.

—Eso quiere decir que iremos donde yo 
quiera.

—Como siempre.
Después de un silencio algo prolongado, 

comezaron a hablar de cualquier cosa. Para 
no pensar en lo que a lo.s dos les preocupaba. 
Se habían figurado completamente distinta 
aquella entrevista.

Después que tanto la habían deseado. 
Ninguno entablaba la cuestión. Se ha
cían los indiferentes. Aquello había pa
sado y ya nadie había de recordarlo.

Se encontraron en el pequeño salón, 
sin consultarse. Y se instalaron en la 
diminuta mesa sin hablar una palabra. 
Y seguirían así de no oir cómo le nom
braban:

—¡Castro!
Volvió la cabeza y exclamó:
—¡Hola, Campos! ¿Estás solo?
Se acercó el llamado Campos, y es

taba obligada la presentación.
Clotilde, vuelta la cabeza hacia la 

pista, clavaba con insistencia las pu
pilas en las parejas que se deslizaban.

—Clotilde. Mi buen amigo Manuel 
Campos, del que te he hablado varias 
veces.

Un apretón de manos, una sonrisa 
cariñosa y un cruce de miradas hondas. 
En aquella mirada los 'das se compren
dieron. Manolo sabía perfectamente por 
el mismo Paco el noviazgo accidentado 
de los dos muchachos.

—Vente aquí. Me harás un favor ayu
dándome a distraer a Clotilde. Ya sabes 
(jue tengo poca maña para eso, y me
nos cuando, como hoy, no me encuen
tro bien.

—Y... ¿quién tiene la culpa de eso? 
—preguntaba el amigo mirando signifi
cativamente a la chiquilla.

—¡Ah!, nadie. Yo, que estoy as
queado, hastiado. Aburrido de todo.

El rostro de Clotilde se ensombreció 
por unos instantes para inmediatamen
te sonreír.

—Sí—dijo ella—, quédese con nos
otros; los tres lo pasaremos mejor.

Así lo hizo, y al poco rato llevaban 
ellos la conversación.

—¿Quiere usted que bailemos? Si lo 
permite Paco...

—¿Por qué no ha de permitirlo?
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Se levantó antes de esperar el asenti
miento.

La vió alejarse tranquila, natural, sin una 
pequeña muestra de contrariedad ni dis
gusto, seguida del amigo. El quedó allí, es-

ONDULA EL CABELLO 
Perfumándolo

LA GARZONA
pcrando. Esperando a que terminase otro 
hombre de sostenerla en sus brazos, aunque 
aquel hombre fuese el amigo a quien había 
confiado los pesares de aquel amor, que has
ta en contra suya se empeñaba en cortar, 
ahogándolo bajo la máscara de una indife
rencia un poco... grosera.

Manolo Campos preguntaba a Clotilde:
—¿Qué le pasa? ¿Por qué está así, tan 

disgustado?
—No sé. Ni me interesa. Lo que podía 

haber hecho era no avisarme para hacer 
pasar esta tarde tan fastidiosa. Yo no estoy
dispuesta a aguantar sus tonterías.

—¡Pobre chico! Eso es que la quiere 
más de lo que se merece.

La chiquita entornó los ojos, dando 
con sus magníficas pestañas más som
bra a sus enormes pupilas verdes, y en
treabriendo mimosamente los labios, 
murmuró:

—¿Usted cree?
Estaba nervioso. Se equivocó y per

dió el compás.
—Yo creo que no es posible querer a 

usted como a las demás mujeres. Ha de 
ser de una manera distinta: o inten
tando someterla (como procura Paco), o 
rindiéndose plenamente a sus caprichos.

Apretaba la mano de ella, buscando 
con sus ojos la verdad en el fondo de los 
de Clotilde. Pero no consiguió nada. 
Aquellas pupilas grandes, fijas, de una 
fijeza extraña, que lejos de no expre
sar nada expresaban tantas cosas a la 
vez, que era imposible descifrar una so
la. En aquel momento. Campos, por sa
ber si era correspondido el cariño de su 
amigo, hubiera sido capaz, al ser posi
ble, de abrir aquel cerebro, como el otro 
le había dicho tantas veces.

—Se equivoca, querido amigo. No me 
explico ese empeño de Paco en que no 
he de ser como las demás. Soy igual y 
como a ellas pido que se me quiera, ni 
más ni menos. Yo voy a sacarle de su 
error. Paco es el que no puede querer 
como los demás hombres, porque no es 
como ellos. Quiere que en cada frase 
mordaz o alusiva a cualquier cosa que a 
mí me moleste, encuentre una frase cari
ñosa o una caricia, y como a tal corres
ponda. Y eso, ¡eso!, no puede ser. A mí, 

■ el que me ofende, me da una satisfac- 
eión; y el que no me la da... peor par a él.

Erguida la cabeza, los ojos llamean
tes de soberbia y los dientes apreta
dos. Manolo se dió cuenta de que a 
aquel temperamento no se le vencía por 
la fuerza. Y creyó que él, en lugar de su 
amigo, no se hubiera atrevido a recon
venirla ni intentar corregirla; no hubie- 
ra podido reprimir una cantidad de 
disculpas y frases cariñosas que afluían 
a sus labios.

—¡Qué lástima!
—¿Lástima de qué?

De que no sea de otra manera mi 
amigo.

—No lo sienta usted demasiado. A él
£
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debe estarle destinada otra mujer. A mí, a mí, 
creo yo que no ha de faltarme un hombre...

Volvió a dejar ver en una sonrisa engreída 
sus dientes diminutos.

—No, Clotilde, a usted no le faltarán 
hombres. Yo se lo aseguro. Clotilde... ¡No, 
es mejor que no me escuche! Me explico 
ahora el pesar de mi pobre- amigo.

—¡Por Dios, Manolo! No faltaba más. 
Vamos. Paco nos espera.

Se desasió suavemente de él, con la sonrisa 
en los labios. Campos la siguió, sorteando las 
mesitas hasta llegar a la suya.

—¿Qué tal te encuentras? Hemos venido 
antes de terminar la pieza, porque me figu-

Rnonv peluquería de SEÑORAS 
IT O V V Paseo de Recoletos, 8. Especialidad 

J Ondulación Permanente y Tintes 

:ManJcura). Teléfono 59545 MADRID

raba, o mejor dicho, nos figurábamos, que 
te estarías aburriendo.

—No me aburría. Pensaba.

SECCION POETICA

evo dentro una

canción c^ue Lace llorar

Bella poesía de Francisco 
Escrivá de Romaní, de su 
libro titulado «Manantial»

i
Yo llevo dentro una canción que hace llorar: 

¿quién eres tú que me la impide referir.^ 
Oigo la fuente que no cesa de manar; 
sé lo que dice, y no lo puedo traducir.

E

Dice unas cosas de tan diáfano sentido, 
tan inefables y tan dulces y tan hondas, 
que si entendiste una no más, estás perdido, 
y será en vano que ensordezcas y te escondas.

Como en un pomo de hermetismo inviola^io 
e inviolable, llevarás en ti el secreto; 
tal que un perfume, cada vez más concentrado, 
que, a su pesar, se ve esforzado a ser discreto.

Yo, que esettehé la confidencia, necesito, 
/oh, tú, quien seas, que no quieres que la diga!, 
dársela a todos o acallar tu eterno grito, 
que es granazón con que no puede ya la espiga.

Lleno de fe, porque me juzgo noble y digno 
del sumo don que, en crue, espera el alma mia, 
creo que, al fin, alguien que ignoro hard su 
y os podré dar mi dolorsa eucaristía, [signo

Una ternura que me asusto de aplicar 
es el tesoro que quisiera repartir.
/Llevo en el pecho la canción que hace llorar; 
sé lo que dice, y no lo puedo traducir/

—Es mejor que no pienses. Casi siempre he 
de pagarlo yo, cuando te decides a exponer
me tus conclusiones.

Estaba alterada y temblaba la fina taza 
en su mano. No se atrevía a mirar a Campos,

AGUA DE COLONIA IMPERIAL 
Creación de la PERFUMERIA INGLESA

Se remiten pedidos a provincias
Carrera de San Jerónimo, 3.-MAnwm 

porque había comprendido que ya no media
ba cariño entre ella y Paco. No se había 
dado cuenta hasta entonces. Claro es que 
tampoco se había presentado el caso de tener 
que comparar. Paco, personalmente, no valía 
mucho. Un tipo corriente. Intelectualmente, 
sí. Poseía un talento extraño a su edad. 
Contaba veinticuatro años. De él lo único 
que le interesaba era aquella certeza que él 
mismo tenía de dominar. La había hablado 
mucho de Campos. Se tenían un afecto supe
rior al de dos hermanos. Varia.s veces la había 
propuesto presentarla; pero ellahabíarehusa- 

do. Tenía miedo. Campos era guapo. El 
pelo castañoclaro, casi dorado, ondulado’ 
en ondas grandes. Ojos azules y dientes 
cortos e iguales entre los labios largos. 
Además, cariñoso; muy cariñoso. En 
una palabra: el reverso del carácter 
adusto de su amigo.

Comenzó la orquesta un tango, y ella 
dijo:

—¡Un tango, qué gusto! Paco, va
mos a bailarlo.

—No tengo ganas de bailar. Que te 
acompañe Campos.

—Quiero que lo bailes conmigo.
—Ya ves. Ni en esto pensamos igual.

Yo me he hecho la idea de no bailar.
Serio. Estúpido. La ira le rebosaba y 

aquellas palabras azotaron el rostro de 
los dos muchachos.

—Bien. Manolo, ¿tiene usted inconve
niente en guiarme en esta pieza?.,

—Ninguno. Estoy a su disposición.
Era la última carta. Aventurada, 

desde luego, y Paquito Castro perdió.
—Se ha terminado—decía Clotilde—. 

No me encuentro con fuerzas. Es una 
tontería preocuparse por ello.

—Clotilde: ¿es posible que llegue us
ted a enamorarse alguna vez?

—Dios quiera que no.
No hablaron más. Terminó la pieza y 

volvieron a su puesto. Paco no se en
contraba allí. Se había marchado.

Manolo quedó confuso; no sabía cómo 
salir de aquello. Clotilde prorrumpió en 
carcajadas nerviosas.

—¡Es gracioso! Menos mal que me ha 
dejado acompañada...

Mordisqueaba una pasta, pensando en 
que de buena gana lo haría a él.

En el transcurso de aquella tarde, 
terminó por normalizarse, y llegaron a 
comprenderse Clotilde y Manolo. Y 
mientras el mártir de su soberbia mordía 
los celos estúpidamente declarados, dos 
rostros muy juntos clavaban las pupi
las de uno en las del otro.

¿Qué pensaban? El desconfiaba y te
mía. Ella, contenta, orgullosa de haber 
triunfado y vengado una ofensa.

La risa ahora era clara, límpida, como 
choques de gotas diamantinas en cris
tales finos. Había encontrado un alma.

Celia VESPERINAS

Octubre de 193^
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’• Crentil vestîdi- 
to de tarde, en mii- 
»tdina de .seda /^rî.s, 
ornado de J^Cfjnenos 

volante»

2. Vestido de se
ñora, en cres^Ton de 
Ckina marron, guar
necido de encaje en 

su mismo tono

3. Ve.stido en 
^eor^ette verde es
meralda, ornado de 
frunces akullo na

do.»

4. e .s t i d o d c 
^eor^eHe negro, con 
capita independiente 
de encaje de .seda 

negro

5- í'deganle capita 
de nocke en tercio
pelo color ruki, kor- 
deada de marakú 

klanco
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ELEGANTES

VESTIDOS

1. E.1 cuerfjo de este vestido, 
en organdí verde |?álido, es 
acompañado de una falda de 

crespón marrón

2. Vestido de seda azul ma
rino, con cuerpo de organdí de 
seda blanco, ornado de volan

tes en forma

3. Vestido y doble capita 
de lana negra y blanca, for
mando armonioso y elegante 

contraste

16
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PARA LA PRÓXIMA

O

estîdi Je Bonito vestiJo en crêpe3-verano 
ornaJoen

Je

LinJo 
fíam¡8ol rosa i^áliJi
un volante en lorma, Je fía-^ 

misal blanco

georgette gris J?>erla, con mangas 
y cuello Je muselina Je seJa 

blanca

0
0

O

O

0
0

Bn cresfiôn Je Ckina azul 
elan a está confecciona Jo 

este moJelo, f(ue aJorna una |ía- 
saJa Je cres|)ón blanco

17
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1. Vestido de jersey rojo 
lacre, ornado de organdí 
tlaneo en sus mangas y vo

lantes del escote

a. En cres|3Ón de lana azul 
marino está confeccionado 
este modelo, con volantito

{)lisado en

3. Modelo {íropio de se
ñora, en f)iel de seda negra, 

con lazos del mismo 
tejido

4. Una caj^ita de seda azul 
vivo, bordeada de un volan
te plisado, completa este ves

tido de lana gris
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1. Modelo marrot^uiti, 
corafiuesto en los tonos 
azul, rojo y ¡^ris azulado, 

con vestido en tono 
blanco

‘2. Vestido de créfje- 
aatin en forma de bolero, 
cruzado en su talle f>or 

dos botones 
de acero

3. Vestido en crespón 
de Cbina blanco, combi
nado con seda diagonal, 
en los tonos bei'^e, azul 

y blanco

4. Vestido de crespón 
de lana gris, con mangas 

y canesú en crespón 
de Cbina 

blanco

MlUllMIIHHiriuiKIIIIHII III HlllllUtlIlllllllllMlllllliltlIlllHIHIllllltlllMIIIIIIIIIIIIIIlilllllllIIIHIIIIUIIIIIIIIIIIIMIIIIII ItUnilinilHIHIlIHIfiMtIlltItlflIUlItlIlKlIHIIIIHIIiriH

SGCB2021



ne

•2.
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4.
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nos

•2.

Blusita de saf-itjf en los to
marron

negro

le manzana

ELste precioso modelo es 
logrado con encaje y ^eor^ette

3. Práctica blusa de seda ar-
tiíicíal, en tono azid porcelana

4- Cbat^uetita de paño 
blanca, para complétai 

cualquier toilette

5. Vestido forma bole
ro, de crespón azul, con 
cuello de crespón blanco
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'2. Bliwa de organdí de seda 
eoior |>aia, acompañada tie una 

lalila tie lana azul marino
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(2.

3-

4-

5.

6.

7.

8.

en jersey azul, con Musita 
'áanJí color crema

Vestidito de cre8f)ón rojo, con cue 
de crespón Llanco

1. Vestidito de Leké, en crespón de China 
rosa y Lian co

Cn dos tonos de azul está confeccionado 
este bonito vestido

Este modelito de jersey rosa luce una 
blusita blanca bordada en rosa

Ea faldita, de lana marrón, es acompañada 
de una blusita hei^e

Vestido de crespón azul pálido, con lazo 
de terciopelo azul nattier

Vestidito de crespón de lana rojo, 
con cuerpo en pií^ué de seda blanco
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Modelos de «Moda Práctica», creación del sastre de los niños: BENITEZ

PANTALON .KNICKERS. 
Y «BREECHES.

Mod. 12. Traje de Lton. dor
mán y chaleco nebros, y pan

talón franela blanco 
Precios: 

PUa. 
De 5 a 7 años 120 

De 7 a 9 » 140 
De 9 a 12 » 160

Mod. 13. Blusa marinera blanca, 
y pantalón lar^o azul marino

Precios: 
Ptas.

De 3 a 5 años 65 
De 5 a 8 » 75 
De 8 a 10 » 90

Mod, 14. Traje de fantasía 
o en colores lisos 

Precios: 
Ptas. 

De 12 a 14 años 7,5 
De 14 a 15 » 85

De 15 a 16 » 100

Añadir a las medidas de pantalón 
L a M—Largo entrepierna (hasta la 

corva).
L a R—Largo entrepierna (hasta el 

fuerte pantorrilla).
S —Contorno pierna debajo rodilla.
N —Contorno pierna fuerte pantorrilla.

PANTALON CORTO
1 a S —Largo total pantalón.
L a M—Entrepierna.
P —Contorno trasero.
I —Contorno cintura.
NOTA.—En caso de señalar un modelo de 
un largo especial, indicarlo por separado. 
OTRA.—Los pedidos deben de dirigirse o lo 
Dirección de MODA PRACTICA, pudiendo 

enviar su importe por Giro Postal.

azul y blanca

na azul, con

J e 
Je .seJa 

bei^ef ornaJo Je un 
pechero Je cresfión 

blanco

1. W‘»tíililü fiara 
niña Je cinco a 
.sei.s año.s, en tunfior 

Je seJa azul

rojo, con 
for ni a n J o 

flechero Je jersey 
blanco

. ...................... ... .......... . 2
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UNA FLOR ENTRE
LAS FLORES...!
Una ligerafricción dé

PASTEURINE
VOTACIÓN 

para la elección de 
SEÑORITA PERBOROL 
Voto a favor de la 
CONCURSANTE N.*’asegura al cutis una 

del¡códq^/»térs^jjray'J' 
desterrando losgra- 
noS/ picaduras de 
insectos/ etc. y neu
tralizando los efec
tos del sol y del

10
Envíese al 

APARTADO 4066 
MADRID

SGCB2021



NOTA.-No» complacemos en comunicar a nuestras amables suscriptoras <jue estos patrones valen a 
TAS 0,25 cada uno, debiendo, para solicitarlos, recortar y remitir el cupón ^ue va al pie, debidamente lle
no con las indicaciones en el mismo anotadas. Las señoras suscriptoras de provincias es indispensable re
mitan, además de los veinticinco céntimos, pesetas 0,35 para bacer su envío certificado.-Todos los demas 
modelos de la Revista son al precio se^ún tarifa.

OTl
<A.-Han Quedado eliminados de la venta, por haber transcurrido lo» noventa día» de su publicación, lo» 
patrones número» 91 al 95, ambo» inclusive.

j Cupón para Patrones Económicos |
Î <le i

iModa Practical
I Doña................................................. i
I domiciliada en........................................................ |

i calle de................................................................................... |

I provincia de ......................................... ... . . ï
I solicita los patrones A.” lililí |
Ï y para ello se envía pías. para cada uno. |

H Si la sascriptora es de proTincias, puede enviar su importe en = 
= sellos de correo, y además pesetas 0,35 para su envió certificado. = 
= Las suscriptoras de Madrid conviene pasen a recoger perso- Ë 
Ê nalmente los patrones, presentando este cupón, debidamente He- Ë 
i no, y pagando su importe en efectivo. = 
    

JVl AN IQ 17113«
COMPLETO, hasta 100 cm. 

de contorno de pecho. ... 30,00 pts.
COMPLETO, hasta 110 cm.

de contorno de pecho.... 35,00 pts.
COMPLETO, hasta 120 cm.

de contorno de pecho.... 40,00 pts.
DE ENSEÑANZA, mitad de 

medidas...........................  20,00 pts.
Embalaje de un maniquí.. . 5,00 pts. 

Los portes a cargo del comprador.
Envíese la medida de contorno de pe
cho para enviarla talla más aproximada

ijiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiiiiiiiiiiiiiiHiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiHininiiiiiiiiiiiiiiiiiuiuiuittiiitttt**’***

I Num. 121. Ve»tido Je »eñora, en cresjión 
= de lana azul, adornado de un lazo de seda en el 

Ë mismo tono

= Núm. 122. Pijama para niña Je Jiez a 
i Joce año», en toile de hilo listado, ornado de 

I cuatro botones de nácar

Ï Núm. 123. Bata Je «eñora, confeccionada 
Î en cretona, con esclavina anudada en su lado 

= izfjuierdo

I Núm. 124. Pijama para niño Je ocbo a 
i Jiez año», muy útil y Jíráctico, confeccionado 
= en percal blanco

I Núm. 125. Traje para señorita, confec-
I cionado en pirjué de .seda rosa, acompañado de 

I una corbatita en terciopelo azul obscuro

. ................................ .................

......................................................... .
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Blusa lie crespón ilc seda Illanco, hor- 
iladn con alóodón LASO ANOO.

SEDA

« Hilaturas 
y Goats»

O 
o 
o

Almohadón con aplicaciones, en cu
ya labor se han empleado siete ma
dejas lie Alóoilón Perlé de 25 ¿ramos 
de la marca MAR I ILL(^, num. H. 
lista lahor está hecha de esterilla o 
hilo «¿meso. Los motivos aplicados 
son lie tela ile ilistintos colores, seóun 
se puedan coinhinar con el color ele-

vanados los mol ¡vos, se hace el pun
to líe feslón con Perle MART ILLO.

amarillo mimosa, con lina

ani.'iri le. listas Illusas

............. ................. ... ....... ............................................... ..... .................... ................. ......................... ....................
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LA PEPONA
L VISITA entró en el cuarto de sus jugue

tes. Allí habla un tropel de muñecas. 
Rubias, con grandes lazos en las tren

zas. Morenas, con labios como guindas y 
unos ojitos al igual (jue las moras. Aquello 
era un portento muñequil. Andaban solas.

F A J A S RFM "CIOCIIDDIir 
:SagasU, 12:-: Sólo.por 25 ptii.

Decíaa «papá» y «mamá». Abrían y cerraban 
los ojos, y hasta bailaban.

Cuando entró Luisita hubo un murmullo 
de contrariedad.

—Otra moña—susurró una muñeca ves
tida de gitana.

—¡Hija! ¡Y qué fea es!
. —¡Uf, qué colores tan ordinarios!

—Y es de cartón.
—¡Pero si es una Pepona!—sentenció un 

polichinela, mientras se le abría la boca de 
aburrimiento.

—¡Fuera! ¡Fuera!—gritó la banda muñe
quil—. ¡Peoponas, no!

A Luisita se le alborotaron los rizos.
Muy rabiosilla, dijo:
—¿Queréis callaros? Esta es una muñeca 

como vosotras.
—Es de cartón—chillaron.
—¡Habrá tontísimas! ¡Hijas, y qué envi- 

diosonas que sois.
Sentándose, comenzó a mecer a la Pe

pona.
—¡Ea! ¡Ea! ¡Ea! Nana. Nanita. Nana. 

Duerme mi nena.
El cuerpecillo de cartón de la Pepona se 

estremecía de placer. Ella hubiese querido

Ovillos plrié

ELEFANTE
’ COMETA

f Coniintiará en el próximo número. )

...................... .

Son artfcnlos de

Los ovillos jjerlé ELEFANTE y COMETA se distin^uen jjor su brillo y por la solidez 
de sus colores. La excelente calidad de algodón empleado en su fabricación, junto con el especial 
acabado, bace que las labores confeccionadas con los mismos conserven por tiempo indefinido 

la brillantez y vivo colorido propios de toda labor recien terminada.
Exija siempre ovillos perlé ELEFANTE o COMET A si quiere obtener una labor

BELLO CUENTO PARA NIÑOS

Por JOSEFINA BOLINAGA 

entornar los ojos bajo el túnel de unas pes
tañas largas y rizosas, como las que tenían 
aquellas muñecas. Y poquito a poco dor
mirse.

Y como no podía ser, sus ojos, muy azu
les y muy abiertos, los tenía fijos, fijos en 
Luisita, como prenda de agradecimiento.

—¡Ea! ¡Ea! ¡Ea!
¡Qué bien se estaba así. Así...
Mas de pronto vióse arrojada con despre

cio en un rincón.
Luisita se cansó al verla tan fea.

II

La Pepona se echó a llorar.
—Señor—pensó—. ¿Qué culpa tendré yo 

de haber nacido fea? Así fuese una linda mu- 
ñequita con los ojos así. Y la boca así. Y el 
cuerpecito así.

Y siendo muy guapa, pues sería bailarina.

SEÑORITAS
Academia de corte: la mejor, <EL CORTE PARISINO».
Garantiza enaeSanza método con patente del Estado. Gazes 
económicas cnrslUo: verano 15 Junlo-15 Septiembre. Patro

nea a medida. Fnencarral, 32. Teléfono 26373

O saldría en las películas, como la Greta 
Garbo.

—¿Por qué seré fea? En cambio, tengo un 
corazón muy bonito y bueno, que le siento 
hacer tic, tac, Y nadie se fija en él.

Llorando, llorando mucho, se durmió.

W 
«

Seriido úe potrooes o lo medidD
Este copón es completamente indispensable para 

solicitar el patrón de medida de cualquiera de los 
modelos que publicamos, el cual debe de ser presen
tado en nuestra Dirección, Marqués de Cubas, 5, de
bidamente lleno con las indicaciones en él anotadas-

Número..................Página...................Figura...................

D.* ..........................................................................................

M O I O Æ « ® CEHTIIIEIIIIS

Cuello......................................................................................
Hombro..................... '............................................................
Contorno de pecho..............................................................
Cintura ...................................................................................
Contorno de cadera............................................................
Talle por delante, tomado desde el hom

bro a la cintura.. .. .. ................................................
Largo de debajo del brazo a la cintura...........................
Talle por detrás, tomado desde el cuello 

a la cintura.....................................................................
Ancho de espalda de hombro a hombro................ -......
Largo de manga, doblado el brazo, to

mado por el codo......................................................
Largo total de la prenda................................... .................
Largo de la falda, tomado por delante.. ......................
Largo de la falda, tomado por detrás..............................
Largo de la falda, tomado por la cadera......... ...............

(Plazo de entrega dentro de los ocho dias del en
cargo.)

OBSESHt V ACIOrVEíM

Las señoras suscriptoras de provincias deben enviar, 
además del importe del patrón, cuya tarifa insertamos 

separadamente, pesetas 0,30 para su certificado.
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vo y agua. ¡Llueve! Los pajaritos se espon
jan. Y beben de prisa las raíces de los árboles, 
los tallos de las flores, los pétalos sedientos.Huele a luz. A flores y a amor. Tarde 

gentil. Tarde luminosa como una flor 
de oro.

De pronto, al sol se le enfurruña el ros
tro. Recoge sus barbas doradas y se hunde 
en su lecho, pronto a dormir.

Vienen las nubes arrastrando sus mantos 
plateados. Se tumban en sus cojines. Y tris-

ONDULACIÓN garantizado
seis meses, 25 pesetas

FERNAND Carrera San Jerónimo, 15

tes, muy tristes, comienzan a llorar.
¡Llueve! ¡Llueve! I,os árboles abren sus 

verdes ojos. Las flores, sus cálices de tercio
pelo. La tierra se estremece venturosa. ¡Te
nía sed!

¡Llueve! Caen las gotas frágiles, como fa
rolillos venecianos. Suaves pompita.s de pol-

La Verdad, que cualquier ridno pue
de usarse; pero

“NARANJIf* 
se usa más, porque es el

Tarde de Junio. Luminosa y gentil. ,Qué 
garbosa te has puesto! Parecen tus campos 
floridos un mantón verbenero. Lejos se oye 
cantar.

Que lltieva, que llueva.—La Virgen de la 
Cueva.—Los pajaritos cantan.—Las nubes se 
levantan.—Qtte sí, que no.—Que llueva a cha
parrón.

ULUOA ÓPTICO

rjcn /4 r.iArRiD

Huye la gente del diluvio. Y se encierra 
en su Arca de Noé. Minúscula arca roja, 
verde, gris. Toldo soñador el de esos para
guas «liliputienses».

Parecéis hechos para Pulgarcito. El am
biente se ha saturado de una savia opti
mista. Huele a tierra humedecida y a lágri

mas de flores. Y por eso brinca nuestro es
píritu, más joven, más nuevo, más fresco.

Y es que ese agua que envían las nubes

BORDADOS ' PLISADOS * VAINICAS 
INCRUSTACIONES Y FORRADO DE BOTONES 

MA ROTO* Fuencarral, 27. I.” izquierda, MADRID 

es maravilloso sedante que equilibra la vida. 
Porque esos blancos farolillos han penetra
do hasta la rosa de nuestro corazón, rocián
dola, refrescándola. Y entre sus hojas ha 
puesto un Arco Iris. El de «la paz». Viva
mos así, envueltas en caricias optimistas. 
Sin zozobras. Sin angustias. Mansamente. 
Plácidamente.

FAJA “CAUCHO IDEAL**. Catálogos a 
Huertas, 42, Madrid, Provincias

SEIS MESES DE lEllEU... 
los adquiere Ud. adoptando 
la "Ondulación per
manente Eugene"/ 
el mejor tratamiento que 
consiste en la aplicación del 

célebre 
"SACHET EUGENE"

garantía de salud y trabajo perfecto. 
No reseca el cabello.

Tales garantías deben evitarle peligrosos ensa
yos de permanente demasiado barata.

{Sus cabellos valen mucho más!
No olvide que el cabello bien ondulado será su 

mejor adorno.
Gratuitamente le enviaremos un librito que le orientará en 

su próxima permanente. Solicítelo a

Eugene, S. A. Vía Layetana, 18, Barcelona

¡Ay, qué fresquita está la rosa de nuestro 
corazón!

Que llueva, que llueva.—La Virgen de la 
Cueva.—Que si.—Que no.—Que llueva a cha
parrón.

Josefina BOLINAGA
me or purgante. Exíjalo en Farmacias -—

La Que A Nuestro Parecer Es
Entre un sinnúmero de mujeres, una hay siempre 

que sobresale de las demás porque su cutis tiene algo 
de extraordinariamente fino y atractivo que no tienen 
los demás mujeres. Hay un motivo, poderoso y único 
por cierto, y es que usa los famosos POLVOS DE 
ARROZ «RISLE R», que don o lo tez un tono mote ;

La Más Bello/ Usa Los Polvos
afelpado para todo el día, sin que nunca, por incle
mente que esté el tiempo (lluvia, frío, viento, calor 
excesivo, etc.), se denote su piel grasienta y su nariz 
brillante. Haga Vd. lo que quiera, vaya donde guste, 
su cutis se conservará siempre sin mácula, tal como 
lo ha dejodo Vd., convencida de su belleza, después

Y El Colorete < R I S L E R > .
do una aplicación do loi POLVOS DE ARROZ «RISLER^

Usando coniunlomonfo el univo^sjl COLORETE EN 
CREMA *RISIER», discreto, atractivo y P«rmononto tom* 
bién, con los fomosos POLVOS DE ARROZ «RISLER»» 
consoguiró siompra sor Vd» ologiada y distinguido do 
ontro los domói mujeres que la rodeen,

CHEMA DE NOCHE 
CHEMA DE DIA

IPOLVOS DE ARROZ 
COLORETE EN CREMA

laeeMimilUlltilllllUlimimsHIMIlIHHaWMIimmiMMMUHHMMUMlimisaHSlMHSiíHUSsstMieOámSMHwsaMíHltisaWOOÓMOOeHeO»*”**»» 32 ■ M111H IIHHUMtMMtHMMMaHMHMmMMMMAMMM*
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Sopa de convalecientes

CON veinticinco céntimos de harina de 
trigo, veinticinco de harina de maíz y la 
misma cantidad de harina de plátano, 

se hace esta exquisita sopa. Primeramente se 
reserva una cucharada de cada una de estas 
harinas, cociendo el resto en una taza de 
agua cada cantidad, sazonando ligeramente 
con sal y procurando tres caldo.s casi pasta 
por su consistencia.

Con las cucharadas que se apartaron y 
las yemas de tres huevos, batidas y sazona
das, se hacen unas bolitas del tamaño de 
avellanas, que se fríen algo tostaditas, po
niéndolas a continuación en la sopera. 
Sobre ellas se echan los tres caldos que hici
mos, añadiendo dos o tres tazas de agua 
caliente, para que resulte un consomé no 
claro y en cantidad suficiente, puediendo 
después servirlo.

Ternera al estragón

Se escogen tres cuartos de kilo de chuletas, 
que conviene sean gruesecitas; se macean 
un poco, y luego de untarlas con manteca y 
espolvorearlas de pan rallado, sal y pimienta, 
se doran fuertemente en la parrilla.

El Sastre de los Niños

BEK ITE9S
Unica Casa en Es
paña con personal 
exclusivamente de
dicado a la Sec

ción de Niños. 
Nuestra «petit» 
clientela se distin
gue en el porte de 
nuestros modelos, 
elegantes^ origina
les y siempre «chic»

Rosalía de Castro, 42
(INFANTAS)

iVl xA I > K I I >

Aparte, en una sartén, en manteca, se 
fríe una cucharada de harina, y cuando esté, 
se añade la grasa o jugo que las chuletas sol- 
taron y una taza de caldo.

Luego de agregar unos pocos de pepinillos 
partido,s en rajitas, unas hojas de estragón, 
aceitunas picadas, tomillo y unas gotas de 
zumo de limón, se deja que cueza el conjunto 
unos minutos. En el momento desservir las 
chuletas se liga la salsa con las yemas de 
dos huevos batidos, se les añaden unas al
caparras, se espolvorea con pimienta y se 
vierte la salsa así ligada sobre las chuletas, 
sirviéndola.s a continuación.

Timbal de patata
En rescoldo se a.san un kilo de patatas, 

que deben escogerse muy sanas, y antes de

FAJAS (atilogi iritis
: Sagasta, 12 - Enrió proi^das- 

que se enfríen se les quita la piel. A conti
nuación echarlas en un mortero algo gran
de o en una cacerola que pueda hacer las 
veces de aquél, y majarlas, mezclando su
cesivamente, y poco a poco, cuarto de kilo 
de azúcar aproximadamente, 125 gramos de 
manteca de vaca y una.s cuatro o cinco al
mendras amargas. Obtenida una masa uni
forme, añadir por este orden: dos huevos ba
tidos, cuatro cucharadas de agua de azahar, 
cuatro yemas, cuatro cucharadas de crema 
hecha con antelación y cuatro claras bati
das. Bien hecha la mezcla, se pone en un 
molde adecuado, y preparado en la forma 
que ya sabemos, y en homo fuerte se deja 
cocer hasta que el color y el olor indiquen 
que ya está, sirviéndolo a continuación.

Consejos prácticos
Por una porción de razones, los encurti- 

do.s que suelen usarse como entremeses y en 
algunas salsas conviene prepararlos en casa.

Lo.s pepinillos, que son la base de aqué
llos, deben ser unos pequeños que salen en 
la planta después que dió los grandes y no 
péisan del tamaño de un dedo meñique.

Luego de arrancarlos, con un cepillo de 
dientes se frotan bien para que no les quede 
nada de polvo, y después de lavados se se
can con un paño.

Después de tenerlo.s en agua muy salada 
doce horas, se escurren, colocándolos en un ta
rro con vinagre bueno y un poco de estragón.

Para que resulten variantes se escaldan 
en agua hirviendo rajitas delgadas de za
nahoria, pellitas de coliflor y cebolletas, y 
después de bien escurrido todo para que no 
tenga nada de agua se echa en el tarro de 
los pepinillos.

Las Píldoras Pink
a justo título consideradas como 
uno de los renovadores de las fuer
zas mejor comprendidos y de los 
más activos,

OS encaminarán
con toda certeza, y sin que sea ne
cesario que cambiéis de régimen 
ni de manera de vivir,

lacia la perfecta salud. .
Las Píldoras Pink restituirán, en 
efecto, a vuestra sangre su rique
za de glóbulos rojos; darán nuevo 
y vigoroso temple a vuestro siste
ma nervioso y estimularán, ade
más, todas las funciones de vues
tro organismo.

US pumos Pin
Se hallan de renta en todas las farmacia* 
al precio de Ptas. 5,20 la caja, Ptas. 31,20 
las seis cajas (timbres incluidos).

Entre los helados fáciles de hacer y exqui
sitos figura en los primeros lugares el sor
bete de albaricoque.

Se prepara la crema que ha de helarse con 
albaricoques bien maduros, a los que, des
pués de pelados y sin hueso, se les da un her
vor en agua.

Enseguida, a través de un tamiz, procu
rando que pase toda la más pulpa posible, 
se echa sobre almíbar a razón de 100 gramos 
de azúcar por kilo de fruta, previamente di
suelto en agua y al fuego. Bien hecha la mez
cla, se pone en la heladora, poniendo fue
ra de ésta el hielo en trozos, con capas inter
caladas de sal o nitor; si lo primero, en pro
porción de medio kilo por cuatro de hielo, 
y si lo segundo, en igual caso, 124 gramos.

Dando vueltas a la garrapiñera se conge
lará la crema; de vez en cuando conviene 
destaparlo y despegar lo que se pega a las 
paredes del recipiente, haciéndolo con una 
cuchara o espátula de madera.

BECHAMEL.X

Los Polvos 
que adhieren...
de día, por la noche, con cual
quier tiempo.
Polvos finos, puros, adherentes, 

delicadamente perfumados.
Polvos sin peligro para la epi
dermis, en 7 matices, que pro
porcionan una tez mate y ater
ciopelada.
Los polvos que Vd. desea 

son
LOS NUEVOS

OM
su referencia: 

La
CREME SIMON

PARIS

OUDRE
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tome a diario como desayuno, merienda o 
en una tacita después de comer o cenar

HARINA LACTEADA NESTLÉ
alimento completo, rico en vitaminas y sales 
minerales, que le suministrará abundantes 
fuerzas de reserva para todas las exigencias 
orgánicas dé su estado, contribuyendo así 
desde ahora, al fácil y normal desarrollo 
del hijito que con tanta ilusión espera.

Pida hoy mismo una mues
tra de Harina Lacteada 
Nestlé y un ejemplar del 
folleto "Tara fortalecer 
a la Infancia"" a: Socie
dad Nestlé A. E. P. A. 
(Sección E. 10c ), Vía 
Layetana, 41 - Barcelona

^INA LACTEÁW

IIÍESTLI 
completo

^ Convalecientes * ■ ■

soCitOA»
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A CARGO DEL PROFESOR 
DANT FERDSAR

FUNDADOR'DEL INSTITUTO 
ASTROLÓGICO DE BÉLGICA

Instrucciones para, el uso del Consultorio
l." Tienen acceso al mismo todas las lectoras de Moda Práctica, mediante el envio del cupón y una peseta en sellos de correo por cada pregunta, «siendo necesario for

mular dos preguntas como mínimum».
2 .® A continuación damos algunos «ejemplos!- de preguntas. Pueden formularse otras acerca de cualquier asunto.
3 .® El señor Ferdsar no se hace responsable de trabajos hechos a base de datos inexactos. Llénese cuidadosamente al cupón.
4 .® Las consultantes que deseen un trabajo especial, pueden dirigirse directamente al señor Ferdsar.

1. Describa el carácter de la persona 
cuya fecha de nacimiento envio.

2. ¿Me casaré?
3. ¿Qué causas impiden mi matri

monio?
4. Describa mi futuro marido (mujer).

5. ¿Seré feliz en mi matrimonio?
6. ¿Cuál será la causa principal de las 

desavenencias?
7. ¿Me conviene el matrimonio o seré 

más feliz soltera?
8. ¿Se llevará bien conmigo la per

sona cuya fecha de nacimiento en
vió?

9. ¿Alcanzaré éxito en mi ocupación? 
(Indíqnese ésta.)

10. ¿Para qué ocupación tengo mayor 
aptitud?

11. ¿Qué carrera me aconseja seguir? 
12. ¿Heredaré?
13. En general, ¿serán mis finanzas 

malas, buenas o medianas durante 1a 
vida?

14. ¿Llegaré a ser rico?

Contestando a algunas lectoras que insisten en apren
der la Astrologia por correspondencia, deseo indicarles 
que si el número de estudiantes fuese suficientemente 
crecido, se podría llevar a cabo el proyecto. Por ello les 
sugiero que interesen a sus amistades y me remitan 
los nombres y direcciones cuanto antes para hacer un 
recuento, y si procede, preparar el curso.

^umalacArregui-Perlas.—Olvidó indicar si iia- 
ció por la tarde o de madrugada. Ruego lo 

haga.

T Jn imbécil.— I.* Carácter bastante contradicto- 
rio, entre impulsivo y prudente, comunicativo 

y reservado, fijo y variable, desprendido y económi
co, por lo que se hace muy difícil juzgarle. Espiri
tualmente es optimista, entusiasta, enérgico, audaz, 
autoritario, independiente, original, fogoso, impul 
íivo. En sus actos se manifiestan algo estas tenden
cias; pero están muy atenuadas por cierto sentido 
de lo práctico, por la prudencia, y en muchas oca-

JOS, ETCÉTERA 

Empléese el pulveri

zador FLY-TOX 
de mano

siones por cierta indecisión. En cuestiones de intere- 
ses es prudente, previsor, económico; en cuestiones 
amorosas, variable, caprichoso, indeciso; en la amis
tad es fiel y perseverante. En conjunto, es a la vez 
optimista y pesimista, según los casos. 2.» Su espo
sa será de buena estatura. Ojos castaño obscuro, lige
ramente salientes y muy vivos. Cabellos negros o 
marrón obscuro. Más bien delgada. Cara alargada, 
aciones en general pronunciadas, algo varoniles, 
"ariz aguileña; las lineas de la nariz y la boca algo 
macadas. Dentadura grande. Muy nerxuosa e in
quieta, activa, enérgica, autoritaria, impulsiva, ge- 
010 fuerte; pero excelente corazón, fondo noble y 
generoso. Le dominará a usted.

J^iRio.—I.» Aunque en ciertas ocasiones tendrá 
dificultades en sus negocios, ocasionadas prin- 

ipalmente por algunos subalternos y por alguna 
mujer que será su enemiga oculta, en conjunto las 
“^.'*®*^cias planetarias son de las más favorables, y 

*®tá usted destinada a obtener grandes éxitos en 
sus negocios y a obtener mediante ellos grandes ga- 

®ucias, creándose una magnífica situación econó-

Profesor Dant Ferdsar
ESTUDIOS ASTROLÓGICOS

Quince años de experiencia en América, 
f^ida informes y precios, por carta o por 
teléfono, sin compromiso alguno. Abso

luta reserva. Prontitud

Santa Engracia, 143-MADRin Tel. 44149

NOTA IMPORTANTISIMA
Para mayor seguridad en las predicciones es may con
veniente, annqne no indispensable, remitir nna peque

ña fotografía y nna descripción física de si mismo

mica. Tendrá especialmente suerte en asuntos que 
estén relacionados con mujeres, el arte y la cabeza 
o artículos para la cabeza; por ejemplo: peluquería 
de señoras, sombrerería, etc. 2.* Es usted muy afor
tunada en los juegos de azar, y en alguna ocasión 
ganará sumas de alguna importancia. No obstante, 
es necesario jugar solamente durante læs épocas pro
picias.

"nvLETA.—I.* Su primera pregunta no es muy 
concreta, pues, lógicamente, en unos amores 

tendrá más suerte que en otros. Pero, en conjunto, 
sus relaciones amorosas serán más bien desgracia
das, y tampoco será feliz el matrimonio, siendo pre
ferible que permanezca soltera. 2.* Su situación eco
nómica llegará a ser excelente, especialmente por el 
matrimonio o una asociación, asi como también por 
sus negocios de.modistería. No obstante, debe estar 
siempre en guardia contra mujeres de cierta edad, 
especialmente si son subalternas de usted, pues es
tán indicadas fuertes pérdidas por personas de esta 
naturaleza.

UNA FLOR CON ESPINAS.—I.» Para contestar a su 
primera pregunta necesito conocer los datos 

de nacimiento de dicha persona, una descripción físi
ca y moral de la misma o una fotografía en que se 
vean claramente sus facciones. También conviene me 
indique la profesión de la citada persona. 2.* Se ca
sará usted entre los veintiocho y los treinta y cua
tro años.

Gavchito zalamero.—I.* Sus condiciones para 
artista son verdaderamente extraordinarias. 

Debe, sin pérdida de tiempo, empezar el estudio del 
canto. Su porvenir en el teatro y más aún en el ci
nematógrafo es magnífico. Pero no ha de llegar tan 
pronto como usted desea. Debe tener más paciencia. 
2.» Su matrimonio no será feliz; las querellas, espe
cialmente por cuestiones de intereses, serán frecuen
tes y muy graves. Existe grave peligro de violencia 
por parte de su marido. Por otro lado, el matrimo
nio será perjudicial a su carrera.

INDITA.—I.* Para contestar a esta pregunta le rue
go me envíe una dirección, pues considero no 

debe ser publicada en el Consultorio. 2.» En el ne
gocio que me indica ha 
emprendido no debe es
perar llegar al éxito. No 
podía usted haber esco
gido ocupación menos en 
armonía con sus aptitu
des y con sus influen
cias planetarias. Dedi
qúese a la explotación 
de una granja avícola, y 
en este negocio las ga
nancias serán buenas y 
logrará usted crearse en 
un período relativamen
te corto una situación 
bastante desahogada.

Rosalía Lacoma.—1.‘
Variable. Razonado

ra. Indecisa. Influencia- 
ble. Falta de voluntad. 
Espíritu práctico. Impul
sividad. Imaginación 
exaltada. Inteligencia. 
Tendencia a la crítica. 
2.* «De nueve a diez de 
la mañana* es una hora 
bastante imprecisa. Su 

horóscopo está hecho para las nueve y media, y 
he de advertirle que de haber nacido un cuarto de 
hora más tarde variaría la descripción del marido y 
en parte la descripción de su carácter. Su esposo 
no pasará de mediana estatura y será de contextura 
fuerte, de anchas espaldas y con alguna tendencia 
a engordar un poco. Cabellos castaños, ojos grises o 
verdes. Entradas del cabello bién marcadas. Nariz 
aguileña, pero ancha y algo corta. Líneas de la nariz 
y a los lados de la boca bien marcadas. Dientes algo 
defectuosos o separados. Autoritario, dominante y 
a veces violento; variable, enérgico, pero su energía 
dura muy poco, y será, en cambio, muy propenso a 
periodos de apatía e inactividad. Muy imaginativo 
y amigo de hacer muchos proyectos, que no sabrá 
llevar a buen fin, pues se cansará pronto de todo.
En conjunto, muchos más defectos que buenas cua
lidades. 3.* En el matrimonio no se observa gran ca-

Esta noche a/ cenar un
GRAIN oeVALS
laxante depurativo perfecto

riño entre ustedes, más bien indiferencia; pero tampo
co hay indicios de graves acontecimientos, ni de se
paración o divorcio, aunque sí querellas. En resumen, 
un matrimonio «indiferente*.
r^ESiLUsioNADA EN LA VIDA.—Puesto que se h^" 

bía usted equivocado de año, es necesario que 
consulte de nuevo, para hacer otro estudio. No es 
posible decir si se llevarán bien con usted sin conocer 
sus propios datos de nacimiento.

UNA MUCHACHA DE SUERTE.—I.* Sentido prácti
co de la vida. Pesimista. Irritable. Susceptible. 

Terquedad. Poca voluntad. Habilidad financiera. In
teresada en amores. Exigente. 2.* Buena estatura, del
gado, cabellos castaños, ojos grises o azules, facciones 
bastante correctas, frente despejada, nariz aguileña, 
barbilla fuerte, cejas gruesas. Impulsivo, autorita
rio, en extremo generoso, cortés, amable, bondado
so, enérgico, pero demasiado manejable. Un tanto 
juerguista y mujeriego, pero de excelente fondo. Muy 
franco. Buena persona. 3.* ¿Cómo se ve mi porvenir?, 
no es ima pregunta concreta. Le diré que su matrimo
nio será relativamente feliz y la situación económica 
del marido bastante buena.

(igiiiiiiiio MTioioíKogE lODi piniKi"
Sírvase pnblicar sos deducciones astrológicas acerca 

de las preguntas que envío en hoja aparte.

Seudónimo ....................................................... —
Día, mes, año y lugar de nacimiento (indíqnese la provin

cia, y si es pueblo, la ciudad más cercana)-.................

Hora de nacimiento. (Lo más exacta posible. Consta en la
Partida de Nacimiento y en el Registro Civil)................

Estatura aproximada..................... Ocupación......................
Estado civil......................Sexo........................Profesión del

padre .............................................................. -..................

Adjúntese dos pesetas en sellos de roneo por las dos primeras preguntas, 
7 nna peseta por cada pregunta adicional.
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LTna mujer sin importancia.— I.* Muy varia- 
ble, sin carácter propio. Gran sentido práctico 

Un poquitín egoísta. Muy influenciable al ambiente. 
Soñadora. Idealista práctica. Nerviosa e irritable. 
Generosa, pero prácticamente. Algo pesimista. 
2.* El matrimonio influiría poco en su vida. Sería 
favorable a su salud y a las condiciones de su hogar 
y sus relaciones con familiares. Económicamente le 
beneficiaría poco. Moralmente no se observa ni gran 
incompatibilidad ni tampoco mucha armonía. Se
ría duradero. 3.* En la enseñanza alcanzará popu
laridad, pero poco triunfo material. Su éxito sería 
mayor dedicándose a la Medicina u otra ocupación 
análoga.

ción física y moral de su futuro esposo coincide casi 
perfectamente con la que rae hace del joven en cues
tión, salvo los siguientes detalles; su marido no ten
drá la cara redonda, sino más bien alargada y la 
nariz será aguileña. I.o demás todo coincide exacta
mente (si ha nacido usted a la hora que me indica, 
será rubia, de ojos claros y facciones correctas; si 
ha nacido usted quince minutos más tarde, será mo
rena, de faœiones pronunciadas, nariz aguileña y 
ojos pequeños, probablemente negros). Es muy con
veniente, repito, enviar siempre una pequeña fotogra
fía, pues esto aclara muchas dudas.

La cruz del Señor.—i.» Aunque con bastante re
traso, se casará usted, y su matrimonio ha de 

jugar un papel importantísimo en su vida, infinita
mente mayor que en la generalidad de los casos. 
2.* Las principales causas que retrasan su matrimo
nio son su carácter excesivamente reservado, secre
tive y poco franco, sus ideas religiosas, sus herma
nos o familiares, dificultades en sus negocios, viajes 
por usted realizados al Extranjero.

F- Æ J Æ Utaili
Montera, 37, entlo. 1- V.-/ J Mi

Mariflor.—I.» Mediana estatura. Delgado. Ca
bellos marrón obscuro. Facciones angulosas.

Cara delgada. Nariz aguileña. Labios delgados. Bar
billa saliente. Serio. Enérgico. Trabajador. Perseve
rante. Mucha iniciativa. Autoritario. Dominante. Vio
lento. Ambicioso. Impulsivo, dentro de cierta pru
dencia. Económico. Desconfiado. Celoso. Poco sen
timental. 2.» Tiene mayores aptitudes para la pin
tura, la poesía, el teatro, la literatura romántica. 
También tiene excelentes aptitudes para la música. 
Principalmente le aconsejaría la música y la pin
tura.

Pi, ERRE tres (suscriptor).—1.‘ Espíritu melan
cólico e indeciso, variable. Filantrópico, cari

tativo, amante del hogar, tendencia a recluirse. Mis
terioso. Secretivo. Excéntrico. Nervioso. Irritable. A 
un tiempo, razonador y sentimental. 2.* Sin llegar a 
gran riqueza, su situación económica será siempre

PELUQUERÍA para SEÑORAS

JULIO
Pennanratci : — : Tintes

(Ex oficial de la 
Casa Escobar) 
- : (Manicura)

Montera. 2* Teléfono 17.770 MADRID

buena, desde luego suficiente para educar debida
mente a sus hijos. Una o más herencias vendrán a re
forzar dicha situación. 3.* En el caso de abandonar 
su actual negoció, dediqúese a uno de los siguien
tes: aparatos musicales, material eléctrico, librería, 
transportes.

Iluminada.—i.» Veo muy difícil que llegue usted 
a casarse, y, desde luego, es preferible que per

manezca soltera, pues su matrimonio no sería feliz. 
2.* Las principales causas que obstaculizan el ma
trimonio son el hecho de ser usted interesada en 
amores, su excesiva prudencia e indecisión en el 
noviazgo, el hecho de sostener demasiadas relacio
nes amorosas, su carácter, en extremo independien
te, y su temor al matrimonio, la traición de ciertas 
amistades femeninas. Existe una leve posibilidad de 
matrimonio, pero para bastante tarde. 3.* En el 
caso de contraer matrimonio, su marido será de baja 
estatura (si acaso mediana) y de alguna corpulencia, 
moreno, de ojos pequeños, obscuros; nariz ancha y 
recta, labios delgados, dientes pequeños, las comi
suras de los labios hacia abajo. Pesimista, melancó
lico, retraído, indeciso, sentimental, algo indolente, 
prudente y con tendencia a la economía, aunque no 
la practicará. Mala situación económica.

La nena pequeña.—i.» Mucha iniciativa, fondo 
reservado, prudente, perseverante, pesimista, 

ambicioso, trabajador, orgidloso, celoso, calculador, 
excéntrico, inteligencia profunda, nervioso, irritable 
y a veces violento. Muy original. Económico. 2.* To
dos los indicios son de que se casará con la persona 
en cuestión. 3.* Su matrimonio, en conjunto, será re
lativamente feliz, y, desde luego, no hay ningún in
dicio de divorcio. Pero sí existe el peligro, muy pro
nunciado, de infidelidad por parte de usted, y esto 
tendría consecuencias desagradables. 4.* Sentimen
tal, variable, caprichosa, romántica, poética, sus
ceptible, influenciable, indecisa, aficiones artísticas, 
espíritu inquieto, amor de los viajes.

I aliñe.—I.* Fogosa, impulsiva, optimista, alegre, 
L' infantil, ambiciosa, mucha dignidad, corazón 
generoso, noble, bondadoso, artística, elocuente, ge
nio algo fuerte, leal, ideas elevadas. 2.» Tiene ma
yores aptitudes par.a una carrera artística, y en ella 
llegaría, indiscutiblemente, a la cumbre del éxito. 
3.» No es posible sin un estudio especial, incompati
ble con el Consultorio, decirle si hará o no las paces 
con la persona a que se refiere. Lo que sí puedo in
dicarle es que, de no haber nacido usted un cuarto 
de hora después de la hora mencionada, la descrip-

UNA morena triste.—i.* Su matrimonio sería 
duradero, y le beneficiaría mucho económica

mente; pero desde otros puntos de vista, no sería 
feliz y tendrían ustedes bastantes disgustos, especial
mente por cuestiones de intereses. Sería usted más 
feliz soltera. 2.* En general, sus finanzas serán bas
tante buenas durante la vida. Tendrá ganancias, 
principalmente por los padres, el matrimonio, fami
liares, y por herencia. Tendrá pérdidas, principal
mente por mujeres subalternas, por enfermedad, por 
sus negocios, si a ellos se dedicara, y por fraude co
metido en su propio hogar; pero en conjimto, repito, 
su situación económica será bastante buena, especial
mente al final de su vida.

Fea y sosa.—i.* y 2.‘ Se casará; su marido será 
de buena estatura y delgado, pero de anchas es

paldas. Cabellos castaños. Ojos azules o grises. Fren
te amplia, entradas del cabello muy pronunciadas. 
En general, facciones correctas, pero algo enérgicas, 
siendo la nariz más bien de forma aguileña y la bar
billa saliente. Impulsivo, algo autoritario y a me
nudo irritable y exaltado; pero poco perseverante y 
de poca voluntad, siendo fácil llevarle por donde se 
quiere. Fondo muy noble y generoso, y, por regla ge-

CABELLO DE ORO.—Cada consultante debe formu
lar no menos de dos preguntas. Contesto a la 

que usted formuló y otra de mi elección. Perla de 
Cuba debe consultar nuevamente.—1.‘ Alto. Fuer
te. Recio, sin ser grueso. Rubio, de ojos azules o gri
ses. Tez algo rojiza. Nariz fuerte. Bastante distancia 
de la nariz a la boca. Barbilla fuerte. Muy alegre. 
Optimista. Infantil. Fogoso. Impulsivo. Audaz. Enér
gico. A veces violento. Franco. Generoso. Entusias
ta. Organizador. Muy activo. 2.* Le conviene perma
necer soltera, pues su matrimonio no será feliz, y 
terminará en divorcio.

ÍSEÑORASl

BRILLO “EL RAYO“
El mejor y más rápido para lustrar pisos y muebles. Botes y 

cajas a 3 y 6 pesetas. Droguerías.
Hortaleza, 10. Teléfono 13084 MADRID

Rosa de Mayo.—i.* y 2.* Se casará, pero con di
ficultades y tardíamente. Su marido será de 

elevada estatura y algo corpulento, sin ser grueso, 
Cabellos castaños. Cara alargada. Ojos castaños, muy 
vivos y alegres. Aspecto muy digno, probabiemente 
algo cargado de hombros. Muy correcto, amable, cor
tés, bondadoso, noble, generoso, entusiasta, impul
sivo a la vez que prudente. Filosófico y excelente 
persona; en general, incapaz de cometer una bajeza. 
Muy aficionado a los viajes, y será extranjero o via
jará mucho por el Extranjero. 3.* Como empleos, sus 
mejores aptitudes son para aquellos que impliquen 
el manejo del dinero o requieran cierta habilidad 
financiera. Como carrera, la música, el canto y aque
llas que estén relacionadas con la agricultura, con 
tierras o edificios; ganado bovino, curtidos, etc. 
También tiene especiales aptitudes para encargada 
en alguna clínica u hospital.

SAiLE.—I.» y 2.» Se casará. En su profesión al
canzará un éxito verdaderamente grande, lle

gando probablemente a obtener un cargo político de 
importancia.

neral, alegre y optimista. Muy amante de los place
res, algo juerguista y mujeriego. 3.* Existe gran 
afinidad entre usted y la persona que menciona. En 
conjunto, se llevarán bien, y es probable que usted 
se enamore de ella. (Como verá, no es el indicado 
para marido.)

Desconfiada.—i.* .Se casará, aunque con algún 
retraso. 2.‘ Su marido tendrá poca estatura, 

de contextura ancha y recia, sin ser un hombre grue
so. Moreno. Cabellos y ojos negros o muy obscuros. 
Cara tipo cuadrado. Frente poco amplia. Cabellos 
probablemente rizados. Nariz ancha y más bien acha
tada. Boca grande. Labios gruesos. Lento. Práctico, 
Prudente. Perseverante. Económico. Paciente. Me
tódico. Amante del detalle. Muy buena habilidad 
financiera. Pesimista. Fiel. Muy seno. Dócil mien
tras no se le irrite demasiado.

Pensamiento B, M.—i.* Se presenta una fuerte 
probabilidad de matrimonio para últimos de 

este año o principios del año próximo. La próxima 
influencia favorable no se presenta hasta 1937. Juz
go que se casará en la primera fecha indicada. 2.* Me
diana estatura. Contextura recia, fuerte. De anchas 
espaldas, cuello corto y grueso. Cabeza grande. 
Frente y cara del tipo cuadrado. Cejas gruesas, uni
das. Nariz ancha y achatada. Mucha distancia de 
la nariz a la boca. Boca grande. Labios gruesos. 
Ideas fijas. Terquedad. Más bien lento, pero activo, 
incansable, resistente. Fiel, leal. Excelente organi
zador. Hombre práctico. Viajará mucho por el Ex
tranjero.

UNA Inés sin Don Juan G.—i.* Muy fija en sus 
ideas y en sus actos. Lenta. Perseverante. Am

biciosa. Paciente. Metódica. Amante del detalle. Eco
nómica sin exageración. Práctica. Simpática. Bon
dadosa. Gustos artísticos. A veces, algo brusca y 
excéntrica. 2.» Se casará, y se divorciará,

CH. una FRIEGAPLATOS.—I.» Mediana estatura y 
delgado. Cara alargada, delgada. Cuello y bra

zos largos. Cabellos marrones. Ojos claros. Faccio
nes, en general, más bien pequeñas. Labios delgados. 
Nariz aguileña y barbilla saliente. Muy inquieto, ner
vioso e irritable. Activo. Razonador. Astuto y disi 
mulado por naturaleza; pero a veces muy impulsiva 
2.* Usted misma debe juzgar si le conviene o no 
traer matrimonio, pues éste tendrá mucho de WH 
(aunque también algunas dificultades); pero queda
rá usted viuda prematuramente. Hay indicios de 
más de un matrimonio.

Mflor de Mayo.—i.» Se casará, con dificulta
des y retrasos, y muy posiblemente más o® 
una vez. 2.* Por su propio esfuerzo siempre ganara 

poco, y de soltera tendrá muchas dificultades ecœ 
nóraicas. La situación económica del marido sera, 
por el contrario, bastante buena; pero no puede con
siderarse que ha de llegar usted a ser rica en el sen
tido generalmente aceptado por la palabra.

En Centros de Específicos y Farmacias.

REGULflRinE
Prueben este específico efícax y científico para 
curar y prevenir retrasos, reglas dolorosas, etc., 
y, en general, todas las perturbaciones circula

torias y afecciones utero-ováricas.

AMARANTA.—1.‘ Se casará, y aunque no me 1« 
haya preguntado, tengo verdadero gusto » 

decirle, por ser un caso verdaderamente excepción^ 
que su matrimonio será completamente feliz. j. 
habrá usted equivocado en sus datos de nacimiento.! 
2.‘ Su marido será de pequeña estatura y delgan^ 
Moreno, de cabellos negros y ojos pequeños, negr» 
o verdes muy obscuros. Facciones, en general,® 
bien pequeñas, pero no incorrectas. Prudente. ** 
servado. Económico. Algo melancólico. Serio. F® 
mista. Perseverante. Trabajador. En extremo n 
rado. Muy inteligente y de un excelente fondo.

Aramis.—La Argentina es el paí.s más indica^ 
para el triunfo en su profesión; pero, en 

bio, es menos favorable para su vida de hogar. 1 
El Paraguay es otro país, en general, favorable p® 
usted. 2.* Su esposa está indicada como extranje 
por lo que juzgo que no se casará con su actum B 
via, ni antes ni después de su proyectado 
probable es que contraiga matrimomo fuera de 
paña.

T “SAFO“ o» brinda Javenttid «tíf*

X XXJ xx Montera, 37, entlo, Catíloge
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'-'ha, el rayo que las aniquila, y aquella mirada era una 
pregunta; y más tarde, al caer el día, al llegar el momento 
del reposo, nueva mirada al cielo, mirada de súplica, na
cida en los lincone-s del tilma donde fermenta el miedo.

Todos los días lo mismo, todo el año igual. Con el ama
necer al campo, a remover tierra, podar plantas, supri
ma abrojos; siempre rleprisa, como si del retraso de un 
minuto dependiese la pérdida del pan, y siempre sudando, 
^'OTuo si todos los afanes y todos los temores se resolvie
ran en el amargo jugo del trabajo. Sus compañeros eran 

azadón y la espuerta-, la hoz y el trillo, el arado y la 
pala; hablaba con el terruño, con el surco, con el hoyo; 
'ma con la flor campestre, con el agua que deslizase can
dando por la fangosa acequia, con el rosado brote del árbol, 
"on las verdes lengüecillas que, al ras del suelo, anuncian 
m nacimiento de la cosecha; enfadábase con el abrojo, con 

pájaro, con el reptil, y temblaba en presencia de la ven
truda nube, pictórica de granizo.

Ta familia era para él cosa secundaria: iba a ella por 
^ostumbre; encontraba más atractivos en las soledades 

los campos que en el amor de los suyos; a los hijos 
^preciábalos principalmente por el valor muscular de los 
brazos; la muerte le intimidaba menos que la sequía; y 
'dntre una enfennedad bajo el techo de su casucho o un 
'Nubarrón cerniéndose sobre sus campos henchidos de fru- 
to, ojjtaba sin vacilar por la primera.

Úptaba por la primera, pero no en absoluto, porque 
bsbajo del empinado techo de su casa había algo más que 
nombres, y en ese algo pudiera cebarse la desgracia en 
prrua más irremediable que en los campos y en la fami- 

y ese algo, de tanta estima que ocupaba el segundo 
bgar en la escala de los cariños del tío Jorge, eran la 
Pareja de bueyes encargada de airastrar el arado por los

lllllllllllllllillllllllllllllllllllllllllllllllllllllllillllllllllllllllllllilllllllllllllllllllllllllilillilllllllHIIIIIH^
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Ignoro (juién fuera el fundador de Altamonte, ni sa
berlo importa al escaso interés de esta sencilla histo
ria; pero sí puedo asegurar que el primer habitante 
del ignorado pueblo no vistió las mallas del guerrero, 
ni pudo engalanar.se (ion raucios pergaminos de bien 
(¡robada nobleza, m siguió la escondida senda que 
conduce en derechura a la sabiduría. Creo más verosímil 
que aquella capilla de mala muerte, levantada en el alto 
de un promontorio, y aquellos casuchos de mala vida 
desj)erdigados por las laderas, ajirovechando lo.s rinco
nes del altozano, deben su origen a los anhelos místicos 
de algún anacoreta, que, camino de la Tebaida, detúvose 
y echó raíces en los lugar&s de nuestro cuento, temiendo, 
y temiendo bien, que al lado de estas -soledades y aride
ces, pai’eciérairle los desiertos orientales, oasis de verdor 
y paraísos de tranquilidad.

Como los árboles corpulentos y caducos extienden sus 
•negruzcas raíces al ras del suelo, así las grandes cordille
ras alargan sus vertientes, aprisionando parte del llano 
con sus tentáculos pedregosos; y son estas sierras, como 
hijas raquíticas y anquilosas de la montaña, recortada'-
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on la cima, áridas en sus faldas, llenas de precipicios sin 
bellezas, de gargantas sin poesía; y sus moles, grises y 
mondas, resguardan del sol minúsculos valles, donde todo 
es pequeño y mezquino, hasta la luz y el aire, y en los 
que, con ayuda de barrancos y torrenteras, deposita 
la sierra el pedregoso fi-uto de su vientre estéril. En el 
centro de uno de esos embudos, con honores de villa, y 
aprovechando una pequeña eminencia del terreno, acaso 
para librarla de una posible inundax^mn de pedernales y 
íurcilla, levantó el anacoreta de mi fantasía sencilla y 
diminuta ermita; y como el tal penitente, a la fuerza 
debió ser santo bien probado y merecer de Dios, en premio 
a su heroísmo, el don de los milagros, hizo el estupendo e 
inaudito de animar las soledades del valle, llamando con 
la fama de sus viitudes la triste compañía de algunos mí
seros mortales, tan bien hallados con la salud del alma 
como malquistos con las delicadezas del cuerpo.

Ignoro también si los discípulos y sucesores del ere
mita fueron, como su predecesor, santos por sus virtudes; 
pero por tales hay que tenerlos, si se atiende a la ejempla- 
ridad de su obra, pues virtud y santidad se necesitan 
pai‘a luchar a brazo partido con aquella mezquina tie
rra, hasta obligarla a rendir el homenaje del anual tri
buto, haciendo crecer la planta en un lecho de guijarros, 
transformando el potlregal en predio de cultivo, el ba- 
iTanco en huerta, el matorral en viña, rompiendo la mo
notonía del gris con los verdes matices del arbolado, y 
l\s pesadumbres del silencio con los ásperos ruidos del 
'^n.bajo campestre; y también afirmo (pie la santidad de 
Iks primeras víctimas del embudo fué legada a sus des- 
'eoAientes, y que éstos conserváronla con tal cuidado, 
' o I »s actuales veciiujs de Altomonte, tengo para mí que 
rú que hombres de carne y hueso son seres extraordi-

estas brillantes condiciones, como por ser el hijo mayor 
y heredero, por tanto, del tío Jorge, vecino pudiente 
cuanto la pobreza del país permite, y en el que biillaban 
con todo fulgor las cualidades aquellas de amor al valle 
v supina ignorancia que distinguen a los moradore.s dt 
Altomonte.

Era el tío Jorge uno de esos seres, no sé si felices o des
dichados, que habitan en lo.s pueblos, ganando una exis
tencia miserable, en constante lucha con la tierra ingra
ta. Dueño de algunas hectáreas de suelo improductivo, 
esponjadas un año y otro año con su sudor y el de Iw 
suyos, vivía encorvado sobre ellas, para arrancarles, mi
ga tras miga, el amarguísimo pan, siendo tal la costum
bre de niirar abajo, que al poner la vista en lo alto y ob 
servar con miedo la marcha de una nube parecíale qué 
un peso invisible gravitaba sobre sus hombros, y éstos 
inclinábanse, atraídos por aquellos ásperos terruños, que 
gustaban más del riego de lágrimas que de la lluvia de 
cielo.

Hijo de labradores, .sufría la sentencia del trabajo con 
la resignación alegi'e, peculiar a la clase; y nacido puní 
la tierra, de la tierra lo esperaba todo; lo mismo el uegm 
pan de maíz, que las morenas hebras de cánamo trocada 
por los esfuerzos de la mujer en áspera pieza de tel» 
burda, que el incoloro vinillo, extraído con trabajo ím
probo de los mezquinos racimos de una viña raquítica, 
plantada entre peñas, aprovechando los huecos labora
bles.

Abría los ojos con el alba y su primera mirada era pi 
el cielo; de él bajaban el refrigerante rocío, la mulhní 
nieve, los rayos del sol, la luz que colora las plantas, 
aire que las esponja, el agua que las nutre; ¡«ero también 
bajaba el granizo que las hiere, el huracán que las trun
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Núm. iqo. Angelitos.—Con el saludo a todas 
las compañeras de suscripción, agradecería, si algu
na lo sabe, las señas de un libro titulado El médico 
en casa, compendio de profilaxis v tratamiento de 
toda clase de enfermedades, heridas, golpes, etc. 
Lo vi anunciado en un periódico; pero no recuerdo 
dónde. Gracias por la atención al contestarme.

Núm. 191. C. M. saluda cariñosamente a todas 
las simpáticas suscriptoras, y me dirijo a ellas por 
primera vez, por si hay alguna que quiera compla
cerme enviándome algún remedio para quitar las 
pecas y tener las manos blancas y suaves haciendo 
todos los quehaceres de la casa, dándole las gracias 
por anticipado y quedando a su disposición por si 
en algo puedo servirles.

Núm. 192. Mancheguita carmina saluda a to
das las colaboradoras de esta página, y desea le den 
algunas instrucciones para pintar labores con lápi
ces «Deka». También desea saber cómo se titula y 
quién es el autor de unos versos que empiezan así: 
Hombres necios que acusáis a la mujer sin razón,— 
sin ver que sois la ocasión—de lo mismo que culpáis.

Núm. 103. Orquídea blanca.—Desearía que al
guna simpática lectora fuera tan amable que me die
ra algún remedio para que el cutis se me pusiera 
bonito, pues le tengo muy grasicnto, y al poco de 
darme los polvos tengo la cara brillante; también de
searía me diesen algún remedio si lo conocen para 
disimular el vientre, pues sin ser gruesa, tengo bas
tante, y ahora, que llega la época del maillot, com
prenderéis mi preocupación. Dándoles mis más ex
presivas gracias, rae pongo a disposición de todas.

Núm. 194, Alicantina, suscriptora de esta Re
sista, saluda a todas sus compañeras de suscripción, 
y desearla saber qué tiene que hacer para hacer des- 
apaiecer el vello que sobre el labio superior me ha 
salido, afeando sobremanera mi cara, lo que cons
tituye mi preocupación y el sufrimiento que origina 
es horrible. Depilatorios no he probado; pero he usa
do el agua oxigenada sin resultados. Les doy mis 
más expresivas gracias a todos los que se molesten 
'■n contestarme.

Núm. 195. Una bachiller con poca cabeza.— 
Después de saludar a todas las simpáticas lectoras, 
me dirijo por segunda vez a ellas para ver si tie
nen la bondad de darme contestación a mi deman
da 154, correspondiente al 20 de Marzo. ¿Tendré 
más suerte esta vez? También desearía cambiar co
rrespondencia con alguna lectora, para lo cual pue
den pedir mis señas a la secretaria. Esperando ser 
^ta vez más afortunada, me ofrezco a todas incon
dicionalmente.

Núm. 196. Falina.—Desearía, si alguna de mis 
mnipáticas compañeras lo saben, me envíen la letra 
del tango Confesión. Muy agradecida. Al mismo 
tiempo, le digo a Chispita que le mandé la rima de 
ti^cquer Las golondrinas.

Núm. 197. .^l-Capone pregunta a los simpáti- 
lectores de esta Revista las preguntas siguien

tes; I.» Qué requisitos se necesitan para poder cur- 
’’ar carrera en la Academia Militar de Toledo, no sien
do hijo de ninguno de éstós. 2.* Edad en que puede 
mgresarse en ella, y aproximadamente su coste. Muy 
Agradecido a quien se moleste en contestarme, po- 
"iéndomc a disposición de todos vosotros y envián
doos un saludo.

Núm. 198. Bombón.—Desearía de las amables 
suscriptoras le indicasen algún remedio para las ma- 
“us, pues debido a no sé qué, las tengo muy ásperas 
y> sobre todo, una piel dura, ordinaria, particular
mente por la palma de la mano, advirtiéndoles que 
ya he usado varias cremas indicadas contra este mal

desagradable, ninguna de las cuales me ha dado 
J^ultado apetecido; asimismo, hago constar que enn noTíl 1 '■’’uo apeiecioo; asimismo, uagu eousvar que en

pacten más estropeadas.
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'Abusando de la exquisita amabilidad de cuantas 
'Colaboran en esta simpática sección, no dudo que 
Alguna me indicará una crema de belleza para el cu 
,5 (muy seco, rubia), pues también he usado va- 

pus y ninguna hasta ahora me ha satisfecho. Por todo 
''cual les quedaré muy agradecida.

Núm. 99. La dama negra da miles de gracias 
® ^^isa de la Plata, pues he usado los productos que 

recomendó con excelentes resultados, favor que 
muica olvidaré. También suplico a quien sepa qué

ra lútD* ""Ç daría yo en mi cabello, pues me estoy quedando
Uiia. ------- - ------------“------------
lUs, 5' 
ambién

—j \J Vil 11X1 vdiyvxxvzf iiiv

f ''a; pero quisiera una cosa eficaz que lo hubie- 
^’'.ya probado. Reciba por adelantado mi agrade- 
"nicnto más sincero el que me lo recomiende.

Núm. 200. Desesperada.—Me dirijo por vez 
primera a las simpáticas suscriptoras, esperando en
contrar entre ellas alguna que pueda orientarme para 
el caso que expreso. Tengo un vello algo espeso en 
las piernas, y con la moda actual de las medias de 
seda me molesta muchísimo porque se rae ve. De- 
.searía me indicasen si hay algún procedimiento ca
paz de extirpar el vello para siempre o qué depila
torio debiera usar para que se debilitase la raíz y 
apareciese con menos fuerza. Gracias mil a quien 
se digne contestarme, e incondicionalmente me ofrez
co a todas.

Núm. 201. La autora del cuento El crimen nú
mero 7, tercer premio del concurso organizado por 
esta simpática Revista, se complace en hacer cons
tar que ha quedado muy contenta con el vestido de 
primavera que ha elegido entre la colección de los 
bonitos y elegantes modelos que le ofreció Margarita 
Lacoma, S. A.

Al mismo tiempo, da las gracias a las amables sus
criptoras que la favorecieron con sus votos, deseán
doles en un futuro concurso la suerte que a ella le 
ha correspondido en este.— Felisa Galán.

CONTESTACIONES
Núm. 169. Pilar Montero Hernández.—Sim

patiquísimas lectoras. ¿Alguna de vosotras poseerá 
e¡ número de la Moda del 20 de Diciembre de 1931 
5’ querrá cedérmelo? Infinitamente agradecida os 
quedaré. Al in’smo t’einpo, rae complazco en enviar 
mis cariñosos afectos a todas las amigas de esta Sec
ción y mi cordialísima enhorabuena a las agraciadas 
en el concurso, muy especialmente a las simpáticas 
Conchita Quimones y Lolita de los Ríos.

—No soy andaluza, ni aragonesa, simpática Ma
risa', pero como rae cita particularmente, quiero de
cirle que no tengo ningún inconveniente en ayudarle 
a aprender el castellano, ya que soy de Castilla y 
soy maestra; ambas cosas le vendrán bien; por eso 
me brindo a formar una entente cordialísima. Tam
bién acepto vuestra amistad, linda F lore cilla y tra
viesa Bruja blanca; mas como vosotras no tenéis 
necesidad de aprender castellano, habréis de confor
maros con recibir mis cartas tardíamente. ¡Tengo 
tanto que hacer...! Si ello no os importa, contadme 
como una amiga más, y recibid todas un montón de 
afectuosos abrazos.

Núm. 170. De muñeca, para Kanak.—También 
a mi me hizo sentir curiosidad su paréntesis, no por 
lo que en él dice, sino porque dejaba abierta una in
terrogación, ya que se vislumbraba que a través de 
ello halda un algo desconocido; quizá será que el 
alma de mujer, extremadamente sensible, debió adi
vinar la entrada de un ser extraño en estas lineas 
puramente femeninas, y de esto nació el misterio, la 
curiosidad. Que un hombre lea lo exclusivamente de
dicado para ellas no es ningún caso extraño, cosa 
muy propia de hombres; recuerdo yo de un libro que 
ieí, libro dedicado a la mujer, que en el epílogo, al 
dedicarlo a ellos, el autor, Adolfo Llanos, decía: «Os 
creo bastante curiosos para que hayáis dejado este 
libro bajo el absoluto imperio de las miradas feme
ninas. También le habréis dirigido ojeadas indiscre
tas, aunque sólo sea por encima del hombro de al
guna de las lectoras.» Ahora que en esta Revista ha 
visto usted reflejada parte del alma de mujer, bien 
en escritos y en esta misma sección, con sus deman
das y contestaciones, le ruego diga cómo nos ha juz
gado; ni sea adulador ni mordaz; sólo justiciero. Me 
gusta que su sexo entre, se asome a la reunión de 
almas femeninas para ir conociendo a la mujer, ya 
que la mitad de los hombres la acriminan sin cono
cerla, y son los hombres, no obstante, origen de casi 
todas sus faltas.

Núm. 171. De Aurora Nacher, para Celi.— 
Creo que vas a alegrarte cuando veas estas líneas que 
te dedico. ¿Qué te voy a decir en ellas? Nada, segu
ramente; lo que a ti te puede llenar, idealidades, las 
palabras que hablan al alma, las que tú deseas, ésas 
se dicen muy quedamente. Estas que aquí envío en 
esta sección son de agradecimiento, ya que esta Re
vista fué la mediadora, la que nos unió en una dul
ce amistad que tantas horas de goce espiritual nos ha 
proporcionado. ¿Verdad, querida Celi? De justicia 
es que alguna vez, por su mediación, nos enviemos 
aunque sólo sea un beso, no uno, sino rail cariñosos 
es lo que constituye mi envío para ti.

Núm. 172. «Le bonne amie» a Estudiante Ena
morada.—Muy querida y compadecida Estudian^ 
Enamorada', con mucho gusto te daría un consejo 

para eSc pobre corazón destrozado y afligido por 
el amor de ese mancebo. Triste es, en verdad, tu de
solación, pues si el hombre a quien amas no te co
rresponde, quizá sea por pasar inadvertido entre 
tus numerosas compelerás; bien sabes tú que en las 
Universidades es donde salen los matrimonios. Pues 
¡ánimo, muchacha, y no te desalientes! ¿Quién sabe 
si en esos momentos que se desperdician perdemos 
también nuestra felicidad? También puede ocurrir 
que él esté enamorado, y por temor a no ser corres
pondido no se decida a declararse. En vista de esto, 
la única solución que yo creo haber es la de que te 
decidas de una manera definitiva. Mi deseo es que 
se te arregle lo mejor posible. Se despide tu amiga, 
que está dispuesta a aconsejan-te cuanto necesites.

Núm. 173. De Incógnita, para Mary-Sol.—Te 
saludo, simpática andaluza,—y te envio sinceramente 
mi felicitación.—Porque eres tú, modelo de perfección,— 
más conocida ya que el moro Mura.—Tuviste por cuna 
la tierra moruna,—la tierra del arte, poesía y amor.— 
Di. ¿Cómo no admirarte, si como ninguna—brillas 
como el sol, con su esplendor?—Tienes talento, cora
zón y simpatía,—desenvoltura y gracia en el saber;— 
yo te admiro por tu sabiduría,—por tu vasta cultura 
de mujer.—Al dedicarle estas líneas, sólo quiero—ren
dir homenaje a tu laboriosidad;—que sigas, Lolitaf por 
ese sendero—que te ha conducido a la popularidad.— 
Que tus trabajos, sencillos y bellos,—viven de ilusión, 
como tFugacidad»,—que son amargos destellos—que 
más se aproximan a la realidad.—Adiós. Te envío un 
abrazo. Por ser el primero,—que en estrecho laxo nos 
una a las dos;—que sea más estrecho cuanto más sin
cero,—de amigas leales. ¿Quieres, Mary-.Sol?

Núm. 174. Incógnita contesta a Estudiante Ena
morada.—Desconocida amiguita. Su caso no tiene 
nada de excepcional. Desgraciadamente, son muchas 
las que se enamoran de un imposible, viéndose de
fraudadas en la mayoría de los casos. La compadez
co. Pregunta usted qué haria"^ para interesarle y 
atraer sus miradas. Nada. Yo creo que por mucho 
que haga no podrá atraerle, pues cuanto más quie
ra acercarse, más le huirá él. Tenga en cuenta que si 
se muestra indiferente con todas, es por que no le 
interesa ninguna, y sólo ve en ustedes sus compañe - 
ras de clase, con las que puede tener más o menos 
confianza, según el grado de simpatía que les inspire, 
dentro de los límites del compañerismo nada más. 
Este es mi consejo, que es posible no sea muy de su 
agrado, y sólo deseo que los que le envíen las demás 
colaboradoras lleven a usted una esperanza más aca
riciadora, que no por ser más halagüeña confío en 
un éxito favorable, pues no debe mantener una ilu
sión, una quimera, que no haría otra cosa sino per
judicarla. No crea usted por esto que soy indiferen
te a su pena, pues soy mujer, y no carezco de sensi
bilidad para permanecer insensible a ella; pero para 
mí, antes que nada, está la propia estimación, que 
antepondré a mis más acariciadoras ilusiones. Hága
me caso, y puede que me dé las gracias algún día. 
Se lo dice una que se considera feliz con tener la su
ficiente fuerza de voluntad para vencer las contrarie
dades de esta vida.

Núm. 175. Celi, para Meri-Lui.—Te recuerdo 
siempre, y te quiero. En tu carta última entreveo 
los deseos que tienes de que te defina cómo entiendo 
yo el amor (el tema e.s un poco difícil y bastante 
usado); pero a pesar de todo, voy a complacerte 
enseguida; Mira, preciosa, en los tiempos actuales, creo 
que «no se lleva»; por lo tanto, es difícil que se pro
duzca; mas si la casualidad pone frente a frente dos 
p< rsonas inteligentes, de alma clara y poco «senti
mentales», si llegan a comprenderse, pueden trans
formar este afecto en cariño. Entonces, uno de los 
dos ama con todas las fuerzas de su alma, entre
gando y sacrificando todo a la persona amada; el 
otro, agradecido, procura corresponder, y si pone 
todo su empeño en ello, llega a creérselo de tal for
ma, que a sí mismo se engaña. En esto, como en todo, 
entra mucho la conveniencia social si al unir sus 
vidas no se descompone ningún proyecto y, por el 
contrario, tiende a consolidarse. Los dos enamorados 
vivirán eternamente el poema de su cariño. Del modo 
contrario, la parte que menos interesado tiene el co
razón procura persuadir, y al no conseguirlo, rompe. 
El amor mutuo puramente desinteresado no existe. 
Los poetas románticos lo cantaron asi porque su alma 
inmensamente exquisita inundaba de espiritu^dad 
toda persona que encontrase ante él. Y, amiguita 
querida, como es imposible que este sentimiento se 
unifique, no seas tú nunca la que lo ponga todo; es 
muy bonito querer, ¡muy bonito!; pero es más dulce 
y menos inquietante sentirse, querido.
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¿Qué dice su Horóscopo'
|l PERMITAME REVELARSELO 

GRATIS
¿Quiere Vd. saber sin gasto alguno, lo que los estrellas indican y lo gni 

destino le depara; si la fortuna, la prosperidad y la felicidad acompañan 
a Vd. en conexión con sus asuntos, ocupaciones, amor, lazos matrimoi 
les, amistades, enemigos, viajes, enfermedades, periodos afortunada 

desafortunados, las trampas por evitar, lasopi_____________ _____  ipas por evitar, las opi 
tunidades por asir, y cualesquiera otra inion 
ción de incalculable valor para Vd.? En este a
se le ofrece la oportunidad para obtener una li 
tnra Astral de su vida ABSOLUTAMENTE Gt 
TIS.

A Lectura Astral,,
VXXXXX A AO consistirá en no menoi

dos páginas entetas esc 
tas a máquina, se le remitirá a Vd. inmediata» 
te de este gran astrólogo cuyas predicciones i 
despertado el interés de los dos Continentes. Pi 
mitame que le diga GRATIS hechos sorprendí 
tes que pudieran cambiar todo el curso dt 
existencia y traerle éxito, felicidad y prosperiii 

Envíe simplemente su nombre y señas escii 
con claridad, indique si es caballero, señora oi 
ñorita y la fecha exacia de su nacimiento. Nok 
necesidad de incluir dinero; pero si lo desea,, 
drá'incluir 50 céntimos para cubrir gastos de i

rreo y de administración. Ño lo difiera, escriba ahora mismo. Diracá 
ROXROY STUDIOS, Dept. 1298 T. Emmastraat, 42, La Haya, Halanda !
lio de Holanda, 40 céntimos.

Nota: El Prof. Roxroy goza degran estimtición de parte de sus nm 
rosos clientes. Es el astrólogo más antigu<^ mris conocido deí 0 
tinente. Ña estado practicando desde hace 20 años en la mis ma din 
ción. Su credibilidad podrá Juzgarse por el hecho de gue todo su t 
ba/o por el cual carga dinero está basado en la garantía de sattsn 
ción o reembolso del dinero.

HAGASE PROFESORA POR CORREO DE

CORTE Y CONFECCION
ACADEMIA CENTRAL: Carrera San Jerónimo, 3. MADK

C A.S A. K?Lœ^DKDE 3?W i academia modelo de
BASTONES DORADOS > BATERIA ALUMINIO i cORTB T CONFECCION 

Ea CB»a que más barato vattde. DUQUE DE ALBA, J. j Casa fundada ca 1892.-PEZ, 28, pral.

IHel anuncio de  —— lí
<MODA PRACTICA

II 
d(

He 
una 5 
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minu 
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de tal 
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Los 
Farm

aiwiiiniHHiiHiiiniBiHinnifflnHMH

LA HIGIENE ALIMENTICIA
La mayor parte de nuestras enfermedades son 
la consecuencia de las infracciones cometidas 
a diario contra la higiene alimenticia. Es el es
tómago como primer interesado en este tran
ce, que paga las consecuencias deplorables 
e inmediatas de dichas infracciones El comer 
con exceso o muy aprisa tiene como resultado 
sobrecargar y empacha.» el estómago y el ems 
pacho acaba por provocar pesadez acidez, 
náuseas, calambres y migrañas Para remediar 
este exceso de trabajo del estómago es pre
ciso. durante algunas semanas, darle una ali
mentación ligera y fácilmentéasimilable como 
el Phoscao que responde a todas las exigen
cias fisiológicas tiendo a la vez de gusto muy 
agradable

El TODAS LAS 
FARMACIAS 

Y DROGUERÍAS

PHOSCAO
EL MAS EXQUISITO DE LOS DESAYUNOS Y 
MAS PODEROSO DE LOS RECONSTITUYENTES

Depósito; FORTUNY S A . Hospital. 32 BARCELONA
502

MC

c< 

“írigi, 
cualq,

Clases

acad
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DE
Sister
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L MADK

He aquí un remedio casero, sencillo y económit o, para librarse de 
y para siempre de los peores sufrimientos de los pies. Su

mérjalos en agua caliente a la que haya adicionado Saltratos Ro IcJI, 
hasta que la misma adquiera un aspecto lechoso. Los Saltratos Ro- 
dell contienen diez clases distintas de saies curativas procedentes de 
los más famosos manantiales radioactivos. Este baño altamente medi
camentoso, suprime por completo los terribles dolores de pies en tres 
minutos. El ardor de las manos cortadas e inflamadas cesa inmedia- 
tamente. Los sabañones dejan de picar y se curan con la mayor ra
pidez. Este baño lechoso y saltratado hace desaparecer como por 
encanto el dolor de los callos, juanetes y durezas, reblandeciéndolos 
de tal forma que pueden arrancarse de cuajo de una manera facilí
sima.

Los Saltratos Rodell se venden a un precio módico en todas las 
Farmacias, Droguerías, Perfumerías y Centros de Específicos.

De la Cara

•*O»AVIA, S. A.

es ideal. Es un compuesto nitrogenado 

vegetal a base de cereales y extracto de 

malta. Fácil para los estómagos delicados 

y rápidamente asimilable.

BLATO-MALTINA, 
es el tónico que merecerá la aprobación 

de su médico.

profesora extranjera. Garantiza la ensei'ianza del corte por 
quier figurín en quince días. Su sistema fácil, sencillo y económico.

\n?ítela y se convencerá. Demostraciones gratis.
13588 diarias, desde 10 pesetas mensuales.

. Se cortan vestidos y abrigos desde 4 pesetas.
J^EMIA HISPANIA. PUERTA DELSOL, 6. TELEFONO 10374. MADRID

Es sumamente fácil, ahora, blan
quear, refrescar y rejuvenecer una piel 
aviejada y marchita. La Ciencia ha conse
guido descubrir, por fin, el elemento vital y 
rejuvenecedor de la piel. Cuando, por medio de 
un movimiento vibratorio, como está representado 
en el grabado n.° 2, se hace que dicho elemento pe
netre en los tejidos, desaparecen las arrugas, las es
pinillas y los poros dilatados, borrando los defectos 
de la tez. Este elemento vital y rejuvenecedor, ob
tenido de animales jóvenes, está contenido ahora 
solamente en la nueva Crema Tokalón, la famosa 
crema parisiense. Los efectos de dicho elemento, 
tónicos y embellecedores, procuran a la piel ese es
plendor de salud y de juventud que surge de los te
jidos subcutáneos e ilumina una cara, por fea qué 
sea, con una belleza encantadora.

Póngase Crema Tokalón, Alimento del Cutis, Co
lor Rosa, por la noche al acostarse. Nutre y reju
venece la piel durante el sueño. Póngase Crema To
kalón, Alimento del Cutis, Color Blanco (sin grasa;.

»
LO QUE
EL PORVENIR

LE KESERVA
Prof. Astral (que practica desde 

1902) da consejos tocante a los nego
cios, casamiento, salud y asuntos de 
familia.

Escuche lo que la Señora Niobe, el 
medium bien conocido, la adivinado

ra más célebre del 
mundo, dice: «A pesar 
de que consagré toda 
mi vida a las cosas psi
cológicas y místicas, 
estuve tentada de bur
larme de lo que decía; 
lodo me parecía ex
traordinario; pero... 
pronto me convencí: el 
desarrollo de los acon
tecimientos le dieron 
razón. No vacile Vd., 

•I orgonismo necesita 
de un reconstituyente. 

BIATO-NAITINA

confíele sus asuntos los más íntimos, 
pídale su ayuda en todas las dificulta
des de su vida, tenga la seguridad de 
que le aconsejará, Te guiará y resol
verá todos los problemas que le pre
ocupan. Envíele su nombre y apellido, 
su dirección y su fecha de nacimiento, 
escrito todo cien claramente; adjunte 
75 céntimos de peseta (o 25 cts. ame
ricanos) en sellos para el franqueo, 
y recibirá Vd. su horóscopo gratis.» 

No olvide ¡No hay más que un 
ASTRAL!

MAISON ASTRAL, Dép. 2805. 41- 
RUE DE JONCKER, 4L BRUXELLES

CORTE Y CONFECCION

DEPILATORIO BELLEZA

CONFIDENCIA

Quita en el acto para siempre el VELLO 
y PELO de la CARA, BRAZOS, 
COGOTE, SOBACOS, PIERNAS, étc., 

sin causar dolor ni molestia.
De venta en Droguerías y Perfumerías 

Fabricantes: ARGENTÉ HERMANOS
San Isidro, 13. — BADAIONA (Barcelona)

Asombroso Descubrimien~ 
to de Belleza por un

Doctor

por la mañana. Blanquea el cutis, es astringente, y 
le refresc.irá la cara para todo el día, manteniendo 
los polvos firmemente adheridos. Por grande que 
sea el mal estado en que tenga Vd. la piel y la tez, 
quedará Vd. sorprendida y encantada, pues verá 
ampliamente realizados sus más felices ensue
ños. Nota: La Crema Tokalón Blanca, singr;sa, se 
vende ahora en tubos al precio de Ptas.' 2,50, ta 
maño grande, y Ptas. 1,75, tamaño pequeño.

D

UOEiDlS
Con las creaciones de 
Primavera y Verano

Hágase sus vestidos y abrigos a la úl
tima moda, adecuados a su tipo, por 
medio de nuestro único sistema adap
table a todas las medidas. No precisa 
tener el más mínimo conocimiento de 
corte. Se comprende enseguida. Más 
de 100 modelos distintos de alta costu
ra de P.irís, espléndidamente presenta 
dos. Todas modistas. Antes que se ago
te, mande por giro doce pesetas con 
cincuenta céntimos a Editorial Feme
nina «Perfección». Angeles, 1. Barce 

lona. Envío certificado.

Teléfono Je MoJa Práctica: 15372

41
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Una Tez Maravillosa Por Unas Pesetas

Para la íabricacóri de los polvos, un especialis- 
a famoso ha descubierto un nuevo ingrediente ma- 
avilloso llamado Espuma de Crema. Se puede bai

lar una noche entera en las salas más caldeadas y 
evitar la menor huella de brillantez en la nariz o en 
el rostro, empleando polvos mezclados con Espu
ma de Crema. En los Polvos Tokalón, los famosos 
polvos parisienses, la Espuma de Crema se encuen

tra mezclada, cientificamente, por un procedimien
to patentado, en proporciones exactas, con polvos 
finísimos y aerificados. Asi pueden permanecer 
adheridos durante todo el día los Polvos Tokalón, 
a pesar del peor viento o de la lluvia. Los Polvos 
Tokalón son tan finos y ligeros que nadie adivina 
que la tez conseguida al emplearlos no es debida a 
su belleza natural.

GRATIS: Por convenio especial formalizado con los preparadores, todas las lectoras de este periódico 
pueden ahora recibir un nuevo Estuche de Belleza de Lujo conteniendo una cajita de Polvos Tokalón 
con espuma de crema (indiquen el matiz que desean), muestras de cuatro matices de polvos en boga, pa
ra probarlos sobre la cara, como también un tubo de Crema Tokalón, Biocel, Alimento del cutis, de^color 
rosa, para la noche antes de acostarse, y un tubo de Crema Tokalón blanca (sin grasa) para la maiiana. 
Se debe mandar Ptas. l en sellos de n,2o para los gastos de porte, embalaje y otros a Productos T. K.,
Sección 19-S., Vía Diagonal, 388. Barcelona,

INGENIEROS AGRONOMOS
ANTIGUA ACADEMIA OTEYZA Y LOMA

Fundada en 19OO.ííCASTEELO, 17-MADftlD
La rnatrícu/a está abierta de cuatro a seis de la tarde.

La correspondencia, a D. Ernesto de Loma.

F > LA LECHE O 1 
ANTEFÉLICA 6 CANOÈ8 

pura 6 oon agua, dialpa 
PECAS. IXNTEJA8

L TEZ ASOLEADA ,
k ARBUGA8 PRECOCEB À

_ SARPULLIDOS X.

•I? el Cutía

DEPIIAOÓ» EL£[IRI[A
Extirpación radical del vello 
Nuevo sistema extra-rápido

DR. SUBIRACHS
Montera, 47. MADRID 

ESPECIALISTA EN ESTÉTICA 
ELECTRORRADIOQOLO

SEÑORITAS
¿Queréis casaros ventajosamente? 

Apartado 9.040.
Grandes partidos presento.

i Nada de gastos 
inútilest

Economice Vd. tiempo, tra
bajo y dinero, usando para 
la sopa el Caldo Maggi 
el mas sabroso

CALDO

MAGGI
LA MARCA DE CALIDAD

S Cubitos poi SSets.

DB
MKDICINA DB FARU

Píldoras y Jarabe
BLANCARD

™.,.J246PildorM
DOSIS 11 ¿ 3 Cucharadas

SEÍÉORAS
EL API0Lí™O"J0RETyH0M01LE
Can lo DOLORES, RETAROOMOP^IONES de lo MENSTRUOS

Farmaela SEGUIN.ies. R. St-Honorí, PanajMurm*^-

MARAVILLOSO Ï»T“S
En 8 dias loa cabellos blancos tomarán su primitivo color natural y será imposible conocer que 

estén te.üdcs, usando el Insustituible ACEITE VEGETAL MEXICANO PERFUMADO. Premia- 
do en varias Exposiciones. Sólo tiñe el cabello blanco. (Unico en su clase.) Se usa con las m^mas 
manos como una Brillantina. NO MANCHA, ES INOFENSIVO, QUITA LA ^ÁSPA, DA BRILLO AL 
CABELLO Y EVITA SU CAIDA. UN ESTUCHE GRANDE ALCANZA PARA UN ANO DE USO 
De venta en todas las Perfumerías de España. Fabricante; José Beltrami, Av. 14 Abril, 566. Barcelona.

SENOS
BeurtUtéM, RmomIíI'''* 

HerntsuiM, Fsrlife»*’ 
hlulu OriMtelJ 

el Ubico producto H , 
en (los meses aseg"',''' 
detorollo et la ni> ; 
del pecho sin prr^J 
car la salud. Apr. » 

por las noiabll"” 
des médica*

J. BATIÉ. 
PARIS.

" El frasco con W» 
pías 9. — Depo*i 

general por» 
BASr’sAlí’ 
c. París, lrt> 

_ Barcelona. ' «
Madrid : Gayoao. Are" 

En Baicelona Segnia, Ferrer. 
V todas principales fai maclas.

SEÑORITA: Le interesa 
corte y confección, sin movers* « 
hogar, por correo y sin estudio». L 
de diplomarse rápidamente t , 
profesora, ganando 300 pesetas 
por célebre modisto parisiense. 
-Universidad Femenina». Apa^ 

1248. Barcelona. (Incluir selio'

IIIIIIIIUlIlItlIKIllMUIIIHUIIIIIMIIHIIIIIIIIllllllllllHIIII tll1llllllllHllimiUUIII«lllllHUIIIHIllHHIIIHI’UIIIIIIUIIIHIIIUIIHI»MIIIIUIIIIIIIIIIIinlllMII 42 ........ .... ... ........ ........ ..... ................. ... ..... .... .... ... ... .

SGCB2021



Ademas de ser EL PURGANTE MAS EFICAZ 
y EL PURGANTE MAS AGRADABLE 

es el PURGANTE MAS ECONÓMICO
porque

cualquier Farmacéutico 
le proporcionará una cajita 

conteniendo 

una dosis 
de la famosa

PURGA - REFRESCA - DESINFECTA
RIVADENEYRA, S. A.—Artes GrAfteas.—UAJDMD
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constantemente y retírese tan pronto

Maizeno se expende en todos los 
establecimientos de comestibles.

¡El paquete de "MAIZENA"...! Lo 
miran los tres como a su más fiel 
amigo. — Desde que cumplieron seis 
meses, ni un sólo día han dejado de 
verle. — Nunca ha faltado MAIZENA 
en su menú cotidiano.— Y, cada vez, 
más sanos y robustos; sus sonrosadas 
mejillas y alegre sonrisa consñtuyen 
la mayor satísfacción de sus madres. 
MAIZENA es un alimento completo. 
Los niños lo desean por su delicioso 
sabor y las madres lo prefieren a 
cualquier otro por sus propiedades 
nutrítívas y su fácil y rápida digestibi- 
lidad. Bastan unos minutos para que 
el estómago más delicado lo asimile.

Pero exija siempre el conocido 
paquete cuyo facsímil se repro
duce en el grabado. Si la etiqueta 
no está en español, rechácelo. 
Rechace también cualquier pro
ducto que le ofrezcan suelto, o 
sea, al peso; eso no es Maizena. 

SOPA DE «MAIZENA» Y HUEVO (para niños desde doce meses)
En un cuartillo de buena leche hirviersdo échese una cucharada 
grande de «MAIZENA», disuelta previamente en un poco de leche 
fría, y muévese, añadiendo en seguida un huevo fresco, bien ba
tido, y dos cucharadas grandes de azúcar refinada. Remuévase 

como empiece a hervir.

Concesionario: FEDERICO BONET Apartado 501 Madrid
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