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hasta que llegan a ser unos hom
brecitos espléndidamente desarro

llados, fornidos y robustos, precisa 
que en el régimen alimenticio de 

los niños de todas las edades, 
figure una buena ración de

HARINA LACTEADA
NESTLÉ

el alimento integralmente comple
to, riauísimo en vitaminas y sales 

minerales que asegure su creci- 
rniento, calcirique su sistema óseo 

y les proteja contra el raquitismo.

Pido hoy mismo a Socie
dad Nestlé A.E.P. A., Vía 
Layetana, 41 - Barcelona, 
una muestra de Harina 
Lacteada Nestlé y un 
ejemplar del folleto "Poro 
fortalecer o la infancia".

NA LACTEAOÍ

STLt
completo 
K-ECItMTt# *

LECKt
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joven 

Je Lara, 

nos kabla 

de los 

suplicios 

<Jue cuesta 

conservar 

la línea

gráficos lo proclaman bien claro a los cuatro vientos P escenario teatral y por los estudios cincmato-

Mi impresión sobre la estancia mía en Hollywood no ouede ser má«í n-niimiuio- i-i.i v 
conversiones dentro y fuera de los estudios, que me hallaba como en mi prop,a guardado conmigo tantas

—R^licé cuatro películas; Cuerpo y alma, Eran 13, Conoces a íu mujer y Mi último amor. 
¿Kégunen observado en Hollywood para conservar la figura?

—¡No me hable de eso! Una verdadera tragediá, capaz de desanimar a la mujer de fortaleza más fórro-, mí 
“í"**” • Holln«M>d. 56 kilos, .pe es la cifra natural con arregl^a la tX^u” LÍn al T 

muchos kilos, y hube de reducirlos a 51. ’ ector artístico le parecían 
—¿Cómo?
—Sometiéndome a un régimen de dieta que era un suplicio en los comienzos, como podrá usted ver- desavnno .... , i . 

almuerzo, ensalada de lœhuga y tomate o de frutas y café o té sin azúcar, y de comida ^dura'y una o dos chuléntúT 
o té sin azúcar; ambos tsuculentos» menus con un poco de pan tostado. ’ uletitas. después, el café 

¿Y cómo resistía con un plan así ante el trabajo bárbaro de los estudios?

rentacon una tranquilidad tan pasmosa que me llenaba de zozobra “»«• I» '-'•’re a cua- 
Otra pregunta; ¿La conservación del color del pelo?

a Ana María le encanta.^'p^rqueX"^

ta, y ^^ra que en pto muy breve tendremos películas editadas en Madrid por la reciente entrevs-

J. A. CABERO

-------------------------------- ......................................................................... ...................... . talleres de prensa grahca 
H»r»o»llla, 57, — Madrid
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líneaeza y

La famoM pareja Luía Stan Laurel y Oliver Hardy cgtá - 
rando un -viaje para visitar a ELspaña. La noticia agradará a nuc**^ 
lectoras «jue tanto se di-vierten con sus películas. Por nuestra p#*^' 
a su Uceada a la Península prometemos acorralarlos y no dejarlo» 
la mano hasta arrancarles unas declaraciones para vosotras, . 
chas en ese español (jue ellos chapurrean, no dejarán de tener

La irresistihle estrella de la Metro Goldwyn-M 
tal como aparece en la película más reciente ^ue 

Compañía

Se^un Joan Crawford

......................... ......... ............

^ON Ia.s primeras brisas estivales se despiertan anhelos por las 
excursiones a campo traviesa, los deportes y los juegos al 

aire libre. Chicas y grandes abandonan la reclusión de las ciuda
des para disfrutar de las mañanas radiantes y el aire tibio. Y los 
artistas no son excepción de la regla.

Los ejercicios y dietas, descuidados durante el invierno vuel
ven a imponerse. La chica que quiera lucirse en traje de baño o 
IT JÏS' ligereza en los campos de tenis, tiene que hallarse 
en perfectas condiciones físicas.
de disimular la exuberancU de formas en la mesa

T P®^“""bra de un restaurante, ello resulta impo- 
Tes d^H P sweaters ceñidos, S- 
dit Toa^V de deportes. Y, por otra parte, como 

plenamente de los rayos del sol Joan es una de las pocas artistas que nunca des- 
"o r “ "" æ" “ “ --no de 

enJÍ sujetarse a sistema especial alguno al 
MmX ‘‘-'’'•'''1 debe sus 

"“1«« menos afortunadaso 
el^o Pnno mis o menos, la misma durante todo 
el ano. Joan ya no necesita perder ni ganar carnes- su 
^^upación consiste en mantener su peso actual. ’Puede co
mer cuanto le venga en gana, hasta cierto punto 
está^de'i^S’os." y - í^-eral

«Lo más difícil del proceso de adelgazar es el proceso mismo 
—dice Joan—. Aunque, después de todo, es divertido eso de ver cóma 
va una rebajando de peso poco a poco. Lo malo es que muchas 
mujeres, después de haberse privado de todo género de golosinas, 
creen que su labor ha terminado tan pronto como la aguja de;. 
la balanza señala la cifra ambicionada. Entonces abandonan todi .• 
precaución, vuelven a comer, descuidan sus ejercicios, olvidando 
que ganar carnes es mucho más fácil que perderlas.

^Después de todo, la dieta es un hábito como otro cualquiera, 
y al cabo de algún tiempo de práctica acaba una por aficionarsí 
a los alimentos sin grasa ni azúcar. Aun se llega a sentir cierta ■ 
repugnancia al ver a otras personas tomando platos muy con
dimentados.»

Joan principia el día con un vaso de jugo de frutas y una taza 
de café con poquísima crema. Su almuerzo varía: un plato di 
sopa o algún cereal bañado en leche durante el invierno y una en
salada de hortalizas copiosamente aderezada a la francesa, en to 
días cálidos. Por la tarde, una taza de café con leche, o de té, coi 
una rebanada de fruta—piña, generalmente—. Su cena es uw 
comida en toda forma, en la que, sin embargo, no figuran pan. 
patatas ni postres. Tres o cuatro veces a la semana se regala con 
helado, su postre favorito.

Ya véis, pues, que Joan no tiene que sacrificarse mucho pan 
«conservar la línea». El verdadero sacrificio—nos dice—lo hue 
cuatro años ha, cuando tuvo que transformar su cuerpo muscn- 
loso y redondo de bailarina en la frágil y esbelta figura que luo 
hoy. Joan se encanta con el tenis, el baile y la natación; pero, a de
cir verdad, no se sujeta a ningún método especial de ejercicio! 
físicos. No lo necesita. Es una de esas personas de naturales 
vigorosa y activa, que tienen que procurarse descanso más bia 

que ejercicio.
La linda Joan encuentra este descanso en sus baño; 

de sol, que le imparten a la vez nuevas energías y ese coto 
atezado que siempre se pone de boga en el estío.
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La moda nos abruma con .su rapidez. 
Aun no hemos comenzado a gozar de 
las delicias del verano, cuando ya nos 

indica que éste es pasajero y debe dejar paso 
al otoño. Figúrense ustedes que lo.s creado
res nos ofrecen los trajes de lana obscuros, 
como una anticipación de la temporada que 
acabamos de indicar. Pero hemos de resig
narnos a sus caprichos y a sus órdenes, y 
hasta tenemos que dedicarle algún elogio por 
previsora.

Como es muy natural, esos trajes de lana 
obscuros se admiten en la temporada actual 
para el viaje, y sobre eilos se coloca un abrigo 
que vaya lo más cerrado posible, con el fin 
de evitar que el traje quede maculado.

El calzado más a tono para estos conjun
tos de viaje es el de color, de tacón l>ajo y 
piel fuerte. Los hay de mucha fantasía, lo
grada a fuerza de picados.

Triunfan los trajecitos blancos, que lle
van sólo una banda con listas en rojo o en 
azul, y también lunares del mismo tono. Los 
puños y el cuello también aparecen en algu
nas ocasiones con la misma interesante nota.

Es muy de notar que aunque la nota es 
juvenil en extremo, no por ello dejan de lle- 
varlas Ia.s señoras de alguna edad. Lo que 
varía es el que las jovencitas aparecen con 
los conjuntos sin mangas, mientras que la.s 
señoras no. Cuando se lucen a la caída de 
la tarde, hace muy bien el velar los desnudos 
brazos con diminuta.s chaquet i tas en azul o 
rojo, según sea la nota del traje. Si no se lle
van pamelas de paja natural o de paja per
forada, es la boina de seda el tocado obliga-

do, y debe ser encamada con blanco o azul 
con blanco.

Los botones de metal podemos decir que 
han adquirido todo su esplendor. Sin duda 
alguna por esto han aparecido, para hacerles 
la competencia, los porosos, que son mucho

LOCIÓN REGENERA- I 
TIVA DEL CABELLO |

Tormaton
VENTA EN PERFUME- I 
RÍAS Y DROGUERÍAS I

CAMA

más prácticos. Desde el momento en que 
apreciamos la gran difusión de los fotones 
de metal, pensamos en que se produciría 
este hecho de una rápida suplantación.

Sobre fondos negros vemos gran profusión 
de estampados multicolores, pero sin estri-

No lo dude, señora: Usando la 
CREMA NUTRITIVA ES
THER, deliciosa espuma de 
belleza, su cutis se conservará 
en toda su lozanía de juventud 
incomparable. En todas las 
perfumerías y en PERFU
MERIA ORIENTAL, CAR
MEN, 2, MADRID. Se remi

te a provincias. o

El pelo va apareciendo de nuevo cada 
vez más corto y muy pegado a la cabeza, 
aunque ondulado convenientemente, se
gún conviene a la colocación de los modernos 
sombreros.

Los adornos de lencería aparecen en nues
tras modernas blusas, que se hacen en mil 
modelos diferentes, y aparecen dibujando 
el cuerpo como corseletes de época. Estas 
blusas son las que nos permiten dar más va
riedad a los conjuntos y aparece cada día 
con un traje diferente, cuando en realidad 
de lo que se ha cambiado ha sido solamente 
de blusa.

Los cuellos de encaje y los puños aparecen, 
como última nota de la temporada, almi
donados o engomados. Esto les da doble 
seriedad y presta al traje cierto empaque 
muy interesante.

El color salmón se nos ofrece como el 
preferido, cuando son colores lisos los que 
hemos de elegir.

Hay profusión de adornos de flores, sobre 
todo en los trajes de noche, que van realiza
do!) en gasa o en crepe georgette. Parece 
que ambos admiten este adorno.

Vuelve el terciopelo para los abrigos de 
noche, que quedan cortísimos y llevan am
plias mangas. Se escogen coloridos que en
tonen con el traje que se luzca con ellos.

Y esto es todo lo que nos ofrece el inter
valo, muy corto, que existe entre la presen
tación de dos colecciones de distinta tem
porada.

Senirio de potrones o lo medido
Este cupón es completamente indispensable para 
j * patron de medida de cualquiera de los 

modelos que publicamos, el cual debe de ser presen
tado en nuestra Dirección, Marqués de Cubas. 5, de
bidamente lleno con las indicaciones en él anotadas.

ciencias de colorido, con una suavidad muy 
interesante y que queda por completo fuera 
de lo que hasta aquí se nos venía ofreciendo, 
que eran tonos fuertes sobre fondos obscuros.

Las transformaciones siguen siendo el 
tema principal de las creaciones y se nos

FRANCINI

Precios de patrones a medida

Número 
D.*

Página Fignra

CEHTIMETÏOS

Cuello.......... ...............................
Hombro.............................
Contorno de pecho....................................
Cintura ................................
Contorno de cadera..................................
Talle por delante, tomado desde el hom

bro a la cintura................................... 
targo de debajo del brazo a la cintura. . 
Talle por detrás, tomado desde el cuello 

a la cintura..........................................
Ancho de espalda de hombro a hombro. 
Largo de manga, doblado el brazo, to

mado por el codo............................
Largo total de la prenda......................
Largo de la falda, lomado por delante 
Largo de la falda, tomado por detrás. 
Largo de la falda, tomado por la cadera.

OBSKJR V AGIO IM E •=»

ademá< ¿1 de provincias deben enviar,
’®Porte del patrón, cuya tarifa insertamos 

separadamente, pesetas 0,30, para su certificado

AGUA ORIENTAL
40 años de éxito.

Devuelve a los cabellos blancos su primitivo color, bien sea 
castaño o negro. No mancha la piel ni la ropa, y es higiéni
ca en sumo grado. Se remiten pedidos a provincias. De ven

ta en todas las buenas Perfumerías y en

perfumería ORIENTAL
Carmen, 2. Madrid.

ofrecen en to<lo.s los trajes, ya sean de nui- 
ñana, tarde o noche.

Los escoles aparecen en cuadros o a pi
cos y también a ondas. Pero bien entendido 
que guardando la mayor irregularidad, pues 
en esto estriba precisamente Ja elegancia deJ 
modelo y Ja marca especial del creador.

I^s tejidos de rayas siguen presentándose 
muy profusamente, pero se ve una gran ten
dencia a colocar estas rayas, en el momento 
de la confección, contrapeadas al biés. for
mando unos paños con otros un perfecto 
contraste y un perfecto desacuerdo, que en 
todo existe perfección.

Hasta el presente, no se nos había dado 
como piel de verano por excelencia el renard. 
Ahora lo lucimos como tal. .Algunos de los 
abrigos de seda llevan cuellos de esta cJa.se. 
En otras ocasiones se ven también cuellos 
de borrego pelado gris o beige.

Para sujetar las boinas se ven prendedo
res muy caprichosos y en aJguna.s aparecen 
agujones cortos de bolas.

Patrón de abrigo................. .............................
» de traje ...................................................
» de traje de noche...................................
» de traje de novia..................................  
» de falda..................................................  
» de blusón.................................................  
» de bata...................................................  
» de levitas y paletós (cortos).................
» de > y » (largos).................
• de ropa blanca (cada prenda).......... ..  
» de pijama................. ...............................
• de pijama de caballero......................... 
» de pijama de niños...............................
» de trajes de niños (hasta 10 a.)..........  
» de * de » (hasta 14 a.). ...
» de ropa blanca niños 'cada prenda)|. .

Pts. 5.00 
» 5,00
» 6,00
» 7,0o 
• 2,50
• 2,50
» 4,00
• 3,00
. 5,00
» 2,00
» 5,00
» 6,00
» 3,00 
• 2,00
• 4,00
» 1,50

^1GODÓ^%
t-INO Y SCOaI

S D-M-C
ESKCUUOAO en colores RUEN TMTE 

k ARTICULOS DE P CALIDAb >

Los hilos y trencillas D-M-C pueden 
adquirirse en todas las tiendas do 

mcrceria y de labores de señora.

tiiiin***'****^ ItttHlllllllUllllllliIltDLII
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Cuento rápido Los tres dones

E
ra uno de esos días en que los muelles 

que bordean el Támesis adquieren 
mayor actividad. Funcionaban las 

grúas constantemente, transportando en 
breve tiempo varias toneladas de mercan
cías al fondo de los grandes barcos, o sobre 
los trenes y camiones que habían de ir al 
interior. Nadie realizaba un movimiento 
que no fuera encaminado a completar el es
fuerzo común para un fin. La niebla comen
zaba a envolverlo todo, y algunos de los 
barcos, que ya habían realizado su carga, 
se disponían a emprender la marcha lo más 
rápidamente posible, a fin de huir del negro 
muro que les había de retrasar en su camino.

Sobre el puente de uno de estos barcos, 
oculto entre unos fardos de mercancías, ha
bía alguien que no trabajaba y que tumbado 
sobre el suelo contemplaba muy fijamente 
todo aquel movimiento.

Su gesto no era el del idiota que contem
pla sin ver, sino el de un ser maravillosa
mente dotado por la Naturaleza para perci
bir todas las sensaciones y analizarlas con 
juicio crítico intuitivo.

Su postura indolente podía aparecer como 
signo de una reminiscencia oriental en su 
organismo; pero, observado atentamente, se 
percibían en él frecuentemente bruscos mo
vimientos, crispaciones de puños y un brillo 
esjjecial en su mirada de ojos azules, que de
cía bien claro que el muchacho—pues era 
un muchacho—no se encontraba inactivo 
por su gusto. Vestía un pantalón de marinero 
muy usado y que denunciaba mayor esta
tura en su propietario anterior, y un chaque
tón de cuero que podía asegurarse de la 
misma procedencia, sin temor a error. 
Iba destocado, con la cabeza completamente 
rapada, y si se hubiese dejado crecer el ca
bello, éste hubiera sido rubio y lacio. No lle
vaba calcetines, y sus pies desnudos se es
condían dentro de unas botas fuertes, que 
desentonaban del conjunto, por estar en 
muy buen uso y ser de su medida.

En el barco se realizaban las operaciones 
de desamarre para emprender la ruta, y 
esto era lo que sin duda ponía nervioso al 
joven, pues cada vez que se efectuaba un 
movimiento que no era el definitivo para la 
marcha crispaba los puños y dirigía fulmi
nantes miradas a los hombres que evolucio
naban sobre cubierta para conseguir de una 
vez la limpia maniobra.

Por fin, la sirena, roncamente, anunció 
que estaba cumplido su deseo, y el barco co
menzó a deslizarse por entre los innumera
bles barcos que esperaban el momento pro
picio de dejar sobre el gran muelle de Lon
dres, o tomar de él, las mercancías.

El muchacho entonces se puso en pie, 
compuso su estropeada indumentaria lo 
mejor que pudo y se hizo visible.

La niebla, mientras tanto, iba envolvien
do, al mismo tiempo que la distancia 
las envolvía, las luces de la ciudad y de 
los arrabales, compuestos por los barracones 
de las grandes Empresas comerciales; los de
pósitos de mercancías y las miserables cons
trucciones que sirven de vivienda a la mari
nería en asueto; a los cargadores y a todo ese 
mundo de seres sin clasificación que más que 
en ninguna parte del mundo viven y desa
rrollan sus actividades dentro de un círculo 
tenebroso y amparándose en el velo húmedo 
y hediondo, que es el amo de la ciudad de 
Londres.

El muchacho se dirigió resueltamente a 
uno de los hombres, y éste lo llevó al capitán. 
De pie ante él esper,aba ser interrogado.

El capitán era un hombre con el pelo ca
noso, el rostro curtido por el aire de todos los 
mares y el cuerpo fuerte, capaz de resistir 
todas las borrascas. Consideró con ojo ex
perto de catador de hombres al recién lle
gado. Después preguntó:

—¿Qué pretendías al entrai aquí?
—Ser marinero de este barco.
—¿Y por qué de éste?
—Era el que más pronto iba a partir.
—Entonces te importa la profesión, no el 

barco.
—Así es.
—¿Conoces el oficio?
—No. Hasta ayer vendía periódicos en los 

alrededores de la Abadía.
El capitán reflexionó. Volvió a preguntar:
—¿Tienes padres?
—No. Quedé solo a los diez años. Tengo 

dieciocho. Aquí están mis papeles.
El capitán los tomó, y sin mirarlos los co

locó en una carpeta que tenía ante él. 
Después dijo:

—Quedas al servicio del barco. Ahora 
vamos a la India.

La fisonomía del muchacho se iluminó; pe
ro supo contener su emoción, y saludando con 
una inclinación de cabeza se dejó conducir 
por el hombre que le había llevado hasta 
el capitán.

Aquella noche el muchacho tuvo un sueño. 
Una figura de mujer se le apareció entre un 
nimbo de luz, con tres cofrecillos. Uno de 
ellos estaba abierto. Los otros dos, cerrados.

QUE NO
DIGIEREN BIEN

están malhumorados, son 
desobedientes y nerviosos, 
llágales tomar todas las ma
ñanas una cucharada de las 
de café, de Magnesia SAN 
PELLEGRINO y obtendrá 
resultados sorprendentes.

Exija en cada frasco la 
marca del Santo Peregrino, 
con la firma Prodel.

LOS NIÑOS

En la tapa del que figuraba abierto se leía 
la palabra Idea; sobre cada uno de los otros, 
la palabra Esperanza y Amor, respectiva
mente. Y la extraña aparición habló:

<Estos tres cofres son tres dones que se le 
conceden a tu vida. La Idea, la Esperanza 
y el Amor. Como tu idea está lograda, he 
aquí por qué el cofre aparece abierto. Pro
cura-, antes que la realidad llegue a gober
nar tu vida, haber abierto los otros dos.»

Después de esto, la figura de mujer se fun
dió con la luz que la rodeaba.

El muchacho guardó el recuerdo del sueño, 
y obsesionado se preguntaba: «¿La realidad? 
¡Bueno! No es esto la realidad.»

Y pasó el tiempo. Su piel se curtió como la 
del capitán con el aire de todos los mares. 
Sintió la sensación de la muerte cercana 
en tres o cuatro temporales. Cruzó los ma
res de la India y se enorgulleció de su na
cionalidad, y experimentó la más profunda 
emoción la mañana en que una niebla suave 
y blanca, distinta en todo a la niebla de su 
ciudad nata!, se fué desgarrando a impulsos 
de un viento suave, para dejarle ver la in
comparable estampa de Constantinopla, con 
sus agudas aristas sobre el conjunto de los 
edificios, doradas por el sol, que iba poco a 
poco elevándose sobre un cielo de un azul 
purísimo, mientras que el barco era rodeado 
por diminutas embarcaciones que portaban 
una abigarrada multitud, muestrario de 
todas las raza.s del mundo, que ofrecían sus 
servicios en formas pintorescas.

Ya había olvidado su sueño, que le había 
perseguido durante algún tiempo. Un día, 
en Marsella, conoció a una muchacha. Fué 
en la calle, de paso. No la habló; pero la es
tuvo contemplando largo rato. Era una chi
quilla, apenas quince años. Debía ser hija 
de marineros. Apuntó la calle y el número, y 
después preguntó por el nombre del padre.

Aquella noche, en el barco, volvió a soñar 
con la figura de mujer. El cofre del Amof 
estaba abierto. Este sueño le hizo reflexio
nar. No le faltaba más que abrir la Espérait' 
za. Su esperanza estaba en volver a Marsella, 
en busca de la muchacha. Y sintió un poco 
de angustia. ¿Llegaría antes la realidad? 
¿Pero qué realidad podía venir a .su vida, 
que era todo realidad?

Al fin. el cofre de la Esperanza quedó 
abierto. El hombre se casó con la muchacha 
de Marsella. Pero le fué preciso dejarla en 
f ierra. Esto le torturó. Entonces se le apare
ció de nuevo la visión y le dijo:

— ¿No estás contento?
—No.
—Todo.s los deseos de tu vida se han cum

plido.
—Sí, pero no completos.
—La culpa es tuya. Todo fué precipita

ción en tu vida. No supiste esperar, y el des
tino no había terminado su obra con relación 
a ti cuando tú le exigías parte de ella y él 
te la entregaba incompleta. No hiciste buen 
uso de los dones que como a todo ser se te en
tregaron. Ahora has de vivir sólo de reali
dades. Eres marino; pero no llegarás nunca 
a ser capitán de un barco. Te has ca.sado, 
pero no gozarás de la santa paz del hog^- 
que para sostenerlo has de estar alejado de él- 
Cuando los hombres toman antes de tiempo 
lo que a su tiempo les ha de .ser dado, sí 
hacen infelices para toda la vida.

El hombre recordó su vida. Vió que todo 
lo que fué su voluntad se había cumplió® 
y no podía quejarse ni pedir más. Y como 
era inteligente, se resignó.

Margarita An mano
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PAGINA MEDICA
Baños Je sol

II

UANDo una persona que nunca ha toma
do baño de sol expone la piel desnuda 
durante largo rato a su influencia, so

breviene una inflamación dolorosa que se lla
ma eritema solar (quemazón de la piel). Al 
día siguiente, o antes, la piel se pone roja y 
muy ardorosa. Esta inflamación produce es
cozor con deseos de rascarse. Se cura rápi
damente en pocos días; pero si el eritema es 
intenso, la piel se descama, y en este caso 
la curación es más lenta. Al presentarse esto, 
aconsejamos que se emplee linimento oleo- 
calcáreo. Su efecto evita molestias de todo 
proceso inflamatorio.

Para librarse del eritema solar es necesa
rio tomar los baños de sol gradualmente, 
seg^n indicaremos más adelante, pues sin 
esta precaución nos exponemos a fenómenos 
graves y disturbios peligrosos. Uno de ellos 
la insolación. Las personas rubias suelen su
frir más fácilmente el eritema, porque en ellas 
es más tardía la pigmentación.

En las montañas, la piel se quema más 
de prisa que en las ciudades, por ser los ra
yos más puros y fuertes en las alturas. Algu
nas personas se queman la piel al cabo de 
veinte o cuarenta minutos; otras, sólo des
pués de varias horas de sol fuerte. A los que 
están acostumbrados o tienen la piel ya pig
mentada, no se les quema, aunque tenga to
do el día el cuerpo desnudo.

La piel es un órgano mucho más impor
tante de lo que generalmente se cree, pues 
no sólo sirve para cubrir el cuerpo y prote
gerle contra el exterior—golpes, frío, calor, 
microbios—, sino que desempeña varias fun
ciones vitales. La piel abunda en nervios y 
contiene gran número de vasos sanguíneos, 
por lo que influye en la circulación de la 
sangre y en la regeneración de la tempera
tura. También tiene una función respiratoria, 
aunque débil, al penetnir el aire por sus po
ros. Además, desempeña un importante pa- 
I>el en la eliminación de toxinas, que expulsa 
disueltas en el sudor. Los rayos solares acti
van poderosamente este beneficio. El sol ha
ce la pie' más elástica, suave y hermosa. El 
cuero cabelludo se fortalece al contacto del 
sol, y así se evita mejor la caída del pelo, y 
a veces cura la calvicie prematura.

El sol es un tónico del sistema nervioso; 
anima y alegra el carácter del enfermo. Se 
ha podido observar cómo éstos, durante la 
cura solar, se muestran más alegres, anima
dos, optimistas, valerosos y enérgicos, a pe- 

de que la mayoría de ello.s—neurasté
nicos suelen tener un carácter má.s o me
nos nervioso, irritable, pesimista y triste.

No cabe duda de que la cura solar influ
ye favorablemente en el carácter desabrido de 
los enfermos, a cau.sa de la tonificante y puri- 
ficadora acción del sol.

* • *
¿Gimo debemos tomar los baños de sol? He 

aquí lo que conviene conocer para que su téc
nica favorezca los efectos que buscamos. Hay 
todavía mucha ignorancia sobre esta materia.

Se expone todo el cuerpo acostado des
nudo al sol, quedando la cabeza en la som
bra o cubierta con un sombrero de paja, 
aunque esta prenda puede todavía calentar 
demasiado la cabeza, sobre todo en verano.

por lo cual es preferible ponerla descubierta 
a la sombra. Cuando nunca se ha tomado 
baño de sol o ha transcurrido algún tiempo 
desde las anteriores sesiones, debemos guar
dar algunas precauciones, pero siempre pre
disponernos a soportarlo sin peligro. Se pue
de empezar con pocos minutos, aumentando 
cinco cada día hasta llegar a treinta, sesenta 
o más. Sin embargo, es preferible e' siguiente 
procedimiento:

Se empieza por exponer tan sólo las pier
nas al sol durante quince minutos, quedando 
el resto del cuerpo a la sombra. Cada día 
se aumenta el sol cinco minutos, y al mismo 
tiempo se expone diez centímetros más de 
superficie del cuerpo, de modo que en unos 
tres ó cuatro días el vientre y los riñones 
quedan también expuestos al sol, combinan
do de la misma manera para que al cabo de 
otros tantos días queden pecho y espalda 
bañados, llegando con ello a una inundación 
general de sol.

A medida que se va exponiendo más el 
cuerpo al sol se aumenta la duración, de 
modo que al llegar al baño total dura ya 
unos treinta o cuarenta minutos. Durante 
el baño general ,se debe cambiar de posición 
para que toda,s las partes del cuerpo queden 
bien asoleadas. Si existiera alguna con aque
llas lesiones que señalamos o, sencillamente, 
más débil, se puede exponer algún tiempo 
más, pero entonces en baño parcial. Con tal 
que se practiquen conscientemente los baños 
generales, se pueden tomar a diario y aún 
dos veces al día.

El cerebro y el corazón suelen ser los más 
sensibles al calor, por lo cual es conveniente 
que los nerviosos o los que sientan otras mo
lestias se apliquen a Ja cabeza un paño mo
jado en agua fría, que se puede reponer de 
vez en cuando. Los de corazón débil han de 
ponerse también un paño frío o tan sólo fres
co en la región cardíaca.

Vamos a exponer ligeramente algunas con
clusiones terapéuticas relacionadas con los 
baños de sol y su influencia en determinadas 
molestias orgánicas. Bien entendido que estos 
baños deben ser exclusivamente parcia>s, es 
decir; con la zona señalada descubiert a, y el 
resto del cuerpo, a la sombra o cubierto.

Baño de sol de vientre, piernas y riñones. 
Conviene, especialmente, para mejorar la di
gestión y el funcionamiento de los riñones. 
Muy eficaz en la hidropesía, ascitis, tumores 
de vientre, tuberculosi.s de los intestinos, pe
ritonitis y trastornos de la menstruación. 
Duración: treinta-ciento veinte minutos.

Baños de sol de vientre.—Son interesantes 
en los casos de digestión débil, trastornos 
digestivos, enfermedades crónicas del estó
mago e intestino.s (excepto si hay hemorra
gias), dolores en lo.s ovarios y tnlxírculosis. 
Después de este baño conviene una fricción 
al vientre pon agua fría o templada.

Baño de sol de pecho o espalda.—Es eficaz 
cuando hay úlceras, heridas o enfermedades 
de la piel en estas regiones cáncer del pe
cho; además, en caso de pleuresía crónica y 
pleuresía purulenta. Sólo pocas veces con
viene en la tuberculosis pulmonar.

* • *
Los baños de sol son uno de los mejores 

medios naturales para conservar y aumentar 
la belleza, sobre todo del cutis. En primer 
lugar, el sol da al cuerpo más vigor y salud, 
cura la anemia y activa la circulación dé

la sangro, todo lo cual favorece a este agra
dable aspecto físico. El que estima la belle
za del cuerpo no debe olvidar que la mayoría 
de los defectos de ésta provienen de la dege
neración orgánica y por las enfermedades 
congénitas o adquiridas. Las matronas ro
manas ya usaban ios baños de sol como tia- 
tamiento para conservar la belleza. A algu
nas no les gusta el cutis moreno, pero esto 
es un error de estética, porque en verdad la 
piel de color uniforme es más hermosa y 
más natural que la piel blanca, fofa, pálida 
y anémica. De todos modos, terminada la 
cura solar, la piel vuelve a ponerse blanca.

Además, los baños de sol dan más dureza 
y mejor forma y plasticidad a los músculos. 
También la belleza de los pechos puede be
neficiarse de los baños de sol, que les dan 
tersura y morbidez. La obesidad excesiva 
y la desviación de formas que padecen algu
nas señoras pueden corregirse por este mis
mo procedimiento; basta para ello con tomar 
los baños locales en la parte interesada.

Los baños de sol se pueden tomar en cual
quier parte; en casa, en la habitación, en el 
jardín, en el terrado, en la playa, en el cam
po y en la montaña. En todos los sitios el sol 
es eficaz. Ya dijimos que su acción es más 
intensa en la.s alturas y en el campo que en 
las grandes ciudades donde el aire es impuro. 
Una atmósfera impura no deja pasar los ra
yos ultraviolados, que son los más salutí
feros.

Practiquemos los baños de sol. Divulgue
mos sus admirables beneficios. Llevemos a 
nuestro cuerpo la salud que nos brindan sus 
rayos. Vivifiquemos nuestras células y ex
pulsemos de nuestro organismo, por este pro
cedimiento de natura, el veneno que los gér
menes depositan en la cotidiana labor que 
vivimos en estas enviciadas atmósfera.s de 
grandes ciudades.

Doctor GARCIMART

Consultorio
Mujer preocupada.—Esto que me con

sulta es la obsesión diaria de toda muchacha 
que ve, alarmada, perder, por las grasas, uno 
de los encantos, quizá el más atrayente de la 
mujer: la linea.

Se ha dicho tanto sobre esto, se han dado tan
tos consejos y fórmulas, que saldría del paso 
copiando y repitiendo algunos de éstos. Pero 
observo que su preocupación es demasiado se
ria, y en atención a ella, y en obsequio de usted, 
le prometo decirla algo más fundamental v 
científico para que consiga un positivo éxito. 
Escríbame su edad, su estatura v su peso ac
tual. Dígame también si en su familia es fre
cuente el caso de obesidad.

Luló y Totó.—Le podría indicar algu
nas fórmulas farmacéuticas para que esas 
verrugas que tanto perjudican la estética de 
sus manos desaparecieran. Pero cualquiera de 
ellas es un tratamiento lento y no siempre 
responde de una manera definitiva. Por esto, 
lo más eficae y rápido es que las extirpe por 
medio de iielectrocoagulaciónt. Es un procedi
miento sencillo y sin Peligro alguno, que cual
quier médico que se dedique a enfermedades de 
la piel lo puede hacer, yu que en estas consul
tas tienen el aparato preciso para eUo. Y como 
se hace con anestestq local, no sufre ningún 
dolor.

Dr. G.
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instrucciones para el uso del Consultorio
i r.® Tienen acceso al mismo todas las lectoras de Moda Práctica, mediante el envío del cupón y una peseta en sellos de
i correo por cada pregunta, siendo necesario formular dos preguntas como mínimum.
i 2,® A continuación damos algunos ^ampios de preguntas. Pueden formularse otras acerca de cualquier asunto.
i 3.® El señor Ferdsar no se hace responsable de trabajos hechos a base de datos inexactos. Llénese cuidadosamente el cupón.
s 4.® Las consultantes que deseen un trabajo especial, pueden dirigirse directamente al señor Ferdsar.
I 5.® Toda lectora que tenga alguna duda sobre este Consultorio, puede escribirnos, y por estas columnas le será aclarada.

I. Describa el carácter de 
la persona cuya fecha de na
cimiento envío.

2. ¿Me casaré?
3. ¿Qué causas impiden mi 

matrimonio?
4. Describa mi futuro ma

rido (mujer).
5. ¿Seré feliz en mi matri

monio?
6. ¿Cuál será la causa prin

cipal de las desavenencias?
7. ¿Me conviene el matri

monio, o seré más feliz soltera?

8. ¿Se llevará bien con
migo la persona cuya fecha de 
nacimiento envío?

g. ¿Alcanzaré éxilo en mi 
ocupación? (Indíquese ésta.)

-O. ¿Para qué ocupación 
tengo mayor aptitud?

II. ¿Qué carrera me acon
seja seguir?

12. ¿Heredaré?
13. En general,. ¿serán mis 

finanzas malas, buenas o me- ¡ 
dianas, durante la vida? ¡

14. ¿Llegaré a ser rico?
niiiiuiuuHMiiifiifiiiitiKuiiHnituiiimiiiiiiiiiiiHiHiiiiidntuMiNuiiiiinniinuiiiiMUiHiiiinniHiiiiiiiiiiiiiiiiiiHiiiiiimiuiniiiKiiHinuiiiii

qpENTAciÓN.—¿Nació usted a las cuatro me- 
t nos cuarto de la mañana o de la tarde.

T TNA MONARQUICA. — I.» Imposible contestar 
categ¿»ricamente a su primera sin saber a 

qué clase de negocios e ideales se refiere. Aunque 
tiene ideas y es persona de mucha iniciativa y 
energía, le falta la fijeza y perseverancia nece
sarias para llevar a buen fin cualquier empresa. 
Aprenda a dominar sus impulsos y razonar sus 
actos, y entonces, sólo entonces, triunfará. 2.* No 
está impedido, sino retardado. Principales cau
sas: su carácter excesivamente impulsivo, vio
lento y autoritario, y disparidad de ideas y tem
peramento entre usted y sus pretendientes; tam
bién influye el carácter algo tímido y retraído 
de ellos.

r AS TRES NIÑAS DESAPARECIDAS.—No me ha 
enviado usted sus propios datos de naci

miento, que son los que necesito principalmente 
para contestar a sus preguntas. Al mismo tiempo 
procure indicarme algo de la hora de nacimiento 
de la persona a que se refiere.

T tna taqui-meca.—I.* Ideas fijas hasta la ter
quedad. Obstinación. Obedece a los senti

mientos más que a la razón. Mentalidad profun
da. Gran amor de los secretos y todo lo oculto. 
Muy sensual. Muy femenina. Reservada. Ren
corosa y venga las ofensas recibidas. Habilidad 
para la química. Piensa demasiado en la muerte 
y en el más allá. Probable tendencia al suicidio, 
que debe dominar. 2.* Se casará, aunque el ma
trimonio está algo retardado. Siento no poder 
publicar su consulta tan urgentemente como me 
pide, pero he de guardar riguroso turno En otra 
ocasión, si desea la contestación con urgencia, 
consúlteme directamente.

rp’RisTE Y DECEPCIONADA.—Para contestai de
idamente a sus preguntas necesito saber: 

nombre de la ciudad en que nació, clase de comer
em a que se dedica y descripción o datos de na- 

persona que proporciona el capi
tal. Si le urge mucho la contestación, consúlteme 
directamente.

Afi^ETA. I.* Probablemente no se casará' 
Ks conveniente permanezca soltera v 

aprenda una profesión, pues su matrimonio .sería

DANT FERDSAR 
ESTUDIOS ASTROLÓGICOS

Quince años de experiencia en América 

absoluta reserva 
Las consultas privadas pueden hacerse 

por correspondencia

Santa Engracia, 143. - Madrid

de los más desgraciados. 2."^ Caso de contraer 
matrimonio, muy tarde Su marido sería bajo, 
grueso, rubio, ojos verdes o claros indefinidos, 
voluble, infiel, inferior a usted en todos sentidos 
y mala persona en general.

QUEÑo DE AMOR.—Olvidó mencionar lugar de 
nacimiento. Tenga la bondad de indicarlo. 

Téngase granTuidado al llenar cupón y formular 
preguntas, para evitar demoras.

K/fÉxico.— I.» Existen todas las probabilida- 
A (Jes de que no se case, o lo haga muy tarde; 

inútiles, pues, viajes al Extranjero relacionados 
con ese fin. 2.* Desde luego, pero en circunstan
cias especiales, que requieren contestación pri
vada. 3.» No veo muy buena armonía entre us
ted y ellos, juzgando no tienen inteiés conocerla. 
4.* Su salud, en general, regular. Evite excesos 
de todo género, pue.s existe peligro de fiebres 
cerebrales y otras dolencias por esa causa. Salud 
de su marido, francamente mala. Cuídele mucho. 
5.* No debe preocuparse; ambos vivirán muchos 
años.

■piLORECILLAS DE NaZARET. --- l *y 2.® Sí, Se 
* casará. Su matrimonio será bastante feliz, 
pero existe peligro de infidelidad por parte de 
usted, y desde luego su marido será un obstácu
lo a su profesión. No se llevará muy bien con la 
familia de usted.

T ILAS BLANCAS.—I.® y 2.® Sí, se Casará con 
un hombre de bastante más edad, de media

na estatura, moieno pálido, cabello marrón obs
curo o negro, ojos obscuros, cabeza grande; inte
ligente, pero poco honorable, malicioso, pesi
mista, gruñón, pendenciero y bebedor. 3.* El 
matrimonio, que será de los más desgraciados, 
perjudicará, además, a su profesión, que de no 
casarse será brillante. Le conviene permanecer 
soltera y sostener las menores relaciones amoro
sas posibles, pues también en éstas hay indica
ciones de graves querellas, separaciones y per
juicios.

H A. M.-I.. y 3.B 
* *• Exito dificilísimo 
en cualquier profesión, 
debido a su gran in
estabilidad. De lograr 
ser más fija en sus co
sas, puede triunfar co
mo modista de som
breros y en asuntos re
lacionados con zapate
ría, asociándose a un 
hombre y evitando re
laciones de intereses 
con mujeres, muy par
ticularmente las de su 
propia familia. 2.» Ma
trimonio retardado 
hasta alrededor cua
renta años.

SOÑADORA.—I.» Futuro marido*bajo, gruesa 
rubio, ojos saltones, dientes defectuosos, b 

teligente, romántico, soñador, caprichoso, yol» 
ble, tenaz, perezoso, muy sensitivo, sensual, tí 
fiel, muy mal genio. (Este juicio es a base de hí 
ber nacido a la una y cuarto de la mañana if 
trece.)

AM. M. 2.321.—Sí, se casará, pero el matii 
• monio está retardado. 2.® Finanzas; por» 

propio esfuerzo, variables durante toda la vidi 
alternando épocas buenas y malas. Sus mejorfí 
ingresos los producirán amistades femeninas. Ü 
conviene más trabajar para otros que intenti 
negocio propio. Alguna herencia o legado, J* 
muy cuantioso, dentro de seis años. A mediad# 
de este año obtendrá ganancia por una amisti 
femenina.

MONTAÑESA ALEGRE.—I.® Su matrimonio* 
rá extremadamente feliz mientras vit^ 

ustedes en el Extranjero, que es donde se ca* 
rán. En España sería de lo más desgraciad» 
principalmente por causas de infidelidad. 
aconsejo, una vez casada, permanezca en ot# 
país. 2.® Su marido será algo más joven, alto! 
delgado. Muy inteligente, susceptible, variabit 
muy nervioso, voluble. Extremadamente se» 
sitivo. Fuerte atracción por las ciencias y * 
agricultura.

VIOLETA E. L.—I.® Se casará, pero con alg^ 
retraso. 2.® Ihrofesión de su marido: ofio# 

de prisiones, guardia civil o médico cirujano, t* 
trecha mente relacionado con una cárcel, 1** 
pital o manicomio .

AM. Una mancheguita.—i.® Primer marid* 
• más bien alto que bajo, moreno, bien parob 

do; nervioso, excéntrico, original, cierta brusq'* 
dad, razonador mente inventiva, opiniones fi]»' 
muy independiente. 2.® Matrimonio poco fcl’’ 
debido principalmente a cuestiones profesional^ 
amistades y disparidad en las ideas. Divert**

[0ISIIIT8III0 KTIOlOilU DE "IDUS PIIETIÍI” I’d

Sírvase publicar sus deducciones astrológicas acerca 
de las preguntas que envío en hoja aparte.
Seudónimo .......... . ....................................................'..........
Día, mes, año y lugar de nacimiento .—........................

Hora de nacimiento. (Lo más exacta posible).........-..........
Sexo —-------- --- -..Ocupación..................................... . .........

Adjúntese dos pesetas en sellos de correo por las dos primeras preguntas, 
Y una peseta por cada pregunta adldonaL

HIIMHUIUHtHmuuiulllUH
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V estide 
adornado de nervios y rematado (jor 
un volante {ïlisado. como indica el 

grabado

1. Bonito vestido
seda verde, ornado de dos peejueñas 
caídas formando corbata, en ¿eor¿ette 

blanco

Elegante conjunto, compuesto d 
un vestido de ¿eorfitztte negro y cba- 
(Jueta de bordado bei^e, ajustada en 

su talle

1
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1. Vcslîdo de eno es
tío, en seda artificial Llan
ca, ornado de nervios, y 
un volante fruncido del mis

mo género.

íZ. La Llusa, azul vivo, 
ornada de encaje crudo, 
contrasta lindamente con la 
falda, de lana Llanca, <Jue le 

acomfiaña.

3. Sencillo vestido de 
lana azul, guarnecido de 
toile Llanco. Un (jlisadito 
remata el Lorde de su cue

llo y fíuño.s.

.....             -JQ ......................... ............................. .................. .......... ......
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16. Traje de cre«|>ón marrón y b^i^. Calado 
de bieeea de la misma tela, montados sobre el 
patrón. EU cuerpo, recogido sobre el pecbo, se 
remata con un lazo simulando anudado. La fal
da lleva un intercalado toleil de un cuarto 
de círculo, o sea de medio círculo para los dos. 
Tela necesaria: 3,50 x o,QO marrón. 1 x 0,90

if. Traje de noebe de tafetán azul pálido. 

Falda a peejueños volantes; cinturón del mismo 

género, anudado detrás. Cuerpo dropeado de

lante, mantenido con los botones de stras. El 

paño de detrás puede dejarse redondo o prolon

gado en cola. Los volantitos, al bies

18. Capita y falda plisada soleil, de crespón negro. Blusa 
y tira recta del cuello, de crespón blanco. En la parte circu
lar correspondiente al plisado se señala el escote con un 
hilván sin cortarlo, y después de plisado, se escota y re
dondea. La parte baja de la blusa se corta de cresbón ne
gro, de la cual, una vez unido por la cintura con la falda, 
otece el efecto de una falda corselet, tjuc parece indepen
diente, pero no lo es. Blusa, corselet y falda son cosidos 
formando una sola prenda. La blusa lleva una manga vo

lante. Tela necesaria: 3 x 0,90 negra. 1 x 0,90 blanca

PATRONES GRADUARLES MARTÍ
. .. LOS MÁS PERFECTOS ——

SIEMPRE LOS MÁS ÚLTIMOS Y MÁS CHIC

a d íx t r* ó n sir*ve diez m e d i da s

•J 2 ......
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Los «Patrones ¿raJuables Martí» sustituyen con' infinitas ventajas al imperfecto molde de encardo, se 
sirven en el acto y su exactitud es tal 4'^^« estudio ni aprendizaje,

manos del más profano, cualcjuier prenda de vestir sale con perfeccción admirable.

^raduaLleS Martí» presenta en este número de MODA PRÁCTICA cinco modelos de verano. 
  Cada uno de estos cinco modelos comprendet el patrón completísimo, con todos 

los detalles, ^raduable en diez tallas, en las halla siempre la medida exacta se necesite; una lámina con el mo
delo correspondiente y una hoja con claras explicaciones para el corte, prueba y confección del modelo. Todo junto, ence
rrado en una elefante cartera, por 5 pesetas; certificada, 5,50 pesetas.

Nota. 'jOs pedidos deben dirigirse a la Dirección de MODA PRACTICA, pudiendo enviar su importe bien por 
Ciro Postal o en sellos de Correos.
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* *J «irapeado del talle en este ves
tido de lana marrón permite dar la 
amplitud necesaria a este modelo, 
creado expresamente para futuras 

mamas

""".... ...... ............      »....... . 14

2. Indicado y práctico trajecito de 
lana azul marino, ornado de crespón 

lanco. La parte interior de su cin
tura es montada sobre cinta de goma, 

para dar amplitud a su talle

En seda mate de un tono liso 
está confeccionado este último mode
lo, (jue es también exclusivamente 
creado para favorecer la silueta de las 

jóvenes mamás

‘iMUiMtiHiiuiiiiniHiiim»”*'
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model

Sfiantun^ rosa l^álido es el 
género emfjleado en este sencill

Lindo vestidito de bebé en 
seda azul y Llanca

Lste elegante vestido de jo- 
vencita es confeccionado en cres- 

fíón de seda rosa

6. Vestidito en shantung azul 
fíálido rematado a festón

Vestido de jovencita en jersey 
azul, ornado de jersey Llanco

7- Gracioso modelo en crespón 
azul, con cuello Llanco Lordado

8. Vestido estampado de azul, 
adornado en el tono del diLujo

4. Vestido de seda lavaLle azul 
turt^uesa, guarnecido de un volante 

plisado Llanco

'2.

‘ """".................. ...................... .................... .......................... ...........
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celeste, este5.
modelito

muy

6. Un cres|5Ón Je Ckina rosa es el 
mo-

E,n muselina azul

4.
Lé

cuerfjecito fjor un feston azul 
vivo.

Este encantaJor Jelantal Je Le- 
esta confeccionaJo en batista Je 

Lilo amarilla, con lacitos azules.

es LorJaJo en la tira Je su

(2.

1. En organdí Llanco esta confeccio- 
naJo este vestiJito Je LeLé, omaJo Je 

un volante graciosamente frun ci Jo.

Batista rosa muy |)áliJo es la em-
|)leaJa en este otro moJelito, 4“^ ** 
ornaJo Je un festón y lacitos azul Nat

tier.

3. Oelantalito Je LeLé, en organdi 
azul pâli Jo. Tres LomLreritas Je cinta 
Je raso, en el mismo tono, le Jecoran

género empleaJo en este último 
Jelo, omaJo Je Lieses Jel piismo te-

jiâo.
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DISPUESTA PARA SALIR!
La toilette elegante, el ma
quillage discreto, el peinado 
irreprochable, y la sonrisa se
ductora, que subraya el conjun
to, dan una impresión envi
diable de salud, belleza y ju
ventud. ¡Y pensar que bastaría 
una mala dentadura para es
tropear este cuadro...!

El empleo asiduo de

IPIZI^I^©l^©L
aleja el peligro de este, hoy día, 
imperdonable defecto.
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4- Conjunto Je playa, com
puesto Je «amplío pantalón Je jergey 
blanco y cuerpo listaJo en rojo. 
Un gracioso figarito tojo rojo lo 

completa muy graciosamente

5. J\n ghaiihin¿ rosa páliJo está 
eonfeccionaJo este bonito moJelo,

únicamente aJornaJo por cuatro

6. liste gentil moJelo Je traje 
Je baño. Je jersey Je lana, es para 
confeccionarse en Jos tonos Je 
color; el Jel grabaJo luce el cuer

po negro y pantalón azul

SGCB2021



3. Una lina lanita, color 
tabaco, e« la empleada en 
e«te sencillo modelo, <^ue es 
ornado, en su cuello y man 

¿as, de pitjué blanco.

I. E-ncantador vestido de 
tarde, de crespón de Chi
na marino, ornado de un 
cuello-ec/jar/,e en los tonos 

azul vivo y blanco.

2. Vestido en pic(ué de se
da en los tonos azul y blanco, 
hábilmente combinados co
mo indica su grabado. Cin

turón de cuero negro.
"’"">1111111,
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......... .................           "... .... .... .

2,. También este otro modelo fjue jjodemos fácilmente 
cojjiar está bordado en los tonos rosa y verde, como el 
dibujo de la taza. El borde es también bordado en ne^ro 

o dorado
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Bonitos enlaces ,y motivos para oordar lencería
s
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comunicar a nuestra® amables suscriptoras <jue estos patrones valen a PESE-NOTA.—Nos complacemos en
licitarlos, recortar y remitir el cupón va al pie, debidamente lle-

idispensable re-

Moda PrácticaNúm. 17.

TAS 0,25 cada uno, debiendo, para sol

= Si U snscriptora es de prorindas, puede «niar su importe eo Ë 
i sellos de correo, t además pesetas 0,35 para su enrio certificado. | 
= Las suscriptoras de Maarid conriene-pasen a recoger perso- Ë 
1 nalacntc los patrones, presentando, este cupón, debidamente Uc- 1 
= no, y pagando su importe en efectiro. =

Sillín..... .

aillllllinilISnillllllllllIIIIIIHllllllllllllllllllllllllUIIIIIIIIIIIlllUUIIIllllMIIWIIIIIIIIIHIIHIIIHHUIIHIMHIS

no con las indicaciones en el mismo anotadas. Las señoras suscriptoras de provincias es im
mitán, además de los veinticinco céntimos, un sello de pesetas 0,35 para bacer su envío certificado.

’A.—Estos patrones tienen de duración noventa días, habiendo cjuedado con esta fecba eliminados de la 
venta los anteriores, correspondientes a los numeros 691 al 695, ambos inclusive.

Vestido para nino de cuatro a 
cinco años. En toile de kilo azul vivo. El borde

jvia-Niqc’íe:» 
COMPLETO, d< señora o ca

ballero, talla de 40 a 50 .. 30,00 pti. 
COMPLETO, de señora o ca- 

baUero. taita de 52 a 54.. 35,00 pU. 
COMPLETO, de señora o ca- 

baUcro, talla de 56 a 58.. 40,00 pts. 
DE ENSEÑANZA, mitad de

medidas....................................».00 pts.
Embalaje y facturación .... 5,00 pts. 

Los portes a cargo del comprador. 
Enviese la medida de contorno de pe
cho para enviar la talla más aproximada

^'*'"»1111111111111,IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIU

H 
lüif

U tí -
■BA

Ï Num. 16. Vestido de señorita. En género i
I de lana, combinado con seda listada en los mis- = 
I moa tonos. El cuello, drapeado, termina anu- =
i dado en su delante =

I de la manguita, de piejué de algodón blanco = 

= Núm. 18. Combinación de señora. En I 
Î seda artificial color rosa, bordada de festón en = 
; azul Ï
I Num. 19. Vestidito para niña de cuatro Ë
I » cinco anos. En shantung azul, con cuello de = 
= f)i(jué de seda blanco |
= Num. 20. Vestido de jovencita. De crea- i 
; t^ón de Cbina rosa. Dn volante en forma, colo- = 
I cado del modo {(uc indica el grabado, bace el i 
I efecto de esclavina = 
"HHHlItlIlll    

I Cupón para Patrones Económicos ¡
Ï de i

I Doña .................  I
I domiciliada en................... |
i calle de............................................................ |
I provincia de ..................................................... |
I solicita los patrones I I I I I J | 
I y para ello se envía pías. 0^:15 para cada uno. |

■ ..........         «..................................   25 ......................— ........................................ s—— —.....................»............ .....................
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San Esteban, inventó el punió 11a-
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este mismo siglo, merece especial mención la dalmática 
imperial que existe en el Vaticano, que empleó Carlo- 
magno en el acto de su coronación.

Nos cuenta la Historia que damas muy principales 
ocupaban sus ratos de entretenimiento en el bordado.

I;
fi 
d

niimtMitirtnuMitt Por R. ESPEJO iMmwtuMHntftm

COMO me imagino que a las amables lectoras de Moda 
Práctica les ha de agradar el conocer el origen 
y progreso seguido, al través de las distintas épo

cas de la vida, de todo cuanto se refiere a bordados, en- 
cajes; vestidos, muebles-y adorno de las casas, voy a re
latar, un poco a la ligera, cuanto al conocimiento de 
esto se refiere; porque si me dedicara a exponer todo lo 
relativo a éstas, las columnas destinadas a la lectura de 
la Moda tendría que ocuparlas tan sólo este tema: ta
les son las grandes cosas que de ello se pueden decir.

Así, pues, amables lectoras, y contando siempre con 
vuestra benevolencia, voy a comenzar' l»oy mi di.sertación 
por el origen y antigüedad del bordado, su desarrollo e 
importancia hasta nuestros días.

La antigüedad del bordado es igual al de las demás ar
tes ejercitadas por los hombres de las edades más remo
tas. Debió mediar muy poco tiempo desde la invención 
de la aguja al Ixirdado, y ésta data desde el antiguo 
Egipto, y aun antes la ejnpleaban de fragmentos de hue
sos. Las agujais de los romanos eran idénticas a las nues
tras; sólo variaban en que su tamaño era mucho mayor.

Los caldeos, asirios y babilonios demuestran la impor
tancia alcanzada por los bordados desde la Mesopota
mia, a lo largo dei curso de los ríos Tigrñí y Eufrates, 
hasta el Golfo Pérsico, pues los trajes que usaban estaban 
cubiertos de bordados de gran relieve, en los que abun
daban figuras humanas.

Lz>s fenicios le dieron gran impulso al bordado. En Chi
pre toma otro carácter: prescinden de los relieve.s y usan 
tiras para adornar las túnicas.

Los hebreos atribuyen la invención del bordado a Noe- 
mia, hija de Noé. I»s griegos dicen que fué la hija de 
Apolo, y cuentan en una de sus fábulas que Filomela, es
tando encerrada en la torre de Teseo. mandó a su herma
na un velo, en el que había bordado la historia de sus 
desdichas.

Homero, al hablar del sitio de Troya, describe el velo 
que la reina Elena bordaba con la repre.sentación de 
los combates de aquella famosa guerra.

En Grecia predomina el bordado de grecas, con que 
adornan sus túnicas; éstas son franjas sembradas de di
minutas floiecillas.

En las fiestas de la Panatea se ofrecían a la diosa Mi
nerva los peplos sagrados, que consistían en un trozo de 
seda cuadrada, de color oro, con magníficos borda
dos de colores, representando los combates y trabajos 
de la diosa.

En tiempo de los romanos también tuvieron un gran 
impulso los bordados, pues por medio de éstos (las cene
fas con que se adornaban sus vestidos) indicaban la edad, 
el sexo y la dignidad del que las llevaba. En la épo
ca de Diocleciano alcanzó su grado máximo el lujo en 
los bordados, pue.s las ricas telas traídas de Tiro y de Si- 
dón, donde representaban los elementos de la Naturale
za, los caracteres del alfabeto, nos dan una idea de la 
grandeza y magnificencia de sus bordados.

En el siglo xii tuvieron gran fama los bordados ingle
ses, siendo muy notables dos capas de coro, una que 
guarda el Museo Arqueológico de Madrid y otra idéntica 
en Ixmdres, las dos procedentes del monasterio de Sión. 
Como una obra muy notable del bordado bizantino en

Gisela, esposa del rey 
mado de Hungría. 
En el tesoro de Bu
dapest hay una dal
mática bordada por 
dicha reina, y que 
era la que usaban 
los reyes de Hungría 
en su coronación.

En el siglo xiv, España e Italia se distinguieron en sus 
bordados, empezando a u.sarse el bordado sobre tela de 
lino, cañamazo, etc. Se estableció una especie de rivali
dad entre el bordado y las artes plásticas, especialmente 
la pintura.

El Renacimiento hizo del bordado un arte puramente 
decorativo, empleándose con preferencia para ornamentos 
de iglesia.

En los países meridionales los bordados de Oriente 
siguieron dando el modelo de colorido, mientras que el 
resto de Europa y España, principalmente, seguían ins
pirándose en la Arquitectura, pintura y demás artes plás
ticas.

El bordado en seda llamado chino alcanzó poderosa 
influencia en el siglo xviii, no sólo en telas, sino en sus 
famosos mantones. El japonés puede decirse que es mu
cho más efectista que el chino, y se usa para biombos y 
pantallas; se compone de pájaros, grandes flores y entran 
combinados con la seda gran cantidad de hilillo de oro; es 
bordado de mucha fantasía.

En el siglo xix decayó mucho el bordado a mano al in
ventar el de má<|uina; pero vuelve a resurgir en el año i860 
y se fundan multitud de escuelas para ’a enseñanza del 
bordado, dando origen a que en los distintos paíse.s don
de residían dichas escuelas formaran un estilo propio, 
como ocurre con los llamados húngaros, búlgaros, rusos, 
argelinos, etc.

En España se distinguieron los andaluces, valenciano.s 
y catalanes. Una de las principales ramas está en Sevilla, 
donde se confeccionan los trajes de los toieros y los mag
níficos mantos délas imágenes, que tanta admiración cau
san a propios y extraños durante su celebrada y hermo
sa fiesta de'Semana Santa. En ellos se puede apreciar 
tanto el gusto artístico de sus dibujos como la maestría 
y habilidad con que están ejecutados, que parecen he
chos por manos de hadas.

Las .catedrales de Sevilla y Toledo tienen gran canti
dad de riquezas en bordados.

Donde también se conserva gran riqueza de bordados, 
en el mobiHario y tapices, es en el palacio que hasta hace 
poco fué residencia real, el Monasterio del Escorial y el 
palacio de Aranjuez.

Ya en la actualidad son tantas las clases y variedades 
de bordados con que se adorna nuestra lencería; que son 
verdaderas obras de arte, maravillosamente ejecutadas,, a 
pesar de su sencillez, y que denotan el gusto y la ele
gancia de nuestro siglo.

UESTRA vida moral necesita tan.,o alimento como 
nuestra vida física. Ex’ste un pan espiritual, tan. 
necesario al hombre como el pan corporal.

Es preciso tener un ideal, alejando de vosotros el pe
simismo. Pero todo optimismo precisa ser activo. La 
inmovilidad es precursora de la. muerte.

I’ara ser larga
mente joven, para 
conservar la juven
tud del espíritu, es 
preciso conservar 
también la juven
tud muscular, que 
alimenta nuestro

terebro. Si el cerebro no parjcijia de la armonía perfecta 
de nuestro individuo, no responderá el esfuerzo perma
nente que significa un pensamiento activo.

Actividad no supone hipersensibilidad. 1^ sensibilidad 
y todos los sentimientos excesivos nos llevan a la vejez 
prematura. Sensibilidad supone emotividad, y ambas ne
cesitan regularse segim nuestra salud y los medios para 
conservarla. Una persona delicada tiene una sensibilidad

enfermiza. Con los scnUmienlos excesjvos sólo conseguí- 5 
mos nuestra propia ruina. |

El orden se impone en las cosas morales como en las i 
cosas físicí*s. Si no coordinamos nuestras ideas, no sólo | 
no podemos producir, sino que nuestra producción resul- ; 
ta defectuosa, como todo lo desordenado, y el que pro- | 
duce así, se agota sin beneficio. |

Establecer un programa es trabajar. El ti aba] o, así orga- | 
nizado, no nos preocupa, no nos agita, y producimos tanto | 
más y tanto mejor cuanto con más facilidad producimos. |

Es menester evitar todo lo que inútilmente nos agita. | 
El teléfono no nos comunicará si pateamos o gritamos, ; 
saliéndonos de nuestras casillas. ;

Si hacemos cola en una ventanilla o para tomar el tran- I 
vía, no lo tomaremos más aprisa ¡xn manifestar nuesna é 
impaciencia en forma molesta para los demás y ponién- = 
donos en ridículo. i

Pero si conviene velar por nuestros actos, ¡cuánto más ; 
sobre nuestras palabras! Es inconcebible la serie de pala- j 
bras inútiles <jue pronunciamos cada día.

Hay que tener esto muy en cuenta: los sarcasmos, las bur
las, la ironía son casi siempre inútiles, cuando no nocivos.
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PÁGINA DE COLABORACIÓN
lUllllMIMIIHIHIIIIHnHIllllUlfHIMIiniHniinilHMHIHIIllllUIIMIIIIIIHIIllllHIIHIUIIIlllHlllllKlHinilHIHIUIIUIHIIIIIUKMUUIIIUHlIlHtUMllH E L £ A e - E L
ELLA

ViRGENCiTA buena, madre mía, no des
oigas mi petición: haced que se con

vierta, que abandone esa vida, que sea bue
no y dichoso! Si alguna parte de felicidad 
tenéis reservada para mí, no me la déis; aña-

IBAKCIRKIMA 
TCJEIÎC

De no encontrarlo en esa localidad, pídalo a LABORA
TORIO e INST.TUTO DE BElLEZA TEJERO.—Cortes, 613. 

Barcelona

_jiúú progreiwomente Icupaac. 
K moradas toda mancha de la pieí> ^ 
' ‘ 'Hace deíoporecer loj granitOtharroi (acne/ 
bt'tntacîow

«KonlBdot. -

didla a la suya, y a mí enviadme los infortu
nios que a él le toquen. Pero eso, sí: que 
sepa de él, mas que no le vea nunca.» Esta 
era la súplica que María Teresa, angelical y 
preciosa chica de veinte años, hacía todos 
los días; la de hoy había sido más sentida: 
añadía encontrase él la salud perdida, y, en 
cambio, ofrecía la suya. Se había enterado de 
que él estaba enfermo, y sin que
rer le saltaban las lágrimas a 
menudo, que ella quería conte
ner. Comprendía su sufrimiento 
en esta situación, sin tener una 
persona que amorosamente le 
ayudase a pasar la enfermedad 
con palabras de cariño; quizás 
todo el día solo y recibiendo los 
medicamentos que tenían que 
curar su cuerpo, con muestras 
de desdén e indiferencia que des
trozarían su alma; y más que 
en otros días, la obsesión fué 
él. Recordaba su triste vida. I.o 
echaron de casa sus padres cuan
do contaba diez años. ¿Moti
vos? Nunca se lo dijo él, y ella 
tampoco creyó prudente pregun
társelo, aunque pensaba que a 
esa edad no sería el motivo muy 
grande. Lo recogieron unos tíos 
segundos, dueños de un comer
cio, y allí lo tenían trabajando 
como uno de los dependientes, 
retrayéndole continuamente el 
albergue que le daban. ¡Pobre 
Juan Pedro, cuán dura era la 
vida para él!

Creció, y teniendo el ejemplo 
en casa en la persona de su tío, 
educado sin ninguna cieencia 
religiosa, se hizo un joven en 
exceso mundano, dado a toda 
clase de placeres, y en esta épo
ca fué cuando ella lo conoció. 
Al principio, iban bien las re
laciones; después, enterados los 
familiares de ella de la con
ducta de él, se opusieron, te

niendo que esconderse para poder hablar; 
comprendía que con él era imposible el casa
miento; seguía hablando con el ansia de, 
poco a poco, ir convenciéndole a cambiar de 
vida, ya que había observado que en el 
fondo era bueno; pero imposible: nada le 
hacía mella en el ánimo de él.

En estas circunstancias, decidió acabar 
para siempre, y le escribió una carta dando 
por terminadas las relaciones.

Desde entonces toda.s las súplicas son por 
él, y ofrece la salud y felicidad de ella por 
é’, para que sea bueno.

ÉL

«...comprenderás que nuestra situación ya 
no puede prolongarse más; así, pues, te ruego

PELUQUERÍA DE SEÑORAS 

RAMOS
Especialidad en ondulación Marcel 
permanente y al agua. — Perfumería. 
Huex*t;a.S) «T, . Teléf. 1066'7 
Plaza de García Hernández, 5 (antes Rey).-T«léf. 10839 

no vuelvas. Si me has tenido un poco de ca
riño, te pido por eso que abandones esa vida 
que llevas; sé bueno; busca a Dios, que él, 
si tú se lo pides, nunca te desamparará. Haz
te hombre formal; búscate una mujer bue
na y cásate; cumple en tu estado, y la re
compensa será el cielo. No vuelvas nunca a 
buscarme. Si la vida nos coloca alguna vez 
el uno frente al otro, no me digas nada; pro
cura que no te vea. Adiós para siempre; otra 
vez te digo sé bueno. Rogará siempre por 
ti María Teresa».

—¡Qué misticismo! Que no vuelva. Bien;

lx»s pequcBtts 
deben estar alegres 

Cuando note en ellos malhumor o tristeza, generalmente 
es debido a un desarreglo intestinal; acuda en seguida a 
un buen purgante, éste puede, sin duda, evitarle serlas 
complicaciones y enfermedades. Si liega este caso, no 
olvide que el más eficaz y agradable de tomar es el Acede 
de Ricino “Gotoso**. Envasado en un lindo vasito de cristal. 
La caía exterior, es un juguete recortable para entreteni
miento de tos nilios.

tantas mujeres que hay; que sea bueno; para 
eso sería necesario privarme de mis place
res. No. ¡Eh! Una rancia con sus pensa
mientos religiosos.

Esto exclamó él cuando hubo terminado 
la lectura de la carta.

Iba a romperla; pero se contuvo.

—La guardaré—dijo—; cuando quiera 
reírme, la leeré.

Y la dejó en el cajón de su mesa de no
che. Desde entonces, todos los días, sin él 
poderse explicar el porqué, leía la carta. 
Los primeros días, risas, burlas; cosas que 
iban en descenso a medida que aumentaba 
la lectura. Hasta que un día...

Ella era guapa; podía haber 
tenido los hombres que hubiese 
querido; joven, y pensaba más' 
agradar a Dios en el cumplimien
to estricto de su deber que al 
mundo; porque no sería verdad 
lo que ella decía respecto a la 
religión; la vida que él llevaba 
no hacía feliz; bien lo había ex
perimentado; unas horas de pla
cer, y después, ¡qué soledad en 
el alma, falta de cariño, sin un 
ideal en la vida, no siendo pro
vechoso a nadie! Ella llevaba 
reflejada en sus luniinoso.s ojos 
su alma, un alma tranquila, sin 
desasosiegos, como él tenía; se 
lo habían dicho sus labios, la
bios benditos en los que jamás 
él hubiese puesto un beso im
puro, ya que no provocaban co
mo los de otras, sino que ellos, 
puestas dentro de aquel rostro 
que emanaba dulzura y bondad, 
se hacían respetar. Ella no po
día equivocarse. Sí; decidida
mente, cambiaría de vida; segui
ría sus consejos; formaría un ho
gar; sería un hombre de bien 
y buscaría a Dios.

Buscar una mujer; ella, no; 
merecía otra cosa mejor; él era 
indigno de ella.

Desde entonces cambió de vi
da, y en sus súplicas pedía el 
premio para ella por el bien 
que le había hecho.

«
Aurora NACHER
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D. Ignacio DoménecK Ea ndo Jefe de cocina de loe Duques de Me- 
dínaceli y del Infantado, Marquesa de Arguelles, Principe de Wrede, 
Barón de Wedd, Sir Henry Drummond Wolf, y de las Embajadas 
de Inglaterra, Portugal, Suecia y Noruega. Grandes diplomas y me
dallas de oro en las Exposiciones Culinarias de Paris, Barcelona, ââ.

DELEITE A SU FAMILIA...
...Y A SUS INVITADOS
...con sopas, cremas, natillas, flanes, etc., hechos a 
hase de Maizena. — Todos estos postres resultarán más 
finos, más suaves y más alimenticios con Maizena. 
Los cocineros de más renombre la usan a diario. Ya 
saben ellos que con Maizena no es difícil deleitar a los 
más exigentes. — El uso de Maizena resulta, además, 
económico. Toda la Maizena necesaria para un plato 
grande, no llega a costar ni siquiera Ô céntimos. 
Tanto entusiasmo ha despertado Maizena entre los 
cocineros de renombre, que uno de ellos, el famoso 
Profesor de Cocina y Repostería D. Ignacio Domenech 
ha consentido en publicar 60 de sus más originales 
recetas en un librito, llamado El Menú del Din. Con
siga un ejemplar llenando y remitiéndonos este cupón.

f-

»

SR D FEDERICO BONET APARTADO 5ot MADRID

Enrime greti* tio compromiso un ejempter Jet folíelo *11 el edos Delieioao**,

N.°

Prwriacití;

MP 5 32

Un bote de Talco Mennen GRATIS

Nombre 

Coí¡e.

Pobioción:

Eawieme irotis y ata compromiaQ un c/empJar deJ folíeto Menú del Dia'^. 
COA 6o originales recetas culinariat.

Nombra

Colla 

Pobloción

MADRID

Incluyo 0,40

Sr no encuentra Idaiaena en au localidad, inclaya Pías. O,4S con este cupón. Le en- 
viaremoa gratis f certíScado un pañete.

Esa belleza que el mundo venera, qu< 
cambiado historias, que ha hecho reinai 
que ha dado fama, felicidad y ¿rilo soóíi 
la mujer es simplemente la belleza de 
cutis natural, fresco, suave, lleno de viib

¿CUAL DE ESTAS OFERTAS ACEPTA USTED?

Sr. D. r^rrictt B^nti Áfi»rt9do ioi
5«. D. FEDERICO ftONET Apartado 501

NoMikrc-

Nú». CM.
Provincia

Poí¡»cióti: ProTífu. ia:

En»i.m. groti, un bota <ta Talco Bofotodo Mknrxn. 
pa»«ta», pora cubrir gaita, d, anulo.

0)U31
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Por cfué 
sonríe 
el niño

Sonríe porque nota sobre su piel 
la fresca caricia del Talco Dorata- 
do MENNEN. / En su feliz incons
ciencia, el niño adivina que no es 
MENNEN un polvo vulgar sinó un - . 
Talco purísimo, científicamente 
combinado con ácido bórico y 
óxido de zinc, cuya triple acción 
absorbente, antiséptica y sedante 
le evita la molestia de los pañales 
húmedos, aleja el peligro de las 
fermentaciones amoiúacales y su
prime el dolor de las escoceduras.

TALCO BORATADO

MEMNEM

TODO LO CONQUISA 
LA BELLEZA

juventud. Comience hoy mismo a prest» 
su culis el cuidado que requiere: Por la 
che, al retirarse, dese masaje con 
Oalinc. Así limpiará su piel de impur 
la nutrirá y evitará el que las tan fastidi 
arrugas aparezcan. / Por la mañana, 
puis de lavarse, la Nieve Oatine prof 
su cutis contra las inclemencias del lie 
Finalmente, un poco de Rouge Oalinc 
las mejillas, antes de empolvarse, 
terá su encanto juvenil, z Haga usted 
ensayo, z Llene y remita este cupón W

ENSAYE PRIMERO... DESPUES, COMgS 
Le ofrecemoi estos tubos de CrenM I 
Nieve Oatine para que Vd. pueda ai*^ 
ciar sus beneficiosos efectos. — Pue^ 
conseguirse llenando y remitiendo ; 
cupón. — Los dos tubos tienen un v#l» 
de 3,50 píos., pero puede recibirlos P*’' 
pesetas 2 solamente. — Bosta solo c®* 
que llene y nos remita hoy este cup<** ÿ*»
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EL ANILLO DE BODAS EOTO

atine 
aun*

Pero cuando tuvo la carta en su mano, tan grande era 
su agitación que no veía las letras.

—¡Dígame qué es lo que ocurre!—-exclamó la joven con 
aflicción—. ¡No puedo leer..., no puedo! ¿Qué ocurre, tío?

DI general la miró compasivamente.
—’Deja que la guarde hasta que puedas leerla. Lea. Vuelve 

tu -pensamiento a aquella tarde en que nos vimos por pri- 
uiera vez, querida mía; al sombrío cuartito donde apenas 
I>cnetraba la luz. ¿Te acuerdas?

—Sí—exclamó ella con un estremecimiento—■; pero, ¿por

sted < 
inM

g qué me dice usted eso? ¿Por qué quiere usted que lo recuerde?
~-Te lo diré, querida mía. La carta es de Elvira; dice que 

tu padre está muy enfermo y desea verte.
I- Lea juntó las manos con desaliento.

«(W ’ 
>aP»^

lo ** 
ivbK*
o*
lo c®* • *' 
nip*'

—¡Oh, tío!—exclamó—. Estaba tan próxima a olvidar 
ese terrible pasado, aquella terrible vida!..

Lo sé, querida Lea—dijo el general afectuosamente—. 
Hemos cumplido bien nuestro pacto; eh apellido Ray no se 
oa mencionado entre nosotros. Ptro csta carta confirma mis 
palabras. Yo dije, ¡Dios me perdona si hablé demasiado se
veramente!, que mientras viviese no quería saber nada de 
-1. jrero que, cuando estuviese a punto de morir, si (juería 

Verte, yo te permitiría ir. ¿Lo recuerdas?
—Sí—contestó Lea con nuevo estremecimiento—, lo re

cuerdo. Usted dijo: «Si moribundo desea usted ver a su hija, 
ella Vendrá.»

—Esas fueron mi.s palabras—aprobó el general—-, y es 
uccesario que las cumpla. Tu padre se muere, y desea verte.

Lea ocultó el rostro entre la.s manos, y sir Arturo la vio 
temblar.

No vayas, si no quieres—la dijo.
, ~'L)cbo ir—respondió ella mirándole con expresión casi 
Esperada—Deber, conciencia, honor, todo me dice que

EL ANILLO DE BODAJ^ RO^________ 25 

y encontró muy natural que su prometido, metido en la 
política, gustase de discutir con un hombre que él llamaba 
«famoso».

Así. pues, después de algunas frases mas, el baronet tomo 
el camino de Rosewalk, y Lea regresó a casa, ajena a toda 
sospecha.

Y así llegó el día en que sir Basilio se encontró frente al 
conocimiento de su propio secreto, en que se dijo que si el 
casamiento baja del cielo, Elvira era la cspo.sa que Dios le 
destinaba, que ella era la sola mujer que él podía amar. 
Comprendió, por fin, que había tropezado con su destino; 
que él, prometido esposo de la rica heredera Lea Hatton, 
amaba con toda su alma a Elvira Ray, la hija del hombre 
a quien el mundo parecía despreciar. Que Elvira fuese pobre 
V desconocida, que fuese la hija de semejante padre, a el 
ko le importaba. La cabeza del joven era un caos. Por fin. 
intentó decidir. Trató de presentarse el caso como si se tra
tase de otro; lo pesó, lo puso en tela de juicio.

Dos caminos se abrían ante él: ir a Lea, contarle su his
toria y suplicarle que le devolviese su palabra, o alejarse de 
Dene y no poner más los pies en Rosewalk.

Si se decidía por lo primero, comprendía que sería menos 
cruel hundir un puñal en el corazón de Lea, era matai la irre
misiblemente. El la había ped do por esposa, sin pensar <iuc 
llegaría un día a amar locamente... Pero antes de pensar eu 
su propia felicidad era preciso pensar en Lea.

Hacía unos pocos meses la vida se presentaba ante él 
brillante y serena como un mar en calma; no haoía conocido 
sinsabores. Era joven, rico, lo tenía todo. Y ahora todo le 
era insignificante, porque había de renunciar a lo que má.s 
amaba. Pesando toda.s las circunstancias, pensó que no era 
deshonroso por su parte el confesárselo todo a Lea. Pero no 
podía infligirla tal pena, a ella, cuya .sola falta era amarle
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26 ei^nillo de bodas boto

^i^iado. EHa era sa primer cuidado, desde el momento 
en que era su prometida.

P""" «» sus espe-

•d decisión oijole

Basiho no «a hombre que se anduviese por las ramas 
eQue necesidad tienen ustedes d*' quedarse una 

œr’ ‘ “io a"” 

a remachar sus cadenas- n determinado 
wood, quiero habUr"» ¿“ “¿“Td^ Æ* 

del casamiento; es tiempo ya de fijar algo

r "«y complacido. 
¡Seamos galant¿!^ ** ““‘®’ Basdio-contestó-, 

te-. No sé a qué vle^ Un^Lrga ™Petuosamen-

esperar. motivo para
iar^“Tult;*™ - “‘-cidn de de- 

jove^^aenclsalduhoj^andouThw'^'’ ** 
dijo cariñosamente—, ne^orínc «...rz. ,i

man a Glen. negocios urgentes me Ua-

, AN^^O^E^ODAS BOTO Si

Una de las particularidades del general era no leer las 
cartas hasta después del desayuno, pues decía que si conte 
nían malas noticias^ nada Se perdía esperando, y si bue* 
ñas, a toda hora venían bien. Tomó el paquete, sin sos* 
pechar que allí estaba marcado un destino para él y para 
otros.

Tenemos hoy nutrida correspondencia—'dijo, sacando 
y poniendo a un lado los periódicos.

Había cierto número de invitaciones y cartas de amigos 
y algunas peticiones de gente pobre. Por último, el general 
cogió una carta cuyo sobre pareció despertar su curiosidad. 
Examinó el matasellos ja vió escrito: «Southwood.» ¿Quién 
podría escribirle de Southwood ? Recordaba la pequeña aldea 
junto al mar, próxima a Dene.

Había Uegado, paseando a caballo, dos o tres veces al pue- 
bleciUo; pero no creía conocer allí a nadie.

'¡Lea gritó , esto es extraño... una carta de South- 
Wood! ¿No está eso en la costa?

—Sí—contestó la joven—: pero yo no he estado allí nunca 
Ni sabía tuviese usted amigos por allá, tío.

—Ni yo—contestó el general—. La lctra es de mujer, y 
de mujer educada. Me llama la atención.

Lo mejor para salir de dudas es romper el sobre y leer 
la carta—dijo Lea riendo.

Sir Arturo la acompañó en su risa; luego abrió la carta 
y empezó a leerla. Al poco rato, el color se extinguió en su 
•rostro, y la sonrisa murió en sus labios. Doblóla luego lenta
mente. y miró a su sobrina. Alarmada por la expresión de 
sus ojos, levantóse la joven y se aproximó a su tío.

^Esto te concierne, Lea—'dijo el general—■. La escribe tu 
hermana Elvira.

¡Elvira! exclamó Lea—. ¡Oh, tío! ¿Qué ocurre? ¿Puedo
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SECCIÓN ineatJtil
LA PRINCESA LISTA

Bello cuento de Andersen para niños

(continuación)

AUTELA» obtuvo del rey, su padre, el 
permiso de hacer un viaje con pre
textos que inventó, y se arregló de 

modo que pudo introduciise en la torre, como 
habéis visto.

Después de examinar el castillo, el prín
cipe decidió conservar el traje y las aparien
cias de mendiga de profesión, para evitar que 
lo descubriesen durante el día las sorprendi
das princesas y lograsen llamar la atención 
de algún transeúnte, con lo cual hubiera pa
gado cara su tenaeraria empresa. Pero cuan
do hubieron cenado las tres hermanas, arro
jó los harapos que lo cubrían, y se dejó ver 
vestido con el traje de caballero, cubierto 
de oro y de piedras preciosas. Las pobres 
princesas se asustaron tanto al verle, que 
huyeron precipitadamente. Suíil y Parlan
chína, que eran más ágiles, llegaron pronto 
a sus cuartos; pero Indolenie, que apenas 
sabía andar, fué alcanzada por el príncipe.

Inmediatamente se arrojó a sus pies, le dijo 
quien era él y que la fama de su belleza y sus 
retratos le habían decidido a abandonar una

PELETERIA R. VERA-GUINDALERA 
Servicio de limpieza y conservación. Procedi- 
mieníx) único para dejar las pieles como nue
vas, tanto abrigos, guarniciones y renares, 
como otras pieles. —Alonso Bcredia, 17.-TeL 53621 

corte deliciosa para venir a ofrecerle su amor. 
Indolente estaba tan aturdida, que no podía 
responder al príncipe, postrado de rodillas 
a sus pies; pero como éste, a la par que la 

decía mil cosas cariñosas y le hacía mil pro
testas, le rogaba con afán que lo aceptase 
pór esposo, desde aquel mismo momento su 
pereza natural no le dejaba fuerzas para ne
gárselo, y dijo a Cautela que le creía sincero 
y que aceptaba su amor y su fe. No observó 
más que estas formalidades para la conclu
sión de su casamiento; de modo que perdió 
su rueca, la cual quedó rota en mil pedazos.

Mientras tanto, Parlanchína y Suíil esta
ban llenas de inquietud. Habían corrido se
paradamente a sus-cuartos y se habían en
cerrado en ellos. Estos cuartos estaban bas-

ONDULACION PERMANENTE 
Completa garantizada, 10 ptas.^ ai a^a, 3. 
CASA JUANITO-FUENCARHAL. 94.-T. 15274 

tante alejados el uno del otro, y como cada 
una de ellas ignoraba lo que había sucedido 
a las otras, pasaron la noche sin cerrar los ojos.

Al día siguiente el perverso príncipe llevó 
a Indolente a una sala baja que estaba al 
otro lado del jardín. Allí L. princesa testimo
nió a Cautela la inquietud en que estaba 
por sus hermanas, a las que no se atrevía 
a presentarse por miedo de que censurasen 
su rápido matrimonio. El príncipe le dijo 
que él se encargaba de obligarlas a aprobar
lo, y salió dejando encerrada a Indolente, 
sin que ella lo advirtiese; después se puso a 
buscar a las otras princesas con gran cuidado.

Estuvo bastante tiempo antes de descu
brir en qué cuartos se habían encerrado. Al 
fin, como el afán que siempre tenía Parlati- 
chitui de hablar le hacía lamentarse en voz 
alta, fué oída del príncipe, el cual la vió mi
rando por el ojo de la cerradura.

( Contihuará en el número próximo.)

RECETAS DE COCINA
Chuletas al queso.—Se escogen tres cuartos 

de kilo de chuletas, mejor de cordero que 
de camero; se limpian de gordo, redondeán
dolas. si ello hace falta, para darles aspecto 
primoroso. Ya limpias, se sazonan con sal 
y pimienta, y por ambos lados se untan de 
manteca bien extendida, espolvoreándolas 
con queso rallado (el mejor Parma, y suce
sivamente, Chester, Gmyere seco y manche- 
go, seco también). Preparados cien gramos 
aproximadamente de manteca de vaca para 
freír las chuletas se mojan antes en huevo ba
tido, rebozándolas después con pan rallado. 

Si se comen a continuación de dorarse en 
la sartén, están muchísimo más sabrosas.

Crema ligerita.—Se mezcla medio litro de 
leche con cincuenta céntimos aproximada
mente dé nata, añadiendo a la mezcla, poco 
a poco, cuatro o cinco cucharadas de azúcar. 
Después se deja que hierva todo ello a fuego 
lento hasta que quede reducido a muy poco 
más de la tercera parte. Entonces se baten 
las claras de tres huevos ligeramente azuca
radas, hasta convertirlas en espuma, en cuyo 
momento se agregarán a la crema, en calien
te, meneando sin cesar.

Luego que dé unos hervores, se le añaden

PERFUMERIA INGLESA 
CARRERA DE SAN JERÓNIMO, 3. MADRID 
Siempre encontrarán las últimas creaciones 

del país y extranjeras.
Su acreditada AGUA DE COLONIA IMPE
RIAL es insustituible para el baño y fric

ciones.

un par de cucharadas de jarabe o esencia de 
naranja, y se deja enfriar naturalmente antes 
de servirla.

BECHAMELA

jétezurJet ahaiidja 
pdelcalol....

Ovomaltrna
fpia

Modo de prepararla:
1 o 2 cucharadas grandes de Ovomaltina.

1 vaso de leche o agua fría.
Azúcar y hielo a voluntad.

Agitar la mezcla hasta disolver completamente la Ovomaltina, la que con
serva el mismo valor nutritivo que disuelta en líquidos calientes.

La Ovomaltina fría es. además de delicioso refresco, poderoso fortificante
La preparación es más rápida si se utiliza una coctelera americana que pro

porcionamos gratuitamente contra recibo de 1 etiqueta de Ovomaltina mas 
1 peseta en sellos de Correo para gastos de envío

líeprcsentflnie:
José Balan Marco - Calle Valencia, 305 - Barcelona
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El sacrificio d

MUJERES EN LA HISTORIA

la reina Juana de Francia

CUANDO fueron a decir a la reina Juana 
que el rey Luis XTl, su esposo, soli
citaba una entrevista, sintió una in

mensa amargura. Comprendió que eran lle
gados los últimos momentos de la lucha que 
sostenía hacía dos meses y en la que se veía 
vencida. Esta entrevista con su esposo era 
la última prueba, la más cruel de todas y 
que esperaba entre dolor y ansiedad. Ante el 
anuncio quedó pálida y se apoyó en la silla. 
No obstante, supo dar a su voz un acento 
de calma, cuando respondió que estaba a 
las órdenes del rey.

Cuando quedó sola se puso a pasear por el

¡¡SEÑORITAS!!
El libro del dia

D A C R A
Labores de punto de media. 1(X) modelos esco
gidos. Explicación detallada de cada uno; pre
cio, 6 pesetas (para provincias, 0,50 de fran
queo). Pedidos a DACRA. <EL CORTE

PARISINO»
ACADEMIA CORTE Y CONFECCIÓN

Fnencarral, 32 (antee 36).-l4ADRID

cuarto, profundamente pensativa. Se apro
ximó un momento a la ventana y pudo ver 
la puerta bajo la cual el rey Carlos III, su 
hermano, se había abierto la frente de un 
golpe, y la galería por donde le habían 
transportado, expirante. Una vez más pensó 
en los ocultos designios de la Providencia. 
Era aquella pequeña puerta que había abier
to la frente del rey Carlos la que había hecho 
del duque Luis de Orleans el rey Luis XII.

La reina suspiró, después de esta contem
plación, y reanudó nuevamente sus paseos.

La habitación era amplia y ocupaba una 
de las torres del ángulo del castillo D’Am- 
boise. Amueblada con el fausto que convenía 
al departamento de la reina de Francia, 
tenía en su riqueza un aire de austeridad' 
como si quien en ella vivía hubiera querido^ 
por un deseo monacal, corregir el esplendor 
de la majestad. En los muros no se veía 
ningún espejo. En algún tiempo los había; 
pero la reina, discretamente, los había he
cho quitar uno a uno.

Lentamente, la reina de Francia paseaba 
por el cuarto en espera de su esposo. Por dos 
veces había pasado cerca de una mesa, sobre 
la que había un cofre. Ante él se había dete
nido vacilante. La tercera vez, como ce
diendo a una tentación, con un movimiento

unguento MAGICO 
duprime callos ç durezas en tres dias. Callicida mun
dial. farmacias ç droguerías, 1,60. Por correo 2 otas.

FARMACIA PUERTO 
Plaxa San Ildefonso, 4.—MADRID

brusco, que bien podía ser un gesto de cora
je, abrió el cofre y sacó un pequeño espejo. 
En él, con amargura, contempló su fealdad. 

Era una de las más grandes princesas de la 
tierra. Era la hija del rey Luis XI, que había 
hecho temblar a dos imperios... ¡Pero era 
fea!

Era la mujer del rey Luis XII. La sobera
na del más bello imperio que existía bajo el 
cielo. Tiene poder y riqueza... ¡Pero es leal

ULLOA ÓPTICO 
r«nte,z 

dórmeoji lYlADPID

No hay una mujer que atraviese su cami
no a quien no envidie su pobre corazón. Re
clinada sobre el espejo, recordaba su vida: 

Había tenido una infancia sin gracia, una 
juventud sin encanto. Cuando había llegado 
a mujer, había sentido alrededor de ella la 
piedad. En la hora en que el corazón se abría 
a la vida, había comprendido que todo goce 
humano le estaba vedado. Entonces se 
apartó de su propio corazón, hasta el punto 
de no saber si era tierno y dulce, pero en el 
que la Naturaleza, feroz en sus juegos, había 
puesto la necesidad de amar.

Ve el día en que el rey su padre la había 
llamado para anunciarle que la haría casar 
con el duque de Orleans. Ella dió un grito 
y cayó a los pies del viejo rey. Aquel grito 
era a la par de dicha y de desesperación. 
¿Por qué le daban a ella, que tenía un cuerpo

a un hombre joven, encantador, 
.sobre el que se fijaban entonces todas las 
miradas? ¿Por qué la unían a quien en se
creto venía amando desde hacía mucho 
tiempo? Esto le daba mayor pena que pen
sar que no sería nunca de él.

DEPILATORIO
Depilación segura, rapida y completa 
mente inofensiva del vello y pelo su» 

perfluo que tanto afea a la mufer 
Dt venta en Perfumerías

J. L OUVE: Cacsta «c Sute D»«»1m». I 
MADR ID

Porque ella sabía positivamente que él 
se casaba por una orden... Pero no podía 
hacer nada contra la voluntad del rey 
Luis XI.

Temblando de dolor, la princesa Juana 
había sufrido la humillación y soportado el 
dolor de ver a su lado a Luis de Orleans, 
pálido, irritado, tembloroso, el día de la lx>da, 
que él tomaba como un día de duelo.

El tiempo había pasado. Luis de Orleans 
había .sido con ella deferente, cortés y bueno. 
Le agradaba de su mujer su gran virtud, la 
piedad y su humor siempre igual y dulce, 
en el que había reflejos del padre.

Y así iba pasando la vida...
I ero he aquí que una vez más el destino 

la había traicionado. Bruscamente, el rey 
Carlos, su hermano, había muerto, y el du
que de Orleans había venido a ser el rev 
Luis XII.

El primer uso que había hecho de su poder 
había sido pedir a la corte de Roma la anu
lación del matrimonio, en el cual su volun-

ONDULA EL CABELLO
Perfumándolo

LA GARZONA

tad no había intervenido. Juana había re
sistido con horror, herida en su orgullo de 
reina, en su dignidad de mujer, y herida, 
aún más, en su piedad, que le hacían consi
derar como indisolubles los lazos que la 
Iglesia había consagrado.

Es en esta lucha en la que están compro
metidos desde hace dos meses Juana y 
Luis. Es, sin duda, para ponerle fin, para lo 
que el rey ha .solicitado de Juana una en 
trevista.

Cuando el rey Luis XII entró en el cuarto 
donde le esperaba su mujer, ésta notó que 
se encontraba muy pálido.

Lentamente se inclinó delante de ella, y fué 
a sentarse cerca de la mesa, haciendo a Juana 
un gesto, para que se sentara frente a él.

Colocados de esta forma, Juana quedó de;

ta 
m

he 
la
y

Î 

s«

qu 
ha: 
tie 
ya: 
yo 
nui 
fur

1 
pro 
ent 
el I 
ma: 
ció] 
mu 
est(

SEÑORITAS 
Garantizamos que desde vuestros hogares 
aprenderéis CORTE CONFECCION prácticamente. 
Eduardo Dato, 7. Central Método del Hogar

espaldas a la luz, mientras que el rey des
cubría a plena luz el dolor de su semblante

Frente a frente quedaron por algunos mo
mentos .silenciosos. Después, como un hom
bre que hace un gran esfuerzo, él comenzó a 
hablar.

—Señora—dijo—: conozco todo lo que' 
hay de penoso en esta entrevista y el dolor 
que os puede causar. Yo deseo que estéis 
segura de mi estimación, que es grande. 
Pero he pensado que era conveniente una 
última entrevista. Y os explicaré directa
mente el conflicto que nos lanza el uno con- 
1 ra el otro con mis razones, que son razones 
reales. No es, por lo tanto, vuestro esposo 
el que os viene a hablar. Es el rey de Francia 
el que pide audiencia a la reina. A la reina, 
por tanto, le diré mi pensamiento con dure
za, con franqueza, como el rey tiene el deber 
de hablar y portarse en los negocios de Es

Cor 
nc

del 
seos 
Est( 
la n 
bere

Para vuestros hijos
Las Píldoras Pink constituyen un re

medio excelente para los niños. Sostienen, 
dan fuerzas, estimulan el tierno organis
mo, s.m'etido a veces a tan duras pruebas 
durante el crecimiento. Es, pues impor
tante a esta época crítica de la formación 
entretener la riqueza de la sangre y ali
mentar las fuerzas nerviosas. Este es, pre
cisamente, el papel desempeñado por las 
Píldoras Pink, que traen al organismo, 
bajo forma perfectamente asimilable, 
cuantos elementos son indispensables pa
ra la reconstitución de la sangre empobre
cida. Además, los resuliados que con ellas 
se obtienen manifiestan que su composi
ción es particularmente acertada.

Las Píldoras Pink dan sangre, fortifican 
los nervios, estimulan el apetito y las fun
ciones digestivas. En ellas se encuentra 
un remedio siempre eficaz contra la ane
mia, la clorosis, la neurastenia, la debili
dad general, los desarreglos del crecimien
to y de los cambios de edad, los males de 
estomago, dolores de cabeza, irregulari
dades en los períodos.

De venta en todas las farmacias.

'"""Ulllll,30 ,
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tado. Que la reina me comprenda, y que la 
mujer me perdone.

El cielo me es testigo de que si me hubiera 
hecho nacer simple particular, yo no pediría 
la anulación de matrimonio. Pero soy rey 
y el heredero de estas tierras de Francia,

ibía re
hilo de 
herida,

Q consi- 
que h’

íompro- 
nana 
paralo ■
ana en- -

1 cuarto . 
ató que '

;

la, y fue I 
1 Juana!

I 
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V5 
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--------- i' 

ey des-| 
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IOS mo- 
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aenzó a

PELUQUERO
-a-/ JtC ZÍflL DE SEÑORAS 

faraatizadoB permanentes, tintes. 
Precios módicos. Carmen, 9 y ii.—T.“ 14752

que el rey, vuestro-padre y vuestro hermano, 
han tenido en sus poderosas manos. Estas 
tierras yo no puedo consentir que disminu
yan en mis manos, y es por esto por lo que 
yo os vengo a pedir que consintáis en mi 
nuevo matrimonio con la viuda del rey di
funto, Ana de Bretaña.

La reina había dado un grito. Luis había 
pronunciado ante ella el nombre detestado 
entre todos. ¡Ya lo sabía, porque había visto 
el dolor con que la vió casar con su her- 
manol Detrás de esta voluntad de separa
ción adivinaba que había la imagen de una 
mujer a la que él no había olvidado. Por 
esto le dijo amargamente:

Es interesante, señor, que los intereses

flor de lis 
Corsés modernos, fajas caucho; sección eco

nómica. Espoz y Mina, 10. Teléfono 11922.

del reino de Francia se acomoden a los de- 
sws de vuestro corazón, que yo no ignoro. 
Esto me hace pensar que no os daña tanto 
a necesidad de sacrificarme a vuestros de
beres reales.

Puede, señora—^repuso Luis—que ame 
a madame Ana. Pero al venir aquí he ve
nido pidiendo audiencia a la reina. Vea 
bien de continuar entendiéndome.

Sabéis, señora, los daños que la Bretaña 
libre ha hecho en otros días al reino, y el 
que puede hacer si se deja a su soberana el 
derecho de traer a un príncipe extranjero 
con su mano. Es tanto como dar el derecho 
de abrir a los navios ingleses las costas bre
tonas.

Señora, escuchadme y pensad. No dejéis 
a estas tierras, que fueron francesas, la 
eventualidad de caer en manos enemigas.
No miréis nuestros corazones, tan llenos

!•••* y c«l<L«ae^

PKIkÁ 12. T.-l**7t

de humana miseria. Nuestros corazones, 
que abate el tiempo. Mirad solamente a 
Francia, que es eterna.

La reina Juana se había levantado y ha
bía posado su mirada en el rostro de su es
poso, que estaba iluminado, con una ma
jestad verdaderamente real.

—¿Podéis darme vuestra palabra de que 
si el bien del reino no hubiese dependido de 
ello, no me hubiéseis repudiado?

Señora—dijo el rey—; Yo os lo aseguro 
por mi honor.

En el rostro de la reina Juana apareció 
una triste sonrisa, y su dolor se hizo un poco 
menos amargo. El rey se había levantado, 
a su vez, y esperaba la decisión de la reina en 
el minuto trágico. Cerró los ojos la infeliz, y 
con paso lento se acercó a él para decirle:

’—La Bretaña será francesa. Me someto a 
lo que exigís de mí.

El rey ño contestó una palabra, porque su 
emoción era intensa, y se limitó a saludar

Doctora Carmen Martín Castro. Enfer
medades de la mnjer.—San Bernardo, 13.

profundamente a la mujer que se acababa 
de arrancar del mundo, mirándola al mismo 
tiempo intensamente. La reina Juana pen
só con infinita melancolía que era, en este 
instante mismo cuando lo perdía para siem
pre, el que le hacía conocer la ternura de 
la nurada del que había sido su esposo.

Después que el rey partió, la reina Juana 
se asomó a una ventana que daba al campo. 
Llegaba la noche. Detrás del bosque ensom
brecido, el cielo estaba color de rosa. En 
el camino, al pie de la torre, las carretas pa
saban lentamente, arrastradas por los bue
yes, En el silencio de la noche, que se acer
caba, se 01a el chirrido de las ruedas y la 
voz del boyero que animaba a las bestias.

Entonces una gran paz descendió al alma 
de la reina y encontró en todo un sentido 
que jamás hasta entonces había encontra
do. No sabía explicarse lo que le sucedía.

i horas. Tintorería Católica «El Mos-
1 Vü quito», Glorieta Quevedo, 7. Teléfo

no 34555. Esparteros, 20. Almansa, 3. Madrid.

La luz se hizo en ella. Comprendió que el 
dulce paisaje era el tierno rostro de Fran
cia que le daba las gracias por su sacrificio.

Marie MAINDRON
Ttadnccidn M. A.lo que; 

íl dolor
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Sección poética

La ruta obscura
I fíella poesía de Francisco |
i Villaespesa, de su libro fiiu- i
I lado «Panderetas sevillanas» |

I I i
i ¡Resonó el viejo aldabón; • |
= se abrió en silencio la puería, i
I y surgió la aparición =
Ë de alguna esperanza muerta 1I de olvido en mi corazón'... ÏI Como en un velo enlutado, e

sus misterios envolvía I
Ë en la tiniebla sombría |
Ë del cabello destrenzado |
Ë que hasta los pies le caía. ë
I Œntra», exclamó la enlutada, i
Ë temblorosa de emoción... 1
= Tras mí cerróse el portón... ë
I ¡Y me encontré, de pasada, ë
I en mi propio corazón!... ë

I I
I ¡Por el bosque euamarañado ë
ë de mi soledad me pierdo, i
ë trémulo y desorientado, |
I igual que un ciego guiado Î
I por la mano de un recuerdo! .. |
= i Y entregando mi destino =
i a tan firme compañía, |I sin pena y sin alegría, ëI entre las sombras camino |
ë sin saber dónde me guía!... ë
ë ¡Pequeña mano florida: . |
ë saivar intentas en vano |I mi alma en la sombra perdida!... |
ë (Por qué arrastras por la vida ë
ë un cadáver de la mano.^... ë

I ni I
ë Una música lejana ë
ë de nuevo encanta mi oído... ë
ë Surge un nombre del olvido... ë
ë ¿Qué risueñor ha venido ë
ë a cantar en mi ventana.?... ë
ë En un vuelo de pabnna. ëI llega una fragancia vieja... ë
g Un rostro en la sombra asoma .. g
I (Qué nuevo rosal aroma ë
ë la soledad de mi reja?... ë
I La campana dobla a mu?rt) ë
ë la brisa es una oración... ëI (Q^^ nueva tumba han abierto ë
I dentro de mi corazón?.. ë

A.MAMauT
ES PERFUMADA

cuenta la nitidez de sus brazos, pier» 
nas, sobacos. La HIGIENE MODER= 
NA recomienda muy especialmente la 

<Iel pelo y vello superfluo.
Lo más práctico, lo más rápido, lo 
más seguro, lo más agradable

CREMA DEPILATORIA 

“TENTACION”

PERFUMERIA PARERA BADÀLONÀ

I

s
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SOLICITAN MADRINA DE GUERRA
Moisés Hernández. Comandancia de Artillería de Meli la 

Balería Obuses.
.Aurelio Gómez Giménez y Angel Kivadeneyra Marijués. 

Comandancia de Sanidad Militar. Ceuta.
José Luis Castillo y Francisco Galán. Imerte de Rostro- 

gordo. .Melilla.
Enrique González, Carmelo Peniill, Pedro Olivares, Ven

tura Rodriguez y José García Cuevas. Agrupación Auto- 
Radio. Oficina de Mayoría. Melilla.

Juan Servet y Víctor González Carballeira. Batallón de 
Cazadores de Africa número 2, 4.* Compañía Irradie.

Vicente Casasús, Juan Nicolay Ros y Félix Lizarlxi. Ba
tallón de Cazadores de Africa númeni 2. Compañía Ametra
lladoras. Hirache

Agustín Fornó. Batallón de Cazadores de Africa número 
2. Plana Mayor. Larache.
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DEMANDAS
Núm. 20. La dama de las camelias.— 

Desearía saber la letra del tango Recordar, que 
Canta Imperio Argentina en Su noche de bodas, 
y la del tango Dónde estás corazón. Dándoles 
anticipadamente las gracias.

Núm. 21. Una mañica muy boba,—Hace 
su debut en esta amena Revista, saludando a to
das las personas que colaboran en esta sección 
y rogándoles sean tan amables que me contesten 
a las siguientes preguntas; ¿Dónde debo colocar 
la bolsita en la que se coloca el pijama o camisón 
de dormir? Díganme si se siguen usando.

¿De cuántos objetos se compone un juego de 
tocador y a qué se destina cada uno?

En la parte superior de los brazos tengo unos 
barrillos que siempre están igual, y desconozco 
el medio para hacerlos desaparecer. ¿Con qué 
podría poner los brazos y piernas muy sua
ves?

He aquí la pregunta que más me interesa; 
lograr la desaparición del vello para siempre. 
Desconociendo esta Revista, he sido suscrip- 
tora por espacio de algún tiempo de otra pare
cida a ésta y en ella leí que en un Asilo de Ma
drid los niños fueron atacados de tiña pelada, 
y les curaron de tal manera, que se han quedado 
calvos. Si alguno conociese algún medio que 
siendo inofensivo pudiera extuparlo radical
mente y tuviera a bien el decírmelo, le quedaría 
eternamente agradecida El sufrimiento que ori
gina el poseer el vello es horrible. Si alguna 
suscriptora fuese excesivamente bondadosa, sea 
quien fuere, que me lo diga; estoy por agrade
cérselo del medio que esté a mi alcance. Díga
melo y les enviaré su importe, aparte de que ha
rán una obra de caridad mucho mayor que cual
quier otra. Depilatorios no he probado; pero he 
usado el agua oxigenada por espacio de quince 
meses, sin conseguir otra cosa que el debilitarlo. 
Hago extensibles mis súplicas a Losétodo y al 
Doctor Gari.imart. Dándoles infinitas: gracias a 
todos los que se molesten en contestarme, les 
ofrece sus servicios una mañica.

Núm. 22. Una curiosa.—Desearía me in
dicasen algún libreto o álbum donde encontrar, 
si puede ser, explicados los diversos puntos que 
se pueden hacer con agujas de media. (No im
porta que sea extranjero.)

Núm. 23. Una antigua suscriptora.—De
searía saber la letra de la habanera del «Saboya- 
no», de Luisa Fernanda, y la canción del «Sem
brador», de La rosa del azafrán. Anticipo mis más 
expresivas gracias a quien me las proporcione.

Núm. 24. De Celi a Ramsec.—Siempre he 
ansiado el tener un medio para poder comunicar- 
lue con usted. Ahora doy infinitas gracias a 
Moda' Práctica por habérmelo proporcionado. 
Me permito felicitar a usted por los articulitos 
deliciosos que publica en la Revista y especial
mente por el último que he leído. Tendría sumo 
placer en que me respondiera por medio de esta 
sección, y sentiría una inmensa alegría si se dig
uaba concederme su amistad. De este modo, yo 
la enviaría mi dirección, para que pudiera es
cribirme directamente. Correspondiéndola yo 
Con muchísimo gusto.

Núm. 25. Zqraida.—Se dirige a los cola- 
l^radores de esta sección rogándoles le digan si 
hay algún método para aprender a rimar, 
Tengo mucha afición a este arte, y quisiera llegar 
a poder componer versos. Caso de que no conoz
can ninguno, ¿hay algún amable lector que co
nozca las reglas que existen y quiera proporcio
nármelas?

Núm, 26. Una landista orteguista o una 
impertinente,—Desearía tener correspondencia 
con un amable estudiante que fuese de Madrid

y que escribiese castellano correctamente, a fin 
de poder corregir las muchas faltas de ortogra
fía, ¿Me podrían decir adónde tengo que diri
girme para tener tal correspondencia?

Me entusiasman los pasodobles siguientes; 
Marcial Lalanda y otro que dice así: Al pasar 
por la Puerta del Sol... ¿Me los podría decir algu
na suscriptora?

CONTESTACIONES
Núm. 10. De Celi a Mari-Sol. (Demanda 

núm. 12).—Ya sabías la gran alegría que iba a 
causarme el ver tus líneas para mí en la simpá
tica Moda. Ai leerlas, he experimentado la sen
sación de que todas las lectoras han percibido 
un hálito deJ cariño que nos une, aun cuando no 
nos conozcamos. ¿Es necesario saber nuestra 
configuración exterior? No. Sabemos cómo son 
nuestras almas, y eso basta para despertar un 
sentimiento de mutua amistad. Te suplico me 
correspondas, guardando siempre que te dirijas 
a esta sección un recuerdo para mí.

Núm. II. De Ramsec para Mari-Sol. (De
manda núm. 12).—Para agradecerla con toda 
sinceridad, puesto que como no nos conocemos 
no puede haber adulación, las halagadoras frases 
que dedica a las colaboradoras de la «Página», y 
especial e inmerecidamente a mi humilde per
sona. Celebro le gusten mis pequeños escarceos 
literarios—escape fugaz del choque con la rea
lidad, desahogo, natural y sentido del espíritu, 
un poco romántico, si se quiere- , y, desde luego, 
su distinción me honra, me tiene a su completa 
disposición incógnita o visiblemente. Lo mismo 
digo a las demás colaboradoras de la Moda.

Núm. 12 De Pilar Montero Hernández 
para Mari-Sol (Demanda núm. 12).—Encan
tada he leído su demanda, y excuso decir con 
cuánto placer acepto su amistad. Por mi parte, 
le prometo de antemano que será excelente, y 
espero que si usted vive en Madrid pasemos 
buenos ratos juntas. Además, y siguiendo su 
idea, yo también me ofrezco como una amiga 
más de todas las colaboradoras de la «Página». 
Puesto que nos une un ideal común, formaremos 
un grupo simpático. ¿No es cierto? Así es que 
quedamos en que en Claudio Coello, númer 83, 
tienen todas ustedes una buena amiga.

Núm. 13. De Concha Quiñones a Mari 
Sol. (Demanda núm. 12).—Agradezco muy sin
ceramente su amable felicitación por mi modesto 
trabajo, que estimo como un honor por venir 
de una de nuestras más competentes compa
ñeras de colaboración, así también como su ofre
cimiento de amistad; por mi parte, puede desde 
este momento considerarme como una amiga 
verdadera y admiradora, de la que puede dispo
ner en todo momento.

Núm. 14. Pilar dice a «Maribel* (Deman
da núm. 5).—Es mi opinión, basada en muchas 
observaciones, que la mayoría de las mujeres 
se viste en primer lugar porque la envidien sus 
trajes el resto de las mujeres; en segundo, para 
agradar a los hombres, y en tercero, poi su pro
pia satisfacción. Para probarlo podría citai nu
merosos datos; mas como supongo que la Direc
ción agradecerá la brevedad, hago punto final 
poniéndome a su entera disposición.

Y ahora vayamos con Malvaloca (demanda 
núm. 4). Su pregunta revela un caiácter indeciso 
y una ausencia total de vocación, a pesar de su 
bachillerato en Ciencias. Sepa, señorita, que la 
carrera más bonita hoy, mañana y siempre, es 
aquella a la que nos dedicamos en cuerpo y alma 
por el impulso irresistible de la vocación. De 
nada sirve que nos dediquemos a una actividad 
para la que no nos sentimos llamados, aunque 
sea la más linda del mundo, pues se nos hará 

penosa y antipática, y estaremos deseando que 
pasen las horas para librarnos de ella. Por otra 
parte, hoy, como tenemos abiertos casi todos los 
caminos, no es preciso buscar más que dentro 
de nosotros mismos. Así es, Malvaloca, que há
game caso: oriéntese mirando hacia dentro, y 
perdone que deje incontestada su pregunta.

Núm. 15. ZoRAiDA,—Se cumplace en enviar 
a La espiga dorada la letra del tango Se va la vida, 
y queda a su disposición, por si le interesa algún 
otro;

Se va la vida,—se va y no vuelve.—Escucha este 
consejo:—Si un bacán te promete acomodar,—en- 
trá derecho, viejo.—Pasan los. días —pasan los 
años,—la feliz alegría—no pensés en dolor ni en 
virtud,—viví tu juventud.—Yo quiero—mucha
cha,—que al fin mostrés la hilacha—y al mismo— 
recuerdo—le dés un golpe de hacha.—Decí pa qué 
querés llorar un amor—y morir tal vez—de deses
peranza.—No regués la flor—de un sueño infeliz— 
porque a lo mejor—la suerte te alcanza—si te 
decidís.—Se va la vida,—se va y no vuelve.— 
Escucha este consejo:—si un bacán te promete 
acomodar,—entra derecho, viejo.—Se' va la vi
da...—Quién la detiene,—si ni Dtos la sujeta.— 
Lo mejor es gozarla y lanzar—las penas a rodar.

«LosétoJo» contesta a
^ELi.—Con el mayor gusto he recibido, como 

siempre, su amable cartita, de la que se
paro el trabajo que se sirve enviarme de su amiga 
Mari-Sol, para su publicación en la Moda, y 
desde luego me complazco en comunicarle cómo 
he corregido a su último artículo la frase que se 
sirve usted indicarme, pues todavía le tengo en 
mi poder, por no haberle podido llegar su tumo. 
Así es que puede usted estar plenamente tran
quila de que su aviso ha llegado muy oportuna
mente. Aprovecho muy gustosa esta ocasión 
para enviarle mi más atento saludo.

T ]na landista orteguista o una imperti- 
NENTE.—Tanto su primer pregunta como las 

otras dos siguientes las paso a la sección del 
Doctor Garcimart, el cual, en el número próximo 
contestará a usted detalladamente sobre ellas, 
dándole el más eficaz remedio. Respecto a desear 
tener correspondencia particular con algún es
tudiante para perfeccionarse su idioma en el 
castellano, paso también su demanda a esta 
misma sección, aprovechando esta misma co
rrespondencia que se cruza entre nuestras ama
bles suscriptoras, las cuales pueden ellas mismas 
complacerle, así como también solicitando del 
que lo sepa los pasodobles toreros que le intere
san, no dudando que por mi parte siempre e in
condicionalmente me tiene usted a sus amables 
órdenes, así como todas mis apreciadas y distin
guidas suscriptoras.

Quisiera conocerla.—Yo también, ama
ble señora, tendría un verdadero placer 

con ello, y quién sabe si algún día tendremos 
este verdadero gusto, ya que si usted viniera 
por aquí tendría yo un gran honor en recibir su 
visita. Supongo en su poder los patrones econó
micos que le fueron seguidamente cumplimen
tados. Y respecto al cutis de su hermana, no 
dude que con un buen tratamiento de belleza 
y algún masaje le quedaría éste completamente 
transformado. En la primera carta que tenga 
ocasión de escribir a usted, con mucho gusto le 
incluiré el folleto de algunos de los productos 
que puedo recomendarle, para que pueda ella 
misma apreciar las condiciones que en el mismo 
están indicadas de cada uno de ellos. Ya sabe 
usted que nunca me molesta, y que, antes al con
trario, contesto a usted con el mayor placer.

................... ........................ .... ................................. ........ .
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Nutra Su Piel 
y Parezca Joven 5 Cuantas Veces 

ÆùSe Pone Usted Polvo 
al dia?

HERMOSAS ABUELAS
Contrañamente a la opinión gene

ral, no es la edad, sino nna alinenta- 
ción insuficiente de la piel lo que 
causa las arrugas, la relajación de 
ios músculos de la cara v los tejidos 
y la marchites del cutis. Con nna piel 
cuidadosamente alimentada, la mu
jer de 50 afios puede aparentar fácil
mente 30. Las substancias más nutri
tivas conocida.s son la crema de le
che fresca y el aceite de olivas predi- 
geridos, los dos combinados con ye
mas de huevo y ciertos extractos 
vegetales emulsionados. Garantiza
mos con 10.000 pesetas que la Crema 
Tokalón, la famosa crema parisiense, 
contiene estos ingredientes que, se
gún afirma un profesor eminente de 
Viena, la piel debe absorber para 
conservarse fresca, lozana y libre de 
arrugas. Este es el secreto que per
mite a muchas actrices del cinemató
grafo que vayan en los cuarenta ha
cer papeles de jovencita.

Apliqúese la Crema Tokalón rosa, 
alimento del cutis, por la noche, y la 
Crema Tokalón blanca (sin grasa), 
alimento del cutis,' por la mañana.

-dice un Efpeciaiida
Mucha.s mujeres sienten la necesidad de ponerse 

constantemente polvos con objeto de evitar que les 
brille la nariz o que les reluzca la cara. No han po
dido nunca darse cuenta del efecto que esto puede 
causar en el cutis.

Una nueva e ingeniosa idea permite ahora a 
cualquier mujer ponerse polvos una sola ver por la 
mañana y conservarlos durante todo el dia. Una 
buena cucharadita de Espuma de Crema, mezclada 
con los polvos preferidos, hace que éstos se man
tengan tan firmes y adherentes, que permanecen 
intactos a pesar del sol, del viento o de la lluvia, y 
hasta en el salón de baile más caldeado.

En los polvos Tokalón, la Espuma de Crcina está 
científicamente mezclada con los polvos más finos 
y aerificados. Por consiguiente, los Polvos Tokalón 
constituyen los únicos polvos genuinos con Espu
ma de Crema. Ejercen también una acción tónica 
sobre la piel, estimulando los tejidos y no obstru
yendo nunca los poros, lo que se produce al poner
se constantemente polvos. Póngase usted Polvos 
Tokalón en la car.a mañana por la mañana y 
aguarde el resultado.

GR ATlSi Por convenio especial formalizado con los preparadores, todas las lectoras de este periódi- 
t» pueden ahora recibr un nuevo Estuche de Belleza ae Lujo conteniendo nna cajita de Polvos Toka
lón con espuma de crema (indiquen el mati que desean), muestras de cuatro matices de polvos en bo
ga, para probarlos sobre la cara, como también un tubo de Crema Tokalón. Biocel, alimento del cutis, 
de color rosa, para la noche antes de acostarse, y un tubo de CremaTokalón blanca (sin grasa), para la 
Iguana. Se debe mandar 1,20 pesetas en sellos de 0,50 páralos gastos de porte, embalaje y otros a 
1 reductos T. K., Sección rg-W., Vía Diagonal, 388, Barcelona.

SENOS
rikltt BrMaks 

d ünjeo pmductn que 
en doo meses assura el 
deaaroUo el la firmeza

por las nolabillda- 
dea médicaa.

1. BATIR brm., 
PABIA

El fraseo enn folleto 
pías S. — Depoalto

Espaiia : 
RAMON SALA, 
c. Paris. 174. 
Barcelona. —

Venia en . __ , _______ _
En Bareeluna ; SeAia, Ferrer, 
y todas principales rarroaclas.

SIRIO BELLEZA
QUITA LA5 CANAS

Devuelve a los cabellos blancos su color primitivo natural a los po
cos días de usarlo, con tanta perfección y disiniulo que nadie lo nota. 
No mancha ni perjudica. No contiene nitrato de plata. Es la mejor 

tintura progresiva y la más práctica. Quita la CASPA.
DE VENTA EN DROGUERÍAS Y PERFUMERÍAS

Fabricantes: ARGENTÉ HERMANOS, San Isidro, 15. 
BADAl.ONA (Barcelona).

INGENIEROS AGRONOMOS
ANTIGUA ACADEMIA OTEI2A Y LOMA

Fundada en 1900.»CASTELLO, 17-MADRlD
jLa mafrlatla está abierta de cuatro a seis de la tarde.

La correspondencia, a D. Ernesto de Loma.

¡GRATIS...!

TCIXEONO DE LA
MODA

15373

VELLUDAS 
EXTIRPADOR BERENGUER. Aoi 
ditadisimo para el tratamiento i 
ofensivo, garantizado contra el ptk 
vello. Gasto para siempre, 15 pw 
tas. Por correo, 16 pesetas. Gayo* 
Arenal, 2, y en todas las famadt 
drognerfas, perfumerías y centra 
Folletos gratis al autor: RICAÍD 
BERENGUER. SAN ANDRES, 2 

MADRID.

LOS CORSES 
Y SOSTENES 
Siempre PRES^

FUENCARRAL, 72 
___________

SEÑORITA: Le interesa apreulc 
corte y confección, sin moverse des 
hogar. Puede diplomarse rápidamo 
te por correo como profesora, pl 
nando 300 pesetas mes. Escrito 
<Universidad Femenina». Viladoiu 
101, principal 1.*, Barcelona (Ind» 
sello).

MONFERREf 
ONDULACION PERMANENTI 

Compicía, 6 peseta; 
San Vicente, 39. - Teléf. HJf

tHmi n Polvo higiénico. Evita el oh 
dSiilLU escocidos y callos sin reHit 
el sudor. Farmacias, bote, 1 pe***

niKA [im
Extirpación radical del vello 
Nuevo sistema extra-rápido 

DR. SUBIRACHS-
Montera, 51. MADRID 

ESPECIALISTA EN ESTÉTICA 
ELECTRORRADIOLO , O

iilllllilllllillllllllllItlIlüllllllllllllllllllliilllllllllllllH

Et anuncio da la
Moda Práctlc^^

aa al más afleas , ;

lllllllllllllllllllllllllilillllllllllllllllllilllllllllllllllll^

EL FAKIR AIN-DRAM por sos estodlos astr^ 
glcoB gn aré a Ud. ew la vida. Actualmente en^ 
pací célebre Fakir AIN-DRAM. astrólogo rep«^ 
amo de maravillosos? secretos de la India Antiguo,^ 
a Ud. consejos relativos a vuestra SALUD, a 
NEGOCIOS y a vuestros AMORES. El don mar’’* 
so que él posee de leer el pasado y el porvenir d( 
destinos humanos es sorprendente; deje Ud. que 
vuestro consejero y amigo; él puede evitarle los 
y penas que han pasado sobre vuestro pasado o r 
amenazan a Ud. en la hora presente. Para aprove^, 
esta ocasión única de hacer vuestra felicidad, 
Ud. sin pérdida de tiempo vuestro nombre y 
asi que la fecha de vuestro nacimiento y vuestra 
dón exacta y bien claramente escrita, indique si 
Seflor, Señora o Señorita. Este estudio detallado 
clso es enteramente gratuito; sin embargo, Cid.
adjuntar una peseta en sellos de correo de su 
monedas), para cubrir los gastos de escritura y d<^ 
queo. DirijaUd.vuestra demanda al FAKIR AlN-M*^ 

Servie.» 532 F. R. Ofici. a III, rae Sai. tc-Anne, n.» 4, París (R 
Franqueo para la Francia. 0,40. No olvidar la menrión P. R. Ofidna U* 
dirccdón.

HAGASE PROFESORA POR CORREO DE

CORTE Y CONFECCION
ACADEMIA CENTRAL: Carretas, núm. 8. MADRI^
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G/^Æ'T^A ElBAR (España)
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RIVADENBTRA, S. A.—Artes Gráficas.-MADRID

ID 
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ACADEMIA MODELO DE 
CORTE Y CONFECCION 
Casa fundada en 18U2 PEZ. 28, prlnchi* I

1ER. Aa> 
liento i 
a el ixlt 
, 15 p» 
;. Gayón 
farmaoi 
y centro 
RICABD 
)HES, 2

MEDICINA DK PARIS |

Píldoras y Jarabe I 
BLANCARD 

rirtoio à 6 Píldoras
5 ® í 1 á 3 Cucharadas

EL tEGÍTIMO FLY-TOX SE RECONOCE POR SU NOMBRE EN LATA AZU.

ÏSS»*
aprenóf 

erse des 
ipidamo 
■sora, 
Escríbá 
'iladoDi 
a (Ind*

ES^
72

íEf 
NENTl 
;seíaí 
f. HJt

íín ¿uefiva/fii

Ton

ti

ta el olv 
tin redi' 
1 pete»

Ttxi

refio 
pido

BASTONES DORADOS :: BATERIA ALUMINIO--------

ELAPIOLiDJORELHOMOLLE
Cura loa DOLORES, RETARDOS, SUPRESIONES da los MENSTRUOS

Farmacia SEGUIN,165, R. St-Honoré, París,y Udtilira****

Concesionario : GROLLERO/Balmea, 
46 - BARCELONA.
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(DRI”
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:

naraí* 
lir di*

do o f 
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La mujer más seductora del 
mundo no tolera sombra alguna 
en su belleza ; la mirada fasci
nada de los hombres puede 
fijarse en ella, sin que descubra 
el menor defecto.
“Antes me hacia depilar, dice 

rj Greta Garbo, la exquisita ar- 
7 tista de la pantalla. Hoy uso 

Taky que es infinidamente más 
agradable, más rápido y más 

* seguro. “
’ Taky idealiza la mujer.

Use Taky sin tardanza. De 
venta en todas partes en forma 
de agua o de crema. — Tubo 
grande: Ptas 4,75; Tubo pe
queño: Ptas 3,60; Frasco mo
delo único: Ptas 5,20.

Toda cma de casa ha comprobado 
la verdad de esta afirmación. Sin 
un buen caldo, la comida no pare
ce completa, por buenos que sean 

los platos servidos.
SEÑORA:

El rico sabor del TEX -TON se 
confunde con el mejor caldo de 
gallina. Piense Ud. en él, empléelo 
durante algijn tiempo y, estamos 
seguros, lo apreciará cada día más.

TEX-TON no sólo da un exce
lente caldo; un poco de TEX-TON, 
añadido en la preparación de cual
quier guiso, asegura un plato rico 
de sabor y aroma.

PORCELANA POR 
KILOS DESDE 3,50

La casa que más barato vende.DUQUE DE ALBA, 2 Teléfono de MODA 15372

SDAD. A. COOP. “ALFA
Primera manufactura española de máquinas de coser

La Sociedad «ALFA» garantiza sus máquinas de coser de 
todo defecto de construcción o materiales por diez años. 
Ha tenido en cuenta todos los perfeccionamientos mecáni
cos y manufactureros para fundar su crédito industrial 

sobre la más alta calidad de sus productos.
Pida un Catálogo gratis al CONCESIONARIO:

JUAN ANOCIBAR MINA-San Agustín, 9-Madrid
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