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NUESTROS REGALOS DEL AÑO 1911
------------ ¡iMIL RETRATOS!! ------------

Hechos por el notable artista íotógraio fllíonso, Fuencarral, núm. 6
Este increíble regalo es el que hace LA MCDA PRACTICA á sus abonadas en el mes de Enero. 
No se puede idear nada mejor ni más val'oso. Fs este regalo nna prueba más de que LA MODA 

quiere seguir mereciendo la confianza de sus lectoras.
Nuestro regalo de ahora es iruy espiritual y valioso: se compone de mil retratos. La experiencia nos ha enseñado 

que m uchas lectoras estaban algo enfadadas consigo mismas por su mala suerte en los sorteos, y hemos querido ofre­
cerlas este desquite. Ahora, gracias al nuevo regalo, advertirán que no carecen de suerte. Los mil retratos que rega­
lamos al menos satisfarán á otras tantas lectoras.

La misión de reproducir les adorables rostros de nuestras abonadas, está confiada á uno de los mejores artistas- 
fotóg rafos de Madrid: á Alfonso. Y Alfonso, que tantas cosas buenas tiene hechas, logrará, sin duda de ningún género, 
fijar en las placas las más bellas caras de Madrid y provincias.

No tenemos para qr é encarecer la importancia de este regalo, porque salta á la vista; lo que sí queremos decir es 
que no tenemos más idea en esta ocasión que la de favorecer al mayor número posible de suscriptoras. Y que lo con­
seguimos, no hay duda. Bien es verdad que para esto no hemos retrocedido ante ningún sacrificio; porque sacrificio 
es, y grande, regalar ¡¡¡.mil retratos!!! hechos por uno de los mejores—si no el mejor—fotógrafos de Madrid.

O O isrjD ICI o nïO' e s del sorteo
Las suscriptoras de La Moda Práctica que quieran optar á este delicado regalo, enviarán á nuestras oficinas, 

Apartado de Correos, número 347, antes del día 25 de Enero, el cupón que pubücare.T.os en el número 158 del 4 de 
Enero de 1911. El viernes 27 de Enero, á las cinco de la tarde, se hará el sorteo, el cual podrá ser presenciado por 
las personas;que quieran honrarnos con su visita. De los cupones que se remitan se sacarán á la suerte mil, que serán 
los agraciados con los retratos. El resultado del sorteo, así como también los nombres délas agraciadas, se publicará i 
en el número 162, cor respordiente al i.° de Febrero. I

Las tavorecidas de Madrid pasarán por nuestras cficints á recoger el vale para hacerse el retrato, tamaño postal. 1
Las de provincias que no puedan presentarse podrán pedir que se las haga una reproducción, ampliado tamaño 

salón, para la cual ma ndarán el oportuno retrato, que se las devolverá después con ti nuevo, ó delegar en otra persona 
que resida aquí, cosa que podrán hacer mediante una carta y el recibo de la suscripción.

Los retratos, para dar mayores facilidades á las favorecidas, se harán durante tres meses, por turno de presenta­
ción de valc^, en la fotografía de Alfonso.

Carnet de Teatros
Real.—El domingo fué la despedida 

de los eminentes artistas María Gay y el 
tenor Zenatello.

En la ópera Mefístófeles debutó el 
bajo Massini-Pieralli, el cual realizó una 
verdadera creación.

Se prepara, con extraordinaria activi­
dad, la representación de Z,a ITaljíyria, 
para presentación del tenor Gasparini, 
uno de los más felices intérpretes de 
Wagner, y el estreno de Zíz irai/y, del 
maestro Catalini.

Español.—Rosario Pino, con su alta 
personalidad artística, ha puesto la miel 
en los labios al público. En las obras que 
ha hecho hizo un verdadero derroche, de 
naturalidad, de gracia, de pasión y de 
sentimiento, conquistando á cada ins­
tante los plácemes de cuantos la escu­
chaban.

Lástima grande que no pueda conti­
nuar trabajando para bien del público.

La Empresa prepara sorpresas agra- 
dab'es, que su buena dirección tiene en 
estudio.

Co.MEDlA.—Genio y figura sigue dan­
do éxitos constantes á autores, actores y 
Empresa, siendo aplaudidos sus intér­
prete; por el distinguido público, que ríe 
durante la obra y pasa una noche deli­
ciosa.

Lara.—£>ofia Clarines, La /uerza 
¿raía y La rima e/erna, obtienen un éxi­
to tan grande, que el lindo teatro está 
lleno en todas sus secciones.

Apolo.—El sábado fué el estreno de 
la zarzuela iruíí ¿ie ios ienorios', el 
teatro estaba lleno de público escogido 

en la aristocracia y en la inteligencia: 
hasta D. Alfonso y su séquito se encon­
traban á presenciarlo.

Tratándose de Arniches y García Al­
varez, no hay que decir que los chistes 
se atropellan unos á otros y que las figu­
ras se mueven bien, provocando ince­
santemente las carcajadas de la concu­
rrencia.

El maestro Serrano, si bien el total de 
la partitura no es tan feliz como nos tie­
ne acostumbrados, ha hecho un número 
precioso de factura delicada, que fué 
repetido por aclamación.

Moncayo estuvo superior. Muy gracio­
sos Manzano y Videgain. Muy bonita la 
Palou y bien cantando la Mayendía. Con 
algunos cortes ¡en [la obra, que es algo 
larga, ¡hay Trusi eie ¿os ienorios para 
días!

Gran Teatro.—En esta semana se 
efectuará el estreno de la humorada lí ica 
en un acto y tres cuadros La reina tie 

¿as einias, original de aplaudidos autores.

Cómico.—Continúan poniéndose en 
escena La moza de mu¿as, ¡£e¿ie usiea 
señoras! y E¿ ñuraedn.

El público acude y aplaude estas 
obras, que verdaderamente tienen fuerza 
escénica, y, además, sus intérpretes re­
presentan con todo el cariño artístico 
necesario.

Price.—La eminente concertista es­
pañola, Remedios Sanchiz, es una de las 
artistas de más mérito que se han pre­
sentado ante nuestro público Ejecuta 
con tal perfección á la mando'ina varios 
números del más escogido repertorio, 
que el público, que llena la sala, la hace 
repetir entre aclamaciones entusiastas.

SEñVlCIOSGRATUITOS
Despacho de información de LA 

MODA PRÁCTICA sólo para 
las abonadas.

CO.NDICIONES:
1 .* Toda la correspondencia estará dirigida 

al despacho de luforraaclón de La Moda Practi­
ca, apartado de Correos, num. 347. Madrid.

a .* No 89 contestará ninguna carta que n» 
traiga se lo para .a respuesta.

3 .* Todas las cartas que se dirijan al despa 
cho de información serán «exclusivas», no po­
niendo ni enviando en ellas nada relacionado 
con las restantes secciones del periódico.

4 .* Los gastos de correo, embalaje, certifica­
do y remisión, serán de cuenta déla abonada.

5 .* Como el comercio no facilita muestras, és­
tas quedan suprimidas.

6 .* Para cumplimentar los encargos que se 
nos hagan, habrá que remitir por adelantado su 
importe en libranza del Giro utuo, sobre mo­
nedero ó llpranza de la Prensa Estas libranzas 
se harán á nombra del adminl-trador do La Mo 
DA Práctica, en el Apartado de Correos más arri­
ba indicado.

7 .* Para evitar confusiones rogamos á las se­
ñora- que nos hagan encargos que pongan sus 
señas con entera claridad.
Servicio de anu' cios, de ofertas 

y demandas.
SÓLO PARA LAS ABONADAS

Para tener derecho á estos anuncios es necesa- 
sario presentar recibo de trimestre ó de tres me­
ses consecutivos. Las que no estén suscriptas di­
rectamente acreditarán esta condición por medio 
del corresponsal.

Lo que haremos:
l .“ Las abonadas pueden anunciar en La Mo­

da Práctica la venta de objetos y obras nuevas, 
de buon gusto, feministas. So entiende que sólo 
serán las obras de que ella sea autora.

2 .® Pueden demandar anuncio para adquirir 
buenas obn ras ó artistas para trabajar, coser, 
bordar y confeccionar; para adquirir profesoras 
y maestras de trabajos artísticos y do enseñanza.

3 .0 Ofrecer sus servicios en los ramos que se 
indican anteriormente.

4 .® Publicaremos e-tos anuncios completa­
mente gratis en cuatro números.

5 .0 Los anuncios lendrán ocho palabras tan 
sólo. Cada pa abra que exceda do éstas, satisfa­
rá diez céntimos.

6 .0 Todo anuncio que se publique satisfará 
diez céntimos de timbro, según ley de 14 de Oc 
tubri de 18.'6.

7,® La dirección se reserva el der cho de no 
publicar los anuncios que no estime pertinen­
tes. Asimismo podiá alterar la fecha ó tumo de 
su publicación, bien por sobra de original, bien 
por conveniencia del periódico.
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Esta Revista no se vende por numéros sueltos. Solo se sirve por suscripción al precio de 50 céntimo» 
ÀL MBS EN Madrid y al de 2,25 pesetas al trimestre en Provincias.-Numero suelto 25 cents.-A los susorit 
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Americana de cierre centrai.-Chaquet largo.-Americana cruzada.
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La Moda Practica 7 Diciembre 1910

TRAJES PARA VISITA.

(Explicación del grabado que apa­
rece EN LA CUBIERTA DE ESTE NUMERO)

Ealda media cola en terciopelo 
color madera brochado, al llegar al 
cuerpo forma corselete, la falda abre 
y cierra al lado 2^or el que crujía de­
lante ana banda plegada de seda ne­
gra, el cuerpo alto y también de seda 
negra. Sombrero de terciopelo, ador­
nado de armiño blanco y plumeros 
pulverizantes. La banda de la cintura 
de seda negra.

Este traje de señora joven es de 
gran elegancia.

' tcos
DE LA A\ODA

No se sabría imaginar nada más 
gracioso que loa accesorios de borda­
dos destinados á la toilette moderna. 
Son verdaderas obras de hadas. So­
bre paño, sobre tul, sobre satín y so­
bré tela hay combinaciones ideales.

11« aquí unos motivos destnados 
á retener los pliegues de un traje tul 
rosa. Son de perlas de cristal blanco 
muy vivo, boixladas muy apretadas 
y mezcladas con tubitos rosas, que 
forman nervaduras en el interior de 
los adornos. El tul rosa va sostenido 
en el corpiño con una especie de co­
raza resplandeciente de cristal. Dos 
faldas superpuestas van adosadas á 
las caderas con un arreglo parecido. 
En el bajo llevan una franja de cris­
tal blanco. El efecto que producen es 
delicioso. Además, se llevan rosas en 
el corpiño y “bandeletas” de bri­
llantes en el sombrero, que va ador­
nado con una pluma al lado.

He aquí ahora lo más I ndo que se 
puede ver como traje de tarde. El 
fondo de la falda ó transparente es 
un estrecho forro de satín blanco, so­
bre el cual va tendida una muselina 
de seda roja. Hace el efecto de una 
rosa sobre la cual ha caído el rocío 
matinal.

Estas toilettes nubosas ])ueden ser 
realzadas con más ricas preseas, bien 
oon perlas ó bien con brillantes. Las 
perlas, quizás, son menos empleadas 
que estos últimos. la costumbre de 
llevar desde por la mañana esta jo­
ya la da una rara belleza.

Sin embargo, hay que confesar que 
la perfección con que son imitadas las 
perla.s las perjud ca un poco. Los 
brillantes, por la razón contraria, es­
tán más en favor cada día. Pero no 
los pequeños, sino los gruesos, los va­
liosos.

joyas del siglo pasado con dia- 
mantitos se venden muy económica­

mente. Se llevan montadas en plata.
Actualmente cuesta mucho trabajo 

elegir las piedras preóiosas, porque 
nadie, con las imitaciones, sabe á qué 
ateneise. Además, son más costosas. 
Por este motivo, si no se dispone de 
gran fortuna, en las “corbeilles” no 
se deben poner muchas joyas; basta­
rá con una. Un “pendentif” ó un so­
rtario serán encantadores.

Vale más que se recurra á los tra­
pos.

Nosotras hemos podido ver una es­
trecha “funda” de satín verde esme­
ralda que era una preciosidad. Por 
encima, para que se viera b’en la be­
lleza del traje, llevaba una túnica, 
nuis estreclia todavía, de muselina de 
seda negra, cubierta de bordados ver­
des.

El bajo de la túnica, cercado por 
una banda de satín negi’o de tres de­
dos de ancha, tenía apenas 1 metro 
20 centímetros de larga. Iba bordada 
con tubitos verdes espejeantes, con 
flores arcaicas y otras de un efecto 
pesado, de manera que la túnica que 
se detenía en las rodillas, caía como 
una cota de mallas.

El corpiño iba resplandeciente con 
el mismo bordado, y grandes orquí­
deas de terciopelo negro esmaltaban 
el conjunto del traje con nota origi- 
nalísima. En el tocado las orquídeas 
iban mezcladas con a rones.

Las co-as que hemos visto en este 
traje y en otros son tan lindas é im­
portantes, que apenas nos bastaría 
todo el periódico para describirlas.

Como ya lo indicamos hace sema­
nas, la toilette actual ofrece los más 
extraños contrastes que se pueden 
imaginar, dando pretexto para com- 
b'naciones deliciosas, que absortan por 
su novedad y por su belleza.

La unión del terciopelo y de la ga­
sa, de la muselina de seda y def sa­
tín, de los encajes y de las pieles hace 
que las mujeres podamos llevar tra­
jes bellísimos, que apenas se conce­
bían el año pasado.

Con las más ricas pedrerías se lle­
van muchas joj’as de oro, de plata, de 
esmalte y aún de asta, que se em- 
jtlean mezclándolas con cosas más pre­
ciosas.

Las pieles tienen aliora su mayor 
éxito, cosa que también le sucede á 
los encajes. Casi no hay traje ó som­
brero elegante en donde no figuren. 
Son de tanto exito como el terciopelo.

Un cronista parisino, tratando de 
este asunto, ha dicho que el triunfo 
del terciopelo, del encaje y de las pie­
les va á hacer que las mujeres abo­
rrezcamos esas tres cosas. Y es ver­
dad, porque hoy ya no se usa de ellas 
sino se abusa. ’

Aunque las pieles han sido siempre 
nuestras favoritas, nunca han teñí, 
do el exito de ahora. De favoritas 
han pasado á tiranas. Y menos mal 
que su tiranía es dulce y llevadera, 
porque si no, era cosa de morirse de

fastidio. Pero ¿qué mujer resiste al 
blando halago de una bella piel? 
Ninguna. Tenemos demasiado buen 
gusto para cometer tal necedad.

En piel y encaje hemos visto un 
inmenso sombrero, que vamos á des­
cribir.

Era de terciopelo negro con cas­
co redondo. Llevaba levantadas las 
alas delante é iba rodeado, tanto en 
el fondo como en los bordes, por un 
antiguo y precioso guipur de Vene­
cia, sobre el cual iba drapeada una 
banda de “opossum”. Esta termina­
ba en el lado derecho con una mi­
núscula rosa de color rojo encen­
dido.

Esta notita imprevista le daba una 
belleza imponderable.

** *
TRAJES DE CEREMONIA.—He 

aqu", para el acompañamiento de uno 
desposada, una toilette de alta elegan­
cia.

La parte superior del traje es un 
pekín de satín blanco con una raya 
de oro, sobre la cual se ha echado una 
muselina de seda negría, espesada en 
el bajo por un ancho volante Chanti­
lly, cuyo borde cae sobre una anclÍB 
franja horizontal de skungs.

lEl cuerpo, de pekín blanco y oro, 
va muy ajust/ado y velado por una 
muselina de seda negra con medias 
mangas de terciopelo. Estas mangas 
llevan orillos de skungs. Un ancho 
volante de aplicación de Inglaterra 
se drapea en forma de chal sobre el 
cuerpo. Lleva ghandes cintas reteni­
das en una cintura de terciopelo ne­
gro drapeado.

Este traje toca apenas el suelo.
Los zapatos tienen tacones altos 

Luis XV y son de pekín negro y oro.
Las medias son de seda color vio­

láceo.
Completa el conjunto una inmensa 

capelina de encaje Chantilly oon fon­
do de terciopelo negro muy obscuro 
y un manojo de plumas de avestruz 
de los más hermosos colores.

En un, delicioso retrato de la in­
fortunada hermana de Luis XV se 
halla mucha analog’a con esta elegan­
te toilette, que se compone de un fon­
do princesa de pekín blanco y oro. 
El velaje es negro y bordado de 
Chantilly, de terciopelo y de piel. Lle­
va un gran chal de encaje blanco, muy 
ligero y muy envolvente.

A causa de los enormes sombreros 
nos hallamos de lleno en el si­
glo XVIII. Quiere esto decir, amigas, 
que esta toilette que usamos en la ac­
tualidad, con mucha proporción, y con 
una amplitud disminuida, tiene mu­
cha gracia y distinción.

Ahora, gracias á la moda, se pue­
de hacer un bellísimo traje de novia 
con mucha sencillez. Pana ello basta 
con emplear satín nacarado, orlado 
con una guirnalda de mirtos y de 
azahar y velado oon una larga funda 
de encaje.
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IME o cl a alegrante de iaatasia.
Figwa L* Toilette para teatro en muselina d-e seda azul pastel, bajo d/z la falda, túnica en cuerpo en char­
meuse azul botones de bulto, cintura drapeada ancha por detrás en terciopelo de Parma.—Figura 2.“ Traje 
sastre para mañana; falda formando dable falda aplicada, chaqueta corta, largamente abierta con camisolín 
blanco hueso botones grandes.—Figura 3.^ Toilette para teatro en paño biscuit, falda simple bordada con seda 
y cordones, cuerpo plano, cubierto detrás por una faja plana y delante abrocha en el cuello que está bordado 

estilo antiguo con oro, cintura de pasamanería"y en el cuello y bajo falda adorno de cibelina.
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La d’cha ¿e nuestros hijos.
Las nodrizas.

Desde que se instala en la casa, la 
nodriza no es una criada; es la segun­
da madre de nue.«iro hijo. Por esta i-a- 
7.Ó1I hay que cuidarla mucho y alimen­
tarla bien. Cualquier enfermedad que 
tenga, repercutirá en la salud del pe­
queño.

Pero no ts eso sólo. La madre debe 
vigilarla estrechamente, ¡jorque, aun 
cuando tenca excelente salud, buena 
ler’he y cualidades morales recomenda­
bles, puede carecer de experiencia ó ser 
ignorante ó aturdida. Y en cualquiera 
de estos casos, perjudicará al niño más 
que lo beneficiará.

El cuarto de la nodriza no debe estar 
nn:y sej.arado del de la madre, con ob­
jeto de que la vigilancia lo mismo se 
jjueda ejercer de día como de noche.

I a.s madres ¡irimerizas tienen la 
Ijropensión de conceder exagerada eon- 
Jianza á las nodrizas, porque éstas de- 
muestiun mucho afecto al mamoncillo. 
Y no ‘Icbe ser así. Las demostraciones 
de cariño lo mismo imeden ser ciertas 
(“jue fingidas, ya que estas mujeres no 
suelen ser generosas. Para comprender­
lo basta una pregunta: ¿cómo pueden 
ser cariñosas y buenas con los niños 
ajenas las que no han sabido serlo con 
los suyos?

Hay que desengañarse: el cariño de­
mostrado ante la madre no siempre es 
cierto. No tiene más finalidad que la de 
aumentar el salario. Así, amigas, hay 
que dudar de lodo aquello que no se 
demuestre con hechos tangibles, tan 
fáciles de comprobar á poca discre­
ción que se posea.

No dudamos que habrá nodrizas que 
ee ))ongan á criar por muerte de sus 
hijos, por obligación del marido ó im- 
pulsada.s ]»or la miseria; ]iero, ¡cuán 
¡tocas son ! Sin embargo, ¡lara desenga- 
ñar.<c, basta con una discreta vigilan­
cia.

De tollos modos, hay que tratar á la 
nodriza con bondad y con dulzura, ¡ta­
ra evitar que la nostalgia de su tierra 
ó de su familia, se influencie en la le­
che.

Claro C.S que todo esto no impide 
¡tara (¡ue, desde el primer momento, 
las maîtres tengan con las nodrizas 
gran finneza, evitando que supongan 
que son indis¡)ensables. Este es el úni­
co medio de ¡¡reservar la salud del 
niño.

También hay que acostumbrarlas á 
que no desj'recien las reglas de higie­
ne corriente, ¡mes cualquier descuido 
en el aseo causará graves enfermeda­
des á la criatura. Así, ¡;ues, hay que 
velar ¡lor que estén tan limpias como 
el mamoncillo.

1.a madre debe asistir al aseo del 
nino, observando cómo lo vi.sten. Del 
inismo modo, sin tener dí.a ni hor.a fi­
jos, debe ¡¡resenciar el amamantamien­
to. De esta maneia evitará que tengan 

hambriento al niño ó que le alimenten 
con exceso, pues hay algunas que no 
tienen más ilusión—¡mr ignorancia, no 
por malicia—que la de hacer engordar 
á la criatura, aunque con esto le di­
laten el estómago ó le ocasionen una 
dispepsia mortal.

También deben obligar á la nodriza 
á reglamentar el sueño del niño, cos.a 
(jue se consigue con una poca de fir­
meza. Porque ocurre qi*e las nodrizas, 
cuando el niño no tiene sueño, lo acues-' 
tan en su cama, en donde, además deJ 
¡jeligro de ahogarle ó de hacerle caer, 
hay el de que la respiración y la exu­
dación de las peisonas adultas es muy 
peligrosa.

En esta materia no debe haber con­
descendencia de ninguna clase, ya quo 
de su observancia depende la vida do 
la criatura. “No se debe permitir, de 
ningún modo, que lo acuesten en su 
cama.” Y, para evitnr esto, no se debe 
rehusar ni aun las visifas nocturnas, 
aunque la niñera se moleste.

También hay que procurar que el 
nino se duerma en la cuna y no en los 
brazos ó en las piernas, porque de este 
modo se deforma su tierno cuerpecito 
y no crecen con ra¡iidez.

Otro de los cuidados mayores de la 
madre es este: vigilar qué el intesti­
no del niño funoione bien. Un descui­
do en esta vigilancia, ocasionará gran­
des trastornos en el organismo. Y ya 
es sabido que las amas, ¡»or miedo de 
que se dude de su inteligencia, ocultan 
interrupciones, que sienque indican un 
maJ sistema de amamantamiento.

K KjK,» K'K1K’K<H M.« H H'H « gígg

Consejos á una amiga
Hojeando días ¡¡asados un libro 

amarillento, envejecido por los años, 
encontramo.s un pensamiento que nos 
h.a parecido muy justo. ¿Nos engaña­
remos? Helo aquí, para que lodo el 
mundo lo ¡meda juzgar: “La coque­
tería de la vejez os una santa coque­
tería, porque exige que tomemos más 
cuidados para no desagradar, que los 
que toma la juventud para agradar. Es 
evidente que no se trata-aquí de “ma­
quillage”, ni de peinados complicados, 
ni de toilette demasiado á la moda, si­
no de eso.s cuidados minuciosos, sabios 
y delicados, de esa limpieza minuciosa 
que resulta, a cierta edad, una especie 
de virtud, que obliga al respeto y á la 
admiración.

Aniégúese á éste una amable indul­
gencia y una serena filosofía y ten­
dremos (¡ue nada se ¡larece más al al­
truismo que esta coquetería desinter-»- 
s.ada.

He aquí otro pensamiento concer­
niente á nuestr.a belleza; “Existe para 
lodo rostro un peinado, uno solo, que 
¡Hiede ¡loner de manifiesto to^ su be- 
deza.y Este ¡lensamiento lo enlrega- 
nias a las lectoras sin ningún comen- 
tano. ;lara qué comentarlo? ITíirto 

sabemos que se nos dirá: ¿qué mu je;-, 
á los treinta años, no ha cambiado de 
peinado? Es verdad, y, sin embargo...

He aquí otra variación sobre el mis­
mo tema:

“Es necesario—dice un célebre pei­
nador—que toda mujer, pareciendo 
que va peinada como las demás, lleve 
un peinado que convenga á su rostro.”

Demuestra esto, pues, que no hay 
toilette en que el arte y el buen gusto 
no conqdementen la obra de la Natu­
raleza, hermoseándola. Porque aun 
cuando esta obra es uniforme y sáem- 
¡ire variada, los humanos tenemos un 
gusto más personal y más adaptable 
á nuestro agi-ado.

Un poeta enamorado, al que deste­
rraron á causa de su amor, escribía 
hace siglos: “Procurad que vuestra, ca­
bellera no esté nunca en desorden, por­
que la armonía y la limpieza de los 
cabello.s es lo que más nos agrada. 
Vuestras gracias dependen de vuestras 
manos, aunque hay muchas manera.s 
de variarlas. Que cada cual consulte 
con su es¡)ejo, para conocerlas.”

Un rostro alargado reclama cabello.s 
sencillamente separados en la frente.

Un ligero nudo en la coronilla y que 
deje las orejas descubierias, sienta me­
jor á las rostros llenos y redondos.

Esta otra dejará caer sus cabellos 
sobre los hombros, como Apolo, cuan­
do lleva su lira.

Y estotra lo llevará en trenzas á la 
manera de Diana.

Una nos encanta por los flotante.s 
rizos de su cabellera, otra ¡lor el peina- 
fio apretado y aplastado sobre las sie­
nes, esa ¡¡onjue adorna sus cabellos 
con una peineta de concha, aquella 
¡jorque da ondulación de olas á los su­
yos. \ tudas, según sus rostros, ñas 
gustan jior una particularidad.

¿Quién no ha visto esas mujeres en­
cantadoras, cuyo ¡leinado ¡larece tener 
dos días? Sin embargo, si consultára­
mos con la peinadora, sabríamos que 
la acababan de peinar.

¿Qué supone eso? Que cada rostro 
reclama un peinado especial, exclusi­
vo: el peimulo que más le favorece.

La fábrica de relojes de Parlo* 
Coppel remite certificado el catálopu 
previo envío de 25 céntimos en sello* 
fie correo.

ADVERTENCIA

Rogamos á nuestros suseriptores y 
corresponsales, que hagan sus reme­
sas de fondos en sobre monedero, se 
sirvan acompañar al metálico una nota 
con su nombre y el de la población 
correspondiente para evitar que esta 
Administración, por ignorar á quienes 
pertenecen las remesas que recibe sin 
los expresados datos y, por consi­
guiente, á quienes aplicarlas, lee sus­
penda el envío de ejemplares
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Figuras l.% 2.“ y 3.® Lazos de encaje para cuerpos.—Figuras 4.“ y 5.^ Corbatas para paseo. — Figu­
ras 6.* y 7/ Caídas para trajes dj visita.—Figura 8.® Corbata y caída de seda y encajes. — Figu­
ra 9.“ Lazo de seda para cuerpo.-—Figuras 10 y 11. Colgantes de mitselina de seda y encajes.—Figu­
ra 12. Cuello bordado y colgante di muselina.—Figura 13. Corbata lazo para cuello alto.—-Figuras 14 y 15. 
Cuellos y plastrón de muselina de seda bordadas y encajes.—Figuras 16 y 17. Corbatas de seda con aplica­
ciones bordadas y con cinta de terciopelo.—Figura 18 y 20. Caídas d? encaje para trajes de soirée.—Fi­

gura 19. Lazo y Caída de seda de rayas y muselina bordada.
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7 Diciembre 1910La KÍqp’a Practica

LOS CRIADOS

Dificu'.tades de elección.
Como es natural, no podemos publi­

car toda.s las cartas que recibimos tra­
tando este importante asunto; pero, 
sin embargo, nos inspiramos en ellas 
para enlazar las respuestas y hacer 
que el artículo forme un “todo.” com­
pleto.

Entre las más importantes, vamos 
á extractar algunas, que formarán una 
esjiecie de marco de oro para este cua­
dro. Porque ¿qué otra cosa más que 
cuadro de costumbres—como dice 
“Pensativa”—es este trabajo? De cos- 
trumbres es, y no muy buenas, por 
dc-sgracia.

“No podemos quejarnos de las cria­
das—asegura “Ilusión”— porque nos 
hallamos en un período evolutivo y su 
papel, quizás dentro de poco, cambia­
rá de modo radical.”

“Así como ciertas aves que anuncian 
el cambio de tiempo—confiesa “La 
ohiquitina”—así la versatilidad de las 
eriiwlas |)ronostica acontecimientos 
que no tardarán en llegar.”

Aunque no dudamos de la mutación 
próxima, creemos que nuestas amigas 
exageran un poco. ¿Por qué? “Flor 
de Mayo” lo dirá; “Estamos diciendo 
que las criadas se transforman por el 
tiempo, y no es así; la transformación 
de las criadas obedece á causas muy 
distintas, entre las cuales figura en 
primer lugar la de la impersonalidad 
de las amas. ¿Qué ama lo es verdadera­
mente? Sólo las que se educan en ca­
sas modestas, aprendiendo á mirar de 
frente la vida. Estas, como saben todas 
las triquiñuelas de la.s criadas, por 
vivir rudamente su vida, logran que 
no se las engañe y que se las respete. 
¿Motivos? Muy sencillos: porque á 
eua’nuier hora pueden sacar la cuenta 
de las “sisas” y demostrar que una 
limpieza no es tal ó que una comida no 
ha sido condimentada con la limpieza 
debida, l^as señoritas, y entiendo por 
señoril^ á las que no entienden de 
faena vasera, desconocen todo esto, y 
como lo desconocen, son juguetes de 
sus sirvienta.^, que hacen de amas 
mientras ellas andan de visita ó se 
arreg’an.”

Izi forma en que se expresa nuestra 
comunicante es viva; pero esto no im­
pide para que reconozcamos que tiene 
razón en muchas cosas de las que dice. 
Aqlií en España las mujeres estamos 
bastante desenidadas en lo que se refie­
re á conocimientos prácticos de la v’da 
casera, y esto hace que seamos, á veces, 
víctimas de criada.s sin conciencia. 
Para evitar esto sería preciso que en 
nue.stra familia, comenzando por nos­
otras mismas, diésemos el ejemplo, 
aprendiendo todo lo neces,ario para ser 
buena.s amas de casa.

Porque “aquí—dice “Pavo de Sol” 
—el problema de las criadas es tam­

lo hace bien, sino muy mal. Se. balan­
cea, vacila, camina como los patos y 
se cae con frecuencia. Además, se fa­
tiga mucho.

Puesto el niño do pie, se nota la 
asimetría de las dos caderas. Una sa­
liente excesiva y un alargamiento y 
aplastamiento de las nalgas revela lo 
que ocurre. En la marcha se ve que 
domina un empequeñecimiento del 
miembro, lo que obliga al niño á in­
clinarse sobre el lado de la luxación. 
Y la cojera, poco á poco, se acentúa.

Algunas veces la luxación es bila­
teral. En este caso las oscilaciones 
son alternativas en el tronco. En es­
tas oscilaciones, además, se señala un 
])liegue profundo en los flancos.

El único tratamiento que recoanen- 
damos es reducir la luxación por me­
dio de la ortopedia y por extensión 
continua. También una intervención 
quiiTÍrgica es muy buena.

Para asegurar el afianzamiento de 
la reposición, es necesario mantenei’ 
el miembro en abducción muy pro­
nunciada, para lo que se empleará un 
aparato de escayola. Este aparato se 
cambia cada uno, dos ó tres meses. A 
los seis, se suprime por completo. En­
tonces, para que la obra sea eficaz, 
ha.y que someter al niño á un masaje 
metódico.

LA tOClNA PRACTIC.4

bién el de las amas. Dadme un punto 
de apoyo, decía ArquJ'imedes, y moveré 
el planeta. Pues yo digo: dadme una 
buena ama de casa y conseguiremos 
excelentes criadas.

”No hay que creer que las mujeres, 
siendo buenas, resultan criadas estima­
bles. No. Ese es un error que se paga 
con niucho.s sinsabores. Las buenas 
criadas son las que llevan los asuntos 
caseros sin despilfarres, pero tampoco 
con absurdas tacañerías. Para que una 
sea buena es menester que ni engañe 
ni se deje engañar, por haber apren­
dido “experimentalmeñte” el oficio. 
Las que lo saben de oídas, son como las 
amas que no saben hacer nada en la 
casa y se dejan engañar por todos.

A pesar de que no gustamos de re­
coger los conceptos sarcásticos, nos se­
duce la forma de expresarse de “Rayo 
de Sol”, porque revela á una mujer 
perita en la ciencia de la vida, tal vez 
á una madre que educa á sus hijas 
I>rácticamente, enseñándolas todo lo 
necesario para ser buenas amas de 
casa.

Es cierto que la ignorancia de las 
amas es causa de la perversión de las 
criadas, porque la ocasión hace al la­
drón. Pero ¿es que con las entendidas 
no sucede lo mismo? ¡Ay, sí! Por des­
gracia. “l a Desencantada” nos lo dice:

“Yo sé todo lo que debe de saber 
una ama de casa; pero, por lo mismo, 
no me para ninguna criada. Como aquí 
no pueden medrar á su antojo, se des­
piden apenas advierten que sé de com­
prar tanto como ellas. Y me ocurre 
que. para no estar sin sirvienta, me 
tengo que dejar sisar á sabiendas en 
ciertos asuntos. ¿Qué haré, pues, para 
tener una buena criada'?”

Si no tuviéramos esta afirmación de 
“T a novia de Don Quijote”, nos vería­
mos indecisos. Pero ésta, á juicio de 
su autora, es concluyente.

“Para tener buenas criadas, aunque 
algo rudas—dice—liay que traerlas del 
campo. Todas estas mujeres son muy 
honradas y el temor de Dios las impi­
de quedarse con lo ajeno. Además, á 
poco bien que las tratemos, serán fieles 
como los perros.”

CONSEJOS DEL DOCTOR
Laxación congenita de la oadera.

Es una de las deformaciones más 
frecuentes de las caderas. Dejando á 
un lado las de herencia, hablaremos 
un poco de las otras. La luxación 
congénita de la cadera no se puede 
advertir en los primeros meses de la 
infancia. Esta defonnación no se co­
noce hasta que el niño principia á 
hacer las primeras tentativas para 
andar. Entonces se acentúan y se co­
noce la cojera.

El niño comienza á andar tarde, 
entre los 14 y los 18 meses; pero no

Asado de liebre.
Se le quita la piel á una liebre, se 

limpia interiormente y se pone so­
bre una parrilla, para quitarle un fi­
no pellejo que cubre la parte poste­
rior. Así que se levanta éste, se reti­
ra. En seguida se frota con su hígado 
ó con un poico de sangre, para darla 
un hermoso color. Se mecha el cuarto 
posterior, y, si la liebre está entera, 
se oubre el anterior con una gran cor­
teza de tocino. Luego se pone en el 
asador.

Después se machaca eJ hígado y 
se saltea con manteca y cebollas pi­
cadas, espolvoreándolo con una poca 
de harina y mojándolo con una cu­
charada de caldo y con un vaso de 
vino blanco. Se cuece la harina, re­
volviéndola con frecuencia, para que 
no se pegue, y, si se.conserva alguna 
sangre aún, se pone en el recipiente, 
para unir á el caldo.

Si se quiere dar á la liebre mejor 
sabor ó si se teme que quede dura, se 
la puede tener en adobo dos días, me­
chándola antes.

En este caso, j>ara que no .se eche 
á perder, se ponen algunos trocitos 
de manteca en la sangre, guardándo­
la en un sitio fresco.

Una familia que no sea numerosa 
puede asar una parte de la liebre po­
niendo lo restante en forma de ence­
bollado.
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Elegantes modelos de tra/es de Moda.

Nada hay más grato que las esca­
patorias matinales al Miiseo, que 
s’rven de prólogo á algunas visitas 
íntimas. Ved aquí, si no, á estas tres 
amigas que sorprenden á otra elegan­
te en su casa, encantándola con su 
gracioso charloteo y con su elegancia 
sencilla, cómoda y baratita.

Estos trajes, que llamaron la aten­
ción las otras mañanas en Madrid, son 
la última palabra de la elegancia. En 
ellos se adv’erte un sello pereonal, pri­
vativo de cada dama, y una sencillez 

elocuente, más agradable que la más 
refinada nota de moda. Los trajes es­
tos son la última palabra del buen gus­
to. Viéndolos, nadie diría que están he­
chos con cuatro cuartos y que son casi 
menos costosos que los manguitos.

Estos trajes cuestan muy poco y 
están hechos con serga color vinagre, 
“ehev'ote” ó paño burdo color humo 
ó azul marino, y no llevan como ador­
no má^ que unos galonc'tos y unas 
carteras labradas á pespuntes. Pero 
su sencillez va realzada aquí y allá 

por el efecto de un cuello ó de un cin­
turón de seda.

Los modelos de que hablamos, y que 
se pueden ver en esta plana, tenían 
también el encanto ir completados 
por los sombreros, que eran un mos­
quetero con escarapela y un fieltro cla_ 
ro con dos alas en forma de cimera.

El “chic” de sombrero.s y trajes 
era perfecto. Y, como si esto fuera 
poco, unos elegantes guantes de cabri­
tilla de color armónico hacían valer 
toda la belleza del conjunto.

RECETAS ÚTILES
Pastelillos de albaricoque. — Se 

apilan 125 gramos de Marina, 125 de 
manteca, 65 de almendras trituradas, 
una clara de huevo y 125 gramos de 
azúcar molida. Después se le añade 
un huevo completo, mezclándolo 
todo.

Se hace una masa bípn trabajada, 

que se deja reposar durante una hora 
en un sitio fresco.

Después se cortan en cuadrados de 
tres centímetros, espolvoreándolos 
con azúcar.

Takta de vainilla.—Se tapiz-a un 
molde de flan con una masa azucara­
da, en la cual se ech-¿i un poco de vai­
nilla en polvo. Luego se llena con una 
crema hecha de esta manera: se tri­
turan 125 gramos de almendras con

100 id. de azúcar, añadiéndole 25 
ídem de harina y una cucharada de 
sopa de vainilla en polvo.

Después se echa esta pasta sobre 
cuatro claras de huevos batidos como 
para merengue, agregándole cerca de 
medio vaso de Kirsch.

Cuando esta crema está colocada 
en el molde, se la espolvorea con azú­
car molida y se la mete en el horno, 
en donde se tiene media hora.
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los bordas se adornan con vieses d
¡•'igura l.“ Traje airigo ¡ara señ rila, en ñaño envtnr rn'nr e ij 7 ,, (^a^ioi co.or leclie-cafi, falda cruzada y chaqueta id.cni,
Ilri-n 77». f II e ('^('lopelo ne^ro, latones de hueso grandes, en las mangas y talle
laida n y seda.-Figura 2.‘ Falda d^

co2n^7ilanT^^^^ ^^‘^l‘o.sedaya cruzada, adornos de grue-
» cordones j.lanos, 1 orbata plost ,n ce muselina ae seda con encaje 1. Sombrero japonés do terciopelo

©
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y adorno de seda con dos largas pimías.—Figura 3.® Fiaje abrigo pa a señora joven, en paño con pelo 
rizado, la falda con delantero y el resto á tablas cogidas con una banda que se esconde, chaqueta abier­
ta con cuello solapa adornado de terciopelo con bordado de cinta en bocamangas y cierre de botones. Som­
brero de paño de pelo con adorno de dos alas.—Figura 4.® Traje de 1 año color jiiedra caieinada, falda á 

tablas menos el delantero, abrigo s'milargo, cruzado, cuello de tercie^elo y solapa adornada de ídem

u

©

!
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Lecciones prácticas.^^Sacos de botas.
Nuestras lectoras, indudablemente, 

tendrán deseos de poseer boteras-sa- 
quitos jmra encerrar calzado—y ha­
brán echado de menos esas envol­
turas cu más de una ocasión.

Una j)ersona ordenada no puede 
]»asarse sin estos indLsjtensables sa- 
quitos. Por eso, boy, que lo compren­
demos, vamas á dedicar nuestra lección 
ii e.\])licnr el medio de hacer do.s mo­
delos distintos, uno para calzado con 
forma y otro para botines sin ella.

El primer modelo, 1, se compone de 
tres parles. La suela oval, cuyo ma­
yor diámetro, jiara calzado femenino, 
<lebe tener Ü,.3() metros y ])ara hom­
bre 0,35.

No hay (pie decir que damos medi­
das ordinarias, ])ues lo.s jiies muy 
grandes ó muy chicos son las excep­
ciones. En los muy grandes hay que 
ampliar en las suelas 3 centímetros 
má.s en costuras.

La segunda parte, P, será 
los lados que se coserá alrede­
dor de la mitad redondeada de 
la suela o, c, b.

La altura que se le dará se­
rá la del calzado con forma. 
ma.s 12 centímetros.

La tercera jiarte, 1”, se 
cortará en la misma fonna que 
el precedente trozo, que tendrá 
por altura la del calzado.

Esta segunda pieza se mon­
tará sobre la otra redondeada 
de la suela a, d, c, después de 
haber unido e, f, a’, e\ f y g, 

h’, i’.
Estas costuras picadas s e

falso (lohludillu, sobre los cuales, cu 
un lado, se itondráu los ojales, y en 
Uro. los botones bsos. Esta abertura

doblez 
Esteuno de

abrirán por el derecho é irán vueltas es necesaria para introducir el calzado, ser holgadas para evitar cualquier 
por cada costado y labradas á pes- Cuando se termina el trabajo, se molestia que redundaría en perjuicio 

borda todo el contomo de la suela y el del que la lleva.

Sobre el lado, abierto casi en toda 
sp ]iondrá una cartera y un

alto de la cartera con un galón de la­
na ó de algixlón, ijue se labrará á pes­
punte.

Sobre la cartera sujierior habrá un 
ojal (pie se cierre en el lado con un 
botón. (Figura 1 y ]’, para los de­
talles).

La segunda forma, más sencilla de 
hacer, se conqione de tres partes, una 
de las cuales, 11, se cortará'doble.

La suela es idéntica á la anterior.
Se cose el trozo II (la parte AR 

con CD de la segunda pieza y A’ B’ 
de la m’sma parte con EF del otro 
lado). El conjunto se montará alre­
dedor del óvalo de la suela, según sa 
hace en el anterior modelo.

En la parte superior del contorno 
se pone un falso orillo de 2 centime­
tros y se hace un doblez.

Cuando se introduce la botina en 
la envoltura, se tira del cordón del 

y se cierra.
último modelo es más fácil de 
hacer. Para hacer estos sa- 
quitos se puede emplear tela 
burda, galoneándose con tren­
cilla de lana roja ó azul.

Es co'nveniente emplear una 
tela fuerte.

Téngase en cuenta que de 
la habilidad y el cuidado que 
se ponga en la mano de obra 
depende una ejecución más ó 
menos perfecta.

Tampoco debe olvidarse que 
el buen gusto está en la senci­
llez, y que en estos casos todo 
debe sacriñcarse á la comodi­
dad. Estas envolturas han de

VISION DE PARIS
Hasta hace tres semanas, las que 

vivimos á la fuerza en la población 
estábamos como en un desierto; pero 
ahora, en la estación invernal, co­
menzamos á sentir la satisfacción del 
que se halla otra vez en su centro.

¡Este es París, con su incomparable 
belleza y con su elegancia excejRÚonal ! 
¡Esta es “la ciudad luz” que admira 
á todo el mundo! ¡ Estas son 'las fran­
cesas, árbitras de la moda!

El que no ha visto á París en esta 
«poca no lia visto cosa bella. Y el que 
no ha asistido á una conferencia ó á 
^‘una premiere” no sabe lo que es ver 
mujeres bellas y elegantes.

Todo el mundo sabe que Par's es el 
centro de la elegancia; pero lo que no 
sospechan las extranjeras es que la 
vida elegante se desenvuelve en torno 
de esas conferencias y de esas “pra- 

miere”. Para ver caras lindas, joyas 
y toilettes, pues, no hay que ir á ios 
bulevares, con ser perpetuas exposi­
ciones de rostros y de trajes, sino á 
esos sitios. Y á fe que el que asista á 
ellos, saldrá diciendo; Nadie conoce 
París hasta que no acude á estas gran­
des reuniones elegantes.

DE

LABORESARTÍSTICAS

Lencería fina para recien nacidos
Y niñas de uno a dos años.

J'iguras 1.‘ y 2.“ Gorritas bordadas 
en muselina con adornos de encaje. 

í igura 3.* Gorrita escocesa para 
niño.

Figt^ra 4.® Sombrero para niño 
de dos años.

Figuras 5.* y 6.“ Trajes para be­
bés en muselina con bordados.

Figura 7.» Babero bordado.
Figura 8.» Delantal bordado para 

bebés.
Figura 9.* Cuerpo para bebé con 

bordados.
Figura 10. Babero para ídem.
Figura 11. Elástica en franela blan­

ca para bebé. Chambra para niña de 
quince meses en muselina con borda­
dos y puntillas.

Traje bordado en encaje duquesa 
para niños. El figurín modelo indica 
szi ejecución y la colocación de los en­
cajes.

La figura 2.® es el entredós que se 
coloca en el cuerpo mangas y banda 
del vestido y la figzira 3.“ es la pun­
tilla del vestido. La trencilla para es­
te encaje ha de ser de puro hilo y de 
calados especiales.
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o Labores Jírtísticas por D. Saloi. 0

Lencería fina para recién nacidas y niños de uno á dos años. (Véase la explicación en la página anterior).

Traje bordado en encaje duquesa para niños de un año. (Véase explicación en la página anterior).
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La Moda Práctica
SUPLEMENTO AL NUM. 154

POR M. SALVI
OFICINAS: LIBERTAD. 3I.-APARTADO 347
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SÚPLEME-XTO .U. XÜM. 164.—7 DS Dl-

CTembbe de 1910.—Por D. M. S.^lvi.

Patron de peinador elegante

Este modelo está cortado con 100 
centímetros de pecho, 110 á 115 de 
caderas, 140 de largo, á partir de los 
hombros.

En el patrón, por exigencias riel 
papel, tiene reducida la extensión del 
bajo. Por esta razón, las lectoras alar­
garán las figuras 1, 2 y 3.

(1^ 80 corta doble y se 
cos?^r.«l^vfad^de el.hombrO has­
ta la mùèsw ve á lo largo déf 
delantero. Para obtener una solán»

la parte superior del revé» doblado. 
Este añadido irá deereeiendo basta 
acabar eii punta.

La pinza que desciende del hom­
bro debe detenei:ae y hallarse frente 
al punto esencial del pecho. La pro­
fundidad mayor ó menor de esta pin­
za da más ó minos extensión á la ba­
ta para el pecho.

En el patrón la parte inferior de la 
manga está dibujada en la superior, * 
y las ipangas son cortas, pues sólo pa­
san del codo 3 ó 4 eentimetroe 
La martingala que retiene la am­
plitud del talle en la espalda se 
puede poner más ó menos alta en el 
talle, según el gusto de cada cual.

Aphcación para bordai
en Teatidos con torzal de color».

Núm. .3—Enlace EV, para bordar 
?» toallas.

Núm. 4. —Centro para almohadón ó 
pai'iito de tocador bordado con sedas 
ó algodones.

bordar en sábanas al realce-------- y punto
'le arenilla con algodones maravillo-
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Notas del gran mundo

El (l.'a 29 del pairado Octubre se 
celebró en Burgos el matrimonio del 
distinguido capitán de Ingenieros Don 
Alfredo Kindelán con la bella señori­
ta Dolores Núnez del Pino.

Pee ba nuestra mils sincera enhora­
buena la distinguida pareja.

Los condes de Tovar de Icemos, que 
de tan legítimas sirnj atías gozan en 
esta Oorte, han acordado Ajar su re­
sidencia en iMadrid.

El domingo 18 de Diciembre por 
la tarde, .se verificará en casa del se­
nador del Reino I). Manuel Bofarull 
Pnlnu, el enlace de su encantadora hi­
ja Carmen, con el bizarro cajñtán de 
Artillería D. Enrique Criarte.

lía hecho su ])re.senfación en so­
ciedad la bella y disthiguida señorita 
Lsabel Bernáldez y Vahárcel.

La señora viuda de Cárdenas (Don 
Fernando), y los señores de Aguilar 
(1). Alfonso), han obsequiado con 
"five oclok.s Ihea’’ á la marquesa del 
Mil ni.

Se ha verificado el matrimonio de 
la linda .señorita Angela Tordesillas 
y Fernández de Casariego, hija de la 
condesa viuda de Patilla, con 1). Adol­
fo Barrega.

. Les deseamos felicidades.

lia sido jiedida la mano de la be­
llísima .'♦eñor'ta Remedios Rielo Ber­
mudez por el aplaudido autor dra­
mático 1). Máximo diménez, para 
su hijo D. Fernando, funcionario de 
la Tabacalera.

La boda se celebrará en Enero pró­
ximo.

Tres bellísimas señoritas, dos de 
ellas rusas y una parisina, acaban de 
obtener el título de arquitecto en Pa­
rís. Es la primera vez que las muje­
res obtienen este título.

Las señoritas rusas se llanqui de 
apellido Bernstein, é Issakovitoli, 
resjiectivamente.

L-a francesa Genoveva Trilat, hija 
de Emil o Trilat, que fué diputado 
por París y uno de los arquitectos 
más enñncnk'.s de aquella cap'ital.

CONFIDENCIAS

La elección de amigas.
1I<‘ aquí que llegan 1 >s días cortas 

y tristones del invierno, tos días en 
«pie la vida familiar adquiere mayor 
encanto, los días en que se cultivan 

las amistades y las personas conocidas 
se convierten en amigas.

Así como en el estío se traban co­
nocimientos, que no se robustecen, así 
en el invierno se estrechan las amis­
tades y nace la confianza entre las 
conocidas.

En frente de la naturaleza fría y 
entristecida, además, el hombre se 
hace más casero y dedica más tiempo 
á su esposa. En estos meses ensombre­
cidos y tristes, tiene más necesidad 
que nunca de afecto, de atenciones y 
de caricias, y las busca en su esposa, 
que adquiere nuevos atractivos y se 
hace casi indispensable.

La vida invernal es la vida de fa­
milia. Por esta razón se puede decir 
que si no hubiese invierno no habrían 
matrimonios ni familia.

Al llegar esta época, se renuevan 
las amistades y los afectos del mismo 
modo que se renueva el vestuario. ¿No 
es así, amigas? Parece que durante 
el período de frío tenemos más nece­
sidad que nunca de compañía y de 
afecto, .V buscamos estas cosas en las 
pereonas conocidas ayer, durante el 
verano ó el otoño.

Y como esto es así. / quién duda de 
que conviene saber con quién se tra­
ban relaciones y quiénes son los ó las 
que van á merecer nuestra confianza y 
nuestras atenciones? Nadie. Un o'vi- 
do en este sentido sería lamentable, 
porque todo el encanto de la estación 
quedaría destruido.

Day que saber á quién recibimos 
en casa y cuáles son sus condiciones, 
para no labrar nuestra infelicidad por 
un reparo que no' tiene razón de ser.

Al renovar las amistades hay que 
tener presente dos cosas, importantí­
simas para nosotras: primera, que 
por la amistades se nos juzga; y se­
gunda, que los vicios y defectos de 
las amigas, siéndonos habituales, se 
nos pegan.

No qneremo.s decir que s? elijan las 
amistades sin defectos, porfpie no 
existe ninguna imreona ]ierfecta; pero 
si decimos y recomendamos que no se 
admit.a el trato de ninguna mujer ni 
de ningún hombre que tenga una ta­
cha depresiva ni que esté mal afama­
do. Porque hav que tener presente 
que, aunque presumimos de espíritus 
fuertes, siempre tiene va'or para nos­
otras la sentencia popular que asemi- 
ra : “Dime con quién andas y te diré 
quién eres,..”

Para elegir amigas hav que tener 
jiresenfe una cosa, y es que por ellas 
no debemos sacrificar nuestra digni­
dad ni pue.s|ra honestidad v recato. 
Y también que las que hab’au muy 
libremente y se parecen por las con- 
vei-saciones á los hombres no son mnv 
convenientes para amigas. ¿Sabéis 
por qué? Porque ó nos pegan sus vi­
cios, haciendo que perdamos todo fre­
no y pudor, ó hacen que los hombree, 
así entretenidos nos crean de condE 
ción distinta á la debida. Y en uno ú 
otro caso, como es natural, creamos 

muchos disgustos á nuestros esposos, 
padre ó hermanos, y nosotras mismas 
nos echamos tierra en los ojos, logran- 
da fama poco recomendable.

Las amigas deben ser como nos­
otras y no deben poseer esos defectos 
de bulto que criticamos á todas horas. 
Hay que perdonarlas, es verdad, al­
gunas pequeñas debilidades; pero 
nunca las que nos perjudiquen. Siem­
pre hay que tener presente que las 
amigas de hoy serán las enemigas de 
mañana y que lo que nos vean hacer, 
aunque sea por consejo su.vo, será 
criticado en otro sitio más tarde.

A las amigas se las debe tratar con 
mucha circunspección siempre, y más 
á las de temporada. Con las amigas 
de la niñez, como conocemos sus de­
fectos, podemos tener más confianza, 
porque siempre evitamos tocar su 
punto flaco; pero con las otras, no. 
Con éstas reserva y discreción. Una 
amiga nueva no tiene obligación de 
ocultar lo que nos puede periudicar, 
y por eso no debemos tener confianzas 
con ella. Además, ya es sabida la con­
fesión de un gran rey: “Vale más te­
ner enemigos, que amigos, porque en el 
primer caso ya sabemos de quién te­
nemos que guardarnos.’.’

La.s amigas nunca deben saber de 
no.sotras nada que nos perjudique. 
pue.s apenas lo sepan lo referirán. 
Por esta razón, ante ellas sólo hare­
mos lo que podamos hacer en público ; 
es decir, nada que nos pueda despres­
tigiar. así, en vez de áarlas armas, 
haremos que se descubran á nasofras 
y la.s conoceremos niás pronto.

Teniendo presente estos consejos, 
basado en la experiencia. lograremos 
que el invierno marque en nuestra ri­
da una época feliz y risueña, no per- 
fiirbada ñor traiciones ni felonías. 
A, ademas de ser felices nosotras, 
haremos felices á nuestras familias.

Ma' gïgrgi'MïHlMMg'.Hi ff g a'atalaM Ma

Para toda la Duplicidad extraujera
DE

LA MODA ===
= PRÁCTICA 
dirigirse á

’ VERITAS OFFICE PUBLICITE
4, R VUE DU QUATRE । E SEPTEMBRE, 4 

(ENTRÉE 2, RUE DES COLONNES),

FARfS

SllMSiMSISMSSKK'MixIïliXtKViMaK M'MlMül»

Rogamos á todas nuestras suscrip- 
toras y á cuantos se nos dirigen en 
consulta, que pongan en el sobre la in­
dicación de nuestro “Apartado de 
Correos, núm. 347”.
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Gorras de última Moda.
l a moda para este invierno mues­

tra preferencia por las erorras. Las 
ípie ahora se usan son muy variadas 
y muy encantadoras. Con frecuencia 
también son muy atrevidas. Esto no 
quita, sin embargo, para que sienten 
maravillosamente en todos los rostros 
femeninos.

Las hay muy altas, drapeadas en 
torno del casco y con adornos de fan­
tasía sobre el lado. Estos adornos son 
en forma de escarapelas. Se hacen con 
paño, galón de oro ó de plata, con 
perlas ó - con plumas. Algunas veces 
una gran flor de largos pétalos de 
terciopelo se destaca sobre el casco. 
Sobre los cabellos se terminan con un 
doble plisado de encajes. A veces se 
reemplaza este plisado con muselina 
recubiecta por una franja de oro.

Siempre es necesario que este exce­
so sea ligero, pues debe mezclarse con 
los cabellos y sombrear apenas los 
ojos. Hay otras formas que recuerdan 
el gorro de Carlota Corday y de nues­
tras abuelas.

En estas, el fondo, muy suave, cae 
graciosamente, llevando los pliegues 
reten’dos por una banda que aprisio­
na la cabeza, de donde se escapa un 
encaje finamente bordado con perlas ó 
lentejuelas. Este gorro á “la aldeana” 
a-esulta muy bello. Aún se embellece 
más poniéndole una rosa de pétalos 
desmayados entre los abullonados de 
la tela.

Hay otras gorras, en formas de tur-

Sombrero origine^ de terciopelo ne­
gro rcciibierto de Herminia con ador­
no d-e redondos de terciopelo, bordea­
dos de Herminia. (Este sombrero en 
su adorno es muy original y de gran 

moda).

haute, que se hunden hasta la nuca, 
impidiendo que se vean los cabellos.

Dicho esto, pasemos á la confección 
de tres gorras, cuyos modelos publi­
camos. I.as tres generalizan los diver­
sos modelos que se usan en Pans en 
estos momentos.

1 .^ Para hacer esta es necesario 
buscar una foima en latón ó esparto, 
cuyo fondo, redondo ó plano, no sea 
muy alto. De ciivunferencia sólo pue­
de tener 90 ó 92 centímetros. Luego 
se compran 85 centímetros de tercio­
pelo negro de moda, cuya anchura es 
de 50 ó 52 centímetros, redondeándolo 
ligeramente por las dos extremidades. 
Después se frunce sobre la forma, de­
jando una banda, que se adornará de 
armiño — como en el grabado — con 
skungs ó con cualquier otra piel.

Estos fruncidos, regularmente re­
partidos alrededor de la banda, son 
dirigidos hacia atrás. Si se quiere dar 
má.s solidez al terciopelo, se le forra 
con miKselina resistente. De este modo 
los pliegues formados por el terciopelo 
no los podrá deshacer el aire.

Esta gorra da nn perfil muy agra­
dable. Si en el costado se pone una 
fantasía de terciopelo ó de satín, se 
hermoseará mucho nuis.

2 .^ La segunda gorra, elevada exa­
geradamente, también sienta muy bien 
á ciertas fisonom'as.

Se emplea una forma de latón ó 
de esparto recta, menos ancha en la 
parte superior y que se hunda bastan­
te en la cabeza. Luego se toma un me­
tro de terciopelo de un color que ar­
monice con el del traje y se drapea en 
torno del casco, dejando formar á ca­
pricho los pliegue^. Termina en un 
lado, ocultando la conclusión con una 
hebilla ó con una fantasía de las más 
arriba citadas.

El terciopelo no debe llegar al bor­
de del casco, que irá adornado con una 
doble hilera de encaje finamente plisa­
do. El fondo del casco, en la parte su­
perior, irá cubierto por el mismo ter­
ciopelo.

Las damas que lo prefieran, pueden 
colocar en torno de esta gorra algunas 
rosas de satín, adornadas con follaje 
de metal en tejido de oro, plata ó ace­
ro. Es muy elegante y de mucho gusto.

3 .® La tercera goma es el último 
modelo inventado por los modistos 
jiarisinos. Es el más nuevo y el más 
atrevido de todos. Sólo sienta á los 
rostros juveniles y beliiSimos. exigien­
do mucha elegancia y mucho “chic”.

Se com]ione de un “bandeau” de 
latón recubierto de muselina, pues no 
tiene fondo como las otras. El tercio­
pelo, fruncido sobre el “bandean”, 
foima pliegues que caen suavemente, 
retenidos de tanto en tanto con algu­
nas puntadas.

Para hacer este fondo se emplea 
metro y medio de terciopelo, que se 
corlan en dos trozos y que se cosen 
juntos. Se forma de este modo nn 
cuadrado de 75 centímetros de altura, 
que se reilondea por las esquinas, for­

mando una ciiYunferencia, cuyo perí­
metro se frunce. Después se fija este 
terciopelo sobre la parte superior del

“bandean”, que va recubierto de sa­
lín ó del mismo terciopelo.

El plisado de encaje cae sobre los 
cabellos, aureolando el rostro.

Una fantasía de perlas ó nn ramito 
de ro.sas puesto en un costado, termi­
nan esta gorra, que se pone en línea 
recta sobre la cabeza.

En los días de lluvia ó de nieve, en 
los paseos por sitios húmedos, la gorra 
es nn elemento esencial de la toilette 
femenina. Casi pudiera decirse que en 
e.ilos casos resulta indispensable; una 
elegante desdeñará este adorno, que 
si se nos j>ermite la comparación, es 
de nn uso tan natural ahora como el 
sombrero de paja en verano.
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CEIDA80 1)E LAS MANOS
Los sabañones.

Hace días, hablando del cuidado de 
las manos, ind.camos varios procedi­
mientos para evitar la salida de los 
sabañones. Pero algunas lectoras, que 
sin duda no habían recibido aúu el 
número, nos escribieron pidAndonos 
antiguas y eficaces recetas para pre­
venirlos, combatirlos ó curarlos.

Por esta razón, sin indicar las re­
celas anteriores y sab endo por ex­
periencia que la abundancia, cuando 
se trata de afeites y de potingues de 
belleza, no es i)erjudicial, queremos 
ofrecer á nuestras amigas algunos 
proced mientes un poco olvidados, 
que prestaban excelentes servicios â 
nuestras madres.

En ciertas provincias francesas 
acostumbran las señoras, apenas se 
advierten los primeros fríos, á fric­
cionarse las manos con aceite de hi­
périco concentrado.

En otros puntos—Galicia es un 
ejem{)lo—se empleaban las fresas. Es­
ta fruta deliciosa, tan propicia á 
nuestra belleza y á nuestra salud, 
también da maravillosos resultados 
como preservativo, pues no conoce lo 
que es un fracaso.

La cura de preservación, por lo ge­
neral, tiene lugar en otoño y dura 
unas tres semanas.

En Metz y en Thionville también 
se emplea el mismo remedio, por lo 
cual no es raro, en el mes de Septiem­
bre, ver á niñas y á mujeres con los 
pies desnudos dentro de zuecos llenos 
de fresas.

Estas mujeres, según opinión co­
rriente, no conocerán jamás la exis­
tencia de los sabañones.

Para las personas linfáticas ó muy 
sensibles al frío hay otra excelente 
precaución, que consiste en tomar 
desde el mes de Octubre frecuentes 
baños de manos ó de pies con agua 
tibia, á la que se adiciona un poco 
de aguardiente ó algunas gotas de 
tintura de benjuí.

De este modo se fortifica y se hace 
vigorosa una epidermis delicada.

Las personas que deseen curar rá­
pidamente este mal tan obstinado en 
algunas ocasiones, pueden emplear 
esta receta, que hacía maravillas hace 
cincuenta años y que suponemos se­
guirá teniendo las mismas propieda­
des curativas:

Opio, 10 gramos.
« Alcanfor en polvo, 5 id.

‘Oarbonato de amoníaco, 10 id.
Acetato de plomo, 20 id.
Axungia, 120 id.

Estas substancias se mesMilan bien, 
formando una pomada, con la cual se 
recubren los sabañones.

■Con este remedio, según cuentan 
crónicas de hace medio siglo, la pica­
zón que se experimenta en los dedos 

desaparece casi inmediatamente. Y al 
cabo de mías cuantas aplicaciones, la 
inflamación y los sabañones, también.

Para curar los sabañones ulcerados 
que tanto mal causan en las manos de 
las niñas, vamos á dar, por último, es­
ta receta:

Se toma una clara de huevo y se 
bate con una cucharada de aceite de 
olivas, hasta que toma la consistencia 
de la crema.

Después, con tiras impregnadas en 
este cerato, se hacen ligeras compresas 
que se aplican sobre las partes do­
loridas.

Estas tiras se cambian tres veces 
al día. A la semana, si se hace esto, 
las llagas estarán completamente ci­
catrizadas, sin dejar señal aparente 
de su existencia.

ESTAFETA=== DK, ===== 
LA MODA PRÁCTICA

Eva.—Para utilizar el encaje de bo­
lillos en vestidos, debe hacerlo en ban­
das. Vea nuestros modelos y patrones 
de los números 144 y 146.

El material deoende de la clase de 
tela que emplee. Por esta razón no po­
demos determinarlo.

Piirísima.—No recuerdo haber re­
cibido esa carta. Si llegó ha debido 
perderse. La tarjeta está contestada 
hace números, al nombre que traía. 
Puedo asegurarla que esa amiga no 
me escribió, y, en caso de hacerlo, no 
hubiese hecho caso de su indicación. 
Pierda cuidado. Yo ignoro todo lo que 
me cuentan las lectoras. Apenas he 
contestado, ya no recuerdo nada. 
¿Acaso tendría tantas amigas si pro­
cediera de otro modo?

1 .* Las plumas blancas no se pue­
den limpiar bien en casa, porque se 
tienen que volver á rizar. Esta opera­
ción es muy difícil y sólo la hacen los 
plumistas de Madrid.

2 .‘ En las droguerías venden un 
preparado, cuyo nombre ignoro, que 
sir\’e para ese objeto.

3 .* No, señora. Es que no son men­
suales. Dentro de poco habrá uno muy 
importante.

4 .“ Sólo debe emplearla en plas­
trón ó cuerpo interior.

Pilar.—El Agua Oriental es lo me­
jor para las canas. Carmen, 2.

27 de Marzo.—Los remedios de esa 
naturaleza no pueden dar resultados 
inmediatos, porque tienen que robus­
tecer antes los tejidos, debilitados ó 
atrofiados. En quince días es imposible 
que advierta nada. Si su organis­
mo está como supongo, notará el au­
mento cerca de los tres meses. No la 
puede perjudicar, sino beneficiar.

Tenga paciencia y espere.
Tal vez el primero no llevara agua 

destiladla.

Aurelia.—Sí, señora; esos son los 
polvos. El lirio los pone así. Uselos sin 
temor. No son de los que forman una 
capa blanca en la cara, sino de “los 
que blanquean el cutis”. ¿No los pi­
dió con ese objeto? Ya advertirá al 
mes sus buenos resultados.

La aspereza se la quitará dejándo­
los secar bien y tamizándolos.

Los de las perfumerias ponen la 
cara así porque están hechos á base 
de sales de plomo. Sin embargo, fcodo.s 
los blanquetes perjudican, porque evi­
tan la transpiración. Por lo mismo, no 
la aconsejo que los use con frecuen­
cia. Si en un momento determinado 
los necesita, bien; pero lávese la cara 
apenas termine aquél.

El más sencillo es el talco finamente 
pulverizado. Pídab del más puro. Si 
no se adhiere, fricciónese oon cold- 
cream.

No sé cómo se hace ese perfume.

Una violeta.—No' la extrañe no ver 
despachado en seguida su encargo, 
porque tenemos que complacer á 
25.000 abonadas. A pesar de ello, la 
complaceremos en breve, aunque sólo 
sea á medio tamaño.

Todos los encargos los apuntamo.s 
en la fecha de recepción.

íl/. de Montserrat.—.En las grietas 
de los labios y de las manos pone buen 
bismuto, edhando encima una poca 
de glicerina, de modo- que se forme 
una almáciga.

Este remedio lo puede hacer dos ó 
tres veces al día. Más no.

Letra y ortografía, excelentes.

Muñequita.—Sólo la venden en la 
droguería.

Si no la encuentra, emplee esta so­
lución :

Alcanfor, 2 gramos; Agua de Colo- 
nia, 20 id.; Tintura de benjuí, 3 id.; 
Sal común, 15 id. ; Agua de rosas- 
4 id.

Primero haga abluciones con agua- 
en la que echará una poca de sal de 
cocina, y luego, en una tacita pe­
queña de agua tibia, echará 50 go­
tas de esta solución, mojándolos com­
pletamente. No los estire al enjugar­
los. Séquelos por presión hacia den­
tro.

Para las amigas tome una botella 
de 90 gramos de cabida y llénela en 
sus tres cuartas partes de pétalos de 
lirio. Luego la llena de aguardiente. 
A la semana, empléela por la noche 
en fricciones circulares.

Debe lavarse “siempre” con agua 
templada, en la que echará unas go­
tas de tintura de benjuí ó de agua 
de Colonia. *

Bombilla fundida.—Para los pa­
trones tiene que designar modelo y 
enviarnos las medidas exactas, como 
si se tratara de un traje. El de abrigo 
la costará 2,50 pesetas.

Vea en nuestros figurines los pei­
nados de niñas.
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Para teñir el cabello castaño, hay 
A-años tintes eficaces. No le designa­
mos ninguno en e&te sitio para huir 
del reclamo. Si remite seis pesetas 
podemos facilitarle un frasco.

Sí, señora; el dinero se enV'a al 
tiempo que las medidas. Da lo mismo 
que sea á mí como al señor Adminis­
trador.

El cutís lo blanqueará loeionánde­
se con un cuarto de litro de agua de 
rosas; tres gramos de glicerina; seten. 
ta y cinco de nitrato de bismuto y 
cincuenta de ácido bórico.

La Secretaria.

Consultas de Grafología.

I 
.í* ■

•T

Flor pasionaria rosa.—Tempe­
ramento materialista. Inteligencia des­
pejada. Tiene mucha fan tas. a é imagi­
nación viva. Le gusta hacer las cosas 
á escape. Carácter variable. Se irrita 
con relativa facilidad. No es muy al­
truista.

Flok.—Afectuosidad. Bondad n o 
muy sostenida. Ligera presunción. In­
teligencia cultivada. Gustos bastante 
depurados. Constancia en los afectos. 
Depresión orgánica. Observación oca­
sional, casi nula por su nendosismo. 
Espíritu algo altruista?

Una montañesa.—Gracia y bondad. 
Inteligencia despejada y viva. Ama­
bilidad. Es cariñosa sin exageracio­
nes. Espír-itu algo deprimido. Cons­
tancia. La duran poco los disgustos. 
Neia-ios no muy disciplinados.

Fatón.—Gracia y malicia. Altruis­
mo ingénito, que se transfor-ma, 
en determinadas cir-cunstaucias, ,en 
egoísmo. Emotividad refleja. Cerebro 
equilibrado. Ideas no muy nuevas. 
Dulzura y condescendeaicia. Volun­
tad.

Isabel la Católica.—Carácter algo 
romántico. Tiene (muchas ilusiones. 
Juventud y belleza. Espíritu acomo­
daticio. Gustos sencillos. Es aJiorra- 
tiva. Discreción. Juicio sereno. La 
esperan días de felicidad. Sobriedad. 
Es afectuosa y cariñosa. Ligera de­
presión orgánica.

Benavente. — Temperamento varia­
ble. Ligera presunción. Nerviosismo 
no muy exagerado. Ardor no muy 
sostenido. Es muy mañosa para to­
do lo que reclama observación y pa­
ciencia. Está satisfecha con sus cua­
lidades. Inteligencia despejada. La 
gusta meditar las cosas que se pro­
pone efectuar. Tendencias compara­
tivas. Ha tenido bastantes penas, de 
las cuales h a triunfado gracias á 
su voluntad. Es capaz del sacrificio 
por una persona querida.

Ester.—Carácter reposado. Es al­
go recelosa y suspicaz. Terquedad 
en los propósitos. Depresión orgánica. 
Se irrita pocas veces; pero sus disgus­

tos son grandes. No está muy ocupada. 
La gusta imponer su parecer. Esfuer­
zos exagerados. Gasta inútilmente sus 
energías. Emotividad.

Una violeta.—Carácter muy dúctil. 
Amor propio no exagerado. Constan­
cia. Ligera irritabilidad. Es algo egoís­
ta. Suele ser bastante sincera. No tie­
ne muchos quebraderos de cabeza. 
Inactividad. La gusta que se doble­
guen á sus mandatos. Ha debido de 
querer con mucha intensidad.

Ito.—Esp.lritu descontentadizo, fá­
cilmente engañado. Energía y virili­
dad. La gusta ser personal en todo. 
Casi nunca admite como bueno lo que 
hacen ó lo que piensan los demás. In­
teligencia despejada. Es terca, volun­
tariosa. No tolera las imposiciones. 
l\Iuy buen gusto. Distinción. Descon­
fianza y recelo.

Una morena.—-Credulidad y confian­
za. Temperamento materialista. Tiene 
muy buen juicio, aunque á veces pro­
cede irreflexivamente. Carácter varia­
ble. Tendencias altruistas. Ardor no 
sostenido. No sabe fingir. Es sincera y 
bondadosa en el trato. Practieismo. 
Pereza no muy pronunciada. Está 
satisfecha de sí misma.

Eva. — Presunción y buen gusto. 
Inactividad. Tiene mucha paciencia. 
Voluntad cultivada. La gusta que la 
admiren y que la elogien. Tempera­
mento viril. Bondad variable. Afectuo­
sidad. Se disgusta tardíamente; pero 
sus disgustos son duraderos. No es 
muy reflexiva. Es rencorosa y no ol­
vida las ofensas. Es muy hábil para 
todo lo que exige ingenio.

C imeces. — Inteligencia despejada. 
Firmeza en las ideas. Carácter afec­
tuoso. No lleva con paciencia que la 
contrallen. Se da mucha maña para 
las faenas difíciles. Vehemencia no 
muy exagerada. Los disgustos dejan 
huellas duraderas en su córazón. Juz­
ga de sus méritos por comparación y 
está satisfecha. Energía. Es imperati­
va. Hábitos de mando. Personalismo.

Araceli.—Buen genio. Sufre con las 
desgracias ajenas. Tolerancia. Practi- 
cismo. No se incomoda con frecuencia. 
Es muy habilidosa y trabajadora. 
Gustos modestos. No desea llamar la 
atención de ningún modo. Vive su 
vida modesta y tranquilamente. Las 
penas no la duran mucho. Tempera­
mento materialista. Ha tenido algunas 
alegrías y ha conocido la dicha.

M. de Montserrat.—Espíritu algo 
presumido. Juventud. Carácter metó­
dico y perezoso. Es amiga de la mo­
licie. Sueños materialistas. Fantasía. 
Es obsen’adora. Coquetería de buen 
tono. No la gusta ver en las amigas 
cualidades dignas de elogio. Quiere.

No me olvides.—Ardor no sostenido. 
Gran emotividad. Obra por reflexión, 
sabiendo siempre lo que desea. No es 
excesivamente cariñosa. Bondad va­

riable, con bruscas alternativas de mal 
humor. E.s constante en sus opiniones. 
Temperamento reposado, materialista, 
muy amiga de que le den hechas las 
cosas. Tiene muy buen gusto. Sobrie­
dad, contención y resen-a. Es apasio­
nada cuando sostiene sus ideas. Carác­
ter muelle y algo perezoso. Espíritu 
sutil y observador. Cuando se inte­
resa en algo no tiene sosiego hasta 
que no lo ve hecho. Está satisfecha 
de sí misma.

El patrón de este número 
y las labores útiles.

Suplemento al num. 154.—7 de Di­
ciembre DE 1910.—Por D. M. Salvi.

Patron de peinador elegante

Este modelo está cortado con 100 
centímetros de pecho, 110 á 115 de 
caderas, 140 de largo, á partir de los 
hombros.

En el patrón, por exigencias del 
papel, tiene reducida la extensión del 
bajo. Por esta razón, las lectoras alar­
garán las figuras 1, 2 y 3.

El delantero (1) se corta doble y se 
cose por el revés desde el hombro has­
ta la muesca que se ve á lo largo del 
delantero. Para obtener una solapa 
tan larga como la del modelo, se ana­
den, cuando menos, dos centímetros a 
la parte superior del revés doblado. 
Este añadido irá decreciendo hasta 
acabar en punta.

La pinza que desciende del hom­

bro debe detenerse y hallarse frente 
al punto esencial del pecho. La pro­
fundidad mayor ó menor de esta pin­
za da más ó menos extensión á la ba­
ta para el pecho.

En el patrón la parte inferior de la
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manga está dibujada en la superior, 
3’ las mangas son cortas, j)ues sólo pa­
san del codo 3 ó 4 centímetros 
La martingala que retiene la am- 
plitud del talle en la espalda se 
puede poner más ó menos alta en el 
talle, según el gusto de cada cual.

Las señoras que no deseen un pei­
nador tan abierto, j)uedcn cortar un 
e.scote en 'a parte alta del delantero. 
Si no, ])ueden ocultar la abertura con 
un plastrón.

Si se quiere forrar esta bata se cor­
tan los forros como las otras piezas, 
aunque haciéndolas un poco más largas 
y anchas.

Si se quiere alargar ó disminuir 
el patrón, se procede por los dos la- 
dos de debajo de los brazos, y en el 
delantero j* en la espalda por l,»s cos­
tados e.xteriores. l*ara alargarlo, por 
el bajo.

Figura L"—Trazado del delantero. 
En un rectángulo de 140 centímetros 
de alto por 55 de ancho se marcan los 
puntos ABCI). De A á B, á 25 centí­
metros, se marca un punto, que se lle­
va 4 centímetros al interior y po­
ne E. Se une A j' E con una con- 
\cxa. De B a A, á 28 centímetros, 
so i)one un punto, que se baja 30 
centímetro.s y se ¡)on€ F. Se une E 
.V F con una cóncava y F á D con 
una recta.

Figura 2.®—Trazado del esjmldar. 
Se hace un rectángulo ABCD, de 
130 centímetros de alto jmr 31 de 
ancho. De A á B, á 14 centímetros, 
se marca un punto, que se baja 5 
centímetros y se pone E. De B á A, 
á () centímetros, se pone F, uniendo 
F y E y E 3' F con rectas. De B á

D. á 2 centimetros, se marca una G, 
uniendo ]•'’ y (} con una cóncava 
G y D con una recta.

Figura .3.»—Trazado del costado. 
So hace un rectángulo ABCD, de 
117 centímetros de alto por 30 de 
ancho. De A á B, á 7 centímetros, 

se pone un punto, que se eleva 8 cen­
tímetros y se pone E. De B á A, á 
13 centímetros, se pone F, uniendo 
E á F con una cóncava y F y D y 
E 3' C con rectas.

Figura 4.“—Trazado de la manga. 
Se marca un cuadrado ABCD, de 
3ü centímetros de alto y ancho. De 
A á C, á 13 centímetros, se pone E. 
De A á B, á 20, 1’^. De B á D, á 10, 
G, uniendo E y F con una cóncava 
y F y G con una convexa. De D á 
C, á 2 centímetros, se pone un pun­
to, que se eleva 8 centímetros y se 
pone II, uniendo G 3’ II con una 
cóncava. De D á F, á 23 centímetros, 
se pone 1. De C á í), á 2 centímetros, 
se pone un punto, que se eleva 8 cen­
tímetros 3' se pone J, uniendo H é I 
e I 3’ J con rectas y E 3’ J con una 
cóncava.

Labores practicas.

Núm. 1.—Enlace AG, para bordar 
en almohadas de diario.

Núm. 2.—Aplicación para bordar 
en vestidos con torzal de colores.

Num. 3.—Enlace EV, ¡¡ara bordar 
en toallas.

Núm. 4.—('entro para almohadón ó 
jianito de tocador bordado con sedas 
ó algodones.

Núm. 5.—Nombre de Laura para 
manteles.

Núm. (i.—Nombre de Araceli para 
bordar en sábanas al realce y punto 
de arenilla con algodones maravillo­
sos.

Núm. 7.—Nombre de Ana para 
sábanas de diario.

Núm. 8.—Nombre de Rita jiara 
ídem.

Núm. 9.—Enlace T’T, para bordar 
en manteles.

« ií ' W* * * h W KTxligsa^ » » MtaigtKjg SW

El amor, según los poetas clásicos.

¡Muchos son en verdad, cinco sentidos! 
En momentos de dicha dan enojos : 
Quisiera, conteniendo mis latidos, 
ü'odo yo, al escucharte, ser oídos, 
Y al mirarte, mi bien, todo ser ojos.

(Goethe.)

LICOR DEL POLO.—El solo dentífri­
co español garantido de competencia 
profesional y que se V’ende en su pro­
pia nación 10 veces mós que cualquier 
otro dentífrico en la suya. Para curar 
'as dolencias 6 enfermedades ios mé­
licos y dentistas. Para preparar los 
Icntlfricos el solo competente es el 
armacéutlco. Sin atropellar la legisla- 
■lón sanitaria, los perfumistas no están 
■ utorlz.ados para preparár dentífricos, 

por algo exige la Sociedad un titulo 
'rofeslonal al que prepara productos 
medicinales y de higiene como ocurre 
al LICOR DEL POLO preparado por el 
farmacéutico Orive.

Festones para Ixirdar. Fuentes, 7.

OVED.ADES para .señora.s. Encajes, 
confecciones, lanería. Martín Gar­

cía Lablano. Plaza Santa Cruz. 1. Es­
quina á la de Bolsa.

SECCION DE PATRONES CORTADOS 
DE “LA MODA PRÁCTICA”

Toda abonada para hacer encargo 
de patrones á la medida de modelos

publicados por esta revista rt otra, o., 
preciso que remita las medidas que de. 
tallamos por centímetros y con suje­
ción al adjunto modelo.
A.—Cuello.
B.—Ancho de delante de hombro a 

hombro.
C.—Ancho total del cuerpo á la altura 

del pecho.
D.—Cintura total.
E.—Largo de manga doblado el brazo.
F.—Ancho de espalda á. la altura de 

los hombros.
G.—Largo de delante del cuello á la 

cintura.
H—Largo de delante desde el cuello- 

hombro a. la cintura.
I.—Largo desde el cuello-hombro por 

la espalda hasta la cintura.
J-—Largo por la espalda desde el cue­

llo a la cintura.
K.—Largo bajo el sobaco á la cintura.
L.—Ancho total á la altura de las ca­

deras.
M.—Largo desde la cintura al pie.
N.—Largo total desde la cintura al 

bajo por la espalda.
I’recio (le los patrone.s á nuestras 

abonadas, pago adelantado.
Manga .............................. o,75 á 1 pta.
Falda sencilla.................. 1.50 á 2
Falda de piezas............. 2.50 á 3,50
Peinador 6 Matinée... 2,50 á 4
Falda de Soirée............. 4 á 6
Blusa corriente............. 1,50 á 2
Blusa complicada........ 2,50 á 4
Levita sastre.................. 4 á 6
Abrigos ........................... 5 á 6
Camisas ........................... 1.50 á 3,60
Camisas de hombre... 4 á 6
Pantalón ......................... 1 & 1,50
Falda interior...............  1.50 á 2,60
Cubrecor.sé ....................... 1 & 2
Abrigo paletó.................. 3,50 á 6
Pantalón 6 elástica de 

hombre .................. 2 á 4
Vestido de niña 6 niño 

de 2 á 5 años........ 3 á 6 
Idem de 6 á 13 años... 3,60 á 6
Idem de niña de 10 á

15 años......................... 4,60 á 6
Las abonadas .e provincias 6 ex­

tranjero, remitirán 2 5 céntimos más 
para el certificado del patrón, y así 
evitar extravío.

Imprenta Domingo Blanco, Libertad, SI

SGCB2021



Un cinematógrafo por P50 pesetas
¿Qué es el Almanú^uc Sai¿fy-£a¿¿liere sino un 

verdadero cinematógrafo? El lector de este precioso 
libro verá pasar ante sus ojos los acontecimientos 
más notables del año, repasará la historia, seguirá 
paso á paso el progreso científleo, admirará las mara* 
villas celestes, viajará, en fin, por tierras y mares sin 
moverse de su casa, pero disfrutando las agradables 
sensaciones de admirar países y monumentos desco­
nocidos.

Por centí¿kan las ísfreZ/as, ooweía //aPey,
J/8 ^¿¿ófneíros 8íl Po¿o Sur, Zas marav¿¿/as

A/useo 8e¿ PraZo, Zas oaíe^rales iíel JVuevo Afundo, 
Za eouçuisia dei aire, Càmo viajan nuesiras carias, 
Za ñaáiiacián y la ioiieiie dei en/er fno, Peiaiies de 
irafnoya de un ieairo, etc., etc., se titulan varios ca­
pítulos del Almanaque Pailiy Pailiiere para 1911 
que acaba de ponerse á la venta, y dados su novedad 
c interés, no hay riesgo en predecir que antes de mu­
chos meses no podrá encontrarse un solo ejemplar en 
Madrid ni en provincias.

El Almanaque Paiily-Paiiliere para 1911, fiel á la 
tradición, regala á sus compradores los billetes núme­
ros 16,337 ó 26.278 de la Lotería de Navidad de 
1910, por los que pueden obtenerse hasta 200 pesetas 
de premio, y reparte entre los mismos 150 décimos de 
la Lotería del 30 de Junio de 1911, varios libros, relo­
jes, muebles y otros mil objetos á cual más útiles y 
caprichosos. El libro se vende á 1'50 pesetas en rús­
tica, 2 pesetas encartonado y 3 forrado en piel, y se 
halla de venta en todas las buenas librerías, papele­
rías y tiendas de objetos de escritorio de Espeña y 
América, así como en la Casa Editorial Bailly-Baillie- 
re, plaza de Santa Ana, 10, 2»Iadrid.

LA CANASTILLA
Colección-Carpeta de 10 buenos 

patrones cortados.

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10

De grao utilidad á toda madre.
Contiene: 
patrón de Camiseta.

,, ,, Chambra.
,, ,, Jubón.
,, ,, Bragas.
,, ,, Babero.
,, ,, Delantal.
,, ,, Corselete.
,, ,, Enagua. 
,, ,, Faldón.

Esta nueva colección de patrones 
sólo cuesta

5 ptas. en nuestras oficinas.
Para el envío á provincias certifica­

do se debe remitir 30 céntimos.

A precios increíbles se

A máquina, mano y bastidor toda clase de abri­
gos, levitas, vestidos de paño, seda, tul, gasa, 
equipos de novia, canastillas y trajes de teatro.

VIUDA DE J. BAUTISTA
San Andresi 29, 2.° izquierda

(Esquina á Malasaña) 
3D D

SOLUCIÓN pautauberceI
al Clorhidro-Fosfato de Cal Creosotado

El remedio ENFERMEDADES del PECHO 
eñcaz Bzra curar "TOSES RECIENTESvANTIGUAS eacazpara curar gRONaUITIS CRÓNICAS

PAUTAUBERGE, COURBEVOIE- PARIS Y las principales boticas.

Se obtiene un 

Hermoso Pecho 
por medio de las

Pilules Orientales 
del O'- RATIÉ

Vk las únicas que en dos meses desar- I rollan y endurecen los senos, hacen I desaparecer las salidas huesosas de los 
y Busto una gra- 

lozanía. Aprobadas por las 
Sumidades médicas, son benéficas 

AkhBI > para la salud y convienen álos más 
delicados temperamentos.

Tratamiento fácil. Resultado duradero.
Un fratco te remite por correo, enviando 7.50 petetat 

en libranzat ó tellet a
CEBRIAN y C», Puerta ferrisa, 18, BARCELONA 
De venta en MADRID : Farmacia GAYOSA, Arenal 2.

AGUA DE JUVENTUD Ï BELLEZA
Rejuvenecimiento verdad de ambos sexos: efecto, na­

turale.. Quítala, deforiuaclonc. cutáneas y subcutáneas 
del ro.stro y cuerpo propias do la decadencia y ancianidad, 
Incluso la. cuerda, y volante, de barbilla y cuello; arru­
gas todas, hoyos de viruela, pecas, paños, manchas, espini­
llas, erupciones todas (sin molestia alguna). Venta: bue­
nas perfumerías y droguerías de España. Pídase Interesante fo­
lleto al depósito: Godelzpere, Pelayo, 5, 2,® Izq.» Madrid, quien 
remite el especifico franco deportes.

Precio en toda España: O peseta.

Qhran de arto decorativo de D. .’Manuel Nalvl, premiadas 
con lucdallas de oro y do plata—Enlaces y Monogramas, 

1.700 modelos en cuatro temas, para pintores, dibujantes, grabadores, 
artistas, industriales y bordadoras, 20 pese as.

Fantasías Callgráflcas, obra en cuatro álbums, 10 pesetas.
3 Album., diferentes, con cuatro abecedarius en diferentes tama- 

ños; cada uno, 2 pesetas.
» Albums de abecedarios para pañuelos de novedad; cada Uno 

1 peseta.
I.abores do la mujer, obra útilísima y completa en gran carpe­

ta, 25 pesetas.
I.abores de la mujer, por álbums, 2 peseta.
Arte de colocar la. servilletas en la mesa, 1 peseta.

De venta en la Administración de E.l MOD.A PH.lETICA 
Libertad, 31.
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REDACCIÓN Y ADMINISTRACIÓN

LA MODA 
PRACTICA

Libertad, 31.“Teléfono 875
APARTADO DE CORREOS NÚM. 347

Precios-primas de patrones de lencería interior solo para abonadas.

Pesetas Pesetas

Delantal cuerpo......................
Delantal sencillo....................
Cubre-corsé.............................
Cubre-corsé pantalón.............
Cubre-corsé enagua................
Cubre-corsé enagua pantalón.
Enagua.....................................

1,00 
0,50 
0,50 
125 
1,50 
1,50
1,00

Matinée....................... .
Chambra......................
Camisa de día.............
Camisa de día superior 
Camisa de noche.........
Bata sencilla..............
Bata superior.............

1,25 
1,00 
1,00
1,25 
1,50 
2,50 
3,00

Los pagos al contado y las abonadas de provincias remitiráríiademás 30 
céntimos para el certificado.

VESTIIDOS
Falda.........................
Blusa.........................
Abrigo corto.............
Abrigo largo ó levita

1,50 y 2 pesetas, 
y 2 —1,50

2
3

y 2‘50 
y 4

APARTADO DE CORREOS

Múm, 347.—MADRID

Academia Modelo de corte y confección, Jesús del Valle, 6.-MADRID

EitoílD de Ditiujo ] Pintiiro Dn^lKalo ú LdIdisí de lo Mijei. Rogoito Figoeioo, oói 27, Midiid

COLgCCIOS-CARPÍTi DE 10 BÜKÏ03 PaTEONES CORTADOS T DE NOVEDAD
DE GRAN UTILIDAD Á LAS SEÑORITAS 

Contiene;
patrón de delantal.

2
3
4

> Cubre-corsé.
> Enagua,
> Cubre corsé pantalón.

5 patrones de Cubre-corsé enagua.
6 
7
8 
9

10

» Matinée
» Chambra.
> Camiseta de día.
» Camiseta de noche.
> Bata.

Esta original y práctica colección de patrones sólo cuesta
8 pesetas en nuestras oficinas

Para el envío á provincias certificado se debe remitir 80 
céntimos.
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