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. fechas navidefias en si,

LA FERIA DE SANTO TOMAS
UNA TRADICION QUE PERDURA'

CUANDO uno era nifio y

tampoco hace demasia-
dos afios, la llegada de la
Navidad se avisaba. No sé si
me entenderdn. Quiero decir
que con anterioridad a las
otros
acontecimientos las sefialaban
un afio tras otro. Uno de es-
tos preludios era la Feria de
‘Santo Tomds, que mds o me-

. nos comenzaba por estos dias.

Uno recuerda las carreras
a la salida de la escuela ha-
cia la Puerta de San Anto-
nio —la entrafiable y desa-
parecida “Porta”— para ver
los pavos, lechonas, gallinas
y conejos que después com-
pondrian las mesas navide-
fias. ' De como les tomdbamos
un poco el pelo a los payeses
cargados de buena voluntad...
y ganas de vender, al pedir-
les los precios y algunas ve-
ces hasta haciéndoles un en-
cargo. Todo sin malicia y si
con mucha ilusién.

Después, hacia la tarde,
nos ibamos a la Plaza Mayor
a ver “els pastorets” y “els
torrons”. Mads tarde venian
los juguetes y, mds o menos,

terminaban las “Festes”.

Ahora todo ha cambiado,
pero la Feria de Santo To-
mds, sin'los pavos ni lecho-
nas, que son ahora de super-
mercado, contintia en la Pla-
za de Espafia, donde un afio
tras otro vienen instaldndose
los puestos de venta de “pas-

torets”, “torrons”, “betlems”
y. mds tarde, “ses juguetes
dels Reis™.

Ayer por la tarde, con
“Juanet”, dimos una vuelta,
un corto paseo por el recin-
to y en verdad nos parecié
bien. El marco es adecuado
v satisface a compradores y
vendedores. Vendedores arte-
sanos como “Els tres ger-
mans”, con los que charlamos
unos minutos.

—*“Aixd son els pastorets
de sempre, fets ben fets”
—nos dicen de entrada.

Las figurillas son en ver-
dad de artesania. Hechas la
mayor “parte a mano a lo
largo de todo el afio en un
taller de la Calle Virgen de
Lluc. Reproducen a nuestros
payeses fielmente, hombres y
mujeres de nuestros campos

“vestits a l'ample”, condu-
ciendo pavos o corderos...

—¢Cudnto valen este afio
los *“pastorets™?

—Depende, una figura va-
le unas ciento veinticinco pe-
setas, los grupos cuestan un
poco mas, quizds hasta las

~ doscientas. Incluso una figu-

ra sola puede valer cuarenta
duros.

—¢Cudntos afios en la Fe-
ria?

—De toda la vida.

Los puestos de turrones
van al completo ests afio. Los
hay de todas las marcas y
precios; lo que mds o menos
quiere decir, buenos y malos.
Hay frutos secos, albarico-
ques y “figues pases” junto
con otros de importacién, co-
cos del Brasil, pipas y pista-
chos, la pipa griega, altra-
muces y mds cosas. Dulces y
frutos de Navidad, en suma.

La Feria de Santo Tomds
estd representada, pues, en la
Plaza de Espafia. Trescien-
tos puestos mas 0 menos en-
tre “pastorets”, ‘‘torrons” y

““juguetes”, tres simbolos de
Navidad estardn presentes
hasta el dia de Reyes en la
vida ciudadana. Después todo
como antes.

De todas formas y si nos
tuviéramos que poner un po-.
co en plan eritico, dirfamos
que no nos gusta demasiado
lo angosto de los emplazé:
mientos, algo incémodos pa:
ra el trénsito de los visitan:
es.

De esto, sin embargo, no
tienen la culpa los sufridos
feriantes ni tampoco el Ayun®
tamiento. No creemos smoe
ramente que la tenga 0
En todo caso y con Pé
la Navidad con sus-premurés
y participacién ciudadan
Bien estd donde estd de
formas la Feria de SantO
mds.

Ma 01'015,"lc §
O la Plaza y icio-
1o §

Espafia. A algo tan
nal y tan nuestro 10
pueden llevar del centro
Palma.

DAMIAN CAUBET.
(Fotos < JUANEZZ
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SENSACIONAL OFERTA DE BULBOS
pot introduccion en Espana de la firma

INTERNATIONAL GARTEN

INTERNATIGNAL GARTEN une a cada pedido normas precisas de cultivo e ideas para lograr el mas bello
efecto y el secreto de como conservar los bulbos de una temporada para otra.

Mas de 20
anos de

experiencia
en el mundo
entero nos
permiten
ofrecerle

gs verdad que los bulbos son faciles de cultivar y que hasta un nifio puede hacerlo con éxito, pero
‘solo sin son sanos, de tamaiio adecuado y primerisima calidad, como los que nosotros le ofrecemos.
Todas las variedades que le presentamos deben plantarse ahora y pueden cultivarlas:

gn el interior: en pequeias macetas y en algunos casos, como el jacinto, incluso sélo en agua.
] iconseguiré que la primavera brote dentro de su hogar!

' B Al exterior: si los planta en su balcon, terraza o jardin ahora que el frio los deja desiertos, cuando
'l llegue la época de abrir las ventanas, se encontrara con el mas bello espectaculo que jamas

haya sonado.
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iUna ocasién unica para
aficionarse al apasionante cultivo de estas bellisimas flores.
SIN ARRIESGAR UNA PESETA.
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TODO SOBRE

¢Sabe usted como, cuando y dénde
nacio Jesucristo? Ni siquiera

los propios evangelistas se ponen de acuerdo,

~aunque parece ser que fue cuatro |
anos antes de la fecha que marca el calendarlo

{COMO, CUANDO,
DONDE, NACIO
JESUCRISTO...?

ESDE hace muchisimos
afios se.busca con in-
sistencia la fecha del na-

cimiento de Jesucristo. El

Nuevo Testamento, las Bi-
blias apdécrifas, los escrito-
res paganos..., son estudia-
dos profundamente por los
investigadores, sin encon-
trar una luz que deje vis-
lumbrar la fecha exacta del
nacimiento del Salvador.
Ni - siquiera los propios
evangelistas se ponen de
acuerdo. Por ejmplo, San
Lucas remonta el mnaci-
miento de Cristo al censo
. romano, pero nosotros ig-
noramos la fecha del su-
sodicho censo, aunque los
historiadores manifiestan
que tuvo lugar ocho afios
antes de la fecha del naci-
miento real de Cristo. Sin
embargo, esto carece de
importancia para los que,
hoy en dia, s6lo se preo-
cupan de divertirse, hacer
una vida familiar o buscar
la tregua de una guerra
recurriendo a la imagen de
un hombre, Hijo de Dios,
que todo lo sacrificé por
el Amor.

Resulta 1mportante re-
saltar que las fiestas de
Navidad no tuvieron fecha
fija hasta, mas o menos,
el siglo IV de nuestra Era.
Sin embargo, ‘en el siglo II
la Navidad ya era, en cier-
tos pafises, una fiesta de
recogimiento y amor en la
que se celebraba con reli-
giosidad plena el nacimien-
de Cristo. Pero hay una co-
sa que ha sido tremenda-
mente discutida a través de
los afios, Es ésta: (NACIO
REALMENTE EL HIJO DE
DIOS UN VEINTICINCO
DE DICIEMBRE...?

Parece ser que no. San
Cirilo, obispo de Jerusa-
lem, le pidi6 a S. S. el Pa-
pa Julio I que impusiera
esta fecha mdas que nada
para unificar todos los sen-
timientos cristianos. En
realidad, los historiadores
afirman que por estas fe-
chas los paganos celebra-
ban el «Natalia Invicti», o
fiesta del Sol, y San Cirilo
quiso marginarla con una
fiesta cristiana que estuvie-
se destinada a través de
los siglos —en vista del
auge del cristianismo— en
convertirse en la fiesta de
la paz, del amor y del re-
cuerdo a Cristo.

: etcetera

¢CUANDO NACIO,
EXACTAMENTE,
CRISTO?

Muchos historiadores fi-
jan la fecha del nacimien-
to de Jesiis en el afio 748
de la fundacion de Roma.
Si esto fuese cierto Jesus
hubiese nacido seis afios
antes de la fecha reconoci-
da o, lo que es lo mismo,
hoy en vez de estar en el
afio 1975 de nuestra Era

Las fiestas navidefias son famosas en el
mundo entero desde tiempo inmemorial y, sin
discusién, las mas disfrutadas y aplaudidas.
Todo los afios se habla en la prensa de los te-
mas navidefios desde un prisma medio hist6-
rico, medio poético. Pero..
mente cuando nacié Cristo...? ;Sabe cuantos
eran los Reyes Magos. ..
ron José y Maria tras la persecucién decretada
por Herodes contra los judios...?

.Y sabe usted el origen del arbol de Navi-
dad, de los Nacimientos, de los villancicos...

Aqui lo tiene usted CASI TODO dentro de
un resumen que respeta al maximo los marge-
nes histéricos y religiosos de la mas famosa
fiesta de todos los tiempos.

.- ¢Sabe usted real-

? ;Sabe adonde huye-

cristiana estarfamos en el
1983. Nadie se pone de
acuerdo ya que otros his-
toriadores manifiestan que
si Jeslis naci6, como dice
la Biblia, durante el reina-
do de Herodes, - entonces
hay que pensar en que su
nacimiento fue cuatro afios
antes al que encabeza
nuestra Era. De una u otra
forma no hay duda de que,
efectivamente, el Hijo de
Dios naci6 algunos afios

antes de los que marca la
liturgia cristiana.

Un estudioso de estos
temas escribia hace algiin
tiempo: «Parece probable
que Jests haya nacido an-
tes de lo que se fija en el
calendario anual. Y por
otra parte estéd casi demos-
trado que cuando fue abo-
lido —en el 533 de la Era
Cristiana— el calendario
basado en la fundacién de
Roma, Dionisius Exiguas
no sabfa con exactitud el
dia en que habia nacido
Jestlis y, por otra parte, se
equivoco en el afio, Final-
mente digamos que son
muchos los astrénomos
que proponen la fecha de
seis, siete u ocho afios an-
tes de lo que dice el actual
calendario para el naci-
miento de Jestis».

¢SE CONSERVA
EL SANTO PESEBRE?...

Los exegetas cuando ha-
blan del pesebre, cuna del
Hijo de Dios, lo describen
como un artefacto de ma-
dera de un metro de largo,
aproximadamente, que se
podia colgar en la pared
o descansar en el suelo so-

bre un caballete de made
ra. La historia del pesedr®
ha sido, desde tiempo in-
memorial, unido em
nal e histémcamente. la
Basilica de Santa Ma
Mayor de Roma.

escribi6 sobre la W

del pesebre lo stgulenﬁ:

«Una tradicién rem g
sima nos asegura gue ba-
reconstruir Sixto I Iam
silica liberiana —€n ho

3
naje a la matermd?d z .

Maria— qulso
ella una rerd“cmén
la gmta de Beléﬂ- lll'
como la descr:bian 13
titud de peregﬂnos

nea, con un altar
al Nacimiento de Jes;: 5
al fondo se VEUZ. o no0
Divino Infante. AU mprt)b‘r
se ha pOdldo com
hlstOrlcamente se gl
que a mitad f 3'
bajo el pontifica ladé 5

doro I, se trasa=, sail
capilla la rehqula o yoca”

pesebre. Suscit0 “nato To
ci6n crecienté. hizomucb’

més de Aquito lmnnd‘

oraci6én anté
cuna de Cristo, €%

che de Navidad: *
Neri tamblén se

alh

saban a . Palestina: tT;an T
aspecto de cripta sub jicado
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wola dijo en el mismo
ﬂo su primera misa,

smbre de 1538. En el
po lugar continué la
eliquia hasta que en tiem-
o de Pio IX se traslad6 a
a cripta del altar mayor.

pesebre en la actualidad
una urna de cristal y
 sostenida por cuatro
es entrelazados por
naldas, también de pla-
‘descansa la figura des-
del Nifio en accién
endecir. Se dice que la
na es donacion espafiola
que fue esculpida en el
imer tercio del siglo XIX.
p su interior existen cin-
gmentos del soporte
pesebre. Algunos auto-
hablan de otros frag-
‘mentos del pesebre repar-
tidos en varias iglesias de
probablemente ex-
los en tiempos del ori-

de Santa Maria la

PASTORES

irmaba San Lucas
Il: 8-18): «Y habia
tores en la misma tie-
ique velaban y guarda-
040 la vigilia de la noche
Sobre- su ganado. Y he
aqui, el Angel del Seiior
0 sobre ellos y la clari-

d de Dios los cerco de
plandor; y tuvieron gran
temor. Mas el 4ngel les
: No temais, porque he
m que os doy nuevas de
g0zo, que serd para

g do el pueblo. Que os ha
§ Mcido hoy, en la ciudad
- deDawd un Salvador, que
. 8 Cristo el Sefior. Y esto

O 05 serd por sefal: halla-

: . al Nifio envuelto en
: Pafiales echado en un pe-
ade- i Y repentinamente
ebre 4§ "5 COn el dngel una multi-
y in los ejércitos celes-
oci0” que alababan a Dios

=

Ian Gloria en las altu-

-

n por donde el pa-
Jacob apacentaba
ganad?s miles de afios
; ugar en el que
"°°&112a la situacién de
Tes, en el término
Sa'hur esta en la
dad dividido en dos

una llamada Siier
1am («La doble ove-

-[gk_L 2 Dios, y ‘en la tierra
uied M; buena voluntad para
torid ! 1os hombres. Y acon-
ente: que como los dngeles
not- | log fueron de ellos al cielo,
ed Pastores dijeron los
b= F U005 a Jos otros: «Pasemos
me- €S hasta Belén, y vea-
| de t"Stc* que ha sucedido,
| g E 2 Que e] Seﬁor nos ha mani-
T i Fstado
al ¥ 5 ashn Lucas no especifica
mul- i 8ar en el que los
 pa- it liisﬁore§ estaban ubicados
enid ficamente, sin em-
1 kﬂgo lo sitia a unos dos
-ado ‘ €tros de Belén, en
Ss:]  Que PEQUeﬁa. llanura en la
l 3 POr aquel entonces
ﬁ‘ %st“m braban a ir los
e | bor rt‘S con sus ganados
= ‘ : C"iluu'\ru de anue-
Vil llt’“c“‘mfms Muchos afir-
g’; i tambque esta llanura era

Nifio. San Ignacio de

icamente el 25 de di--

jan), pertﬂﬂnmente A ‘la
Iglesia Catélica, y el otro
conocido como Kanisat er-
Rauat, («La Iglesia de los
Pastores»), perteneciente a
la Iglesia Ortodoxa. Las
dos representan la ubica-
cién del lugar en el que los
pastores biblicos apacenta-
ban sus ganados cuando
fueron avisados por el An-
gel del Sefior de la buena
nueva. Lo que pasa es que
por disidencias doctrinales
las dos Iglesias estdn sepa-
radas unas docenas de me-
tros, lo que tampoco pre-
tende indicar nada porque
ancha es la pradera... -
Todo resulta sugestivo
en torno a los principales
personajes de la Navidad.
Y los tres reyes magos de
QOriente —Melchor, Balta-
sar y Gaspar— no habian
de ser una excepcion. Pe-
ro..., ¢eran realmente tres,
los reyes que acudieron a
Belén a ofrecerle al Nifio-
Dios oro, incienso y mi-
rra?... ¢Y eran realmente
Reyes?... Nadie da noticias
exactas acerca de ello. San
Mateo en su Evangelio no
lo precisa. Se limita a decir
que unos Magos de Oriente
preguntan por el Rey de
los judios y que el motivo
de su viaje es ofrendarle:
«Hemos visto su estrella
en el Oriente y venimos a
adorarloy. Parece induda-
ble de que los Magos per-
tenecian a la religién de
Zoroastro —gran profeta
de la antigua Persia— ¥y
eran sacerdotes-magos ver-
sados en fisica, religién,
matemaéticas y astrologia.
Existe una cosa légica y
es que conociendo a fondo
la astrologia se sintiesen in-
trigados por esa «estrellay
que parecia indicar un ca-
mino a seguir. Pero... {Co-

mo podian saber que la'
persona nacida era judio?
Aqui entramos de lleno en

el terreno de la cédbala: en
el Imperio asirio se atribuia
a los judios el signo zodia-
cal del carnero —y en

aquel momento de la con- -

juncién de los planetas

Japiter-Saturno, el prime-.

ro de ellos se encontraba
precisamente en el Carne-
ro. Todos esperaban por
aquel entonces a un «Me-
sfas», a un Salvador... Y
los Magos de Oriente no
eran una excepcion.

La historia de los Magos
de Oriente —de los que se

. dice que cada uno de ellos

tenia un Reino— comienza
a escribirse en el siglo III.
En el «Opus Imperfectum
in Mattheum» se habla de
ellos, pero sin darles nom-
bres, ni edades, ni fisono-
mias, Serj en el siglo XIII
cuando aparezcan ya los
primeros elementos icono-
graficos de los Magos de
Oriente, con sus nombres
de Melchor, Baltasar. y
Gaspar y con una fisono-
mia especial. Sin embargo
es preciso anotar que ya
en el siglo V el Papa San
Le6n habia fijado el nu-
mero de los Reyes Magos
en tres —aunque se habla-
ba de mas— y habia per-
sonificado sus edades en
los 20, 40 y 60, y sus razas
la blanca, la negra y la
amarilla — admitidas en la
antigiiedad.

En el afio 1162 se des-
cubren tres cuerpos inco-
rruptos vestidos con gran
fausto y pertenecientes a
las tres razas anteriormen-
te sefialadas. Se afirma que
pertenecen a los tres Re-
yes Magos de Criente, Pe-
ro..., {cébmo pudieron es-
tar reunidos los tres cadé-
veres? La explicacién la
dan los historiadores a tra-
vés de Santa Elena, madre
de Constantino, la cual
reunié los cuerpos de los
Magos y se los llevé a

Constantinopla, en donde
estuvieron por espacio de
muchos afios hasta el rei-
nado del emperador Ma-
nuel. Este le regalé los
cuerpos al obispo de Mi-
l4n, Eustaquio, noble de
origen griego y aqui ya se
pierde el destino final de
los mismos...

¢ESTUVO OCULTA
LA SAGRADA FAMILIA
EN LOS JARDINES

DE CLEOPATRA?

La Biblia no habla para
nada de la vida de la Sa-
grada Familia en su exilio
a Egipto. Werner Keller en
su obra «Y la Biblia tenia
razény» afirma: «Aquel que
huye al extranjero acos-
tumbra a irse donde estén
parientes o compatriotas
suyos. Y el que, ademais,
lleve consigo un nifio de
pecho,.da preferencia a un
lugar situado exactamente
detras de la frontera».

Y, como pareciendo ava-
larle, en Egipto, a unos
diez kilémetros de El Cai-
ro y en la carretera que va
de Palestina a Egipto, estd
el pueblo de Mataria, en
donde segin la tradicién
se oculté la Sagrada Fami-
lia. Existe hoy en dia una
iglesia que estd ubicada en
unos antiguos jardines en
los que hay una higuera
hueca en cuyo interior se
oculté la Virgen Maria pa-
ra huir de los soldados de
Herodes, mientras que el
Nifio estaba oculto tras
unas retamas. Estos jardi-
nes siempre fueron famo-
sos y su edad se cifra en
unos dos mil afios. En él
existen plantas originarias
de otros paises y que segin
Flavio Josefo fueron lleva-
das a Egipto por Cleopa-
tra, reina de Egipto, la
cual, acompafiando a Mar-

¢o Antonio en sus corre-
rfas mediterraneas, cogid
esquejes de las citadas
plantas en los jardines de
Jeric6, famosos por las in-
numerables plantas exo6ti-
cas que en €] habia. Estos
esquejes fueron llevados
por Cleopatra a Mataria y
alli surgié este bonito jar-
din que afin perdura en
nuestros dias. Treinta afios
después de la desaparicion
de Marco Antonio y Cleo-
patra, San José, la Virgen
y el Nifio llegaron a Egipto
huyendo de Herodes y se
ocultaron en Mataria. ;Se
escondié realmente la Vir-
gen en la higuera hueca?...
No existe certeza de ello,
aunque la leyenda sea de
todos conocida. Pero lo que
si resulta indudable es que
la Sagrada Familia estuvo
en los jardines de Cleopa-
tra en Mataria.

¢FUE ESPANOL EL ORO
QUE LOS MAGOS
LLEVARON A BELEN?...

Nuestra blisqueda de co-
sag interesantes en torno a
las fiestas navideflas y sus

-protagonistas nos lleva a

un amarillento recorte de
prensa de hace mas de
treinta afios, firmado por
C. Pamplona Blasco y en
el que nos ofrecen un tema
a todas luces sugestivo: si
era "espafiol el oro que los
Magos le ofrecieron en Be-
lén al Nifio-Dios. No resis-
timos la tentacién de en-

_tresacar algunos de los pé-

rrafos més interesantes de
este enjundioso articulo
que hoy hemos desempol-
vado en ese caudal inago-
table de sorpresas que es
una hemeroteca:

«A partir del siglo XII la
iconografia cristiana, de
acuerdo con las palabras
del salmista, nos presenta

a los tres Reyes Magos co-
mo - representantes de las
tres razas bdsicas en las
que se dividi6 el género
humano después del Dilu-
vio. Usando los nombres
de Bithisarca, Melchior y
Gathapa, un manuscrito
del siglo IX, conservado en
la Biblioteca de Paris, nos
habla de un Melchor blan-
co de piel, de luenga barba
v que representa a Jaffet,
poblador de Europa; a un
Gaspar rubio, poblador de
Asia, representante de
Sem, y a un Baltasar mo-
reno, habitante de Africa,
y que representa a Cam...
Segin esto hay que buscar
en Europa, Asia y Africa
el punto de partida de los
tres Reyes Magos, los cua-

. les, providencialmente, se

unieron en determinada re-
gion cercana a Palestina e
hicieron su entrada juntos
en Belén... El salmista de-
signa a estos continentes
con los nombres de Arabia,
Saba y Tharsis. Schuster y
Holzammer, de gran auto-
ridad en la materia, nos
dicen que Scheba, en he-
breo, es una ciudad de la
“Arabia feliz”, rica en in-
cienso, mirra y piedras pre-
ciosas y que hoy se llama
Yemen. Queda, pues, de-
mostrado que de alli trae-
ria Gaspar el presente de
sus piedras y sus perfumes.
Saba, en hebreo Seba, es
un pais del norte de Etio-
pia, actualmente Meroe,
cuyas ruinas se encuentran
cerca de Shendi. Y Tarsis
o Tartessus era una ciudad
maritima fundada por los
fenicios en el sur de Espa-
fia, en la Bética, probable-
mente cerca de Cartaya, en
las proximidades de la de-
sembocadura del Guadal-
quivir, muy famosa en
aquellos tiempos por sus
ricas minas de oro y de
plata a las que con fre-
cuencia se hace alusién en
el Antiguo Testamento.
(FUE ESPANOL EL ORO?
No es extrafio, pues, que
nosotros dejemos en inte-
rrogante la cuestion de
que Melchor partiera de
nuestra Peninsula y que
fuera el oro que se ofreci6
al Niflo-Dios extraido de
las minas espafiolas. Cues-
tibn que se presenta al es-
tudio y a la polémica, si
bien nosotros nos limita-
mos a sacar a la luz tan
interesante tema limitan-
donos a consignarlo y con
la esperanza de que al-
guien con mayores estu-
dios y sdélida preparacién
en estos temas revise ar-
chivos y cargue con la gra-
ta tarea de demostrar que
Espafia envié al Nifio-Dios
el presente de su oro, en-
tregado en manos del rey
o mago blanco Melchor.»

RAMON TORRES

EN EXCLUSIVA
Todos los derechos reserva-
dos. Prohibida la rqproduc-
cion total o parcial aun
citando la procedencia. Co-
pyright by FIEL-EFE. 1975.
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CONFECCIONADO

POR EL “CHEF”
BARTOLOME ESTEVA

N este suplemento

dominical dedicado
a las fiestas navideias,
no podiamos dejar de
hablar de wun capitulo
tan importante como es
el gastronémico. Y he-
mos recurrido —una
VezZ mds— a un Vviejo
amigo, a un profesional
de excepcién: don Bar-
tolomé Esteva, actual-
mente profesor de coci-
na en Escuela de Hos-
teleria. El nos ha elabo-
rado tres menus distin-
tos, que a cont nuacion
les facilitamos.

DE LUJO

—Empecemos por un
menu especial, de lujo.

—Puede ser el siguien-
te: coctel de langostinos;
besugo al horno con al-
mendras a la mallorqui-
na;, pava asada rellena
de salsa de Navidad y
acompanado de castafas
glaceadas, seleccion de
legumbres de invierno y
patata de Madlaga a la
canela. Como postres,
turrones y pina helada.

—Cuénto puede cos-
tar, haciéndolo en casa
y para cuatro comensa-
les?

—Sin contar los vinos,
el champana y los lico-
res, unas 1.400 pesetas.
El total, naturalmente.

—Nos hablaba antes
de una salsa de Navi-
dad. ;Cémo es?

. —Sencilla y muy tra-
dicional en estas fechas.
Es a base de caldo de ga-
llina y pata de ternera.
Una vez cocido, se le
suprime la grasa y se
afiaden 800 gramos de
almendra tostada y mo-
lida; después, 150 gra-
mos de avellanas pica-
das; 600 gramos de azi-
car; un poco de canela

y una punta de clavo de
olor. Se deja cocer nue-
vamente y se pasa por
un colador. Se pone otra
vez al fuego, con un po-
co de mantequilla vy, fi-
nalmente, se deja al ba-
o Maria.

MENU
MALLORQUIN

—¢;Cudl puede ser el
menu mallorquin para
estas proximas fechas?

—En la cocina ma-
llorquina, por lo menos
durante las fiestas navi-
denas, no suele emplear-
se pescado. Entonces,
puede constar de sopa de
menudillos; pollo gran-
de relleno de salsa de
Navidad; y lechona asa-
da, con salsa de grana-
das agrias y guarnecido
de patatas nuevas, le-
gumbres salteadas y en-
salada. Como postres,
turrones, coca de Nadal,
nueces, almendras y fru-
tas de invierno.

—¢ Precio?

—También para cua-
tro personas y sin con-
tar los vinos, unas 900
pesetas.

—;Cémo se prepara
una salsa de granadas
agrias?

—La base, natural-
mente, son las granadas
agrias. Ya sabe, esas que
se encuentran proximas
a los torrentes. Pues
bien, se ponen medio ki-
lo de granadas por me-
dio de aziucar. Se deja
en maceracion por espa-
cio de 12 a 14 horas y se
exprime después en un
panio. Se puede aromati-
zar con canela en rama
y corteza, de limén. Es
muy sencillo de prepa-
rar y resulta exquisito.

—La salsa que se em-
plea en la pava, jes la

TRES IDEAS
SOBRE EL MENU
NAVIDE

misma del primer me-
nu? :

—No, ésta es tipica-
mente mallorquina. O
balear. Es un relleno de
mazapan. Consta de 250
gramos de mazapdn no
excesivamente dulce, dos
yemas de huevo, biscuit
rallado, una punta de
clavo, 50 gramos de to-
cino, 50 gramos de ja-
mon, medio kilo de man-
zana cortada a trocitos
y 6 ciruelas sin hueso.

EL MENU MEDIO

—¢(Como puede ser
un menu medio?

—Pues unos entreme-
ses selectos; sopa de co-
cido y escaldums de Na-
vidad. De postre, turro-
nes y fruta.

—Evidentemente es
mds sencillo, menos so-
fisticado que los ante-
riores. (Su precio?

—Sobre unas 625 pe-
setas, sin contar los vi-
nos para 4 personas.

—;Cémo son los es-
caldums de Navidad?

—Se trocea el pollo,
Se sazona y se pasa por
harina. Seguidamente se
frie sin darle mucho co-
lor y se coloca en una
cazuela de barro. Se pi-
can seguidamente 100
gramos de tocino salado

|
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sin corteza, con el que
se cubre el pollo. Se pi-
can 30 gramos de almen-
dras, apio, dos galletas
de Inca, medio diente de
ajo y se disuelve todo
con medio vaso de jerez
y un vaso de agua. Se
deja hervir a fuego len-
to, cubierto por una ho-
ja de laurel. Como guar-
nicién se pueden servir
cebolletas, patatas nue-
vas, ciruelas sin hueso,
zanahorias y champifo-

-nes. Todo glaceado con

un poco de manteca.

SU MENU

—Generalmente,
(/quién cocina en casa?,
custed o su esposa?

—Por lo regular, mi
esposa. Salvo, claro, en
estas fechas navidefias,
€n que siempre vienen a
comer a casa amigos y
familiares.

—¢Podemos conocer
su menu, el que usted
prepararad?

—Por supuesto. Aun-
que debo hacer una acla-
racion y es que en casa
preparamos siempre co-
midas muy sencillas. Po-

RE
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siblemente harg una sg
pa de menudillos, entre:
meses y lechona o pavo
con las guarnicioneg Co-

rrespondientes. Y yp po-
co de turrén,

Y estas han sido va-
rias ideas brindadag por
uno de los mejores co.-
cineros del pais. Nuestro
entrevistado comenzg su
carrera en 1932, en que
entré de pinche en el
Grand Hotel. En 1945
fue nombrado jefe de co-
cina del Hotel Mediterr4-
neo, después del Alham-
bra, hasta su desapari-
cién, y luego, desde sy
inauguracion, desempeiig
el mismo puesto en el
Melid Mallorca. Hasta
que desde 1966 enseiia
ese dificilisimo arte de la
cocina a los alumnos de
la Escuela de Hostelerfa.

Don Bartolomé Este-
va, en todo ese tiempo,
la época dorada del tu-
rismo balear, ha prepa-
rado banquetes para to-
das las personalidades
que han paado por aqui;
el Generalisimo, los
Principes de Espaiia, Sha
de Persia...

Jaime Jiménez
Fotos: M. Pascual

pose i

En estas fiestas de navidad
Yy sin desplazarse
hagaunviaje suculento

S,
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Desde Galicia y cada dia el mejor pescado y la

mejor carne, para que usted pueda en Palma
encontrar la buena Galicia gastronomica.

Edificio Neptuno, Paseo Maritimo.
Teléfono: 23 70 24. Palma de Mallorca:

CODORNiU

EL MEJOR COMPANERO
PARA LA MEJOR MESA
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hablado somera-

mente del nacimiento del
, de los Reyes Ma-
Santo Pesebre, de los
de Belén..., etcétera.
acercandonos mds a

Pos modernos, quisié-
hablar de otros temas
ad0s de ]a Navidad, co-
| belenes, los villan-
Papé Noel, Santa
Father Christmas, el

morial, conmemora- -

Navidad con peque-
enes en los que apa-

o on nistlcas figurillas
12 los m4s importan-
Mnﬁs Sin embargo, se-
Francisco de Asis el
que haria de los be-
auténtica institu-

la Navidad del afio

llséoo de Asis cons-

n en el que apa-
1"3 pr lnc:palesqe]emgn-
atividad, pero afia-

a los belenes tradi-
Otros' motivos fnti-
‘-‘mdos al nacimien-

: de : olgs. riomo el
es, los pas-
g"‘ﬁ'ellda.l:u:lo sus regalos
aﬁe Belén, solda-

cia y un 4ngel
pﬂl'tal de Belén cgon

- 4Z en la Tierra,
nacldo- jAleluya!”,
los afios el

€ convirtiendo en
y hOy en dia hay fi-
Un valor artistico

10, sobre todo las
“siheros de Jos si-

Y €spafiol ¢ italia-
Mo, o arte de

"8, 10 ha decaido
nnos para galar-

donar a los mejores, y aso-
ciaciones entre ciudades que
intercambian figuras e ideas.
El propio Papa Pablo VI es
un enamorado de los belenes
y fue él quien recomendd a
los belenistas espafioles —en
el Congreso Belenista cele-
brado en Népoles hace algu-
nos afios— para la exhibicién
de nacimientos en Hispano-
américa. Hoy dia no sélo se
ven belenes en hogares, gran-
des almacenes, barcos, etcé-
tera, sino que muchos coches
llevan detrds un belén en mi-
niatura, e incluso grupos de-
portivos como montafieros o
submarinistas han dejado la
huella de un belén en lo alto
de una montafia o en el fon-
do del mar.

“Noche de paz",
un villancico
que cumplira
estas
Navidades

los 158 anos

de existencia

El mds famoso villancico
de todos los tiempos, “Noche
de paz”, que se canta en to-
dos los paises y en todos los
idiomas, fue creado en el afio
1818 por Joseph Mohr y
Franz Gruber —letrista y
compositor, respectivamen-
te—, La inspiracién nacié a
orillas del rio Salzach, que
separa Austria de Alemania.
En la desaparecida iglesia de
San Nicolds, en la villa de
Oberndorf, fue donde el vi-
cario Mohr y el organista
Gruber, acompaifiados de un
magnifico coro, presentaron
su “Stille Nacht! Heilige

i '1"31&' P s

Nacht!”, Existen otros villan-
cicos sin la proyeccién de
“Noche de paz”, pero tam-
bién famosos y bellos. En to-
dos los paises, en todos los
hogares, siempre hay en las
fiestas navidefias una zam-
bomba, una pandereta o una
guitarra para acompafiar los
villancicos mds dispares, pe-
ro todos igualmente bellos.

Papa Noel,
Santa Claus,
el arbol

de Navidad,
el aguinaldo...

Siendo tan largos los te-
mas mencionados, no tene-
mos mds remedio que men-
cionarlos de pasada. Y si se-
glin la liturgia catdlica no-
sotros celebramos la festivi-
dad de los Reyes Magos, co-
mo dia de regalo y alegria,
los americanos tienen a su
Father Christmas, los france-
ses a su superpopularisimo
Papd Noel y otros paises a
Santa Claus (San Nicolds).
Estos tres personajes son uno
mismo, aunque con distintas
denominaciones acordes a la

.idiosincrasia particular de sus

respectivos paises. El legen-

. dario anciano de barbas blan-.

cas vestido de rojo es San Ni-
colds, que, por estas fiestas
navidefias, alivié las necesi-
dades de una familia deposi-
tando en los zapatos que ha-
bfan dejado en la ventana
bolsas con dinero. Los holan-
deses que emigraron a Amé-
rica le llamaban al santo
Santerkxlus, lo que, resultan-
do demasiado dificil para la
fonética de los nativos, fue
traducido por Santa Claus, y

en paises como Francia “Pa-
pa Navidad” o, lo que es lo
mismo, Papd Noel.

Otro simbolo famoso es el
4rbol de Navidad. Se mani-
fiesta que este abeto que se
ha introducido en todos los
hogares del mundo —al ali-
mén con el tradicional be-
lén— procede de los prime-
ros germanos convertidos al
cristianismo y viene en cierto
modo a simbolizar una mez-
cla de los ritos paganos y cris-
tianos. El primer testimonio
sobre el 4rbol navidefio se
remonta ,al afio 1500. En el
afio 1539 ya se vendia en los
mercados_ptiblicos, en ocasio-
nes aderezado con regalos en-
vueltos en papel.

Y para finalizar quisiéra-
mog referirnos de pasada a
dos temas connaturales a la
Navidad: el aguinaldo y los
christmas o felicitaciones. El
aguinaldo tuvo un origen pa-
gano, ya que los sacerdotes
druidas, al anunciar el nue-
vo afio —para ellos solsticio
hiemal, que era el 21 de di-
ciembre—, permitian y roga-

ban la peticién, lo que era un -

tipo de mendicidad que ‘se
daba entre el pueblo bajo que
se acercaba a las clases mds
pudientes en peticién de cual-
quier presente. Dos padres de

la Iglesia, San Agustin y San

Juan Criséstomo, censuraron
enérgicamente esta costumbre
no s6lo por su origen paga-
no, sino como foco de desor-
denes. Poco lograron con su
censura, pues el.aguinaldo si-
guié vigente a través de los
tiempos, aunque en la actua-
lidad haya decaido de forma
notable por el peso del desa-
rrollo econdmico.

En el Concilio de Auxerra

se prohibié hacer “tales pre-
sentes . de origen diabdlico™.
En Espaifia, en los primeros
tiempos, el aguinaldo vino a
ser una especie de intercam-
bio de regalos. En Francia,
en la Corte del Rey Sol
Luis XIV, los aguinaldos eran
de gran importancia tradicio-
nal. Luego, esta importancia
se transmitiria a Espafia con
la llegada de los Borbones. Y
en el afio 1793, un edicto su-
primié los aguinaldos, hasta
que en el afio 1800 todo vol-
vié a ser como era. Tras un
siglo en el que el aguinaldo
era una verdadera fiesta, la
costumbre comenzé a decli-
nar, resplandeciendo tan sélo
en etapas “llenas de pobreza
material” —segtin el decir de
Leduc—. Esta costumbre ya
en desuso, aunque en los pue-
blos mds apartados se siga
practicando, cra conocida y
practicada desde tiempo in-
memorial - en los paises mds
exdticos, y apartados, como
por ejemplo el Japén. Por ello
hay que pensar que su ori-
gen en una civilizacién tan
diferente a la europea es otro.

En lo referénte a los christ-
mas, hay que decir que tienen
un lejano parecido con las fe-
licitaciones romanas de tiem-
pos muy anteriores al cristia-
nismo —probablemente des-
de tieripos de Rémulo en el
afio 744 a.C.—, en los que las
gentes se intercambiaban sa-
ludos en papiros, cortezas, ce-
rdmicas, etcétera, como con-
memoracién de cualquier fies-
ta pagana. Hoy dfa los christ-
mas son un negocio extraor-
dinario, ya qué es costumbre
que entre amigos, familiares

o simplemente conocidos se
deseen felicidad para el afio
entrante. Son simbolos de
hermandad, afecto y deseo de
tiempos mejores, una llama-
da a la amistad y una espe-
ranza en el futuro.

Las Navidades son unas
fiestas que nunca morirdn, no
s6lo por lo que representan,
sino porque significan la
unién espiritual del hombre
con un ser que dio su propia
vida para lograr un mundo
mejor, un HOMBRE, Hijo de
DIOS, que quiso participar
de nuestros sufrimientos y que
murié por culpa de nuestros
odios, egoismos e incompren-
siones.

‘Cristo estd vivo. jAleluya!
Y como corolario un frag- -
mento del villancico “Los
pastores de Belén”, de Lope
de Vega, de la obra del mis-
mo titulo:

Parabién merece
parabienes tenga,
aunque tantos bienes
como Dios posea.
Mientras os tardaste -
dulce gloria nuestra,
estabamos todos

llenos de mil penas.

Mas ya que viniste

ya la Tierra alegra.

Ved que su esperanza
cumplida en Vos sea.
Digan los pastores,
respondan las sierras,
pues hombre os adoran,
y, Dios, os contemplan.
Horabuena vengdis al mundo
Nifio de perlas

que sin vuestra vida

no hay hora buena.
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P na noche puna época para recordar, asis-
tlenho a la noche bieja del conde mal.

bales en la que los mds balientes caba-

[leros se Digputaran el hohor ante sus
AR damas.

&)~ ene en el banquete del conde mal, con el

- 997" rolorido de la musica p ban;as e la
epm:a p empiese el nuebo afio,reqresando "

al sigloxxconla orquesta hel mnhe mal.

CASTELLBLANCH
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RESERVAY RECOGIDA DE TICKETS
Tel.253535

: ; i ‘ Archiduque Luis Salvador,23-A (antes-55)
| ® | g’ ESPECTACULO

A 1l TR/ v .| wemae Plazas limitadas- Horario espectaculo 21°45 horas

| 3 V.
i s /i’ . \ s CENA- BAILE-COTILLON 1.500- pts.

SE RUEGA PUNTUALIDAD




