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NTRE el cambio de actitudes que el hecho democratico esta introduciendo
en nuestra sociedad, quiza estém empezando ya a ser las mas signiticativas
aquellas que atectan a la sensibilidad cultural.

Y dentro de estas cabe contemplar con satisfacciéon y esperanza la
generalizacion de un estado de conciencia que, porque aprecia en todo su valor el
legado cultural que han heredado nuestros pueblos, exige su recuperacion y, en lo
posible —que es mucho— su revitalizacion.

Frute de elle hoy ya la geogratia cultural de nuestro pais se enriguece
palpablemente por este concepto. Y —lo que trasciende atiin mas— se estdn
sentando con ello bases para que, sobre este sustrato de estima y revitalizacion de
nuestro legado, encuentre raices una nueva floracién de la creatividad social.

La Sierra de les Ancares cons-
tituye uno de los enclaves natu- .
rales v humanos donde la heren- h 2
cia cultural alcanza cotas de on-
ginalidad y de riqueza dificilmen-
te equiparables aun dentro de la
tan variada oferta que nuestro
pais aporta ‘a la cultura tradicio-
hal de los pueblos de Europa.
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Desde afos atras —gentes muy
diversas de adscripciones bien
distintas— habitantes de la pro- 2= .
pid region, arlistas, profesionales, o
vigjeros, etnélogos, colectivos cu
turales, ecologistas... han venido &
rabajando en el estudio y la pro-
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mocion de esta riqueza cultural, Y F 0%

al mismo tiempo, cada vez con 2

ingistencia mayor, han resaltado, L”:

a veces hasta alradamente, la in- -

justa situacion de depresién so- = @ 2

cioeconomica que padecen quienes son los portadores directos de tan apreciada
herencia.

En los ultimos anos los Gobiemos de las Comunidades Autonomas con
responsabilidad en la geografia ancarena, asi como las respectivas diputaciones y
ayuntamientos han venido promoviendo programas de intervencion decididamente
orientados en la doble direccién de recuperacion de la honda culta que perdura en
estos valles y de promocion sociocultural de las gentes que los habitan, Co-
herentemente con la voluntad politica que trasluce su existencia misma, la
Direccion General de Cooperacion Cultural ha querido sumar su colaboracion a
estos esfuerzos, porque también une su estima y su valoracion a la de quienes
reconocen la singular valia de este enclave.

El Proyecto Ancares que encabeza estas notas es la manifestacion concreta de
nuestra cooperacion, en este caso con la Diputacion de Ledn y los Ayuntamientos
de Villafranca del Bierzo, Vega de Espinareda, Balboa y Candin.

Es de prever que en sucesivas fases de accién conjunta vaya abarcando dreas
mas exlensas hasta cubrir la totalidad de la Siena y todas sus demarcaciones
administrativas. Y que pueda plasmarse en un programa todavia de mayor alcance
y Irepercusion superior.

Porque cabe esperar que la acciéon conjunta de todos rendira valiosos frutos,
solo queda explicitar nuestro apoyo decidido a cuantos se implicaran directamente
en la realizacion de este Proyecto. Asi como nuestro reconocimiento, una vez mas,
cuantos lo han hecho posible.

Arsenio E. Lope Huerta
Directar Generad e ( .':mju"rr.':'r'rin Cultural




Avelino Hernandez
DIRECTOR TECNICO)

Discretamente preparado a través del corres-
pondiente estudio de campo a lo largo de
1986, en mayo del afio presente ha comenzado
la puesta en marcha de un programa de pro-
mocion sociocultural en el area leonesa de la
Sierra de los Ancares. El proyecto Ancares.

Sobre la base de un conocimiento, presu-
puesto en el lector en torno a la realidad socio-
cultural de esta comarca, asi como de los crite-
rios de la politica cultural que guia a la Sub-
direccion General de Cooperacion Cultural en
este tipo de actuaciones, se pretende resumir
en las paginas que siguen algunos de los plan-
teamientos tecnicos que cimentan este programa.

1. Justificacion de una intervencion

Basta acercarse, con una sensibilidad normal
o un conocimiento coriente del enclave leonés
de Los Ancares, para detectar que nos hallamos
N ante una de esas dreas que en cualquiera de
los paises veteranos del concierto europeo en
el que Espafia se acaba de incorporar, contaria
seguramente con un Programa Integrado de In-
tervencion Especial.

Un programa que estaria construido sobre
dos pilares bdsicos:

— La absolutamente unica y riquisima origi-
nalidad histérico-cultural que perdura en ella

vivcl.

— La absolutamente injusta v cruda realidad
de depresion social que secularmente arrastran
las gentes que son despositarias de tan apre-
ciada herencia cultural.

En la investigacion o la divulgaciéon de las
manifestaciones, origenes, causas y consecuen-
cias de ambos datos bdsicos hace tiempo que
se ocupan de forma impar diversas gentes des-
de distintos dangulos: los propios afectados, et-
nologos, antropdlogos, escritores, agentes so-
ciales, artistas, ecologistas, viajeros y curiosos.

Al ritmo de sus conclusiones y al hilo de sus
apreciaciones se perfila igualmente una doble
linea para la definicion del «qué hacer»:

— Quienes subyugados por la originalidad vy
la rigueza natural y sociocultural de aquel en-
clave proponderian a mantenerlos alli inconta-
minados.

— Y quienes sensibles a las condiciones de
vida que soportan las gentes que alli habitan,
optarian por primar su resolucién pese a lo que,
porque deba caer, caiga.

No es ni aqui ni ahora momento para quitar o
para poner rey. Pero indudablemente, desde
una perspectiva que es elemental criterio para
la intervencién cultural habra que decir que no
hay enemigo peor de la riqueza natural, histori-
ca y cultural de una comarca que la situacién
de penuria y necesidad de quiénes en ella vi-
ven. Pues con tal de mejorar destruirdn riquezas
etnoldégicas que, a sus ojos, son miserias de las
que hasta puede que se avergliencen.

Con la voluntad al menos predicada de
avanzar conjuntado el ritmo de ambos pies
—porque otra cosa es luego, ya se sabe, el dar
trigo— desde hace alguin tiempo se viene tra-
bajando, después de algunos afios, desde ma-
nifestaciones diversas y con procedimientos y
alcances distintos en tormo a la recuperacién de
la cultura tradicional de Los Ancares y para la
mejora de las condiciones de vida de los anca-
reses.

| Programa Ancares, que promueve una

institucion que hasta en su nombre tiene
vocacién solidaria y cooperativa, viene a sumar-
se a los esluerzos de tantos para, desde una
sensibilidad y preocupacion similar, arrimar el
hombro a la labor de crear las condiciones
para que, finalmente, Ancares, cuente con el
Plan de Accion Integral, que, perentoriamente
va, necesita. Y que ya es posible.

2. Relativizacion de un proyecto

Cuanto se viene haciendo en Los Ancares
es fragmentario y parcial. Y parcial y fragmen-
tario serd también el proyecto Ancares. En un
doble sentido bdsico:

— Porque cuanto venga a hacer se limitard
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a los solos ambitos de la investigacién-recupe-
racion etnolégica v de la promociéon sociocul-
tural.

— Y porque el dmbito geogrdtico y humano
que se propone abarcar serd, inevitablemente,
limitado. De hecho esta previsto que se cina en
una fase inicial a la demarcacién leonesa de la
Sierra, con exclusiéon pues de la gallega y de la
astur. Y aun dentro de éstq, criterio de eficacia
a partir de los recursos de que dispone el pro-
yecto y de la complejidad geogrdtica, obligan
a reducirse inicialmente a dos nucleos de ac-
cion: uno la oriental, con Burbia como centro y
otros asentamientos dependientes de las muni-
cipalidades de Vega de Espinareda y Villatran-
ca del Bierzo; otro occidental, en tomo a Bal-
boa y los pueblos que dependen de su Ayun-
tamiento.

Finalmente, también en el tiempo el Progra-
ma Ancares nace con limites. Tres afos es la du-
racion primera que se le asigna. A lo largo de
ellos, vy en fases sucesivas, el propio programa
ira variando en sus cometidos y madurando sus
meétodos y logros para —si todo ha ido
bien—, haber hecho una aportacion que per-
manezca y sobre la cual, como sobre los ci-
mientos, otras intervenciones vengan a seguir
levantando el edificio.

3. Argumentacion de una practica

Mientras todavia siguen oyéndose —legiti-
mamente, por otra parte— voces que reclaman
unc aclaracion sobre esa ya insoportable leve-
dad del ser de la animacién sociocultural, su
practica en cambio, a lo largo de los anos ulti-
mos se ha instalado holgadamente de mil for-
mas distintas y por otros tantos usos en nuestra
geografia social.

Ciertamente dentro de la accion cultural en
alza no ha sido la animacidén —sino acaso la
gestion y la difusion— la actividad que ha co-
sechado mdas enteros. Pero afortunadamente,
en este tiempo se va consolidando la concien-
cia de que determinadas dreas de pasividad
social, determinadas bolsas de poblacién que
los socidlogos denominan datonas o determina-
das propuesta que exigen actitudes activas, so-
lo con procedimientos, programas y técnicas de
animacion podrdan ser adecuadamente aborda-
dos.

(El area geogrdafica y humana de Los Anca-
res de Leon participa de las tres determinacio-
nes sefialadas).

or otra parte la comprension de la interven-
cion sociocultural estd sujeta a los dictados
que dimanan del espacio sobre el que se actua y
del momento en el que se interviene.

En este sentido, dreas como la Sierra de Los
Ancares, en las que el factor primario es la des-
camada depresion socioecondomica que arras-
tra, un programa de intervencion sociocultural
sélo se justifica si desde el principio apunta a la
aportacion de soluciones contra tal hecho pri-
mario. La mera accion cultural —atn argumen-
tada desde el dngulo de la originalidad y la ni-
queza del legado etnolégico— seria sencilla-
mente delincuente. Aparte de ridicula.

Y no ha de olvidarse, por lo demdas, que el
momento social de nuestro marco historico pre-
sente exige de los programas de promocion so-
ciocultural que se reclamen como serios, con-
vencer no ya solo de su cualificacion técnica,
de su contribucion social o de su repercusion
politica sino, fundamentalmente, de su rentabi-
lidad econdmica.

Tales son, brevemente argumentadas, las
bases que sustentara la practica de promocién
sociocultural en el Proyecto Ancares.

4. Diseno tecnico de un programa
de accion

Ya quedd consignado que el trabajo a em-
pezar discurrird por un doble trazado:

— De investigacion; recuperacién y apoyo a
la cultura tradicional y viva.

— De promocion sociocultural.

Para el trabajo en el carril primero se ha re-




querido la contribucion de Concha Casado,
Joaquin Diaz y José Luis Alonso Ponga. Con un
programa que ellos mismos han trazado.

Pero, junto a su labor, hay que dejar constan-
cia de que en este carril, ya de antiguo, han ve-
nido ocupdndose o estan trabajando en €l pre-
sente, numerosas personas. Y es proposito del
proyecto posibilitar que su aportacion quede
plasmada en lo que bien pudiera ser inicio de
una Biblioteca sobre Ancares, de indudable in-
terés en la investigacion antropolégica, etnolo-
gica y social

a colaboracion con el Consejo de Investiga-

ciones Cientificas en este apartado del pro-
grama puede dar al trabajo una dimensién de
mayor calado en sus alcances.

Por otra parte, junto a la labor de investiga-
cién y estudio se promueve el trabajo de recu-
peracion cultural. Que abarcard manifestacio-
nes tales como ftiestas, ritos, costumbres, ofi-
cios, etc. A destacar fundamentalmente la pro-
secucion de los trabajos de recuperacion de la
arquitectura autéctona —pallozas, hérreos, co-
nales de lobos, calzadas, puentes, tuentes...—
que vienen impulsando las instituciones provin-
ciales y autonémicas. Que si bien hoy se cen-
tran basicamente en Campo del Agua podran,
en un futuro inmediato, alcanzar mayores pro-

HOnes ;
2 Finalmente la

incorporacion de
trabajos de filma-
cion (José Maria
Sarmiento) y rein-
terpretacion de
canciones (loa-
quin Diaz) comple-
lard este apartado
del programa.

Tambien abre
el programa de
promocion soclo-
cultural se ha se-
fialado su delimi-
tacion geogralica
en una doble dreq,
oriental y occiden-
a tal, con Burbia y

7N — Balboa como epi-
centros. En un principio. Es de prever que en fa-
ses sucesivas puede ampliarse; Balouta, Para-
deseca, Candin...

Obviamente, el trabajo a desplegar en esta
fase primera ha de cefirse a objetivos de al-
cance bien elemental (lo mdas primario, en An-
cares, es pura necesidad): prestacién de servi-
cios sociales bdsicos; en la perspectiva de
consolidar normalizadamente en la Sierra uni-
dades bdsicas de servicios, estructuras y activi-
dades de dinamizacion sociocultural; recupera-
cian de la cultura tradicional volviéndola a tomar
viva; reforzamiento de los servicios publicos

(comunicaciones, teléfono, electrificacion, etc.);
incremento de la atencién sanitaria; promocién
de actividades artesanales-artisticas suscepti-
bles de generar ingresos econdmicos; orienta-
cién y aprovechamiento de la presencia cre-
ciente de visitantes y viajeros; fomento del
asociacionismo sociocultural, ete.

Un equipo interdisciplinar de siete profesio-
nales de la propia zona se ocupan de estos tra-
bajos, segun planteamientos y con objetivos
que se explicitan en otro lugar de esta publica-
cién,

Tambien para esta labor hay un criterio-guia
basico; candlizar, desde un principio, cuanto
sea posible la aportacién del Proyecto a través
de las entidades, colectivos, asociaciones, gen-
tes y personas que van a ser sus directos benefi-
ciarios.

Porque entre tantas cosas que llaman la
atencion en Los Ancares, no es la menor com-
probar la claridad con que muchas de sus
gentes saben lo que quieren y lo que precisan,
3u creatividad y la capacidad de inventiva en
la busqueda de soluciones.

Bastard, pues, en muchos casos, posibilitarles
los cauces y aportarles los recursos.

5. Prevencion de un riesgo

A veces se debe a la desproporcién entre las
necesidades y medios, otras veces a gue los
procedimientos administrativos de los que pen-
den, acaban devaludndolos, en ocasiones la ra-
zon radica en el talante de los equipos técnicos
que se asignan objetivos sublimes donde, solo
es posible frutos modestos... Pero el hecho es
que demasiados programas de esta naturaleza
van dejando tras de si la estela de una imagen
que los compara al rocio de junio —si al pasar
no hicieron dafilo— o a una nube de verano.

Suele ser preciso, por ello, en evitacién de
este riesgo, hjar en los promotores, en los ejecu-
tantes y en los beneficiarios —y en quienes,
por lo que seq, estén interesados en ello— las
dimensiones exactas del Proyecto y el pertil ni-
tido de lo que de él puede y no puede espe-
rarse.

n este caso, y ya se ha dicho, no se trata del
Proyecto que Ancares necesilq, ni se va a ex-
tender su aportacién a cuantos se reclaman de
los Ancares; ni alli donde si llegare va a supo-

ner la solucién de fondo a problemas que secu-
larmente se arrastran.

Serd inicialmente una contribucién a crear
condiciones de que todo eso pueda llegar a ser
posible. Una aportacién de recursos para quie-
nes han querido hacer cosas en sus pueblos v
hasta hoy no han podido, ahora puedan. Un
echar lefia al fuego de la conciencia —que ya
arde— sobre lo insostenible de que, a estas al-
turas, zonas como ésta sean mantenidas en una



desatencién tan descamada de tantas urgen-
cias y tales necesidades.

Se va a poder avanzar sustancialmente en el
conocimiento riguroso de la etnologia y la cul-
tura tradicional tan rica que estos valles alber-
gan.

Se va a poder apoyar con algunas realiza-
ciones concretas las labores ya en marcha de
recuperacion de algunos de los elementos ar-
quitectonicos mas relevantes de la zona. As! go-
mo comenzar las tareas de su reconversion pa-
ra usos altemativos acordes con la demanda
actual.

Se podrd contribuir a la dotacién de infraes-
tructuras —espacios e instrumental— para la
dinamizacién sociocultural. Asi como a la dota-
cion de un equipo humano estable de anima-
cion.

Se va a poder dar cuerpo v algunas bases de
consistencia a un movimiento asociativo, plural
en su composicion y en sus dedicaciones, cara
al futuro.

Se va a atender las necesidades de mayor
urgencia —jque son tantas! — en lo que atane a
servicios sociales y atencion sanitaria. En la
perspectiva de consolidar bases de atencion:
unidad bdsica de servicios, centros de salud...

Se posibilitara el inicio de experiencias bien
concretas —en sus componentes, y en su conte-
nido y metodologia de actuacién— para la
generacion de ingresos y trabajo a partir del
aprovechamiento de recursos culturales.

Algo se podrd avanzar en ir racionalizando vy
a la vez aprovechar el flujo creciente de visitan-
tes que se acercan a la Sierra.

no se va a detener —y si, probablemente in-

crementar— la mejora de la red de servicios
publicos en la zona que viene realizando la Di-
putacion, la Junta de Castilla y Ledn y los Ayun-
tamientos.

El mds o el menos de ésta, en cualquier caso
modesta, contribucién a las soluciones que An-
cares necesita, va a venir determinada por la
mayor o menor aportacion econdémica de las
instituciones promotoras del Programa.

Pero, es cierto también que los procedimien-
tos técnicos de trabajo pueden condicionar no-
tablemente los resultados en la aplicacién de
los recursos que finalmente se aporten. Cabe
esperar, por ello, que en uno y otro terreno se-
pamos trabajar con el acierto que permita con-
ciliar el riesgo anotado al principio de este
apunte. Y que, con ello, logremos evitar frustra-
ciones en la gente que en otras latitudes —esta
vez no leonesas, sino castellanas— se han plas-
mado en formulas cuya traslacion al tema que
nos ocupa es por demdas sencillo:

Me casé con mi cabrero
pensando en aventajar

se me murieron las cabras
y me queddé el animal
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ANCARES

omo si una sucesion de hechos aislados tu-
vieran como unica razén crear una muralla
alrededor de la zona que, en este programa
de intervencion hemos denominado, genéri-
camente Ancares, la geografia vy la historia
se entrecruzan hasta conformar este encla-
ve humano, dejandolo siempre a un lado.
[.os municipios en los que esta Direccion (Gene-
ral de Cooperacién Cultural ha trabajado a lo largo de 1986
estan, todos ellos, comprendidos en el termitorio del
llamado Parque Natural de Ancares, en un sentido es-
tricto, sin embargo, rebasan los limites del Valle de
Ancares.




MIGUEL SANCHEZ ¥ PURI LGZANO

En Ia
palloza
conviven en
el mismo
recinto
persondas
de todas
las edades
v animales.
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al barrio de Campo del Agua.., su lerreno es
montafioso y poco fértil pero no carece de

arbolado... ».

PORCARIZAS «.. en un llano dominado por el
Norte y el Oeste de unas escarpadas rocas, al
pie de las montafas que dividen esta provincia
de la de Lugo y terrenos de mediana calidad..».

CAMPO DEL AGUA «.. entre montafias cubier-
tas de nieve casi todo el invierno, tiene terrenos
de infima calidad, la mayor parte montuoso...».

Y VILLAR DE ACERO «... en una daltura, junto al
rio Burbia, tiene terrenos de mediana calidad y
en parte de regadio...».

Comparten estos pueblos de la siera de
Ancares un clima frio, y los mismos dolores de
costado y pulmonias que los de la zona del
Avyuntamiento de Balboa, ademds de liebres
putridas en el caso de Porcarizas. Tienen

T escuela, también de
"- B «primeras letrasy Villar

SxUNMR - [\ -cro vy Porcarizas, y
? I ,
A ¥ tanto en Aira da Pedra
como en Porcarizas y Vi-
llar de Acero, existen al-
gun tipo de industrias:
telares, molinos, cesterla
—cestos de costilla que
luego serviran para la
recoleccion de la uva—
la elaboracion de
manteca. Producen pa-
tatas, castahas, nueces,
legumbres, lino, cente-
no... crian ganado vacu-
no y cabrio, hay cazq,
buenas aguas en gene-
ral, pastos y arbolado.
Sus caminos, locales, los
conectan entre si. Todos
ellos en 1849 sumaban,
aproximadamente, 1.390 almas.

Del estudio de Humildad Rodriguez Otero
«Bioantropologia de la comarca de los Anca-
res leoneses», editado por la Institucion Fray
Bemardine de Sahagin, de la Exema. Dipu-
tacion Provincial de Ledn, destacamos, aunque
se refiere a una zona geogrdfica sino comun a
nuestra drea de intervencién, si concordante en
sus caracteristicas, la evolucién de la pobla-
cién ancaresa desde 1870 a 1979: «a evo
lucion de la poblacién ancaresa en el periocdo
indicado se resume en un leve aumento hasta
1897, v una disminucién continuada desde
1960, con excepcion del periodo de la post-
guernra, 1940-1949».

La disminucién de poblacién es muy mar-
cada en la transicion de los afios 60 a 70, como
consecuencia del éxodo rural que afecté atoda
la comarca provocando un envejecimiento
fisiolégico de la poblacién residente vy la deser-
tizacién practicamente absoluta de algunas
localidades. El éxodo en ese periodo es debi-
do a factores econémicos, crisis de la agricul-
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tura tradicional, v a factores socioculturales,
empobrecimiento de la vida rural en todos los
sentidos. En 1978 cifraba en 737 personas los
residentes en el valle. El grupo de edad com-
prendido entre los 35 y 65 ahos de edad re-
presentaba el 66 por 100 y sélo el 3 por 100 de
la poblacién era menor de 31 afios, segin el
censo agricola de 1972.

Las descripciones orograficas de Madoz
marcan y nos ayudan, una vez mas, a reflexio-
nar en torno al aislamiente de Ancares, indi-
vidualmente, cada uno de los pueblos descri-
tos es un obstaculo en si mismo, la dificultad no
estaba —ni estd— en superar una barrera, sino
que como consecuencia de la disposicién es-
tructural de su mortologia, estos pequefios pue-
blos o bien estan encajados en valles en forma
de uves profundas o en laderas de pendientes
muy pronunciadas.

Habitat

Hasta hace unos veinte afios un 70 % de la
poblacién de estos municipios vivia en pallo-
zas. Hoy, todavia quedan 14 habitadas, v en
todo Leén —aunque no existe un censo ofi-
cial pudieran quedar unas 100, utilizadas en
su mayor parte como graneros.

En la palloza conviven en el mismo recinto
personas de todas las edades y animales, hoy
como ayer, la mayor cantidad de espacio estd
dedicada a los animales. Se almacena, en 20
dias del verano, toda la comida del inviero. La
recoleccion es un frabajo durisimo, son prados
pequefios —no hay praderas— donde a veces
hay que atarse para cortar la hierba porque
estan muy pendientes. Cuando se ha cortado la
hierba seca, se transporta en carros y se
almacena en la parte superior de la palloza,
hasta los topes. Vienen después unos dias de
trabajo suave en los que se «asucay, es decir, se
quitem las malas hierbas y se hacen surcos en el
huerto. Después viene el centeno, hay que
segarlo y «majarlo». Es necesario quitar el grano
y conservar la paja que sirve para «feitar»
— arreglar los techos de paja de las pallozas—,
al centeno se le quita el grano a palos, no se
trilla porque la espiga es vital para que la paja
aguante el techo. Detrds de este trabajo viene
la otofiada, la recolecciéon lenta, seguin sus
fases, de los productos de la huerta, y por
ultimo, el pastoreo. A los animales en verano v
en otofio los suben a los pastos altos, a las
brahas, y en ese tiempo parte de la familia vive
en el monte.

En realidad, en la palloza no hay espacio
sino para sentarse alrededor de la lumbre en
invierno, y para dormir. En Campo del Agua
hay una palloza, posiblemente de las mds

pequenas que se conocen, de aproximada-
mente 7 m x 10 m.
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La flora y el hombre
de Ancares

Una vision de la vegetacién de Ancares,
y basdndonos en un trabajo de la bidloga
Maria Angeles Tejerina, nos permite, de forma
panoramica, describir este entomo.

La mayoria de estos terrenos son muy anti-
guos, unos 500 millones de afios. Las montafias
se acercan a los 2.000 m y forman un sinfin de
estrechos y enjutos valles cuyas laderas estdn
casi siempre envueltas de vegetacion, apare-
ciendo la roca viva en pocos lugares.

Aunque antiguamente, es muy probable que
las masas de arbolado cubrieran toda la sieng,
hoy la unidad paisajistica mdas caracteristica es
el matorral v su especie mds representativa, la
urz, que en primavera tiende un manto color
morado sobre las laderas de los montes, sus
tallos tiemos cocidos se toma cuando se pre-
sentan infecciones de vejiga. A este rosado o
morado revestimiento floral se suma el amarillo
propio de las escobas o «xestas», de flor que
recuerda a una pequeha mariposa; la «carquei-
xa», lorma una especie de almohadillado sobre
el terreno, sus flores se esparcian sobre la
hierba que iba a comer el ganado para ayudar-
le en la funcién de la rumia. La escoba blanca
es utilizada como vermifugo, sus flores se cue-
cen v el caldo es administrado a los caballos
cuando se supone que padecen este tipo de
parasitismo. Los principios activos que contiene
son fuertes, por eso sélo se aplica a animales
grandes.

En las zonas mas bajas es frecuente la jarg,
que esparce su aromdtico olor a bdalsamo por
las zonas mas secas v soleadas.

Numerosas zonas de este conjunto de ma-
torral, sobre todo las laderas préximas a los
pueblos, han sido quemadas por sus vecinos
para utilizarlas como tierras de cultivo, de cen-
teno primordialmente, cereal base de su econo-
mia. Hoy, en buena parte de estas extensiones
se ha abandonado el cultivo, v el matorral ha
recuperado de nuevo su temeno. Pero aun
perdura esa ancestral tradicion de ganar te-
rreno al monte, v lo siguen quemando, aunque
ahora la finalidad es crear pasto para el
ganado cabrio.

Otra unidad paisajistica es el bosque. El
darbol mdas abundante es el roble o webolo». Son
arboles de gran talla y en algunos puntos sus
troncos se abarcan con dificultad por cinco per-
sonas. Como consecuencia del abandono de
los cultivos, el roble también esta recuperando
su terreno.

El abedul cubre las laderas més humedas en
las que destaca sobre el paisaje por el color
blanco-plateado de su corteza.

El acebo pierde en esta sierra el calificativo
de arbusto para alcanzar el de arbol auténtico.

Hay acebos de 10/12 metros de altura y con un
tronco perfectameéente formado. Su corteza in-
terna se utiliza para extraer un tipo de gomag,
por lo que hace varios afios fue esquilmado y
hoy aparecen numercsos esqueletos blancos
de su madera muertqa, por los bosques.

Son los frutos del acebo v los del serbal los
que dan alimento a las aves invernantes v a los
pequehos mamiferos que estdn activos durante
el invierno.

El tejo, drbol mitico de Ancares por excelen-
cig, es muy peculiar y crece en unas zonas muy
determinadas en altitud, humedad e ilumina-
cién no excesiva, a partir de 1.000 ¢ 1.200 m.
Pueden existir a los 800 m. pero no es su hdbi-
tat. Existen algunos valles en donde abundg,
pero no es un drbol que por si mismo forme
bosque. Suelen utilizar sus ramas, no el arbol
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etemo, su madera es muy dura, noble y a la vez
ductil, antiguamente se utilizaba para hacer
arcos porque al tiempo que resistia se curvaba.

Todas sus partes, excepto el arilio carmoso
que envuelve la semilla, son venenosas. En
pequefnias dosis es un alucinégeno y en mayo-
res dosis pedia provocar la muerte, esto ha
creado en las gentes el respeto hacia su figura.
Es un drbol solitario, pero en Barantés su den-
sidad es elevada y destaca sobre los demdas por
el color verde oscuro de sus hojas que perma-
necen con él durante todo el afo.

Fuera de la época estival y debido a la au-
sencia de pinos, abetos y de otros drboles de
hoja perenne, solo el tejo mantiene su verdor
permanente, lo que aumenta su atractivo.

Lo mdgico del tejo es la fecha, se utiliza en el
solsticio de verano para enamorar y en Semana
Santa en las procesiones para auyentar brujas
en lugar del ramo de olivo o el laurel.

Acompahiando en los bosques a estos arbo-
les, aparece también el falso platano o «pra
dairo», que ademas suele estar situado cerca

Mapa de la
distribucion
de la
vegelacion
en la Sierra
de los
Ancares.
Ledn.
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Este medio
fisico y
ecolégico
ha
conformado
mas a sus
gentes, gue
las propias
divisiones
administra-
hvas.

Incluye los municipios de Cantejeira, Cas-
tafioso, Chandevillar, Lamagrande, Vilarifios y
Villafeile, pertenecientes al Ayuntamiento de
Balboa, pueblos todos afines, escalonados en
las estribaciones de la Sierra de Ancares.

Comprende, ademds, la cabecera del Valle de
Burbia, perteneciente al Ayuntamiento de Vega
de Espinareda, y la Sierra de Ancares con los
municipios de Campo del Agug, Aira da Pedra,
Porcarizas, Tejeira v Villar de Acero, del Ayun-
tarmiento de Villafranca del Bierzo.

Rasgos sociales y culturales

Si genérica ha sido la denominacién geo-
grafica también, v en gran medida, lo son las
condiciones de vida de todos estos pueblos.
Situados todos ellos al noroeste de la provincia

de Leon, por encima de
la depresion del Bierzo,
son prolongacion, al su-
roeste, de la Cordillera
Cantébrica, donde sus
montanas forman un ar-
co con Ledn, Asturias y
Galicia, y donde las Sie-
rras de Ancares y Mira-
velles, constituyen un
nudo hidrografico del
que parten aguas hacia
todos los puntos cardi-
nales.

Son pueblos monta-
NOS0S, Proximos y comu-
nicados entre si, gque
han experimentado
cambios en los ultimos
ahos, pero la peculiari-
dad ancaresa se man-
tiene en los aspectos
basicos de su estructura
social y en su comporta-

miento cultural.

Alrededor de la casa —unidad bdsica, so-
cial, psicolégica y moral— giran sus vidas, los
condiciona y supone, en gran parte, su unica
fuente de subsistencia.

El matrimonio, por otra parte, ha reforzado
este concepto uniendo familias y asegurando
sus economias.

Su régimen familiar es el patriarcado, y el
hombre, teéricamente, realiza las tareas mas
duras del campo, toma las decisiones y re-
presenta a la familia. La mujer trabaja en el
campo, cuida del ganado y se ocupa, en exclu-
siva del hogar. También de la educacion de los
hijos. Dicen por aqui, que a veces, y mds en lo
que se refiere a la crganizacion y decisiones
que marcan su vida en tomo a la casa, se dan
casos de auténtico matriarcado, la realidad es
que, en ocasiones, parece que algunos grupos
familiares se dejan liderar por la mujer.

Esta comunidad rural se caracteriza por una
convivencia inevitablemente lforzada, y una ac-
titud solidaria para con sus vecinos mas pro-
ximos. Su piradmide social, tiene a la cabecera a
los profesionales externos a su comunidad, mé-
dico, veterinario, maestro, sacerdote y secreta-
rio del ayuntamiento, le sigue los comerciantes
y ganaderos mds ricos, la base, la componen
agricultores v ganaderos con una potencia
economica débil, de subsistencia.

Las recientes mejoras en las vias de comu-
nicacion —en los Gltimos afios la Excma. Di-
putacién de Ledn ha invertido varios cientos de
millones en carreteras, tendidos de luz y te-
léfonos— pueden suponer, progresivamente,
nuevas perspectivas para los ancareses, tam-
bién una mayor dependencia cultural y econo-
mica.

LLos Ancares, receptores de un triple influjo
cultural, leonés-gallego-asturiano, que se relle-
ja en todo, arquitectura, sistemas de trabajo,
creencias y lenguaje, tienen, también en co-
mun, sentir a sus tierras mds como un pais
—que asi se entienden— que como limite de
tres Comunidades distintas. Asi, este medio
fisico v ecolégico ha conformado mds a sus

gentes, que las propias divisiones administra-
tivas.

Apuntes historicos

Todo parece indicar que la historia tampoco
pudo superar este conjunto de dificultades na-
turales. Después de la invasion drabe estas
tierras quedaron marginadas de las rutas here-
dadas de los romanos, una vez mds sus dificiles
accesos, ¥ su apcarente pobreza disuadieron a
los conquistadores.

Apenas quedan vestigios de la ecalzada ro-
mana que tuvo que existir, y su riqueza minera,
alrededor de la zona de intervencion, se perfild
en puntos concretos ya explotados desde hace
més de un siglo, y hasta donde, por supuesto, s
hicieron llegar vias de comunicacién y un cierto
progreso.

Hoy, al iniciar el camino que se adentra en la
Reserva de Ancares, todavia se pueden con-
templar minas a cielo abierto —ecolégicamente
desastrosas para su medio ambiente— y exis-
ten abundantes colectivos en donde el nivel de
vida lo marca la mina. Pero todo eso, ha su-
cedido alrededor de Ancares.

En el siglo VIII, con Alfonse I, Ancares queds
inserto en el reino astur. Sus pobladores — se-
gun indicios lingtifsticos— pudieron llegar de la
costa atlantica gallega v quizd de la Reira Baxa
portuguesd.

Con Fruela y Alfonso Il llegaron gallegos,
asturianos, leoneses de la montafia, cantabros y
vascos, pero se desconoce si los ancareses
participaron de estos repoblamientos, lo cierto,
es que una vez mds la agreste orografia an-
caresa dificulté después el influjo de las pere-
grinaciones jacobeas, y asi su evolucisn linglifs-



I 33

neares

UNA FORMA DE VIDA

tica ha sido mds autéetona que en ofras zonas,
y las relaciones econdmicas v sociales han
mantenido sus caracteristicas rurales y primiti-
vas.

La mayor parte de la informacion en tomo a
Ancares es hipotética, se carece de fuentes, la
documentacién que existe tiene mdas cardcter
de administracion eclesiastica que politica o
economica. En la Baja Edad Media, Ancares
entrd en el régimen feudal-eclesidstico de «en-
comienda» y estuvo sometida a la didcesis de
Astorga, desde entonces a la Edad Modemaq,
los expertos solo aseguran, por la destruccién
del archivo capitular de Astorga, que desde &l
siglo XVI Ancares quedé liberado de su tutela
sefiorial, formando municipalidad independien-
te, dentro del partido judicial de Villafranca del
Bierzo. A partir de este periodo, los Ancares
vinculan su histeria a la general de la zona ber-
gland.

Ancares siglo XIX:
Breve informacion geografica
y estadistica

El Diccionario Geografico-Estadistico-Histo-
rico de Lspaha, de Pascual Madoz, editado en
Madrid en 1849, incluye en sus paginas a todos
los pueblos en los que se desarrolla el Proyecto
Ancares de este Ministerio, v describe sus terri-
torios comao...

«Son sumamente miserables, estrechos y
montanosos, la mayor parte del invierno cu-
biertos de nieve. Correlativas, por tanto, son sus
producciones, poca castafig, centeno y patatas,
y con escasez algunos prados naturales con lo
que mantienen algiin ganado cabrio, lanar y
vacuno. Los naturales del de Fornela se dedican
en lo general al comercio ambulante y pormenor
de telas, no regresando a sus hogares hasta el
verano, por lo gque comunmente tienen sus
mujeres que dedicarse a la labranza del poco
terreno cultivable; los de Ancares, aunque no
con tanta generalidad ni hacer tan largas
ausencias se ocupan en la extraccién de cera y
comestibles, y en la importacién de pescado
fresco y seco de los puertos de Galicia y
Asturias; sus montes abundan en caza mayor y
menor como son corzos, rebecos, venados,
algunos osos, jabalies, lobos y perdices, ha-
llandose en sus elevados y pobladisimos montes
de roble, abedul acebo, hayas y humero, el
vengallo o faisan ruidoso, dguilas, cuervos,
milanos y otras varias aves; los de Somoza y
Balboa aunque de terreno quebrado, producen
bastante centeno, patatas, castafias y crian
mucho ganado vacuno y cabrio por la abun-
dancia de sus prados».

Pormenorizando la informacién de Madoz en
relacién con los municipios del Ayuntamiento
de Balboa, en los que se ha desamrollado el
Proyecto describe: Pumarin v Cantejeira «...en
un alto, a la entrada de la Sierra del Palo, distan-
tes uno de otro como dos tiros de bala».
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VILARINOS, «.. estd situado cerca de la mon-
tana divisoria de Cervantes (Galicia) llamada
Penarrubia (1.812 m) yv Castafoso en una hon-
donada, a la falda de Ia Sierra de Palo...».

CHANDEVILLAR «.. en un suave declive de Ila
altura llamada Chan de Cubas... ».

Comparten todos ellos un clima fric v al-
gunas enfermedades come pulmonias, dolores
de costado, viruelas, sarampién..., sus aguas
—todas de fuentes— son, seqgun los casos, me-
dianas o buenas, los terrenos de mala calidad v
de secano, los de Pumarin y Cantejeira y de infi-
ma calidad los de Chandevillar, Villarifios v
Castahoso. Todos los caminos son de malos a
regulares v la produccién en general: centeno,
patatas, castaias y pastos, algunos de ellos,

pero todos se dedican a la cria de ganado
vacuno, cabrio vy ademas, Cantejeira tiene caza
mayor y menotr.

En cuanto a Burbig, del Ayuntamiento de
Vega de Espinareda, «.. situada en la falda de
los escabrosos puertos de su mismo nombre, en
una llanura rodeada de montafias inaccesi-
bles...». Su clima es frio, padeciendo la mayor
parte de sus habitantes la enfermedad llamada
bocio, con algunas pulmonias y dolores de
costado, su terreno montuoso, excepto la vega,
sus montes estdn poblados de robles, acebo,
brezo y otra infinidad de arboles ttiles para
maderas de construccidon y sus caminos locales,
casi intransitables. Registra por primera vez, la
unica escuela, «de primeras letras» descrita
hasta ahora y, a la que asisten 40 nifios. Y, por
altimo, destaca los siguientes datos de los mu-
nicipios del Ayuntamiento de Villafranca del
Bierzo:

AIRA DA PEDRA «... situado a orillas del rio
Burbia, entre dos elevadas montafias, sus habi-
tantes le abandonan en el verano y pasan a vivir

Sus montes
estan
poblados
de robles,
acebo,
brezo y otra
infinidad de
arboles.
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Todos los
anos hay
ruftas
baotanicas y
enftomols-
gicas por la
slerrd.

de las ermitas, en los cruces de caminos o en
aquellos puntos bien visibles para que sirvan
de orientacion a las gentes de la sierra, también
el mostajo o «capudre», cuyas ramas jovenes
sirven de alimento al ganadoe porcirio, y el olmo,
cuyas hojas se dan al ganado como comple-
mento de su nutricién.

En las zonas riberenas se sittian el avellano o
«abraira», muy valioso por sus frutos; el fresno,
cuyas hojas se usan en infusién para combatir
las afecciones reumdticas. El aliso o «umeiro»,
utilizado como remedio para los pies cansados
y doloridos. Sus hojas recién cogidas se colo-
can entre los calcetines v el pie cuando éste
es sometido a caminatas excesivas.

Mencién aparte merece el castafio, drbol
muy imporante en la economia de sus ha-
bitantes. Existen en toda la sierra, en las zonas
bajas y proximas a los pueblos numerosas
plantaciones de castafios cuya edad se adivina
por su gran tamano.
Ademds de su aprecia-
da maderq, su fruto, gue
posee un elevado valer
nutritivo, ha contribuido
a la alimentacién de las
personas e incluso de
los cerdos, cuando los
medios de subsistencia
eran mas precarios. Las
castanas se secan para
desprender su cascara y
la piel. Secas se conser-
van durante todo el in-
vierno, mojadas en le-
che constituyen un de-
licioso desayuno o ce-
na. Sus hojas cocidas
sirven para cortar las
,; diarreas y la cascara de
( ( ' la castafia, también co-

’ LR AT - cida, se emplea para
enjuagues de boca, pues fortalece las encias y
los dientes.

Complementa a ofras unidades paisajisticas
de la sierra el pastizal de alta montafia, que da
lugar a las brafias y que constituyen un fresco
pasto durante la época estival para el ganado
vacuno vy caballar, En la actualidad estan in-
frautilizadas debido al descenso de la cabahia
ganadera, pero constituyen una buena tuente
de recursos. Por ultimo, los prados v zonas de
cultivo que, por las caracteristicas del suelo y de
la topografia son escasas, sirven Unicamente
para el consumo familiar.

Existen, ademds, plantas de porte herbdaceo
que tienen aplicaciones medicinales y gue son
de las que los habitantes de la sierra de Anca-
res, obtienen un mayor beneficio: el eléboro
blanco o «xurbia», crece en colonias en los
prados hiumedos y montanoes. Su tallo es alto y
robusto. Su raiz contiene alcaloides muy vene-
nosos, en forma de polve molideo se utilizaba
para la captura de truchas, espolvoreando una
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Desde 1870
el
crecimiento
vegetativo
de la
poblacién
ancaresa se
perfila
coOmo
negativo.

pequeha cantidad sobre las aguas, la xurbia las
adormecia. Sélo es utilizada por los mds exper-
tos. Con la raiz cocida se prepara una cata-
plasma que aplicada sobre las heridas pro-
fundas calma el dolor, anestesia los tejidos y
favorece su curaciéon. A la coccién de la raiz,
siempre en minimas cantidades, si se le afiaden
dos o tres tizones de roble y tomado ese caldo
en ayunas, aplaca los dolores de vientre y cura
las afecciones intestinales. También se utilizaba
la coccién de la rafz para eliminar la sama y la
roiia del ganado, pues posee propiedades
antiparasitarias v no estropea la lana. A pesar
de todo, no es recomendable su uso debido a
su elevada toxicidad.

La antedicha ceniza de roble fue y es muy
utilizada. Se colocaba entre la ropa lavada a la
que se afiadia agua caliente, la ropa se blan-
queaba y desintecta-
ba. Hoy en dia, todavia
se puede ver en algunos
hogares comoe se coge
una brasa aun caliente
y se afiade al agua de
preparar el calé, para
que tome mejor sabor.

La genciana o «xan-
zd» crece sobre los pas-
tizales y piomales lige-
ramente humedos y de
suelo poroso, es und
planta de crecimiento
muy lento, pero de vida
larga, hasta 50/60 anos,
v no florece antes de los
8 afios de vida. Su ralz
es larga, ramificada y
profunda, de color ne-
gro en el exterior y ama-
rillo rojizo en el interior.
En la raiz se encuentra uno de los principios
mds amargos que se conocen, es utilizada para
la preparacion del agua ténica y pard abrir el
apetito. Macerada es un buen aguardiente, se
toma después de comer para ayudar o realizar
la digestion.

Hay varias especies muy diferenciadas aun-
que a nivel botdnico estén muy emparentadas.
Por la zona de Campo del Agua se dan dos
variedades, una de flor naranja y otra amarilla
—que los botdnicos encuentran muy si_ngulrzlr—
y que puede deberse a la singularidad del
Bierzo como olla térmica, lo que hace que todos
los afios haya rutas botdnicas y entomologicas
por toda la sierra.

El regaliz o «regalicia» se 995ﬂrrmllu en las
partes més altas de las montanas sobre los pra-
dos rocosos. Sus raices presentan un agrada-
ble sabor dulce por lo que es buscado mas
como golosina que como medicina. Hay que
aclarar que esta regalicia no es el conocido
regaliz.

El aréandano crece en las zonas elevadas en
los bosques claros y entre los brezales de terre-

nos no calcdreos. Es de un agradable sabor
agridulce y de color vinoso que tifie con facili-
dad. Sus futos se maceran en aguardiente
durante tres o cuatro meses y se toma después
de las comidas, tanto por su agradable sabor
como por sus propiedades de ténico y de
estimulante.

Para facilitar la buena curaciéon de las heridas
utilizaban la «milenramay», que crece en los
prados, bordes de caminos o tienras de cultivo.
Con este mismo fin utilizan la «sanguinarias, la
planta fresca, machacada y aplicada sobre las
heridas, cubriendo el emplasto con una venda,
para favorecer el contacto de la planta con la
superficie a curar.

La «consuelda», cuyo nombre alude a su prin-
cipal virtud, la de soldar las heridas. Para ellg, lo
mds efectivo es machacar la raiz fresca y —con
la pulpa obtenida— aplicarla sobre la herida y
cubrir con una gasa, debiendo ser renovada a
diario. También se utiliza este emplasto, apli-
candolo extemamente, para calmar el dolor de
muelas.

La «ruda» crece sobre las colinas secas v
bordes de caminos, pero fundamentalmente es
cultivada. Estas se preparan en infusion y se
administra a los nifios cuando tienen dolores de
estomago.

Los berros son consumidos en ensalada v
debido a las pequenias cantidades de yodo que
contienen pueden suplir la ausencia del pes-
cado en su dieta alimenticia.

En Ancares cada drbol tiene una utilizacion,
un uso undamentalmente practico para sus
construcciones y para el laboreo del campo. El
avellane, el fresno y el negrillo se utilizan para
hacer las varas con las que conducir a los
animales. El roble se utiliza para todo lo que
soporta peso, vigas, armazones de casa, etc. y
que solo algunas veces son de castafio.

Fabrican el arado de abedul, por aqui toda-
via se usa el arado de madera, el arado romano,
y el abedul es una madera mdés liviana, se deja
trabajar mejor, es mds «amante» dicen, v aun-
que sea dificil, todavia se encuentran por los
montes abedules con la forma del arado.

Los muebles, en general, estéan hechos de
castano, porque son mdas ligeros v duraderos.

Demografia

En su estudio bioantrepolégico, Humildad Ro-
driguez Otero destaca las caracteristicas mas
acusadas de la poblacién del Valle de Ancares.
Pocas veces, retleja, un grupo humano es tan
dependiente de su ambiente. Pocas veces el
aislamiento» ha producido un grupo humano
tan condicionado por la orografia, clima y mo-
dos de vida, en la adquisicién de sus rasgos
pPropios.

De 2.161 habitantes, en 1877, ha pasado a
737 en 1978, debido, no sélo a la emigracion,
sino al bajo numerc de nacimientos.
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Hasta 1909 la tasa de mortalidad infantil fue
muy elevada, ciertas mejoras en las condiciones
de vida, la hicieron descender a los indices
observados en otras poblaciones leonesas.

A partir de 1940, la fertilidad ha experimen-
tado una notable disminucién. Y la nupcia-
lidad: «fenémeno cultural que condiciona la bio-
logia de las poblaciones» observa, asimismo,
valores inferiores a la media nacional.

A partir de 1970 el crecimiento vegetativo de
la poblacion ancaresa se perfila como negati-
vo. En la actualidad, se mantiene en esa misma
lineq, lo que unido al fuerte balance emigratorio
de la zona, conduce, sin salidas, a la imposi-
bilidad de prever cambios futuros en las estruc-
turas socio-econdmicas de la comareq, v junto a
la desertizacién total ya experimentada por al-
gunos pueblos puede conducir a la desapari-
cion de la poblacion ancaresa.

Programa de conservacion
ar(iiuitecténica de campo
del agua

Desde 1983 la Junta de Castilla y Ledén y la
Diputacién han intervenido con diversos progra-
mas de conservacion arquitecténica en Campo
del Agua, en un intento de mantener, como pu-
dieron ser hace siglos, estos poblamientos.

Restaurar una palloza cuesta, aproximada-
mente, un millén de pesetas. En estos afios, los
programas llevados a cabo por las instituciones
autonémicas han conseguido poner en pie,
treinta. g

Hoy, en Campo del Agua, la Junta de Castilla
y Ledn paga un campo de trabajo internacional
y la Diputacion, los materiales.

Recuperacion y conservacion
del entorno de Campo del Agua

Este programa —de apoyo a la labor em-
prendida hace ahos por las instituciones auto-
nomicas— y realizado por esta Direcciéon Ge-
neral dentro del Proyecto Ancares, se ha tun-
damentado en la necesidad de establecer en
Campo del Agua un cortatuegos verde.

En 1947 un rayo destruyé 45 viviendas.
Cuando se inicia un incendio en un techo de
cerca de 2.000 kg de paja es, practicamente
imposible pararloe. Por oftra parte, un corta-
fuegos convencional podria estropear el paisa-
je, en Campo del Agua los tendidos de luz y
telefénicos, son subterrdneos.

En Campo del Agua no hay sombras. Esta
abandonado desde hace quince afios, lo que
antes eran huertas, fincas, ahora es monte, vy los
darboles que habia se cortaron.

En esta primera campafia de actuacién del
Proyecto, se plantaron 375 arboles, de distintas
especies, todas ellas escogidas dentro de las
que se dan por esta siena, algunas adquiridas
en un vivero y el resto sacadas de raiz de los
montes de Campo del Agua. Las especies ele-
gidas fueron las siguientes:

Roble albar (Quercus petraea); Roble del pais
(Quercus robur); Nogal negro (Juglans nigra);
Nogal del pais (Juglans regia); Arce (Acer cam-
pestre); Fresno (Fraxinus excelsior); Alamo blan-
co (Populus alba); Acacia (Robinia pseudo-
acacia); Pradairo (Acer pseudoplatanus); Olmo
(Ulmus glabra); Avellano (Corylus avellana);
Castano (Castanea sativa); Abedul (Betula pen-
dula); Acebo (llex aguifolium).
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Estos arboles, ademds de dignificar v defen-
der el lugar tanto del sol aplastante del verano,
como de los durisimos vientos del invierno,
forman un escudo protector frente a un hipo-
tético fuego.

Al tiempo que se preparaba la plantacién de
los arboles en tomo y dentro de Campo del
Aguag, se estudio la forma de realizar un sistema
de riego gue permitiese a una sola persona
atender los plantones, dade que hay suficiente
agua, pero no cerca de los distintos lugares de la
plantacion.

Después de estudiar los desniveles del temre-
no y encontrar una toma de agua abundante y
elevada, se procedid a canalizarla por medio de
regatos hacia los distintos nucleos de la plan-
tacién. Se colocaron también ochocientos me-
tros de manguera con sus salidas correspon-
dientes, que cubre una superficie, aproximada,
de cinco hectdreas.

Un vigilante, vecino de Aira da Pedrq, se
encarga de atender la plantacién y procurar que
no se produzcan averias ni destrozos por parte
de los animales o personas. Este hombre, can-
tero de profesién, se encarga también de con-
servar vy restaurar las paredes de las pallozas
que han sufrido deterioro a causa de las nieves y
vientos invemales, vy de evitar el derrumbe de
algunas paredes que, debido a su precario
estado de conservacién, amenazan con destruir
algunas edificaciones, asi como de la repara-
cién de puertas, ventanas y techos.
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Las aguas
de consumo
son traidas
particular-
mente sin
ningun
control
sanitario.

Programa de atencion
en servicios sociales

En el primer estudio realizado por esta Di-
reccion General sobre las condiciones de vida
de la zona de intervencion del Proyecto, se
destaca fundamentalmente que este habitat
cambid con la emigracion de los anos sesenta
hacia las zonas industriales, pero como dicen
por aqui: ¢cambié el paisano?

Era un tipo de vida muy arraigada, muchos
hombres que hoy tienen 40 anos, vivieron 20 en
una palloza. Hoy, el tipo de vivienda carac-
teristico de estos pueblos es generalmente de
planta baja v piso, de estructura arquitectonica
muy endeble. La planta baja es utilizada por los
s TR s cnimales y aperos de la-
branza y la de ariba
por los duehos.

Practicamente todas
las viviendas tienen luz,
aqunque sea una bombi-
lla, también las pallozas
habitadas, y desde ha-
ce unos 10 afios, las de
nueva construccion, tie-
nen cuarto de bano,

Puede haber una
media de tres grifos pa-
ra toda la casa, uno pa-
ra la cocing, otro para la
cuadra y un tercero pd-
ra el servicio —si exis-
te—, No hay agua ca-
liente en un 80 por 100
de las viviendas y, nin-
gun sistema de calefac-
' cion en el 95 por 100 de
las mismas. La calefaccion es la cocina, y en las
casas de techo de paja, la lumbre baja.

Fl teléfono se instald, comunalmente, el ano
pasado —menos en Aira da Pedra y Lama-
grande. Laradio suele ser una posesion comund
la mayoria de sus habitantes, no asf la tele-
visién, que si bien existe en algunas viviendas,
aproximadamente en un 10 por 100, se trata de
aparatos en blanco y negro —sélo existen dos
televisores en color, en toda la zona encues-
tada, en bares—. Aunque tampoco parece de-
masiado importante, pues por problemas con el
repetidor, las imagenes no llegan. En cuanto a
los electrodomésticos, sélo un 6 por 100 pose=n
como mucho, neveras y alguna lavadora.

1.os aneianos son un punto urgente de aten-
cién en Ancares, no sélo por su aislamiento,
problema que comparten con el resto de la po-
blacién, sine porque habitan las peores casas,
con las dificultades consiguientes de humeda-
des y bajas temperaturas, que unido al hecho de
su problema mdés grave, su propia salud, les
perlila como el colectivo mas desfavorecido en

condiciones de vida.
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La mayor parte de las personas encuestadas
percibe una pension del Régimen Agrario, cuyos
ingresos oscilan entre 31.000 y 40.000 pesetas.
Hay un 8 por 100 que percibe una pensién de
Asistencia Social de 15.000 pesetas. A esto se
afiade el no contar con un modelo de cartilla de
asistencia médico farmacéutica, Un 2 por 100
que no percibe pensién, dependen del otro
cényuge, o cotizaron durante un tiempo a com-
pafias de seguros privadas, que han quebrado,
v los beneficiarios han perdido los derechos.

De los municipios en donde hasta ahora, en
esta primera intervencién, se ha trabajado, no
tienen ni médico ni practicante; Burbia, Campo
del Agua, Aira da Pedra, Porcarizas, Tejeirq,
Villar de Acero. El facultative més proximo estd
en Villafranca del Bierzo, a 20 km aproximada-
mente. En Balboa reside un médico, pero sus
pacientes de Cantejeira, Pumarin, Vilarifios,
Castafoso, Lamagrande, Villafeile y Chande-
villar, tienen que bajar hasta Balboaq, de 3 a
10 km. |

Sube el médico —en todos los casos— cuan-
do el entermo estd absolutamente imposibi-
litgdo, pero teniendo en cuenta que la pobla-
cién de Ancares estd muy envejecida y también
la crudeza de los inviernos, los paisanos, a me-

nudo, se van curando con el tiempo v mucha
voluntad.

Hay entermedades endémicas como la bru-
celosis o fiebres de malta, que muchos pasan de
pie, después vienen las secuelas, los problemas
de columna, de huesos, de todo tipo. Las causas
pueden estar en la convivencia con los anima-
les —durante siglos estos hombres v mujeres han
compartido con ellos la vivienda— también
puede ser el agua. A pesar de que Madoz refi-
rierq, en general, como buenas las aguas de
estos pueblos, la realidad es que se trata en
todos los casos —a excepciéon de Balboa que
tiene instalacion oficial propia desde hace dos
afios— de aguas traldas particularmente, son
pozos que aprovechan tres o cuatro familias,

aguas sin controlar, nadie hizo nunca estudios
relativos a su potabilidad.

También el bocio es enfermedad comun v los
indices de idiocia —aunque estdn bajando—
son altos. Consaguinidad, endogamia, tan 16gi-
cas en poblaciones aisladas, cobran su tributo.

En Ancares el coeficiente de endogamia es
elevado v solo en el 22 por 100 de los matri-
monios uno de los conyuges no es ancarés. El
parentesco mas abundante es el de primos se-
gundos.

Por lrlltimgjf resumimos el estudio realizado por
esta Direccion (General en tormo al colectivo de
mayor edad, los ancianos.

En total se han encuestado 287, de los cuales
el 46 por 100 son varones, el 54 por 100 restante
mujeres. El grupo de edad mdas numeroso es el
correspondiente al intervalo de los 76/80 afios v

un 5 por 100 de la muestra
o son mayores de 86
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La encuesta realizada ha revelado asimis-
mo, gue un porcentagje significativo de esta
poblacion vive sola, en condiciones de aban-
dono, soledad y marginacién. También que,
generalmente, son auxiliados por sus vecinos.

Del citado estudio se destacq, en el apartado
referente a minusvalias, que en su mayoria son
de tipo fisico, lo que alecta a su autonomia y
cutocuidado, v mientras la presencia de altera-
ciones vy disminuciones psiquicas puede con-
siderarse discreta, al menos el 50 por 100 de esta
poblacién encuestada tiene problemas de cora-
zOn, reuma o bronquios.

Educacion

Con la emigracion de los ahos 60, los pue-
blos se despoblaron, lundamentalmente, de
gente joven, el porcentaje de nifos disminuyd.
La Administracion se habia planteado va —pa-
ra casos como éste— soluciones comunes. Eli-
minar las escuelas no rentables, hacer la con-
centracion escolar.

El problema radica, una vez mas, en las
caracteristicas de estos pueblos, aislamiento,
clima, orografia, son factores que unidos, plan-
tean ahora problemas a la poblaciéon mas joven
de estas tierras. Los nihos se marchan a los
cuatro afios de casq, entran en otra dindmica
distinta, v parece claro que cuando crezcan el
trabajo no estard tuera de este dmbito, en la
mayoria de los casos su capacitacion y demdas
factores econdémicos les obligardn a centrar su
vida en el pueblo.

Solo hay escuela en Tejeira, Villar de Acero,
Villafeile y Burbia. El resto va a escuelas-ho-
gares. Salen de casa los lunes y vuelven los
viemes. En Vera de Valcdrcel, municipio proé-
ximo a Balboa han hecho otro centro. Los nifios
marchan por la mafana y vuelven por la noche
en coche hasta Balboa. Hay unos 4 ¢ 5 km hasta
sus pueblos y van andando. Esto hace que la
mayoria de los padres prefieran enviarlos a
Villafranca del Bierzo o a Vega de Espinareda.
Bl clima es muy duro vy es de noche cuando
tienen que recorrer andando esos kilémetros.

Todo, durante siglos, parece haber sido iqual.
Ancares, empezd a cambiar hace unos 20 afos.
En el citado estudio al colectivo de ancianos, se
destaca que de los 287 encuestados, un 53 por
100 son analiabetos, un 45 por 100 lee y escribe
—mas bien llega a poner su tirma y reconocer
alounas letras— un 1 por 100 esta, ahorq,
aprendiendo a leer y a escribir y, tan séle una
persona Hene estudios primarios v otra estudios
medios.

Medios de vida e ingresos

Ningun medio de vida permite al 90 por 100
de la poblacidon vivir, sino cubriendo sus ne-
cesidades minimas. En los ultimos afios, las pen-

siones por vejez v enfermedad se han incre-
mentado, hasta suponer el principal medio de
vida de la zong, pero vienen de fuera, son dona-
tivos que solucionan problemas, pero que no
ayudan a crecer.

La agricultura da para el autoabastecimien-
to, la alimentacion gira en un /0 por 100 en torno
a la matanza, le sigue la leche. No hay hdbito de
comer verduras, podia potenciarse pero el in-
viemo —muy duro— les pide consistencia en
grasas y, cuando llegan los meses del calor el
trabajo es muy fuerte —hay que acumular y
preparar toda la comida del inviemo— de
nuevo y ahora por ofras razones, el esfuerzo
fisico les insta a sequir el mismo régimen ali-
menticio a base de patatas v berza, ademds de
los derivados del cerdo. El pescado apenas se
consume, se puede consequir en Villafranca del

Bierzo o en Vega de Espinareda, pero no es
costumbre.

En agricultura lo unico que tiene venta es la
castaha —a un precio bajo que se estd con-
solidando— pero que tampoco significa de-
masiado en sus ingresos medios. Si ayuda la cria
de terneros, la ganaderia les da la tnica fuente
de ingresos fija, unas 300.000 pesetas anuales,
por la venta de tres temeros de media por casa.

Esta forma de vida ha ido perfilando el
cardcter de sus gentes. Dicen que el «paisa-
no» es tranquilo, «nunca ocurren cosas segui-
das». Viven con ritmo lento vy no parece que
las novedades puedan alterar hdabitos de vida
tan arraigados.

La poca industria a la que se referia Madoz a
mediados del siglo XIX, ya no existe. Se fue con
los emprendedores que rompieron con su tierra
por los sesenta. Con el cerco —siempre presen-
te— de su aislamiento. Llegar a cualquiera de
sus pueblos sigue siendo dificil, y al visitante, al
conquistador, le espera una poblacién enveje-
cida, hdbitos arcaicos para trabajar la tierra y

Ningin
medio de
vida
permite al
90 por 100
de la
poblacién
vivir, Sino
cubriendo
sus
necesidades
minimas.



“Fiesta del
burro”.

Pantomima
en Aira da

Pedra.

caminos que dificultan la explotacion de sus
riquezdas.

Tal vez por ello, Ancares ha tenido pocos
depredadores —mermaron sus bosques algunos
oportunistas y un enemigo més frecuente que lo
deseado, el fuego—. No deja de ser cierto, por
ello, que el visitante adquiere pronto la con-
ciencia de haber llegado a un lugar gjeno a los
tiempos que corren, pero en un futuro ya in-
mediato —cuando sus caminos dejen de ser
aptos tan sélo para el ganado y el Land Rover—
serd necesario preocupdarse seriamente Vv, al
tiempo que se mejoren las condiciones de vida
de sus pobladores, conservar este medio ambien-
te privilegiado v hermoso.

Programa

de
animacion
cultural

Este programa es el
que mds movilidad y di-
namismo ha generado.
Ha sido suficiente un le-
ve impulso, una ayuda
econdmica, un anima-
dor, para que algunas
de sus fiestas hayan re-
nacido con un vigor
nuevo.

Las propuestas, aco-
gidas en principio con
cierto recelo, han conse-
guido al final participa-
cién activa y numerosd.

Se perfila, claramente, la necesidad dle crear
estructuras estables que aseguren un dinamis-
mo permanente en funcién de sus propios In-
tereses, asi como que ellos mismos pongan en
marcha proyectos colectivos.

“| 2 fiesta del burro”

Es una pantomima en la que se eggeniﬁcﬂ,
grotescamente, la enfermedad y curacion de un
asno a base de «medicinas» y «exorcismo». Se
celebra la ultima noche del aho.

Antiguamente, se hacia una cﬂbnlgr:xtq con
todos los integrantes del acto, que después de
recorrer el pueblo haciendo sonar muchos cen-
cerros y zumbas, terminaba en el lugar donde se
hiciera el badile. ,

Tres mozos, agachados y cogidos entre s,
eran cubiertos con viejas mantas Yy albardas. El
primero portaba una tosca cabeza de burro

hecha en madera v adomada con todos los
arreos que normalmente lleva el animal, iba
ademds recubierta de lacerantes zarzas, para
evitar ser zarandeados.

Por los lomos y cuello del «animal» se pren-
dian cencerros. De esta quisa, era conducido,
atado al ronzal, por un personaje disfrazado con
ropa de desecho, barbas y gorra, llamado el
«maragato» y su «ayudantey, igualmente disfra-
zado. En el baile les esperaban otros dos per-
sonajes, el «veterinario» y el «curandero»,

Cuando la comitiva llegaba al lugar, el «ma-
ragato» pedia permiso para pasar alli lanoche y,
permiso para entrar con su animal y ayudante,
concedido, comienza el animal a dar testa-
razos, patadas y empujones hasta detener el
baile. El jumento caia al suele temblando,
retorciéndose de dolor v, aparecia en escena el
veterinario, auscultaba al burro, diagnosticaba
una desconocida enfermedad ante la sorpresa
del dueho, ya que el burro <habia entrado sano»
y recetaba una ronda de vino para los presentes
v otra para el animal.

Cuando todos habian bebido —burre in-
cluido— se notaba una evidente mejoria en el
enfermo, que se levantaba con algo de esfuerzo
mientras el baile continuaba; pero al poco se
repetia la escena y ya todos decian que en
aquel lugar habia «<mal de ojo». Buscados los
servicios del curandero, éste exorcizaba al
caido, pedia otra ronda de vino a cuenta de la
casa —para demostrar que no habia malque-
rencia— Yy asi, poco a poco, se recuperaba al
animal y continuaba la fiesta hasta altas horas
de la madrugada.

La ultima noche de 1986 se llevé a cabo esta
pantomima en el pueblo de Aira da Pedra
Hacla nueve anos que no se representaba y

participaron las mismas personas que afios
atrds.

Realizacion de una comida
comunal con motivo de
la “Matanza del Castron’’

En los pueblos de la Sierra de los Ancares
siempre ha existido la tendencia de reunirse la
poblacién, alrededor de una mesa, v cambiar
impresiones, consejas y noticias.

Hasta nuestros dias ha llegado la costumbre
de comer el pulpo en los dias de feria, reunirse
varias familias en torno ala matanza del cerdo o
sentarse, la mayoria de los integrantes de un
pueblo cerca de un castafio a comer castafias
los dias que se celebra «el Mangosto», alre-
dedor de Todos los Santos. |

Esta tendencia a la reunién a través de la
gastronomia se mantiene mdés acusadamente en
Aira da Pedra.

En estos pueblos los rebafios se cuidan por el
sistema de «vecera», que consiste en que cada
dueho cuida todas las reses, fundamentalmente
cabras, tantos dias como le corresponda segun
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la cantidad de reses que posea. El rebafio tiene
un solo macho vardén, que aunque pertenece a
un vecino, cubre todas las cabras y no se paga
nada por ello.

Cada cierto tiempo se reemplaza el castrén
viejo por olro nuevo para que aporte sangre mds
joven y distinta, El macho viejo lo compran los
mozos ¥ se mata y guisa para comerlo entre
todos los vecinos que deseen participar.

Esta comida se realizé en Aira da Pedrq, le
siguid un baile que durd toda la noche. El
ambiente de la celebracién de la «Matanza del
castron» estdimpregnado de una sutil sensacién
de muerte v vida renovada. Es testimonio de la
imparable continuidad del ciclo vital.

Fiesta de la cabalgata de reyes

A través de la Asociacion Cultural Caroco, se
propicié la organizacion de una Cabalgata de
Reves, que hacia afios no se realizaba.

Durante todo el dia 5 de enero pasado, una
comitiva formada por tractores, con los reyes
magos, borriquillos con sus pajes vy mulas por-
tando los regalos, recorrieron todos los pueblos
de! municipio de Balboa. Se repartieron jugue-
tes para todos los nihos v, los vecinos de cada
pueblo obsequiaron a la cabalgata con huevos,
chorizo, pan y vino, que sirvieron para terminar el
dia, compartiendo ademds unas sopas y bailan-
do al son de la gaita.

Actividades de animacion
a la lectura

Esta actividad se ha llevado a cabo con la
aportacion de 400 volumenes, por parte de esta
Direccion General.

Estdn encargados del cuidado y distribucion
de los libros, los jévenes de la Asociacion Ca-
roco, también de que sean devueltos en el
tiempo oportuno.

Los miembros mds activos de la Asociaciéon
suelen reunirse a discutir sobre las lecturas que
cada uno ha realizado, con las opiniones re-
cogidas se confecciona una ficha que sirve de
quia para las personas menos experimentadas
en la lectura. ‘

Actividades de apoyo
y promocion a la infancia

Aunqgue todos los mayores de cuatro afios de
esta zona, estén escolarizados, las deficiencias
estimulares son notables. Como medio para
paliar esta situacién, se penso en la organiza-
cidon de un sistema de préstamo de juguetes
—en el domicilio de los nifics— que se van
turmando periddicamente, v que cumple una
doble misién, por una parte ocupar activamente
el tiempo libre de los meses de inviermno y
estimular conductas y aprendizajes que favorez-

can el desarrollo intantil v, que les normalice e
iguale frente a los nihos de otras zonas mas
favorecidas socio-econdémicamente.

Este material de juego, que ha sido elegido en
funcion d= la consecucién de determinados
objetivos ludico-educativos, pasa durante la
temporada estival a las escuelas, para que
pueda ser utilizado en tareas y actividades
colectivas.

Organizacion de una excursion
‘““al mar”’

La casi totalidad de las personas de edad que
habitan estos valles de la Sierra de Ancares, no
han salido nunca de sus limites naturales, y la
posibilidad de hacerlo entrafia para ellos el
riesgo alo desconocido. La manera mas facil, en
un principio, de romper este aislamiento nos
parecid programar una excursion dirigida, v a
unas tierras que tienen en comun con ellos una
lengua y una cultura, como es la que une todo el
Noroeste de la Peninsula Ibérica.

El itinerario realizado partiendo de Balbog,

fue el siguiente: Santiago de Compostela, La

Corufia, Pontevedra, Vigo, Valenca do Miho,
Viana do Castelo, Braga, Chaves, Verin, Ponfe-
rrada v Balboa.

La experiencia resultd muy positiva, no sélo
por el intercambio y la comunicacién con otras
gentes y paisgjes, sino por la confianza y auto-
estima generada en el grupo, como poseedores
de una identidad y unos valores que les definen
frente a los demds.

Edicion de la revista
cultural “Papela’’

La Asociacién Cultural més activa en la zona,
Caroco, ha impulsado y coordinado la edicién
de una revista que pretende ser el vehiculo
informativo, de expresiéon y de comunicacién
para todos los habitantes de la comarca.

La Asociacién se ha responsabilizado de la
elaboracion total de la revista, desde la realiza-
cion de-articulos, busqueda de colaboradores,
disefio de portada e ilustraciones, hasta la
maquetacion y distribucién. Se ha realizado una
tirada de 500 ejemplares y cuenta con las si-
guientes secciones:

— Portada, con dibujo original,

— Editorial. : '

— Informacién.

— Poemas v relatos.

— Entrevistas.

— Agricultura. Hierbas. Salud. Cocina.

— Adivinanzas. Comics. Deportes.

— Creencias populares.

— El tiempo.

— Provectos y actividades.
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Programa de
investigacion
etnologica

Dada la envergadura de un proyecto de in-
vestigacién de estas caracteristicas, y en fun-
cién de la originalidad, la riqueza y la diversi-
dad del acervo cultural de Los Ancares, a lo
largo de la fase anterior se han ido dando los
pasos necesarios —de estudio y contacto con
distintos profesionales— que condujeran a la
articulacién y disefio de un programa de inves-
tigacién etnolégica para la Sierra de los An-
cares.

Pasos dados

e Contactos con in-
vestigadores que estu-
viera al dlcance y cu-
brieran las pretensiones
que en este campo ha-
bia, cuyo fruto fue el
consequir la colabora-
cién de un equipo de
profesionales de reco-
nocido prestigio v rele-
vancia.

e Este equipo, forma-
do por Concha Casado,
José L. Alonso Ponga ¥
Joaquin Diaz, ha prepa-
rado el programa de in-
EaleE | ostigacion etnologica,

s  CuyOs trabajos realizard
e ”"" a lo largo de dos afios
= " de duracion.

e Se ha tomado contacto con el Consejo Su-
perior de Investigaciones Cientificas (2SI
tendente a la consecucion de férmulas de cola-
boracién. Esta colaboracién se citrard tanto en
el programa de estudios e investigacién cuanto
en la edicién de los materiales que resulten.

e En esta misma direccion se ha hecho un
primer contacto con la Universidad de Leon, al
iqual que con el Instituto de Estudios Bercianos.

Lo resultante de todo ello, ha sido la materia-
lizacién del programa de investigacion que se
va a desarrollar durante los préximos anos, tan-
to en investigacién como en publicaciones.

L.SANCHEZ Y PURI LOZANO

MIGU

Avance Proyecto
Ancares 1987

Durante 1986, la Subdireccién de Coopera-
cion Cultural del Ministerio de Cultura realizéd
diversas tareas, dentro de un trabajo de campo
inicial, en base a cuyos resultados v propuestas
se han elaborado una serie de programas de
intervencion sociocultural a desamnollar a lo lar-
go de 1987 (1).

La estructuracion técnica que articula el Pro-
vecto Ancares para 1987, en su primera fase,
parte a la busqueda de una intervencién dina-
mizadora de la creatividad y movilidad social
que haga posible sentar los cimientos para una
accién posterior de mayor alcance y consis-
tencia.

El proyecto presenta dos ejes bdsicos de in-
tervencion: 1) de recuperacién y conservacién
del patrimonio etnolégico v cultural —a través
de acciones centradas en el apoyo a la recupe-
racién arquitecténica y de investigaciéon de la
etnologia—, y 2) de apoyo a la promocién so-
cial y cultural de sus habitantes (en esta etapa
limitado a tres nucleos basicos), a partir de dos
programas integrados: de promocién y anima-
cién sociocultural v de Servicios Sociales bd-
sicos.

Los objetivos lundamentales que se persi-
guen son:

1. Ser una platatorma de conjuncién institu-
cional, de forma que su accién coordinada
siente las bases para una, cada vez mdas amplia
colaboracion, de cara a la continuidad y alcan-
ce del proyecto.

2. Facilitar pautas solidarias de accién co-
munitaria que generen la confianza, espectati-
va y participacion capaces de potenciar y dar
mayor consistencia a futuras actuaciones.

3. Introducir factores que incrementen el bie-

nestar social y mejoren la calidad de vida de
los habitantes.
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UNA FORMA DE VIDA

4, Abrir paso a un mayor protagonismo de la
poblacion que permita finalmente que sean
ellos mismos los creadores de su propio futuro.

Objetivos ultimos cuyo alcance se persigue
en el desarrollo y ejecuciéon de los distintos pro-
gramas de actuacién elaborados.

Programa de apoyo a la
recuperacion arquitectonica

En los ultimos afos diversas instituciones
—especialmente la Junta y la Diputacién Pro-
vincial— estdan llevando a cabo un plan de res-
tauracion, hasta ahora centrado principalmente
en Campo del Agua —pallozas y hérreos—,
dentro de un amplio v ambicioso programa de
recuperacion integral de otros enclaves y de
otro tipo de manifestaciones arquitecténicas.

El Proyecto Ancares, en este mismo sentido y
voluntad, no hace sino apoyar este programa
de recuperacion v al equipo técnico que lo de-
sarrolla; y en la medida de sus posibilidades
dedicara medios y recursos para intensificar y
extender esta accidén de recuperacion.

Programa de investigacion
einologica

Este programa de estudio e investigacién et-
nologica —leyendas, mitos, tradiciones, cos-
tumbres, etc.— se inscribe en el mismo plano
de recuperacion y conservacion del patrimonio
etnoldgico y cultural de Los Ancares, en la pers-
pectiva de configurar una completa gama de
publicaciones y textos sobre la comarca que
sedimenten los resultados de la investigacion.

Para su ejecucién se cuenta con la colabora-
cién de un equipo de investigadores de recono-
cido prestigio y relevancia cultural.

Los trabajos se realizardn durante los proxi-
mos dos afios, a cuyo término se dispondrd
ademads de los materiales y resultados de la in-
vestigacion de una elaborada v exhaustiva do-
cumentacién complementaria cara a su publi-
cacion.

Elaboracion de materiales
audiovisuales

Paralelamente, y al tiempo que se van gene-
rando materiales grdficos y sonoros en la inves-
tigacion, esta previsto el concurso de otros pro-
tesionales y artistas como José M.@ Sarmiento v
Joaquin Diaz, que colaborardn en la realizacién
de filmaciones en video y en la grabaciéon de
cintas magnetoténicas y discos, de manera que
quiede garantizada la difusién de estos mate-
riales.

Una biblioteca sobre
Los Ancares

Los resultados del trabajo de estudio e inves-
tigacion etnoldgica, independientemente de
las entregas parciales que se realicen, serdn
compendiados en la edicién de una publica-
cion.

Junto a ello, el proyecto comprende, igual-
mente, la realizacién de ediciones de algunos
textos, estudios y trabajos que por su especial
relevancia en el conocimiento e interés de la
zona dardn lugar a la creacion de una bibliote-
ca para Los Ancares.




Programa de animacion
sociocultural

Su desarrollo se circunscribe, en esta primera
tase, a las localidades comprendidas en tormo a
los tres nucleos bdsicos de intervencion —
Burbia, Balboa y Candin—. Para ello, se cuenta
con un equipo de prefesionales de cardcter in-
terdisciplinar y de coordinacién integrados en
los tres centros de trabajo; en cada uno de ellos
ha sido facilitado un local de trabajo por los
respectivos ayuntamientos.

Las lineas de actuacién en este campo res-
ponden y se fundamentan en la propia natura-
leza de la animacién. Es decir, se parte de la
concepcién de la animacion como elemento
transformador y como participacién, de ahi que
tenga al mismo tiempo un cardcter promocional
v reivindicativo.

La finalidad es el avanzar en el fomento de la
expresion popular y de sus organizaciones, en
la idea de crear una conciencia de solidaridad
que dé impulso al asociacionismo vy a la ac-
cion comunitaria.

Las acciones se centrardn fundamentalmen-
te en actividades de apoyo a las asociaciones
sociales y culturales, de promocién y cardcter
cultural, capaz de hacer vivenciar la propia cul-
tura, de promocion social y econdémica que su-
pongda la posibilidad de una promocién huma-
na desde la vida comunitaria, y de recreacion y
ocupacion del ocio.

Programa de Servicios
Sociales basicos

Su desarrollo corre a cargo de un equipo de
profesionales, se aplicard en los tres nuicleos
bdsicos descritos y persigue la pretensién de
aportar algunos elementos capaces de generar
bienestar personal, calidad de vida y desarrollo
para la zona.

Los servicios sociales han de ser, antes que
nada, un instrumento para el ejercicio del dere-
cho de toda persona a recibir una respuesta a
su necesidad, a la informacién sobre los recur-
sos sociales existentes, y al asesoramiento para
resoluciéon de situaciones.

La fase que ahora comienza, aungue supone
una amplia labor de andlisis y conocimiento de
la realidad (necesidades, recursos, inquietudes,
etc.), lleva ya incorporada la intervencion profe-
sional a través de acciones muy concretas y di-
rigidas a los diferentes sectores —nifios, jove-
nes, mujer, 3.2 edad, etc.— cara a la deteccidon
de problemdticas, la informacion y la aplica-
cién de recursos.

Estas actividades persiguen un doble objeti-
vo: abordar directamente problemas puntuales
v la difusién del servicio a los habitantes. De su
desarrollo dependerd, pues, la posibilidad de
que futuras acciones puedan ser mejor planifi-
cadas y sus objetivos delimitados con mayor

rgor.

Incremento de la dotacion de
Servicios Publicos

La Diputacién Provincial y otros organismos
publicos estan redlizando desde hace algun
tiempo un esfuerzo importante en la dotacién
de servicios, infraestructuras y equipamientos
en los pueblos de la comarca —asfaltado de
carreteras, instalacion de telélonos, alcantari-
llados, etc.—, pero todavia falta mucho por
hacer.

El compromiso de la Diputacién con este pro-
grama se cifra, entre otros aspectos, en el incre-
mento de estos esfuerzos a fin de lograr una ma-
yor cobertura de servicios publicos para esta
zona.

En este orden, el Proyecto Ancares incorpora
el compromiso de aunar e intensificar los es-
fuerzos de las instituciones promotoras, en la po-
tenciacion y pronta ejecucioén de infraestructu-
ras que palien en la mayor medida posible la
problemdtica existente.

Plan de emergencia
permanente

Las consecuencias de estos condicionamien-
tos, mas la suma de aquellos otros debidos a las
propias caracteristicas climdticas, geograficas y
de insuficiencias de todo tipo, dan lugar a situa-
ciones de especial gravedad cuando las gen-
tes de la zona han de enfrentarse a ellos
— incomunicacion por la nieve, incendios, acci-
dentes, etc.—

El Proyecto Ancares promoverd la realiza-
cién y disefio de un plan de emergencia por
parte de todas las instituciones responsables:

Ayuntamientos, Diputacion, Junta, [CONA, Cruz
Roja, Proteccion Civil, etc.

Programa de informacion,
orientacion y ordenacion para
viajeros

La numerosa atluencia de visitantes a la zo-
na, al no existir ninguna ordenacién, requla-
cién, ni adecuacién minima, supone un grave
riesgo de deterioro ecolégico v poblacional
(basuras, incencios, acampadas incontroladas,
ete.), a la vez que un desaprovechamiento de
su posible explotacién en beneficio de sus
habitantes. :

Las actuaciones que el proyecto realizard en
este sentido se centrardn en la elaboracién de
material informativo, la sefializacién de rutas,
espacios y lugares de interés, v en la adecua-
cion de alguno de los espacios mds visitados
asi como la quarda y defensa de los mismos.

(I) Los programas estan detaliados en el «Proyecto Ancares - 87,
gque pueden solicitarse en la Subdireccion de Cooperacién Cul-

tural de! Ministerio de Cultura. Paza, del R i i
Tel: 429 24 44 (21-20), el Hey, 1. 28071 Madrid.
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Maria Catedra

Maria Cdatedra Tomds, con su trabajo titulado «El largo camino de
los muertos» fue galardonada en 1986 con el Premio Nacional de
[nvestigacién «Marqués de Lozoyar», que convoca, anualmente la
Direccién General de Cooperacién Cultural del Ministerio de Cul-
tura:

Doctora en Filosofia y Letras y Antropologia por las Universidades
de Madrid vy Pennsylvania ha realizado investigaciones de campo en
Asturias, entre los vaqueiros de alzada y publicado sus trabgjos en
diversos libros v revistas especializadas.

En la actualidad es profesora titular en el Departamento de
Antropologia Social de la Facultad de Ciencias Politicas y Sociolo-
gia de la Universidad Complutense de Madrid.

Ha iniciado trabajo de campo en la ciudad de Avila.
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— Nuestra Direccidén estd traba-
jando en un Programa de Investi-
gacién, Recuperaciéon y Apoyo a
la cultura tradicional de Ancares,
concretamente en la zona que
corresponde a la Comunidad de
Castilla y Leén. En su dmbito de
trabajo, ¢qué métodos podrian
apoyar la labor de nuestros equi-
pos?

-Creo que la metodologia an-
tropolégica, por cuanto permite
conocer en profundidad una cultu-
ra, es fundamental en este tipo de
proyectos. Y es fundamental espe-
cialmente en la recuperacién de
una cultura tradicional; la palabra
recuperacién supone algin tipo de
cambio o readaptacién y existe el
peligro de que pretendamos diri-
gir o controlar ese cambio —o por
el contrario — pretender «conser-
vars inmutable y sin cambios lo
que consideramos «tradicional.
Todas las culturas tienen su propia
dindmica y, por ello, creo que el
término apoyo es mucho mejor,

mdas adecuado, porque supone
solidaridad y respeto hacia el
cambio propio de las sociedades
sin imponer valores o categorias
desde atuera.

Mi opinién es que el método
mas apropiado es el trabajo de
campo, el trabajo intensivo en una
comunidad o grupo viviendo con
la gente, hablando con ellos y
compartiendo sus vidas en dife-
rentes actividades, tanto activida-
des festivas como de trabagjo.

—Las gentes del campo, ¢pro-
ducen interés?

—Deberian producirlo, pero la
verdad es que se les asigna can-
tidad de nombres y etiquetas pe-
yorativas, se les llama catetos, pa-
letos, isidros... es decir, ha habido
una jerarquia en donde la ciudad
se ha valorado positivamente fren-
te al campo. Por el contrario se
han valorado negativamente las
zonas rurales, y sin embargo en
estas comunidades pequeidas vy
sus tradiciones existen soluciones
humanas unicas, importantes e
irrepetibles a nivel ecologico,
social o mental; son formas de vi-
da que contienen mucha sabiduria
popular, mucha reflexion y pen-
samiento sobre los problemas cla-
sicos del hombre. En realidad es
un conocimiento bdasico para sa-

ber qué somos, qué es el ser hu-
mano, pero el campo es poco ren-
table politicamente, se trata de
comunidades pequefias y poco in-
teresantes a nivel de decisiones.
—Ancares, €s una zona geo-
grafica enmarcada por culturas
extraordinarias, pero en torno a
este tema, y con motivo de una
mesa redonda, of a menudo el
término de «cultura vencida»
;qué significa, como afecta a los
colectivos de estas zonas, el per-
tenecer a una «cultura vencida»?
— Yo creo que ese término, «cul-
tura vencida», dependerd de qué y
quién es el que lo considera asi, es
decir, «vencido» puede ser «do-
minado», puede ser cultura domi-
nada por el exterior, por los me-
dios de comunicacién, por las
propias valoraciones —la gente
puede considerarse inferior por
vivir en una zona rural— y existe
también una clara discriminacion
en el drea de servicios, es decir,
hay factores de tipo objetivo y de
tipo subjetivo. De tipo objetivo,
realmente y en cuanto a servicios
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son zonas abandonadas por el
poder, y subjetivo porque al final
las propias gentes terminan por in-
teriorizar ese abandono; creo, que
esto, en parte, se puede evitar con
el conocimiento antropolégico, dl
conocer un modo distinto y valo-
rarlo, como hacemos los antropé-
logos, en toda su dimensién, como
una soluciéon humana y como un
derroche de pensamiento y de
imaginacion.

—¢Qué aporta, etnolégicamen-
te, el estudio del ciclo vital de esos
colectivos?

—Estudiamos el ciclo vital por-
que son {érmulas, recetas cultura-
les propias, es decir, aprendemos
@ VIV, d morir, a casarnos y d
quedarnos solteros, todo ello des-
de nuestra cultura. La cultura lle-
ga mucho mas alld de lo que
pensamos, lo he notado también
cuando estudié el suicidio:
&Cu:fmdn merece la pena vivir o
morir?, eso es una receta cultural,
algo que impregna, realmente, la



vida de la gente; aunque no nos
demos cuenta todos tenemos una
cultura y vivimos dentro de ella.
— Atuendos, construcciones,
gastronomia, ¢qué significado tie-
ne la llamada cultura material?
—Detras de la cultura material
hay ideas, significados, y en ese
contexto es necesano evitar sacar
los objetos de su entomo propio,
porque pierden su significado,
aunque queden muy bien en los
museos. Por ejemplo, yo he estu-
diado las comidas mortuorias y
son comidas muy densas simbo-
licamente, y los simbolos son in-
creiblemente ricos. Lo de menos
es el meni concreto, lo importante
son los significados que hay de-
trds. Las comidas, por ejemplo,
expresan los tres niveles de la
cultura, expresan, por otra parte, la
ecologia, donde se produce esa
comida; ahi tenemos algo mate-
rial: estan expresando las relacio-
nes del hombre con su medio; nor-
malmente la gastronomia se basa
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en productos que estdn dentro del
medio donde uno se mueve. Tam-
bién hay una serie de reglas en
tormo a quien se invita, con quie-
nes se comparten ciertas comidas,
es decir, se consumen con los
parientes, los amigos, los foraste-
ros, éste seria el nivel social, aqui
la comida se convierte en comen-
salidad. Y existe ademads un tercer
nivel, el mental, en los vaqueiros,
por ejemplo, hay ciertos alimentos
que son tabi y otros obligatorios
en ciertas épocas, y todo esto
puede estar relacionado con la fer-
tilidad, el bien y el mal, la salud o
la enfermedad. Como ve los tres
niveles son importantes y el sig-
nificado de la comida es mas
importante que la comida misma.
La comida, como diria el famoso
antropdlogo Levi-Strauss «no sélo
es buena para comer», es decir, es
también «buena para pensam.

Lo mismo sucede en cuanto al
vestido, que es algo mucho mdas
dindmico de lo que pensamos. En

odas las

culturas tienen
su propia dindmica v,
por ello, creo que el
término apoyo es mucho
mejor, mds adecuado,
porque supone
solidaridad y respeto
hacia el cambio propio
de las sociedades sin
imponer valores o
categorias desde afuera.

etrds de la

cultura
material hay ideas,
significados, y en ese
contexto es necesarto
evitar sacar los objetos
de su entorno propio,
porque prerden su
significado, aunqgue
queden muy bien en los
MUSseos.

general los intelectuales han uti-
lizado el traje regional como si
fueran anticuarios, y sin embargo,
creo que es algo mucho mas pro-
fundo y fascinante estudiar qué
significan las distintas maneras de
vestir, el mensaje que proporciona
hoy dia; hay ropas de campesinos,
de punkis, de gente rica, el ves-
tido es, entre otras cosas, un dis-
tintivo de clase o una forma de
protestar, por eso no nos podemos
quedar en la cultura como objeto
de museo. Lo que pasa es que la
etnografia tradicional fija, un poco
excesivamente, estos aspectos y
los considera como si fueran eter-
nos, pero creo que hay que darse
cuenta de que es algo mucha mas
dindmico. Esta dinamicidad se
aprecia especialmente al realizar
trabajo de campo y permanecer
bastante tiempo en el lugar que
estudiamos. Yo diria que ésto es
bdsico, no se pueden hacer excur-
siones de fin de semana, que es lo
que se ha hecho tradicionalmente,
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ir a los pueblos, y recoger cuatro
cuentos de boca de las ancianas,
aunque la literatura oral es muy
importante, pero estudiada en su
contexto y para eso es necesario
tiempo. Tiempo, conocimiento de
la gente y la vivencia cotidiang,
dia a dia, ahi entonces, la cultura
no es solamente algo muerto o a
punto de morir con las memorias
de los ancianos. La cultura es algo
vivo y algo mucho mdas amplio de
lo que pensamos, no sélo cultura
material, sino todo lo que esta en
la cabeza y en los corazones de
las gentes, quizd lo mdas fascinan-
te.

—¢Qué puede significar la tra-
dicidon oral en este tipe de estu-
dios?

—Yo utilizo mucho lo que la
gente me cuenta. ¢Eso es tradicién
oral? Yo creo que si, aunque no
recoja el material que tradicional-
mente se ha considerado como
«tradicién oral» —cuentos, adivi-
nanzas, chascarrillos, etc—. Tra-
bajo con magnetofén y me interesa
oir las propias voces de la gente.
iPor qué me interesan las voces
de la gente? Primero porque es un

material que te permite reflexionar
—es una cosa muy distinta lo que
oimos de lo que creemos oir— vy
con la ayuda del magnetoion nos
damos cuenta de las expresiones,
los giros y las ideas que estan
contenidas detrds de las palabras.
En segundo lugar, creo que la gen-
te, en pocas frases, capta de un
modo poético e imaginativo lo que
a los antropélogos nos llevaria pa-
ginas y paginas explicar. La gente
sabe explicar su cultura; hay que
oirles. Por iltimo, las citas popu-
lares evocan la cultura que esta-
mos estudiando, su atmésiera
sabor. Yo creo que es fundamental
y que realmente hay que oir mds a
la gente. Los antropdlogos somos
traductores de los pensamientos y
acciones de las gentes, y lo que
tenemos que hacer es ser lo mads
fieles posible en nuestras traduc-
ciones y tratar de que nuestra in-
terferencia entre la propia gente y
nuestra descripcion, sea lo menos
distorsionante posible.

—En los ultimos afios ha habi-
do —para la medicina y la veter-
naria popular— como un recono-
cimiento. Proliferan las herboriste-
rias, es decir, todo parece indicar
que las nuevas generaciones no
estédn tan influidas por la penici-
lina.

—Si, estoy de acuerdo, durante
muchos afios la penicilina fue la
panacea. Es otra vez lo mismo que
comentdbamos respecto del cam-
po v la ciudad; también la medi-
cina oficial es dominante, pero lo
cierto es que el concepto de enfer-
medad puede contener significa-
dos diversos y miltiples para cada
cultura. El médico tiene una ver-
si6én de lo que es la enfermedad
para él, pero la gente también
tiene sus propias ideas, son dos
esquemas muy distintos que real-
mente entran en choque, porque el
médico habla desde sus perspec-
tiva, v la gente desde la suya vy,
hay muy poco entendimiento, muy
poca comprension. Yo dira que
para curar, tenemos que conocer.
Creo que les vendria muy bien a
los médicos saber qué piensa la
gente de la enfermedad, porque
podrian curar mucho mejor. En
cuanto a los especialistas popu-
lares he estudiado a varios de
ellos, desde los que llaman practi-
cantes —que son los que hacen
accesible el saber oficial de la

medicina a la gente— y lo trans-
miten en un lenguaje significativo
para ellos, a los curanderos o her-
boristeros, que utilizan hierbas o
las manos para curar, éstos son
intermediarios entre el medio y la
cultura; por iltimo, estan los reza-
dores, intermediarios entre Dios y
la propia comunidad. Detrds de
estos especialistas de la curacion
hay distintas maneras de concebir
la enfermedad, distintas enferme-
dades. En realidad, la medicina
popular responde a un problema
muy bdsico del ser humano y es
que ante la enfermedad y la muer-
te hay que hacer algo, v esa es su
respuesta.

—iCoémo puede afectar a estos
colectivos el que determinados
oficios, tradicionales desde hace
siglos, estén a punto de desapare-
cer sin contrapartida de otros
nuevos?

—A veces desaparecen oficios
viejos y aparecen nuevos, el pro-
blema real es que en algunos ca-
sos son zonas de poblacién tan
envejecida que a menudo desapa-
recen, efectivamente, sin contra-
partida. Pero tampoco se pueden
tener oficios protegidos artificial-
mente, ni que el Estado tenga per-
manentemente que correr con el
gasto de ese mantenimiento arti-
ficial. Para entendemos, un canta-
ro, una vasija tiene una funcién
cuando es utilizada por colectivos
que la tienen incorporada a sus
necesidades, pero nosotros, los
intelectuales, la colocamos en es-
tanterias, y hacemos ésto cuando
estas vasijas comienzan a desapa-
recer; cuando han perdido su fun-
cion, cuando ya no hay mozas que
las llevan a la fuente. Aunque es
contradictorio y nos duela que
desaparezcan oficios, tampoco
podemos quedarnos en tener, ex-
clusivamente, ideas museisticas
de la cultura. Me encanta la arte-
sania y lo siento, pero no se puede
ser tan nostdlgicos en relacién a la
cultura, creo que hay que darse
cuenta de que la cultura es algo
vivo y que adquiere nuevas for-
mas, que son interesantes de estu-
diar, y que seguimos buscando lo
antiguo, a veces, solo desde la
nostalgia. Estoy pensando en un
colega y amigo, Pitt Rivers, ha
estudiado los viajes en avién, todo
lo que rodea al ritual del avién,
porque también subir a un aviéon
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es un rito y un rito interesantisimo,
ademds muy nuestro y muy cer-
cano.

—En tomo a las leyes no es-
critas del trabajo colective en
agricultura ¢(Qué significado tie-
ne, como estdn organizados estos
colectivos?

—Reglas. Hay reglas no sdélo
para la agricultura; hay reglas de
comportamiento, de pensamiento,
hay reglas o recetas de cémo ha-
cer las cosas, y a veces hay tam-
bién alternativas o incluso recetas
de como violar las reglas. En
nuestra sociedad tenemos una
tradicion muy literaria y muy li-
bresca y todo lo codificamos, en
los pueblos campesinos existe
menos tradicion y eso estd en la
cabeza de la gente —son reglas
coloreadas por las creencias—
pero no son inmutables, caminan,
se adaptan a las necesidades. El
trabajo colectivo no sélo ha sido
una forma cultural de organizar la
produccién. También ha sido, en
ocasiones, una forma necesaria de
supervivencia, de relacion, de fies-
ta v de otras cosas.

—Por ultimo, ¢cudl es la situa-
cion de la investigacién en Es-
paha?

—Todo lo que se hace es a base
de mucho estuerzo, tengo estu-

§iv il wE E.J' PERCIL [E
nirevista

diantes que trabajan sin remune-
racién, lo hacen con entusiasmo,
porque les interesa, piden becas
que no siempre se entienden, ni se
aceptan. Yo misma puedo decir
que si me presenté al «Marqués
de Lozoya» fue para conseguir fi-
nanciar la investigacion que ac-
tualmente llevo a cabo, un estudio
de antropologia urbana. La antro-
pologia, como especialidad, se
empez6 a estudiar en los 70 y en
ocasiones se confunde con incur-
siones folcloricas, v se utiliza al
antropélogo para que apoye los
estereotipos regionales, se piensa
que el antropdlogo tiene respuesta
para decir lo que era la cultura tra-
dicional, como si existiera eso de
manera fija. Muchas veces se
intenta fijar el pasado a través de
los antropologos; ésta es una he-
rencia del siglo XIX; se pensaba
que la etnologia servia para bus-
car los origenes de los pueblos;
ésta busqueda era pura especula-
cion. Los origenes, por otra parte,
son interesantes de estudiar: como
simbolos, mitos, valores, propor-
cionan mucha informacién sobre
la sociedad que se los atribuye.

—sPodriamos resumir la pro-
blemdtica del investigador?

—Nuestro trabajo es paciente,

ay reglas no

solo ﬁam la
agricultura; hay reglas
de comportamiento, de
pensamiento, hay
reglas o recetas de
como hacer las cosas, y
a veces hay también
alternativas o incluso
recetas de como violar
las reglas.

ualquier

sociedad que
practica la antropologia
practica también, en
cierto modo, la
tolerancia, el respeto
hacia otros modos de
vida y pensamiento.

con pocos resultados practicos y a
veces los responsables buscan
mds la inmediatez, el aqui y ahora.
Este tipo de trabajo es minucioso,
humilde y costoso, el antropélogo
tiene que pasar tiempo viviendo
con la gente —por lo menos un
afio— v la rentabilidad econémica
y politica es poco evidente a pri-
mera vista. Muy a menudo tengo
que explicar que es un trabajo en
profundidad, que necesita tiempo,
que los antropdlogos hacemos tres
o cuatro trabajos a lo largo de
nuestra vida, no mdas.

También creo gque dependerd
de nosotros el que se vayan
abriendo caminos, para que real-
mente se comprenda la importan-
cia de nuestra labor, la necesidad
de investigar la cultura, un con-
cepto importante y fascinante, y
me refiero a la cultura sin enmas-
caramientos, sin fijaciones, hablo
de la cultura como algo vivo, como
los hombres y mujeres que la com-
ponen. Creo que cualquier socie-
dad que practica la antropologia
practica también, en cierto modo,
la tolerancia, el respeto hacia
otros modos de vida y pensamien-
to. El conocimiento de los otros
supone un conocimiento propio. Es
una labor que merece la pena.




E%ﬁOSiCidn. El dia 13 de mayo se inaugurd en el Museo Ar-

quedldgico de Madrid la exposicién Ancares, organizada por la Di-
reccién General de Cooperacion Cultural, del Ministerio de Culturg,
en colaboracién con la Consejeria de Educacién y Cultura de la
Junta de Castilla v Ledn v la Exema. Diputacién Provincial de
Ledn.

Bajo el titulo genérico
de «Ancares en
Madrid», se recogia
una muestra diversa de
las raices culturales
ancaresas.

La exposicién giraba

en forno a una palloza
—reproducida por
profesionales de
Ancares—manifestacién
maxima de la
arquitectura popular
autoctona.

Diversos elementos
antropolégicos,
etnogrdficos, plasticos y
. fotografias de la zong,
propiciaban el
acercamiento de los
visitantes al mundo
ancareés.

Utensilios de la vida
cotidiana de un enclave =
que algunos estudiosos
consideran tnico en
Europa.

30| Artesania popular, |
aperos de labranza y |
otros utensilios
peculiares de Ancares,
reflejos de un sistema
de vida que perdura a
través de los siglos.
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Ancares tiene un
interés botanico de
primer orden.

Todos los afios se
realizan rutas botanicas
y entomolégicas por la
sierra.

Hasta hace 20 anos, el
70 % de la poblacién
ancaresa vivia en
pallozas. Hoy, todavia

quedan 14 habitadas.




La mayoria de estos
terrenos son muy
antiguos, unos

500 millones de afios.
Las montafias, préximas
a los 2.000 metros
forman un sinfin de
estrechos y enjutos
valles cuyas laderas
estan siempre envueltas
en vegetacion.

Los frutos del acebo y
del serbal alimentan a
las aves invernantes y
a los pequenios
mamiferos activos
durante el invierno.

En Ancares cada arbol
tiene una utilizacién, un
uso fundamentalmente
practico para sus
construcciones y el
laboreo del campo.

Al llegar a Ancares el
visitante adquiere
pronto conciencia de
haber llegado a un
lugar ajeno a los
tiempos que corren.

Cristina Cerezales
Laforet ama los
Inviernos inmensos y
blancos de los Ancares.
Primero se sumerge en
ellos, se empapa de su
soledad sobrecogedora,
como hacian los
antiguos pintores
chinos, y sélo después,
con ese chispazo
germinal en el alma,
vuelve a su estudio de
Madrid y empieza a
recrearlos, con amorosa
y libre exactitud.

(YA, 23-V-87).
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Domingo Gonzdlez
Vézquez el pastor
escultor que adivina
formas

inverosimiles, en el
fresno, el brezo, el arce,
el castano, el boj, la
encina, el peral el
lameiro, el tejo, el
acebo, el roble o el
negrillo y las arranca
de su entrana, como
hacia Miguel Angel con
el marmol

(YA, 23-V-87).

Fotograhias de Rafael Gonzilez Pedrezuela

Concierto
“HOMENAJE A
ANGEL BARJA"”

En el contexto de la
Exposicion dedicada a
los Ancares y en una
de las Salas del Museo
Arqueolégico se
celebré un Concierto,
homenaje al compositor,
recientemente fallecido,
Angel Barja

Angel Barja, orensano
de nacimiento y
profundamente
comprometido en su
obra con el paisaje
leonés, fue también un
extraordinario
protagonista de la
musica de su tiempo.
El concierto tuvo lugar
el pasado dia 22 de
mayo y fue interpretado
por el Trio Mompou.




SIGNIFICACION
ETNOLOGICA
E LOS
ANCARES

Concha Casado Lobato,

Inuestigadora del Consepn Superior de Investigaciones Clendificas

La zona de Los Ancares leoneses, por su si-
tuaciéon en el extremo occidental de la pro-
vincia — limitando con Galicia y Asturias—, por
su orografia v su relativo aislamiento, constitu-
ve un drea linguistica, etnogrdfica y folklérica
de sumo interés. Ya Damaso Alonso, que junto
con Valentin Garcia Yebra habia recorrido en
1954 y 1957 los pueblos del curso alto del rio
Ancares, quedé sorprendido por determinados
rasgos fonéticos de su dialecto que presen-
taban semejanzas con una extensa zona de la
Beira Baja portuguesa y que planteaban in-
cognitas al investigador'. La variedad del ga-
llego hablado en éste y otros pequefios valles
ancareses, con alguna mezcla de leonesismos,
contrasta con el habla basicamente leonesa de
la cercana comarca de Fomela.

El arcaismo de sus viviendas llamé la aten-
cion de un vigjero del siglo XIX, Hans Friedrich
Gadow. Este naturalista inglés, de origen ale-
mdn, paso unos dias en el pueblecito de Bur-
bia, por el afio 1895, estudiando la fauna y flora
de la regién. Le acompanaba su mujer, Clara
Maud, quien realizé algunos dibujos del hogar
burbiano en el que se hospedaban, asi como
de otros aspectos del pueblo, todos ellos de
indudable interés etnogrdfico y que se incluyen
en el relato de su viaje?.

El rasgo mas notable de las casas de Burbia
—segun Gadow— es que «el muro posterior no
es recto sino curvo, y el tejado, generalmente de
paja, desciende hasta pocos pies del suelo. Este
tejado suele presentar el aspecto de un gran ca-
parazén aplanado de tortuga, ilusién que aumen-
ta si la casa es de una planta. La paja se sujeta
con largas bandas horizontales de paja torcida o
trenzada. Estas casas redondas, de tejado de
paja se dan en un area muy reducida. Las hemos
encontrado en Burbia, Pobladura del Bierzo, Pie-
drafita, Cebrero y Noceda. Algo mdas abajo, ain
en la montana, por ejemplo, en Vega de Valcar-
ce hacia el este y Nogales o Becerred en la la-

dera oeste de la sierra de Picos, son sin duda
menos comunes».

a arquitectura popular del noroeste ber-

cicmo presenta tipologias muy primitivas, co-
mo son la palloza y el héomreo. Los niiclecs mds im-
portantes de pallozas se encuentran actualmente
en el macizo montafioso de la provincia de
Lugo, limitando con Ledn (Sierra del Cebrero,
Ancares y Caurel), en el extremo surceste de
Asturias vy en el noroeste berciano: valles de
Ancares y Fomela, zona de Paradaseca, Bal-
boa y Vega de Valcarce. Parece evidente la
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relacion entre la palloza v la casa castreiia
prehistéorica, pero no es tan claro saber qué
pueblo fue el constructor de esas casas cir-
culares, aunque la mayoria de los investiga-
dores se inclinan por el pueblo celta. Otros, sin
embargo, defienden una tesis precéltica, ya
que la casa circular se halla en un area que
traspasa la zona de los pueblos indoeuropeos.
Hace unos veinte ahos, el arquedlogo espafiol
Garcia Bellido volvié sobre el tema del darea
actual de extension de la casa redonda en la
Peninsula [bérica y comprobé que, de un modo
disperso v aislado, se encuentra hasta muy al
sur de la Peninsula. Esto le hacia preguntarse si
las casas mas meridionales serian autéctonas o
importadas del norte por una especie de conta-
minacion tardia. Posiblemente los repoblado-
res oriundos del area castreiia llevaran hasta el
sur sus formas tradicionales de vida y las casas
circulares con techo de paja’.

unto a la palloza est en Ancares el hormreo,
de planta cuadrada, paredes de maderay
cubierta de paja, que se utiliza como granero y
despensa. Bajo el hérreo se guarda el carmro
chillén, tipico del norte y noroeste de Espang,
cuyas ruedas macizas giran unidas al eje de
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madera. Curiosamente, en una pintura del re-
tablo mayor de la catedral de Ledn, obra de
Nicolds Francés (siglo XV), se representa este
tipo de carro que, si atendemos a los abun-
dantes testimonios arqueoclégicos reunidos v a
sus caracteristicas propias, tenemos que con-
siderarlo mas antigue que el carro de ruedas
radiadas.

n los Ancares se mantiene aun muy viva la

tradicién oral: romances, cuentos, leyendas,
envuelven la vida cotidiana de los habitantes
de estos pueblos con fisonomia muy peculiar.
Romances del ciclo carolingio, como Belardo y
Valdovinos o el veneno de Moriang, se recitan
alli en antiguas versiones. Cuentos de anima-
les, con mucha presencia de osos, lobos y rapo-
sas, o cuentos fantdsticos, quizd los mas arcai-
cos de la tradicién oral hispana, como el de
Blancatflor, o el discipulo del mago, o cuentos
relacionados con el mito de Cupido y Psique.
Las leyendas muestran claras huellas de un
mundo mitico exuberante, con hombres lobos,
mouros y renabeiros.

También algunas manifestaciones del ciclo
vital descubren costumbres de honda raigam-
bre, como el hecho que nos describe el vigjero
inglés antes citado:




Una noche asistimos a una funcién impresio-
nante. En una casa cercana a la nuestra un hom-
bre yacia moribundo. Un amigo, apoyado en la
puerta frente a nosotros, cantaba con tono mds
alto de lo normal una endecha que se metia en
la noche clara y tranquila, sélo alterada por el
canto de algunos mochuelos en los castanares.
La salmodia hablaba de que «alla lejos un hom-
bre va a morir; estd enfermo y achacoso, ya no
entiende lo que se le dice, es de noche y no lo sa-
be» etc. Con palabras muy simples, y todas a cual
mds conmovedoras, la endecha siguié y siguié
hasta que la cantinela, insistente y temblorosa,
soné dolorosamente en nuestros oidos.

a festividad de San Romdn coincidié con la
estancia de Hans F. Gadow, quien tuvo opor-
tunidad de constatar la religiosidad popular y de
presenciar la procesion que recormia las calles
del pueblo desde la ermita del santo. Iba enca-
bezada por la flauta y el tambeoril, seguida por
los hombres v nifios, separados del grupo de
mujeres y nifias que iban detras de la imagen
del santo. Incluso dejé plasmada esta proce-
sibn en uno de sus dibujos.
Los Ancares leoneses, con sus pequeias y
diferenciadas comarcas, estdn necesitando una
investigacién sistemdtice’, antes de que la cre-

ciente emigracion y el abandono de los pue-
blos borren hasta las huellas de una tan arcaica
y rica cultura tradicional,

[lustraciones del libeo "Viaeros por Ledn: Siglos XI-XIX", de C. Casado
Lobato v A Carrewra Vérez.

NOTAS

1. Démase Alonse vy Valentin Gareia Yebra: «El gallego-
leonés de Ancares y su interés para la dialectologia
portuguesar, en Actas III Cologuio Internacional de Es-
tudios Luso-Brasileiros. Lisboa, 1957, |, pags. 309-339
Publicade mas tarde en Cuadernos de Estudios Gallegos,
1961, pags. 43-79,

2. Hans Gadow: In Northern Spain. London, Adam and
Charles Black, 1897, XV] + 421 pags, con | mapa vy
89 ilustraciones (dibujos v lotografias). Tomo las citas del
libro de €. Casado Lobata, A. Carreira Vérez: Viajeros
por Leén Siglos XI-XIX Ledn, Santiage Garcia edi-
tor, 1285, 319 pags. (cap. 7: «Un vigjero en Burbian,
pags. 245-263),

3. Antonio Garela Bellido! «Sobre la extension actual de
la casa redonda en la Peninsula Ibéricas, en Revista de
Dialectologia y Tradiciones Populares, XX, 1967,
pags. 41-54.

4. En 1978 aparecid un trabajo sobre Etnografia del valle
de Ancares publicado por |. R Femdndez Gonzdlez
(Anejo 10 de Verba Anuario Gallego de Filologia), que
se limita al area geografica de Candin y pueblos de su
Ayuntamiento, El mismo autor publicd El habla de Anca-
res (Ledn). Estudio Fonético, Morfosintactico y Léxico.
Oviedo, Publ. de la Universidad, 1981.
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UN PROYECTO

DE RECUPERACION

ETNOLOGICA
PARA UNA ZONA
EXCEPCIONAL

José Luis Alonso Ponga
Joaquin Diaz

Investigadores de Cultura Tradiconal

Los Ancares leoneses, que nosotros vamos a
estudiar en este trabajo, sobrepasan amplia-
mente el reducido Valle de Ancares, abarcan-
do ademas, el ayuntamiento de Balbog, la ca-
becera del Burbia, e incluso el Valle de For-
nela; viene a coincidir, en lineas generales, con
el territorio comprendido en la llamada «Reser-
va Nacional de Los Ancares Leonesesy.

Es una zona que, bajo la aparente homo-
geneidad geogrdfica, social y cultural, escon-
de abundantes aspectos diferenciales que vie-
nen dados por la ubicacién de sus pueblos, la
diversidad de oficios de sus habitantes v la
relacion mutua entre municipios limitrofes. A
este respecto hay que sefalar, que mientras
unos pueblos muestran afinidades culturales
con los municipios bercianos, otros lo hacen
con los de Lugo o Asturias.

asta ahorg, la zona ha permanecido en un

cierto aislamiento propiciado por la escasez
de buenas vias de comunicacién; aislamiento que
debe ser matizado, peorque, tanto por noticias
histéricas como por la tradicién oral, sabemos
que los moradores de Ancares v Fomela se
dedicaban a la amieria v al comercio entre
Asturias, Galicia v la meseta. Sin embargo, v a
pesar de todo, mantiene una serie de constan-
tes culturales arcaicas que entroncan con otras
similares de la cultura del Noroeste.

Asi pues, nos encontramos en un marco op-
timo como pocos en el Estado Espafiol, para la
recuperacion, estudio y potenciacién de la cul-
tura tradicional de una comarca.

El proyecto de trabajo, que aqui légicamente
apenas podemos esbozar, se divide en varios
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capitulos que abarcan todos los aspectos de la
cultura tradicional, tanto de la vida material,
como del mundo de las creencias.

n un primer capitulo, nos hemos planteado
una aproximacién «socio-culturaly a los ofi-
cios tradicionales, destacando entre ellos, por su im-
portancia, la agricultura, haciendo hincapié en
los sistemas de explotacidon de las tierras, los
trabajos de cardeter colective como la siembig,
la recoleccién, etc., regidos por unas leyes no
escritas, pero que la costumbre ha elevado a la
categoria de derecho consuetudinario. El pas-
toreo, en sus dilerentes moddlidades de ve-
ceras, pastores asalariados, o simples pastores
particulares. Le sigue en interés la arreriq,
tradicional en otros tiempos, desaparecida en
la actualidad; buscamos, en las noticias que
nos puedan facilitar los que aun la practicaron,
conocer en mayor profundidad la vida tradi-
cional de estas gentes, asi como los posibles
fenémenos de aculturacién que hayan podido
darse en esta zona aparentemente aislada.
Otros oficios, que hoy catalogariamos de se-
gundo orden, pero que tuvieron capital impor-
tancia en el desarrollo de la vida de estos pue-
blos, son los «teitadores», especialistas en «tei-
tar» (techar) las pallozas v otras construcciones
cubiertas con «cuelmo» (paja); los que trabaja-
ban la madera, ya para hacer galochas, para
preparar los utiles de labranza, o el mobiliario
Casero.
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n sequndo capitulo esta dedicado a la tecno-

logia tradicional, En él se contempla la des-
cripcion de los diferentes aperos de labranza,
algunos de los cuales casi son Uinicos. En este
sentido hay que destacar el arado de maderg,
donde, incluso en esta comarca, se aprecian
diferentes tipos; se pretende un estudio de los
sistemas de construccidn, las diferentes mate-
rias primas empleadas en ello, asi como una

relacién del arado arcaico con otros de intro-

duccién mdas reciente. En los sistemas de trans-
porte animal merece atenciéon especial el lla-
mado carro chillén, también denominado «ca-
rro del pais», en el que asimismo se aprecia una
gran variedad de ruedas de madera; al igual
que sucedia con el arado, interesa ver la evo-
lucién de este 1til y su convivencia con otros
carros mas avanzados como son los de ruedas
de radios. El yugo de las vacas con todos los
elementos necesarios para su enganche.. El
«mallo o mangualy para la «majar» del pan o del
centeno. Los utiles empleados en el laboreo del
lino o de la lanag, los telares donde se hacian
buenas piezas de pardo o de estameha base
del atuendo tradicional.

Las construcciones tradicionales merecen
mencién especialisima, no sélo por la rareza de
algunas de ellas, sino porque, como en todas
partes, estdn desapareciendo de una forma tan
vertiginosa, que se impone un estudio, descrip-
cién, catdlogo y dibuje de las mismas antes de
que sea demasiado tarde.

o lo llemativo, destaca con merecido renom-

bre la palloza, vivienda circular u oval con
techos de paja, donde vivian hombres y ani-
males separados por pequehos tabiques de ta-
blas. Al lado de ella, las casas de una sola
planta, rectangulares, pero cuya distribucion
interma estd un poco mas evolucicnada que la
de la palloza. La casa de dos plantas, con
separaciones en el piso bajo para los animales
y en alto para las personas, sorprende en oca-
siones al vigjero porgue, a pesar de lo aparta-
do de la zona y el abandono de sus pueblos
puede entrar en el catdlogo de las casas sola-
riegas y blasonadas que se encuentran en cual-
quier otro pueblo de la provincia. Otras cons-
trucciones como los hérreos, estan aguejados
de la gravisima enfermedad del acoso v derri-
bo, por lo que se impone, lo mismo que comen-
tdbamos antes para las pallozas la cataloga-
cién y estudio de los mismos. No cerraremos el
capitulo sin dar un repaso a otras construc-
ciones mas elementales, que encontramos den-
tro vy fuera del pueblo, como los corrales para el
ganado, los pajares, o las construcciones de-
dicadas a la cria de las colmenas.

Y aiin en el campo de la cultura material, nos
quedan dos temas de primer orden, como son el
de la gastronomiq, rica y abundante porque ha
contado con la calidad de los productos natu-
rales de sus huertas, de sus rios y de sus mon-
les, v el del atuende con la variedad de pren-
das; sencillas unas, empleadas en las faenas de
labor, en las reuniones sociales (filandones, fies-
tas) y mas cuidadas, mds ricas las otras, algu-
nas de ellas importadas, reservadas en exclu-
siva para las grandes solemnidades.

El mundo de las creencias

Partimos del estudio del ciclo de la vida hu-
mana, resaltando las etapas principales de la
vida del individuo, desde su nacimiento, e in-
cluso antes, con las creencias relativas a la fe-
cundidad, gestacién, alumbramiento, etc. para
sequir con el bautismo como hecho social que
reune a familiares, amigos y en ciertos momen-
tos al pueblo entero alrededor de este aconte-
cimiento. La nifiez con sus fiestas y asociacio-
nes, las juntas de mozos con los ritos de paso,
los noviazgos, las relaciones del novio forastero
con el colectivo de mozos del pueblo... La boda
con las tradiciones que ello conlleva, como la
carrera de la rosca, las bromas y burlas a los
recién casados, etc., la cencerrada a los viudos
que se vuelven a casar en una especie de
venganza de la sociedad ante los que olvidan
las primeras promesas... v finalmente la muerte
rodeada de miedos y supersticiones, y arropa-
da por la solidaridad de deudos v convecinos.
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tro gran apartado es el dedicado al «ciclo li-

hargico» donde haremos hincapié en las prin-
cipales fiestas religiosas, sobre todo las de Na-
vidad con los ramos, los aguinaldos, los reyes...
la de S. Antén patrono de los animales de
capital importancia por estas latitudes que se
celebra con ofrendas al santo; el camavdl,
momento en el que afloran tradiciones y disfra-
ces de verdadero valor arcaizante. La Semana
Santa y Pascua, o Mayo y S. Juan, crisol de ritos
de fecundidad que hunden sus raices en epo-
cas dificilmente precisables; las rogativas, las
romerias que los ancareses dedican a sus devo-
ciones o a las devociones de otras comarcas e
incluso de otras provincias limitrofes.

La tradicion oral

Ademdas de la cultura material y el mundo de
las creencias, se intenta hacer un inventario
preciso de todas aquellas expresiones orales,
instrumentales vy gestuales que permitan cono-
cer mejor la tradicion de la zona. La expe-
riencia aconseja reunir abundantes datos acer-
ca del contexto en que tales expresiones se
producen, evitando recoger éstas aisladamen-
te o sin referencias al ambito y circunstancias
en que tienen lugar. De este modo, se podran
completar cumplidamente los dos aspectos fun-
damentales que todo trabajo etnogrdtico debe

contemplar: la recopilacién (con unos formu-
larios convenientemente contrastados y ade-
cuados al lugar y personajes entrevistados) v el
estudio (con unas fichas independientes para
cada tema y para cada informante pero com-

plementarias entre si, que faciliten una correc-
ta clasificacién v andlisis).

os tres apartados mencionados antes podrian

subdividirse de este modo: tradicién oral:
que abarca los romances, canciones, cuentos,
leyendas, representaciones, refranes, adivinan-
zas, Y un largo etc. Tradicion nstrumental: que
recoge las diversas melodias de -baile, de
procesiones, pero que va mas allg, interesén-
dose por otros toques tanto religiosos (de cofra-
dias, de fiestas especiales..) como profanos
(toques de reunir el ganado, de alguacil para
juntar al pueblo...). Tradicién gestual: que abar-
ca campos como las danzas, los bailes, los jue-
gos de fuerza, de ingenio, e incluso una serie de
gestos que se podrian catalogar como cere-
moniales.

Y éstos son a grandes rasgos, los propositos
que tenemos para el estudio etnoldgico de la
comarca de los Ancares, de proxima realiza-
cion.
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Mis caminatas en Fornela

DANZAS EN EL ATRIO
DEL SANTUARIO

DE LA VIRGEN
DE TRASCASTRO

Francisco Pérez Carames
“Premio Luca de Tena 19877

La danza de Fornela es el refinamiento social
mds interesante del pais. Es un verdadero mila-
B | gro que esta joya cultural haya llegado a las
puertas del siglo XXI, sélo explicable por el ais-
lamiento en que vivieron estas gentes hasta ha-
ce bien poco y por la tenacidad del fornelo, em-
pefiado, como nadie, en mantener vivas sus
tradiciones y costumbres.

Estamos todavia en Chano, después de haber
regresado de la Pradera de Rio. Les dejé a uste-
des en la Plaza, frente a la ermita de San

Antonio.

La algarabia en el interior del Pub Arafia su-
be de tono: se trata de los danzantes de Peran-
zanes, que estdn de franchachelq, esperando a
que se haga hora de ir al santuario de Trascas-
tro. Visten trajes vy complementos vistosisimos,
que guardan cierto parecido con los de Mara-
gateria.

rascastro es hoy el punto de atenciéon de to-

dos los fomelos. Esta situado a 1.100 metros
de daltiud v su distancia a Peranzanes o a Chano
es la misma. Le viene el nombre por la proximi-
dad del castro situado a medio camino de Pe-
ranzanes, por la senda vieja, es decir, detrds
del castro: habitacién y defensa que conser-
va parte de sus muros, formando una corona
en la cuspide vy varios restos mdas en la ladera
de la montafia, decenas de metros mds abajo
que la primera. Tomds Mananes, en su libro EI
Bierzo prerromano y romano, sefiala en Fomela
los de Chano y Cariseda vy, sin embargo, no ha-
ce mencion de éste.

La poblacién, cincuenta vecinos, es exacta-
mente el doble de la de Peranzanes, la capital,
y es, con mucho, el pueblo con mdés habitantes
de Fomela. Se repite el mismo tipo de edifica-
ciones que hemos visto en Chano, pero en pla-
nos diferentes por ser este terreno mucho mas
accidentado. Nueva placa de gratitud al Dr. Lo-
dario Gavela Ydaiez, «alma de la educacién in-
fantil de Fornela», dice el texto fechado en
1943. Todavia se recuerda a este médico en
Trascastro, persona ejemplar donde los hubie-
ra, que fue muerto a tiros y arrojado al rfo Cua.
Pero sobre todo, destaca la iglesia o santuario
de la Virgen de Trascastro; interesantisimo por
su gran volumen arménico, columnas, ventana-
les abocinados al exterior y relieves en la parte
superior,; esbelta espadafia y dos curiosos porti-
cos, uno de ellos de madera dafiligranada. El
atrio, que rocdea al santuario, es muy espacioso
y el adarve hace de balcén natural desde el
que pueden verse hermosas vistas del valle. Es
en este escenario donde tiene lugar la celebra-
cién religiosa y también la profana; en ambas,
aunque de dilerente manera, se resumen la ac-
cién de gracias y las peticiones para el nuevo
afio de estas gentes de buena fe.

Por el poértico orientado a Peranzanes aca-
ban de llegar los danzantes de la capital. Por el
que apunta a Chano entran también los de és-
te. Ambos, en doble fila, acompafian a sus Vir-
genes respectivas, la del Rosario y la de las
Candelas; las dos, con la de Trascastro, perma-
necerdn juntas tres dias en el santuario. El cere-
monial religioso concluye con una procesién en
la que la Virgen de Trascastro lleva en el flanco
derecho a los danzantes de Peranzanes y en el
izquierdo a los de Chano. Sucede que unos se
miran a los otros con gestos hierdticos: suma-
mente expresivos: es lo que se llama el «careo».



uando finaliza la celebracion los fieles encien-

den tal nimero de velas —larguisimas ve-
las, que han de durar los tres dias— que la tem-
peratura alcanza las cotas de un homo, y es
inevitable parpadear al unisono con el chispo-
rroteo de los pdbilos y el fuerte olor de la cera.
Don Raul, el sacerdote de Trascastro, conoce
bien el pais. El ha ahondado mds todavia en el
espiritu o, mejor dicho, en las raices del fomelo.
Dos altares laterales estdn ocupados con cien-
tos de fotografias ampliadas y plastificadas, en
blanco y negro, de familias, grupos de amigos o
personajes de cierto relieve de cualquier pue-
blo de Fomela.

iSalgamos! Ya estdn en el atrio dispuestos
para la danza los de Peranzanes: doce jovenes
de edades comprendidas entre los 17 a 24
afios —eso me parecen— y dos mds, ya entra-
dos en los 60, componen este grupo que no sé
si sabré describir correctamente, dada la rique-
za, la variedad v el colorido de sus trajes y atri-
butos. {Veamos! Todos llevan sobrero de fieltro
negro con cinta de agramdén dorado y grupos
de flores bordadas en tonos verdes y amarillos;
la cinta tiene dos caidas (sobresalen dos ca-
bos), que descienden unos treinta centimetros

del sombrero; visten camisas blancas y corba-
tas negras, pantalones al uso y chalecos de tra-
jes procedentes de una época en la que no se
usaban apenas, pero que, sin embargn, se de-
cia jsil al sastre, por la sencilla razén de que el
traje costaba lo mismo con chaleco que sin
él. Portan bandas anchas o fajines de raso de
fondo blanco brocado, y los bordes de agra-
man verde con lentejuelas. Todos se acompa-
fian de castafiuelas, y, respecto de sus bandas,
hay una variante para las dos personas mayo-
res, que son los jueces: son ahora de color bei-
ge y agramdn en color oro. El juez se distingue
del sequndo juez en que lleva sobre la banda
un ramaje de hojas vegetales sobre dorados y
plumas de ave, una marrén y dos negras, en el
sombrero. Estédn dispuestos en dos filas de «a
seis, frente por frente; dos, de un extremo, por-
tan banderas de seda bordadas en fondo rosa
viejo, con dorados y fleco también dorado; los
otros dos, del otro extremo, llevan banderas pa-
recidas, aunque en fondo verde. Es una disposi-
cién minuciosa, complicada, porque los jueces,
que estan fuera de las filas, pero situados uno
frente a otro y en el eje de la curiosa formacién,
se diferencian también en que, cada uno, lo
mismo que seis de los danzantes, lleva el fajin
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colgado en distinto hombro que el otro. Miste-
riosamente, cada danzante, vy no los jueces, tie-
ne en el suelo dos palos de unos ciencuenta
centimetros y que al comenzar la danza reco-
gen apresuradamente. Tal como espero que us-
tedes los imaginen, hay que advertirles que
existen diferencias profundas entre ellos, dife-
rencias jerarquicas, naturalmente. Por orden de
autoridad y experiencia se denominan as:

2 JUECES (Juez y Segundo juez; el primero es
el chaconero).

4 GUIAS (llevan banderas y marcan el ritmo
de la danza).

4 SEGUNDOS (dos son escoltas y van al lado
de los Guias; los otros dos, también escol-
tas, van al lado de los jueces).

4 PANZAS (peones, que pertenecen a la es-
cala mas baja de la danza; son los inicia-
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ribuna

dos y por eso van en el centro, para disimu-
lar las faltas).

1 XIPRA (toca una flauta de urce o albarén
(avellano) de tres agujeros.

1 TAMBORITERO (que suele ser el mismo
Xipra).

a gente ha vaciado la iglesia: €, los bancos v

reclinatorios estém yva en el attio, en cono. Las
Virgenes han quedado solas en medio de una
luminaria impresionante. La danza comienza y
es seguida con expectacién casi religiosa, con
la atenciéon de aquel que se ve en el espejo; es
mas, el formelo espectador es ahora un todo con
el fornelo danzante.

Resulta dificil, muy dificil, sequir los movi-
mientos que se suceden una vez iniciada la
danza: solamente he podido sequir los tres pri-
meros cambios. En la figura | del esquema que
he dibujado para ustedes, se muestra la posi-
cién inicial. La danza comienza tras un pitido
corto emitido por el juez e inmediatamente si-
guen los pasos de las figuras 2, 3 y 4, cambios
que se suceden siempre que uno de los jueces
—vya no sé cudl— cruza a los danzantes como
una orden de cambio. Tras una serie de nuevas
posiciones, efectuadas con gran rapidez, el
juez atraviesa por medio de los danzantes en
una especie de corrido y pitando estrepitosa-
mente, con lo que la danza concluye y el publi-
co estalla en aplausos. Después, el primer juez
invita a la gente a beber vino, cervezas y hasta
ténicas, mientras el sequndo juez, una vez que
el publico ha libado discretamente, para no ha-
cer gasto, pasa el sombrero, que pronto se des-
borda de monedas vy billetes.

i uno pudiera detener la danza o tomarla en

camara lenta, en el mismo instante de cada
cambio, observaria que existe una cierta simili-
tud de movimientos entre el danzante y el co-
rredor de fondo. Lo apreciardn mejor si toman
diapositivas en ese momento oportuno.

Los mas viejos del lugar dicen que la danza
era propia de los moros refugiados en este valle
tan aislado; otros cuentan que tiene mucho que
ver con los pastores de las brafias; pero los que
parecen saber mdas las atribuyen a los celtas:
son danzas guerreras. No les faltard razén: el
noroeste espatfiol sigue siendo un misterio, en lo
que a celtas se refiere, por ser cultura que care-
ce de escritura: es el ano 1000 a. de C (los cel-
tas que predominaron en el centro de la penin-
sula y el mediterrdneo llegardn cuatro siglos
mds tarde). Sin embargo, si se sabe de su dispo-
sicion artistica, tan imitada precisamente en
nuestros dias, y de su concepcién jerdarquica y

compleja. La danza de Fomela que acabamos
de contemplar es absolutamente masculina y
también organizada en jerarquia complicada,
antiquisima por tanto. A mi se me ocurre decir-
les que desde Fomela al Castro de Coafiq, cer-
ca de Navia, en Asturias, hasta donde llega co-
mo una franja de poca anchura la misma danza
y costumbrismo; se me ocurre pensar, digo, que
nada tiene de extrafia la influencia que debid
ejercer sobre Fomela la habitacién mas impor-
tante de la presencia celta en el noroeste, como
es Coafia. Sélo una aparente oposicién a este
origen de la danza; se trata del chaconero (se
llama asi, lo dijimos, al primer juez). Es un térmi-
no empleado muy tardiamente, porque La Cha-
conda es una composicién musical de origen ita-
liano, adaptada en Espafia para la danza en el
siglo XVII. Posteriormente, chaconero fue aquel
que componia letras, a lo que son tan aficiona-
dos en Fomela, pero convengamos que nada
ﬁene que ver con el primitivismo de la danza de
oy.

as dos del mediodia. Hay que desplazarse a

Peranzanes, para comer en casa del sefior
Marcelino, especie de tienda mixta y cantina
que tiene el unico teléfono publico de la capi-
tal. Cuando llego, estd abarrotado de gentes
rajeadas de dia de fiesta que ocupan mesas vy
espacios. En una de ellas, los danzantes de Pe-
ranzanes cantan coplas que se inventan y que
con igual ingenio son contestadas por otros del
grupo, después de ser coreadas por los presen-
tes. Me siento en un banco, al lado del Xipra,
que, curiosamente, es asturiano, hombre ya de
edad, pero muy lucido, que ha venido a tocar
en las fiestas de estos dias. Le han llamado ya
algin afio mds porque no quedan xipras en
Fomela, aunque, gracias a Dios, parece que
hay dos aprendices practicando en Peranza-
nes. Poco después la gente desaparece; vuelve
el local a ser apacible y sedante, como es siem-
pre que llego a él tras alguna caminata, y el Xi-
pra y yo decidimos comer en la misma mesa. Ya
han dispuesto mantel, dos vasos y un botellén
de vino anénimo. Me cuenta que en Asturias se
mantiene viva la danza y no tiene apenas va-
riantes de la de Peranzanes. Se refiere, claro es,
a los concejos de Cangas, Oscos y Narcea.

caba de entrar una pareja de medicna edad,

él en mangas de camisa; ambos, con
buen aspecto, finos, quiero decir. Se sientan en
la mesa de al lado vy el acento los delata como
andaluces, pero no por eso se imaginen uste-
des que estdn fuera del cuadro: se les nota que
no tienen cara de asombro, que encajan con el
pais. Han pedido que les sirvan «lo que sea de
Fomela». Y llega el cabrito estofado, como a
nosotros, que no hemos preguntado nada.




—Miren ustedes —les digo, después de ha-
ber cruzado previas palabras de cortesia—,
desde que les he escuchado el acento del sur
me ha picado la curiosidad por conocer el moti-
vo de su presencia en Fomnela. En principio crei
que estarian emparentados con alguna familia
de aqui, pero al escuchar, inevitablemente,
aungue con gusto, su conversacion comenzo mi
asombro. Y es que me resulta dificil encontrar
en Fornela no ya andaluces, como ustedes, sino
a los mismos bercianos.

—Ya verd, mi mujer y yo somos médicos, vivi-
mos en Sevilla y siempre procuramos pasar
nuestras vacaciones alejados de las aglomera-
ciones v el ruido. Resulta que el afio pasado «El
Cormreo de Andalucia» habia publicado un re-
portaje sobre Ancares, escrito por dos chicos de
Sevilla. Nos parecié bellisima aquella descrip-
cién, que, ademds, coincidia con nuestros gus-
tos y manera de ver las cosas. Aquel afio no pu-
dimos, pero éste trajimos la tienda y estuvimos
cinco dias acampados en Tejedo de Ancares.
Un dia salimos sin rumbo y tuvimos la suerte de
llegar a Fomela; regresamos por la tienda y
aqui nos tiene usted desde hace cinco dias. An-
cares nos ha gustado mucho; pero, joigal, For-
nela es una maravilla: es sencilla, pacifica, po-

brisima y luminosa. Las danzas que hemos visto
nos han dejado mudos. Hemos hablado con
mucha gente y le voy a decir que estamos de-
seando llegar a casa para contarlo.

—Pero, jcémo es posible que el berciano no
conozca esta regién! —interviene la mujer.

—Puede usted estar segura. También a mi
me resulta inexplicable —le respondo.

El Xipra, que no se ha quitado la gomra ni para
comer, se ha venido dedicando al cabrito con
fruicién y no ha mediado palabra en la conver-
sacion. Cuando le pregunto «iqué tal el cabri-
to?», —responde sin alzar la vista del plato:

—Ye de miedu.

La mujer del sefior Marcelino, excelente co-
cinera, nos da la receta oral: «Picar el cabrito
del pais y freirlo. Poner una olla con aceite, al
que se afadird ajo, perejil, una cebolla peque-
fia, un par de hojas de laurel y un tomate tam-
bién pequefio. Se deja cocer lentamente, ddn-
dole las vueltas necesarias hasta que se dore.
Cuando ya va un poco hecho se le afiaden un

par de pimientos rojos enteros. Lo importante es
que sea llevado a fuego lentow.



N el marco de
las activida-
§des previstas
en torno a la Expo-
sicion Ancares en
Madrid, el 27 de
mayo pasado Se ce-
lebro una Mesa Re-
donda en el Museo
Arqueologico, en la
que participaron di-
VErsos representan-
tes de la cultura leo-
nesa, y de la que les
ofrecemos su trans-
cripcion. La Mesa
estuvo moderada por
Jose Luis Gutiéerrez,
director adjunto de
Diario 16.
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empre se ha dicho

que la zona rica
era el norte de Espafia
y la zona pobre el sur
ae Espatia, no es
verdad; la zona rica es
el este y la zona pobre
el oeste.

w,-:~'; ERENCIAS _
AY/ WY _

ANCARES EN SU
CONTEXTO CULTURAL

Mi nombre es José Luis Gutié-
rrez; soy periodista. Me han enco-
mendado que modere esta Mesa
Redonda en torno a la exposicion
v al doble programa ministerial
sobre la comarca de Los Ancares.
Antes que nada, supongo que to-
dos ustedes han visto ya la expo-
sicién y tienen una idea mds o
menos cabal de la cuestion.

A mi izquierda estd dofia Pilar
Lledd, que es la responsable que
ha «perpetrado» este acto, y que
es Subdirectora General de Coo-
peraciéon Cultural del Ministerio
de Cultura; a su lado estd Manuel
Gutiérrez Aragén, eximio director
de cine, archipremiado, que no ne-
cesita mas presentacion. A mi la-
do, Juan Aparicio, novelista de
larga andadura, finalista del Pre-
mio Nacional de Literatura por su
obra «El Ano del Francés», a m
otro lado, el poeta Antonio Pe-
reira, que tampoco necesita pre-
sentacion. A su lado esta el tnico
participante que no conozco, que
se llama José Manuel Gutiérrez
Monjeril; cartero rural en Balboa y,

a su lado, a su derecha, Tino
Gatagdan, disefiador, pintor y gra-
fista; finalmente, José M. Martin
Sarmiento, cineasta, autor de la pe-
licula leonesa por antonomasia,
que ustedes conocen, «El Filan-
doén», y otra que prepara en estos
momentos, que esperamos lleve a
feliz término.

Todas las personas aqui tene-
mos un denominador comiin, salvo
una, y es que todos somos leo-
neses, cbviamente a excepcién de
la Administracién, que estd repre-
sentada por dofia Pilar, y también
Manuel Gutiérrez Aragdn, que tie-
ne esa vecindad montafiesa de los
cantabros.

Se nos ha convocado aqui para
hablar de Los Ancares, y ya saben
ustedes tan bien como yo y algu-
nos mejor que yo, lo que es la Sierra
de Los Ancares, ese pequefio nui-
cleo donde se hacinan una serie de
poblaciones con un millar escaso
de habitantes, que ademds de ser
un reducto de peculiaridades an-
tropolégicas y étnicas iunicas en
Espafia y acaso en Europa, es tam-
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[ cambio que

puede haber de
hace 30 afios para hoy
en la sierra, es a nivel
fisico; yo creo que a
nivel humano y a nwel
de la forma de pensar
de la gente y la
de entender la vida o
de desarrollarla, creo
que el cambio es muy
pequeno, o que no
extste tal cambio.

bién una de las zonas mdas de-
primidas —acaso la mdas depri-
mida— de Espaha. El programa
que ha puesto en marcha el Mi-
nisterio de Cultura parece atender
estas dos vertientes.

A titulo personal me gustaria
afiadir, porque yo no voy a parti-
cipar en el debate, voy a mode-
rarlo —aunque yo soy un modera-
dor un tanto inmoderado, a veces—
me gustaria decir que esta inicia-
tiva ministerial me parece muy en-
comiable: el dar a conocer y sobre
todo, promocionar sociocultural y
econdmicamente una zona depri-
mida como la de Los Ancares; pero
me gustaria que el Ministerio hu-
biera tenido acaso el mismo celo
para hacer lo mismo con otras zo-
nas como el Valle de Riafio, por
ejemplo, también situado en la
montaiia leonesa, aunque en otro
paraje distinto.

Dicho todo esto, yo voy a comen-
zar dando la palabra, o quiza for-
mulando alguna prequnta para sus-
citar el debate, y supongo que a
continuacién ésto se puede con-
vertir en una especie de debate
colectivo y un «happening» en el
que todos ustedes participen ha-
ciendo las preguntas que estimen
necesarias.

Antes que nada, me gustaria que
la sefiora Lledé, Subdirectora Ge-
neral de Cooperacién Cultural del
Ministerio de Cultura, nos hiciera
una breve exposicioén inicial, expli-
cdndonos cudl es el motivo de la
exposicién y cudl es lafilosofia que
inspira el programa puesto en mar-
cha por su Subdireccién, en torno a
la Sierra de Los Ancares. La co-
marca de la Sierra de Los Ancares
leoneses, como ustedes saben, es
tangente a las provincias de Lugo y
de Asturias.

Pilar Lled6.—~Buenas tardes.
Quiero agradecer a todos vuestra
presencia, aqui, esta tarde, y a lo
largo de todos estos dias, presen-
cia que ha hecho, maravillosamen-
te, que tengamos que alargar la
exposicién quince dias mds de lo
que teniamos previsto.

Esta Mesa Redonda que vamos
a tener a continuacién y el ho-
menaje a Angel Barja, que se hizo
en esta misma sala el viernes
pasado, son parte de un proyecto
global de recuperacién de la Sie-
rra de Los Ancares, que consta de
tres partes importantes: recupera-

cién etnolégica de la zona, conser-
vacion y restauraciéon de la arqui-
tectura popular y, programa de ani-
maciéon sociocultural.

El hecho de convocaros aqui,
ahora, se basa en el conocimiento
que tenéis de esa tierra maravi-
llosa, absolutamente magica, que
es la Sierra de Los Ancares. Y
como en realidad desde el princi-
pio del proyecto hemos contado
con vuestra colaboracion, el moti-
vo, pues, de esta reunién es volver
sobre el tema y solicitar, una vez
mas, vuestras ideas al respecto y
vuestro apoyo.

José Luis Gutiérrez.—Me
gustaria iniciar el debate con una
primera pregunta a la Administra-
cién, que luego haré extensiva a
todos los miembros de la Mesa.

Empecemos conla inversién que
se ha hecho en Ancares —aunque
ésta sea la primera fase— a mi me
parece poco solvente y sera mi
primera pregunta: iqué opina la
Administracién?, y luego, iqué opi-
nan los compatieros de la Mesa?

Pilar Lledé.—No descubro na-

da diciendo —porque los presu-
puestos son publicos— que la par-
te que hemos dedicado a este
proyecto supone el 10 por 100 del
presupuesto total que tenemos pa-
ra actividades y, defiendo, que
como ti has dicho, ésta es una pri-
mera fase. En la segunda, que
iniciaremos de julio a diciembre
vamos a intentar contar con la co-
laboracién de la Junta y la Diputa-
cién de Castilla y Leén, ademas, y
este capitulo es muy importante, el
INEM aportara de 8 a 10 millones
de pesetas a través de la contrata-
cién de un equipo de profesiona-
les.

Creo, por tanto, que dentro de
nuestras posibilidades hemos he-
cho todo lo que hemos podido,
ademds, y entre otras cosas por-
que soy partidaria de dotar estos
proyectos hasta el limite de lo
posible.

José Luis Gutiérrez.—Juan
Aparicio, me gustaria conocer tu
opinién al respecto.

Juan Aparicio.—Creo que, co-
mo buen pdrroco-periodista que
eres, has echado la bronca a la
Administracién presente, como ha-
cen los pdrrocos a los feligreses,
echdndoles la bronca de los que no
van a misa a los que estdn en la
iglesia. Pienso que esta gente estd



en misa y estd dando el callo.
Entonces, vaya la bronca para otros
estamentos y para otros departa-
mentos de la Administracién.

José Luis Gutiérrez.—Yo he
hablado de la Administracién en
abstracto...

Juan Aparicio.—Por otra par-
te, la exposicién es francamente
interesante, y puede suponer una
labor, primero de autorreflexidn
para esa pequeia comarca, quizd
para todo Ledn, quizd para toda
Castilla-Leén y puede suponer un
empuje, una dinamizaciéon de la
comarca, y a lo mejor sirve como
piloto para estas zonas deprimi-
das. Lo que pasa es que a mi me
preocupa algo: tomar el micros-
copio para mirar zonas deprimi-
das. Siempre se ha dicho que la
zona rica era el norte de Espafia y
la zona pobre el sur de Espana, no
es verdad; la zona rica es el este y
la zona pobre el oeste. Y eso, yo
creo que tiene mucho que ver con
la historia de Espana. Y tiene que
ver mucho también con el reino de
Asturias, el reino de Galiciq, el
reino de Leén y toda su prolonga-
cién por Extremadura hasta llegar
a Andalucia. Y esa revisiéon hay
que hacerla, porque de ese pasa-
do venimos a este presente.

De algin modo, hay una tram-
pa. Las Hurdes fue la primera zona
deprimida, que un dia se levanto
como bandera; fue la bandera de
la monarquia o de la reptiblica; Las
Hurdes estdn precisamente en esa
zona, es decir, siempre que hay
algo asi, siempre estd en esa zona
oeste. Creo que ese fenémeno ha-
bria que verlo, habria que estu-
diarlo, porque ademas resulta que
halagamos mucho la vanidad de la
gente que vive alli, descubrimos
grandes valores en ellos, les anali-
zamos y les cantamos sus raices, y
resulta que lo que hacemos es
desunirles, porque tienen unas rai-
ces comunes casi todos ellos; y
quizd es un mundo al que hemos
condenado, al que la nacién espa-
fiola ha condenado. No sé. Esoes lo
que yo dejo como aportaciéon ini-
cial al debate.

José Luis Gutiérrez.—Bueno,
podiamos salir un poco del dmbito
soclo-economico y entrar un poco
en el significado de lo que es la
Sierra de Los Ancares. Si os pa-
rece, consumis un turno de inter-
venciones. Por ejemplo, Antonio,

para ti iqué significan Los An-
cares? Ya centrdndonos un poco
mas en la configuracién cultural
del debate.

Antonio Pereira.—Para mi, Los
Ancares, mds que una muy concre-
ta determinacién geogrdafica, es
una especie de ideq, y quiero de-
cir que ni siquiera tengo deli-
mitado a qué debemos llamar en
este momento Los Ancares, pero
creo que eso es un tema que le
pasa a otra gente, porque, por
razones culturales —esto si, la cul-

tura de Los Ancares— baja o su-
be, o se echa a la derecha o a la

izquierda, y puede comprender zo-
nas y pueblos que no estan exacta-
mente dentro de una demarcacién
muy ortodoxa con respecto a ese
nombre. Pero yo, que no conozco en
este momento mucho la situacién
de Los Ancares, si podria aportar, y
me parece que soy el unico que
puede hacerlo en esta mesa, por
unas razones evidentes de edad, el
testimonio de cémo eran Los An-
cares y todo aquel mundo de la
montafia, hace treinta, cuarenta, o
incluso cincuenta afios. Yo puedo
hablar de eso a fravés de un
observatorio singular que era la fe-
rreteria de una villa lamada Villa-
franca del Bierzo. A través de la
ferreteria familiar, de la ferreteria
de mi padre he vendido una serie
de articulos que revelan el mundo
de entonces, muchos clavos y ta-
chuelas para herrar el calzado de
la gente de Los Ancares; he ven-
dido potes de Carril, rejas del ara-
do romano, que se fabricaba en el
Barco de Valdehorras, v calderos
donde se cocia la comida para los
cerdos. La ferreteria de mi padre
ha desaparecido, por lo menos en
aquellas manos, ahora estd en
otras, y ya hay mas cosas de plas-
tico v otras cosas que ya no tenia
aquella, para mi, nobleza del hierro;
si yo hubiera podido estar hoy en
mi casa de Leén, yo hubiera traido

seria un documento precioso, la
libreta de «fiados», donde quedan
cincuenta céntimos, ochenta cénti-
mos. Para aquella cosa de los
«fiaos», yo recuerdo a mi padre que
tenia una norma sagrada: habia
veces en que ya no podia fiarle mas
a un determinado individuo, salvo
que pidiera una pila de literng, o
dos pilas de literna, cosa que ocu-
mia altima hora de mercado de la
feriac en Villafranca, habia que
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o principal, sobre

lo que gira todo
en la montana, es el
fuego durante el
ivierno y el campo
durante el verano.



marchar monte arriba y ahi mi
padre, aunque no tuviera dinero,
consideraba que las pilas de lin-
terna eran, como en la farmaciq,
negarle verdaderamente a uno sus
auxilios.

Os he contado esto porque, sen-
cilla y llanamente, me gustaria que
los que viven alli, ahora, me di-
jeran qué ha cambiado, cé6mo ha
cambiado la cuestién con respecto
a aquel mundo que yo he vivido y
que ahora no conozco.

José Luis Gutiérrez.—Pues
acaso es buena ocasién para que
José Manuel Gutiérrez responda a
la pregunta de Antonio Pereirq,
ino?. El es cartero rural en Balboa.

José Manuel Gutierrez.—Yo
conozco la sierra, aparte de andar-
la muchas veces, de toda la vida. Y
como Antonio, de haber nacido
detrds de un mostrador de una
cantina que, de alguna manerq, es
el centro social de la vida de los
pueblos. El cambio que puede ha-
ber de hace 30 afios para hoy en la
sierra, es a nivel fisico; yo creo que
a nivel humano y a nivel de la
forma de pensar de la gente y de
entender la vida o de desarrollar-
la, creo que el cambio es muy
pequefio, o que no existe tal cam-
bio. La gente sigue anclada en lo
que podia hacer hace muchos afios.
En cuanto al cambio de las formas,
efectivamente cambiaron, porque
los medios de comunicacién, las
técnicas, no sé, todas las cosas,
llegaron alli e hicieron su agosto,
por llamarlo de alguna manerq, se
metieron con todo aquello y, no sé,
para mi, lo fueron adaptando a la
civilizacién o al mundo exterior o
como se le quiera llamar.

Antonio Pereira.—;Comprais
potes ahora? Esta es la preguntq,
jcomprdis calderos para cocer las
berzas para los animales? Me gus-
taria saberlo. No sé si se fabrican.

José Manuel Gutiérrez.—No
me parece importante... No, creo
que no se compran potes ni cal-
deros, pero se sigue cociendo la
comida de los animales en el fue-
go. Se sigue teniendo el mismo
estilo de vida en ese sentido de que
lo principal, sobre lo que gira todo
en la montafia, es el tuego durante
todo el invierno y el campo duran-
te el verano. Se sigue conviviendo
con los animales y con la agri-
cultura, aunque los animales y la
agricultura no sea ninguna fuente
de riqueza; es un medio de vida,

pero un medio de subsistencia, no
de progreso ni de participacién. La
zona se estd muriendo por culpa de
ese estar quieta. La gente alli sélo
se reune, en los iiltimos afios, para
los entierros. Es asi de triste; antes
se reunian para las matanzas, para
festejar cualquier cosa, cualquier
disculpa era buena para convivir;
pero, al ir quedando muy poca
gente, apenas hay gente joven,
porque tienen que marchar, por-
que no hay medio de vida mini-
mamente digno, y al mismo tiempo,
de que se estd muriendo la raiz
humana que hay ahora mismo, se
estd muriendo, creo yo, una cul-
tura muy antigua, como es la vida
de las pallozas, que resistieron, no
sé, mil o dos mil afios. Ahora mis-
mo estdn desapareciendo y yo creo
que no hay razén base para que
desaparezcan, como el olvido por
parte de la Administracién de
una zona que, si, a veces se lle-
ga a ella y se descubre como una
cosa original, como un descubri-
miento de algo nuevo pero hasta
adhora nadie profundizé ni traté
de remediar esa carcoma que esta
acabando con ella.

Manuel Gutiérrez Aragon.—
La verdad es que estos proyectos
de conservacién de una cultura son
realmente complejos, porque a la
mayor parte de la gente joven que
vive alli no les gusta esa culturg,
para qué vamos a negarlo. Enton-
ces, creo yo que este tipo de ayuda
a un sitio deprimido, ayuda cultural,
siempre tiene que ser un camino de
ida y vuelta, es decir, un camino en
que la gente que esta alli puedgq,
digamos, salir, porque al fin y al
cabo la cultura no es una profun-
dizacién en las raices, es mentirq;
la cultura consiste justamente en
intercambio, poder irse de un sitio
a otro y comparar, ir y volver. Yo
creo que lo que merece la pena es
que haya siempre caminos de ida y
vuelta que permitan a la gente salir
y contemplar desde fuera su cul-
tura, eso que era antes la vida
cotidiana y que sélo gracias a que
se contempla desde fuera es cul-
tura. Entonces es cuando se empie-
za a amar realmente la cultura que
se tiene, o que se ha conseguido, o
que puede desaparecer y que in-
cluso merece la pena proteger.
Pero sélo si es contemplada desde
fuera; igual que uno no sabe que
existe hasta que uno no se contem-
pla desde fuera; no sabe nada de si

mismo hasta que no se mira en el
espejo de otros.

Quizd en esas zonas lo que yo he
notado, sobre todo en la gente jo-
Ven, es una cosa muy curiosq;
cuenta Ddmaso Alonso, que en los
afios 50, cuando iban a estudiar el
dialecto de Los Ancares, los jé-
venes disimulaban y decian que
no, que ellos no sabian ese dia-
lecto, y en cuanto éstos se daban la
vuelta con sus magnetofones o lo
que fuera, ellos se ponian a hablar
en dialecto, porque lo que querian
era disimular. Seguro que esos jo-
venes, cuando hayan salido y ha-
yanido a Ledén o a otras capitales y
hayan vuelto, les encanta hablar el
dialecto de Los Ancares, porque
entonces ya habran aprendido que
€so 1o es saber menos, sino saber
mds.

José M.» Martin Sarmiento.—
Estoy muy de acuerdo con lo que
ha dicho Manolo. Abundo en la
ideq, recordando también un poco,
como era mi pueblo. Yo soy de un
pueblo del Bierzo, que estd al otro
extremo de Los Ancares, pero del
Bierzo también y cuando yo era
pequeiio, el pueblo que yo recuer-
do era muy parecido a un pueblo
de Los Ancares de hoy en diq,
aunque pueda parecer extrafio.

Precisamente si me fui a rodar a
Burbia una parte del «Filandén» es
porque cuando llequé a Burbia vi
mi pueblo tal como lo conocia
cuando era pequefio.

Al llegar los afios 60, las minas
de El Bierzo se cerraron y una gran
parte de la poblacién tuvo que
emigrar al extranjero; en mi fami-
lia, y en todas las familias, tene-
mos gente que ha emigrado, y que
ha vuelto o que sigue estando
fuera. Volvieron del extranjero, y
ahi es donde difiero un poco de
Manolo, volvieron del extranjero,
que podria haber supuesto culturq,
pero volvieron con dinero y sin
tanta cultura. Cuando llegaron al
pueblo intentaron reconstruir lo que
ellos habian visto, es decir, tiraron
su casa de piedra y hacian una
nueva casa de ladrillo con baldo-
sin al exterior, que rompia comple-
tamente con la arquitectura local,
pero que para ellos representaba
el simbolo de la riqueza, mientras
que pedirles que arreglaran su
casa de piedra era como pedirles
que se quedaran en la misera.

La idea que yo queria aportar es
que la gente ame, estime y com-



prenda lo que tienen alli. Eviden-
temente seria hasta cinico organi-
zar un programa soélo de estudio y
no fuera al mismo tiempo un pro-
grama de promocioén, v que esda
promocién no pase, como ha ocu-
rrido en otros sitios, por la des-
truccién de lo que hay, sino por la
puesta en valor de lo que existe.

Manuel Gutiérrez Aragon.—
Conozco Los Ancares de paso.
Gracias a esta exposicion, lo digo
asi de sencillamente, la préxima
vez me pararé. ¥ ademas debo
decir que ultimamente yo he criti-
cado mucho al Ministerio de Cul-
tura porque se apunta siempre a
proyectos culturales pomposos, que
salen en televisiéon y en los pe-
riédicos, cuando realmente lo difi-
cil es emprender proyectos de este
tipo, que no son rentables electo-
ralmente ni a corto ni a largo plazo,
que no son vistosos y que no salen
en los medios.

Juan Aparicio.—Lo que pasa
es que yo creo, Manolo, en eso
estards de acuerdo conmigo, que
este tipo de proyectos, para ser
utiles —por eso yo agradezco al
equipo del Ministerio de Cultura
que lo haya hecho— tiene que ser
algo de un conjunto de ministerios
si tu quieres rescatar una zong,
—ti dices que a Los Ancares has
ido de paso, pero yo creo que ni
siquiera, porque no se va de paso,
a Los Ancares hay que ir, no es
paso para ningun sitio—, y creo
que rescatar estas zonas deprimi-
das de Espafia tiene que hacerse
en armonia con varlios ministerios,
no s6lo el Ministerio de Cultura,
porque el Ministerio de Cultura
tiene una vertiente que puede re-
sultar incluso, no sé, a lo mejor la
palabra es fuerte, molesta, porque
es como considerar que ahi hay in-
digenas, en fin, no sé, tiene como
una connotacién de reserva india;
es un foco cultural perdido, remoto,
un valle ignorado y vamos a verlo
ahora con vision de entomélogo.

José Luis Gutiérrez.—Quizd
para ampliar un poco lo que decias
antes, Manolo, existe la sensaciéon
en los medios de comunicacion
que han hecho alguna indagacién
mas o0 menos sistematica, una pes-
quisa de la politica, digamos, «cul-
tural»s entre comillas, del gobierno
socialista e incluso de los ayunta-
mientos socialistas, que estda claro
que de una inversion 10, se suele
invertir en muchos casos 3 en el
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propio hecho cultural y un 7 en
decir que se ha hecho, cuando lo
cabal, lo sensato y lo honesto, a mi
juicio, seria invertir los 10 en el
hecho cultural, y ya se enterardn de
que se ha hecho. Esa es un poco la
valoracién que yo decia, y no me
referia en concreto a este caso.

Nos queda una ultima persona
por invervenir, Tino Gatagan, que
también es berciano.

Tino Gatagan.—Yo soy del Bier-
zo bajo, y para mi Los Ancares era
una tierra que quedaba un poco
mas alld después del valle, que era
un poco como las narraciones de
Tolkien, donde podia ocurrir abso-
lutamente de todo. Pero no voy a
pararme en esto de los recuerdos.
De la conversacion que estamos
teniendo, estoy de acuerdo con una
serie de cosas, en otras no. A mi me
parece muy bien la participacién
de los ministerios, absolutamente
de todos; lo que me estoy pregun-
tando y pregunto a los demas es
hasta qué punto todo esto que es-
tamos planteando trasciende de
alguna manera. Yo hace poco ha-
cia un recorrido por alli y, el barro
da por las orejas, aquella gente
realmente no tenia mucha comu-
nicacién con el mundo. A mi me
gustaria de verdad que centrase-
mos todo esto, que puede quedar
muy bien en cuanto al Ministerio
de Cultura e incluso puede ser muy
propagandistico, intentar que de
verdad fuese practico, que de ver-
dad toda esa gente tuviera sentido
de su propia culturg; en fin, aqui
hay gente que es de Los Ancares y
que podria explicarnos mejor si
esto es asi. Me da la impresién de
que no es tan asi; es gente que

sencillamente supervive. ¢Hasta

qué punto nosotros podemos ayu-
dar con esta mesa redonda o con
todos los programas del Ministerio
de Cultura, con todas las exposi-
ciones, con todo lo bonitas que
queden, a que esta gente realmen-
te viva mejor y si realmente a esta
gente le importa? También quiero
incidir en ésto: hasta qué punto a
esa gente le interesa que hagamos
algo por ellos; en cada actuacién
que he tenido en mi vida, siempre
me he preguntado qué le impor-
taba al otro que tenia enirente, lo
que yo le estaba contando, lo que
vo estaba intentando hacer o, en
mis dibujos, contarle. A mi me gus-
taria incluso que José Manuel nos
contase un poco la visién que de
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todas estas cosas tiene un sefor de
L.os Ancares; hasta qué punto esta
gente no nos considera a nosotros
un poco los sefiores que estamos
aqui, que estamos haciendo cul-
tura y, bueno, pues lo vemos muy
bien, no tenemos esas grandes ne-
vadas y todo ese tipo de cosas.

Le pregunto a José Manuel todo
esto iqué repercusion podria tener
y Si nNo nos ven un poco como
fantasmas de la cultura? No digo
fantasmas por el hecho de no apa-
recer, sino por el hecho de figurar
demasiado.

José Manuel Gutiérrez.—5i

lo que apunta Tino es una realidad
cruda, v sobre todo el buscarle
caminos de solucion es muy com-
plejo. Es entrar dentro de la men-
talidad de la gente y saber lo que ti
dices, hasta qué punto la gente
quiere que le ayudes o no le ayu-
des; no sé, necesitaria de un and-
lisis anterior muy largo y muy dificil
de llevar a cabo, porque siempre
las contestaciones serian bastan-
te ambiguas. Yo no sé si la gente
quiere que se le ayude o no, pero
cuando le ayudas y lo ve, lo reco-
noce v lo acepta. Lo que decia
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organizar un programa
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antes, creo que era Gutiérrez Ara-
gén, de que a la gente joven no le
gusta la vida de alli o lo que estan
viviendo chora mismo, yo no estoy
de acuerdo; creo que la poca gen-
te que hay hoy en los pueblos les
gusta mucho su tierra, les gusta
mucho donde viven, no aspiran a
grandes cosas, pero no se, viven
bastante felices, lo que pasa es que
les faltan cosas esenciales, como
es para la juventud lugares de reu-
nién o lugares de diversion, y es
mds, la parte econémica lo que les
lleva a la emigracién y al aban-
donar aquello. §Qué se podria ha-
cer para todas esas gentes? Estoy
completamente de acuerdo que la
solucién no la va a dar el Minis-
terio de Cultura; el Ministerio de
Cultura, si hace bien la labor, c;b'ri-
Id unas vias para que otros minis-
terios v toda la Administracion en
conjunto tome parte y haya una so-
lucién global; y esa solucion —ni
mucho menos creo— que sea el
que todas esas gentes tengan mu-
cho dinero, o tengan un progreso
rapido, o tengan unos ingresos ma-
yores; no es esa la solucién. La
gente quiere saldar una serie de
necesidades que son muy 1mpor-
tantes, empezando por una carre-
tera o por la luz eléctrica, porque
eso ya.. parece que estamos hu’-
blando del siglo pasado, y estd alli.
Entonces, si, hay una serie de
necesidades que hay que cumpli-
mentarlas, pero luego, lo que lle-
varia a una mejor forma de vida no
es la abundancia de cosas; eso
necesita un estudio de la menta-
lidad de aquella gente, que es muy
peculiar, y que a lo mejor no quie-
re que le des un puesto de trabajo
para marcharse a las ocho de la
mafiana y volver a las seis de la
tarde, o a las dos de la tarde, y
cobrar 100.000 pesetas; lo que quie-
re es seguir yendo con sus vacas al
prado y pasarse la tarde en el
prado con sus vacas, y no quita que
pueda hacer otras cosas o tener
otros medios de vida.

Yo todo eso lo veo muy com-
plejo, v lo veo desde dentro, y
necesita un andlisis; yo no sé la
solucion, si la supiera no necesi-
tariamos estar aqui pidiendo...

José Luis Cutiérrez.—;Qué
efectos crees tii que ha producido?

José Manuel Gutiérrez.—Bue-
no, este programa ministerial lleva
muy poco tiempo, practicamente

estd empezando; hubo primero un
estudio, un preproyecto y, a partir
de enero, se pasd un poco a hacer
cosas. Ya desde enero nosotros di-
jimos que la mejor forma de que
la gente acepte o colabore es-
td, no sélo en que participe sino
en darles algo, que sientan que
alguien hace algo por ellos, por-
que eso es lo que no se creen:
que haga alguien algo por ellos a
cambio de nada; eso la gente no se
lo cree, y puedo poner casos muy
raros, como una excursion que se
hizo dentro del programa, una ex-
cursiéon para la gente que nunca
habia salido de alli, de la mon-
tafia; era una idea tan sencilla
como ir a ver el mar; habia mucha
gente que nunca habia visto el mar.
Pues hubo que pedir por favor, por
las casas, a la gente que fuese,
porque no se lo creian, v era a
gastos pagados, sin que ellos tu-
vieran que poner nada, era para
ellos, para que se divirtiesen o para
que aprendiesen algo, y eso la gen-
te no se lo cree. No creen que les
den sin que por detrds estén bus-
candole alguna cosa.

Entonces, {qué pasé?, pues que
en esta primera excursién, de 50
plazas, se cubrieron treinta y tan-
tas, después de muchos esfuerzos,
pero que cuando volvieron estos
treinta y tantos, y dijeron que no les
habian hecho nada, ni les habian
pedido nada, que todo habia sido
maravilloso, que habian visto sitios
nuevos, pues bueno, el comentario
de la gente era: «oye, supongo que
el préximo autocar tendra 200 pla-
zas, porque vamos a ir todos». O
sea, que en efecto, si haces cosas y
la gente ve que las haces las
acepta. Entonces, es muy delica-
do, por parte de quien las hace,
saber qué cosas van a perjudicar a
la larga, o qué cosas son bene-
ficiosas para aquella poblacién

En el coloquio que siguié a esta
reflexién, tanto los representantes
de la Mesa como los asistentes al
acto, se hicieron eco de la nece-
sidad de superar los problemas de
supervivencia y precariedad
—que condicionan de una forma
durisima la vida de los habitantes
de Ancares— sin destruir su pri-
vilegiado medio ambiente y poten-
ciando su riqueza cultural
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