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La moda: Trajes para nizias.—Ofrece- las piernas desnudos. Naturalmente, son
mos en .este ntmero modelos, en dibujo, trajecitog lindos y encantadores para. es-
de cuatro lindos trajes para nifias, Re- tar en casa, donde exista calefaccién, y

= ——— - =

Varios modelos de trajes para ninas.

presentan la ultima palabra de la moda. aun para salir, siempre que vayan pro-
Esta es un tanto atrevida, y busca la  tegidos con abrigos, mis o menos costo-
gencillez y la elegancia para realzar el  sos, a ser posible a base de. pieles.
encanto de la infancia, con estos fraje- En estos trajes se emplea la tela que
citos ligeros, con el cuello, los brazos y a cada mami le guste mas o la que le

Ministerio de Educacion, Cultura y Departe



382 EL MAGISTERIO ESPANOL.— CALLE DE QUEVEDO, NUM. 1.

permitan sus recursos pecuniarios. La
moda recomienda principalmente el ter-
ciopelo, el tafetdn o el crepé de China,
segun Iﬁﬂ,a;pl;icapinned-.z *' W

Los modelos que ofrecemos necesiban
de un metro a metro y medio de tela,
suponiéndola de un metro de anchura,
méds log adotnos que cada uno indica.
Un poco de habilidad basta para que
una madre de familia, que conozca al-
go de corte, pueda ejecutar sin mds ex-
plicaciones los distintos modelos que ofre-
cemos hoy.

®

Puericultura. Modo de fajar al recién
naiedo.—La envoltura del recién nacido
se compone de camisa, jubdén, uno o dos
pafiales y mantillas.

La camisa, de tela fina, y el jubdn,
de algodon, lana o franela, estdn abicr-
tos por detrds y no deben llegar mds
que hasta el ombligo. Las mangas han
de ser bastantes largas para cubrir to-
talmente los brazos.

Los pafiales, de tela fina, y a ser po-
sible usada, son ordinariamente dos. El
primero estd doblado en forma de tridn-
gulo, cuya base corresponde a la espalda
del nifio a la altura de los sobacos. La
punta pasa entre las dos plernas y des-
cansa sobre el vientre. Las ‘dos partes
laterales se arrollan geparadamente a ca-
da pilerna, formando un verdadero cal-
z6n. El segundo pafial és cuadrado y se
aplica sobre el primero.

Las mantillas, de forma cuadrildtera,
son generalmente dos: la primera, de
franela o muletén; la segunda, de pi-
qué. Se colocan de manera que el bor-
de superior corresponda a los sobacos.

Para sujetar las diversas piezas de la
envoltura, en Espafia se ha usado hasta
hace poco la faja, desechada ya por an-
tigiénica.

Hoy se usa con preferencia en todas
partes la envoltura inglesa. La camisa,
el jub6n y el primer pafial se usan del
modo que ya se ha indicado; pero en
lugar del segundo pafial se emplean ver-
daderas bragas de muletén o franela,
abiertas por delante y cerrdndose con
cordones y botones. Las piernecitas so
abrigan con medias o calcetines de lana.
Las mantillas se sustituyen por dos lar-
gas tunicas, hendidas por la parte de
detrds, y provistas, o no de manigas se-
gun la estacion. La de debajo es de fra-

\
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nela y la exterior de lienzo ; smbas que-
dan flobtantes por debajo. +

- Para envolver al nifio ge¢ meten lo pri-
mero log bracitos en la camiga y el ju-
hon. bﬂﬂpuéa se le coloca gobre el vien-
tre para cruzar uno sobre otro los dos
bordes de ambas piezas. Después se le
levanta y se le acuesta sobre la espal-
da, haciéndolo reposar sobre los pafiales
y mantillag, dispuestos antes sobre las

. rodillas de la mujer encargada de ‘esta

operacion.

Emn cuanto se ha vestido al nifio se le
coleca en la cuna. Si1 esta sano, recobra-
ra pronto su calor natural. Eg pruden-
te, sin embargo, colocar en la cuna uno
o dos caloriferos de agua caliente en-
vueltog en lienzos. S1 hace frio o el ni-
fio no parece vigoroso, se continuard te-
niendo esta precaucién durante 1nucho
tiempo.

De este modo se envolvera al nifie da-
rante los sels primeros meses, siempre
que esté fuera de la cuna; pero a pax-
tir del segundo o tercero, después de
vestirlo, se le dejard algun tiempo sin
pafiales n1 mantillas para qgue patalee
a gusto. |
Hacia ¢l sexto mes, en general, pero
teniendo en cuenta la estacién y el es-
tado de salud del nifio, se le pone de
corto. '

Hay médicos partidarios de gue el ni-
fio cubra constantemente la cabeza con
una gorrita. Otros, por el contrario,
creen que 81 la temperatura de la ha-
bitacion lo permite, el nifio debe ir con
la, cabeza, descubierta, reservando la go

- rrita para cuando sale a la calle.

‘Muchos médicos afirman que en todo
tiempo es conveniente el uso de una pe-
quefia faja de franela para resguardar
el vientre y de una pequefia pafioleta
para preservar el pecho.

g

Higicne y beileza: 72 cabello.—Par$
que el cuero cabelludo no acabe por
acostumbrarse a una locidn, es conve-
niente cambiar éstas, lo que no ofre-
ce ninguna dificultad por ser muy nu-
merosas lag férmulas. He aqui algunas:

Formol, un gramo; tintura de qui-
llaya, 25; idem de jaborandi, 25; alco-
holato de espliego, 25; alquitrdan de hu-
lla saponificado, 25, y alecohol de 95
grados, 200. _

Otra: Formol, 0,10 gramos; sublima-
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do, 0,156; dcido acético, uno; hideat
de cloral, ecinco; resorcina,
cohol de 90 grados, 200.

Otra: Timol, 0,60 gramos:
co, dos; tintura de capsicum, 30; b4l
espliego, 140,

Otra: Clorhidrato de quinina, en gra-
mo; tintura de jaborandi, 20;

tidad suficiente.)

Otra: Clorhidrato de piloearpina, 0,560
gramos; agua de rosas, 25; tintura de
. benjui, 25; alcohol de ©0 51&{108, 200 ;
éter ﬂficinal, 20, y alcoholato de ¢splie-
go, 25,

Otra: Tintura de capsieum, 20 gra-
mos ; alcoholato de romero, 30; sal de
Alembroth, 0,30; nitrato de ]JCtﬂ‘SEL 0,50 ;
agua dﬂatﬂada 50, y alcohol absolu
to, 200, -

Otra: Amoniaco liguido, 10 gramos;
¢ter oficinal, 10; nitrato de pilocarpi-
na, 0,60; alcohol de 60 grados (canti-
dad suficiente para 300 gramos), y ésen-
cia de espliego (ecantidad suficienbe.)

La gequedad del cuero cabelludo s
también frecuente causa de alopecia.
Proviene de falta de secrocién de lasg
glandulas sebaceas que no suministran
de materia grasa la cantidad suficiente
para lubrificar el pelo. El tratamiento
consistira en estimular la secrecién glan-
dular al mismo tiempo que se la s=uple
con ¢l empleo de ténicos y cuerpos gra-
sos. Hay que evitar los lavados frecuen-
tes que degsecan la piel y ¢l uso del éter
y el alcohol.

Las formulas icontia e¢sta ¢nfermedad
son también numerosas.

He aqui algunas lociones:

Balsamo de Fioraventi, 100 gramos; |

aceite de almendras dulces, 100; tintu-
ra de gquinina, 15; idem de ea-p:aimlm,

CiNCo ; resnrcina,, dos; dcido fénico, unho,

y aceite de ricino, dos.

Otra: Bilsamo del Pert, dog gramos:
aceite de rieino, 10; ron, 60; agua de
espliego, 80 tmturﬂ de Cllllt.-.hl*ldﬂﬂ cin-
co, ¢ idem ﬁ-ﬂ arnica, dos.

Pomadas

Vaselina, 20 gramos;. resorcina, 0,15;

pilecarpina, 0,25, y tintura de cantiri-

das, 0,30.

Pilocarpina, 0,25 gramos; resorcina,
0,20; azufre prpmpltadu, dua, vaselina
pura, 18; esencia de geranio, 20 gntas,
bdlsamo dﬂ] Peru, un gramo.
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uno, y al |

acido acétl- JEs

/: Azufre precipitado, seis gramos; man-

teca de cacao, 10, y aceite de rieino, 50.
Clorhidrato de pilocarpina, dos gra-
mos ; vaselina, 50; lanolina, 80, y acei-

22 _ gt de espliego, 30 gotas.
samo de Fioraventi, 30, y alcoholato de i

Tuétano de buey, 20 gramos; aceite de

8 2lmendras dulees, 10: sulfato de quini-
E:Fi-;;n-: dos, y bélsamo del Perd, uno.

licor de g
Hntfman, 80; ¥y esencia de verbena (can-§#

" Sugndo surte e ores 20 reles

Hemos procedido a un segundo sorteo:

-Iﬂumuﬁaﬁniﬂﬂ--nunliuﬂnnﬂnumlilullllnllllii

de relojes, con todas las formalidades
del caso, y a continuacién insertamos ﬂl
acta dmnda se consigna el resultado:

«En la Escucla Normal de Maestros de
Madrid, a 9 de febrero de 1923, glando
lag dmrce de la mafiana, en presencia de
D. Manuel F. Te:-mandez Navamuel, don
Emilio Mendoza y D. Victoriano F As-
carza, se procedié al segundo sorteo de
log lelm]eq ofrecidos por ElI Magisterio
Espanol, uno por cada centena, a pai-
tir del 111'1&’1:1_&1*0.2.001 al 4.000, f_:ﬂn el si-
guiente resultado :

Centena 21 (2.001 al 2.100), el nim. 2.083

> 92 (2,101 » 2.200), >  2.160
» 23 (2.201 » 2.800), » T 9.D3R8
» 24 (2.301 » 2.400), R A
» 25 (2401 » 2.500), > 249
> 26 (2501 » 2.600), >  2.589
» 27 (2.601 » 2.700), » 92.853
» 98 (2.701 » 2.800), 5 9,769
» 29 (2.801 » 2.200), »  2.845
» 30 (2.901 » 3.000), »  2.952
» 31 (3.001 » 3.100), » 3.048
» 32 (3.101 » 8.200), » 00314y B0
% 83'(8.201 » 3.300),; ST e RGN0
» 34 (3.301 » 3.400), » 3.391
» 35 (3.401 » 3. 500), »  3.499
» 36 (3.501 » 3.600), » 3.5890 |
» 37 (3.801 » 3.700), » -0 FIGRR PG
» . 38 (3.701 » 3.80D), o 15 S NS
'y 39 (3.801 » 3.900), » 3.862
» 40 (3.901 » 4.000), » 3971
"Y' para que conste, firmamos la pi‘ﬂ-
sente acta fecha ub supra, ﬂﬂﬂ‘&‘;’q
ab oIk

y FERNANDEZ NAVA:"
VIC-

MANUEL F.
MUEL, L. EMILIO MENDOZA y
TORIANO F, ASCARZA.»

- Lios que resulten favorecidos pueden
disponer de los relojes. Advertimos que
seguimos expidiendo nuimeros a los que
hacen pagos en las mismas condiciones,
y pronto procederemos a nuevo sorteo
de otros veinte relojes.
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CRONICA GENERAL

De Marruecos

«Zona oriental.—Columna mixta, par-
tiendo de Kandusi, efectud paseo mili-
tar a posicién Anvar, sin novedad.

Sin mds novedad en posiciones terri-
torio.

Aviacién no vold, por mal estado del
tieﬂlpq-i
" Zona occidental.—Sin novedad en te-
rritorio.» '
~ —Los rebeldes han hostilizado hoy la
posicién de Afrau, sin novedad por nues-
tra parte. b

— Bl sargento Vasallo visité hoy al ge-
neral Navarro y al coronel Araujo, con
los que tuvo una entrevista cordialisima.

De Madrid.:

Se ha calmado la intranquilidad que
por ¢l asunto de los militares se produ-
j0 estos dias. El ministro de la Guerra,
en las notas dirigidas a la Prensa,
asegura que la disciplina es completa .y
qué no hay nada que temer.

—En el expreso de Andalucia. llego a
Madrid, procedente de Tetuan y A.ge-

ciras, el alto comisario interino en Ma-

rruecos, Sr. Lopez Ferrer,

En seguida visit6 al ministro de Esta-
do, con quien conferencio largamente.

1 Sr. Alba tiene el proposito de sus-
pender, las audiencias en tanto perma-
nezeca- en . Madrid el Sr. Lépez. Ferrer
para dedicarse con él por completo a los
asuntos del Protectorado.

Se ha comentado mucho el frio reci-
bimiento hecho al alto comisario' interi-
no, Sr. Loépez Ferrer, y se ha dicho por

motivos de disgusto tiene el propoésito de
no volver a Marruecos, invocando razo-
nes de salud.

—Ayer mafiana llegb a Madrid el mar-
qués de Santo Domingo, alférez de com-
plemento, ex prisionero de Aydir.

De provincias

Ha llegado a Cartagena la escuadra
inglesa.

—Se ha celebrado en Sevilla la prime-
ra sesién del Congreso diocesano de la
Unién Misional del Clero.

__FEn Vitoria se reunié la Junta de
forrocarriles para tratar de la electrifi-
cacién de la linea de Vitoria a Kstella.

I ztranjero

En la noche del martes recibieron los
comandantes de los buques de guerra
franceses, ingleses e italianos, fondea-
dos en Esmirna, una intimacion del go-
bernador de la plaza déndoles un plazo
hasta las doce de la noche para que aban-
donasen las aguas lerritoriaies turcas,
ya que los reglamentos turcos no autori-
zan la presencia en aguas jurisdiceiona-
les de barcos de \guerra guperiores a 1.000
toneladas.

Los comandantes aliados contestaron
que el asunto era de la incumbencia de
sus respectivos Gobiernos, y que, por lo
tanto, antes de acatar la i_l;lﬂ:.iimaﬂiﬁll del
gobernador, esperarian las 6rdenes de es-
tos, a lo que el gobernador turco Ies-
pondié que tenia orden ce obligarles a
salir, si no se conformaban con la peti-
cion que se les habia hecho de abando-
nar la peblacion.

algtin periédico que por esto y por otros
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-CUESTIONARID PARA LA PREPARACION DF OPOSICIONES A ESCUELRS

__ fuewa edigin nolablemenle comegila y - aumentada . ————

Indispensable a los aspirantes & Tscuelas nacionales que quieran hacer una pre-
paracién seria y completa para los ejercicios de oposicion. '

F«o Cuestionario ha sido redactado y editado por 1a acrrditada ACADEMIA,
Huertas, 10, v sn precio es el de DOS pesetas en Madrid v 2,50 en provincias.

Qe halla de venta en esta Administracién, en la Jabreria de la Infancia, Huer-

tas, 26, en la de los Sucesores de Hernando, Arenal, 11, vy en la citada Academia.
- | | 3—3
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