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COMENTANDDO

LAS VACACIONES DE VERANO

‘En este asunto de las vacaciones, como en
tantos otros que tienen relacién con la en-
senanza primaria, existe un eompleto aban-
dono, y al resolverle, no se tiene en cuenta
el interés de los ninos, ni el de los Maestros.

Desde la publicacién de la ley de 16 de
junio de 1887, refrendada por Navarro Ro-
drigo, las vacaciones de verano han sido una
cosa intangible, y hasta era de esperar un
aumento, especialmente en aquellas pobla-
ciones que, por el clima y los malos locales,
asi lo exigieran.

Claro estd que, para muchas gentes, no es
facil alcanzar el valor de las vacaciones en la
vida de la infancia, como tampoco compren-
den el descanso dominical de los cbreros, y
es cosa que lo consideran como un favor es-
pecial del legislador a nifios, Maestros y
obreros, para propagar la ociosidad.

Las vacaciones de verano regeneran el or- -

ganismo de los nifos, arrancan a la muerte
muchas vidas, y con el vigor individual dan
a la colectividad fuerza y brios.

Binet, tomando como indicador el apeti-
to, ha comprobado que éste disminuye a
medida que el curso escolar avanza. Las
gralicas del peso y talla indican un aumento
importantisimo durante las grandes vacacio-
nes. Hasta la grafica del esfuerzo y estado
intelectual diarios sube el lunes mas que el
ultimo dia de la semana. Hemos probado
también, con la experiencia de monsieur
Fontaine, que no retrasan intelectualmente
los nifios durante las vacaciones. Resultan el
medio mas eficaz para combatir el surmena-
ge, a causa del cual, segiin el juicio de un
Profesor de la Universidad, que acabamos
de lcer en una revista francesa, <todos los
anos mueren muchachas durante el cursos.
Y agrega: <Con los padres de familia he de
lamentarme de esa despiadada legislacidn,
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que prepara tan cruel destino a los nifio
Hay que cambiar esto».

Teniendo en cuenta estas verdades, Frn
cia tiene ocho semanas en las vacaciones de
verano; Inglaterra, dos semanas por Nuvi-
dad, una por Pentecostés, ocho por el vera-
no y una en otono; Berna, dos en la p.ima-
vera, seis en verano, tres en otofio y dos en
Navidad; Ginebra, dos en primavera, ocho
en verano y dos en Navidad; Noruega, ocho
semanas en verano, dos en Navidad, una por
Resurreccion y un dia de permiso cada mes;
Suecia, duracién del afio escolar para la en-
senanza elemental primaria, treinta y cuatro
semanas y media, y vacaciones, diez y siets
semanas y media; Dinamarca, dos semana-
por Navidad, ocho semanas por Resurrec-
cion, de cuatro a seis semanas por el vera-
no y una en otofio, y en Alemania, por no
citar mas ejemplos, noventa dias de permiso
en verano, mas otros diez repartidos en el
resto del aiio.

Se ve que en esos paises se tiene en cuen-
ta el interés del nifo y el del Maestro. Ob-
s€rvese, ademas, que en los paises de vaca-
ciones mas largas existen menos analfabet-s.

La Administracién piblica tiene la obli-
gacion de organizar la vida de los escolares
durante las vacaciones, creando gran niime-
ro de colonias donde, con los beneficios del
aire, el sol y el agua, el tripode regenerador
de la raza, los ninos almacenarian gran can-
tidad de salud, y para los Maestros Escuelas
de verano, como las que vienen funcionando
en los Estados Unidos, Inglaterra, etc. etc.

No es cuestion de disminuir las vacacio-
nes o de aumentar las horas detrabajo. Es un
problema de organizacién y buena voluntad,
para lo cual debemos reclamar el almanaque
escolar de que habla el Estatuto vigente.

- Sionio PINTADO
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EN TORNO A LA MARCHA REAL

le quiern, porque te quiero,
en mi querer nadie manda.
ge guiero porque me sale
de los redarios del alma.

El patriotismo es sentimiento. E1 amor a
la Patria no se razona. Surge en los corazo
nes e ilumina las vidas. Y poco importa a las
almas que la tierra que adoran sea dspera y
dura, y no dé, ni a los cuerpos ni al espiritu,
cuanto demandan.

La Patria se siente.
No tienen palabras
que claro ﬁ expliquen
las lenguas humanas,

nos dice Ventura Ruiz de Aguilera. Muy
cierto. E indiscutible, para aquellos que se
alejan de ella, por cualquier motivo, y no la
ven mas que por los ojos de su imaginacion,
«que nada se aprecia bien hasta que no se
pierde», como dice la sabiduria popular.

:Cémo nace el sentimiento de la Patria?
Al contacto de ella. Viviendo sobre su sue-
lo y bajo su cielo, recreandose en sus fies-
tas, compartiendo sus dolores, ligando el
propio vivir a sus intereses, entonando sus
canciones, trenzando con los pies sus tipicas
danzas.

Viendo ondear constantemente su bande-
ra... Viviendo su vida, en todas sus manifes-
taciones, dicho en resumen. O lo que es lo
mismo: se ama a la Patria como a las ma-
dres, a fuerza de convivir con ellas desde
chiquitos.

A los nifios no podremos mandarles los
Maestros que amen a Espafia. Nuestra or-
den, por rotunda y categérica que sea, por
coercitiva que la hagamos, no forzara a sur-
gir en sus corazones el bello sentimiento pa-
triético. Se engendrardi—mejor dicho, se for-
talecerd—porque habra surgido antes, en los
afios que lleve ya de vida el nino, aunque
sea con una manifestacion muy localizada
de amer al pucblecillo natal, con lecturas
adecuadas, con el estudio, ampliamente con-
¢:bido, de la Geografia y de la Historia de
la tierra espaiola, con el flamear constante
de la ensena de la nacién en el balcén de la
Escuela, con cédnticos ad hoc, con fiestas en
que el arte, en cualquiera de sus formas, en-
salza al pais, etc. l-?aremns patriotas envol-
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| viendo al nifio en una atmdsfera patridtica,

El ambiente sera nuestro gran auxiliar.
Hemos de evitar el chauvinisme, la patrio-
teria, de efectos paralizantes. Nuestra madre
es Espaifa, por quien sentimos adoracién, si;
mas como otros hombres tienen otras pa-
trias y también las adoran, para esas madres
tendremos respeto. Unicamente, si se ponen
frente a la nuestra, contra ellas, valientes y
decididos, nos levantaremos. Asimismo, esas
patrias tienen virtudes y cualidades de que
quizas la nuestra carece. Procuraremos, ron
sano patriotismo y previo el estudio adecua-
do, corregir los defectos nuestros y copicr
las buenas cualidades ajenas si se compagi-
nan con nuestra peculiaridiosincrasia. Patrio-
teros, no; pero menos todavia iadifcrentes o
enemigos de la tierra que nos dio el sery
cuya vida pretérita llevamos hecha sangre.
En ese sentido, nuestras Escuelas deben
[i)‘rnceder en la educacion del patriotismo.
al es mi manera de ver el problema. Y
siento no poder extenderme mads para de-

tallar.
PR

He vivido en Francia largo tiempo, cuan-
do era un jovenzuelo. He convivido, asimis-
mo, con ingleses. Y he sentido una envidia
extraordinaria, mezclada con rubor y pena,
cuando a unos y otros, en una fiesta, en un
momento de exaltacion patriét.ca, los he vis-
to descubrirse, ponerse en pie y entonar a
coro, bien las viriles y estimulantes notas de

La Marsellesa,
Allons, enfants de la Patrie,

o las severas y mayestaticas del himno na-
cional dec Albion,

Good save the King.

JPor qué, Dios mio, no poder hacer lcs
¢spanoles otro tanto? JCémo. teniendo uni
Marcha Real, himno nacional bello, austero,
de verdadera majestad, no poder entonarlo -
con palabras de ensalzamiento a Espan,
con viriles promesas para su engrandeci-
miento, con recordaciones de sus no iZua
ladas grandezas de todos 6rdenes? gPor
qué no?

Lo atribuia a apatia. Poetas—y grandes,
por cierto — no nos faltaban. Todos eran
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patriotas. ¢Como no surgia la letra, acomo-
dada a la melodiosa mausica, que uniera las
voces de todos los espafioles en un canto de
amor a la Paria? Tan sdlo a esta apatia, a
este adormecimiento en que parece que vivi-
mos los espaiioles (gsera cierto que desper-
tamos y sacudimos la tradicional pereza?)
era dable atribuir esa falta.

Por entonces, en Francia, jen pais extran-
jero!, encontré una letra, de autor descono-
cido, para la Marcha Real. Decia asi:

Que viva, que viva
nuestra Espania querida,
que el Dios de Amor
la proteja sin fin.

Es nuestra Espana
valiente y hermosa,

y por ella estamos
prontos a morir.

La canté con relativo gusto. La he hecho
después entonar a muchos nifios. Mas no me
satisfacia, y esperaba que algin dia surgiera
otra.

Al recorrer después Escuelas y mas Es-
cuelas es.anolas — en cumplimiento de mi
obligacion —, noté otra cosa. Adverti que
muchos Maestros — no por su culpa, si por
la de su formacion cuando estudiantes — no
hacian cantar nada a los ninos: ni las bellas
canciones regionales, ni los cantos popula-
res de corro; nada, en fin.

Sin embargo, sabian todos la musica de la
Marcha Rea!, que era, a su vez, conocida
por los nifios, gracias a los sacerdotes, que
se la habian ensefiado con letras en ensal-
zamiento de Dios y de su Santa Madre, la
Vi-gen.

Entonces comprendi, atin mdas, la razén
que tenia para suspirar por una letra ade-
cuada a la Marcha Real, que podia ser, qui-
zas, el Gnico canto patridtico de muchas Es-
cueles, y uno de elios, en todas, tal vez Y,
en un momento de exaltacidn, escribi sobre
un encerado, en una Escuelita rural alavesa,
esta letra, que después publiqué en la pren-
sa, y se canta ahora en bastantes Escuelas:

Somos hijos de la Espana gloriosa,

que con sus hazanas
a la tierra asombro.

Somos hijos de la Patria bendita
de Cervantes cuna
y el Cid Campeador.

Por ellu, constantes y firmes, sabremos

i [trabajar, y darle gloria y esplendor.
Por ella, valientes y heroicos, sabremos
Ynuestra vida darle y aumentar su honor.
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Quise con ella recordar el magnifico pasa-
do de Espana, tanto en la paz como en la
guerra, y simbolizando en las figuras gran-
diosas :f;:l Cid y de Cervantes, polos de la
guerra y de la paz; y anhelé que surgiera la
firme promesa de vivir por la patria para en-
grandecerla o de morir por su honor en caso
necesario.

Mas, como mia, no me inspiraba confian-
za. Ademds, ;como propagarla si yo no ten-
go nombre, ni como miisico ni como litera-
to? Y segui suspirando por que surgiera la
letra que a todos satisficiera.

El anhelado himno ya ha nacido. Eduardo
Marquina, el exquisito poeta, es su autor.
Labios reales la han cantado en solemne
fiesta. Ahora es preciso que pase al pueblo.

Nosotros, los Maestros, podemos hacer
mucho por su difusién. Al cantarla en nues-
tras Escuelas, al terminar las clases, cerrare-
mos con broche de oro nuestra educativa y
patriotica actuacion de cada dia. Y sus es-
trofas pasaran a los hogares de nuestros
alumnos, y se esparciran, poco a poco, por
todos los ambitos de la noble tierra espafio-
la, uniendo en sentir undnime, expresado
con melddicas voces, a todos sus hijos.

José Maria AZPEURRUTIA

P.§. He aqui ahora, tomadas del Blan-
co y Negro, que las ha dedicado un magnifi-
co estudio, las doce variaciones de la Mar-
cha Real escritas por Marquina. A ser posi-
ble, todas deben ser aprendidas por los ni-
nos. Si no. escéjanse aquellas que mds cla-
ras resulten para las inteligencias infantiles y
populares. A mi me parecen mas :decuadas
las que he senalado con un asterisco. Y no
se olvide el explicarlas convenientemente,

. para que las ideas que encierran penetren

en los cerebros y corazén, voz y razdn, de
consuno, canten a la Espana inmortal.

as
MARCHA REAL ESPANOLA

(Letra de Eduardo Marquina)

LA BANDERA DE ESPANA

jGloria, gloria, corona de la Patria,
soberana luz
que es oro en tu pendon!
iVida, vida, futuro de la Patria
que en tus ojos es
abierto corazon!...
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Pirpura y oro: bandera inmortal,

en tus colores, juntas carne y alma estan.
Pirpura y oro:_querer y lograr. ;
{TG eres, Bandera, el signo del humano afén!

ESPANA GUIADORA™

{Pide, Espaiiz! {Tu nombre llevaremos

donde quieras tu;

que honrarle es nuestra ley!

iManda, Espafia, y unidos lucharemos,
porque vivas tu;

sin tregua, pueblo y rey!

Una" bandera gloriosa nos "das; ]

jnadie, viviendo Espaiia, nos la arrancaral

Para que un dia, nos pueda cubrir,

iD.nos, Espaifia, el gozo de morir por til

[VIVA ESPANA!

{Viva Espaiis! Del grito de la Patria
la explosion triunfual
siguié en su rumbo al sol;
{Viva Espan :l, repiten veinte
que al hablar dan fe
del asimo espanol...

{Marquen arado, martillo y clarin

su noble ritmo al grito de la Patria fe!
{Muestre la mente a la mano su fin,

y al «Viva Espana» asista toda Espafia en pie!

pueblos

ESPANA, INMORTALIDAD

(Viva Espanal! La Patria con Numancia
decidio morir
..]y Espzina es inmortall
Sobre ruinas, un grito de agonia
Covadonga fué
..]Jy Espzia es inmortal!
Fiandes fué noche, Lepanto otro sol,
Eigue su curso el rio, sin volver atras!
atria: mil muertes suframos por ti,
jsomos el cauce abierto a tu Inmortalidad!

ESPANA, FUENTE DE ACCION*

Danos, Patria, las armas de Cantabria
y el valor del Cid:
|queremos campear!
Danos, Patria, la lanza del Quijote,
de Teresa el Dios,
|queremos delirar!

Vida de justos queremos vivir;
danos la encina augusta de tu fe civill
Antes que verte menguar o sufrir

jqueremos, madre Espaiia, sucumbir por til
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ESPANA, UNIVERSALIDAD

Diste, Espaiia, los hoyos de tus fosag
por harnero a Dios;
jcerniste el Orbe 11l
Te formaron Iberia, Grecia, Roma,
la vandalia grey
y el arabe del sur...
Fueron las venas y tu el corazén
que un dia, abierto, al mundo nuevo espacio
_ [abrid.
Hay en ti, dejes de toda nacidn,
jsoy mas del mundo cuando soy mas espanol!

ESPANA, DENSA; PERO INTACTA

Tienes, Patria, reliquias, en las manos
de cualquier nacién
y sal de todo mar.
Patria viva, los frutos mas lejanos
que en la tierra son
pudiste cosechar...
Fuiste imperante, y el beso espafiol
sobre dos mundos libres palpitando ests;
todo fué tuyo debajo del sol,
jpero, de nadie, nunca, nunca, ti seris!

ESPANA, TRIGO DE SIEMBRA

{Patria Patrial Al fuego de los siglos
depurada estds
como oro en el crisol.
Fuiste grande: colgando de tu espalda
fué tu manto ayer
la purpura del sol.
Patria, si hogano tu campo menguo,
pequeiio grano puede sembrarse y dar flor:
jsiembra, en mis manos, Espafia seras
y sabra a mieses tuyas, del Futuro, el pan!

ESPANA, UNICA Y VARIA

Montes, simas; esteros y praderas;
cambreinal y flor;
ternura y aridez!
Torres, chozas; el trono entre concejos;
el hidalgo, Dios;
{,ﬂnr del pueblo, el Rey...
aria en las paces, unida al luchar;
siempreen latierraysiempre, Patria, mas alla:
todas las ansias dan vida a tu ser.
jEn siendo tuyo, Espana, todo lo seré!

ESPANA, REDIVIVA

Rios patrios, la sangre de los héroes
se tino al correr
y ungio vuestro caudal.
Patrios montes, los huesos de los héroes
€én vosotros son

granito y pedernal...
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Tierra de Espaia, ceniza de ayer,

no pisa arena el templo de la patria fe:
nutre el pasado tu viva raiz: '
llo que se fraguéen la muerte no puedemorir!

ESPANA, HERENCIA SAGRADA™

Una patria nos dieron nuestros padres

y escogieron bien:

ijamas la hubo mejor!
Una tierra tendida entre dos mares

para ver nacer

y declinar el sol.
Patria, si el aire te gasta al pasar,
nuestras cenizas cubren lo que él desgasto.
Rios d : Espaia, si es mengua el caudal,
jvierta, en vosotros, sangre nuestro corazon!

HIMNO Y OFRENDA *

Tuya, Espana, mi pobre carne sea:

jden calor por ti

las brasas de mi hogar!
Tuyos, Patria, mi corazon, mi idea:

nada quiero en mi

que no vaya a tu altar.
jTuyos mi casa, mi gente, mi honorl..
De tu esplendor, tus hijos hagan su virtud,
jy, muertos, guarden sus huesos calor
para escuchar y alzarse, si los llamas tu!

el TERTODCO
1 |

En una de las sesiones de la dltima asam-
blea de la Asociacion del Magisterio prima-
rio, se presentd y se aprobd un proyecto de
colegiacion del Magisterio. Mil plicemes
merece tal proyecto, y Dios quiera que no
sea uno de tantos, que duerma el suefio de
los justos sin llegar a realizarse. No es mi
proposito, al escribir estas lineas, el ocupar-
me del proyecto en general, sino, solamente,
de uno de sus fines, que, a mi corto enten-
der, tiene suma importancia para los Maes-
‘tros: me refiero a la creacién de un periédi-

co diario.

El periédico ha llegado a ser, en nuestros
dias, algo fundamental e imprescindible para
el ejercicio de la vida social. Algo asi como
un manjar cotidiano, del que nos privamos

s6lo en muy contados casos, y esto violen-
tando nuestras inclinaciones. Y no es una

aberracion de la naturaleza humana, ni una
de tantas modas como recorren el mundo vy
le conmueven con un sacudimiento efimero.

Ministeno ae Educacion, Gultura ¥ Deporte

La magna importancia del periédico en
nuestros dias no se explica sino por una
nueva modalidad que la vida contemporéanea
ha llegado a adquirir, al contacto con el es-
piritu ambiente.

El espiritu moderno se siente aguijoneado
por una honda inquietud espiritual, inquie-
tud que se resuelve en profunda curiosidad
por conocer los hechos de toda indole que
conmueven la vida universal. La preocupa-
cion de los espiritus no es ya profundizar y
penetrar en la entrana recondita de los eter-
nos temas, que presiden las cumbres de la
filosofia, sino el conocerlo todo, saber dar
razén de todo, de la ciencia y el arte, de la
historia y de la filosofia; se ha sumergido en
las simas profundas del ayer, husmeando en
las muertas civihzaciones primitivas; y ha
lanzado, como una saeta, sus interrogacio-
nes al futuro con el ansia impetuosa de des-
entranar sus inexcusables misterios. Y esta
preocupacion, que empezo por apoderarse
de los espiritus superiores, ha contagiado a
las inteligencias mas modestas, y hoy, todos
los hombres, la aristocracia y el pueblo, las
alturas del pensamiento y los valles de la ig-
norancia, se sienten dominadas por ese im-
pulso incontrastable, el anhelo de saber.

Esta cualidad, estas ansias de cultura, que
agitan la vida contemporanea, en su tenden-
cia a la realizacion, producen l6gicamente el
periddico.

El periddico es un resultado de la cultura,
del ansia de divulgarla en los que escriben,
y del ansia de adquirirla en los que leen.

El proceso que sigue la curiosidad intelec-
tual en los lectores de periédico, es muy sen-
cillo y natural.

Empieza por sentir el deseo de conocer
los acontecimientos que mas conmueven los
corazones sencillos— crimenes, robos, re-
vueltas—, y leen el periddico, buscando
siempre, con avidez imperiosa, los epigrafes
horripilantes. Después, ya gustan de leer las
manifestaciones politicas. Un dia, su curiosi-
dad les lleva a repasar ligeramente los ar-
ticulos, hasta que, de tal modo se aficionan
a su lectura, que ésta constituye para ellos
un elemento esencial de su vida. El dia que
una causa cualquiera les impide leer el pe-
riodico, sienten en su alma un vacio, como
si les faltara algo imprescindible, algo nece-
sario para que su vida marche regularmente
y sin tropiezos.

Y si el periodico responde a la curiosidad
intelectual, al anhelo de saber, jcual sera el

deber de los que le escriben? Desde luego,

proporcionar a los lectores lo que ellos, tal
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vez inconscientemente, piden: ilustracion,

cultura. El fin primario de un periédico ha
de ser elevar la mentalidad de sus lectores,
capacitdndolos para sus amplias y profundas
ensenanzas.

Y no vale decir que el periédico no ense-
fia, o que, supuesto que ensens, $Us ense-
fianzas se olvidan tan rapidamente como se
aprendieron. El periédico enseiia més que la
palabra hablada, y mas que los libros para
aquellos que no poseen la cultura suficiente
para entregarse a la lectura de éstos. Su ac-
cién es continua, persistente; tiene sobre la
_palabra hablada la elocuencia que le dan los
hechos al lado de la doctiina, y el ejercer
una influencia perseverante y contiauada; la
palabra la lleva el viento; no es posible me-
ditar detenidamente los conceptos emi:idos
en un discurso, mientras que el periddico
estd continuamente brindando sus pensa-
mientos a la meditacién del lector. Y tiene

sobre el libro la ventaja de presentar con-

ceptos mas vulgares, ideas mas asequibleg
para las mentes no dotadas de altos conogi-
mientos, y la no menos grande de repetir
ideas y conceptos, bajo multiples formas, yp
dia y otro dia, mientras el libro las expone
en una pagina, sin volver sobre ellas en toda
su trayectoria. Tiene tambiéa la ventaja, que
es a la vez cardcter esencial, de que su doc-
trina no es, generalmente, mas que una ex-
posicién o comentario de hechos cotidianos
de los diversos ordenes que interesan al en-
tendimiento.

Es por esto el periddico un elemento edu-
cador de primer orden. Su accién se dirige a
todas las inteligencias, lo mismo a las pue
pasan su vida meditando sobre los altos
problemas, que los que arrastran su existen-
cia por los asperos terrunos de las tierras de
labor. El que lo desprecia, desprecia un re-
sorte fun%amental de la vida contempo-

ranea.
TomAs TORAL

—_._____—-——_'—-__'__——'_-—'—-—

‘ ® Preguntas y respuestas @

Precunta.— Para adiestramiento matema-
tico.—Se desea una regla para resolver el
problema siguiente: Dado el dividendo, el
diviso: y el residuo de la divisién, averiguar
el cociente, comenzando por la cifra de las
unidades simples, siguiendo por las decenas,
y sucesivamente las demds cifras del cocien-
te, siempre hacia la izquierda. Aplicar la re-
gla al siguiente caso como ejercicio: divi-
dendo, 591.445; divisor, 852; residuo, 157.
Se pide regla aplicable a todos los casos.

ProsLEmas.— Se pide a los lectores la reso-
lucion breve y razonada de los siguientes
prubl::m:.s:

En una fabrica de municion~s trabajan 250
perso 1as entre hombres y mujeres; uuo de
los operarios sufre un accidente, y entre to-
dos se hace una colecta para socorrerle, re-
caudandose 890 pesetas. Habiendo dado
cada mujer 2 pesetas y cada hombre 4 pese-
tas, se desea saber el nimero de hombres y
de mujeres que habia en la fabrica.

Solucion.—Los obreros que contribuyen
son 249, si fuesen todos mujeres, habrian re-
unido 498; pero recogieron 890, luego falta-
ban 890 — 498 — 392; al cambiar en la re-
caudacién cada mujer por un hombre, au-
menta 2 pesetas; para aumentar las 392 pe-

Minsteno ae:-Educacion; Cultura y Deporte

setas, sera necesario: 392 : 2 =196 hom-
bres; las mujeres seran: 249 — 196 = 53.
Comprobacion:

196 >< 4 = 784 pesetas. -

Suman. 890 —

Dentro de las condiciones del problema,
cabe también la interpretacion de que han
contribuido los 250 obreros; pero nos pare-
ce mas ldgica la de excluir de este reparto al
obrero accidentado.

—Una bomba eleva 10.000 m.? de agua
en treinta horas, para el riego de una gran-
ja, y otra en seis horas eleva la misma can-
tidad. Si hacemos funcionar las dos bombas
a la vez, sen cuantas horas elevaran los
10.000 m.? que se necesitan?

Solucion.—La primera bomba eleva me-
tros cibicos 10.000 en treinta horas; luego

10.000

30

por hora elevara metros cibicos; la

10 000 f
segunda e s y funcionando ambas ele-
van por hora:

10 000 10.000 60.000
| L m—
30 | 6 30 - 2-000-

Y si en una hora, las dos bombas elevan
2 000 metros cubicos, para elevar 10.000 ne-
cesitara;

10.000

5000 — 5 horas.




‘ 1
E,.

®juand uoIsIp s uendez [Op eyend e JUqe |y
‘gieuedwode € 0}]aNA BIGEY OU OJjUSNOUI3 NS Ip
ayoou eiowud e] IpsIp ‘ulquie} OjUBAS[ 3§ Opiel
-097] ‘9sieydiew eied OjueAld| 3F ejal|n[ opuen)
‘BpIA NS
U2 z2A eun Jod e1anbis ‘010udis [2p A UOI003410D ®]
op ‘erouspnud e[ 3p oJe |3 10d Jojluasoid ns € iesed
190ey 23j0ded ns eied ssonowWoId ‘eydeydnul el 3p
seI0UD}SiSa1 §e| 2P 4 siped ns op sauolsaido se| 2p
][0 e[ 2p 0qed [e £ ‘einJ 3p 0JUSIWIIAIJO 3 U3ND
-0[2 9seJ] BUN UOD 0oide ‘OpieUO’T] EB OjuEBNnd U
-jeurdsy op osuojy ®331[n[ osuad anb o] 9nj 035
*OpIpu0ds? A 0391095 032nj U “djulpie A epip
-uooUD BSEIQ BUN ‘SBZIUID JIJUd owWO0d ‘elqey zagd
ap e|op eoijede erousuiede e[ sel} anb ejai|n[ erwns
-21d ua1q ojsey onbiod ‘opeluod 3IsAIQNY IS BINJ
‘Opaeuoa] 3p erouasaid e[ Jeipam ou Ip ‘Z3A [e]
JIisoy pninoe eyss Jeuiuid)ep ejpod esned 0)?
~-opedisnj oidoad iowe ns us O epej[odoije pe}
-J9qI| N§ u2 ‘SOpHLdY Jolnw Sp SOJUSIWUSS SNS UI
aesuad onb eiqepy :epuoy sew esned eljo Jedsng
anb eiqel] *RIp[eQ24 US UNE ISIBIR|OIP eied ajue)]
-seq ®| B3 OU ‘pepl[euosidad ns 9p BIOUIUOD euns
-Je ounbpe onbune sond ‘ejain( Ajiwmsues) opnd
3] ouasidew ap odwiar} OSEISd NS U Inb uQdE]
-snj1 eood e] 0383 eied ueqejseq ON **'4030A [3 AIp
-noes Jejuajui eied eijudjes JUIDLNS | ek eqe|jey
“000d esed A epruip} ue} owo))? JOSNJjul Ilopeulu
-Op [° ®Io®BY 402uai |9 £ OIpO |° BWje N§ U3 Jejuow
-1je opnd ‘opjiuny £ esuew uej ‘ein] owo)? *°'SOp
-1wudo J9s op uesued 3§ dnb so| op euspuadapul
9p onbueiie |2 iy “iopeAJEg 3P sojuapadoidui saU
-oisodwi se| ajiwpe e ‘Quily oidd ‘epe[[ed elOud)

SL1 | 2n0IOVD OWILIN T4

-5I59J B[ ‘OUISIP Ns U £ UOzZeIOD NS UI ‘eplA N§ U
©1}2WOoJ}ud 9§ ‘oydaiap unduiu uis ‘uaInb eroey elp
-[0qa. B[ ‘zag 80| ap esed e[janbe ua ousaqod aid
-mais onb |o BIORY BANJ 9p EljEdilue B] (3juRIqUOSE
500 BUN uoJeuialipe e}Rln[ A opieuosT| opuend 0]
S90UOJUS X °"BZOUI B] 9IQOS B[2)N} 9p 9103dsd eun
edJalo anb ‘2 w0 Jejuod uls v1331] B] B UR} OpIAU
-oadwoo osiaqey |° ein ® Jedasour asaipnd iopea
-]eS onb ap eapl g| ojudjwesuad [e OUIA 3] OpuEnd
‘onqnl ap eoo| ‘ejal|n[ teydode e eq] ‘pepaidoid ns
op euOSe) dwJioud e[ U3 eleq ejue|d g] Sp 03I3ISAP
uojes ueid un SjudweEdupU0dsd 013450 ‘oplesjal
12]08480 NS U OUBAIXS Anw ‘0d1jedwis osjndw! un us
‘eJn J **21ql| 24le [ UBLIEY O] BISEY ‘desn| owy[n ud
‘sand ‘opiooey ua eqelewsop ou anbune ‘ssueld sns
aezijeas op pepijiqisodwi e| 10d enuas anb esuswul
guod e| Sp eJUSND UISIIP 3§ §3I0JNOO[AA}UL ENE anb
eaed 2jueseq Of ‘uly [ ‘O|qey ‘0ZudiwOd |& BAINDSI
‘e[| ‘0ISN3sIp Sp OAljOW UNS[e elud} 1§ OpJIeuOdT]
ejojunSoid ‘opiuriop uozeiod [anbe ua s3judje| £0]
-usiwevolsede o[9a34 g| anbiod eyoeyonu e| e oood
un 0109waAIsd onb einuisd} ap eplydouldy zoA eurn
uod ‘eqpisoiaiou £ esoidfo ejojou |9 ‘epie} e[]enby

_ A0d1pou
jop 9juoIpie £ osogdoj ‘orjdwre njuIdsd [ UI e1oaRfd
eijsoew e[ anb uororuldsej’ e| op elAOU B[ EJUIND
eqep 9G? *[endi sjuawela[dwod BNy [ eied £ ‘op
-unw |9 9sJipuny opipod eidiqny :04ns JOpaLIAP U
®peU BISIXD OU SJUE[IP BIUI} B anb ua ojea | juel
-n( “ejRl[n[ op ejo10sip £ euljejsuo esu g A esolu
-owie ZoA e} uoreuiSew | uod asielio) us eroeld
.woo 95 ef ‘oydedsop ofa1A [o us Jeijus ap sajue A
“gIp [@ OpO} BqEUOS [ Ud opuesuad feidjudoe|d [en}

Z2T99d ZTTd TV AV ZL1

Ministano ge Educacion, Cultura v Deporte



174 RAFAEL PEREZ PEREZ

de que comenzaba a nevar. Enfundado en su ga-
bardina, Leonardo no necesitaba el paraguas, y lo
ofreci6 a la joven; mas, al cerrar la Anastasia el pos-
tigo del viejo caserdn, la calleja quedé casi en ti-
nieblas... Julieta dié tres o cuatro pasos vacilantes,
resbalé sobre una piedra suelta y estuvo a punto de
caer; los ojos del muchacho, ya habituados a la obs-
curidad, vieron el falso movimiento y su brazo fuer-
te y nervudo acudié o sortenerla en rapida ayuda.

—Coéjase usted a mi; va usted a caerse con este
piso tan inseguro...

Como en otra noche inolvidable, la frase de Leo-
nardo era una extrana mezcla de ruego y de man-
dato. El mismo enlazé el brazo de ella con el suyo
y empuno el paraguas... Comenzaron a caminar muy
juntos, bajo la nieve que caia cada vez con mas em-
puje, con mas ardimiento. Julieta no pensaba que
las comadres cerriles la pudieran ver, que la pudie-
ran arrancar a tiras el pellejo... jOh, sencillez y bue-
na fe de los pueblos!... Como en un sueno, se de-
jaba conducir, sintiéndose a cada instante mas cerca
de aquel hombre cuyo brazo se cenia al suyo con
una inconsciente y dominadora ternura... _

Al pasar bajo el reverbero de una lampara del
alumbrado publico, él detuvo el paso sibitamente;
la luz daba de lleno en la bellisima cara de la joven,
un poco alterada por los disgustos de aquel dia.

Con una ternura insinuante y contenida que se
desbordaba en la mirada, murmuré Leonardo muy
bajito, recatandose.

—Haga usted de modo que yo no vuelva a ver
esa carita palida, Julieta.. Estas gentes son dema-
siado poco para que se tome malos ratos por ellos.

EL ULTIMO CACIQUE 171

pequeiia herida de amor propio le habia produ-
cido.

Asi fué, que pudiendo solventar el conflicto en
que se encontraba la muchacha, ofreciéndole una
de las inmensas cambras de su casa, no |quiso ha-
cerlo por ruin y mezquino sentimienio de venganza.
De casa del cacique si que salié la joven un poco
mustia y cariacontecida, dandose perfecta cuenta
del ambiente hostil que la envolvia... |

Al anochecer, como de costumbre, fué a dar a
Pura la horita de clase; Pura, adelantaba lentamen-
te, pero adelantaba. Bien se notaba en su espiritu
la huella de otro espiritu superior cuya labor abria
como un surco candente en la inteligencia aletar-
gada, en el caracter que perdia sus hurahas esqui-
veces, en los sentimientos que se exteriorizaban im-
pulsivos, con una delicadeza completamente juve-
nil, en el buen gusto que iba revelando poco a poco
en todos los objetos que la cercaban... Ya, durante
la clase noté la discipula que su profesora andaba
un tantico distraida. Al acabar aparecié Leonardo.
Era ya una costumbre adquirida... Acudia todas las
noches como quien va a una cita; él no hubiese po-
dido decir qué misterioso iman le atraia a la vetusta
casona de los Paez. De buena fe creia que comen-
zaba a enamorarse de Pura, conforme Pura se iba
moldeando en manos de Julieta; quiza, si se hubiese
detenido a analizar su estado interior, diérase cuen-
ta el joven que lo que en Pura adoraba, lo que iba
comenzando a amar, era la huella deliciosa dejada
por la labor fecunda de la maestrita en el alma de
la lugareiia... El rato de charla que seguia a la lec-
cién, era para Leonardo de una intensidad espiri-
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CAPITULO XIII

Aires de rebeldia

Zmﬁwbm nubes se amontonan en el horizonte,
rondando los grises recintos de la lejana Ma-
riola; la veleta del campanil, encarada al Levante,
estaba prometiendo agua.
Nelet solté el arado, hizo parar a la bestia con
un silbido breve, y con los brazos cruzados sobre
el pecho, estiivose quedo un punto avizorando las

lejanias... Venia, venia lluvia. Y que iba a ser de -

temporal. Nelet habia visto senales evidentes, in-
equivocas. Ayer se arrastraban lombrices por los ca-
minos y cantaron los cuervos y los pollastres (1) en
la velada, y la luna llevaba rogle... (2) y habia tro-
nado. Y la madre habia tenido el flato, que era una
senal que no fallaba. Filoséficamente, sin apresu-
rarse, con sus movimientos reposados y armoniosos,
Nelet desuncié la mula que tenia frecuentes e inten-
sos escalofrios, otra senal inequivoca; la albard6 en
un santiamén, le encasquesd el arado encima del
serén y, tomandola del ronzal, comenzé a descen-

(1) Gallos.
(2) Nimbe.
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amigos por presentarse ésta precisamente en el mo-
mento en que discutia acaloradamente con su cos-
tilla, porque ésta habia vendido tres gallinas por
cinco duros, siendo asi que la vecina foco seis y
medio de otras tres que no tenian la mitad de
cuerpo... Ofrecidle una pesada silla de esparto, y
cruzando las manos sobre la monumental barriga,
dispiisose a escuchar el motivo de la visita de la
senora maestra. Mas, asi que oyé los famosos pro-
yectos, se puso las manos en la cabeza, lleno de es-
panto.

—Pero usted sabe lo que es este pueblo, dona
Julia? |Si a esta gente hay que amenazarla con un
trabuco para que suelte una perral |Si por una pe-
seta deshacen un pedregal! No ira nadie...

A Julieta se le cayeron los palos del sombrajo.
La primera autoridad de Benibarter continué des-
potricando un buen rato sobre el mismo tema, ha-
ciendo labor de descrédito contra su propio pueblo.

—Yo no sé para qué se toma usted esos traba-
jos; aqui no entienden ni aprecian esas cosas. Ade-
mas que... [vamosl... justed cree que ese dinero va a
llegar a manos de los scldados?

—:¢Coémo que no?

—iCal... De las nuestras si que saldra y de las de
usted, también; pero, de Madrid no pasa...

—iPor Dios, seiior Alcalde, eso no es posible. La
persona encargada de llevar o remitir esos fondos,
lo hace ya desde unos cuantos afios y es, indudable-
mente, un hombre de honor. {Quién va a pensar!

—Pues, mire usted, yo lo que sé es que en Es-

pafia se recogen muchos dineros con la capa de los

soldados; pero de aqui, del pueblo, hay soldados et
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Varios tratados de Pedagogia estan, ante
mi, ofreciéndome los agradables jugos de la
ciencia. Multitud de articulos pedagdgicos
_ ge amontonan, después de leidos, y. [ay!, sal-
vo contadas excepciones, unos y otros, tra-
tados y articulos, no son mas que un eco, y,
algunos, un eco de otro eco mas lejano y
mas confuso. Las voces originales se perdie-
ron. Todos pertenecen a la literatura de las
citas.

Una <Paidologia», para apoyar una sola
idea madre, emplea cerca de 50 paginas, no
sin citas de Newton, Locke, Bacon, Leib-
nitz, Voltaire, Pestalozzi, Froebel, Morgaa,
Rousseau, Descartes, Melebranche, misters
Johmson, Dewey, Herbart..., y todos cuan-
tos pedagogos hay, y, por poco, los que ha-
bra. Un articulo usa 25 citas, entre ellas, ci-
tas de citas. ¢/ Y a qué mirar mas si todecs no
'son mas que un eco de otras voces? Parece
que los autores quieren alejar de si la moles-
tia de pensar por cuenta propia y quedan
convertidos en unos humildes hilvanadores
de retazos que intentan hacer un traje nuevo
y original. Empeno imposible y ridiculo.

Fuerzan la intepretacion, cortan las frases
y llegan a atribuir, quiza sin darse cuenta, a
un autor pensamientos que nunca tuvo. Un
ejemplo es el proverbio de Salomén:

«Por sus inclinaciones se conoce en el
nino si sus obras seran limpias y rectas, y
estas inclinaciones casi las forma y fortifica
la educacion.»

JY este parrafo, forzando su interpreta-
cidn, acaso no se presta a creer a Salomodn
enterado y propulsor de uno de los temas
mas interesantes de la Pedagogia moderna?
Y todos sabemos cudn alejado de la verdad
es esto.

No es este vicio literario sélo de los peda-
gos; en todos los ramos del saber se abusa
de €l, sin darse cuenta que con él se matan
las ideas nuevas y se acostumbra a no pen-
sar a la mayoria, dejandolo para una infima
minoria que logra dejar de ser eco. Esta mi-
noria es la que libre y suelta avanza tranqui-
lay serena en pos de nuevos ideales, mien-
tras que los mas pierden su precioso tiempo

buscando y rebuscando citas y citas para
confundir sus entendimientos, quiza enga-
fiarse a si mismos, creyendo que engahan a
los demas, y tejer luego un escrito falto de
ideas, henchido de viento, lleno de colorines
y de una presunta erudicion, facil de averi-
guar. | Y cudn lastimoso es ver que se pier-
den verdaderos talentos, voces potentisimas,
que llegarian a la nueva concepcion, y que
se convierten en la repetidora tumba de Me-
telal

Los grandes autores huyeron de la male-
za de las citas para que sus obras destacaran
en los campos de la ciencia y de la literatura
como flores de sublime originalidad; valien-
tes, arrojaron aquel lastre que los confundi-
ria con la multitud de los repetidores. Si
ellos no se hubieran apartado, asqueados, de
la facil tarea del eco, gqué hub eran sido?
JDénde la Iliada? gDénde Hamlet? ¢Ddade
el Edipo? sDénde tantos y tantos inventos?
iDdnde los sistemas filoséficos? En el sepul-
cro de la nada estarian como si fueran inve-
rosimiles muertos antes de nacer.

Si grandes son los inconvenientes que se
mencionan del abuso de las citas, uno de los
mayores es la perplejidad en que dejan al
verdadero lector. Termina la lectura y se
pregunta el escritor jqué ha dicho? gApor-
t6 acaso alguna idea a su escrito? ¢Valdra
este hombre que parece un injerto de las
ideas de los demas? jPor qué se cubre, si
vale, con un traje prestado y no con el pro-
pio? Y tantas preguntas se hace, que duda,
y quizd confundiendo a todos, desdena al
bueno por la pedanteria del malo, no sin cul-
pa del primero. ;Por qué no demuestra que
es bueno y rasga los retazos que piensa hil-
vanar con hilos de colores de unas cuantas
frases comunes?

No estd mal que esos ecos lean el prélo-
go al «Quijote>, donde se satiriza su falsa
erudicidn, y, abandonando la aspiracion a ser
un eco apagado de los demads, desplieguen
su talento, que mayores frutos dara a la Hu-
pidad, aunque tan en las entranas de la civi-
lizacién actual esta el vicio de las citas, que
no desaparecera tan pronto como fuera de

desear. |
C. SANCHEZ CERVENT

COMO GERTRUDIS ENSENA A SUS HIJOS

DON

por

IUAN PESTALOZL1ZI
EJEMPLAR, 2,50 PESETAS
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El cardcter decorativo de los nuevos tejidos

A medida que se intensifican los nuevos te-
jidos, se procura en todas partes recoger el
arte decorativo popular para educar el gus-
to del publico, bien en un sentido o en otro,
pero siempre pensando en los canones de
la sencillez y de la elegancia, que, a nuestro
juicio, es el verdadero arte. El arte que ha re-
sucitado y divulgado Zuloaga en la ceramica
en su magaifico taller de Segovia, por ejem-

REVISTA FEMENINA
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dos lisos se hayan desterrado totalmente

‘Las muselinas estampadas presentan di.
bujos y nuevas disposiciones, en las que log
blancos y las sombras se contraponen. Estag
maravillas de tela permite hacer cosas pre.
ciosas en blusas, vesti ios de verano y de-
porte.

A pesar del calor, se llevan mucho las la-
nillas, tejido ideal para el campo, cuyos to-
nos armonizan con los del sombrero.

Desde luego, media una gran distancia en-
tre la fabricacion de esos brillantes te:jidus'y
las manufacturas que se llevaron hasta hace

1

plo, debiera realizarse”en el "estampado de
las telas, con lo cual, 'al mismo tiempo de
hacer obra de arte, se hacia también de sano
patriotismo.
- ~Cada dia se pide y se lleva mas variedad
en las telas. Las sederias han sustituido a las
lanillas. Ahora hacen su aparicion los cue-
ros exoticos, tales como el tiburon, la ser-
piente, el lagarto, como parte integrante de
la indumentaria femenina.

Los esp'éndidos satenes, las maravillosas
muselinas floridas de rosas, los pesados cres-
pones «carmanskas» de grano grueso, el sa-
tén de doble derecho o reversible, todos
ellos se disputan la actual temporada. Mas
lo interesante es que, sobre todo, se compo-
nen de nuevos modelos estampados, encan-
tadores, lo cual no'quiere decir que los teji-

|
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pocos®aios, imitacién de las telas de la _lu-
dia y Persia, y “cuyo resurgimiento se hizo
alla por el ano 1772 en Marsella, y que fa-
bricaban los presidiarios condenados a tra-
bajos forzados. 4

Hay que confesar que la creacién de los
nuevos motivos es interesante, y que parece
iniciar un resurgimiento en el estampado de
las telas, cosa necesaria porque rompe la
monotonia de estos ultimos anos y. porque
en la moda, como en otras tantas cosas, |2
variedad es la ley de vida.

LABORES FEMENINAS

Bordados segovianos

Nuestra compaiera de Alcq.bdll: d%ﬁﬂ
Emilia Morales, nos envia los adjuntos dibu-
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ordados segovianos, de los que hemos
ado varios modelos en nuestra revista, y
e son tan interesantes y tan del agrado
.3:: las ninas, pues en esto resulta como en
la musica: que llegan al alma las'c'usas popu-
lares, mientras que las cosas exoticas se eje-
cutan sin entusiasmo.

{:,5 para labores en color, inspirados en los
d

& AN

Agradecemos mucho el envio a nuestra
culta compafiera sefiora Morales, y damos a
continuacion los detalles precisos para su
ejecucion.

El bordado seiialado con el nimero 1 lle-
va cuatro colores, que bien pueden ser tres
tonos de azul y grosella o tres tostados y
verde; el azul o tostado para las estrellas, y
el groseila o verde para las barras horizon-
les. Las puntadas deben darse en la direc-
cién que indican las lineas del dibujo. Com-

eV all
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binando los tonos adecuadamente, resulta,
:t lprimera vista, como si fuera estampada la
ela.

El sefialado con el ndimero 2, se ejecuta
en rojo y negro o amarillo y negro; el rojo
~ 0 amari lo para los octégonos y tridngulos,
separados por puntadas en negro.

E| nimero 3 puede hacerse en verde o
azul fuerte y negro: los primeros para los
triangulos y el dltimo para el zig zag, que se
indica con rayitas en distintas direcciones.

Los cuadritos del centro se bordan uno
del color de los tridngulos, y otro en negro,
advirtiendo que este dltimo es de mucho
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efecto combinado con los tonos fuertes.
Como estas labores se hacen contando las
untadas, si se quiere que salgan con regu-
aridad, es conveniente emplear la tela lla-
mada <panamd» o <«esterilla»’

Con estos bordados se hacen muy visto-
sos cojines, centros de mesa, veletes para
butacas y paiitos diversos, pudiéndose ar-
monizar los colores con los del mobiliario.

DE PUERICULTURA

Cdmo aprenden las ninias a ser madres

En estos tltimos afios se ha iniciado una
gran corriente en las Escuelas primarias y en
las de economia doméstica para preparar a
las nifias a ser buenas directoras de la casa
y a ser madres conscientes.

En los comienzos de este movimiento, la
instruccion era meramente tedrica, y a lo
mas que se llegaba en la orientacion a la
nifia en el augusto ministerio de la materni-
dad, era a entregar a las alumnas una muie-
ca para confeccionar y arreglar sus vestidi-
tos, cosa que, por otra parte, ya realizaban
las nifas en el hogar. |

Ante las disertaciones tedricas de las pro-
fesoras venia el aburrimiento de las alum-
nas. El procedimiento, pcr tanto, era equi-
vocado.

Para hacer la ensefianza practica, en Fran-
cia, en Bélgica, en Alemania, en todos los
pzises que se preocupan de estas cuestio-
nes, se pensé en las instituciones benéficas
de proteccidn a la infancia. Pues bien; estos
laboratorios de puericultura, han sido utili-
zados como escuela y recreo de las ninas,
para hacer la ensefanza practica, con el pla-
cer de jugar con mufiecas vivientes, dormir-
las, vestirlas, banarlas, ete., haciendo de ma-
dres en el cuidado de los pequenines.

Esta base préctica ha vivificado el interés
de las nifias aprendizas de madre, hasta tal
punto, que ya son posibles las lecciones teo-

ricas, y mucho mejor si van ilustradas con
proyecciones.

Seglin leemos en una revista francesa-
como terminacion del curso actual, se va a
proyectar en la Sorbona una larga pelicula
titulada «La futura madre», ante los ninos
de las Escuelas congregados al efecto. Ni el
procedimiento es nuevo ni el asunto tampo-
co, pero viene a demostrar que pueden lle-
varse a los nifios las trascendentales ideas
sin grandes esfuerzos.

Lo mas hermoso de este movimiento nue
vo, son los resultados practicos. Por una
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parte, se consigue preparar a la nina para I Inofensivo en estado hiimedo

ser madre e infiltrarle como ideal el de la
matecrnidad consciente, con lo que se asegu-
ra el sacrificio para criar a los hijos confor-
me a los preceptos de la higiene. Por otra
parte, se consigue que las madres que acom-
paiian a lzs ninas rectifiquen muchas de las
pra:ticas que emplean en la alimentacién y
cuidados de la infancia. Y, por tltimo, se fo-
menta el amor al pobre nino abandonado o
que sus padres carecen de medios para pro-
porcionarles alimentacion y vestidos sanos e
higiénicos, con lo cual se borran diferencias
de clases soci-les, ya que tal vez esté aqui
la causa de muchas luchas y de los odios
que envenenan inteligencias y corazones.

Afortunadamente, se van encontrando los
frutos que puede proporcionar la Escuela
en dias no lejanos, cuando todo el mundo
se dé cuenta de la funcion de la mejor de
las instituciones culturales.

PRECEPTOS DE HIGIE-
NE ANTITUBERCULOSA

Con el propdsito de que sirvan para los
ejercicios de dictado y de documento en las
lecciones de higiene, damos los siguientes
preceptcs higicpicos:

Cuidar del nifio de hoy es asegurar la sa- -

lud y el vigor del hombre de manana, que, a
su vez, sera el sostén de la patriay el pro-
pu'sor de su grandeza y de su progreso.

A're, sol, alimentacion adecuada y ejer-
cicio racional, son factores indispensables
para alcanzar este fin, que importa por igoal
a la familia, a la raza y a la nacion.—Doctor
F. Murillo.

St la tuberculosis es una enfermedad que
se extiende con la civilizacion, dado su carac-

ter contagioso, seria preciso crear el certifi-

cado sanitario internacional para evitar la
importacién de este terrible azote de la hu-
manidad.—Dr. Federico Mestre.

Entregdos confiados al santo aire libre,
que vigoriza nuestro organismo, defiende la
salud y atenta la enfermedad.—Dr. Verdes
Montenegro.

La guerra a las moscas debe convertirse,
de entrenamiento infantil, en precepto de
higiene publica. El acabar con ellas seria su-
primir los riesgos del contagio que por sus
inmundos contactos pueden transmitir.—
Dr. Codina Castellvi. '

El polvo contiene los gérmenes producto
res de las mas variables enfermedades trans-
;:nisiblea, pero,.especialmente, de la tubercu-
osis.
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| para lasociedad y para la raza. El alcoholico

- y de re 5 ¥
es sumamente peligroso estando dese cﬂ‘:lz!a
en movimiento, porque difundiéndcsa _P';

las capas de aire respirable penetra eq Wi
F(ulmnnes y siembra en ellos el bacilo d:

och. Surge de aqui la necesidad de pg k =
cer la limpieza de las habitaciones con nh"E:
tos que pongan el polvo en movimiento (é;._.
cobas, plumeros, etc.).

Haced la limpieza' de vuestras casas cop
pafios humedecidos, que fijan y retienen ]
polvo, o con aparatos de absorcién, que
consiguen el mismo objeto. Haréis un gran
beneficio a la sociedad, a vuestras famiijas y
a vosotros mismos.— Dr. Bécares. =

No brinda la Naturaleza un espectaculo
que satisfaga tanto al espiritu bien equilibra.
do, como la contemplacién de un nino sang
y robusto, ser indefenso e inconsciente que
en el mecanismo de su alimen‘aciéa, en log
habitos que le impone el egoismo ambiente
y basta en el encanto de sus juegos, incor-
pora a su débil organismo toda clase de gér-
menes infecciosos. 5

Impedid o vigilad escrupulosamente, al
menos, el uso de biberones y «chupetess, y
modificad, en lo posible, la tendencia natu.
ral de! nino a llevar los objetos a la boca.—
Dr. Victor Cortezo.

Una piel limpia no solamente es segutg‘g
de salud sino certificado de cultura y educa_ﬁ!

cion.—Dr. José de Palacios Olmedo.

Siendo la tos el medio mds corriente y pe-

ligroso de contsgio de la tuberculosis, toser
ante el rostro de otra persona y no taparse

la boca con un panuelo mientras se tose;
constituyen faltas graves, verdaderos atenta=

dos contra la salud del préjimo.—Dr. A. Na-

varro Blasco.

4

Todo el que escupe en el suelo atenta -
contra la higiene y la buena educacidn, y los

tuberculosos que esto hacen son verdaderos

sembradores de la muerte y peligrosos ene-
migos de la humanidad.—Dr. Gaicia Tri--
vino. |

Los nifios se llevan facilmente a la boca
cuanto cae en sus manos. Procurad hacerles:

perder esta peligrosa costumbre, cauaa.fre-
cuente de qus adquieran la tuberculosis.—

Dr. Julio Blanco.

El alcohol es un veneno para el individuo,

4

siembra a su alrededor la ruina y cngeﬂdfﬂf
seres degenerados, débiles de cuerpo y espi-
ritu, con notoria inferioridad vital para lus

char por la vida.—Dr. Tomds de Benito. &

I
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COCINA PRACTICA
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Espdrragos guisados

Ge cortan las cabezas y puntas mas tier-
nas de los esparragos, y, dividiéndolos en
trozos 1egulares, se cuecen en agua sazo-
nada con sal. Aparte de esto se echa en una
cazuela perejil, algunas hojas de lechuga, ce-
bollas tempranas, todo muy picado, junta-
mente con manteca, un poco de agua, mos-
cada y un poco de harina, y luego que esta
frito este aderezo, se echan dentro los espa-
rragos para rehogarlos y servirlos después.

Helado Moka

Se toman 200 gramos de café Moka, re-
cién tostado; con un rodi'lo se aplasta lige-
ramecte y se pone en infusién con un litro y
cu:rto de leche bien fresca durante hora y
media en un cazo.

Se pone al furgo con 250 gramos de azi-
car terrdn en un decilitro de agua, y al her-
vir se mira con pesajarabes, que espese bas-
ta los 30 grados, se espuma entonces y se
retira del fueg».

Se pone la leche a la lumbre, y al hervir

se retira; aparte, y en otro cazo, se baten

doce yemas y se le va anadiendo el azicary
después la leche; cuando todo esta mezclado,
con un batidor se pasa por el chino, y se
vierten vnas gotas de caramelo, removién-
dolo con una espdtula, y como el manteca-
do, se retira del fuego; cuando estd frio se
vierte en la sorbereta hasta que esté duro.

Pastel murciano

Se descuartiza un pollo, y éste, con un
buen trozo de jamén, se pone en aceite cru-
d), anadiéndole una cabeza de ajo, perejil,
liurel, pimienta en grano, clavo y zumo de
lim6n.

Todo esto se hace cocer hasta que el po-
llo se cesprenda de los huesos con facilidai,
y entonces, una vez quitados éstos, se pica
el pollo y el jamén en muy pequefios trozos.

Con harina y el aceite que sobré se hace
una masa, anadiéndole algo mas de aceite si
€s precisc; se echa sal y se trabaja hasta que
forme liga,

Uaa vez trabajada, se extiende, y se pone
la masa dentro de un molde liso, que se ha-
brd b.fiado con manteca de cerdo.

Dentro de él se coloca una capa de pica-
dillo y otra de hu vo batido, y asi, alternan-
do una con otra, hasta que se llene.

Cuando estd lleno se mete en el horno,

asta que se dore, y entonces se saca del
molde y se sirve.

Ministeno de Educacion, Cultura v Deporte

CONOCIMIENTOS UTILES

Impermeable economico

No hay impermeable mds econdémico gne
e! que usan los coolies o trabajadores japo-
neses. Estdn hechos de papel impregnado de
aceite y no cuestan mas quie unos cincuenta
centavos.

A pesar de su baratura y de la aparente
fragilidad del material, duran estos imper-
meables un ano o mds, y eso que los coolies
los llevan puestos constantemente, lo mismo
cuando llueve que cuando brilla el sol.

Para limpiar sillas antiguas

Para limpiar sillas antiguas con asiento de .
cuero o los tapices imitacion de cuero de
Cordoba u otro, bastara una clara de huevo,
con la que se debe frotar el asiento hasta
que desaparezca la suciedad.

Manera de teriir la paja

Si se quiere teifiir la paja que no ha sido
blanqueada, se la cuece en agua para que
pueda tomar el color. Este baiio se renueva
con frecuencia. Conviene anadir al agua un
gramo de bicarbonato de potasa por litro;
después se lava con acido oxalico al
4 por 100.

Al bafo de tintura se anade un 1 por 100
de dcido acético y un 10 por 100 de sal de
Cliuber.

La paja fija bien las materias colorantes,
especialmente los colores basicos, como el
verde brillante, el de fucsina, etc.

También pueden emplearse las materias
colorantes neutras.

Para obtener el negro se cuece la paja en
una decoccion de camgpeche, y luego se
pasa a un bafio de mordiente preparado con
pirolignita de hierro.

Proteccion del hierro contra el moho

Para proteger los objetos de hierro contra
el moho, basta cubririos con una capa de
betin, formado del modo siguiente:

Findase una parte de resina en siete de
manteca de cerdo, pudiendo agregarse tams-
bién un poco de bencina.

Esta pasta tiene la ventaja de adherirse
fuertemente al hierro, preserviandole por
mucho tiempo de la humedad.

Para quitar las manches de grasa

Las manchas de grasa del papel se quitan
frotando suavemente después de haberlas
humedecido con unos polvos compuestos de
alumbre quemado y flor de azufre, en partes
iguales.
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A LOS SENORES MAESTROS

Escuela de Comercio. Fundacion Ostolaza
Por concurso libre ha de proveerse una
plaza de Maestro para desempefiar una Es-
cuela, no oficial, de nueva creacion, en la
pintoresca villa de Deva (Guipuzcoa), playa
muy concurrida y punto céntrico de las tres
capitales vascongadas.
ste cargo estard dotado con el sueldo
inicial de 5.400 pesetas, casa amueblada,
gratis, con cuarto de bafo, agua, luz y ca-
lefaccion central. Entra en los propdsitos del
fundador estudiar en forma altamente bene-
ficiosa para el Maestro el punto referente a
jubilacidn.
La matricula constara de cuarenta plazas,
como maximum, ingreszndo los alumnos de
once a trece anos y siendo las materias de

enseiianza Gramatica, Caligrafia, Geografia, |

Correspondencia cou.ercial, Mecanografia,
Contabilidad, Aritmética, Calculos mercan-
tiles e Inglés, repartidas gradualmente en
cuatro anos.

Si el Maestro favorecido con el nombra-
miento desconoce el Inglés, es condicion
precisa que esté dispuesto a estudiar y apren-
der dicho idioma, de modo que pueda em-
pezar a dar clase el tercer aio, para lo cual
se le facilitaran los medios necesarios.

El local constara de una aula capacitada,
biblioteca, dependencias de asee, banos, du-
chas, calefacciéon y' habitaciones para el
Maestro; y estara dotado de cinematdgrafo,

e
radiotelefonia, fondgrafo para aprendes |
Inglés y maquinas de escribir. ;

El fondador se propone colocar lo mg
ventajosamente posible en Méjico y Améﬁa_
ca latina a los jovenes que completen con
aprovechamiento los cuatro curscs. |

Para aspirar al cargo que se anuncia, ge
exigen las condiciones siguientes: ser Maes.
tro nacional, con plaza ganada por Oposi-
cion; no tener mas de treinta y cinco anos
de edad, poseer reconocidas facultades pro-

fesionales y verdadero amor a la ensenanza,

y ser de conducta y moralidad intachables.

En breve se confeccionara el correspon-
diente Reglamento; pero, por anticipado, se
advierte que las clases seran de dos y media
horas por la mafiana y otras dos y ‘media
por la tarde (de las que media hora por la
maifiana y media por la tarde sera de recreo);
en los meses de invierno habra clase noctur-
na de adultos durante hora y media, y los
meses de julio y agosto serdn de vacacion
completa.

Las solicitudes se admitirdn en la Admi-
nistracion de este periddico hasta el dia 15
de julio proximo, e irdn acompanadas de ho-
jas de estudios y de servicios, asi como de
cuantos documentos se estimen conducentes
a la justificacién de los testimonios alegados
y de su personalidad ciudadana y profesional.

Debe acreditarse la oposicion verificaday

el nimero alcanzado.
Sera absolutamente inutil toda recomen-
dacion.
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LECTURAS INFANTILES
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EZ:E. QU IEL S OLANA
Este libro, primero de lectura corriente, consta de 116 paginas, ilustradas con
85 grabados, contiene LV narraciones. Todas ellas terminan con una m:ixin:ta |
y una conversacion sobre la materia tratada, para hacer que el nino se fije “
detenidamente sobre lo leido. Impreso en tipos grandes y de gran claridad. 1
Ejemplar, encartonado, UNA peseta. f
PIDASE EN TODAS LAS LIBRERIAS Y EN |
EL MAGISTERIO ESPANOL. APARTADO 131. MADRID i
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