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(Indicaciones y ejercicios para el desarrollo de los

programas escolares graduados durante la guincena.)

DOCIRINA CRISTIANA E HISTORIA SAGRADA

GRADO DE INICIACION

Historia Sagrada

Programa. — jQuién fué elegido rey
cuando los israelitas se lo pidieron a Samuel?

Reinado de Saidl. El pastorcillo David
ungido rey. Referir su hazafia con el gigante
Goliat. Reinado de David.

2Quién sucedi6 a David en el trono? ;Queé
sucedi6 a Jerusalén en este tiempo?

- Texto.—Véase Primeras Lecturas, por
D. Ezequiel Solana y D. Victoriano Fernan-
dez Ascarza.

LecTura.—Los nifios mas adelantados van
leyendo alternativamente los diferentes pa-
rrafos del texto.
~ El Maestro, a la par que corrige los defec-
tos que observare en la lectura, va exponien-
do los asuntos con claridad y precision, am-

- pliando las nociones y dando a la historia

animacion y vida.

Convirsacién.—Indicar en el mapa de Pa-
lestina la situacion de Jerusalén. ¢Qué suce-
dié a S»1il cuando, ensoberbecido, se olvido
de su Dios y Sefior? JA quién ungié Samuel
por rey de Israel? Referir sucintamente la
hazata del pastorcillo David, que vencié en
desigual combate al gigante Goliat. §Como
fué el reinado de David? jQuién sucedié a
David en el trono? gPor qué se distinguid
Salomén? Hacer un breve relato del juicio
de Salomén. ¢Qué se hizo de Jerusalén en
aquel tiempo? Cudl fué su mas célebre mo-
numento?

Ejerc.cios.—Pedir a los nifios que refieran
algunos hechos, tzles como la hazafia del
pastorcillo David, el juicio de Salomén, etcé-
tera, para que se acostumbren a pensar y ex-
poner por si lo leido o escuchado.

PRIMER GRADO

Historia Sagrada

Programa.—Los tres primeros reyes de
Israel: Saul, David y Salomén.

El cisma de Samaria y los profetas. Cau-
tividad de Babilonia. Daniel y sus compa-
neros.

Repaso de los Sacramentos de la Santa

| Madre Iglesia, de la Confesion general y

Acto de contricion.

Texto.— Véase Lecciones de Doctrina
Cristiana e Historia Sagrada (primer grado),
por D. Ezequiel Solana.

Recias.—Comprende la materia de esta
quincena hechos de grande importancia en
el orden de los suceros historicos; pero tra-
tdndose de nifios de corta edad, mas que al
estudio de sucesion historica, ha de atender-
se a los ejemplos morales que de los sucesos
se desprenden.

El Maestro divid. la materia en varias lec-
ciones, y expone o hace leer los hechos par-

. ticulares de cada una, dirigiendo después a

los nifios las preguatas pertinentes sobre lo

leido o explicado.

Conviene atenerse en lo gusible a la sen-
ciliez del texto, pues si se desciende a por-
menores y detalles, sobre faltar tiempo para
lo necesario, se crean nuevas complicaciones
y dificultades. El Maestro procurara cscuﬁgr
directamente lo que ha de ensenar, simplifi-
candolo todo lo posible para mejor llevarlo
al entendimiento y al corazon del nido.

Diirocos.—El Maestro debera establecer-
los con los nifios acerca de los asuntos ex-
plicados en las lecciones, tales como la di-
vision del reino de Salomén, la idolatria y
los profetas, procurando sacar consecuen-
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cias morales para la vida cristiana. También

puede pedir a los niflos algunas breves na- |

rraciones sobre Elias, Eliseo, Jonds, Tobias,
Judit, Daniel, etc., etc., que en labics de los
pinos pueden resultar interesantes y agra-

dables.
&

SEGUNDO GRADO

Historia Sagrada

Programa.—Grandeza del pueblo de
Israel en tiempo de David y de Salomon.
Divisién del reino.

Idolatria en el reino de Israel. Los profe-

tas Elias y Eliseo. Historias de Iobias y

Judit.

Csutiverio de Babilonia. Historia de Da-

niel.

Texto.—Vésse Lecciones de Historia Sa-
grada (segundo grado), por D. Ezequiel So-

lana.

Recras.—El Maestro se propone un plan
metédico para la quincena, distribuyéndase
la materia en lecciones, considerando los
puntos principales del programa y el tiempo
de que puede disponer. También debe pro-
curarse desde el principio el material conve-
niente, la forma que ha de emplcar mas ade-
ccada para lograr su objete, los ejercicios
orales y escritos con que ha de completarla,
y los consejos morales que ha de deducir
como de aplicacién y utilidad para la vida.

En cuznto al material, no se puede pres-
cindir de un mapa de Palestina, o de la tie-
rra de Canadn, donde ¢l Maestro seiiale el
punto por donde arribaron los israelitas, por
donde pasaron el rio Jorddn y como acome-
ii-ron la conquista. También ha de hacerse
notar la situacién de las tierras de los filis-
teos, con quienes tantas veces se vieron en
guerra. No se ha de prescindir de las lami-
nas donde se muestren escenss, armas, COS-
tumbres y trzjes. -

Ejercicios —Los nifos han de practicar
aquellos que contribvyan a la cultura gene-
ral al mismo tiempo que al cbjeto particular
de lzs lecciones, tales como lecturas comple-
mentaiias, narraciones sencillas orales y es-
critas, historietas o episodios, y cuanto pue-
da contribuir & la mayor cultura y a la per-
eccion de la vida cristiana.

Tampoco deben olvidarse los repasos de
flas lecciones anteriores.
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' Satil contra David.—Ei triunfo de David so-
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. patds, hijo del rey, que procuré con
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Historia Sagrada =
Programa.—Divisién del reino. El rej- ez
no de Israel hasta el cautiverio de Asiria.
Elias, Eliseo, Jonas y Tobias. ks
El reino de Juda hasta el cautiverio de Ba- -3
bilonia. Ezequias y fudit, Jeremias y E“.”‘%
quiel. e |
Historia de Daniel. La vuelta del cautive.
rio; Ester, Matatias y Judas Macabeo. @

_—

Lecturas y explicaciones relativas a la ter-
cera parte de la Doctrina Cristiana. '

ek
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Texto.— Véase Lecciones de Historia
Sagrada (segundo grado), por D. Ezequiel
Solana, y ampliense con explicaciones del
Maestro. >
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LecciON DESARROLLADA.— Persecucion de

bre el gigante Goliat, gané a ¢ste los aplau-
sos del pueblo, pero le concité la envidia de
Sadl.

Manifesté Saul esta malquerencia contra
David, negandaose a cumplir la promesa he-
cha de dar su hija mayor por esposa a quien
venciese al gigante Goliat. _

Y David se cesé con la hija menor, llama-
da Micol, no sin imponer Sail condiciones
peligrosisimas, en lucha contra los filisteos.

De todas salié triunfante David, pero esto
acrecentd la envidia de Sadl, quien procuré
darle muerte. '

Intentélo por vez primera en su mismo
palacio. Llamaron a David, diestro tanedor
de arpa, para que distrajese la melancolia de
Saul.

De pronto arrcjéle Sail un dardo, del que
por fortuna pudo David evitar el golpe, que
dando el dardo clavado en la pared.

Otro dia mandd soldados a casa de Davifl
para que se lo trajesen y matarle. Pero adi-
vinando Micol las intenciones de su padré,
les dijo que David estaba enfermoy procuro
su huida. fo

Mandé Saiil que se lo trajesen como estu®
viera, pero entrando en casa de David, {ﬂlﬂ
encontraron en la cama un tronco que Micol
habia puesto bajo la ropa para disimular.

David se refugié en Ramats, cerca de 5=
muel, y alli se granjeé pronto grandes sili= =
Pﬁt_iﬂ!. i e
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con su padre, y cuando esto no pudo, ﬂi’ |
sarle de los peligros que le amenazaban.
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* Pero estos eran tantos, que no tenia mo-

- mento de sosiego, y tuvo que retirarse al de-
“gierto de Engaddi.

- Alli le persiguié también Saiil con sus sol-
dados. Ypm:urrié que cierto dia, sintiendo
- Saiil una necesidad natural, hubo de entrar

ep una caverna.

ot

~ En lo profando estaba refogiado David

.}

o

i

“con algunos de sus compsneros, quienes le
decian: |

~ —El Sriior lo ha puesto en tus manos.

.~ Pero David les contesto:

. —Bien me guardaré de poner mis manos
“en el ungido del Senor.

- Y acercandose con cautela, s'n que lo sin-
tiese Sz, le corté un pedazo de manto, que
" ge lo ensefi6 después de salir de la caverna,
diciéndole:

" _En mis manos ha estado vuestra vida.

-
b
g

. No me miréis, S nor y rey mio, en adelante,
'§ como enemigo vuestro. |

' Sadl entonces enterneciése hasta derra-
' mar ldgrimas, y dijo a David con cariio:

* —Conozco shora, hijo mio, que te he per-
~ seguido irjustamente: vete en paz y cuenta
';_qﬂn que no he de perseguirte mas.

.~ Pero no cump'ié Seil su palabra; porque
. pronto volvié a reconcentrar la envidia en

= B == W R

- chanzas.

.~ Supo que se hallaba en el desierto de Cif
.y hacia alli se encaminé Sail con su gente
~ para prenderle.

.~ Y ocurrié que una noche, cuando Sail y

i
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' sucorazdn y arrivaba a David continuas ase-

todos los suyos estaban entregados al sueno,
David y su amigo Abisai, penetraron dentro
de la tienda donde dormia Szl

Pudo quitarle la vida, pero se contenté
David con tomar la capa y la lanza del rey,
que le restituyo a la mafsna siguiente. |

Saul vié con cierta vergienza la magoani-
dad de David y hubo de retirarse con su
gente.

David quedo, sin embargo, en el desierto,
sin que nunca se alterara su paciencia, sin
proferir nunca una palabra injuriosa contra
su perseguidor, lo que le granjeaba simpa-
tias de cuantos le rodeaban.

Mas ocurrio por entonces jue los filisteos
declararon la guerra al pueblo de I.rael. 5: dl
se puso al frente de un €jército y vicse pre-
cisado a dar una batzlla.

Pero la suerte fué adversa pera Szdl. Sus
tres h'jos mayores cayeron muertos a su
vista y, finalmente, él quedé tan mal herido,
que, echandose scbre su espada, se acabo
de matar.

Sintiéo Divid, cocmo buen hijo, la pérdida
de su padre; maldijo los montes de Gilbog,
donde se diera la batalla, y dispuso solemni-
simas exequias por la muerte de Saal

Las tribus de Juda y de Levi proclamaron
entonces por rey a David.

Ejercicios.—Referir los hechos «xplicados
poniendo de relieve el contrasie que ofrecen
la conducta de Saiul y la de David. Efectos
de la envidia. -

BBR AMATICA, LECTURA Y ESCRITURA

& GRADO

l

DE INICIACION

Lectura

Programa.—Narraciones relativas a la
patria, el mundo y el universo. Los tres rei-
. nos de la Naturaleza.

- Osservaciones PEDAGOGICAS, — losistimos
en que las materias del programa depende-

mifio vive, y para esta leccidn se formaran

:’(F_gﬂ. aire y piedras).
€

I!.
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‘ran del medio natural y humano en que el

| '._'fl:lu:u respecto del nifio y los animales, del
- Difio y los vegetales y del nino y la tierra

- spués de los ejercicios de observacion
. Y asociacion (en el tiempo y en el espacio),

vienen los de expresion, dividiendo el traba-
jo en estas tres partes bien distiatas: anima-
les, vegelales y minerales.

En los ejercicios de expresion (lectura, es-
critura, dibujn), se formaraa familias de pa-
labras con los nombres planta, flor, hoja y
rama, por ejemplo,

Después se hablara de las flores y frutos
principales de la ac'ual estacion.

Se leerdn estos nombres y se formaran
con ellos frases que se analizaran.

Por dltimo, se escribiran estos nombres y
se dibviardn hojas, flores etc., aplicando es-
tos dibujos a la ornamentacion.

Dar nombres de flores y que los niiios
formen frases.

fo 2 e o e
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Dialogo entre una flor y la abeja.

Describir un mercado de flores.

Leer los nombres siguientes y decir si de-
signan una persona, un animal o una cosa.

Madre, casa, caballo, fusil, gato, cinta,
padre, castillo, tigre, nube, raton, cesto,
abuelo, mufieca, coche, Juan, prima, molino,
elefante, Maria, liebre, jardin, sortija, etc.

Escritura

Programa. — Escribir el nombre del
pueblo en que nos hallamos, de la provincia
y de la capital de Espana. Escribir un pen-
samiento en honor de la patria.

OBssErVACIONES PEDAGOGICAS.—Dibujar en
el cuaderno diario el mapa de Espsna, y a
continuacién escribir el dictado siguiente, de
acuerdo con las reglas dadas en quincenas
anteriores:

Espaiia.—Espafia es un pais rico y her-
moso, que tiene mas de veintiin millones de
habitantes. Esta situada en Europa.

Los rios principales que riegan su suelo
son: Mifio, Duero, Tajo. Guadiana, Guadal-
quivir, Segura, Jacar, Turia y Ebro.

Los Pirineos separan a nuestra nacién de
Francia.

Las poblaciones principales son: Madrid,
Barcelona, Sevilla, Valencia, Zaragoza, B I-
bao, Valladolid, Corufia y Santander.

Erercicios. — Escribir los monumentos
principales del pueblo en que vivimos, los
nombres de los pueblos principales de la
provincia y las regiones de Espeana.

Gramadtica

Programa.—La Prosodia y su objeto.
Formacién de diptongos y triptongos. Cla-
sificacion de las palabras por el acento pro-
sodico.

Texto.— Véase Primeras Lecturas, por
D. Ezequiel Solana y D. Victoriano F. As-
carza.

Conversacién.—JDe qué manera nos ser-
vimos para expresar nuestros pensamientos?
JQué es hablar y qué es escribir? iDonde
aprendemos a hablar y a escribir? ¢Qué
ciencia nos enseiia a hablar y a escribir
bien? |

La Prosodia nos ensefia a pronunciar bien
las letras, silabas y palabras. Ejemplos de
unas y otras. Diferenciar las letras, silabas y
pala .ras prosddicas de las escritas,

Contar las palabras del ejercicio de dicta-

Ministerio de Educacion, Cultura vy Deporte
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do, las silabas de algunas palabras y lag le-

tras de algunas silabas.

Letras vocales y consonantes. Clasifica-
cién de estas iltimas por el érgano del apa.
rato de fonacidn con que se pronuncian.

Cuando en una silgba se retinen dos vo-
cales, una fuerte y otra débil, y se pronun-
cian de un solo golpe, forman un diptongo.
Ejemplos. ¢Qué es diptongo? Decir palabras
en que entren diptongos.

Si pronunciamos tres vocales en una sola
emision de voz, se forma un triptongo.
Ejemplos. gQué es triptongo? Decir pala-
bras que tengan triptongo.

La armonia de! lenguaje hablado exige
que el acento prosédico no cargue siempre
en una misma silaba. De aqui la clasificacién
de las palabras, por el acento prosédico en
agudas, graves o llanas y esdrdjulas. Poner
ejemplos de cada clase de palabras.

Ejercicios.—1.° Subrayar las palabras que

tengan diptongo del ejercicio de dictado.

2.° Idem las que tengan triptongo.

3.° Subrayar las palabras agudas, llanas
y esdrujulas.

4° Decir palabras agudas, graves y es-
drajulas.

5° Escribir las vocales que faltan en la
siguiente fabula de Felipe Jacinto Sala:

F..g. d. c.ii.s br.ll. .n m.m.nt.
s. .p.g. -n h.m.s

ig..l d.st.n. t..n.n L.s gl.r..s
.0 .st. m.nd. -

X

PRIMER GRADO

Gramalica

Programa.—Prosodia: de qué se trata.
Diptongos y triptongos.

Clasificacién de las palabras por el acen:
to; ejemplos.

Texto.—Véase Lecciones de Gramatica
(primer grado), por D. Ezequiel Solana.

OBgSERVACIONES pepAGOGICAS.—Ante todo,

debe acostumbrarse a los nifios a pronuciar

con distincién y claridad las letras, silabas y
palabras, tanto en lo que se refiere al soni
como al acento.

Después han de darse
mientos tedricos acerca de los diptongos ¥
triptongos, del acento prosddico, silabas do-
minantes en las palabras y clasificacion ¢

algunos cﬂﬂoﬁf'

:ZTF"_:.
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" gstas por el numero de silabas y por el
~ acento.

l Poénganse ejemplos.

By

SEGUNDO GRADO

Gramatica

~  Dicrapo.— La provincia de Madrid se Programa.— Prosodia. Conocimientos
\ halla totalmente comprendida en la cuenca | prosédicos.

" del Tajo, cuyo rio, procedente de la de Gua- l Ortografia. Principios en que se funda.

. dslajars, entra en la provincia por el ¢xtre-

Texto.—Véase Nociones de Gramatica

. mo SE., pasando por Fuentiduena y Aran-

juez, para entrar en la provincia de Toledo.

~ El Jarama, que bafia la mayor parte del te-

rritorio, nace en la Somosierra y desciende
de N. a S., para entrar en el Tajo por el SO.
del partido de Chinchén.

Durante su recorrido recibe el Jarama, por
' su margen izquierda, el rio Paeque; el He-
pnares, con sus sfluentes los arroyos Torote
y Camarnillos, y el rio Tajuiia, y por la mar-
" gen derecha, el Lozoya, Guadalix y el Man-
zanares, con el arroyo Culebra, afluente de
este ultimo.

La parte sudoccidental del territorio, no
regado por los referidos rios, lo estd por el
Alberche, el Guatén y el Guadarrama, que

entran en el Tajo en la provincia de Toledo;
el Alberche recibe, dentro de esta provin-
cia, el Cofio y el "Perales, y el Guadarrama,
recoge las aguas cel Aulencia.

Ejercicios.—1.° Clasificar las palabras del
dictado por ¢l nimero de silabas y por el
acento.

2.° Decir palabras agudas, graves o lla-
nas y esdrijulas, y formar con ellas frases.

3.° Subrayar las palabras que tengan
diptongo de las frases siguientes:

El higado esta situado en la parte supe-
rior de la derecha del vientre. Félix toca el
piano muy bien. El feudo del seinor ha ter-
minado en la historia espaiola. El palacio
del Rey es de estilo Renacimiento.

4° Diferenciacion de las letras, silabas y
palabras prosédicas de las escritas o gra-
ficas.

5.° Copiar y comentar los siguientes re-
franes: Marzo ventoso y abril lluvioso sacan

" a mayo florido y hermoso. En buena hora
vengas, mayo; ¢l mejor mes de todo el ano.

El mejor tizén. para mayo pon. Hasta el
cuarenta de mayo no te quites el sayo. En

mayo, chorro y cafio. Quien en mayo se |
" tren diptongos y triptongos, y con ellas for-

moja, en mayo se seca,

~ Repacciéon.—Hacer un trabajo de redac-
cién sobre lo que se ve en el campo en e
mes de mayo.

castellana (segundo grado), por D. Ezequiel
Solana, -

OsserVACIONES PEDAGOGICAS.— L as pala-
bras orales sen los sonidos producidos por
nuestro aparato de fonacion y que expresan
una idea.

La lengua, la laringe, el paladar, la nariz,
la boca y los labios forman un instrumento
musical que funciona con el aire que le envia
los pulmones. -

Un silaba, pues, viene a ser como una
nota musical; una palabra resulta de la re-
unién de sonidos, pero expresando una idea,
y una oracién viene a ser como una frase
musical que recorre diversos tonos, que aho-
ra suben y luego descienden, con una deter-
minada ondulacién, para expresar en cada
caso el sentimiento del que habla.

La parte musical del lenguaje es el objeto
del estudio de la Prosodia, palabra que se
deriva del griego y significa casi canto. Pero,
ademas, al expresar oralmente huestros pen-
samientos, lo hacemos con cierto fono, que
sefiala la diferencia de sentimiento del que
habla. Entre una frase afirmativa y otra in-
terrogativa, se distingue claramente la di-
versa entonacién, ya que en la primera voz
experimenta un descenso después de la dlti-
ma palabra de la oracién, y en la segunda,
por el contrario, sube o se eleva. Ponganse
ejemplos diversos.

A esta entonacion necesaria ha de agre-
garse el estudio del refuerzo mas intenso del
sonido en alguna silaba de cada palabra,
que es lo que constituye el acento prosédico,
y cuya silaba se denomina dominante o to-
nica. Ponganse ejemplos. Este acento se se-
nala, a veces, por el grafico colocado enci-
ma de la vocal de la silaba dominante.

Segin la colocacién del acento prosédico,
las palabras se clasifican en agudas, graves
o llanas y esdrajulas.

Ejercicios.—1 ° Diganse donde se encuen-

mar frases.

2.° Buscar y sebalar los diptongos y
triptongos que se encuentren en un trozo de
lectura.

t

iMinisterio de Educacién, Cultura y Deporte
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Literatura

Programa.—Composicién literaria; in-
vencion, disposicién y enumeracion de los
_ pensamientos.

Formas generales; narracioo, descripcion
y carta. Cualidades que requieren. Ejercicios
de compaosicion.

Texto.—Véase Gromdtica y Literatura
castellanas, por D. Ezequiel Solana.

OgsErvaciones PEpAG6cicas.—Como com-
plemento a estos estudios, deben hacerse
algunas lecciones sobre la evolucion de nues-
tro idioma hasta su estado actual, presen-
tando algunos modelos de Gonzalo de Ber-
ceo y del Arcipreste de Hita, hasta los escri-
tores contempordneos, sobre todo cuando
la naturaleza de las explicaciones lo exijan.
En cada cuestion que estudiemos-se presen-
tardn ejemplos sacados de los libros de tex-
to, como antologias, literaturas, etc.

Entendemos por composicion literaria el
arte de inventar, disponer y expresar con-
venientemente las ideas del discurso. Discur-
so es la serie de frases que empleamos para
expresar nuestro pensamiento.

Realizar ejercicios de composicién procu-
| rando respetar el estilo de cada alumno, que
vale tanto como la personalidad, aun con las
correcciones debidas, deben desempenar un
gran papel en este grado. También hemos
de hacer distinguir a los alumnos el fondo y
la forma de los escritos.

El fondo lo constituye todo cuanto en ella
ha de ser expresado y realizado por el len-
guaje: el pensamiento. Por ejemplo: en La
vida es suerio, de Calderon de la Barc=, cons-
tituye el fondo el pensamiento contenido
en el titulo de la obra, pensamiento moral y
a la vez religioso, en el que el autor expresa
la vanidad de las grandezas de este mundo
| y la fugacidad de la vida humana.

Y la forma es el plan y distribucién del
pensamiento mismo y su expresion por me-
dio del lenguzje; es el verdadero elemento
artistico de la obra, que varia en cada géne;
ro literario: es como la vestidura de la idea
o su medio de expresion.

En la composicién dramética citada, la ex-
presién del pensamiento que en ella se des-
envuelve por medio de actos y escenas, en

ue aparecen los personajes dando cuenta
lo que piensan, sienten y quieren, para lo

cual emplean un lenguaje rico en imagenes,

#
|
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‘domine y

figuras, gpitetns, y una versificacién sonora
y armoniosa, es lo que constituye la forma

En toda composicion se suponen tres ope-
raciones: invencion, ejecucion y elocucidn.

Las cualidades esenciales de la obra sop
la unidad, el enlace y la conveniencia, y se
refieren ¢l trebajo de componerla, la prepa-
racién, el modo de trabajsr y la revisién.

Unidad es la conformidad de los pensa-
mientos de una composicion con la idea
principal. Toda composicion debe ser una,
es decir, ha de representar 1 n conjunto hg-
mogéneo, siendo sus partes como los ele-
mentos de un todo. Tendra unidad la com-

posicién cuando pueda resumirse, si €s una
narracidon, en un 560 hecho principal; si es '
un discurso, en una cuestion esencial que"
abrace leas demas cuestiones con-
sideradas como secundarias.

Enlace es la ligazén de los diversos ele-
mentos de una obra, y, naturalmente, se en-
cadenan, contribuyendo a dar a la obra mas
claridad, y con la claridad mayor interes.

L.a conveniencia consiste en la perfecta
conformidad con las exigencias del asunto y
sus circunsiancias especiales del momento.
Estas consideraciones determinan, no sola-
mente la forma y extensién que debe darse
a la obra, sino hasta las tendencias en el
modo de concebirla.

No se procede lo mismo cuando se escri-
be apremiado por el tiempo que cuando se
puede proceder con toda calma para inven-
tar, exponer y corregir.

La conveniencia exige que se establezca
una justa proporcién entre las diversas par-
tes de la obra, y que la extensién de cada
una de estss partes guarde proporcion con
su importancia. '

CLASIFICACION DE LAS OBRAS LITERARIAS.—°
La clasificacién que puede hacerse de las
obras literarias, ater diendo al fin principal
que se propone su autor, €s la siguiente: si
se propone enseiiar la verdad, se |laman
obras diddcticas; cuando tienen por objeto
dirigir la voluntad hacia el bien, obras mo-
rales, como en las composiciones oratorias
y -n las misticas, y, por Gltimo, cuando prin-
cipalme: te se proponen deleitar por medio 5
de lo bello, poéticas.

Si atendemos a su forma, podemos .clall_iﬁ' ol

carlas en composiciones en prosa y €n verss,
las primeras estan escritas en len al
y las segundas en lenguaje me
medido.
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SARITMETICA, GEOMETRIA Y DIBUJO

" GRADO DE INICIACION
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Geometria

~ para tener un poligono. Clasificacion de po-
- ligonos.

.~ Poligonos regulares e irregulares.

- Distinguir diferentes clases de poligonos,
~ recortados en cartulina, y ensayarse dibujan-
- dolos en el encerado.

i
-

.~ Texto.—Véase Primeras Lecturas, por
.~ D. Ezequiel Solana y D. Victoriano F. As-
~ carza.

. Desarrorro.—Poligono es la figura for-
* mada por varias rectas que se cortan dos a
[ ‘dos. Trzzar varios poligonos para que vean
~ los ninos confirmada la definicion. Obser-
~ vando los poligonos trazados, veran que son
" lineas quebradas y cerradas. Diganse obje-
i ‘tos que tienen la forma de poligonos.
*  Las rectas que forman el poligono se lla-
‘man lados; la unién de éstos forma los an-
gulos; los puntos donde se unen los lados
son los vértices.
~ En los poligonos trazados, seialar los la-
~ dos, dagulos y vértices.

- Diagonal de un poligono es la recta que
~ une dos vértices no seguidos. Trazar diago
. nales en up poligono. Veran que desde el
" mismo vértice pueden trazarse tantas diago-

. nales como lados tiene menos tres.
~ Perimetro de un poligono es el valor de
4 todos sus lados. Hallar el perimetro de un
~ poligono cualquiera.,
- No se puede formar un poligono con me-
- nos de tres lados. Cuando son tres los lados
. de un poligono se llama tridngulo; si cuatro,
§ cuadrilatero; si cinco, pentagono; si seis, he-
. Xagono; si siete, eptdgono; si ocho, octogo-
¥ Do, si nueve, eneagono; si diez, decagono, si
" once, endecagono; si doce, dodecagono; si
. quince, pentadecdgono. L.os demds se deno-
‘minan poligonos de catorce, de diez y siete,
- etcétera, lados.
~ Trazar poligonos con el vértice hacia afue-
' ra, es decir, con los dngulos salientes. Idem
que tengan algun vértice hacia dentro, o sea
- con elgiin dngulo entrante. Poligonos conve-
1  Xos y concavos.
. Poligonos con todos sus lados .iguales.
¥ ldem con sus dngulos. Poligonos equiliteros

-
-I
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" y equidngulos. Idem con sus lados y angulo-
| iguales. Poligono regular. [iem irregular,

Trazar todos los poligonos enumerados.

e . ¢ Rezcortarlos sobre papel o cartulina. Hacer-
" Programa.—Poligono; lados necesarios -

los con alambre.

Poligonos iguales son los que, superpues-
tos, coinciden. Equivalentes, los que valen
igual.

Trazar poligonos iguales. Idem equivalen-
tes. Recortarlos en papel o cartulina.

Cuando al doblar un poligono coinciden
las partes dobladas se llama simétrico; en
caso contrario, asimétrico.

Trazar y recortar poligonos simétricos y
asimetricos.

Eje de simetria es la recta que divide a
una figura en dos partes tales que, doblan-
dola por dicha recta, se sobreponen la una
a la otra, coincidiendo exactamente.

Senalar en varios poligonos simétricos los
ejes de simetria.

P

PRIMER GRADO

Geometria

Programa. — Geometria. Cuerpo, su-
perficie y linea.

Lineas recta y curva, quebrada y mixta.

Liaeas horizontal, vertical e inclinada.

Angulo y su clasificacion.

Texto.—Véase Lecciones de Gecmetria
(primer grado), por D. Ezequiel Solana.

DesarrorLo—Geometria es la ciencia que
estudia la medida de la extension. Puede ser
plana o del espacio, segin que estudie las
formas o figuras que estdn en un mismo pla-
no o en diferente.

Extension es el espacio que ocupa un
Cuerpo.

Cuerpo, geométricamente considerado, es
todo lo que ocupa un lugar en el espacio.

En tres sentidos puede considerarse la ex-
tensién de un cuerpo: en Jo largo, en lo an-
cho y en lo alto.

Lo largo recibe el nombre de longitud; lo
ancho, latitud; lo alto, grueso o altura. La
longitud, latitud y altura o profandidad se

' llaman dimensiones, y todo cuerpo tiene es-
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tas tres dimensiones, ya que por pequeno
que sea tendra largo, ancho y grueso.

Los cuerpos estin terminados, limitados.
Este limite o terminacidn se llama superficie.
Tiene s6lo dos dimensiones la superficie, y
son la longitud y latitud. Clases de superfi-
cie. Ejemplos.

La superficie tiene, igualmente, un limite,
que r:ciEc el nombre de linea. Esta consta
de una sola dimensién: la longitud.

El imite o terminacién de la linea es el
punto que carece de dimensiones. En un k-
bro, en una barra de claridn, etc., senalar
las tres dimensiones. Idem las superficies, li-
neas y puntos que haya.

Cuando un punto va moviéndose engen-
dra una linea; ésta, una superficie, y ¢sta, un
cuéerpo.

Se representa el punto geométrico por un
punto de escritura, o por la interseccién de
dos lineas, y para nombrarlo se pone una
letra.

La representacién de la linea es por la se-
nal que la pluma o lapiz deja al resbalar por
el papel. Para nombrarla se pone en cada
extremo una letr..

Pueden medirse las lineas, las superficies
los cuerpos.

Longitud es la medida de una linea; area,
la de una superficie; volumen, la de un
cuerpo.

Las lineas se dividen en rectas y curvas.
Las primeras tienen sus puntos en la misma
direccion; las segundas, no.

Trazar lineas rectas y curvas en varias po-
siciones. Senalar lineas rectas y curvas en
objetos de la clase.

Linea quebrada es la combinacién de rec-
tas que se cortan dos a dos. Trazado de li-
neas quebradas.

Linea mixta es la combinacion de una rec-
ta y una curva. Su trazado.

Linea horizontal es la que sigue la direc:
cion de derecha a izquierda, o viceversa, sin
inclinarse a ningun lado. Si se inclina, se lla-
ma inclinada.

Vertical es la que sigue la direccion de la
plomada, yendo de abajo a arriba sin incli-
narse.

Trazado de lineas verticales, horizontales
e inclinadas. Distinguirlas en objetos de la

clase. Poner un lapicero en posicién horizon-

tal, vertical e inclinada.

Angulo, su definicién y trazado. Lados y
vértice. Clasificacion de los angulos.

Winisterio de Educacién, Cultura y Deporte
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Geometria

Programa. — Preliminares de la Geo-
metria. - '

Lineas y su division. Trazado de lineas
perpendiculares y paralelas. |

Angulos y su clasificacién. Trazar dngules
iguales.

Texto.—Véase Lecciones de Geometria
(segundo grado), por D. Ezequiel Solana.

DesarrorLo.—Cuerpo, superficie, linea y
punto. Extension y dimensiones. |

La linea puede ser recta y curva. Decir lo
que es cada una de ellas, trazarlasy senalar
las que haya en objetos de la Eseuela.

En el anterior grado se ha dicho lo que
son lineas horizontales, verticales e inclina-
das. Una vertical cayendo sobre una hori-
zontal se llama perpendicular. Trazarla, For-
mar dos dngulos iguales. _

Levantar y bajar perpendiculares a una
recta. |

La linea inclinada cayendo sobre la hori-
zontal se denomina oblicua. Trazar lineas
oblicuas. Senalar perpendiculares y oblicuas
en objetos de la clase.

Lineas paralelas son aquellas que situadas
en ¢l mismo plano no se encuentran por mas
ue se prolonguen. Son paralelas las lineas
l:l papel rayado, los alambres del telégra-
fo, los renglones de un libro, etc. i

Citar otros ejemplos de lineas paralelas.
Trazar paralelas en varias posiciones. Por un
punto tﬂldﬂ trazar una paralela o una recta.

Dibujos sencillos a base de lineas perpen-
diculares, oblicuas y paralelas. .

Lineas convergentes y divergentes. Su
trazado.

Angulo es la figura formada por dos If
neas que se cortan y terminan en su puato
de interseccin. Las lineas que forman el
angulo se llaman lados, y el punto donde se
juntan los lados, vértice. Manera de nombrar
un angulo. |

Angulos rectilineo, curvilineo y mixtilin€o.
Trazado de estos angulos.

El valor de un angulo no depende de la
longitud de los lados, sino de su abertura.
Un éngulo se hara mayor, abriendo, ensan-

" chando sus lados; se hard menor, cerrrando,

estrechando sus lados. Hacerles ver esto con

. un compas.

Peor su valor, los dngulos se dividen €

rectos, agudos y obtusos.
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. Angulo recto es el que esta formado por

dos perpendiculares; su abertura tiene un

srco igual a la cuarta parte de la circunfe-
rencia, valiendo, por tanto, 90 grados. An-
zulo agudo es el que vale menos de 90 gra-

Hos. Obtuso es el que tiene mayor valor que

el recto. Trazado de estos angulos. Medicion

| de angulos. Trazar dngulos de diferente va-
lor. Idem iguales a otros.

" Angulos consecutivos. Idem adyacentes.

Sy trazado.

" Complemento de un dngulo es lo que le

falta a éste para valer un recto, y suplemen-

to lo que le falta para valer dos rectos.

. Angulos complementarios son los que

Luntos valen un recto; suplementarios, si va-

en dos. Dado un dngulo trazar su comple-

‘mento. ldem su suplemento.

! Angulos opuestos por el vértice son los
que rexultan de la prolongacion de los lados
1: otro. Dado un angulo senalar los opues-
‘{os que forman al prolongar sus lados.

. Secante o transversal es la recta que cor-
ta a otras dos. Cuando una recta corta a dos
‘paralelas forma con ellas ocho éngulns, cua-
‘o internos y cuatro esternos. Seiinlarlos.
Sedalar, asimismo, los dngulos alternos y

‘correspondientes, definiéndolos después de
senalarlos.

._ %

ERCER GRADO
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Geometria

b Programa.—Lineas y dangulos; su clasi-
ficacion y trazado; propiedades de la per-
pendicular; poligono y su clasificacién. Pro-

| piedades de los tridngulos y cuadrilateros.

. Texto. — Véase Tratado elemental de
‘Geometria, por D. Victoriaro F. Ascarza.

Desarrorio.— (Ampliar lo dicho en los
grados anteriores sobre lineas y dngulos.)

Propiedades de la perpendicular. Si una
fecta es perpendicular a otra, éstaloes ala
primera. L.os dngulos que una perpendicular
lorma con otra son adyace-tes iguales, y por
tener cada uno noventa grados son rectos.
Cuando se cortan dos lineas perpendicula-
1e8 forman cuatro aagulos rectos.
_ Desde un punto de una recta no se le pue-
de levantar nada més que una perpendicular;
Gesde un punto fuera%c una recta se podra
bajarle una perpendicular solamente. El pun-
['t‘?-dnnde la perpendicular toca a la recta se
| pie de la perpendicular.
Cumparando ia perpendicular con la obli-

"Mifisterio de Educacion, Cultura y Deporte

cua, la primera es menor que la segunda. La
parte de la perpendicular comprendida en-
tre un punto y el pie, se llama distancia del
punto a la recta; luego la distancia de un
punto a una recta se mide por la perpen-
dicular trazada desde dicho punto a la recta.

Poligono. Perimetro, diagonal, lados, ver-
tices y angulos.

Clasificacién de los poligonos con arreglo
al nimero de lados.

Poligonos regulares, irregulares, convexos,
céncavos, equivalentes, semejantes, simetri-
cos y asimétricos.

Tridngulos. Sus clases, atendiendo a los
lados y a los dngulos. Base y altura. Me-
diana.

En todo tridngulo un lado es mencr que
la suma de los ctros dos, y mayor que su di-
ferencia. La suma de los tres angulos de un
triangulo vale dos dngulos rectos, o sea 180
grados.

En todo tridngulo a los lados iguales se
oponen angulos iguales, y a mayor lado se
opone mayor angulo. Reciprocamente, a an-
gulos iguales se oponen lados iguales, y a
mayor angulo se opone mayor lado.

Dos tridngulos son iguales cuando ticaen
sus tres lados respectivamente: cuando tie-
nen dos lados iguales e igual el dagulo com-
rr:ndidn, y cuando tienen un lado igual y
os dngulos contiguos iguales.

Teorema de Pitagoras. Ejercicios.

Cuadrilatero. Paralelogramo, trapecio y
trapezoide. Rectdngulo, cuadrado, rombo y
romboide. |

Propiedades de los paralelogramos. Los
lados opuestos son iguales; los angulos
opuestos son iguales; cada diagonal divide
al paralelogramo en dos tridngulos iguales;
las diagonales se cortan mutuamente en dos
paites iguales.

Ejzrcicios.—Cuél es el suplemento de un
ingulo de 65 grados?

Resultado: 115.

Uno de los angulos agudos de un triangu-
lo rectangulo tiene 25 grados; gcuantos ten-

dra el otro?
Resultado: 65.

En un tridngulo isésceles, cada uno de lcs
dngulos iguales mide 50 grados; Jcudato me-

dira el angulo desigual?
Resultado: 80.

En un tridngulo rectdngulo tiene 5 metros
la hipotenusa y 3 metros un cateto; Jcudnto
mide el otro cateto?

Resultado: 4 metros.
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Derecho

Programa.— Qué se entiende por De-
recho. Las leyes.

Qué debemos entender por facultades o
derechos y qué por obligaciones o deberes.
El Derecho y la sociedad.

Las leyes y efecto de su incumplimiento.
Personas que hacen cumplir las leyes. Qué
debemos a las autoridades.

Texto. — Véase Primeras Lecturas, por
D. Ezequiel Solana y D. Victoriano F. As-

carza.

OBSErVACIONES PEDAGOGICAS.— La ensenan-
za del Derecho estd bastante descuidada en
nuestras Escuelas, y no hay motivo para
abandonar una disciplina que tanta influen-
cia ejerce en la vida ciudadana, finalidad
muy primordial de la labor encomendada al
Maestro en todcs los pueblos.

Debemos tener en cuenta, ademas, que
los consejos y las méximas morales tienen
una eficacia nula o de escasos resultados, al
menos cuando no hayan sido elaborados ni
hayan promovido procesos educativos, dan-
doles después exteriorizacion con pleuo con-

- vencimiento del acto realizado.

Hemos de aprovechar, en muchos casos,
los asuntos ocasionales, que dan siempre
mejor fruto que las lecciones acomodaticias,
a dia y hora determinados, valiéndonos mu-
chas veces de la misma vida escolar, de la
de la familia y del pueblo, un hecho casual,
censura o aplauso de alguna costumbre, etc.

Siempre debe buscarse la relacion del
asunto que estudiemos con otros pasados o
presentes e informando las teorias en su in-
terés, en el amor a todos los paises, que ex-
cluye, si no afianza, el amor al pueblo y a la
patria; en el amor a todos los hombres, sin
distincion de razas y nacionalidades; en el

carifio a nuestras instituciones; en la moral
mas acrisolada, y en los fundamentales prin-
cipios juridices, que fortalecen el sentimien-
to del derecho y deber, con el estimulo de
las practicas de este ultimo, que, a la pos-
tre, ha de ser la finalidad de toda nuestra
labor escolar, con el propdsito de formar
ciudadanos honrados, obreros del bien, cum-

Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte

plidores con todas las obligaciones cgn_ﬁ;
sociedad. e

Ejercicios.—1.° Conversar sobre las Cues:
tiones del programa, haciendo éstas o pm-”
cidas preguntas: R

dQuién es el jefe de una familia, de la Ege
cuela, de una sociedad determinada, de |a
Igiesia, de una parroquia, de un Mtll:utr,qzdn,,f
de la N:cién, de una Monarquia ydauﬁg
Republica? i -

2.° ¢De ddnde salen los recursos econg-
micos del Ayuntamiento, de la Nacién y de
una sociedad particular? S

3.° Poner un ¢jemplo préctico para dis-

| tinguir lo que es derecho y deber.

4° Conversar sobre alguna sociedad que
conozcan los nifios, eleccion de presidentey
Junta directiva, fines que se propone, regla:
mento, etc. 5
Idem respecto al Ayuntamiento.

5.° Citar alguna ley que conozcan los ni-
nos y obligacién de cumplirla, ;Qué ocurri-
ria si las leyes no se cumplieran? jCuando
obligan y a quién? ¢Cémo se hicen las le-
yes? Deberes para con las autoridades 'y
para con el préjimo. Eat

i

Repaccién.—Hacer un trabajo de redacs
e : b s
cién scbre la obligacién que tenemos de res

petar a las autoridades.
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Derecho

Programa.—E| hombre en mn_iﬁ_‘ '
Derecho; en qué consiste y su necesidad.

Les leyes y su caracter ;i;; k
autoridades y sus atribucionges para im L‘;{
las leyes. o

La familia; su constitucion. f‘
los padres; deberes de los hijos; la patsss

-

potestad. : r:: i
La familia es la base de la socieda :rgt':-'---'a
neficios de la familia. A

Texto.—Véase Rudimentos de i

(crimer grado), por D. Vict orianc FL RN
carza. 2
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(DBSERVACIONES PEDAGOGICAS.—EI nino vive
e mundo en pequ:io, y, por tanto, debe
blarsele de las cosas que le rodean, hu-
sndo de disquisiciones filoséficas y juridi-
tas, dentro de lo posible, y procurando a
oda costa q ue la ensefianza sea prictica,
livida y adecuada a su capacidad.

" Es necesario ‘recnnslar, en todo momento,
'=-.- la concordia social, el respeto mutuo y
4 prosperidad de los pueblos, estan subor-
nados a la formacion de la conciencia ciu-
jadana, muy necesaria a la vida de la socie-
Jad humana y a la del individuo, en particu-
ir, para fortalecer su sentido de justicia y
de moralidad.

"Hemos de preferir los ejemplos a las re-
;-_L'.{i'_ despertar en el nino el ansia de co-
gjocer muchas cuestiones provocadas por
los cascs que él conoce y estudia, porque
t realizacion estd dentro del ambiente en
gue vive. Un pregon, un entierro, unas elec-
’qiE’s, un juicio oral, la conducciéon de un
oreso, €l cobro de las contribuciones, la
gonstitucion del Ayuntsmiento, una venta,
laconstruccion de una carretera, etc., seran
gprovechadas en la Escuela para el objeto
gie nos proponemaos.

'.:jﬁjznmcms.——l.“ Redactar un trabzjo so-
e los deberes de los hijos para con los pa-
dres, y viceversa.

9° Poner ejemplos para que el nifp de-
dizea la aplicacion de las cuestiones del
programa.

§ 3° Haiblese de algunos casos en que el
Miilo comprenda la necesidad de respetar la
Iy, aunque lesione los intereses particu-
lares. _

4 4° Leer y comentar algunos articulos de
2 Constitucion.

' Conversar sobre el sentido humani-
lario que persiguen las leyes actuales y com-
_'.I,L_ con el egoismo d : otras viejas, por
ftmplo, las romanas, que eran el medio de

ma
RE T
d.

Uprimir los fuertes a los débiles.

'6.° Comentar esta frase de Concepcion
Arenal: «Odia el delito y compadece al de-
icuente .

'1° Que los nifios redacten un escrito
bbre el tema siguiente: <Necesidad de la

fimilia; beneficios que nos reporta y obliga-

Jticnes para con ella». '

> Hacer un trabajo de redaccién am-
fliando 1a finalidad siguiente que Alfonso X,

¥ 3abio, asignaba al Derecho? «Vivir hones-

imente, no hacer dziio a nadie y dar a cada
80 lo que es suyo>.

T i e, WUREY [ —

IE_.It ]
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SEGUNDO GRADO

Derecho

Programa.—El Derecho y la nacionali-
dad; espzfioles y extranjeros; su diferente
condicién juridica.

Derechos individuales; seguridad personal;
inviolabilidad del domicilio y de la corres-
pendencia; de la propiedad; de eleccion de
carrera, de publicidad, etc.

Texto.—Véase Rudimentos de Derecho
(segundo grado), por D. Victoriano F. As-

carza.

OrientAciones pEDAGOGICAS.—Por la inti-
ma relacién que guarda el Derecho con la
Moral, debe proponerse el Maestro que
aquél ocupe un lugar preeminente en la Es-
cusla primaria, senalando normas de buena
conducta y procurando, por ello, mejorar la
sociedad actual con la practica del bien.

La ignorancia de esta disciplina puede
criginar enormes perjuicios sociales, dando
lugar a que impere la ley burlada y la razon
de la fuerza, en vez de reinar la fuerza de la
razon y la justicia por norma, que propor-
cionarian la freternidad humana.

Hemos de disciplinar la voluntad y esco-
ger los medios mas eficaces para dar solidez
a los conocimientos y procurar que el amor
al p16jimo sea la fuente inagotable en donde
ha de inspirar el nino su conducta.

Ejercicios.—1.° Hacer que los ninos con-
testen a todas las preguntas que van a con-
tinuacion de cada una de las lecciones del
texto.

2.° Hacer un proyecto de reglamento
para organizar dentro de la Escuela una so-
ciedad: Mutualidad, Cooperativa, de amor
a los pajaros y a los arboles, Ligas de Bon-
dad, Juvenil de la Cruz Roja, de deportes,
biblioteca, etc. Presentar reglamentos de
Asocisciones que funcionan fuera de la Es-
cuela.

3.° Explicar las condiciones personales
para elegir una profesién determinada y li-
bertad para ello.

4.° Requisitos indispensables para con-
seguir una expropiacién forzoza.

5.° Derechos individuales; seguridad per-
sonal, inviolabilidad del domicilio y de la
correspondencia, de publicidad, etc. Citar
algunos de la sulﬂsnsirin de estos derechos
y razones para elo.
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TERCER GRADO

Derecho

Programa.—El Derecho; su definicion
y divisiones. Concepto del Derecho politico,
del administrativo, del penal, del civil, del
mercantil, etc. =~ .

Derecho politico; la counstitucion del Es-
tado, explicada.

Leyes de imprenta, de ascciacién y de re-
union.

El sufragio y sus clases; sufragio universal
y restringido, directo e indirecto.

El sufragio en Espaiis; ley electoral; elec-
ciones de senadores y de diputados.

Organizacién, atribuciones y funciona-
miento de les Camaras.

Texto.—Véase Nociones de Derecho (se-
gundo grado) y texto oficial de la Constitu-
cién, por D. Victoriano F. Ascarza.

ORIENTACIONES PEDAGOGICAS.—La ensenan-
za, en este grado, debe darse con toda am-
plitud, con el propésito de que el nino, al
abandonar la Escuela, conozca sus obliga-
ciones de buen ciudadano, para que el dia
de manana sepa formar parte, sin dificulta-
des, en la administracién del pueblo y cum-
pls honradamente con todos sus deberes.

Las nociones que tiene el niio de cuanto
ve y le ridea, serdn la base sobre la cual
hay que fundamentar esta ensefianza. Ha vis-
to el retrato del Rey; sabe quien es el alcal-
de y el juez, el Obisoo y el Gobernador; ha
oido hablar de robos, crimenes y socieda-
des: ha leido en el periédico las disposicio-
nes ministeriales; ha aprendido en la Escuela
que hay Audiencias territoriales y provincia-
les, Partidos judiciales y Juzgados municipa-
les para la administracion de justicia; ha
presenciado unas elecciones de concejales o
diputados; ha oido hablar de compra-ventas,
de contratos y de testamentos, y, sobre todo,
con ese material informe, podremos sentar
en muchos casos la base de la adquisicion
de nociones mas amplias y discernidas, bien

|
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ode

aplicadas a conocimientos de casos

de la vida. divm

Es necesario, pues, por medio de ta] st
ciplina, afianzar la educacion moral, ¢ :
volver virtudes sociales y senalar llﬂrm::?;
conducta para una vida perfecta y was A
monica; hemos de ensenarles a obrar ,':u.i
alteza de miras, anteponiendo el bien guﬁ:l
al individual, y obrando con valor, pm as;
dar ejemplo, fortalecer la justicia, y proge-
der, en cada caso, sabiendo que nuestras ;.
bertades y derechos estan condicionados por
las libertades y derechos de los demas.

Definase cada una de estas clases de de-
recho: politico, legislativo, administrativo
judicial, civil, mercantil, industrial, mt:lu:
tual, penal y gremial, poniendo ejemplos y-
setalando el campo que cada uno ebarca.

Hablese de los principales derechos y de-
beres que la Constitucion concede a los es-
pafioles, ya individuales, o bien colectivos y
mixtos, c{e las garantias constitucionalesy
de la organizacion del Estado con sus cua-
tro poderes: legislativo, encargado de dictar
las leyes; ejecutivo, encargado de hacerlas
cumplir; judicial, encargado de imponer las
penas cuando se falta a la ley, y el modera-
dor, de caracter mixto.

Ejercicios.—1.° Leer y comentar el Re-
glamento de la Mutualidad escolar o de otra
institucién que funcione en la Escuela, sena-
lando los requisitos para su aprobacion.

2.° Hacer un cuadro eaqueméﬁuu_'guq
abarque las divisiones que s¢ hacen del De:
recho.

3° Redactar una instancia solicitando
del sefior Gobernador la autorizacién nece
saria para constituir una Sociedad determi-
nada dentro de la Escuela. |

4.° Conversar sobre la fiinalidad y Re=
glamento de alguna Sociedad que se conoz
ca y sobre la necesidad de solidarizarse unos
hombres con otros para realizar las distintas
finalidades de la vida.

Explicar los elementos y requisitos legales
para constituir una Asociacion. |
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QIENCIAS FISICAS, QUIMICAS Y NATURALES

I GRADO DE INICIACION

Fisiologia

-
| Programa.—Las funciones de relacién.
Organos del movimiento. Esqueleto; sus
‘partes y huesos! principales.

" Los musculos; su formacion y sus propie-
idades. El sistema nervioso y sus partes prin-
cipales. Los nervios y su funcién.

" Los sentidos corporales; cuantos son y
‘dénde se encuentran.

" Partes esenciales de todo sentido.

! Texto.—Véase Primeras Lecturas, por
D. Ezequiel Solana y D. Victoriano F. As-
carza.

~ Desarrorro.—Las funciones de relacion
tienen por objeto poner a los seres en co-
municacién con lo que les rodea; es decir,
‘en comunicacién unos con otros. Una de es-
fas funciones es la locomocidn o facuitad lo-
comotriz, mediante la cual se trasladan de
un lugar a otro.

No podrian los animales irse de un sitio a
\otro si no dispusiesen de 6rganos adecuados
para efectuar los movimientos. Estos orga-
'nos son los huesos v los misculos, pasivos
los primeros y activos los segundos.

. Son los huesos partes duras compuestas
'de fosfato de cal y carbonato, que son mi-
nerales, y de una sustancia organica, la osei-

| 1a o gelatina.
1 A mecdida que el niio crece, sus huesos

\trecen también, siendo, generalmente, de
‘yeinte a veinticinco afios cuando llegan a su
‘desarrollo completo.
" En la edad infantil domina en los huesos
a gelatina, y en la adulta las sustancias mi-
nerales. En esto, como en toda la Creacién,
‘tesalta la sabiduria del Hacedor Supremo al
dota~ a cada sér de aquellos elementos mas
‘Decesarios a sus necesidades y circunstan-
cias, Flexibilidad en los huesos de los ninos,
que han de estar en incesante movimiento;
‘Sustancias minerales en los de los jovenes y
‘ancianos, cuya vida es mas quieta, mas sose-
gada, mas pacifica.
. Cuando los nifios tienen un rapido creci-
Miento ha de tenerse sumo cuidado, y para
que los huesos no se debiliten y tengan la
tonsistencia debida ha de dérseles alimenta-

ti6n abundante y nutritiva, y algin reconsti-

! da y cabeza); cortos (dedos

tuyente, como el fosfato y glicerofosfato de
cal. No deben descuidarse las posturas vi-
ciosas, que, de no corregirlas, pudieran ser
causa de deformaciones y enfermedades.

Los huesos pueden ser de tres clases: lar-
gos (los de piernas y brazos); planos (espal-
y muineca). Pero
los huesos no estdn sueltos, aislados, sino
juntos, unidos, y a esta unién de unos hue-
sos con otros, que permite doblarlos y hacer
movimientos, se llama articulacién. Clases
de articulaciones.

El conjunto, la reunién de huesos debida-
mente articulados que forman la armadura
del cuerpo, se llama esqueleto. Si el hombre
careciera de esqueleto no podria sostenerse.

Tres son las partes principales que pue-
den senalarse en el esqueleto, y son: la ca-
beza, el tronco y las extremidad's. En su
cuerpo, que distinga el nino estas ires
partes.

%
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Fisiolegia

Programa.—Los huesos; el esqueleto.
Partes del esqueleto y principales huesos de
cada uno. ~

Para qué sirven los huesos. Articulacio-
nes. Los musculos; para qué sirven. Propie-
dades de los misculos.

Misculos de las piernas; cémo producen
el movimiento. El ejercicio desarrolla los
musculos.

El sistema nervioso; para qué sirve. Par-
tes principales del sistema nervioso; el encé-
falo, .1edula espinal, nervios y gran simpati-
co; sus funciones.

Los sentidos corporales; érganos de la
vista, del oido y del tacto; elementos princi-
pales de todo sentido.

Texto.—Véase Ciencias Fisicas (primer
grado), por D. Victoriano F. Ascarza.

DesarrorLo.—El organismo humano toma
su forma merced a una armadura huesosa,
dura, denominada esqueleto. Sirve ademas
el esqueleto para sostener las partes del

“cuerpo y protegerlas. Los huesos del craneo

protegen el cerebro; las costillas, vértebrag
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y esterndn so. las par'es protectoras del co-
razon, pulmones e higado.

Esta formado el esqueleto por huesos, que
son, juntamente con los musculos, los 6rga-
nos del movimiento.

Clases de huesos; su composicién. Por re-
gla general, los huesos estdn huecos, tenien-
do en su interior una sustancia de naturaleza
grasosa: es el tuétano. En su exterior, por
fuera, estdn rodeados por una membrana
llamada periostio, que se adhiere a ellos en
toda su extensidon y que siive para resguar-
darle de infl :encias extranas. Tan es asi que

en las dlceras que existen en los tejidos pro-

ximos a la carne no entra la caries hasta que
el pus procedente de la tlcera no ha destrui-
do el periostio. _

Tres partes principales comprende el es-
queleto: cebeza, tronco y extremidades. La
cabeza se divide en craaeo y cara. Craneo
es la parte superior y la posterior. Esta re-
cubierto de pelo. La cara es la parte delan
tera. Los huesos del craneo, encorvados o
planos, forman, unides, la cavidad craneana,
dentro de la cual esta el cerebro.

En el craneo hay un frontal, dos parieta-
les, dos temporales, un occipital, un esfenoi-
des y un etmoides.

Los huesos de la cara son trece: dos po-
mulos, dos mexilares, dos lagrimales, dos na-
sales, dos palaticos, dos cornetes y un vo-
mer.

L.os dos maxilares forman las mandibulas,
superior e inferior, fija aquélla, movil ésta.
En las mandibulas estdn insertados los
dientes.

El tronco comprende la columna vertebral,
costillas y esternén, formando:-la caja toraci-
ca. Dentro de ella estdn el corazén, los pul-
mones y el higado.

La columna vertebral esta situada en la
parte posterior, hallandose constituida por
huesos en forma de anillos, provistos de una
abertura. Forman todos un tubo o canal, y
dentro de él se encuentra la medula espinal,

Las vértebras que forman la columna ver-
tebral son treinta y cinco. Las del cuello o
cervicales, en nimero de siete, son muy mo-
viles, sirviendo esta movilidad para volver la
cabeza en todos los sentidos.

Debajo de las vértebras del cucllo estan
doce de la espalda o dorsales, cada una de
las cuales lleva un par de costillas.

Debajo de las vértebras dorsales hay cin-
co colocadas en la region de los rinones
(vértebras lumbares), y luego nueve soldadas
que forman dos huesos: el sacro y el coxis.

Las costillas son huesos planos, encorva-
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" 80, metatarso y dedos; en el tarso bay

dos en circulo, que se articulan por detrze
con las vértebras y estan fijas directgmﬁgi.
por delante, como las costillas verdadefﬁ;‘-;. |
indirectamente, por la ayuda de los cartila.
gos o costillas falsas, a un hueso plano, e es.
terndn, colocado verticalmente en lo alto de]
pecho. i

Las costillas estdan colocadas oblicuamen.
te alo largo de la columna vertebral. Lag
costillas son veinticuatro: ocho vﬂrdaﬂﬁﬁ:

doce falsas y cuatro fluctuantes.

-
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Fisiologic o
Programa.—Fisiologia: estudio del es
queleto; constitucion de los huesos y raqui-
tismo. Estudio razonado del esqueletﬂﬁ.;;-?
mano. El sistzma muscular; misculos princi-
pales y cémo funcionan. El sistema nervioso
y sus partes principales. &
Texto.—Véase Ciencias fisicas (segundo
grado), por D. Victoriano F. Ascarza.

Diesarrorro.—El hombre, como ser vivo, A
necesita realizar ciertos actos, llamados fon-
ciones. El estudio de todas las que se verifi-
can en el organismo humano se llama Fisio-
logia. Clases de funciones. L

Los 6rganos que sirven para llevar acabo
las funciones de relacion son los huesos,
musculos y nervios. G

Huesos; sus clases; composicion. Est tlelﬁ' 54
to y partes que camprenda. (Repasar ﬂdl"
cho en el grado anterior.) AL

Las extremidades son cuairo: dos toraci=
cas o superiores y dos abdominales o infe=
riores. Las superiores constan de huﬂlbﬁi‘ﬁ}
brazo, antebrazo y mano. Las inferiores, de
cadera, muslo, pierna y pie. DT

En ¢l hombro hay dos huesos: la clavicula
y el omoplato; en el brazo, uno, el humero; =
en el antebrazo, dos: el cabito y el radiﬂ-j&.la.;}j. |
mano s¢ compone de carpo y .

tacarpo o palma y dedos. En el carpo hay
ocho huesos en dos filas; en el metacarpo =
cinco; en los dedos, tres, Llamzdn! fa Eay |
excepto en el pulgar que hay dos. |

La[; txtrcmﬁiages CilnferiuL! uuna_tﬂfﬂ;-&
cadera, muslo, pierna y p'e. En la cadera W
un hueso llamado innominado; en elfmm:'
otro, el femur; en la pierna, tres: la rétula,

tibia y el peroné; el pie se compone G€
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gesos; en ¢l metatarso o planta, cinco; en

os dedos, tres, excepto en el pulgar que
'-' e g W

" El raquitismo es una enfermedad de todo

=y
o R

o] organismo, pero principalmente de los

huesos. Los nifios raquiticos tienen los hue-
“os débiles, con poca solidez, encorvados y

0!
R

gruesos por los extremos. La causa del ra-

quitismo es una defectuosa alimentacion, en
cantidad o en calidad, que no proporciona
¢l fosfato y carbonato de cal necesario. Esta
s |a razon de dar a los nifios alimentos que
contengan dichas sustancias minerales.

" Los buesos no estdn rigidos, inmédviles,
§ino que se unen unos a otros, y asi pueden
inoverse. La unién de los huesos se llama
ﬁnl'acic’in. Para que al moverse los huesos
lengan poco rozamiento, los ligamentos o
cordones que los unen tienen una bolsa, lla-
mada sinovial, que segrega un liquido, la si-
yovia, que desempeia el mismo papel que
¢l aceite en las maquinas industriales.

" Alrededor de los huesos estdn los miscu-
los, vulgarmente llamados carne. Son los or-
*ﬁﬁs activos del movimiento. Pueden ser
Jos mtsculos lisos y estriados, segun su es-

. "
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fructura. Los primeros reciben la excitacién
rl|:-I ..|1. : " [ :
del sistema ganglionar; los segundos, del ce-

re 0ro-espinal.

'.Eru_!:iedacles de los musculos. Higiene de
08 mismos. El ejercicio muscular, modera-

i

do, desarrolla y fortalece los mtsculos. La

imactividad los enerva, los atrofia. Por esto,
los de los carpintercs, herreros, etc., son
L F

mas robustos y desarrollados que los de
Yiquellas personas de vida sedentaria. |

R
1
b

% Para los nifics y los jovenes, la gimnasia
J&muy recomendable, porque hzbitaa meto-

dicamente al ejercicio de los musculosy los
lortifica.
§ El exceso de movimiento produce la fati-
g2y el debilitamiento.
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E: Fisiologia

| Ly ;
*:?l‘ﬂgrama.-—Funciuncs de relacion. El
Hgueleto; sus partes y huesos priacipzles en

¢ 8l hombre. Indicaciones sobre el esqueleto

Ofros animales. El sistema muscular: es-
Muctura y propiedades de los misculos. Ac-;

gHudss y locomocidn. El sistema nervioso-

Studio de este sistema en el hombre eindi
'h.'- dnes respecto al de otros animales.
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Texto.—Véase El Hombre o La niria
instruida, por D. Victoriano F. Ascarza.

DesarroLLo.—Funciones son los actos que -
los cuerpos vivos realizan. Clases de funcio-
nes. Las de relacion tienen por objzto po-
ner a los animales en comunicacién con lo
que les rodea. Las mds importantes son la
movilidad y la sensibilidad. Por la primera
se estudian las actitudes y los movimientos,
y su aparato, llamado locomotor, lo forman
los huesos y muscu'os. La segunda sirve
para recibir y transmitir las impresiones. Su
aparato es el sistema nervioso.

Huesos, su forma y composicién. Esque-
leto. Partes que comprende y estudio de
cada una. -
~ Misculos. Su estructuctura y division. Pro-
piedades de los musculos. Higiene de los
mismos.

Actitudes. Reciben este nombre las dife-
rentes posiciones que el cuerpo del hombre
puede adoptar. Las principales son las de
estar echado, sentado y de pie. La primera
se llama dectbito; prono (con el cuerpo boca
abajo o sobre el vientre); supino, con el
cuerpo hacia arriba; lateral derecho y late-
ral izquierdo. La segunda recibe el nombre
de sesion, y la tercera, de estacion. :

Sistema nervioso. Es el conjunto de orga-
nos que, espercidos por todo el organismo,
intervienen en los fenémenos de la sencibi-
lidad. Al pincharnos o quemarnos, se siente
una sepsacion dolorosa. y la causa se debe
a que un nervio, especie de hilito finisimo,
transmite la impresion al cerebro. Cualquie-
ra que sea el sitio en el que se pinche o se
queme, en el brazo, en la pierna, en la ca-
beza, etc., se siente siempre el pinchazo o la
quemadura. Existen, pues, nervios en todas
las partes del cuerpo.

Siguiendo en su trayecto el nervio que
llega al sito pinchado o quemado, se ve que
se junta, por un espacio comprendido entre
dos vértebras consecutivas, con un grueso
cordén que llena comoletamente el canal de

- la columna vertebral. Este cordon es la me-

dula espinal.

La medula espinal, bien protegida por las
vértebras, se une al cerebro por el bulbo.
En la base del cerebro, y en la parte poste-
rior, se halla el cerebelo. El cerebro y el ce-
rebelo estan dentro del craneo.

La reunién del cerebro, cerebelo, bulbo o
medula oblonga, medula espinal y nervios
forma el sistema nervioso.

S P=g
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Por Real orden de 22 de octubre de 1912, el Maestro debe <leer y explicar breve-
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