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Bepamos penetrar en el mundo de los nifios para formar humanidad nueva, haclendo brotar de la escuela algo que seafecunde,
Nifio quiere decir alma, vida y aspiracién 4 luz, y tiene derecho 4 esperar de vosotros, padres y maestros, el desarrollo de

todo esto.

T

ENSENANZA INTEGRAL

e 2 T VA T AVA T R A TRV, VWl WSt

111,

> E tratado de demostrar la inti-
. I»  ma relacién que existe entre
. 4. laciencia del espiritu y el

. P™rte de ensefiar, y descen-

diendo ahora en el terreno de los hechos,

reconociendo siempre la escaela en su

natural condicién y genuino aspecto y
al profesor en su posicion caracteristica,
intentaré poner de relieve las excelentes
ventajas para la ensefianza, de una psi-
cologia, 6 més claro, los procedimientos
que pueden emplearse para instruir po
niendo en actividad las fuerzas vivas
del espiritu, dado aun lo- defectuoso de
la organizacion de nuestras escuelasy
“las multiples atenciones que material-
mente nos agobian.

Fuera de que las ciencias todas, ense-
nadas con una progresién no interrum-
pida y bajo el punto de vista racional,
tienden 4 desenvolver el espiritu; sin
menoscabo de esa gimnasia intelectnal,
Por medio de las ciencias en sus esen-
clales elementos, apelariamos mayor-
mente al ejercicio de la lectura, escritu-
r'a y lenguaje, afiadiendo un medio to-
davia mas directo: el gran medio uni-
versal y el que primero ha contribuido
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siempre 4 1a formacién de la idea: tal es
la observacion, Por ella nos apropiamos
de la substancia y la forma de los obje-
tos; los eselarecemos con su propia luz
y realizamos esas comunicaciones direc-
tas, claras é insinuantes entre los sen-
tidos externos y el sentido intimo, arrai-
gando los conocimientos mejor, muchi-
simo mejor que con la aphcaclou abs-
tracta y con los libros.

Pero ¢gcuél es el campo de la observa-
cién en nuestras escuelas, si por doguie-
ra extienda uno su vista no acierta a
descubrir sino los mismos objetos cuyas
imdgenes se hallan ya como incrustadas
en la facultad cognoscitiva?

iAh! no. El maestro debiera reunir en
el modesto recinto de la escuela una es-
pecie de muestruario, ya que no un pe-
queiio museo; sencillo, pero escogido;
econ6mico, pero vario; teniendo en cuen-
ta que alli donde terminan las muestras,
especies 0 ejemplares, empiezan las re-
laciones y las semejanzas. Los conoci-
mientos que se comunican a los nifios
deben llegar 4 su inteligencia por me-
dio de los sentidos, al menos en su ma-
yor parte. En la infancia, ese es el cami-
no que hay que seguir, todo lo dem4s es
andarse por vericuetos y dsperas vias.
El espiritu de observacion, débil de su-
yo en los ninos, se desvanecera en todas
aquellas explicaciones que no tengan



146

s

LA ESOUELA Y EL HOGAR

—

por base 6 punto de partida una especie
de substratum material sobre el que se
afirman y mantienen. Partiendo de este
principio innegable, es menester que si
se infunden algunas nociones abstractas
(como que siempre la observacién no es
posible), se las vista, se las engalane
con una especie de traje material, apa-
reciendo con forma mds ¢ menos Cir-
cunscrita 4 la percepcion del educando.

La observacién directa hiere los senti-
dos, los dirige y perfecciona, los anima
y concentra; y asi como de los raycs
dispersos de luz, cuando didfano cristal
los recibe, se forman los focos, asi tam-
bién las ideas que se hacen partir de los
objetos mismos, recogidas por la inteli-
gencia, llegan 4 formar un foco de cono-
cimientos. Por la observacion, el niiio
se inicia en las més trascendentales ope-
raciones dsl entendimiento humano: el
andlisis y la sintesis, por los procedi-
mientos naturales que practicamos todos
los dias. Fija su atencién sobre el objeto.
lo examina con la debida separacion de
partes, se detiene en sus menores deta-
lles, de lo esencial & lo accidental, ha-
ciendo prudentemente abstraccion de tal
6 cual accidente 6 propiedad, y agru-
pando, por iltimo, sintéticamente, en
el foco de la inteligencia, todas las par-
tes, para apreciar con seguridad el con-
junto. |

Pero no basta que el nifio se fije en
los objetos y analice sus propiedades y
caracteres; es necasario que aprenda a
clasificar, 4 ordenar, aplicando inmedia-
tamente el juicio 4 la observacidn; para
lo cual, debera evitarse que saque mate-
riales de la memoria, con 1deas cuyas
expresiones haya de antemano formula-
do. El deber del educador, como ya dijo
un sabio en la antigiiedad, es hacer que
nazeca la idea en la inteligencia del sér
que se educa; que el nifio, con sus pro-
pias fuerzas, contribuya 4 su desenvol-
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vimiento intelectual, como contribuye
por el ejercicio 4 su desarrollo orgénico.

;Y cuando los objetos no pueden S0 -
meterse 4 la observacidon del nino? ¢Y
cuando el maestro no puede proporcio-
narse un muestrario 6 pequeiio museo?

En primer lugar, yo no he dicho que
la observacién se limite 4 los objetos
materiales, ni ellos bastarian por si so0-
los 4 la completa educacién del niio.
Multitud de acciones y sucesos de la
misma localidad, accidentes de la escue-
la, todo cae bajo la accién del profesor,
quien puede presentarlos de relieve pa-
ra deducir de ellos las mas utiles consi-
deraciones, que asi despierten la sensibi-
lidad como iluminen la inteligencia y
determinen la voluntad hacia los nobles
actos y empresas generosas.

En segundo lugar, la constitucién de

‘un pequefio museo no puede ser asunto

de gran monta, n1 es menester que sea
solamente el maestro quien contribuya
a formarlo. Fuera de los paseos y excur-
siones campestres, por cuyo medio se
pueden ir recogiendo paulatinamente
centenares de muestras, los mismos

alumnos, cada uno en su esfera confor-

me al ramo 4 que sus padres se dedican,
cuidaran cada dia de eariquecerlo.

La observacién directa se hace en mu-
chisimos casos imposible. Cuando el
objeto, ora por su naturaleza, ora por
circunstancias cualesquiera, no puede
colocarse en presencia del educando,
nos remitiremos 4 su copia 6 4 su ima-
gen, la més exacta representaciéon del
objeto que nos proponemos examinar.
Puede que se trate de un fenémeno, el
cual no se preste 4 una observacion 1n-
mediata; puede que ni siguiera se consi-
ga obtener una sencilla representacion
del objeto; entonces ahi estan los recuer-
dos 6 las comparaciones, 0 las descrip-
ciones, 6 la inventiva del maestro.

Es indudable que la instruccién dada
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por los objetos mismos, es mucho mas
segura y superior que la que se alcanza
por medio de los libros. Pero el libro cl4-
gico desempenia un gran papel de auxi-
liar en la ensefianza, . cuando la inteli-
gencia del nifio se halla conveniente-
mente preparada para recibirla. Y ;4 qué
negarlo? El maestro. se sentird las méis
de las veces impulsado mejor al uso del
libro que al ejercicio de observacion;
porque para dirigir este ultimo, se nece-
sita una condicién particular, conoci-
mientos no comunes y una preparacion
metddica y ordenada, circunstancias
que no pueden concurrir en todos los
maestros.

Sin prescindir de los ejecicios intuiti-
vos 0 de la observacion directa, procura-
remos sacar todo el partido posible de la
lectura, escritura y lenguaje. Como li-
bro elemental, pondremos en manos de
nuestros discipulos un tratado que con
caracteres clarisimos comprenda cortas

lecturas sobre el sér humano, la casa, la

familia, el templo, los campos, animales,
las plantas, las primeras materias, los
los principales fenémenos del muando
visible, etc. En el orden moral, abarcara
sencillas relaciones sobre los principales
actos de la vida, ejemplos vivos é inte -
resantes. Sin menoscabo de la lectura
mecanica, invertiremos todos los dias
un corto espacio de tiempo para practi-
car el ejercicio de inteligencia sobre la
lectura, terminando el ejercicio mecéni-
Co. A cada pregunta del maestro, 4 pro-
Posito de la lectura indicada, el nifio
debe contestar dando razén de lo que
hubiere leido, con breves juicios prime-
0, que ir4d amplificando y modificando
después. Claro estd que no debe limitar-
8¢ 4 que los nifios entresaquen el pen-
Samiento del libro, para emitirlo ad pé-
dem littere; en este ejercicio como en to-
dos, se inculea la idea para que elabora-
da‘en la mente reproduzea otras nuevas,

—— e
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dando el ciento por uno. El ejercicio
oral puede ir seguido del ejercicio del
pensamiento, por medio de la escritura.
El nifio que bajo maestros rutinarios y
sistematicos s6lo se siente habituado a
trazar caracteres, con toda la perfeccion
posible, para lo cual invierte todo el
tlempo ae su permanencia en la escuela,
se habituard 4 escribir pensando, 4 es-
tampar sus propias ideas en el papel,
que sentird correr débilmente por el pi-
co de la pluma; formulara juicios, dedu-
cird consecuencias, manifestard sus pro-
positos, sus gustos € inclinaciores 6 su
inspiracion del momento; se sentird im-
pulsado hacia el gran negocio de 'la vi-
da, al ejercicio del pensamiento, porque:
pensando se conoce, pensando se siente,
pensando se evitan lag desgracias, pen-
sando se acerca el ‘alma 4 Dios y se
abren los horizontes de una vida in-
mortal,

DESDE BL HOGAR
S

Los nifios también razonar.
A razon es la mas alta prerrogativa
£ del sér humano; es el sello de la
dignidad personal; es la reina dela
inteligencia; es el don mas precioso
que otorgd el Criador a la criatura. El
hombre sin la razén se convierte en

bestia.
No es verdad que la razén aparezea

en el ultimo periodo de la infancia,
porque despunta ya en el primero;
aunque con debiles destellos, como ia
suave luz del Sol al principiar la
aurora.

Lo que hay aqui es que aquella fa-
cultad se desenvuelve con tardio desa-
rrollo. Decimos de un nifio de pocos
anos que no ha entrado en la edad de
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la razon, frase algin tanto erronea,
porque la razon se halla en él como
se halla el fruto verde en el arbol,
avanzando hacia la madurez.

Si el sér humano se ha de dirigir
por la razon, es muy justo que la edu-
quemos desde su principio, invocan-
dola a todas horas y enderezandola
por la senda de la verdad y del bien.
- ¢Como cultivaremos la razon en el

nifno? Una tierna criatura es natural-
mente credula, porque su razon es

debil, y la misma coanfianza con que |

se entregan a nosotros,; debe merecer
nuesiro respeto.

Principiaremos por darle a conocer
la verdad de las cosas, el por gué y el
como de todas. ellas, con sumo tacto y
exquisita prudencia, pues asi como
una luz demasiado viva puede des=
truir la vision en una retina demasia-
do débil, de la misma manera la des-
nuda realidad en los nifios podria pro-
ducir funestos desordenes en su espi-
ritu.

Un nifio no puede verlo todo, ni pue-
de saberlo todo; para algo se estiman
la candidez y la inocencia. Pero no
consideréis a los nifios como atomos
inertes dominados y determinados por
las leyes de un ciego mecanismo.
Haced razonar & los pequefiuelos
dentro de los limites de su debil razon
y eludid discretamente, pero no con
inconveniencias de mal tono, aquellas
cuestiones que 0s presenten, las cua-
les, por motivos poderosos, no les po-
déis resolver.

Piense el hombre, piense el nifo,
porque pensando se conoce, pensando
se vive, pensando se abren los hori-
zontes de una vida inmortal.

e
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UNA VISITA DEL DOCTOR A LA ALDEA.

XIII.

La humedad y sus inconvenientes.—La
viruela y la vacuna.—Jenner.—Los ali-
mentos.—Las comidas.

El doctor salio y vi6 en la plaza dos
muchachos que estaban jugando con los
pies metidos en agua.

:Qué estdis haciendo ahi? les dijo.

iVaya una diversion tonta! Volveréis a
| casa con los pies frios y lograréis coger

un constipado 6 una diarrea.

Después, viendo 4 un nifio al que re-
cientemente habia asistido, le dijo:

—iQué tal, Santiago? gestas ya vacu-
nado?

En esto acudi6 la madre y dijo:

—No hemos tenido tiempo ain, se-
nior. Ademas, cuando hay que pasar la
viruela, creo que se pasa de todas mane-
ras, esté uno vacunado 6 no.

—Buena mujer, si tuviera usted que
salir de su casa por la ventana, ;pretferi-
ria tirarse desde lo alto ¢ valerse de una
escalera de mano, diciendo: si me he de
romper una pierna, me la romperé lo
mismo con escalera que sin ella?

—jOh! no es la misma cosa.

—Es exactamente igual. Con la esca-
lera se tienen diez probabilidades contra
una de no romperse la pierna; con la
vacuna, hay diez probabilidades contra
una de no pasar la viruela, y si al fin se
pasa, de no morir, porque siempre ataca
con mas bemgmdad a los que estan va-
cunados.

—Vamos, seior doctor, veo que usted
tiene siempre razén. Santiago va 4 po-
ner muy mala cara; cuando le piquen el
brazo.

—Mas vale poner mala cara durante
cinco minutos que durante cinco sema-=
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nas, Santiago es un buen muchacho y
no la pondrd n1 un minuto; ;no es ver-
dad, Santiago?

—iPardiez! como no sé lo que es eso,
no puedo responder.

—La vacuna, amigo mio, se "encuen-
tra en el pezén de las vacas. Te haran
una picadura en el brazo para que eatre
un poco la vacuna bajo la piel; ya ves
que no es cosa terrible.

—iOh! sefior, me pico muchas veces
y nunca lloro.

—;Pero como han descubierto eso, se-
nor?

—Ese hermoso descubrimiento se de-
be 4 un médico inglés llamado Jenner.
Primero se rieron de él; pero al cabo de
veinte afios de paciencia y trabajo, aca-
b6 por hacer aceptar su descubrimiento.
En su ciudad natal, le han erigido una
estatua. La vacuna es actualmente co-
nocida y practicada en todo el universo,
y cada dia libra multitud de nifios de la
m4s terrible enfermedad, que, cuando
no mata 4 los enfermos, los deja desfigu-_
rados y estropeados, generalmente cie-
gos 6 gordos. Pero, amigo mIo, ya te en-
seflaran eso en la escuela. Ahora voy a
mis enfermos,.

Un poco mas alld, el doctor encontro
al tio Pedro, que salia de la taberna, con
el cuello y la cara rojos y la nariz amo-
ratada.

— Tio Pedro, ya ha tenido usted un
ataque al cerebro; si continta cuidindo-
se de esa manera, pronto tendra una
apoplejia.

—iOh! senor doctor, tengo una salud
a prueba de bomba.

—En efecto tiene usted mucha salud
y sobre todo mucha sangre. Si continua
bebiendo en las tabernas, en lugar de
trabajar al aire libre en el campo, el
mejor dia vendran & decirme: «El tio
Pedro ha muerto de una apoplejia fal-
minante.» Créame usted, vaya un poco
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menos 4 la taberna y haga todo el ejer-
cicio que pueda. Nada hay mejor para
la salud que el ejercicio, cuando no se
cometen excesos. Ahora bien, tio Pedro,
el mejor ejercicio es el trabajo del cam-
po para un hombre tan robusto como
usted. El trabajo, sin exceso, da fuerza
4 los organos, hace mas facil la diges-
tion, activa la circulacion de la sangre
v bajo su influencia, se vigorizan los
huesos, el pecho y los muisculos. Traba-
je usted mdas de lo que trabaja, y coma
poca carne y muchas legumbres.

—V. por el contrario, tio Miguel, dijo
el doctor, dirigiéudose & un hombre p1-

lido y de aspecto enfermizo, trabaja de-

masiado, 0 mejor dicho no se alimenta
con relacion 4 su trabajo. Es preciso co-
mer mas carne. 5 OIos B9 'l

—Pero, sefior, la carne esta cara.

—Amigo mio;las-economias que se
hacen a costa de la salud no son econo-
mias. S1 usted come-alimentos fortifi-
cantes, tendrd mas fuerza para trabajar
y trabajard mejor y mds largo tiempo,
de modo que.tendra doble ventaja. Se
ha observado-que el obrero 1nglés puede
dar mayor cantidad de trabajo que el
francés. iPor quéi porque come mis
chuletas y carne asada.. Nadai hay tan
bueno como la carne asada. No me;ha-
ble usted de todos esos guisos y de;to-
das esas carnes hervidas que no tienen
jugo.

El excelente doctor 1ba de este modo -
repartiendo & todos su ciencia por medio
de prudentes consejos.

Llamaronle, en esto, para_verd una
mujer joven, anémica y que no tenia
apetito; su estomago digeria mal los ali-
mentos. «No se fatigue usted con exce-
so, le dijo el doctor, después de haberle
recetado upa tisana de centiaurea; coma
siempre 4 la misma hora; la regularidad
en las comidas hace la digestiéon regular
y facil. Veo 4 sus nifos de usted que es-
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tan comiendo 4 todas horas; con esa ma-
la costumbre acabaran por perder el es-
tomago.»

Cuando el doctor hubo terminado su
visita, volvié 4 subir en su carricoche y
se dirigi6 4 otra aldea, esperando hallar
menos enfermos porque los habitantes
eran mas inteligcentes é i1nstruidos.

PAUTA PARA LA ENSENANZA

SOCIAL ~ RELIGIOSA

DEBERES DE cARIDAD.—El
hombre debe amar 4 sus seme-

jantes como a si mismo.

~ El amor al pr6jimo’es el amor & Dios

en la mds bella de sus obras. —Jesucris-
to, nuestro Redentor, muriéo por amor
4 la humanidad; debemos tener presen-
te a todas horas aquel sublime ejemplo.
—Jesucristo es la manifestacién maés
perfecta del espiritu de Dios por el amor
de la humanidad.—El amor 4 la huma-
nidad es la simpatia que une 4 los
hombres entre si.—Para amar 4 los de-
mds hombres es preciso que los eonsi-
deremos como criaturas de Dios. —Ce-
rremos nuestros ojos 4 los defectos de
nuestros semejantes y amémosles por
sus buenas cualidades.—La caridad no
nos hace amar 4 los demés hombres por
los servicios que pueden prestarnos, si-
no porque amando 4 los demds hacemos
una manifestaciéon de amor hacia Dios.—
A nuestros enemigos debemos compa-
decerlos sin dejar de amarlos.—A los
malos debemos amarlos & fin de poder
corregirlos.—Debemos respetar los sen-
timientos de los demés hombres procu-
randoles alegria y bienestar y evitdn-
doles penas y zozobras.—Debemos per-
donarles sus ofensas y olvido, conce-
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l diéndoles los mismos derechos de liber-

tad y franqueza que queremos para nos-
otros mismos.—Debemos procurar vi-
vir siempre en armonia con ellos, en
cuanto nos lo permitan su cultura y
confianza. |

[.A TOLERANCIA.—Es justo
que permitamos & los demés lo
que queremos que NOS permi-—
tan & nosotros mismos.

Consideremos las acciones de nuestros
semejantes con un espiritu libre y un
corazén desinteresado.—Indaguemos lo
que hay de bueno-en la vida de los pue-
blog y no sirvamos jamés de obsticulo
para su mejoramiento, aunque las mejo-
ras afecten & nuestros intereses materia-
les.—Trabajemos en el circulo de la fa-
milia, de la amistad, del pueblo y de la
patria unicamente para el bien.—Respe-
temos todo lo bueno y combatamos to -
do lo malo, sin- distincién de sectas ni

®le partidos; pero considerando siempre a

Jos demas con iguales derechos.—Todos
tenemos defectos que corregir; por con-
siguiente antes de observar los del prd-
jimo observemos los nuestros.—Cuando
los demas no participan de nuestras opi-
niones, procuremos convencerles con el
calor y la energia de nuestros senti-
mientos; pero no pretendamos que por
fuerza prevalezcan nuestras opiniones,
que pueden ser erréneas.—El hombre
que quiere que respeten sus opiniones 6

sus creencias, ha de empezar por respe-
tar las de los otros.

LA BENEFICENCIA.—].a bene-
ficencia consiste en hacer todo
el bien posible 4 los demds sin
miras 1nteresadas.

S¢ puede hacer hien 4 los demds de
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dos maneras: sea por actos materiales,
como préstamos de dinero, muebles i
otros valores, socorros en la desgracia
ete; sea con actos morales, como -conse-
jos, exhortaciones, consuelos, interven-
ciones, 1nfluencias, etc.—La forma més
comun de la beneficencia es el socorrer
a los menesterosos.—Obsérvese la cari-
dad privada y la caridad publica.—La
limosna ostensible no tiene mérito algu-
no, es preciso que se dé ocultamente y
que la dddiva no humille al que la re-
cibe.—Que tu mano izquierda no sepa lo
que ha dado tu derecha, dice el Evan-
gelio para indicar que todo bien se ha
de practicar sin vanagloria.—Hay seres
degradados que toman por oficio el men-
digar, porque lo encuentran méis co

modo que el trabajar.—KEs menester vi-
vir prevenidos contra los que abusan de
la mendicidad.—Generalmente los po-
bres que no mendigan son los mis dig-
nos de socorro.—Procuremos vivir siem-
pre agradecidos a nuestros bienhecho-
res, pero tengamos en cuenta que un

beneficio que se pregona pierde su va-
* lor.

1LA ABNEGACION Y EL SACRIFI—
c10.—La manifesltacidén més
alta de amor es la abnegacion
¥ el saerificio. =77

Observad el ejemplo de un padre y de
una madre: sufren privaciones, se pri-
van de agradables cosas en bien de sus
- hijos.—Una persona que ama verdade-
famente 4 otra no se detiene ante nin-
guna molestia ni fatiga para compla-
cer al sér amado.—La abnegacién y el
Sacrificio se pueden considerar de va-
T1as maneras.—Una persona renuncia a
los deleites de la vida y se encierra en
un convento: he aqui un sacrificio.—
Otra persona se desposee de sus rique-
%as para salvar la patiia; he aqui un
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acto de abnegacion.—Contemplad al mi-
sionero que atraviesa inhospitalarias co-
marcas para llevar la luz del Evangelio
4 tribus salvajes.—Contemplad al infa-
tigable héroe de la ciencia que cruza los
mares y se dirige a paises distantes
arrostrando toda clase de azares y peli-
gros para dotar a la ciencia de algunos
conocimientos sobre nuestro planeta.—
Hay hombres que se empobrecen para
dar vida & un invento y otros que per-
manecen en constante lucha con una
idea, con un principio y nuneca lo aban-
donan.—Tomad ejemplo de las grandes
y sublimes virtudes que nos ofrecen el
cristianismo y la historia.

LA amistap.—El fundamen-
to de la amistad es la afeccidn
mutua, y su mayor encanto es
el sacrificio.

La buena amistad ha de ser desinte-
resada.—Cuando la amistad busca el fa-
vor, el interés 6 el célculo, esto es,
cuando nos declaramos amigos de una
persona por el provecho que podemos
sacar de la amistad, ésta pierde su mé -
rito.—Las gentes poderosas 6 ricas sue-
len careeer de amigos, teniendo en
cambio muchos siervos y aduladores.—
Entre buenos amigos las penas y ale-
grias han de ser comunes.—La buena
amistad siempre se une por el bien,—
Dos hombres malvados no pueden ser
amigos.—La amistad es la perfecion de
la caridad.—Hemos de adivinar y preve-
nir los deseos y las necesidades de nues-
tros amigos, evitando lo que puede ofen-
der su delicadeza.—No podemos consi-
derar como verdaderos amigos aquellos
que se muestran complacientes con
nuestras debilidades y con nuestros vi-
ci0s.—Los - corazones corrompidos no
pueden sentir los dulces sentimientos

" que la amistad proporciona.—La amis-
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tad exige constancia, sinceridad y sacri-
ficio.—El egoismo estd renido con la
amistad.

Ei amor.—El amor es el
principal bien de la vida: el
que ama es bueno 6 se alana
en serlo.

El amor se concreta mas en individuos
de la misma familia 6 entre 1ndividuos
de distinto sexo.—El amor que sienten
los padres hacia sus hijos no se sujeta a
calculo de ninguna especie.—Ua padre
6 una madre ama su hijo desgraciado y
feo, y lo amaria aunque fuese el mas
perverso de los hombres.—Por amor se
acometen las mds arduas empresas.—El
amor nos estimula 4 llevar a cabo los
mayores sacrificios.—Hay un amor que
nace de la compasion; tal es sentimiento
que nos 1nspiran los seres débiles 6 des-
graciados.—Este amor debe fomentarse
y 4 cada paso encontramos ocasiones pa-
ra ponerlo en obra.—¢Qué seria la huma-
nidad sin este sentimiento?—Los pobres
y los desvalidos son hijos de Dios como
las demds criaturas y no hemos de ver-
los padecer sin prestarles auxilio —Un
hombre se siente arrebatado 4 la vista de
una muier; pero no la ama.—El amor es
un sentimiento muy distinto de la pa-
sibn.—El que ama desea todo el bien 4
la persona querida y empieza por respe-

tarla.—El amor de suyo es bueno; pero

la pasiéon puede malearlo.—Ningun
hombre que ame verdaderamente 4 una
mujer pretende deshonrarla.—Cuando
un hombre ama y no es correspoundido,
no intenta tomar venganza.—La ven-
ganza estd en contraposiciéon con el
amor.—El sufrimiento por la persona
que amamos depura el alma de todas las
escorias.—No I1nfrinjamos jamas este
mandamientoc porque es el que nos ha
de salvar.—La mejor definicién que se
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ha dado del infierno son las palabras de
una santa: «el infierno es un lugar don-
de no se ama.»

bbbttt bl bt & bbb dutubitichds

Conocimientos de la Vida

——i——

EL JUEGO DE GANA Y PIERDE.

En nuestro cuerpo el oxigeno del aire
produce una generacion -de calor, una
verdadera combustién, pero sin llama.
—;Dénde esti el material combustibie?
El material combustible es el carbin.
;C6mo se entiende esto? ;Hay carbon en
nuestro cuerpo? Si: la sangre lleva una
rica carga de carbén. Una parte de este
carb6én lo obtiene la sangre de los ali-
mentos y otra de las particulas ¢ resi-
duos desgastados de los tejidos, porque
ya no sirven.—Compréndase que en una
persona sana cada 6rgano sufre constan-
temente un cambio de materia, un con-
tinuo juego de gana y picrde, una cons-
tante renovacion.

Nuestro cuerpo se transforma sin ce-
sar. La carne que forma hoy nuestros
musculos, serd reemplazada manana por
carne nueva; los huesos que hoy forman
nuestro esqueleto, maiiana formaran
otro esqueleto nuevo. Este fenomeno lo
podemos observar diariamente con los
cabellos v las nuiias. ;Quién les suminis-
tra 4 los 6rganos las nuevas substancias?
;Y de donde las saca las sangre?

En una per:sona sana, todo esfuerzo
muscular, toda actividad nerviosa, toda
energia del espiritu, causa una pérdida
de la substancia misma de los nervios y
de los musculos; pero_ simultineamente
otras particulas nuevas, frescas, poten-

tes, reemplazan aquellas pérdidas, esto .

es, ocupan el lucar de las particulas
desprendidas por viejas. ;Qué pasa en-

_§ L""I
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tonces?—Que son arrojadas al torrente | rra—el que fabrica cosas de hierro—el

circulatorio y como en gran parte for-
man carbon, el oxigeno las quema.

G\G\O\§'\O\F O\G\G\G'G\9 E\G\G\F'\G\G\G\5\G5\G5'E\G'G\G'\G\G\G\G

Ejercicios de Lenguaje
— A DT
F’RIMEBAS LECCIONES DE GRAMATICA

NOMBRES DE PERSONAS.

El mundo no se compone més que de
persona, animales y cosas.

;Qué so1s vosotros?--Todas las perso-
nas tienen también un nombre que las
distingue. A uno le llaman Juan, & otro
Pedro, 4 una le llaman Maria, etcétera.

En la casa hay un hombre que hace
de padre y una mujer que hace de ma-
dre. En la familia hay abuelo, abuela,
efc. todas estas palabras se llaman nom-

bre de persona.
Aqui estais reunidos una porcién de

ninos y cada uno lleva un nombre y to-
dos conocéis &4 varias personas por el
nombre que tienen. |

Vais por la calle y encontrais diferen-
tes personas. Oye, tud, Lozano. ¢Qué
nombre se le da al hombre que hace pa-
nes?—;Y al que hace zapatos?

—:Y al que construye las casas?

‘Pues, panadero, zapalero vy albaiiil
son nombres de persona.

-Dime, Pascual. ;Como se le llama 4 la
persona que gobierna la poblacién? ;Y 4
la que celebra misa?;Y 4 la que ensefia
a los nifios? |

Pues jqué serdan las palabras alcalde,
sacerdole y maestro?

Ahora cada uno de vosotros me dira
seis nombres de personas diferentes. Un
poco de silencio para pensar. Pensad en
todos los oficios, en todas las carreras,
én todos los cargos publicos, ete.

El hombre que compray vende—el
que toca el piano—el que cultiva la tie~
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que guarda el ganado—el que distribu-
ye las cartas del correo—el que conduce
un coche—el que hace carbén—el que
cultiva Ja huerta.

El hombre que cura 4 los enfermos—
el que vende las medicinas—el que de-
fiende los pleitos—el que dirige un ejér-
cito—el que persigue 4 los ladrones en
despoblado—el que vive del producto de
sus fincas.

-Aqui en el encerado os voy 4 escribir
el nombre de una persona.

Pasitor.

—4En qué se ocupa un pastor?—¢En
donde vive?—¢Qué hace con el ganado?
—4Qué productos saca?—;Contra qué
animal ha de estar prevenido?—;Qué
otros animales le acompafian para su
defensa?—;Qué hace el pastor cuando se
acerca la estacion del calor?

FORMACION DE FRASES.

El pastor se ocupa en guardar el
ganado.—L.os pastores viven en la
intemperie y se recogen en la caba-
nia.—Conducen el ganado donde ha-
ya pastos.—Los productos que se sa-
can del ganado son la leche y la lana.
—El animal que ataca al rebafio es
el lobo.—A los pastores siguen unos
perros para su defensa.—Cuando se
acerca la estacién del calor los pasto-
res trasquilan el ganado y se encami-
nan por las alturas.

%"prcicios de g@é\cu\o

Primer grﬁdu.

1 ¢Cuantos decimetros hay en 7 me-
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tros, 56 metros, 426 metros, en 56 centi-
metros, 427 centimetros, 300 centime-
tros, en 456 milimetros, 850 milime-
tros, etc?

2 Cuédntos centimetros hay en 506
metros, 6 metros, 200 metros; en 5 deci-
metros, 65 decimetros, 322 decimetros,
en 45 milimetros, 700 milinretros, 856
milimetros, ete? '

3 ;Cuéantos milimetros hay en 5 me-
tros, 45 metros; 74 decimetros; 532 cen-
timetros, etc?

4 ;Cudntos metros hay en 715 deei-
metros, 2879 centimetros, 34567 milime-
tros, ete?

5 ¢Cuédntos decimetros hay en 97
metros, en 200 metros, en 857 metros,
en 4 hectémetros, en 57 hectometrcs,
en 2 kilémetros, en 276 hectometros,
etcétera?

6 ;Cudntos hectémetros hay en 700
metros, en 48 kilometros, en 2500 me=-
tros?

7 ¢Cuéantos kilémetros hay en 2600
metros, en 748 decametrog, en 7932 me-
trog, en 49 hectometros, etc?

8 Una carretera que tiene 78 kiléme-
tros jcuantos hectémetros tiene? gCudn-
tos decametros? ;Cuintos metros?

Segundo grado.

] Un sembrador hébil, puede sem
brar 4 voleo unos 60 areas por hora. Se
le paga 0°‘80 ptas. -por cada 38°30 areas.
¢Cudnto se pagard para hacer sembrar a
voleo una superficie de 3 hectareas?
;Cuanto recibira el sembrador por el tra-
bajo de 1 hora? 2. 1.° 6‘25 ptas 2.°—1°25.

2 Una sembradera mecédnica con-
tiene cerca de 6 decalitros de grano; esta
cantidad de grano es suficiente para
sembrar una superficie de 38'30 areas.
El depdsito del grano se vacia én 40 mi-
nutos. ;Cudnto tiempo se necesitaria pa-
ra sembrar un espacio de 1‘049 hecta-
reas, con esta m4iquina? ;Qué cantida de
grano’ deberd emplearse en ‘ese caso?
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R. 1.°=2 horas 2."—18 decalitros.

3 Para sembrar 4 mano se han de
emplear 1 hectélitro de grano por cada
superficie de 38‘30 dreas. El grano cues-
ta 2250 ptas. los 100 kilégramos y el
hectolitro pesa 756 kilégramos. Se pre-
gunta el precio del grano necesario para
sembrar 4 voleo una superficie de 3064
hectareas. £.—139 ptas.

4 ;Cuél seria el precio del grano ne-
cesario para sembrar con la sembradera
mecanica la misma superficie de terre-
no? R£.— 8l ptas.

Tercer grado.

1 Se desea saber cudl serd en litros
la capacidad del envase, sabiendo que el
agua que contiene pesa igual que 25 du-
ros plata y 61 piezas de 10 céntimos
calderilla?

Solucton.—Un duro pesa 25 gramos.
El peso de 26 duros sera 25 X 26=650
oramos.

Una pieza de 10 céntimos pesa 10 gra-
mos. El peso de 64 piezas serd 10 X 64
—640 gramos.

El peso del agaa que llena el envase,
debera ser igual 4:

650 X 640=1290 gramos.

y como un centimetro cubico pesa uh
gramo, el volumen que se busca sera de
1290 centimetros cibicos de agua. Sien-
do asi que 1000 centimetros cubicos
componen un iitro, el volumen del en-
vase sera igual a:

1 X 6290 litro 6 sea 1=629 litros.

2 Un comerciante de vinos compra 4
un propietario el contenido de 3 depédsi-
tos' 4 razén de 18‘30 pesetas el hectdli-
st | |

El primer tonel contiene 1434 hectéli-
tros; el segundo 132 metros cubicos 35
y el tercero 125250 litros. Un litro de
este vino pesa 99125 gramos. El comer-
ciante hace transportar todo ese vino 4
sus ‘almacéenes en carros que llevan 13
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quintales métricos cada uno y paga por
transporte 32 ptas. por cada carro. Se pi-
de 1.° lo qué el comerciante debe abonar
al propietario; 2.° cudntos carros necesi-
ta; 3.° lo qué debe abonar por el trans-
porte.

Solucidn. Compra total: 1434=HIX132
35 met. cub.+124250 lit.=1434—=HI+
1323‘6=HI|4+1242‘60 He.—=400 hecto-

litros.
1.° Precio de compra 1830 4000=

73.200 ptas. suma que el comerciante
debe abonar al propietario.

2. Peso total 99125 gramos X cien-
to X 4000=3965 quintales.

3. Numero de -carros=3965:=305

carros.
4. Precio del vino transportado en

cada carro '73200:305=24( ptas.
Precio del transporte por cada carro:

32 pesetas.
Precio de venta del cargamento de un

carro 240X32=272 ptas.

-

3| Tariedades =
st o

o

o)

o —

Contra los aeroplanos.

Hace quince c¢nos, el terror de los

transeuntes eran los ciclistas. Se les
trataba de asesinos, y eso en un colmo
de benevolencia. Los devolos del pedal
nos parecen hoy seres perfectamente
inofensives al lado de los chafeurs.
Aqueéllos nos atropellaban. Estos nos
reducen & papilla.

Bueno; pues ahora 1 s toca 4 los avia-
dores. Bajo la fe de Climent Vautel, que
lo cuenta en Le Matin, sepan ustedes
que va a fundarse una Liga contra los
excesos dela aviacion. La exposicion de
motivos invocados para la fundacion de
esta Liga no puede ser més expresiva:

«El aeroplano destruye los sembra-
dos de los campos donde toma tierra.

»Espanta & los pajaros, incluso a4 las
golondrinas, alegria de nuestro hogar;
los ruisefiores, etc,. desapareceran.

»Destroza todo & su paso: hilos tele-
graficos y telefoénicos, vidrieras artisti-
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cas de las caledrales, chimeneas, etc.

sl.a aviacion fomentara la eriminali-
dad. Los ladrones enfraridn de noche en
lag casas por los balcones. se llevaran
los objelos de valor, y, claro, se fuga-
ran.»

La Liga reclama un reglamento dra-
conian >, que ella formula, y cuyo pri-
mer articulo dice que todo poseedor
de un aeroplano sera considerado co-
mo un presunto culpable y debera eslar
siempre & disposicion de la justicia.

El caso le recuerda 4 Ventel § un in-
dividuo de la antigua Camara de los Pa-
res que votaba conira toda autoriza-
cion de ferrocarril porque las locomoto-
ras destrozaban gallinas, pollos, etc.

Habrd4 que combalir tombién & los
submarinos.

En nombre de los intercses de las
sardinas.

EE DS E ===

NOTAS BIBLIOGRAFICAS

g i i S

ForLero por D. JUAN B* PUIG, pIREGTOR DE LAS
ESCUELAS DE LR CAsSA DE BENEFICENCIA DE ZARA-
GOZA,

Autor genial, follelo genialisimo, lectura de
cuenta, pensamientos audaces, fuertes impresio-
nes, revolucion estupenda en el orden pedagogi-
co actual. |

Es indudable que D. Juan B* Puig es un escri
tor de fibra y un critico de altos vuelos que hace
pensar; que ve la conveniencia de las cosas en
las realidades de la vida; que enlaza las ideas
con los hechos; que con una légica de dos filos
ilumina estas mismas ideas, empuiiando una espa-
da de fuego, y después es capaz de enlonar un
himno al buen Dios.

En muchas de las genialidades que se revelan
en el folleto en cuestion, el autor tiene razén que
le'sobra, y en otras pudiera no lenerla; pero lo di-
ce de un modo, con tan peregrino ingenio, que
hace poner serio al mas fravieso de sus lectores.

Dos lendencias muy marcadas se dibnjan en la
ultima publicaciéon del maestro zaragozano: elimi-
nar como bagaje intutil los conocimientos que se di-
funden en las escuelas cuando no sirven para dar
de comer, y hacer del mundo moral—asi como
suena—una dependencia del mundo fisico,
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«El espiritu solo estd en los bien comidos» He
aqui uno de los principales lemas del Sr. Puig, 0
si queréis, este otro: el alma, el espirilu, la idea-
lidad no aparecen hasta que, satisfecha la natu-
raleza humana, ésta busca & Dios por el tunico ca-
mino que tiene,

Yo no creo eso, terrible y estimado amigo. El
hombre vive de ideales, lo mismo gue las plantas
viven de la tierra y de la atmosfera, y la ideali-
dad—aptntese bien esto—es a veces tan verda-
tera y me alrevo a decir que tan plastica como la
tealidad misma. De la Humanidad de todos tiém-
pos surgen conslantemente aspiraciones hacia lo
ideal, credndose de esta suerte las verdades espi-
rituales, las grandes concepciones del ingenio hu-
mano

Y no sélo el espiritu esta en los bien comidos,
si qae lambién «el cultivo del espiritu esta repre-
senlado por'el medio ambiente en que se vive, y
el espirilu va siendo malo en proporeion & la mi-
seria pecuniaria del individuo», -

Alto ahi, entrafiable Puig, y no se deje llevar de
ese pesimismo aterrador. Rechaza V. el dictado
de materialista que pudieran atriburrle, a pesar
de que asegura que «solo por el camine del bien-
estar material se manifiesta el alman,

1Oh! no. Yo creo que V. esta dispuesto a procla -
mar las excelencias del espirifu; pero creo tam-
hién que a pesar de las doles de profundo obser-
vador gque todos le conocemos, esta vez se ha fija-
do solo en el pantano, dejando de ver ahi cerquita
las limpidas aguas del arroyo.

Porque demasiado sabe V. que la felicidad es
relaliva y que no todos los pobres carecen de
aquella positiva cullura de que nos habla con tan
luminoso criterio en las primeras paginas de su
folleto, ni” todos los ricos auuque apaleen los
millones, son felices, ui cultos tampoco, con la
cultura que tan gallardamente V. describe; aun-
que hayan sido educados por excelentes men
tores. 3

Lo que hayaquies que V. se ha fijado en el
mal gusto y en las lendencias pecaminosas de las
sociedad moderna, y en vez de prolestar y de es-
grimir sus poderosas armas contra ese mal guslo
y esas tendencias que el dia menos pensado nos
conduciran a una degollina, lo acepla como hecho
consumado y opina que debemos ajustar la ense-
fianza a los tiempos en que se vive y hacer lo que
llama V. pedagogia de tahona.

Tal vez no vaya V. lan lejos; pero yo le veo en-
caminado—y V. mismo lo confiesa,—hacia el ufili-
tarismo en la ensefanza, sin establecer diferencia
entre lo wutil y lo wtilitario. Yo entiendo que es util
el saber por saber, como es moral el bien por el
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bien. Entiendo que &s lil dspirdr 4 los puros ¥
sencillos placeres de la Naluraleza, por ejempld;
tanto como la aplicacion de nuestras energias al
trabajo, sNecesitaré escribir mas para Jdemostrar
que anhelo un mundo real con poesia?

Dejar lo real por lo imaginario, ni por pienso;

_pero despojar al hombre de sus ideales para nu-

trirse mejor, ni pensarlo tampoco. El ideal puro,
inefable, transparente, sublime, obra como iman
irresislible, seductor; omnipolente, 4 despecho
del medio en que se vive; obra milagros, 0 cofl
menos hipéibole, realiza aclos heroicos. jQuiere
V- ejemiplos, driigo mio? Es que siesto no fuera
verdad séria mentira la historid. |

Pero no vayamos & discutir lo que no esta en el
folleto. Aspira V. 4 una pedagogia de lahona; pero
yo ¢reo y lodos creemos que nosdlo de pan vive
el hombre. Claro estd que la primera necesidad es
nulrirse, porque somos hijos de la Naturaleza y ésta
reclama siempre sus derechos. Claro estd que iv
al aumento de sueldo es forzoso; pero también he-
mos de ir en busca de otras cosas para alcanzar
prestigios. Claro esld que la ensefianza que no da
de comer es defectuosa, pero hemos de aplicar es-
ta enseiianza & otros fines.

Hagamos una pedagogia que tienda, no a hacer
tan solo al hombre rico, sino dichoso, lo cual pue-
de conseguirse haciéndole complelo; una pedago-
gia que ensefie 4 vivir con el cuerpo y con el alma;
con vistas a4 la vida lerrenal y ultra-lerrena; una
Pedagogia que enseiie al maestro, (con mejor dota-
cion por supuesto) & prescindir de tanto farrago
insustancial como se aglomera en las escueias; de
tanta intlil hojarasca de que esta revestida la en-
sefianza, huyendo de hacerla cuanfifativa para ha-
cerla cualitativa, adaptidndola a las realidades le-
gitimas de vida, evitando que las gentes mas
sencillas con su ingenua filosofia no tengan que
replicarnos como el sencillo hortera al publicista
de su relalo.—Y bien; pero (lodo esto, Jpara qué
sirve? |

Por otra parte, mis pacientes lectores, habeis de
saber que todo es substancia, todo es enjundia en
el follelo que pongo en basta lela de juicio. Hay
frases que trinan, conceptos que enamoran y pagi-
nas sobre lo que se enliende y lo que se debe en-
tender por analfabetismo, que hace caer de espal-
das al mas pintado.

Es un opusculo que no tiene desperdicio; pero
que deja al lector, si es maesiro, con avidez lal
para adquirir un libro que ponga pan & la educa-
cion y carne a las asignaturas, que el Sr. Puig vie-
ne moralmente obligado & escribir este libro.

M e

Imprenta y libreria de S. FAbregues.
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- Pedagogia viva, relatos fieles, altas aspiraciones. Elegante encuadernacion.

Este libro requiere anuncio aparte; el autor vacid en él todos sus ideales.
Dicese que es un tesoro para los maestros; también se dice que infun le savia
redentora a las escuelas. Muchas y muy bellas frases este libro ha sagerido.
Si hay quien dude de su influencia, pidase LA ALEGRiA DE LA [ESCUELA 4 su
autor, remitiendo solo el sello para el certificado, y se remitirda este libro, con
tal que el receptor se comprometa & devolverlo en habiéndole leido, si no
le gusta.

Su importe es de cualro pesetas encuadernado en tela, con el 20 por ciento
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lnfantil que publicamos desde el afio 1900 hasta 1905. Forma 5 volumsanes con
Multitud de grabados y variedad de conocimientos, todos al alcance de los nifios
H1€ concurren a nuestras escuelas. Constituyen la mas hermosa y econémica
biblioteca infantil. Los suscriptores de «La Escuers v Hocar» pueden adquirir

l0s cinco volumenes encuadernado a la rustica por 7'50 ptas. y en -tela con ro
tulos dorados por 10460 ptas.
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En poco tiempo se han agotado tres edicciones de este libro singularisimo
que ensefia & kacer patria, razonando nuesira historia y haciendo sentir los he-
chos. Se trata de una exposicion nueva adaptada para la lectura; no es una
historia al uso sin6 una orientacion de los sucesos de nuestra patria y un estuo-
dio del caracter de todas las épocas. Abarca hasta 1. de Junio de 1906.—Pre-
cio, 5 rs. ejemplar y 13‘50 ptas. la docena.
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IT. TI1. IV.—El reino de Aragén. I.II, IIl.—Aragén
y Navarra,—La iglesia y el pueblo.— Costumbres y
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proscrita.—Cémo cayeron los drabes,.—EDAD MO-
DERNA: El gobierno de los reyes Catélicos.—La
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conquista de Granada.—El descubrimiento de Ia
América.—Periodo de transicion,—Principia la casa
de Austria. —Carlos I y las Comunidades.—Reinado
de Carlos I.—Espaiia en América. Iy II.—El] terri-
torio espaiiol bajo el reinado de FelipeIl,—Un rey
absoluto. —En pleno poderio.—Decadencia de Es-
pafia.—Costumbres y postracion.—Ya no hay Pi-
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