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LaJoven ﬁlmrqlial La juventud empunara los fusi-
Ioetlo‘pcc‘!elo: leS, mientras quede un 1nvasor

e : dicen en su manifiesto las J. S. U. de
Las legienes italianas, invasoras de nuestro suelo, prosiguen LU |
su ataque en Aragén. Apoyades cen enermes masas de aviaeién, | ES paﬁ ay cde Catal ufa ,H

'
tanques y artilleria, el fascismo ememige de les puebles indepen - KPR (-7
d;antls y libres t#ﬂtﬂ de sun';mteT a lnuestru pu?l{ln ;ur e: peso ht:e Las tropas italianas y alemanas con Ademds, cen un pregrama de guerra
LS arimnas Hﬂd#l‘ﬂﬂﬁ, p‘Erl‘ﬂ jamas 10 culfegulra. LHesLtro ]I:I.IE-‘ ? sl ﬂ'ffiﬂrﬁ'iéﬂy ﬂfﬁ”ﬂriﬁ- h_\ﬂn ’rﬂfﬂndi' y de Gﬂb;erno_ Los 13 pH’HfOS del Gﬂ'
umide, dispuesto a morir antes que claudiear, ne puedg ni se::a e s e e T spués e . bierne Negrin, que coﬂsgdemmgs la jﬂ.-
puehlq sometide a la tutela fascista. La situacién es quiza la mas . improbes esfuerzos, en el fr ente ventud de Espafia y Catalufia como una

dificil de cuantas hemes atravesado. | , de Castellén de la Plana. Millares de [formidable arma de victeria.
Pere es precisamente per esta gravedad per lo que mnesire . 4,74 extranjeros han dejade sus vi- <l ; vy
pueble y nuestra juventud, lejos de amilanarse, se dispene a pe- . . 100 4 metre, sobre la tierra que- Fe, dlsclplma y apoyo al

ner en juege todo su entusiasme y energia hasta hocer morderde .7, 4o Fspafia, aniquilados per la vo- Gobierno

 uueve a Ias tropas invaseras el palvu de la derrota, cuye sabor le luntad dg ggnggr qua mima al Ejérﬁfo Las J. S. U. de ESﬁm g Catalufia .
.: hicieren probar nuestras bayonetas, un ano atras en Guadalajara. ™ mpa blicano. testzmanian xﬂ!nﬂ w:«; wds:;n);e, | .Sl-t dis- |

- ta con una superioridad em armamentos; pero : _ > : :
Sl hia e » . El Ejército invaser ha tomade un& cipling y su coincidencia con el Gobierné

plaza, una ciudad. Sin habitantes, sin Negrin, con el Gebierno de Unién Na-
industria, sin puerto; muerta y eban-  ignal gue es el Gebierno del pueblo es-
donada. Sesenta dias de ofensiva, tone- pafiol. Saludan en su querido presidente
ladas de explosives, ataque en masa de .1 kol de la Espafia libre, republi-

aviacion y tanques. Sin embarge, el , - |

. e cana, democrdtica, hoy ern armas para
tierra que nos quieren arrancar; si sabemos defender palmo a pal e ; s i

q q frente de nuesira libertad ne estd reto combatir la.invasién del faseismo. ita-

mo nuestro suele, que debe transformarse en fosa cemiin de las : g :
liano y alemdn sebre mmestro amade

suelo.

Prometen ayuderle en su labor gu-

| : p S DRI bernamental; desde el Ejército cen -sus
i{Ne conseguiran sus criminales propésitos! {Ne nes rebaran (g stellon pérdlda tran-. centenares, de miles de afiliades, come

-

esto de por si no decide la guerra. Nosotros eontamos eon armas
también potentes y ademas con el espiritu herdico que animé al
puebls el 18 de julio, que paré en seco su ofensiva coentra Madrid,
que dorroté en Guadalajara—a. p%har de su superioridad bélica—
y que de nuevo le derrotara si sabemos resistir, elavados a la

| v las trepas de Espafia mantienen en el
divisiones italianas, que-quiaren pasar a cuchillo a nuestre pue ¢, .ty- do Ievante, mds firme que nunce

blo y semeter a los obreres y campesinos jévenes y adultes, a la  j, vo/untad de wencer.
mas dura miseria y explotacion.

LT e I P L Y Y .
b ;

las fabricas mi las minas! {Nuestro pueblo no se sometera jamas al sitoria | nunca disvuestos a vencer; €on Sus jé-
invasor, ni sera una nueva Etiopia!l - | venes obreros, inteleetuales y eampe-
Para ello, la juventud, la «Joven Guardia» estrechamente uni Castellén, ha sido un accidente mds, sinos; cen sus muchachas. Premeten ne

da con los obreros, campesinos y adultos, a tode nuestre pueblo, désgraciado pero transilorie, en nuestra  @abandenar ni los fusiles ni la herra-

4 | mienta hasta que teda la tierra de Es-
esta dizpuesta a luchar, a vescer y, si es necesario, a merir. Noso herdica guerra de Independenela. pafia sea nuevamente en peder de los s

tros queremos vencer y veneeremos, frente a todes los sacrificios U % accédem‘e. a{:'egzafa per 3{ pueblo pafieles laberioses.

que hagan falta: aplicande métedos dures de guerra, nuestrs pue laberioso y su juventud en su justo va- Porque creen en la victoria y estdn se-

blo saldra vietorieso hacia adelante. | lor, g HEHio decide la guerra, pere qBe  ouros de las inagotables. reservas del
Las situaciones dificiles hay que reselvevlas rapidamente, 7€7% in@ mas :‘.uin los 0 ecfzﬂsn de los  pueblo. Cuando éste | lucha con fe inque-

con audacia revelucionaria. El Gobierno tiene que adeptar medi 7 atriotas republicanos pare ganvrla. brantable per su independensia y su li-

No decide la guerra, porque precisa- bertad. Porque creen en Espafia y Cata-

mente e Go. lufia; en su histmg Y en sus lradicienes
nuesiro pueblo aun ne utilizados. ERje 10y, conbarnos con gt/ combativas, em 8us hijos y en su fu-

: bier 0 ional, na po-
i{Jovenes oficiales, comisarios y seldados de la juventud!l. No 1o de Union Nacional, con una p turo.

olvidar vuestra vida pasada, de presién, miseria ¢ incultura. No i_fi:f mzﬁt{j{ J f;{fﬂ, jﬂn m:;; ?izf;j; LOg]gSAPjij O{ggéai[;[ffsc?;g%)g
L - . [ ] - [ i : N l - ’UII'IS y ﬂr ! ff-'af GHES;

ulv"_l” er s RaeRa Pe VAR S JOVoles Hin t“_ba"ﬂ sl e guerra en marcha, nna implacable VIVA EL GOBIERNO DE UNION

dar que . QUIZA EL CAMINO HAY QUE REGARLO CON SANGRE

. , . organizacién del ordea piiblico, tropas INACIONAL!
B . Fi | t s de la libertad, sin , ; .
B s - erandeiarlia voluntarias que han sido savia de com-- A LA VICTORIA!
refiroceder ni un selo pase, incluso ante la muerte.

iPor la vietoria! jPor la independencia de Espana! Ni un pase bate en nuestros frentes y una creciente (JUVENTUDES SOCIALISTAS

atras. ;0s lo pide la juventud! El resultado final sera nuﬂsll‘g vie- selidaridad de las masas popu[ares y UNIFICADAS DB ESPANIA Y CA-
tevia. demecrdticas de todo fi:;mundo. TALUNA)

das de guerra tendentes a movilizar les inmensos recurses de

i 4

b
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2 Nuestro Ejército

Nuestros Comisarios o petdard suGRractar

2A que se debe la gran fortaleza {}Ht?? 9 : | - nopular antifascista
mantiene en vilo al Ejército Popular?, i,_% Hay quien considera, al olvidarse del

Ejército forjado en los frogores de unn TI j ¥

luch ¢ ] : y __';'ﬁf.rzrdfhlr de nuestra guzrra, qu2 el Ejer-
: il _ Y ISNIOS menros L ; 3

ek cuen'a, gt , el cito repnblicano debe ir perdlendo paula

en que teniamos al enemigo que nos ase .

diaba, cuando la realidad nos demostré £y tinamente todo su contenido revolucio-
que ne selo era preciso defender nues- *

tros ideales sino que teniamos que defen
der también el territorio nacional; el ene
mige lo habia vendido al mercado fas-
cista internacional per el precio de su
victoria, demostrdndose con ello que no
defendian un interés patrio con la suble-
vacién, sine que solamente existin un
edio, que hacia para ellos la necesidad
de extirpar fuese como fuese a los mal-
ditos «rojos>.

Ya no les interesaba la Patria, sola-
mente la venganza tenia wvalor parc
ellos, por eso vendian la nacion a guie-
nes no cenocian mds que la ambicion y
la supremacia, sin importarles el ‘cor=
vertirse en los verdugos de un pueblo,
en cuyas riquezas podian cebarse.

sCemo y porque pudimos lograr que
ante casi la totalidad del llamado viejo
ejército espafiol, ante el modernisimo
material italo-alemdn, perfeccionado
con miras a una guerra mundial, dis-
puestos a probarlos con potencias de
oran valor militar; en plena lucha cor
lo inesperado, cuando ya el enemigo in-
vadia tierras de Madrid, del Madrid
herdico e inmortal, fermamos con media
Espafia, un ejército tan fuerte tan abne-
gado, cuya fuerza y bravura admira el
mundo entero?

Dos fueron los elementos bdsicos de
la formacion de nuestro ejército, los que
le dieron vida y fortaleza.

La necesidad de defendernos de la in-
vasion extranjera reproduce entre noso-
tros una recapacitacion hacia la  necesi-
dad de crear una sola fuerza, equivalen-
te a un selo mando, a un selo esfuerzo

miituo entre los espafioles sinceros.
" La creacién del cuerpo de Comisarios
Delegados de guerra fué, el puntal pro-
tector y guia del Ejército Popular; for-
mado por camaradas bregados ya en la
lucha contra el fascismo, hombres con-
vencides del por qué de la lucha, hom-
" bres vejados humillados vy perseguidos
por el capitalismo, que wvela én ellos la
mano dura, que irremediablemente tenia
gue caer sobre su cabeza, camaradas
giie reconosiamos y podemos reconocer,
como maestros en ncestra vida sindical

o politica, Estos camaradas fueron y son
la garantia mds firme, para converncer-
nos de lo que estamos defendiendo. Son
los que procuran que nuestra actuacion
militar, sea la aciuacion de un verdade-
ro seldado del pueblo, un auléntico ele-
mento del pueblo en armas, que respecte
mos y seamos respelados, que Sepamos
resistir los sinsabores que nos guarda la
gnerra, y que ne se exijan de nosotros
esfuerzes inktiles, sik ningun valor, por
meros caprichos de mando.

Eso es el camarada Cemisario, al que
reconocemes en él, al amigo, al hermano,

(Termina en la 3.° celumna).
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e reunen en Barcelena las directrices nacionales
de la juventud espafnola

Alianza Juvenil Antifascisia.
A la reunién asistieron las dinecciones nacionales de las

Juventudes de Izquierda Republicana, Unién Republicana e Iz-
quierda Federal, Juventudes Socialistas Unificadas, Juventudes
Libertarias y Union Federal de Fstudiantes Hispanos. También se
hallaba presente una representacion de Ia Alianza Juvenil Antifas

cista de Cataluna.
Abrié el acto el camarada Serafin Aliaga, el eual explicéd

la impertancia de la reunién. «Vamos a examinar—dice—el traba
jo desarrellade a partir de las resoluciones tomadas hace cinco
meses. Y vamos a determinar las debilidades habidas y la manera
de superar estas debilidndes. Asimismo determinaremos con la
maxima conerecion las tareas concretas a desarrollar por el ma-
ximo organismo unitario de la juventud espanola.

Siguiendo el orden del dia establecido, el camarada Delgado
de la U. F. E. H. informa por la Comision de Relaciones Exterio-
res sobre el aspecto internacional. Hace primera expeosicion del
movimiento de la juventud del mundo entero en favor de Espana,
movimiento que se manifiesta a través de compaiias de emula-
cion y sacrificio, mitines, envios de viveres, visitas a Espana,
etc. «La juventud del mundo—dice el camarada Delgado—cada
dia nos ayuda mas efectivamenie y nuesiro mayor apoyo a esia
gran campana de ayuda a Espaiia, es resistir.»

Se refiere después al Congreso por la paz, que se celebrara
préximamente en Nueva York, exponiendo la importancia de este
congrese, y el papel que la juventud espaiiola va a desempenar
en esta magna reunién, a la que asistiran representaciones de
mas de 44 millones de jovenes del mundo entero, amantes de la

paz.

Terminado el informe del camarada Delgado, intervienen
otros componentes de la Comision de Relaciones Extericres, y los
representantes de las distintas Organizaciones, que expresan su
opinion sobre las tareas a desarrollar, principalmente en el Con
greso de Nueva York, y de una manera permanente, a través de

de la Delegacion dela A.J. A.en Paris.
El pleno toma acuerdos sobre la composicién de la delega

cién que la juventud espaiicla enviara al Congreso de Nueva
York, nembrande una Comision, con representacion de los jove-
nes unificados, libertarios , republicanos y estudiantes, que estu
diara el orden del dia del magno Congreso para marcar la posi
cion de la juventud espainela ante los numerosos poblemas que
se plantean a la juventud del mundo entero amante de la paz.

Después de largas Yy provechosas deliberaciones, en las
cuales tomaron parte todas las Organizaciones representadas, se
ha hecho publica Ia siguiente notia:

«Los comités nacionales de todas las Organizac ones que
forman la Alianza Juvenil Antifascisia, en reunion plenaria,
acuerdan afirmar su confianza y su fé en el Gobhierno de Unidén
Nacional que preside el dector Negrin, como asimismo en los tre
ce puntos de combate y de victoria quesirven de programa de
trabajo a tode el pueblo laborioso de Espana y de Cataluna.

Interpreta esta adhesion, los sentimientos de centenares de
miles de jovenes que eombaten en los frentes de nuestra indepen-
dencia, como asimisme de aquellos olres que trabajan y estu
dian v dan sus energias desde todos los lugaresde la patria no
invadida, para arrojar de Espana las iropas exiranjerasy reco
brar nuestra independencia y nuestra libertad.

Esta confianza y esta adhesion, y como consecuencia esta
seguridad en la victoria de las armas republicanas ha presidido
tedas las deliberacienes del Pleno fortaleciendo los acuerdos
de trabajo que se han adoptiado para mejorar y hacer vigorosa
y fuerte la Alianza Juvenil Antifascista, organismode labor

y unidad de la juventud antifascisia espanola.»

A  rovolucién popular desencadeno en Es-

Durante los dias 25y 26 del préoximo pasade, han tenido vaﬁa, a espaldas del sentimiento de

efecto las tareas del pleno de Direcirices nacionales juveniles de g nuestro gran pueblo.

Espaiia, convocadas y presididas por el Consejo Nacional de la §

guerra. El mismo que ponia peros a la

- trabajo, por lo tante, de les comisarios,

El grupo de gente que opina en este
sentido es el mismo que se burlaba de
las Milicias ebreras, creadas antes de la

constitucién del Ejército populcr regu-
lar. En resémen; son los eternos <aiiar-

padoss que jomds tuvieros ronfianza en
el poder constructivo de las masas po-
pulares, que siempre marcharon a espal-
das de las mismas, influenciados per co-
rrientes y teorias extrafias a la ideole-
giay a la firmeza revolucionaria del |
proletariado. |

Nuestro Ejército, compuesto por los
mejores hombres de la nueva Espana, es
del pueblo, y forjado con carne del pue-
blo. Sus mandos militares y politicos
son en su inmensa mayoria, hombres
curtides que lucharon largos anos por la
libertad y la felicidad de las masas po-
pulares, de las cuales provienen. 1

El propio cardcter de nuestra lucha
impone, no el debilitamiento del matiz
politico del mismo, sino Su fortalect- |
miento. ;Por qué luchamos?

sPor qué salio el pueblo espafiol a la
calle el 18 de julio? b

Si preguntamos uno a uno a nues-. |
tros soldados, la inmensa mayoria diria:

Luchames por la independencia de
Espafia! [Por nuestra tierra Y nuestras
fdbricas! por nuestras mincs y por nues.
tras rignezas que al finalizar la guerra
sean explotadas por nosotros, obreros,

campesinas, intelectuales, hoy soldados
del glorioso Ejército popular. ]

La situacién actual exige el reforza-
miento pelitico del Ejéreito. Hombres:
que hasta ahora permanecieron un tanto
alejados de nuestra lucha, han sido no.
hace mucho tiempo movilizados y par-

ticipan activamente en la misma. El

1o debe ser restringido, sine ampliado 3
ddndole justas atribuciones, puesto que
su eficacia estd mds que demostraga.

..'h
Nuestros comisarios

que nos protege de todos los contratiem:
pos y nos dirige por el camino mds rap
cgo y seguro hacia la victoria antifascis=
a. 1
Nosotros como jovenes unificados
conscientes de lo que vivimos, tenemos|
que ser los primeros en apoyar Sincerd-|
mente y facilitar la labor a nuestros ca:
maradas Comisarios, para que su obré,
su finalidad, pueda ser llevcda a cabo
con la rapidez que requieren todos 108
asuntos relacionudos con nuestra gue:
rra.

JUAN PONS



naxino corxi Iinjgdad de acciéon

Novelista ruse, cuyo verdadero nom-
bre es Alejo Maximovich. nacido en
Nijni el 14 de marzo de 1568. De fami-
lia humildisima, quedé huérfano de pa-
dre a los 5 afies de edad y fué recogido
por su abuelo que lo dedicé al oficio de
zapatero, pero su naturaleza inquieta,
le hizo cambiar en poco tiempo de pro-
fesion, ejerciendo las mds variadas. De
este modo adquirié aquel conocimiento
de bajo pueblo y dotes de observacion
gue tanto descuellan en sus obras.

Habiendo abandenado ya su familia.
guise dedicarse a la pintura de imdge-
nes: luego embarcé como pinche de co-
cina en un bareo de los que hacen la
travesia en el Velga; mds tarde fué ven-
dedor ambulante de sidra. Nadie hu-
biera podide adivinar entonces en él, al
fuluro gran novelista, pues Gorkl per-
manecia ajeno por completo al mundo
de las ideas, y sn cultura se reducia @
haber leido, de prisa y corriendo, algu-
nes episodios de cardcter historicos.

Cuando contaba diez y siete afios el
azar lo llevé a Kazén, dende entablo
amistad con algunos estudiantes; estas
relaciones despertaron en su inteligencia
el deseo de aprender, mds como no €on-
taba con recursos para estudiar en la
I niversidad, tuvo que entrar como ope-
r..rin en una panaderia, mientras qie Sus
nueves amigos le instruian en dixersas
cieneias. Después de haber ejercido mil
oficies ya que ne le gustaba la vida re-
denteria, y con erientacion elemental
bastante definida, tuvo la suerte de co-
necer al célebre eseritor Korolenco, que
supe apreciar las dotes del joven vaga-
bundo, y le aconsejé que se dedicara a
la literatura. Siguiendo los consejos de
su nuevo amigo y comprendiendo” que
era Su nuewa wvocacién, escribio un
cuente, que publicé en el <Mensajero del
Norte». Este trabajo llamé la atencion,
v era disputada su firma para salir en
los diferentes periédicos, al cabe de muy
pece tiempo. No tardaren muchos anos
en ser uno de los escritores mds famo-
ses de Rusia, siendo sus obras traduci-
das a todos los idiemas.

El antigno vagabundo se habia con-
conwertido en un reputado personaje.

Daralelamente @ su actividad litera-

ria Gerki, se dedico también a la peliti-
tica, defendiendo la causa del pueble, por
lo que sufrié numeresas persecucienes.
Cuendo estallé la Revolucion Rusa, Gor
ki se mostré entusiasta partidarie de
ella. Su personalidad ha sido una de las
mds discutidas, no selamente baje el pun
to de vista literarie, sine también por
sus dectrinas que ha sabide enzalzar en
sus sbras.

La realidad viviente de los persona-
 jes, el wiger de las descripciones, un est.
lo de coler y wida dan la sensacién do
un verdadero artista de la pluma.

Todos los grandes nevelistas han de-
mostrado el mismo amor a los humildes
més quizd ninguno coms Gorki, ha pin-
tade los bajos fendos, la baja sociedad,
los que sufren de un mode tan sembrio.
La lectura de ciertas de sus ebras, pro-
duce un efesto desgarrador per la verdad
y la fuerza con que aparecen trazadas
las miserias humanas.

En junio de 1936 murio el poeta de
los wagabundos de la estepa, el defensor
de los que ansian pan... Murio Gorki.

'!l.nin_isteriu de Educacién, Cultura y Deporte

de lajoventud mondial

Cada dias es mA4s fuerte la ola de protesta gne los
crimenes del fascismo levantan en el mundo; cada
dfa més apretada y amplia la solidaridad internacio-
nal hacia sus victimas. Ante lalinvasién de Espaiia y
China, claramente manifestada ya por los aconteci-
mientos, las masas antifascistas levautan la bandera
‘e la paz organizada.

E«pecialmente en los paises directamente amena-
zados por el fiscismo, en las naciones democratic-8
curopeas: Francia, Inglaterra, Checcesiovaquia, Bél
gica, la ayuda concreta de las masas es la demostra-
ci6n de su conciencia del peligro, de la rectific:cion
de las politicas gubernamentales de concesioues y
debilidades ante el agresor. Bnena praeba son las
«jornadas de sacrificic» que la juveatud de Francia
v de Ing'aterra han’organizado en favor de la juven-
tud espafiola Los’jévenes franceses e ingleses no es-
tdn de acuerdo con la politica éxterior de su‘s ré%tﬁéﬁf

tivos Gobiernos, que reduce al aislamiento de »
tro paeblo y favorece fa descara la intervencidén its-
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o alemana. Y han establecido un toraeo de (so ida-

causa, injustamcnte tratada. Un verdadern campeo |

nato, para unir en esta tareaa toda la juventud: esofgs
- & recta con el busto inclinado.

son las «jornads de sacrificicy, Que hin levantado™

un gran movimiento de solidaridad, no solo ¢n Fran
cia e Inglaterra, sino en todos los paises doude la ju-
ventud puede manifestar su deseo de defender la paz
y sus derechos, Las vibraciones de esta gran campa-
fia han cruzado el Océano y hanilegado a los Esta-
do: Unidos, a Méjico y aun a los paises som:tidos a
l1 bota de los dictadorzuelos de Centro y Sudameén

ca. La juventud espafola siente, emocionada crecer

la simpatia y ia syuda de la juventud mundial. Sab¢

que no esta sola, porque las masas juveniles de to-
dos !f;;s paises comienzan a movilizarse, COmMoO €n ¢8as
magrifi-as «jirnadas de sacrificio ya lo ha hecho la
juventud franco inglesa.

Perc esa ayuda puede y debe ser aun mayor; pue
de y d:be organizarse en uu pleno mundial, unifican
do todas 1is fuerzas juveailes que apsian la paz y el
progreso, que luchan contra la barbarie fascista y los
provocadores de guerras, Ni un solo dia puede apla-
z-:rse la rea'izaci6n de la unidad de la juvertul del
moundo, condicién indispensable para forjar la unidad
de tada la juventad mundial. Las dos Inoternzciona-
les de la juventud més poderosas: lal. J. S ylal J.
e no pueden dilatar mas el compromiso de unirse
practicamente, aunque solo sea para ayudara la lu-
cha de nucstra joventud contra el fascismo.,

La juventud espafiola, unida en la A. J. ~.con las
srmas que nunca abandonard para aplastar al fascis
mo, ofrece su ejemple a la juventud de todo el mun-
doy muy especialmentealal. J.S.y lal J.C.. y re-
c‘a.}n‘w: iUnidad de accidn de la juventud interazcio-
nal,!
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PARA LAS MUCHACHAS

Consejos e helleza

Ouedaréls estuvefactas si fenéls la cu-
rosidad de obserwar la infinidad de mo-
vimientos iniitiles que hacemos. Tanto
¢f se trata de alcanzar un ebjeto fuera
de wuestro aleance, como si se trata de
andar, de levantarnos de una silla, de
tender la mano a olra persona, Inter-
vlenen para poner nuestro cuerpo en mo-
vimiento, masas de miisculos que no
tienen nada que ver con lo que vamos a
hacer. No es posible que haya gracia en
este desorden, en esta deserganizacion
fisiea. Por lo tante os aconsejo que ha-
gais ejerciclos de elasticidad.

Por ser los mds ttiles voy a recomen-
daros éstes que sen los movimientes de
dominio, de contraccién. Ellos os dardn
ol conirol de la accion de nuestres mus-
culos asi como la mediacién exacta de
wuestro grado de equilibrio. Toedos estes
mevimientos deben hacerse lentamente
son algo dificiles y exigen cierto des-
gaste de fuerza muscular.

Intensifican el vigor natural, y come
en ellos no kay sacudidas, no se corre el
peligro de desarrollar en detrimento de
otres, algunos grupos musculares.

BEmpezad por un movimiento de equi-

librie lateral.

Primer mowimiento.— Posicidn ini-

, clal: de pie ceon las piernas juntas y los
¢ brazos levantados verticalmente. Meévi-
. 3, & sseio Sl R st ; 1w miento.—Inclinad el busto
Y fe ta pierna izquierda. Es necesario que

¥ o pierna levantada forme una linea

y los brazos

Bajad después éste lo mds pesible,
hasta que notéis que vais a perder el equl
librio.

Este movimiento se hard cinco veees
consecutivas inclinande el cuerpo haeia
la derecha y cinco veces mds inclindn-
dolo hacia la izquierda.

Sesunde movimiento.— Pesicion ini-
cial: de pie; las piernas juntas y los bra-
z0s levantados werticalmente. Mowi-
miento.—Inelinad muy lentamente el
busto hacia delante y levantad simultd-
neamente hacia atrds y en el misme
grade una plerna después de la etra.
Ejecutadlo diez veces.

Tercer movimiento.—Pesicién inisial.
de ple sebre la pierna izquierda con la
redilla un poce mas levantada que la
cadera, la cabeza inclinade hacia de-
lante, los brazes a lo large del euerpo.
Movimiente,—Extended la pierna he-
cia delante inclinando el buste muy ha-
cia detrds. Sebre tedo gmardaes muy
bien de echar la cabeza hacia la nuca,
pues os haria perder el equilibrie. Eje-
cutad cineo veces este ejercicio apoyédn-
does sebre la pierna derecha y cinco ve-
ces apoydndoes sebre la izquierda.

Es evidente que ne debéis hacer estos
mevimientos aisladamente sino después
de vuestra sesién habitual de eultura
fisica. |

Esto es, después de haber temado el
bafie e sencillamente de haberes eskado
una jarra de agua sobre vuestra cabeza
o nuca, y desde luego, después de kaber
echo diez minutos de gimnasia. Que no
dude lo haeéis tedos les dias.

No puede existir sana belleza sin cul-
tura fisiea.
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(Conelusion)

Instrucciones para cargar y
descargar la ametralladora

E!l proveedor se colecard a la derecha de la
méquina y paralelamente al tirader, abriendo la
eaja de munieidn con la tapa a la derccha; qui-
tard el tapbn del cafién y cogerd ‘la punta de la

einta con la mano izquierda.
A la voz de CARGUEN, el proveedor intro-

dueird la punta de la cinta en la caja de alimen-
tacién hasta que salge por la parte epuesta, en
cuye momento el tirador cogerd dicha punta con
la mano iquierde rigida, entre sus dedos pulgar
e indice y apoyada en la caja del muelle recupe-
rador, tirande fuerte de la cinta a la izquierda y
un poce adelante de forma que la palma de la
mano quede hacia arriba; despues el tirador mo-
verd el eerrojo hacia delante fotalmente 'y con la
mane izquierda dard un tirén fuerte hacia la iz-
quierda, un poce adelante también; soltard el
gerrejo, que caerd con toda violencia sobre el
cojinete; abandonard la cinta; levard adelante
el cerreje, soltdéndolo nuevamente. En este mo-
mento la ametralladora tiene una bala en la re-
cdmara y puede producirse el disparo de un solo
fire, es decir, no (rabaja como mdguaina auto-
mdtica. |

Para que la ametrolladera dispare €0mo mé-
quina automdtica es necesario que. @ la voz de
CARGUEN, eél tirader dé un tiron fuerte de la
cinta hacia la izquierda y un poco adelante; en
este momente el cartuche estd cerca de la en-
trada para la corredera. Soltard el cerrojo, qué
caerd eon violencia sobre el cejinete; ahora el
proyectil queda eprimido per el pestillo superior
de la corredera. Volverd a mover el cerrojo hacia

adelante y dard etro tiron de la cinta; el segundo

proyectil se encuentra en el centro de la entrada
para la corredera, mientras que el otro preyectll
ha descendido del pestillo superior. Soltard el ce-
rrejo, en cuyo momento el proyectil, que estaba
en la entrade de la corredera, queda sujelo por
el pestillo superior, mientras que el olro se in-

troduse en la recdmara. Desde ahora se puede

efectuar el tiro automdlice, perque ya Se¢ cuenta
con un tiro en la recémara, otro en el pestillo y
oire en la entrada de la corredera, y segur se UG
disparando los cartuches siguen ese orden. (Los
casquillos de los cartuchos disparedes son alo-
jados en el tubo de expulsion cada wvez que él
pestillo superior extrae un cartucho).

Preparade la méquina pare producir el tiro
autemdtico, se esperard & que el observador diga
la distancia a qme se encuentra el objetivo sobre
¢l que se ha de tirar teniendo levantada la es:
cala wertical del alza y con la escala horizontal
a eero.

Cuaade el observador diga ALZA 10, por
ejemplo, el tirador subird el alza hasta que lle-
gue al nimere 10, fijande esia distancia presie-
nando en el pestille del volante.

Para dessargar la mdquine bastard elevar el
sérroje hasta dejarle vertical; entonses el proves-
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der presionard en el muelle de las unas inferie-
res de la caja de alimentacién para que dejen de
sujetar a la cinta, al mismo tiempo que lira de
¢sta con la mano derecha.

Retrocederd el cerrojo, volverd a avanzar to-
talmente y & refroceder, y deéspués, cOomo corn-
trol, se elevard el seguro y se oprimird el ga-
tillo.

Misidn del aparato para afinar
la punterfa y forma de traba-
jar con el mismo

La ametralladera MAXIMS lleva un apa-
rato enire el carro y el cuerpo de la mdquina el
cual sirve para afinar la punteria. Este aparato
es muy poco conoecldo, y como la mision Suya es
muy delicada, el personal encargado del arma ha
de tener un conocimiento prdctico de la mision
que a tal mecanismo estd encomendada. '

Lo principal para ello es que, no se cambie

con frecuencia a quienes se haya encomendado la

misién de manejar la ametralladora y que estos
realizen si no con frecuencia, cuantas veces Sea
necesario las pruebas correspondientes a fin de
tener un conocimiento exacto de el servicio qie
presia este aparato, y de las distancias que hay
que rectificar.

Como deciamos en el nimero anterior, el
anillo graduado de dicho aparato liene una es-
cala con cifras del 3 al 17 inclusives. Sobre esla
escala, y formando dngulo con la misma, liene
otra con cifras, desde el 18 al 22, tambien in-

clusives. —

Cuando el cabo observador indica la distan-
cia sobre la que se ha de tirar, el tirador procede
rd a marcarla en la escala vertical por medio de
la corredera; corregird la punteria en sentido la-
teral y de elevacion; bajard el seguro del apara-
to afinador de punteria, mientras que el primer
proveedor hard girar el anillo de este aparato has
ta que marque la misma cifra del alza wvertical;
conseouido esto, el tirador dard la voz de LISTO

o PREPARADO,

Cuando el Oficlal, Sargento o Cabo dé la
voz de fuego, el tirador hard 10 o 15 disparos
aproximadamente, y esperard a que el observa-
dor comvruebe la eficacia de los disparos; sl és-
tos se han quedado cortos o han pasado del obje
tivo.

Si el tiro no ha resultado eficaz, &b observa-
dor dird TIRO CORT10 o TIRO LARGO e in-
dicard el nimero de grados que ha de moverse
el anillo a derecha o izquierda segiin el caso, pa-
ra conseguir la rectificacion del tiro.

Esta rectificacion se hace subiendo el seguro,
moviendo el volante a derecha o izquierda tanios
grades del anillo como indigue el observador; sé
velverd a bajar el seguro y el tirader procederd
a disparar otros 10 o 15 tiros, y si los proyecii-
les caen en la zona precisa, el observadeor dard
la woz de tiro BUENO o CORRECTO, en cuyo
caso el tirador marcard en la escala werlical la
misma cifra o distancia que tiene el anillo gra-
duado, pudiendo desde este momento hacer fuego
intense sabre el objetivo.

Sigs grupe de wmdguinas se encuemira a
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inferes

ioual distansia del ebjetivo y al misme nivel en-
tre si. bastaré hacer esto cen una de ellas, y
cuande se haya rectificade el tire, o sea cuande
se conozca los orados de alza y anillle graduado
del aparato afinader de punteria, bastard dar es-
tos datos a las demds mdquinas para’ efectuar
buenos tiros, sin necesidad de gastar municién
ni de descubrir el emplazamiento de las demds
mdquinas.

FJEMPLO.— 1.° Si la distaneia es de 800
metros. el cabo ebservador mandard alza 8, e in
mediatamente el tirador marcard en el alza ese
niimero, corregird la punteria con el punto de
mira bajard el seguro del aparato afinador de

punteria, v el primer proveedor moverd el disco
graduadoe hasta que sefiale la cifro 8: hecho esto,
el tirador dard lista, y cuando se le dé la erden
de fuego efectuard 10 o 15 disparos. El cabe ob-
servador comprobard su eficacia, y si el tire no
ha llegado al objetivo, dird: Tiro corto, dos gra-
dos a la izquierda en el anillo (caso que sean 2).
El proveedor subird el seguro; hard girar el vo-
lante de forma que el disco marque los grades
que tenia (8), mds los que tiene que rectificar
(2), es decir, 10; volverd a bajar el seguro Y el
tirador efectuard otros 10 o 12 disparos.

Bstos han pasado del objetivo; el cabo obser-
vador ordenard: Tiro largo, un grado a la dere-
cha en el anillo. El proveedor subird el seguro y
harar girar el volante hasta que el disco marque
9, es, decir, 10 que tenia menos 1 de rectificacion
y bajard el seguro. El tirador volverd a disparar,

rectificando en la forma dicha la punteria hasta =

conseguir el tiro eficaz, en cuyo momento el tira-
dor marcard en el alza vertical la misma canti-

dad que tenga el anillo graduado, pudiendo en-

tonces intensificar el tiro.

Forma de disparar sobre con-
centraciones o grupos

Es necesario que el tirador tenga mucha prdc
tica en el manejo de la mdquina ya que ha de ele
var el seguro y apretar el gatillo al mismo tiem-
po, con la mano izquierda, mientras que con la
derecha ha de hacer girar el volante del aparato
afinador de punteria.

Esle tiene una importancia prdctica grandisi-
ma en el caso de que Se intente destruir un grupo
enemigo en marcha. |

Para ello, bastard que a medida que wva dis-
parando vaya girando lentamente el anillo gra-
duado, y el cafion se elevard gradualmente, co-
giendo con su fuego al grupo que se vaya alejan

. do.

Si todos los camaradas a quienes se les ha
encomendado una <Maxim-», tienen eu cuenta es-

tas instrucciones, es posilivo, que ya tienen una
base sélida para cumplir perfectamente su mi-

. sion.

Akora, lo que falta, es que, como espafioles,
sepan superarse y merecetse la confianza que en
ellos se ha depositado.

Imprenta Balear
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