LA COLECCION DEL MES

La vida en el pasado

Cdémo hacer creible la Historia
a los jovenes lectores

por Juan Diego Pérez Gonzalez"

e contaba una profe-
sora de historia que,
hace unos meses, Su-
girio a sus alumnos de 1° de BUP la
realizacion de un trabajo sobre las so-
ciedades primitivas que incluyese al-
gun dibujo, hecho por ellos, para des-
cribir graficamente ciertos aspectos de
la vida cotidiana de los hombres pri-
mitivos. Cudl no seria su sorpresa
cuando descubrié que un grupo de
alumnos habia dibujado a los miem-
bros de la tribu sentados alrededor de
una mesa que podria formar parte del
mobiliario de cualquier oficina actual.
Sin duda, estos estudiantes tenian
conciencia de que los seres cuya vida
se les planteaba describir habian exis-
tido, pero no de que habian vivido.

Vivir otras épocas. Para cruzar la
barrera existente entre la captacion, en
un resignado acto de fe, de una serie
de datos de otros tiempos y la posibi-
lidad de imaginar codmo era la vida
real en el pasado, es necesario ver la
historia como parte del mundo real:
el de los seres vivientes. Sus persona-
jes dejan entonces de ser «de papel»
y adquieren volumen, profundidad,
olor... Y los actos de estos personajes
se contemplan como propios de seres
humanos, sujetos a alegrias y triste-
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zas como nosotros mismos. Es todo
un descubrimiento. Describiéndolo en
términos cientificos, se produce una
relacion empatica entre el lector y el
hecho historico.

Porque, ;jcomo vivian realmente los
que protagonizaron esa «novela de
novelas», la Historia? ;Qué comian?
;Cantaban, leian, se divertian como
nosotros? Sabemos que los hombres
primitivos hacian cestos, cacharros de
arcilla, utensilios para cazar, rascar las
pieles, tejer... Y que en Babilonia,
hace 4 000 afios, habia estafetas de
correos. Y que los carpinteros egipcios
utilizaban la sierra para trabajar la
madera. Y que las mujeres cretenses,
hace 4 500 afios, llevaban el pecho al
descubierto. Resulta que todas estas
gentes vestian de forma determinada,
y que ya existian las «modas». Cono-
cer sus comidas, sus cubiertos, sus ca-
mas, a ser posible graficamente, pro-
porciona una puerta a la realidad
cotidiana de su época, a los dias que,
uno tras otro, hicieron su historia. Los
faraones no construyeron las pirami-
des: ordenaron su realizacion a un
ejército de obreros, a los que era ne-
cesario alojar, alimentar y vestir. Los
grandes generales aparecen no como
héroes solitarios, sino como hombres
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rodeados por sus guerreros, y nos da-
mos cuenta de lo importante que re-
sultaba para sobrevivir en el combate
disponer de una buena espada de hie-
rro en vez de una de bronce.

Sabemos que los arabes de Al-
Andalus, hace 900 afios, disponian en
Cordoba de cientos de bafios publicos
para asearse, mientras que los cristia-
nos de Ledn ni siquiera se planteaban
tal posibilidad. Y asi podriamos con-
tinuar nuestro recorrido por la His-
toria, hasta llegar a nuestros dias y ad-
vertir que ciertos aspectos cotidianos
de nuestras vidas de hace tan solo dos
décadas se han convertido en algo tan
irreal para muchos jovenes como los
de hace un par de siglos...

;Como hacer que la Historia ad-
quiera la condicion de vida en el pa-
sado? El lector adulto muestra en la
actualidad una notable aficion por las
novelas historicas, que el mercado edi-
torial le ofrece en abundancia (mu-
chas de ellas magnificamente docu-
mentadas). Incluso han tenido gran
éxito algunos titulos sobre «historia
de la vida de todos los dias» de un ni-
vel cientifico realmente alto, casi de
especialista... L.a Historia se ha pues-
to de moda. Pero, ;que hacer con los
jovenes lectores? ;como lograr que
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participen de esta moda? ;coémo in-
teresarles por la vida de los hombres
en otros tiempos? jcomo aprovechar

esta puerta de acceso al interés por la

Historia?

En una época donde los medios de
comunicacion hacen un uso intensi-
vo de las imagenes, no cabe duda de
que utilizar la imagen como medio
para comunicar informacion es fun-
damental. El hecho de poder contem-
plar como eran las alpargatas de los
hombres paleoliticos, o los peinados
de las damas romanas, los hace crei-
bles. Dejan de ser personajes irreales
de una aburrida novela para conver-
tirse en protagonistas de unos hechos
que sucedieron en pueblos, calles y ca-
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sas. Se alejan de «la historia» enten-
dida como secuencia de nombres y fe-
chas, o de modelos de conocimiento
abstracto, y se acercan a «la viday, tal
y como aparece en los periodicos.
No es nada fécil ilustrar, presentar
en imagenes la Historia. Requiere una
labor de bisqueda minuciosa, de in-
vestigacion profunda. Porque no bas-
ta con «adornar» las paginas de un li-
bro, para que resulte vistoso. Las
imagenes han de informar, convencer,
incrementar la credibilidad del texto
para no defraudar al lector. Han de
ser instrumentos de divulgacion, en-
tendida como algo absolutamente
opuesto a la trivializacion. Solo asi se
convierten en instrumentos verdade-
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ramente utiles para transformar datos
en sucesos, nombres en seres huma-
nos, guerras en tragedias.

El esfuerzo que requiere facilitar al
lector un material atractivo, que le
proporcione una nueva y amena via
de acceso a la comprension del pasa-
do, sin duda merece la pena. Pero no
siempre cuenta con todo el apoyo que
debiera. Divulgar (facilitar) tiene para
algunos un significado negativo: se
juzga como una tarea poco seria. Y
nada mas alejado de la realidad. Cier-
to es que nuestra tradicion divulgado-
ra no puede considerarse excesivamen-
te brillante, pero resulta un error, cada
vez mas evidente, asimilar «divulga-
ciony» a falta de profundidad.

Conozco autores que han dedicado
todo un afo a la investigacion histo-
riografica para escribir un libro de di-
vulgacidn, ilustrado, en apariencia in-
trascendente, sobre aspectos de la vida
de los habitantes de Pompeya en la
época de su destruccion, o de Jerusa-
lén en tiempos de Cristo. Basta leer
estos libros con atencion para com-
probar que el esfuerzo del autor ha
dado un fruto excelente. '

Como editor, no hago sino expre-
sar una idea manifestada por muchos
docentes: la puerta de acceso a la His-
toria (o, al menos, una entrada exce-
lente) para los jovenes, es la descrip-
cion de la vida cotidiana en el pasado,
y esta descripcion adquiere toda su
fuerza si va acompainada de unas bue-
nas imdgenes. Nada puede explicar
mejor como es una silla que una ima-
gen de la propia silla. Cualquier es-
fuerzo en este sentido, independien-
temente de su éxito economico, debe
ser contemplado como la busqueda de
un camino mejor hacia una de las as-
piraciones del ser humano: el conoci-
miento. W

* Juan Diego Pérez Gonzalez es editor del area
de No-ficcion del Departamento de Literatura
Infantil-Juvenil de Ediciones Anaya. Entre las
colecciones a su cargo, cabe mencionar las que
llevan por titulo La vida en el pasado, Biblio-
teca basica de historia y Biblioteca basica de
arte.



