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Paris Abri‘l de 1901

Es curlaw apnmar Ll hecho de

fe 03 traj:s da uflil& s casl la misma que duran-:
& Lllnwerno pasada es decir esbalta fhxi-ble

de cintura nt}rnni ¥ & veces un pocy d!td den
mos anarhr, Sin e

mentsdo entre nuestras eleanﬁea B Hﬂcpiﬂﬂ{fvﬂ
por 1os frajes de ch. queta porque los mc}cflatﬂs
se esfuerzan en tomar en conslderacisén 1a anchu-
ra de‘los falles a que estan destinados. |

Por esta razon se llevan €808 trajes 1mds qué

que la mueta

t

R Dé‘ndt, ;uhgo se \?e;l trapes de severa éstiln in-
g

fdﬁtq&fd que, a pesar. de ew se | aman ttr&jes
_sastres hol “:JCIOS?—* Y hay chaqu{,tas semilargas y

L, Ares cuartﬁs draclosas chaquetltas bolero que

tlenen uy aspecto vxlmardi’mrim nente ]uveull
Paralelamente a los trajes de colores 1isos y
nuy elegantes, la moda .aconsejr otros con cua-
dros escoceses, ayqdm, y de dos telas dlstlntas
OPS*.
Claco con thiqut.id:: claras, y faldas a cuadros

B o ]¢! n%iaqur‘fda de color liso y. wceversa. Tam-

bién es {recuente ver irajes unicolores 'y chaque-
tas casacas, sin mandas, de i’amage seda 0 jer-
sey escoces. By, a la vez, muy nueva y practica
la idea de hauer dos. chaquetas para un traje. Ura
@8 de la misma tela que éste y la otra da ui te]I-
do diferente. |
~ En cuanto a las chaqums cortas s01, tan
 pronto, cortada ¢ como las Chaquetas mascullnas
came entalladas y completadas por medio de s

pltegue que llegue bastante alzura. En 0tros ca-

80s la ciniura que da subrayada por an estrecho
“cinturdn.

| Las Eh"ﬂill,ﬁfd& largas muestran cortes recms,._
~ de cinfuza ligeramente sefialada y unas cnsturas

en los lados que se adornat ligeramente con tiras

~de pefio al sesgo, bolsillos, costuras hordadcrs e
in%tru*ta::ﬁ:w&.

Bn cuanto a las faldas, su largo y su ancho

¢ han sufrido m{)n:.ihczcion(:s Las formas ac-

luules conservan la linea esbeltz. L evan p[iegues

& mano, plisados, creus y crevés que hacen una

Et:l'i:i competencia a los godez‘s Como novedad

de altima hora figuran las faldas con p!iegues S0~

leil e incrustaciones psrecidas. Los pliegues son
ccn frecuencia, piqués, En lo alto, a un tercio de
la aliura de la falda, a fin de {:onservar la llnea

mt:m&ﬁ"ﬁ‘ﬁ‘ﬁi en disminucién.
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ce {odavia adelgazada por la proporcion de las
“faldas largas que descienden hasta el suelo o lle-

gan, por 10, menos,
escotes sean muy abiertos, 1os hombros,

Cpruetan

parte inferior

mbargo, quz al parecer ha. All-

olros de caréat{:r deportwq V. algunos de'”

Para los trajes de noche, la silueta recta pares

hasta el tobillo. Aunque los
draclas

a las echarpes, berthes y a las de toda forma,

B *qﬂ‘:‘dﬂﬂ thuy pocas veces al descublerto. L4 cin-

Cituralestd poco marcada, pues la linea del busto
1ge continaa cast en linea recta hasta el punto €n
falda toma anchura. Por contradictorio que
pueda parecer con la silueta recta, subslsie la an-

chura do |a falda en los frajes de noche (com® lo
los metros de tela necesarios), aungue

de manera que respetelapu-
rema-de la linea. La amplitad parte da las caderas
o de lag rodillas'y hastaa veces mas abajo. La
de la faldaino'es nunca estrecha y
esta atchura se acumula delante o detrdas; o hien,
gegtin una forma todavia mas nueva, en'los las
d@& Laciencia del corte, base de la moda; sere-
1 vela el cadairaje, pero mas toduﬁsia en'les dgno-

che que en los de dia. qatad
Asimétrica o no, la‘'constriccion €8 Sif‘il‘-pi‘*‘

notable v cuanto -més sencilla parece, mas esu-
dvada es en reslidad, aunque han desaparecido
_casi por completo lag decoupes, complicadas. La~

tela cortada al sesgo favorece las costuras obli-
cuass Losicinturoses, en vezile set afiadidos so-
bre el traje, van cortados con &l y prolongan la
linea geveral, El nico putto en el que tal vez no
{aterviencn las tijeras esjen 103 drapés y' en las
dorsades ¢n relieve, hﬁr.:has con lanisma tela,
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cortada y dispuesta

En estoa dias s¢ esia celebrando en Londws una
" Exposicién de 1o que, en nuestros dige seicoansi-
dera la cass ideal. Combo se'comprende! muy bien,
~abund4an los modelos d= casas yda habitaciones
de.lo que seha d:ilo en llamar estile maderng, ¥
que solamente resulta bonita cuando; sin. querer
~SU§ aulores, iimcn los proyectos reminiscencias
ﬁ:;;,ipuas s:ieuaa y asirias., T.-_m:bién hny muuhas
habi!r c!oneq que tienen el dsxaecta de quirdfdnas
0o de aiiricaq, y.camas y, sillmaes qua nos inspi-
ran el rr*ls:no tefnor, que las mesas y las sillas
_que vemnos en algunas CGEI:HH:I: médicas o den-
tales, en las que hemos ue eufr{r ton wllt!'te de
torfuras. = = . | ct
Pero'eso, con ser lo mas importante a'los 0jos

“del publico, ‘es'lo que menss nog interesa, para

fijarnos, en'canbio, en'las” condiclohes kigiéni= "

cas de esas casasy'de las ‘habitaclores expuess

{as,'y verdaderamente digaas de dmita-ién. ob
Quien haya podido visitariesa Exposicion se.
habra fijado sin duda alguna en que en las casas

“citadas no existen las alfombras i las cortinasy=-

que las ventanas son muy amplias y que estan

prwiaraft adeﬂr as, . de un cristal ef;pecial que per-
‘mite el paso de los saludables rayﬁ&‘ulim-violuta’ 2
que emite el sol, Esto parecerda nuevo pam alqw Ak
nas dF’ nuestras lectoras, pero debemos  ex '}Iicar"" B
que sl bien los vidrios y cristales Grdinarim de

nuﬁs*ms ventanas y balcones dejan’ peneire«r los

rayos solares, f*xciuyen por completo  fos “wifra-"" "
“violeta que aquellos contienen, sin fos cualés ‘fa ' !

uz del sol pierde una gran parte de su valor bi-

giénico y “microbicida. Ya es dbidﬂr el uso C]LIF":
e hace hoy en la terapéu*lu moderna de los'ra

yos ultra- vlolcta para curar determinadas enfer-

meda des y desde 1uegﬂ: erfa muy beneﬁcrgsg'fﬂ
‘que los vidrios de las ventanas no las iﬂ*pltlie.aen o
la entrada en nuestras habitaciones. por ;}:J[;,Prﬂe -
probado ¢l extraordinario ef%iﬁ bt..ﬁﬁfu{qgo que- .-

tlenen sobre nuestra salud, Q3 LNl

Ad&ﬂiéq fas ests HCiES ;1{14.;“';'{1‘3:; ﬂ ﬂdE EStﬂ!" 20
prwihtdv dw ventiladores a r{}madm cerca delte-

cho para que por ellos. pu :da salir el aire més

Hk.,f'-ro 0 sea el mas caliente. Da este mdu y to-'
~mardo la premucion de evitar que en la !*:&bim-

cion no haya alfombras, cortinajes nl niuebles
pizados, asi como ta*I:pOCD cugdios y, €n genﬂ-
ral, ninguna cosa en la que pueda ocuitarse el
- polvo, teadremos la vivienda ideal d LesJe el pun-
1o de vista higié*licu.

_Estas precauciones podran pcara{:er emgera-
das perﬁ si permanecemos en ana de mlas dlb-

_puesta como queda indicado, ¥ lur:*ga pasa:‘no% a

otra amueblada
tumbre, no tardaremos e ~dvertir la_diferencia
por medio de
se hecho ya antes En el pri
mos que el aire es fresco y agradable y en el se~

.. gundo gue es $€CO ¥, malholiente ¥ cargado  de

y adotnada como €$ S0 y COS-

| olfato, aunque la vista no lo hnbien
mer Caso observaa ‘

polvo, es declr, en cnndmlones nada apmpiadas

. para la respiraaién.

. Téngase en cuenta qu** cda vez gue pasa-
mu por una habitacion alfombmda,, levantanios

_con los, pies, pequeiias.nubes de polyo que van a

sumarse al alre ambiente para ir 8, parar a, nues-
tros pulmones, delurzdo en ellos muchas veces
toda clase de gérmenes indfecciosos,. Es, pues,

necesarie evitar la formacion .y sobre tedo, la
permanenciﬂ de polvo en nuestras chabitaciones,
y aunque ya coipre ndamos qua nadie va a abai-
“donar Ja'casa que habite parad'iitparse’ en ejo-
res condirimes higiénicas, pues habrd ‘clrctns-

tan-iaa due 'se lo impidan, sl podrian, en cam D0,

g+ 2
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modlﬁcar de tal manera su vlvlenda que la con
virtiesen en una morada agradable y sana,

La receta es muy sencilla: Ante mdo, sl es

posible, instalar en la ventana el cristal antes

. menclonado, que se llama o se denomina Sunray,
¥ cuyo precio no es prohi itivo, Luego la supre-

sion de alfombras, colgaduras, cuadros y de to-
do lo que pueda almacenar o difundir el polvo.
Ventiladores o aberturas en la parte alta de la
estancia, si no es posible en el techo, por lo me-
nos en el altimo cristal del balcén o de la venta-
na y también en precaucidon hacer rellenar con
yeso las esquidas de la habitacién, redondedando-
las con objeto de que no se pueda acumular allf
—pese a toda la limpieza-—tan peligroso euemi-
go como es el polvo,

Téngase en cuenta que la mayor parte de las
enfermedades que sufrimos los mayores y tam-
bi€n los nifios, se deben al polvo que resplramos,
y mds aun el que hay en nuasira propia casa,
pues el de la calle no es, genaraluante,; tan pali-
droso, porque el viento se encarga en gran parta
de la limpieza. Sépase, ademds, que se disminu-

~ ye notablemente la vitalidad de una persona Ve

no respira constantemente aire puro y que, por
consiguienie, ni siquiera en invierno debemos

“aistarnos del aire libre aun cuando hada frio. Para

remediar el descenso de la temnperatura, pieden
utilizarse estufas o diversos aparatos de calefac-
cidn ‘pero siempre dejando una abiertura para el

“aire cela calle,

El afre puro aumenta la energia y la resisten-
cia, no so6lo para el trabajo, sino tamblén para la

| enferme'-ddd Por eso es un crimen contra ia sa-
lud pablica la atmdsfera cargada de los saiones .
de eswctéculos y de los vehiculos,
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Guantes de género, haciendo juego con el sombrero.
Cartera de cuero con cerradura muy original.

Lo que se lleva...

Armornfas de color entre las pinzas del som-
brero y del pelo, el broche del traje, la pulsera y

el collar.

—QGuantes Crispin lardos, montando sobre la
mangda; y duantes que llegan hasta el codo en los
trajes sin manga o mangas cortas,

—Culotas cortas y con.blnaciones largas;

_combinaclones-pantalén y enaguas subldas al

talle,

—Medias oscuras para el dfa (oscuro topo y

gris ahumado) y para los trajes de noche beige-
rosa o beige tortola. :

—Encajes ocres o crudos en los trajes oscu-
ros.
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Las pleles de moda

- Las dnicas pleles que autoriza la- mﬂda para
esta primavera son las pieles muy flexibles. El
renard negro, azul o argenté se reservaré para
las toiletes de mucho vestir.

En los trajes précticos, de mucho poner, el

‘renard vaporoso y de tono color de ledn, dando

una nota clara sobre un tejido oscuro, es ¢l pre-
ferido. - |
La echarpe de armifio, de color o de astracan
negro, para las toiletes de «sport». El armifio
blanco queda de adorno para las elegantes sali-
das de baile. &5
Ofras veces lo vemos acompafiando las pe-
quefias chaquetas de mangas cpulemtas. Estas

~chaquetas, muy cortas y ajustadus al talle, llevan

un solo boldn.
Bl arinifio nedro parece haber perdido todo
favor y aperas si se le ve como adorno en las

nuevas teiletes.
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EN EL TOCADOR

Algunas férmulas pira hacer en casa
Vinagre de naranja. — Mézclense: Ncro-
l1, 60 gramos; alcohol de naranja de 36 drados,

96 granos; vinagre d» bosque, 006 gramos.

'..:_rmm we velleza,—Acelle de almendras
dulces, 15 partes; agua de flores d= naranjo, 60
partes, coh una cantidad igual de agua de rosas:
despues se afiade una parte . de bdrax y dos de
benjul. |

Para lavarse se puede servir de esta mezua

anadiéndole agua a discrecidn.

Brillantina.—Espirita de vino, 20 gramos;
agua hervidi o destilada, 10 gramos: glicerina, 5
‘granios, y aigunas gotas de perfume.

Cod-cream.— Acua de rosas, 6 gramos 30;
agua de iiores de naranjo, 6 gramos 30; cera blan-
cH, I gramo 30: blanco de ballena, 1 gramo 30;

3 Lﬂcelte de almendras dulces, 12 gramos 50; eser="
cia de bergfinlata;fflgotﬁﬂ esencia de nerol, 3

gotas; esencia.de rosas, 2 dotas; esenchi eté-

rea de almendras amargas 1 gonta.

Leche para el culis. ——Machéquense en un

- morteros 30 gramos de almendras dulces, & gra-

“ SUPLEMENTO FEMENINO

Agua de tocador.—Agua de flores de naran-
jo, 150 gramos; agua de laurel ccreza, 100 gra-
mos: adua de rosas, 50 gramos; glicerina a 30

grados, 30 dgramos; benzoato de sosa, 20 dramos;
tinfura de mirra, 15 dramog; tintura de verbena,

10 gramos.
Esta agua, si se emplea pura, preserva contra
las arrugas las pecas y los escozores del cutis.
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Una cosa practica

Cuantas veces contemplamos con tristeza el
monton de medias de seda, en los que la parte al-
ta se conserva todavia flamante mientras el pie
est4 gastado. Pues bien, eaiste un medio de uti
lizar esas medias y consiste en convertirlas en
fundas para los zapatos.

La operacion no puede ser mads sencilla. Na-
turalmente, se aprovecha sélo la parte superior

de la media. Daspués de cortar le que ha de ser-

vir de fundo, se puede hacer de cualquiera de
estas dos maneras; o bien fruncir la media y po-
nerie una borla de adorno, o hacerle una simple
costura y pasar por el dobladillo de arriba una
cinta que sirva de clerre. Y para que sean mas
arifsticas no tenéis sino bordarlas, con lana en
colores, unos dibujos ¢ unas iniciales.
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DE COCINA

| SO[’:A SUPREMA

En un mortero se machacan dos yemas de

“cién d2 pan, redfizcase a po

huevo duro, las que se van desliando poco a PO-

Co, sin dejarlas de mover, con caldo del cocido.
hd,_-ﬁ.tﬂ que [.) hj DUL“*#'“ f.uﬂ-:v <l IIEL'CSHFI’) Pﬂl‘ﬁ Id
Sopa, Se deja cocer un poco a fuego suave, afia-

diendo dos cucharadas de vino blanco, rancio o
Jerez. Con solrantes del dia anterior, de aves o
caza de pluma, se hace un rehogado con mante-
ca, después dz cocldos y deshuesados, se meze
clan también con alguios m: nudillos y ternera
asada, si la-hubiere. Previamente se frien unos
trocitos de jamon; todo se piza muy fin> con una
o dos frufas, echandolo en el caldo que se prepa-
0. Momentos antes de servirlo se retira del fua

w03 INCOr POTrANGO o1& ==ig e ird e |~
€ados y. lgs claras de 103 qur.,- 5'”’%?0’% E.

pﬁfhré:. -' . : :
N0 mfgéuab*@ﬂswn?@

Limplese, escamese y dividase en porclonp:«.:
si no se prefiere. entero. Rehogugse i;n l;f’f&;z
guera, con cebolla muy picada y previame
ta ‘en la milsma. En el faterin, 1Ué.&tf"51. una por-
lvo en EI almirez y

agréguese la cebells de la besuduera, pira formar

(ma maca, que Se espol*)aruara con una pizca de

pimlenta y se desleira con un poco de caldo. Con.

ello'y zumo de limon se ro ciard el besugo, ming:

| {08 antes de presentarla.

LANGOSTINOS A LA ITALIANA

[In una cazuela con manteca se frie webolla

rifican las humanas pasiones,

radsa ane pneda radile caes £ _

g veces es un hipO 'rifa; ‘a’ \Peceﬁ un p,uil

bien picada y trocitos de j: amon, cuando wstén un..

pom doraditos se le ‘echa harina ¢ leche hasla

que se forime una pasta espesa, se saca del fue-

Derretir en la cacerola
ca fresca, afiadiendo luego yn
de harina, un pufiado de h

mente picadas y medio vus
la salsa haya adquiridg
agredacle el bacalag cnrt do lar ':

mente cocldo en agyg Pidyy
liente, % E%curr;d

Nc
a 100 dr

a
ierb

CANGREJOO) A LA MA

Cocer los cangrelos en ’d
los, pasando el Cocimienty 4 b
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Collar de cristal negro y blanco y placa de }ade ade-

lante.

Guantes de piel con vueltas, con incrustaciones de
e e A .."‘:H!-_dﬁ'

pedreria. R
Flor de satin negro, para el traje sastre.

Cuadrado de muselina blanca, con grandes pastillas.
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tizados por el 501 ﬁxpiranle con débi-
les reflejos éure«@s.

Cuando salieron de Algares la se
fiora de Rospide, breve 9 conclsa, dijo
sefialando a su h‘iqo 103 algarrobas y el

olivar. | .
—Caminamaos yd por tlerras de

nuestra perten&ncla. Aqui empieza el
coto de Fenollar,..

Fernando ne contestd, pero hundié
los ojos en el paisaje del crepusculo
arrebolado de nubecillas} Aureas con
riletes carmineos,

1l tren, torclendo lentamente hacia
la izquierda, fue alejandose de los
blancos caserfos y del bosque de oli-
yos y aldgarrcbos, para entrar _en un
terreno | ano, plantado de espartales,
al extremo del cual se enirevefa la
playa, con sus montones de algas ma-

rinas, sobre las que dormian recosta-

das las barquilas de pesca,

L

Borded la costa la via durante diez
o doce minutos, para inclinarge de
nuevo a la derecha, penetrando, con
la velocidad del descenso, en un plnar
sombrio. Bl ambiente embalsamado de
los pinos y la brisa suave del mar, ali-
viaban los puimones del enfermo, que
respiraba av: ricioso, con ansias de
alivio. ..

La noche co nenzaba a envolver el
paisaje; el horlzonte estaba limpio de
nubes, y era el horlzonte despejado
de una playa, en la cual terminaba
aquel inmenso pinar, tescro de salud
y de belleza. A laizquierda, una som-
bra gigantcsca se erguia majestuosa
sobre una colina, plantada también de
pinos: y aquella figura, pavorosa en
la noche fantasmal, tenia ojos que es-
crutaban el misterio del valle callado. .

Eran luces encendidas en el interior
del edificio, que coronaba el monticu
1o, ata]afaandm ¢l mar azul.

El marqués de Cortezo lo recono-
ci6 en el acto. Incapaz de pronuanciar
ni una sola silaba, invadido por inten-
sa emocién, tocd en el brazo a su ma-
dre, que, como €l, miraba por la ven-
tanilla y extendié la mano hacia la
sombra fantastica sefaldndola,

mos de alinendras amargas y después se va echan-
do, poco a poco, 150 gramos de agdua. de rosas;
después de bien colada esta mezcla se le afiade

un gramo de benjul. flel ey

‘go, se ehade manieca, sal y perejil blen ménudo,
. “se envuelven en esta pasta los langostinos cocis i
“‘dos sin cascara, s€ rebozan en huevo y dalleta,
se frien en manteca bien caliente. rrger -
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—-—iEl castillo de :'F,enollar!—-mfurm_u-
16, vencida la primera emocion.

Se descubrid lentamente, saluf‘an'do

~con todo respeto la cuna de su raza,

de su dran raza de vaﬂentes de he-

roes, de cabdliems

Luego, con un hondo arranque de

sentimiento, rompid a llorar, reclinan

do la cabeza sobre el hombro cie su

madre.

El tren silbando, eniraba en adujas.
Un momento después la vcz del ems-
pleado gritaba en el pﬂquem dﬁuén
de la estacidn.

—i Fenoliar... dos minutos!

Tan pronto como hubo parado el
convoy, abridse bru cam:nte la porte-
zuela del vagon y dentro del marco

qua ésta recorté sobre la fachada gris

ael casaliclo, mezquinamente ilumina-
do con pobres luces de ¢as, dibujdse
la figura de un hombre alto, envuelto
en on rico dataan de pieles.
Cediendo a esa cortesfa instintiva
en todo hombre bilen educado, PFer-

nando Cortezo habiase apeado no sélo

para ayudar a bajar a su madre, sl que
también para salular a Roéspide con
af-ctuosa amabilidad. Sin embargo, el
enfermo no habla contado con sus

fuerzas, casl agotadas, y a no ser por
el oportuno apoyo’ que los fuertes bra-.
“zos del ingaeniero le prestaros, tal vez
“hublese cifdo sobre la grava que cu-

bria el suelo, |
—Apdyese en mi; estd el estribo

“Pdemasiado alto.

Y la vez, lléna y varonil, que reves

laba un temperamento r.-rﬂér-,:zim, viril
Ty mozo todavie, resond en jos 0i4os

del joven con una impresion impraviss

ta de sinpatia y cordialidad. Le oyo

sin odio y ulzd los ojos para mirarle...
" En la penumbra de 'la estacion mi-
serable y pequena, sélo logro entre-
ver la mirada inteligente del ingeaiero

-que se posuba sobre su rostro dema-

credo con una cdlida expresién -de
compasiva dulzura casl paternal. Y
aquella weirada, que én olro momaento
“tal vez hubiese irditado al neurasieni-
co por la pledad que refl:jiba y que
en su snzceptibllidad excitada de €nr
fermo hubiese juzdado bumillunte, le
acaricié entonces el alma como un be-
s0 de consalac{on.

Descubriése con rtwputo con un

“respt.:tﬂ del que nunca se hublese crel-

do capaz; ese respeto involuntario &
inconsciente que nos Infunds todo
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