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DE LOS BANOS

La estacion en que vamos adelantando nos brin=
da oportunidad para hacer algunas consideraciones
de cardcter higiénico sobre la practics
como poco ilustrada de los hafios.

Muchas son, la8 personas

que 4 1m-
pulsos de la alta temperatura v de log rigores del

verano acuden 4 los establecimientos halnearios,
que la indastria particular ha levantado y  sostiene
en la capital y en nuestras playas marftimas:
sint temor de meurrie en exajeracion,

tin comun

en efeeto,

pero
cabe afirmar,

que las raps de ellas se entregan 4 ests practica por-

mero recreo, para satisfacer una necesidad de mo-

m+nto, solo en fuerza del hihito v 8in tener de su
importancia higiénica v de sus efecltos | nocion
que @ todos tuera necesario poseer.

A llenar, pues, este vacio, esto es, 4 ilustrar den-
tro de una modesta esfera un ejercicio que desde
luego y en tésis general reputamos por altamente
saludable y que viene s 1ru:,..10nadn por la experien-
cia de todos los tiempos, van
renglones,

Hoy tenemos trazado escribir sobre los banos en
generaly dejando para otro articulo OCUDArNos mw
especiatmente en los hafios de mar, que por su im-
portancia, merecido se tienen que les dediguemos
capitule aparte.

Daremos de barato las aplicaciones terapéuticas
que el empleo de los bafios puede llenar” en deter—
minadas enfermedades y vamos 4 ocuparnons sola-
mente de ellos en el terreno de la higiene.

El bafio es un medio que por ‘obrar fisicamenie
sobre toda la superficie del cuerpo ejerce una in-
fluencia general sobre el organismo, y esta circuns-
tancia explica que'sea dado obtener de él resultados
diversos y hasta opuestos, segun sean las condicio-
nes individuales del.sugeto 'y lascualidades fisicas
y quimicas del agua. Isalidensidad 'y ‘la naturaleza
de los elementos que entran en su eomposicion mo-
difican profundamente Jos efectos de los bafios; pero
una de las circunstancias que mas debe tenerse en
cuenta al tomarse el hafio es la. temperatura. En
efecto, el buen sentido por si solo ya' indica que el
bafio frio no puede ejercer sobre el organismo la
misma accion ques€l bafio caliente, asi como por
dsts misma razon su empleo no puede convenir in-
distintamente 4 todos los individuos.

Hablando en términos generales, el bafio calien-
te enerva y debilita profundamente la economia.
Bajo su influencia, la piel adquiere un color rosado.
se pone turgente el pulso se hace mas ‘vibrante y
frecuente, y si el bafio se prolonga mas tiempo 'del
ordinario, la cabeza se pone pesada sobrevienen
vértigos y no tarda en sobrevenir wna especie de
embriaguez, hija de la aceleracion del movimiento
circulatorio, debida & su vez al estimulo 6 exeita—
cion que el calérico produce sobre el sistema ner—
vioso ganglionar.

Por este y otros motivos debe considerarse, pues,
al banio caliente como un excitante poderoso, que
s1 puede ser de aplicacion en casos concretos'en que
sea necesario producir un estimulo general, esti
contraindicado sériamente y no puede convenir nun-
ca 4 la generalidad de personas que en pleno estado
de salud apelan simplemente 4 los banos como me-

dio higienico, 4 la vez que como un correctivo con-
tea los intensos calores del verano.

encaminados estos
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Para que un bano puvda considerarse caliente es

!pltL.-ISfi que el termometro ACUss una  lemperatura
de 30 & 40 grados, y aun masi v es veioso repetir,
despues de lo dicho, que su mﬁp'ﬂﬁ exige una pru-
denea suna. Merat, Beleus y 0tros ;}P:-_H:.IH.,U:; que
podrismos citar, refieren casos de accidentes 21—
ves v aun mortales sohreveaidos 8 consecnenecia de
bafios calientes; sobre todo cuando | temperatura
era muy aita v habian sido administrados 4 indivi-
predispuestos & las congestiones
cerebrales 6 hien dotados de gran actividad cardia-
ca Bo su virtud, aconsejamos 4 los. que nos lean
jile nunea, por niogun concepto, hagan uso del
hano caliente, & ménos que 567 €N Casos especiales
v per indicacion facunltativa.

El bafio templado de 25° 4 30° ohra como anti-
logistico y tambien por el agua que proporeiona al
organismo por medio de la absoreion, por el calé-
1160 que sustrae 4 la piel y'deconsiguiente a los or-
Canos. ;

I doctor Guerard dice que log efectos del bafio
lemplady varian segan la estacion én que sé admi-
‘f‘nsr}t!"‘? A8t por ejemplo, durante los fuertes calores
del estio, un bafo & la temperatuia de fa sangre,
‘*%if} es, de 37° seria insoportab’e, ‘mﬁque aun cuan-

do no aumentase el calor propio de los drganos,

suspenderia compietamente la accion refrigerante

del ealérico radiante. del cantacts d{ai aire, y sobre . acelerado. Se tendra especial cuidado en que el lo~

todo, d? la re-..p1mnmn cuthnea, siuu enfoneces se
halla en su méximum de ‘ntensidad. Por estas y
olras razones el autor citado encomié los buenos
efectos de los bafios & la temperatura de 18° &4 20°
en el rigor del verano pars combatic el malestar
que en nosotros determina un calor alge elevado
sostenido, al cual no sin razon se ha convenido en
llamar sofocante, por la ligera aone;estmn que de-
termina en los pmmuues asi como tambicn en log
demas O0rganos. .

Kl banio templado, pues, por la accion suave y
vefrigerante que ejerce sobre el orginismo, convie-
ne indistintamente 4 toda clase de personas, siendo
el indicado, no solamente en los fuertes calores ca-
niculares, si que tambien para la limpieza del cuer-
po, cuyo objeto no es otro que librar 4 la piel del
unto concreto que la recubre y fscilitar de esta syer-
te la funcion importantisima y trascendental de |a
traspiracion. Su duracion no debe exceder de trein-
ta minutos.

Y vamos ya 4 demr algo del bafio frio un viene
4 ser por decirlo ast, el punto de arranque de todo
un sistema terapéutico de grandisima importancia,
la hidroterapia. |

Sera bafo frio aquel en que el termémetro acuse
de 54 10 grados centigrados.

En el bafio frio hay que considerar dos aceiones:
el choque inmediato del frio, esto es, la accion de
la baja temperatura y la reaccion ¢ el calor que le
sucede. El primero, como dice Bereiras, produce
una sensacion particular, desagradable contraccion
de los vasos cutineos, palidez de la piel, disminu-
cion de la respiracion, reduccion del volimen del

cuerpo y temblor convulsivo: bajo la aceion del

frio, la temperatura del cuerpo Gisminuye rapida-
mente, y si aquella se sostuviese por mucho tiempo
no tardarian en sobeevenir lipotimias Vv hasta la
misma muerte.

Gomo los vasos pequeiios se contraen. la sangre
afluye 4 los gruesos troncos; hay por lo mismo re-
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Para Palma los miérecoles 4 las G de la
tarde el vapor «Menorca.»

ParaBarcelona con escala en Alcudia to-
dos los domingos 4 las 7 de la manapa el
vapor « Puertv-Mahon.» _

Para Cindadela diariamente & las 2 de I8
tarde el coche-correo.

CONOCIMIENTOS PDPULARES.

= el

man.o de sangre y de aqui el dolor de cabeza, el
adormecimiento y en algunas ocasiones la apople-
214,

La accion del bafio no puede explicarse fisica-
mente mas que por la sustraccion del calérico y de
la electricidad de la superficie del cuerpo y, por
consiguiente, de los 6rganos internos, y bajo este
concepto es un medio antlﬁoglstlco muy poderoso.

No puede negarse, sin embargo, que el baiio frio
liene tambien una aceion {6nica y anti-espasméiica,
razon por la cual, administrado en las debidas con-
diciones, da excelentes resultados en ciertos estados
nerviosos y hasta en determinadas furmas de neure-
si8, como el histerismo corea, etc., etc.

Data de muy antiguo la . celebrldad que goza el
baiio frio, y 4 ella contribuyé poderosamente la cum},
racion que un prictico muy distinguido de Roma; .
Antonio Musa, hizo de un catarro erénico de, pﬁchﬂ
en la persona del emperador Augusto. |

Kl propio médico romano traté por el mismo me-

~ dio 4 Horacio en uua blefaritis crénica, segun afir-
- ma este celebre poeta en su carta 15, libro 1.°,

La duracion del bafio frio rara yez debe exceder
de einco minutos, y -sélo se prolongard en el.casc

de see débil la reaecion de "la piel, siendo preciso

al salu del agua secarse pronto y bien con un lien-
zo aspero, vestirse algo ahuﬂuda y caminar 4 paso

cal eu donde se toma el bafio no tenga corrientes

. de aire, las cuales podrian exponer al individuo 4

%

| pnt‘rmmlentus parciales peligrosos. Asimismo se evi-
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tara beber agua despues del baiin, aguardando para
ello, & que se haya establecido la reaccion y el ca-
lor & beneficio del movimiento.

Indicadas rapidamente las cualidades inherentes
4 cada uno de los bafios descritas, cumple 4 nues-
tro 1ntento hacer algunas observaciones de caricter
general respecto 4 la forma y modo en que deben
tomarse.

Aun cuando no sea. pomble fijar en absoluto la
hora del dia més propieia para‘'el bafio, cabe desde
uego prescribir terminantemente esta précgpa en
las tres y ecuatro horas subs:gulantes 4 las comidas
srincipales. La historia registea casos de accidentes
funestos acaecidos por efecto dE la transgresmn de
esta regla. | -

Para que el bafio surta el efecto que se desea es
condicion precisa que el estémagn se halle libre de
alimentos, y en este concepto por la mafiana, al
tiempo de levantarse 6 en ayunas, es cuando puede
tomarse en mejores condiciones. Adem4s, estas ho-
ras tienen la ventaja de que el cuerpo no esta fati-
gado, antes bien, el veposo de la noche le ha puesto
en estado de reportarle el bafio los més felices re~
saltadog. &

Y cuenta que al mentar el reposo entendemos
hablar tambien de la tranquilidad de espiritu, factor
indispensable del bano verdaderamente higiénico.

Siempre y euando un sentimiento profundo em-
barga el espirifu 6 conturban el 4nimo encontradas
pasiones, la prudencia aconseja abstenerse del uso
le los bafios, que en tales circunstancias iria se—

' guido de malos resultados y acaso de fatales conse—
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CUenclas.

Nunca, por ningun concepto, deberia entrar en
el bafio quien no reuniese plenamente estas dos
condiciones: el reposo del cuerpo v la tranquilidad
del espiritu, sin las cuales no hay garantia de éxito
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ni seguridad posible.

Por esto nos duele en el alma ver cémo se tomsan
hatios & tontas y 4 locas, sin darse cuenta delo que
se hace ni parar mientes en la trascendencia de
na practica que enire nosotros el vulgo repite tan
sencilla por lo facil y corriente. Creemos escusado
hablar de las demés précticas inherentes 4 los ba-
[0s que vienen 4 ser en ocasiones su complemento
y de las que nosotros estamos fan divorciados comao
SOn comunes y corrientes en otros paises. Nos refe -
rimes 4 los dichos de chorro, abluciones, ma-
saje, ete., etc., que suelen acompafiar 4 dos bafios,
en especial 4 los de cierta clase. Justo es consignar
que en punto a practicas balnearias nuestra civili-
zacion se aparta tanto de la de los pueblos griego v
romano, como dista el cielo de la ‘tierra. Aquellas
famosas termas, cuya destruccion llora el cantor de
la famosa oda 4 Jas «Ruinas de Italica» no han le—
gado & nuestra época mis que el recuerdo que en
la mente deja la contemplacion de nn monumento
histérico.

Imposible parece que en unos tiempos en que
todo conspira al mejoramiento de las condiciones
de la vida, asf el gobierno como los municipios ten-
gan en el més lamentable abandono una pacte tan
importante de la higiene individual y colectiva como
es la balneacion, y es vergonzoso que mientras las
clases pobres se ven obligadas eu los grandes cen-
tros a utilizar por todo recurso las playas mariti-
mas, no haya establecimientos balnearios montados
con arreglo 4 las practicas de la moderna hidroters-
pia y en las condiciones debidas para beneficiar el
gran numero de recursos que ofrece el arte de
curar.—Enrique Gelabert.

(«La Maiiana.»)
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EL REUMATISMO.

‘Nada por desdicha de mas actualidad; el frip hii-
medo hace que los reuméaticos sientan exacerbarse
sus dolores, y que los padezean hasta los que no
han sentido nunca esta enfermedad.

Un célebre doctor asegura que el reumatismo
procede de un vicio de la sangre, con frecuencii
hereditario, el «arthritismo,» que casi se manifies-
ta, primero con erupciones en la piel, despues con
accidentes secundarios en las mucosas de ls gargan-
ta y de'la 'boca, Y, por ultimo, ‘con los fenémenos
reumaticos, que deben considerarse como acciden-
tes terciarios. s

En toda persona qué se halla en estas condicio-
~ nes patologicas, el frio himedo que ahora se siente
por las noches provoca la fluxion y hasta la infla-
macion de las membranas serosas articulares del te-
jido fibroso que envuelve 4 los musculos, los ner-
vios, los vasos y los huesos, y cuando esto sucede.
el reumatismo se halla en todo su desarrollo.

Si se apodera de los musculos laterales del cue-
llo, el renmatismo ocasiona el «torticolis:» si en los
rifiones, «lumbago;» si en los musculos de las pa-
redes del pecho, la «pleurodinia,» que exasperan y
hacen muy dolorosa la risa, la tos y las ingpiracio-
nes fuertes, 5

listas diversas formas del reumatismo, rara vez

peligrosas, pueden desaparecer rpidamente bajo la
influencia de un buen tratamiento, pero en su ma-
yor parte simulan graves enfermedades, y seria un
deplorable ercor tomarlas por simples reumatis-
MOs. .
Menos dificil es engafiarse respecto del reuma-
tismo articular, fan claramente caracterizado por los
dolores vivos y méviles que se experimentan en las
articulaciones.

En los casos agudos, cuando el enfermo, domi-
nado por la flebre y sin poder moverse, tiembla te-
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ner que hacer algun movimiente, los dolores que
sufre son atroces, la mas ligera presion le exasperu,
y hasta el peso de la manta y la sibana arrancan
gritos al paciente.

Al principio fatigan” al enfermo los escalofrios,
despues vienen ahundantes sudores, y a4 veces sur-
gen erupeiones.

Es raro, sin embargo, en un ataque de reumatis-
mo agudo que todas las articulaciones sufran 4 un
mismo tiempo.

Kl cardeter esencial de la enfermedad es, por cl
contrario, ia movilidad, por mas que suela regorrer
todo el cnerpo. Cuanto mas abundante es el reu-
matismo, m: nos doloroso es, pero dura mas, sobre
todo si se fija en las articulaciones de los dedos 6
del tobillo.

kil reumatismo articular agudo sin complicacio-
nes en el corazon 6 en las meninges no suele ter-
minar antes de las seis semanas, si hien presenta
remisiones bastante marcadas que simulan la con-
valecencia; pero ésta no existe realmente sino cuan-
do el enfermo no presenta ningun asomo de fiebre
en todo el dia.

Kin estas condiciones la curacion se obtiene con
tacilidad, pero basta fa menor inprudencia para
prodncir una recaida; el enfermo curado de un ata—
que reumatico queda siempre bajo fa influencia del
vicio artritico, expuesto 4 nuevos atagues, tanto
mas proximos cuanto mas repetidos.

in todos los reumaticos la inflamacion articu'ar
no z¢ manifiesta en la forma agnda. Muchos de ellos
no padecen mas que dolores relativamente modera-

dos en las articulaciones, pero capaces de exaspe-

carse bajo la influencia del frio hiimedo, y entonces
suelen ir acompafiados de hinchazon y hasta de un

derrame bastante abundante para formar 6 consti- }
. de una esponja ligeramente himeda, y ademés tie—
? nen la venfaja de que, cuando se frota su superficie,
| no se desprende de ella ninguna particula nociva.

tuir una verdadera hidropesia articular 6 «hidrar—
trosis.»

lstos enfermos, verdaderos bardémetros anima-
dos, sienten vivamente las menores vicisitudes at—
mosféricas. Tambien son propensos 4 complicacio -

res en el corazon; pero éstas se producen lenta- }

mente y no exponen sl enfermo & los graves peli-
gros que por las mismas causas pueden sobrevenir
en el curso del reumatismo agudo.

La franela, y entre nosotros la bayeta, es la Pro- ¥ Arbol muy curioso que los indigenas llamasn  arhol

videncia de los reumiticos. Deben ir vestidos de
ella constantemente y preservarse de habitar en ca-
sas humedas y frias.

Contra los dolores del reumatismo articular, los
sinapismos sostenidos por seis & diez minutos y se-

guidos de fricciones narcéticas 6 cataplasmas emo-

heotes, gon remedios generalmete muy eficaces. Kl
reuwmatismo articular crénico exige bafios de vapor
simples 6 con frementina, unturas con la tintura de
iodo y, frecuentemente el uso interno de prepara—
ciones loduradas, alcalinas de célchico, de acénito
y de digital

Tambien en los casos agudos son muy utiles es-
tos ultimos medicamentos; pero el snlfato de quini-
na a la désis de medio & un gramo por dia, da muy
provechosos resultados.

Una enfermedad tan variable y caprichosa, nece-
sita mucha vigilancia por parte del enfermo, que no
dehe darle ningun motivo de recaida.—H.
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LOS PAPELES PINTADOS

La eleccion de papeles para forrar las habitacio-
nes debe hacerse con arreglo 4 las 4 que se destinan,
evitando los colores demasiado vivos, que producen
reflejos desagradables en todos los objetos.

Los papeles comunes, cuyo bajo precio suele ser
hasta de 2 rs. el rollo, tienen el grave inconvenien-

te de destefiirse y de manchar cuanto tocan.
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~dicho, le dieron varios machetazos hasta
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. 1nas, porque el polvo no se adhiere 4 ellos

i de maiz: los indios de las cercanias de
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Los papeles atercicpelados, dorados y plateados,
cuestan desde 4 y o rs. hasta 40 y 50

La longitud de los rollos suele ser de 8 metros,
Sit ancho varia: el ordinario es de 0°50 metros.

Hay papeles que representan paisajes i otros ob-
|etos; y Su preﬂio depende de la riqueza v de la. per-
teccion del trabajo.

Los papeles aterciopelados deben colocapse e
los salones.

En las alcobas, v sobre todo en Espana, no dehe
ponerse papel; lo que hay que hacer es churolaglay
0 vstucarlas.

Las que imitan al nogal, al roble, al
convinen a los comedores, antesalas, efe

Los dibujos caprichosos sientan bien en el gubi-
nete, en el tocador, etc.

[l papel de rayas puede utilizarse para los coree-
dores y pasillos.

Si las paredes son humedas 6 no estdn bien so-
cas, conviene rodearlas de bastidores, y sobre el
lienzo colocar el papel.

Debemos hacer notar, respecto & los papeles pin-
tados de verde con auxilio de la eomposicion de que
el verde gris 6 «acetato de cobre» forma parte, que
el polvo se entrapa en estos papeles, v cada ve que
se impian las paredes se separan de ellss, y se
mezelan con el polvo invisible que estd en la atmos-

marmo|

- fera particulas de lana impregnadas de verde Qris.

Por pequea que sea la désis de acetato de cobp

introducida de esta manera por las vias digestivas y

respiratorias, basta para producir envenenamientos
en los nifios y en las personas adnltas de tempera -
mento delicado.

Lios papeles charolados soun preferibles 4 los de—
Se fes
impia perfectamente con un plumero 6 por medio

—H.
(«Gaceta Universal »)
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UN ARBOL LACTIFRRO.

Kin las regiones tropicales de América cxiste un

de la vaca, palo de leche, en una palabra, arbol de
leche. Para los botanicos es el «brosimum galacto-

. drendon». Cuando se hace una ineision en su troq -
co brota de dicho arhol un liguido blaneo glutinoss)

y de sgradable sabor; es leche vegelal. Humbolt ad-
mirése mucho de encontrar un drbol que daba o

¢ abundancia un liquido de propiedades anilogas 4 |
' leche animal. En una hacienda vi6 & los negros re -

coger la leche vegetal y mojar con ella sy galleta

a hacienda
iban & buscar aquella leche con calabazas: unos la

- sorbian alli mismo, otros las llevaban 4 su prole.

Cuando el quimico Boussingault partié para Amé-
rica, Humbolt le recomendg particularmente que
hiciese el andlisis de la leche vegetal.

M. Boussingault no dejo de seguir el consejo.
Hallabase en Venezuela en época que terminaba |a

i guerra de la Indepencia, y un dia que estaba des-
- cansando en un torrente cercano a4 Puerto Cabello,

vié venir un peloton de soldados con marmitas. Yo

{ supuse ha contado M. Boussingault, que iban por
! agua; pero al preguntarselo, uno me contesté que

iba & ordefiar el arbol; de buenas & primeras no les
comprendi, y por lo mismo fuime tras ellos. Lg
temperatura del aire era de 20 & 22 grados centi -
grados; asi que los soldados llegaron al arbol guso-
_ que brotd
leche: en menos de dos horas llenaron las marmitas
y volviéronse al campamento.



e s W i, A = macle ST SRR T TR e 'a..,r-.n‘r- | e i

. | N e T T T o TR —— T Ty,
e —

e — . EE RS
—a

En dicha época M. Boussingault no pudo hacer
mas que un andhsis aproximado de la leche vegetal,
mas nc ha mucho que le mundaron una cantidud
desde América mismo, consiguiendo con  lus gran-
des recursos de los laboratorios parisienses deter-
m nar exactamente la composieion de tan singular
produeto Hé aqui su ‘analisis:

Cera y materia jabonosa. . 39‘2
Azticar invertido reductor. 08
Aziear irreducible. 0¢7
Goma facilmente sacarina 13
Caseina, albtimina. LT
Tierrus alealinas, fosfato . . . . 05
Sustancias indeterminadas, . . 18
SCECHRARNL oy e DD e SR e D8
100

Resulta de estos guarismos que la leche vegetal
se aproxima muacho por sn composicion general &
la de vaca, pues contiene un cuerpo grasiento, ma-
terias azucaradas, caseina albimina y fosfatos. Las
proporciones de esas sustancias son con todo bas-
tacte diferentes entre ambas leches. La sumsa de
las materias fijas es en la vegetal tres veces supe-
rior 4 la del animal, de modo que la leche vegetal
oropiamente es una natilla. De agqoi sus propieda-
des del todo nutritivas.

Fuera de desear que se probase la aclimatacion
del «brosimum galactedendron» en estas Islas. Tam-
bien pudieran los americanos en caso de no aclima-
tarse aqui el arbol, enviarnos su jugo en torma de
conseiva y exiracto.

- ;Porqué dejar de utilizar una sustaneia alimenti-
cla que en la América intertropical se desperdicia
en gran parte? Al igual que se importan carnes.
bien pudiera importarse leche.

{uMai‘iana : n:}
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FRAGMENTO

Todo en la tierra pasa,
Todo muere, se extingue 6 se deshace:
El duelo y el placer tienen su tasa
Del hombre breve en la existencia escasa.
Flor que se agosta con el sol que nace.
Queda el dolor un dia
Dentro del corazon mas amoroso
En lenta y profundisima agonia;
Pero calma el dolor mas riguroso
Y el que mas implacable parecia.
Que asi va nuestra vida
Gaminando entre gustos y dolores,
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ffemos oido significar con razon a varios

vecinos de calles desempedradas de esta ciudad, el
disgusto econ que ven echar en ellas abundantes es-
combros, vulgo sewls, probablemente con 6rden 6
anuencia de la Autoridad municipal y con el obje-
to, laudable sin duda, de nivelar el piso de las mis-
mas; pero es lo cierto, que las nubes de polvo que
levanta este malisimo material al soplo del menor
viento produce una grande y constante incomodi-
dad & los vecinos, siendo al propio tiempo un in-
conveniente no pequeno para los franseuntes: ip-
conveniente que serd mucho mayor en la estacion

ltuviosa, porqgue el polvo de hoy se convertira en— |

tonces en lodo, quedando aquellas ealles, como
siempre, casi intransitables. |

Tales inconvenientes son, sin embargo, de poca
importancia y trascendencia, si se las compara con
los enormes perjuicios que dichos escombros cau—

san en el puerto, & donde todos van & parar, arras— |

trados por las lluvias; lo que esplica la rapidez con
que se van cegando las inmediaciones de nuestros
estensos muetles. A escepcion de la Coldrsega, que
se va secando y creciendo por lus arrastres de las
wvenidas del torrente que en ella desagua, todo lo
demas dimana de los escombros esparcidos en
nuestras inclinadas calles y caminos inmediatos 4 la
cludad, que tienen ya imposibilitadas de atracar al
muelle en muchos puntos 4 embarcaciones de poco
calado, particularmente enfrente de las desembo-
caduras de las cuestas.

Bien comprendemos que las estrecheces de la
hacienda municipal no permiten empedrar de uns
vez tanta estension de calles, que aun existe en esta
ciudad reclamando 4 voz en grito esta imporfante
mejora; pero si al menos se estendieran, y acomo-
daran-en ellas capas de piedra dura machacada.
como se verifica en las carreteras, el mal se veria
en gran manera reducido, y aunque fuera esta ope-
racion mas costosa, en su mayor duracion s& en-
contraria economia, ademés de las ventsjas de este
sistema sobre Ia abusiva costumbre de estender es—
combros flojus 6 pulverizados, cuya practica solo
conviene a quien los tiene de sobra.

Destinese para depdsito de escombros uno 6 mas
locales, donde no pueda el agua arrastrarlos al
puerfo, que por la gran necesidad que de él tiene
el pais, merece el mayor respeto de todos.

Téngase ademas en' cuenta, que estando desde
tiempo clamindose por su limpia de eada dia mas
necesaria, tanto las competentes autoridades como
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rios que cuentan con terrenos adecuados para ello 4
perfeccionar la ganaderia con buenos sementales y
sobre todo con buena y suficiente alimentacion du-
rante todo el afio; de esta manera nuestras reses
serian mas buscadas en los mercados, principal-
mente en el de Barcelona, y adquiririan un preeio

muy superior al que tienen en la actnalidad.

¥
¥ A

Desde que la administracion de los efec-
tos timbrados ha pasado &4 las oficinas del Estado.
se observa su falta en los estancos, y llueven las
quejas de muchas poblaciones. A estas qguejas de
que s¢ hacen eco los peri6dicos contesta «La Cor-

. respondencia» que en la fabriea nacional del sello

existen efectos timbrados en gran cantidad, y afiade
« Kl Imparcial» que la expresada fabrica remite dia-
riamente & provincias todo lo que la Direccion de
Rentas le ordena, y que en cuanto 4 remesas no
tiene siquiera el retraso de un dia. Todo ello seré
cierto, pero no lo es menor que en Mahon rara vez
deja de faltar algun efecto estancado: hemos estado

mas de un mes sin varias clases de sellos y hoy que

tenemos sellos faltan cigarrillos.
*
* X
De algunos dias a esta parte el oalor se
deja sentir de una manera muy molesta pues el ter-
mometro marcaba hoy 4 las once de la mafians
1"6. No es la mayor temperatura que nemos al-
canzado durante este verano, pues.en 29 de junio

marcé el termémetro 31°3. La mayor parte del mes

' de julio bajé considerablemente aquella hasta el

punto de que se creia que los bafios serian indtiles
este verano. L

a
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Varias citedras vacantes eu &l fnstitutoc

de esta ciudad deben ser proveidas por concurse.

&
* %

Sabemos que el Sr. Subgobernador de
esta isla ha ordenado 4 los dependientes de su au-

toridad, ejerzan la mas esquisita vigilancia para el
cumplimiento de las Ordenanzas Municipales. Esta

. medida es de aplaudir en razon de que el Ayunta-

miento solo cuenta con dos dependientes’ de policia

. urbana encargados de vigilar el cumplimiento de

aquellas y aun uno de ellos se halla hoy enfermo.

De esperar es por tanto que con el ausilio de los
individuos de Orden Pablico sean debidamente cor~

regidas las faltas que sé observyan.

7
L

A la fiesta de San Lorenzo celebrada ayer

en el pueblo de Alayor asistié una concurrencia es-

8 ‘
W los particulares debemos procurar por cuantos me- B i : |
G Gl P P G traordinaria, en la que tuvimos el gusto de ver mu-
. (ios sean posibles que no se aumente su deterioro. ha eanteid - R0y |
‘ i o d: AR T 12 gente de esta ciudad y dé los demas pueblos de
Por el sombrio bosque va perdida R R e el e Ll e R T ~ ~
Zarzas bafiando y campesinas flores. . sion de Policia urbana no desatenderan estas sipli-

| ¥

José Zorrilla. _ cas, que nos dicta nuestro amor al pais.
T hywn x
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Como fuente silvestre que escondida

La tuncion se celebré con ighal animacion que
en los afos anteriores, viéndoss completamente

g

Gacetilla.

Deseosos de complacer & nuestros suscrie
tores, 4 cuyo fin no perdonamos sacrificio alguno
en cuanto nos lo permiten los limitados recursos
del periodismo en esta Isla, todos los lines 4 datar
desde hoy consagraremos ia primera hoja de nues-
tro periédico 4 la publicacion de conocimientos uti-
les en ciencias, historia, agricultura, industria, co-
mercio, religion, moral, literalura y - bellas artes,
dando preferencia 4 todos aquellos estudios que ten-
gan aplicacion inmediata 4 los usos mas comunes
de nuestra vida.

Al efecto esta redaccion ha procurado aumentar

e .

SUS suscripciones, contando con una notable colec-

cion de periddicos ilustrados y revistas cientificas

y literarias 4 fin de entresacar de ellas lo que mas
interese 4 nuestro propdsito.

*
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Hace algunos 'dias que tuvimos el gusto
de ver en el vergel del Sr. Hargrave una vaca y un
becerro de pura raza suiza que aquel ha adquirido
con el objeto de propagar la especie en el pais.

Las escelentes condiciones de estos animales.
sus hermosas formas, su redondez y carnosidad. los
designan a primera vista como dignos de figurar en
la mejor exposicion. |

Tambien nos enseno el Se. Hargrave un morrue-
co y cuatro ovejas procedentes de Castilla la Nueva.
que con idéntico objeto ha importado 4 esta ciudad.
Las principales circunstancias de estos animales
son: espesa larga y fina lana y patas cortas. Esto
nos hizo comprender desde luego que deben ser
producto de cruzamiento de nuestra raza v la sajo-
na que empieza 4 usarse en Espania con notabilisi—
mas ventajas.

Inmenso es el provecho que podria reportar nues-

obstruidas por la concurrencia las limpias y hermo-
sas calles de dicho pueblo. 1

Las corridas de caballos estuvieron muy anima-
das, disputindose los premios ofrecidos por el Ayun-
tamiento con grande empefio.

Muchas veces nos hemos lamentado de lo es-
puesto que eran las corridas en las calles, que se
efectdan en diferentes pueblos de la Isla, pero ye-
mos tfambien que el coso de Alayor sin embargo de
estar construido espresamente, ofrece tambien pe-
ligro, por la sencilla razon de colocarse mucha zen-
te en la carrera. Apesar de lo dicho no sé fuvo
que lamentar desgracia alguna, que no hubiera sido
de estranar aconteciera.

Aparte de lo manifestado se efectué con la ma-
yor pompa y solemnidad en la Parréquia de dichg
pueblo la correspondiente funcion religipsa dedica—

da a San Lorenzo que conmemoran }os alayo-
renses.

% -

W%

l tra Isla, si desde luego se decidiesen los propieta— |
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SORTEO 82,
o el sorteo de la Rifa celebrada hoy han salido pre-
insados los nameros siguientes:

suertes. Ptas. Suertes. Ptas. Suertes. Pias.
208 60 1665 10 3595 20
334 15 1972 |5 3388 1o
BOT 5 | 3899 15
b7Y 10 2110 80 | 3901 10
197 15 2131 50 1 3902 500
865 io 2186 5 3900 10
913 2() 2187 195 !' 3903 10

2188 5 3915 50

1091 10 2938 10

1131 15 2961 15 4031 10

1150 10

1179 22 1,21 3288 20

1580 15 3340 10 |

1583 10 3396 10

1590 10 3400 10

1638 10 onan 20 1

Se han distribuido 4060 cédulas.

deceion Religiosa.
Santo de hoy.
San Tiburcio y Santa Susana virgen, marlires.
CULEGE,
Clorte de Marf{a. Manana se hace la visita 4 Ntra. Sra.

de los Desamparados en San Antonio.

Parroquia de San Francisco, se celebra manana la fiesta de Santa

Clara de Asm, & 1as 10 misa sulﬂmne con esposic.on deS. D. M. v
sermon por D, Matias Anglada pbro. vrio. 'y 4 la noche Rosario.

Concepcionistas, con mativo dg la.profesion de la nueva religiosa |
Sar Maria de Gracia 4 1as 8 habra misa mayor predicandé D. Jos:
Pons pbro. y luego las céremoniss de reglamento.

Parroquia del Carmen, continua a la oracion el devoto octavario en
honor de San Alberto.

Bantc de manana
Santa Clara virgen y fundadora.

Movimiento del Puerto.
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Entrados el 10.
De Ibiza en 4 dias laud «Juanito» pat. Bartolomé
Ros con 3 trips. 1 ps. y habas.
El 11.
De Palma en 3 dias bdra. «Antonieta» pat.
Ortega con 6 trips. 10 ps. aceite y efs.
Despachados el 11.
Para Palma laud «San Antonio» pat. José Roca
con 9 trips. y lastre. ™
Para Or4n barca inglesa «Ennerdales Cap. Mr
William Williams con 9 trips. y lastre.

| et

PARTES TELEGRAFIGOS PARTICULARES DF‘
EL BIEN PUBLICS.

Madrid 8. —5¢25 {

Bl Rey sigue bien. Martinez
llampos permanece en la Granja.

Adelantan las negociaciones
para el tratado de paz entre [s-
pafia y el Perd.

Disminuye la fiebre en la - Ha-
bana.

Los zulis se preparan para
reanudar la guerra eontra los in-
oleses.

[nterior, 15°42.

ixterior, 1640,

Bonos. Y410,
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Madrid 9.—5‘5 ¢t.
il Rey ccmtinﬂaperfectmnente
lista noche reeresard Martinez
Liampos.

S han espedido uuevas cesal-

e la Deuda,
Las noticias de luba son sa-

fisfactorias.

Martos conferenciard eon Zor-
ritla .

fn Inglaterva se elevard un |

monumento & Napoleon.
Interior, 1542,
tixterior, 1644,
Bonos, Y400,

Madrnd 10.—11:35 m.
Segun dice la Gaceta el hey
¢ nntmm perteommente
Anoche llego Martinez Gampos
y presidio el home,]o de Ministros
que se ocupo de los asuntos de

instruido al efecto. Dado en Mahon a diez de Julio

. de mil ochocientos setentia y naeve. José M." Rami-
rez de Aguilera.—Juan Allés, Esno.

SRR '--—l-h-l*i-—-r'ld--

Noeiedad de Socorros Mitnos
Monte Piﬂ_de Mahon.

Se convuca junla general extraordinaria para el

| dia 15 del actual 4 las 3 y media de la tarde en las
tldb‘ ﬁ; Gl plb(td()b dﬁ L;L DII‘BGMOH | (asas-Consistoriales de esta Gindad para lratar de
{ lo preceptaado en el capitulo 20 art. 75 del Regla-
| mentlo. Para el caso de no concurrir suficiente ni-
! mero de socios, se convoca nucva junta para el 17
{ del mismo-a la hora espresada, la cual tendrd lugar
1 v tomara acuerd) cualquiera que fuere el de los que
d asislan. Mahon 10 Agosto de 1879.—P. A. de la
J. D.—El Secretario, José J. Sancho.
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A LOS QUE PADBCEN DE LOS PIES
NICOLAS PERELLO

v PEDICURO.

Tiene el honor de participar a este respetable pii-

g blico que el dia 12 de esle mes llegard 4 esta cindad
{ procedente de Palma de Mallorca en donde tiene su

establecimiento; y deseoso de pasar unos dias en

| esta ciudad ha decidido dedicarles al ejercicio de su
{ profesion de callista, Por o lanto ofrece sus servi-
{ cios 4 todas las personas que tengan & bien utilizar-
§ los v honrarle con su confianza, en la seguridad de

(iuba. Se niega la importancia de |

los rumores (que han circulado.
Se anuncia un arreglo en el
permnal de la mamstratum

Anuneios.
). José M. Ramirez de Aguilera

Juoz de 1.2 instancia del Partido de Ma- dggg@eﬁgg_

hon.

que quedaran completamente satisfechas por los

buenos resullados que han de obtener. Kxtrae los
calles y durazas de los piés sin causar ninguna clase
de dolor al pacienle. Los precios son convencionales
v econdémicos para que stén al alcance de todas las
clases y fortunas. )
Curacion radical de los uneros.
Horas de despacho, por la manana de 7 4 2.
Tambien pasara al domicilio de las personas que

{ lo soliciten.

- Hago saber: que el dia 9 de Setiembre proximo 4

ta en la audiencia de este Juzgado, siendo la postura |
competente, el predio «Son Ameller» del término de |

i Mercadal de cabida de docientas treinta y una hecté= §

reas, catorce areas y treinta centiireas retasado en prema'o.

treinta y seis mil y quinientas pesetas, de pertenen- |
cia de los pupilos D. Juan y D. Julio Carreras y |

| Mestres; con arreglo al albalan que queda de mani-

fiesto en la escribania del infrascrito actuario, una |

de cuvas condiciones ha sido aclarada & peticion de"{ ,, . ‘ :
J P . término de Ferrerias propias de D. Jaime Cardona.

luformara D. Francisco Manent.

los interesados; pues asf lo tengo mandado en pro-
videncia de hoy 4 instancia del tutor de dichos pu-
pilos. Dado en Mahon & seis de Agosto de mil ocho-
cientos setenta y nueve.—José M." Ramirez de Agui-
lera.—Por su mandado, Juan Pons, Esno.
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Hagn %ahm Que el dia diez y ﬂcho de Agmtu pru-

| ximo y hora de las once de su manana se proceders

a la subasla y remate en este Juzgado y en el mu-
nicipal de Alayor simultaneamente, siendo la postu-
ra competente y con arreglo al pliego de condicio-
nes que.se halla de manifiesto en los mismos, de una
casa sita en dicha villa y calle de la Reina ntimero
veinte y nueve bajo el tipo de mil ciento veinte y
cinco pesetas del cual no se admitird postura infe- !
rior; pues asi lo tengo mandado en el espediente
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Habitara en esta ciudad en la fonda Central. y en

Palma calle de Jovelianos esquina al Borne nim. 11
entresuelo.
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MONEDA EXTRANCERA.

D, Juan J. Rodriguez (calle de Isabel 2.
wism. 46) compra dicha moneda & los 41008 St~

quientes:

Plata norte-americana y mejicana ¢ 10 p. =

Plata austriaca, siciliana y de otras nuacio-

3 ’ S § Nnes Seagun Su peso.
las once de la mafiana, se venderd en publica subas- | UL £y

Oroy platafrancesa & 3 p.&  premio.
Lsterlinas ¢ 96 reales una.

Las Isabelinns se pagan ¢ 1y 192 por ciento

s N

Para veuder

Lo estan dos vifias situadas en «Son Gréss del

calle del Bastion
nm. 35.

L -u%-— B S SR

Lo esta la casa nimero 88 de la calle de la Infan-
ta. En esta unprPnLa informardn.

0 SN s I o A0
Lo esta la casa de la calle de Cifuentes nim. 83.
- Informarén calle del Sol nim. 72.

© MONEDA EXTRANGERA,

En el estanco de QUEQUS calle del Castillo nu-
mero 66 se compra la moneda americana y mejicana

al descuento de 10 pS -

N —

Lamp. de M. Parpal, Bastion 39.




