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El espejo en la LIJ

Maria Carme Roca*

TOM SCHAMP, BLANCANIEVES, LA GALERA, 1997,

No son pocos los autores de LIJ que se han
dejado subyugar por un objeto de
connotaciones magicas y psicologicas como es
el espejo. La autora del articulo recupera
algunos de los cuentos y de las novelas de todos
los tiempos en los que el espejo tiene
protagonismo, de Blancanieves a Harry Potter
y la piedra filosofal, pasando por El fantasma
de la opera o La Bella y la Bestia.
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GEMMA SALES, LA LLUNA | ELS MIRALLS, LA GALERA, 1991,

a literatura se ha visto atraida desde

siempre por los espejos, y numero-

sos titulos confirman que muchos
autores de literatura infantil y juvenil se
sienten subyugados por estos objetos.
Los espejos mas antiguos conocidos pro-
ceden de Egipto, y los cretenses, griegos,
etruscos, romanos, bizantinos... hicieron
sus aportaciones innovando procedi-
mientos y estilos. No obstante, solo en el
siglo Xv, en Nuremberg, se empieza a
usar el sistema mas perfeccionado de la
luna estanada. De alli pasé a Venecia,
siendo Murano la principal exportadora
de espejos de toda Europa. Mas adelan-
te, Luis XIV introduce la moda de los es-
pejos f1jos en la pared, que alcanzan su
auge en el siglo xix. Las lunas que cu-
bren la parte frontal de los armarios ad-
quirieron entonces un gran protagonis-
mo. En la actualidad, huelga hablar de la
gran variedad que nos rodea.

El diseno, tipo o dimension del espejo
no importa, todos ellos son susceptibles
de aparecer en una historia. Una mirada
por su superficie cristalina nos reflejara
la cantidad de obras que han ido apare-
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ciendo sobre el tema. En 1991, Aurora
Diaz Plaja public6 un articulo en la re-
vista Educacion y Biblioteca cuyo titulo
era «El espejo en los cuentos», ' en el
que ya nos presentaba la importancia de
los espejos en la literatura para nifios y
jovenes. Desde entonces, el influjo del
espejo no cesa de aumentar...

Partiendo de las diversas perspectivas
desde las que puede analizarse el espejo,
el objetivo del presente articulo es hacer
un rastreo por la L1J en busca de obras
en las que aparezca el tema, a sabiendas
de que muchos titulos quedaran en el
tintero o, mejor dicho, detras del espejo.

El propio reflejo

«Quien me mira se refleja / asi nadie tendra ni
una queja.» (Adivinanza popular espariola.) *

Seguramente, quien invento el espejo
quiso materializar el deseo de ver la
imagen repetida de la misma manera
que lo podia hacer cuando se acercaba al
agua de un rio o un estanque. No es ca-
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MAX, EL PATITO FEO, LA GALERA, 1997,

sual que, oniricamente, el espejo y el
agua sean una misma cosa. El espejo y
el agua nos reflejan, son vehiculos de luz
que nos permiten pasar de una condicion
a otra. Un buen transmisor de la energia
es el agua y no hay mejor transmisor de
lo que somos nosotros que el espejo. *

Ello nos remite al mito de Narciso,
personaje de la mitologia griega, hijo de
Cef1so y de la ninfa Liriope. Insensible
al amor de las doncellas y ninfas, se ena-
mor0 de su propia imagen reflejada en
una fuente, muri6 victima de una vaga
pasion y se transformoé en la flor que lle-
va su nombre. Originario de Beocia, es-
te mito es contado por Ovidio en las Me-
tamorfosis * y frecuentemente aparece
como tema de diversas obras artisticas.
Actualmente, hay interesantes adapta-
ciones ° para el publico infantil y juvenil,
que permiten acercarse a una tematica
de dificil comprension, como son los
mitos clasicos.

De la misma manera que Narciso se
purificara convirtiéndose en la flor que
lleva su nombre, EI hijo de las estrellas,
de Oscar Wilde, tendra que convertirse
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FRANMCESC INFANTE, EL VESTITI NOU DE L'EMPERADOR, LA GALERA, 1995,

en un ser abominable para obtener el
perdon: «... fue al estanque y se miro, y
hete aqui que su rostro era como el del
sapo y su cuerpo estaba conformado co-
mo el de una vibora. Se desplomo sobre
la hierba, llorando, y se dijo: “Sin duda
esto me ha ocurrido por haber pecado,
pues he renegado de mi madre y la he
apartado de mi lado y he sido orgulloso
y cruel con ella...”».

A la luna, por suerte, no le ocurrié lo
que a Narciso cuando contemplé su re-
flejo en el agua en La lluna i els miralls.
de Merce Escardo. La luna es muy pre-
sumida, le encanta mirarse en el mar vy
en los estanques y rios y reflejarse en el
agua de las piscinas y hasta en el cubo
de agua con que juega Mariona. Perfec-
tamente integrado con la sensible ilus-
tracton de Gemma Sales, este libro de
texto breve es muy sugestivo y adecua-
do para los nifios pequenos, a los que
gustara por su facilidad, por su gracia y
por la poesia que transmite.

En El cumpleanos de la infanta, tam-
bién de Wilde, el autor nos ofrece uno de
sus relatos mas conmovedores en el que
la realidad se muestra crudamente:
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«En pie, bajo la sombra de la puerta,
en el extremo opuesto del salon, vio una
figura que lo miraba [...]. Era un mons-
truo, el monstruo mas grotesco que habia
visto nunca [...]. El enanito fruncio el
entrecejo, y el monstruo lo fruncié tam-
bién. Se rio, y la figurilla se rio con él
y se llevo las manos al costado como
¢l. Le hizo un saludo burlesco, y res-
pondio con igual cortesia [...] cuando la
verdad surgio en su cabeza, dio un grito
loco de desesperacion y cayo sollozan-
do al suelo. Era él, pues, el deforme y
jorobado, horrible y grotesco [...]. ;Por
que no lo habian dejado en el bosque,
donde no habia espejo para decirle lo
feo que era?».

Las fuentes tematicas de E/ principe

feliz y otros cuentos, de Wilde, son muy

diversas, pero la mas evidente la encon-
tramos en los cuentos de Hans Christian
Andersen. El patito feo es una muestra.
Por fin la vida se ha vuelto amable con
el patito, que se sentia feo y despreciado
por todos. Metafora de la vida del autor.
plagada de vicisitudes hasta que recibe
el reconocimiento del publico: «Pero
iqueé vio en el espejo que formaba el
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agua transparente? Su propia imagen
que ya no era como antes, la de un ave
mal conformada, de un color pardo su-
cio, fea y repugnante, sino la de un pre-
C10S0 CIsSne...».

Y s1 en El cumplearios de la infanta
—version de La Bella v la Bestia—, el
espejo revelaba la deformidad real remi-
tiéndonos a Lovecraft (el monstruo que
se descubre a si mismo), en El extranio
caso del Dr. Jekyll y Mr. Hyde, de Robert
L. Stevenson, el protagonista, de mane-
ra voluntaria, observara su terrible as-
pecto en el espejo: «Aquél también era
yo. Parecia natural y humano. A mis
0Jos poseia una imagen mas viva del
espiritu, parecia mas definido y singular
que el imperfecto y dividido semblan-
te que hasta la fecha yo habia acostum-
brado a llamar mio [...]. Unicamente me
entretuve un momento en el espejo, pues
debia intentar el segundo y concluyente
experimento...».

Los espejos son muy utiles cuando
queremos cerciorarnos de lo que ocurre.
Daniel, el protagonista de Con los pies
en el aire, de Agustin Fernandez Paz.
tiene una facultad muy especial: puede

JOSE M? PONCE, EL FANTASMA DE LA OPERA, ANAYA 1995,



elevarse del suelo. Todo empezod una tar-
de en la oficina cuando se dio cuenta de
que su vida era de color gris.

«Este pensamiento le asalto con tal
violencia que fue a mirarse a los lavabos
...], con temor, se mir6 en el espejo, pe-
m no se vio mas flaco que otras veces.
...] Delante del espejo, se desvistio y se
examind sin dejar ninguna parte del
cuerpo sin explorar [...].»

Daniel continuaba siendo el mismo,

, pero algo habia cambiado en su inte-
rior, algo que, de momento, el espejo no
le podia mostrar.

Claro ejemplo del espejo como vehicu-
lo para retlejar una realidad interior es
Jim en el espejo, de Inger Edelfeldt.
Concienzudo relato sobre el proceso de
maduracion que lleva al joven protago-
nista a superar su miedo, asumir su pro-
pia identidad y aceptar su homosexuali-
dad: «Mi1 cuerpo me resultaba raro y
ajeno, y apenas me atrevia a mirarme al
espejo por temor a no reconocermey. El
libro explica la historia de un adolescen-
te que a los 15 anos se da cuenta de lo
que le pasa: las chicas le dejan indife-
rente. Al conocer a Mats, comienza el
enfrentamiento con sus padres, con la

sociedad, con el mismo... ante el espejo.

El espejo sirve para tomar conciencia
de uno mismo como en los casos anterio-
res o bien para descubrir o crear posibles...

Metamorfosis y espejismos

«Muy bonito por delante, / y muy feo por de-
tras: / me transformo a cada nstante. / pues imi-
to a los demas.» (Adivinanza popular.)

En el libro de Teresa Duran para pri-
meros lectores, Pona Miralls, Pona Mi-
rona, la protagonista siempre que puede
se mira al espejo, por esa razon la llaman
Pona Miralls (espejos). Aprovecha cual-
quier ocasion: cuando juega, cuando
baila, cuando se disfraza. cuando se pe-
lea o asusta... lo cierto es que tiene un
aspecto bien extrano o... ;Acaso el espe-
jo es un embustero? Las divertidas y
ocurrentes 1lustraciones de Montse Gi-
nesta redondean la historia.

Curioso es el caso de Hipolit, el pro-
tagonista de E/ mirall de protozous, de
Pere Verdaguer, que se transforma cuan-
do se mira al espejo y eso le pasa desde
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el dia que nac16. Hipdlit es un nifo ca-
maleonico que se transforma en todo lo
que tiene delante. Claro que el espejo de
protozous puede romperse, sus image-
nes volatilizarse y devolver a su original
la unidad. De ritmo rapido, vocabulario
agil y buenos toques de humor, la histo-
ria resulta una lectura sugerente.

Claro ejemplo de la imagen deforma-
da es Miradas en el espejo, de Maria He-
de. Evelyn quiere estar delgada pero se
ve a si misma gorda y fea. Se obsesiona
y cae en la anorexia, esta terrible enfer-
medad que deforma la propia imagen,
como si se viese a traves de un espejo de
ferta. Se mira y no le gusta lo que ve:
«Esta manana, ante el espejo del pasillo,
me he pellizcado la grasa...». En esta
obra, su primera novela, Maria Hede nos
relata su propia historia, el combate que
ella misma tuvo que librar contra la au-
todestruccion.

El fantasma de la opera, de Gaston
Leroux nos remite al mundo 1lusorio de
los espejismos. Este clasico de la litera-
tura francesa cuenta la historia de los ex-
tranos fenOmenos que acontecen en el
teatro de la opera de Paris en el que una
sombra misteriosa se desliza por sus pa-
sadizos, que desembocan en un tenebro-
so lago subterraneo. A su vez, una musi-
ca enigmatica retumba por todo el
edificio. Los accidentes inexplicables se
suceden y la gente murmura que hay una
presencia maligna. El fantasma en la sa-
la de los tormentos creara una pesadilla,
un auténtico espejismo que atormenta a
los que se atreven a entrar en la cdmara
de los suplicios: «Estabamos en el cen-
tro de una sala pequena de forma per-
fectamente hexagonal, cuyos seis lien-
zos de pared estaban provistos de
espejos... de arriba abajo».

Hablando de espejismos no puede
omitirse Escenarios fantasticos, de Joan
Manuel Gisbert. Libro de peripecias
fantasticas, aventuras por mares y de-
Siertos, espejismos vivientes, juegos es-
cenograficos, atracciones prodigiosas y
hasta una maquina de inventar historias.
El periodista Nathaniel Maris se propo-
ne averiguar lo que puede del enigmati-
co personaje de Demetrius latopec, do-
mador y coleccionista de espejismos.
[atopec los descubre en lugares insospe-
chados, los caza y los doma. Para ello
utiliza diversos métodos como el «Mé-
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MIGUELANXO PRADO, CON PES NO AIRE, XERAIS, 1999,

todo del espejo tragén»: «Nos acerca-
mos al espejismo y colocamos un espe-
jo grande delante de él. Comprobamos
que la imagen quede bien reflejada en el
espejo. Cuando esto ocurre lo tapamos
rapidamente y lo precintamos...».

Las novelas de intriga son el marco
adecuado para que pueda aparecer un
espejo. Asi lo entendia Agatha Christie,
la cual utilizo este recurso en mas de una
de sus historias. Sirva de ejemplo E! tru-
co de los espejos. La obra empieza con
la descripcion de miss Van Rydock, una
mujer presumida a pesar de su edad, mi-
randose al espejo. Amiga de miss Mar-
ple, le pedira a ésta que intervenga en un
asunto en el que un asesino quiza es ca-
paz de encontrarse en dos sitios diferen-
tes a la vez. Pero miss Marple sabe que
todo puede ser un juego de espejos como
los trucos de los ilusionistas.

El colmo de la «ilusiony, auténtico es-
pejismo, es el que sufre el presumido
protagonista de £/ traje nuevo del empe-
rador, de Andersen. Lo peor es que ni si-
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quiera la mas elemental de las eviden-
cias dio pie a que el emperador recono-
ciese la verdad: «El emperador se lo qui-
to todo y los perillanes se dispusieron a
vestirlo prenda por prenda, mientras él
se miraba al espejo, volviéndose de un
lado a otro. [...] “; Verdad que me cae ad-
mirablemente?” Y aun asi se volvid al
espejo para que la gente viera que admi-
raba sus atavios [...].»

Por su presuncion y vanidad, el empe-
rador queda ridiculizado delante de unos
pillastres.

Espejos magicos que muestran,
que hablan...

«Soy consultor de las demas / y por ellas muy
querido / nunca hablo la verdad / ni en mentira me
han cogido.» (Adivinanza popular.)

En ocasiones, el espejo nos permite
ver, nos habla, se comunica con nosotros
de alguna manera. ;Quién no ha para-
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ETIENNE DELESSERT, LA BELLA | LA BESTIA, BARCANOVA. 1985.

fraseado alguna vez el didlogo de la
cruel madrastra de Blancanieves con su
espejo confidente?: «Dime, espejito, di-
me la verdad / De todas las mujeres de la
tierra / ;Cual es la mas hermosa en rea-
lidad?». Y el espejo respondia: «Tu eres
la mas hermosa, majestad».

En el cuento, la malvada madrastra se
sirve del espejo tanto para complacer su
vanidad como para que delate a su odia-
da hijastra. Muchas versiones existen
del clasico, algunas muy novedosas co-
mo la que ha realizado M? Teresa Aret-
zaga en LEs necessita Blancaneu. El libro
nos cuenta las dificultades que tendran
los enanitos para encontrar una chica
que ocupe el sitio de su querida Blanca-
nieves, casada ya con el principe. Mien-
tras, como no, la madrastra sigue con su
perverso designio de fastidiar a su hijas-
tra y para ello contara con la inestimable
ayuda de su querido espejo, que, cual or-
denador bien informado, aportara las
noticias necesarias para localizarla.

En Axel, el mago. El espejo de C.S.R.,
de Merce Company, Axel, es un mago
que consigue todo lo que quiere, pero
al que la magia también ocasiona pro-
blemas, por eso ha tenido que huir a una
1sla del Pacifico. Alli encontrara sentido
a sus poderes magicos: satisfacer los de-
seos de los niflos y en este caso los de
Xos: «Querido sefior Axel, a mi me ha-
ria mucha i/u poder volar, ser invisible y
tener un espejo en el cual pudiera ver a
alguien a quien yo quisiera...». No hace
falta decir que lo que deseaba Xos era
tener un espejo igualito al que tenia la
malvada madrastra de Blancanieves.
Preciso es decir que el espejo que reci-
bira es «el Espejo de C.S.R. es decir de
CurioSeaR. De todas maneras, Xos, «...
no sabia qué hacer. ;Era en verdad ma-
gico? ;Satisfaria sus deseos? ;Lograria
ver realizado uno de sus deseos mas de-
seados? ;Y si era una estafa?...».

Los espejos magicos son muy uti-
les. Al menos asi fue para Bella. Acer-
ca del cuento de La Bella y la Bestia
hay distintas versiones, algunas omiten
la presencia del espejo. En su caso, és-
te es sustituido por el suefio (alusion al
simbolismo que tiene oniricamente):
«... Bella muestra a todo el mundo el es-
pejo magico que le habia dado la Bestia,
demostrando asi que su padre no estaba
loco. El espejo le permite ver lo que pa-



sa, asi pues, observa que su padre se
muere de pena.»

En otro plano, en la misma mansion de
la Bestia, Bella puede admirar una sala
de espejos, lugar bastante socorrido para
crear situaciones especiales y enigmaticas.

En El espejo del futuro, de Jordi Sier-
ra 1 Fabra, un chico se encuentra con un
anclano muy particular, el cual le ofrece
un espejo en el que puede ver su futuro:
«Este espejo te abre las puertas del des-
tino, pero que, sea como sea, ese destino
esta en tus manos, no en las suyas. El

solo te mostrara lo que ve [...]. Has de

saber algo: el futuro hay que ganarlo,
centiendes? El espejo no es infalible.
Muestra lo que ve.»

Pero ocurre que el espejo se le rompe
accidentalmente en pedazos. A pesar de
todo, Javier consigue un fragmento en el
que puede contemplar el futuro con
veinticuatro horas de antelacion.

En El principe v el espejo, de Concha
Lopez Narvaez, un pequeno principe
mira ¢l mundo exterior en un gran espe-
jo de un suntuoso palacio y lo que ve no

le gusta nada. Por eso cada manana ima-
gina soluciones para mejorar la vida de
sus subditos. Pero un dia, dejara de ob-
servar ¢l mundo para admirar su propia
imagen. El pequeno principe se hara
mas y mas grande hasta ocupar ¢l solo
todo el espacio del espejo. Preciosa me-
tafora la que se deduce: «Hasta entonces
el pequeno Principe solo miraba las co-
sas que veia en el espejo. Pero de repen-
te se contemplo a si mismo...». Las 1lus-
traciones de Rafael Salmerdn aportan
candor al personaje y transmiten la sole-
dad en que, a pesar de tanto ministro, se
encuentra el principe.

En La nina telepatica, de Juan Kruz
[gerabide, «Elvira sabe que tiene habili-
dades telepaticas. Nadie mas lo sabe. Se
ha dado cuenta este mismo curso, con
ocho anos [...]. Posee también otro me-
dio para poner en marcha su habilidad
telepatica: el espejo o cualquier superfi-
cie que refleje una imagen. Por ejemplo.
se coloca delante del espejo del cuarto
de bano y aparece ante ella una sucesion
interminable de imagenes...»
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De esa forma se enterd de la historia
de Kaskagorri.

En El mirall d’aigua, de Beatriz Dou-
merc, «Un monton de cosas aparecen en
este espejito que el rio arrastra hasta el
jardin de mi1 amiga Hebe. [...] El espejo
de agua es un tesoro de los de verdad».

La narradora de la historia nos cuenta
que un dia su amiga Hebe le envio un
regalo muy especial: un espejo de agua.
Se parece a los demas, solo que se mue-
ve un poco, tiembla como el agua y un
monton de cosas aparecen reflejadas en
¢l. Son tantas las cosas que le ensena el
espejo que las tiene que anotar en una li-
breta para que no se le olviden. Y todas
las cosas que nos cuenta las ha visto en
el espejo...

Pocos espejos tan fantdsticos encon-
traremos como el que posee el hada de
los elfos en El serior de los anillos, de
J. R. R. Tolkien: «Galadriel lleno el pi-
lon hasta el borde con el agua del arro-
yo, y soplo encima y cuando el agua se
sereno otra vez les hablo a los hobbits.

»—He aqui el Espejo de Galadriel
—dijo.

»—Puedo ordenarle al Espejo que re-
vele muchas cosas —respondio ella—y
a algunos puedo mostrarles lo que de-
sean ver. Pero el Espejo muestra también
cosas que no se le piden, y éstas son a
menudo mas extranas y provechosas que
aquellas que deseamos. Lo que veras, si
dejas en libertad al Espejo. no puedo de-
cirlo. ;Deseas mirar?»

Descubrimiento de un mundo
desconocido

«Estoy dentro de ¢l / y no puedo entrar en ¢l.»
(Adivinanza popular.)

Referente ineludible al hablar de es-
pejos es la obra de Lewis Carroll, Alicia
a traves del espejo. Muchas obras actua-
les citan a Alicia; hablar de este perso-
naje nos permite pasar directamente a un
mundo magico, desconocido. Ahora
bien, para ello tendremos que atravesar
el espejo con todo lo que podamos en-
contrarnos alli: «jOh, Kitty, qué maravi-
lloso seria si consiguiéramos entrar en
la casa del espejo! jEstoy segura de que
tiene cosas preciosas! Hagamos como
que habia una manera de entrar en la ca-
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sa, Kitty. Hagamos como que el espejo
se volvia tenue como la gasa y que po-
diamos atravesarlo. jMira, pero si se es-
ta convirtiendo en una especie de niebla!
Sera bastante facil pasar...». Parece que
el tema del espejo fue una adicion tardia
al relato. °

La relacion entre las dos obras es evi-
dente, pero si en Alicia en el pais de las
maravillas se desarrollaba un juego de
naipes, el juego de ahora sera el ajedrez,
otro fetiche de la literatura que ejerce
una gran atraccion para el escritor. El
ajedrez guarda un gran paralelismo con
el espejo, las fichas blancas se enfrentan
simétricamente a las negras; el tema de
la inversion esta naturalmente presente
en muchos de los episodios descritos por
Carroll. Es como si Carroll quisiera in-
dicar que las reglas arbitrarias de cual-
quier juego no son muy distintas de las
que rigen el lenguaje y de las que orde-
nan la vida social. Una muy interesante
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version de Alicia en clave de terror es
Coraline, de Neil Gaiman. Cuando Co-
raline paso al otro lado de la puerta se
encontro con una casa idéntica en la que
vive una familia igual a la suya. Al prin-
cipio todo parece fantastico, pero Cora-
line se ha introducido en el reflejo de su
propia realidad en el que también en-
contrara otros nifios atrapados, almas
perdidas detras del espejo: «El espejo
mostraba el pasillo, que era lo que habia
a su espalda y sus padres aparecian re-
flejados en €l [...]. Parecian tristes y so-
litarios [...[, le devolvian la mirada des-
de el espejo [...]. Su madre sopld en la
parte interior del cristal y escribio SO-
NADUYA.»

A traves del espejo, los padres de Co-
raline lanzan su socorro y solamente
ella podra ofrecérselo. El libro resulta
una fantasia magnifica, extrana y espe-
luznante, para la que se ha creado una
atmosfera inquietante que pone los pe-
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los de punta. Con delicadeza, Gaiman
muestra un gran conocimiento de los
temores de los nifos y de su capacidad
para poderlos superar.

Anna Vila también se ha sentido atrai-
da por la idea de atravesar el espejo en
Aventures d’anar i tornar. Gracias al
que hay en la sombrereria de su familia,
Marc se ha podido colar en los cuentos
que desde siempre le han apasionado.
Ahora ya es mayor y padre de familia,
pero cuando su padre quiera traspasar la
tienda y con ella el espejo, hara lo im-
posible para impedir que esto ocurra.
Ayudado por su abuelo, Marc encontra-
ra una solucion para que el espejo tenga
un lugar en el que perpetuara su magia.

Seguramente no sera del gusto de los
ninos actuales, pero interesante es su re-
ferencia para los interesados en el tema.
En La muchacha que, aburrida, dio a su
reflejo la vida, de Antoniorrobles, publi-
cada en los anos 30 del pasado siglo, al

MOMNTSE GINESTA, POMNA MIRALLS, PIRENE, 1990,



revés de lo que ocurre en Alicia, sera el
reflejo de Cristalina, la protagonista,
quien vaya a ella. Como Cristalina no te-
nia con quien jugar, se hizo amiga de su
igual del espejo, y consiguio que saliera
a la habitacion como si fuera otra nina:
«Cristalina puso una silla al lado del to-
cador para que se viera otra silla en el es-
pejo; y por ésa se subid la nueva nina,
sali6 de su sitio, y luego bajo por la silla
de verdad. Se abrazaron como antiguas
amigas y hasta tenian la misma alegria
las dos, como si fueran todavia reflejo la
una de la otra...».

En una linea parecida, tenemos Nar-
cis, de Lola Anglada, una obra entrana-
ble enriquecida por las propias y exqui-
sitas 1lustraciones de la autora. En uno
de sus capitulos, «El mirall», Narcis
piensa en el nifio que hay dentro del es-
pejo y a él se dirigira descubriendo un
mundo que guarda maravillas para los
ninos. Durante su aventura, y para que
su madre no sufra por su ausencia, deja-
ra al nino del espejo en su lugar dur-
miendo placidamente en su cuna.

En El factor espejo, de Judith M.
Goldberger, encontramos connotaciones
muy directas con Alicia. S1 €sta tenia a
las gatitas Dinah y Kitty, Hannah goza-
ra de la compania de Agnes y Puyney,
unos gatos cientificos que demuestran a
Hannah que pueden atravesar paredes.
Interesante obra de ciencia-ficcion que
en el ano 2778 plantea la idea de que hu-
manos y gatos han aprendido mucho so-
bre la vida y estan a punto de aprender
aun mas: «Rapidamente construyo la
imagen de la sala de estar de Agnes y del
lugar en que habia estado alli por ultima
vez. Salir. Quiero salir, penso [...]. Era
como si tuviera un espejo; veia el mun-
do a través de un espejo, y después de un
tiempo, supongo, la imagen parecia mas
real que la realidad.»

[La obra plantea que atravesar un espe-
jo puede ser realmente peligroso: «Mar-
ga Krupp entro en el mundo del espejo y
desaparecio...».

La curiosidad no es solo una caracte-
ristica humana, los angeles también quie-
ren saber qué hay detras del espejo. En
El enigma del espejo, de Jostein Gaarder,
Cecilia escribe sus pensamientos en una
libreta china que le ha regalado el médi-
co del hospital. Asi combate el aburri-
miento de tener que estar todo el dia en
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la cama. Entonces es cuando recibe la
visita del angel Ariel con quien manten-
dra un intercambio, ya que éste se pre-
gunta coOmo es una persona de carne y
hueso, mientras que Cecile quiere saber
qué hay «al otro lado». Cecile sabra que
solo podemos entender las cosas en par-
te ya que lo vemos todo en un espejo,
como s1 fuese un enigma.

El espejo puede ejercer un gran poder
de atraccion e incluso «llamar» a su re-
flejado como ocurre en el caso «El jue-
oo del espejo», dentro de Felipe Marlot,
detective, de Joaquim Carbo: «Fue una
especie de inspiracion: pasaba por de-
lante de la tienda, lo vi y me parecio que
me llamaba. Me acerqué y, cuando mi
cara se reflejo en el, crei que yo mismo
me guifiaba el ojo diciéndome: jCom-

pralo, Felipe!». El personaje de Carbo
hace un guino a Alicia cuando recibe el
encargo de buscar a un nino que se ha
perdido en su propia casa: «Me detuve
de repente ante el espejo del aparador.
Parecia que la voz salia de dentro [...].
Me acerqué con recelo y topé con mi
propia imagen. No habia ni rastro del ni-
no. Si como ocurre en los cuentos, éste
habia conseguido entrar en ¢l y pasar al
otro lado, nadie podria hacerle salir...»

Enriquito, el famoso nifio perdido,
simplemente estaba en la casa de los ve-
cinos, pero el pobre Felipe las pasara ca-
nutas hasta dar con é€l.

Las series de terror no podian sustraer-
se tampoco al influjo del espejo, como
ocurre en E! mirall diabolic, de G. Was.
Cuando cambio de casa, a Lester le en-
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canto encontrarse con una buhardilla re-
pleta de muebles viejos, trastos inutiles
Yy, €OMo no, un extraio espejo con pode-
res magicos, pero cuando pasa «al otro
lado» no se encuentra el pais de las ma-
ravillas, sino con la realidad mas cruel y
terrorifica. Su otro yo, su lado perverso
y negativo, acababa de entrar.

En El tablero ante el espejo, de Mas-
simo Bontempelli, unos padres castigan
a un nino encerrandolo en una habita-
cion en la que hay un tablero de ajedrez,
que se refleja en un espejo antiguo. Otra
vez el juego del ajedrez. El Rey Blanco
invita al chico a entrar en el mundo fan-
tastico de los espejos y le explica que «a
cada espejo le corresponde un espacio
infinito, y a él van a refugiarse y a con-
servarse todas las imagenes de todas las
personas [...] que se han mirado en su
interior. Cada uno se mira en un espejo
y luego se marcha, cree que ahi acaba
todo. Craso error. El sujeto se tal como
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ha venido y se olvida del asunto, pero en
el espacio invisible correspondiente a
ese espejo se queda su imageny.

Deseos, poderes y... fantasmas

«Soy clego de nacimiento / y para los que mi-
ran / soy motivo de lamento / o bien de entreteni-
miento.» (Adivinanza popular).

Hay espejos literarios que no sola-
mente son magicos, algunos conceden
deseos. En L'arbre mirall, de Joan Ai-
ken, recopilacion de cinco cuentos, uno
de los cuales da titulo al libro, la sefiori-
ta Pursey tiene un arbol en su jardin; el
arbol espejo que: «... tan s6lo crece una
vez cada cien anos, sus hojas reflejan el
sol con un resplandor singular...». Es un
arbol tan maravilloso que tan sélo con el
tercio de una de sus hojas puede ofrecer
el deseo mas codiciado.
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Ma Ce Hwang es el nombre en chino
de Marcela de Juan, quien recopil6 en
El espejo antiguo vy otros cuentos chinos,
nueve cuentos chinos de épocas muy di-
versas. El cuento del autor Wang Tou,
del que nada sabemos salvo que fue un
personaje importante bajo la dinastia
Souel, «El espejo antiguo», nos habla de
un poder magico representado por un es-
pejo de bronce que proviene de los tiem-
pos mas remotos. Una vez, un discipulo
recibe de su maestro en el lecho de
muerte un legado: un espejo: «Con este
espejo alejaras de ti a todos los malos
espiritus». Tiene un maravilloso poder
magico que puede poner fin a las injus-
tictas humanas. En su misteriosa super-
ficie metalica se reflejan sucesivas y
cambiantes imagenes que revelan al lec-
tor la fantasia y la belleza poética de la
antigua literatura china. Obra de gran
poder simbolico, los monstruos que apa-
recen con cuerpo de serpiente o de pez,



por ejemplo, simbolizan a los bandidos de
las montanas y a los temibles senores
de la guerra. «EIl espejo antiguo» es una
fabula que tiene sabor a cuento de hadas
y que pone de manifiesto la situacion so-
cial de la China de entonces.

En Los espejos venecianos, de Joan
Manuel Gisbert, las estancias solitarias
y llenas de misterio de un deshabitado
palacio de Padua van a ejercer una irre-
sistible y profunda fascinacion en un jo-
ven estudiante, Giovanni Conti. La le-
-yenda de Beatrice Balzani, «la que
nunca murid», una mujer que desapare-
ci0 sin dejar rastro y que abandono la
existencia envuelta en la niebla del mis-
terio, vive en el recuerdo de todos los
habitantes de la ciudad. Su invisible pre-
sencia influird de manera decisiva en el
argumento de esta obra. Giovanni deci-
de descubrir qué ocurrid y muy pronto
relacionara a Beatrice con los espejos
venecianos, espejos que «podian produ-
cir imagenes sobrenaturales». Giovanni
no iba desencaminado «porque sus sen-
tidos le decian que no habia nadie mas
en la camara de los espejos —guino a £/
fantasma de la opera—. Pero el instinto
le hacia presentir que no estaba solo, que
muy cerca habia alguna presencia, al-
guien... algo».

El espejo es un ente relacionado con
fantasmas o espiritus. Es lo que ocurre al
pobre fantasma que reclama justicia en
Las lagrimas de Shiva, de César Mallor-
qui: «Y entonces, con estremecimiento,
vi el espejo. Estaba empanado y alguien
o algo, un dedo invisible, habia escrito
un nombre sobre el vaho de cristal.
“Amalia”.»

Este nombre sera la clave para escla-
recer el misterio que rodea a un objeto
muy valioso que estuvo perdido durante
siete décadas.

Y en la interminable serie de R. L. Sti-
ne, Pesadillas, no podia faltar el fantas-
ma de turno que incordiase al personal
como es el caso de Un fantasma en el es-
pejo. Algunas presencias malignas lle-
gan a serlo tanto que el propio espejo las
rechaza no vaya a ser que se impregnara
de su negatividad. Esto es lo que les ocur-
re a los vampiros, que no se reflejan en
ellos. Desde que Bram Stoker resucito a
Dracula, numerosos personajes de esta
indole han aparecido en el panorama li-
terario. Cierto es que Stoker contaba con
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honorables precedentes creados por Poe,
Le Fanu o Hoffmann, pero sera €l quien
contribuya a su popularizacion. Por su-
puesto, la literatura infantil y juvenil tie-
ne sus propios protagonistas parientes
de Dracula. Uno de los mas famosos es
El pequeno vampiro, creado por Angela
Sommer Bodenburg. En E/ cumplearnios
del pequerio vampiro no es extrano que
Anton, el amigo de Rudiger, el pequeno
vampiro, cuando entra en la sala se que-
de muy sorprendido ya que alguien ha
recubierto de arriba abajo la columna
central revestida de espejos con cinta
adhesiva de color negro.

Interesante es «El espejo de Oesed»

que aparece en Harry Potter y la piedra

filosofal, de J. K. Rowling, que bebe en

las fuentes de los clasicos, y nos permi-
te analizar la presencia del espejo desde
distintos angulos. Desde el protagonis-
mo que adquiere el espejo en si, un es-
pejo magnifico con inscripcion incluida,
hasta el guino que hace al espejo de Ga-
ladriel (El Senor de los Anillos) o a la
camara de los espejos (El fantasma de la
opera), pasando por el mito vampirico.
En este caso, al revés de lo que les ocu-
rre a los vampiros, Harry ve mas gente a
su alrededor en el interior del espejo, no
solo a él mismo. Hay que destacar tam-
bién la relacion que guarda «EIl espejo

AYAX BARMES, EL MIRALL D'AIGUA, EDICIONES B, 1988,
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de Oesed» con obras contemporaneas.
Sin ir mas lejos, con Coraline, anterior-
mente mencionada.

«Mir6 otra vez al espejo. Una mujer
justo detras de su reflejo, le sonreia y
agitaba la mano [...]. Harry estaba tan
cerca del espejo que su nariz casi tocaba
su reflejo...»

Harry ve a sus padres, pero éstos apa-
recen de manera benévola, mientras que
los de Coraline estan encerrados en el
espejo por poderes maléficos. Y también
con El espejo del futuro: «;Crees que es-
te espejo nos ensefia el futuro? Le dice a
su amigo Ron...».

Pero el aspecto mas interesante que
ofrece el espejo de Harry Potter es la fa-
cultad de satisfacer el deseo (oesed) mas
preciado: «—Y bien —continué6 Dum-
bledore. bajando del pupitre para sentar-
se en el suelo con Harry—. Tu, como
cientos antes que tu, has descubierto las
delicias del espejo de Oesed [...]. Nos
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ensena aquello que queremos ver, el de-
seo mas profundo, mas intenso de nues-
tro corazony.

Y ya que los espejos son guardianes
de secretos, de enigmas, oportuno sera
citar la obra de Miquel Obiols, en la que
literatura, juego y creatividad van al uni-
sono. Datrebil, 7 cuentos v un espejo es
un libro para jugar que cuenta con un es-
pejo sin el cual no se puede leer la ulti-
ma de las historias que redondea las an-
teriores. El cuento explica la historia de
unos parientes suyos: «Unos cuentos en
libertad, siete tal vez, que vivian la mar
de bien. Eran unos cuentos atareados
que 1ban de un lado para otro haciendo
reir a la gente...».

Este es un libro que se puede leer, mi-
rar, imaginar o VIViIr.

Y puesto que el espejo es un elemen-
to tan literario, justo es que tenga su pro-
pia hada y que sea ella quien cierre esta
bibliografia: La fada del mirall . Cuento

oriental de origen sufi adaptado por Pep
Coll, cuenta que el joven Edhem fue al
encuentro de Xira. El joven sabra que la
belleza y el amor que busca estan dentro
de si mismo. ®

*M. Carme Roca es escritora y especialista en
Literatura infantil y juvenil.

Notas

1. Diaz Plaja, Aurora, «El espejo en los cuentos»,
en Educacion v Biblioteca 19, octubre 1991, pp.
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tijos v adivinanzas, Madrid: A. L. Mateos S.A..
199].

3. Carranza. A., Enciclopedia de los suenios. Bar-
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5. McCaugrean. G., textos de, Eco v Narciso, il.
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La Llar del Llibre, 1986.

Andersen, Ch., El nuevo traje del empe-
rador, 1l. Arthur Rackham, Juventud,
1970.

«El nuevo traje del emperador», en
Cuentos de hadas para ninos, 11. Vil-
helm Pedersen, Madrid;: Gaviota,
1983.

«El nuevo traje del emperador», en Los
mejores cuentos clasicos de Ander-
sen, Grimm vy Perrault, 1l. Paul Du-
rand, Madrid: Susaeta, 1985.

El vestit nou de l’'emperador, Adapt. de
Caterina Valriu, 1l. Francesc Infante,
Barcelona: La Galera, 1995. Existe

25

CLIJ166

e g e e

g
------

. — .

JOHN TENNIEL, A TRAVES DEL ESPEJO Y LO QUE ALICIA ENCONTRO AL OTRO LADO, ALIANZA, 1997.

ed. en castellano — E! nuevo traje del
emperador—.

«El vestit nou de I’emperador» en Ron-
dalles d’'Andersen, 1l. Arthur Rack-
ham, Barcelona: Joventut 1933/1987.
Existe ed. en castellano.

El vestit nou..., Adapt. Jordi Perera, 1l.
Joseph Sharples, Barcelona: Barca-
nova, 1989.

Grimm, W. y J., «Blancanieves», en
Cuentos de Grimm, Madrid: Anaya,
1998.

Blancaneu, Adapt. Miquel Desclot, il.

Tom Schamp, Barcelona: La Galera,

1997. Existe ed, en castellano.

«Blancaneu», en Contes dels germans




Grimm, 11. Nikolaus Heidelbahc, Bar-
celona: Galaxia Gutenberg, 1998.
«La Blancaneu», en Contes Magics,
Grimm J. y W.,, il. Agusti Asensio,

Barcelona: Parramon, 1994.

Aretzaga, M. Teresa, Es necessita Blan-
caneu, 11. Armand, Barcelona: Barca-
nova, 2003.

Company, M., Axel, el mag. El mirall de
T'FR., 1. Arnal Ballester, Barcelona
Edebé: 1991. Existe ed. en castellano
—Axel, el mago. El espejo de C.S.R—.

Madame de Villeneuve, La Bella i la
Bestia, 1l. Etienne Delessert, Barce-
lona: Barcanova, 1989.

«Bonica 1 el monstre», en Llibre de les
fades, il. Arthur Rackham, Barcelo-
na: Juventut, 1989.

Sierra 1 Fabra, J., El espejo del futuro, 1l.
Ricardo Calvo, Barcelona: Edebé,
1992. Existe ed. en catalan —

Lopez Narvaez, C., El principe y el es-
pejo, 1. Rafael Salmeron, Zaragoza:
Edelvives, 2003.

Kruz Igerabide, Juan, La ninia telepatica
(v una historia de piratas), i1. Antton
Olariaga, Barcelona: Edebé, 1996.

Doumerc, Beatriz, El mirall d’aigua, il.
Ayax Barnes, Barcelona: Ediciones B,
[988.

" Tolkien, J.R.R., El seiior de los anillos.

Barcelona: Vicens Vives, 1986 vy
2001. Existe ed. en catalan —E/ sen-
yor del anells—.

Ministerio de Cultura 2011

4

BIBLIOGRAF

AS

El senor de los anillos, 1l. Alan Lee, Bar-
celona: Minotauro, 1978 y 2002.

Carroll, Lewis, Alicia a través del espe-
jo, Madrid: Gaviota, 1990.

A traves de [’espill, Barcelona: Qua-
derns de Crema, 1985.

A traves del espejo v lo que Alicia en-
contro al otro lado, 11. J. Tenniel, Ma-
drid: Alianza, 1996, 97 y 2003.

Alicia anotada, Ed. de Martin Gardner,
1l. John Tenniel, Madrid: Akal, 1984.

Alicia en el pais de las maravillas/Al
otro lado del espejo y lo que encontro
alli, Madrid: Valdemar, 1998.

Alicia en el pais de las maravillas, il.
Helen Oxenbury, Madrid: Lumen.
2000.

Alicia en el pais de las maravillas/A tra-
ves del espejo, Madrid: Catedra,
1992.

Alicia en el pais de las maravillas/Alicia
a traves del espejo/La caza del Snark,
Barcelona: Edhasa, 2002.

Alicia en terra de meravelles, il Lola An-
glada, Barcelona: Juventud, 1987.
Gaiman, Neil, Coraline, 1. Dave Mckean.
Barcelona: Salamandra, 2003/ Existe
ed. en catalan —Coraline—, Barce-

lona: Empuaries, 2003.

Vila, A, Aventures d’'anar i tornar, il. A.
Llimos, Barcelona: Alfaguara-Grup
Promotor, 2002.

Antoniorrobles, La muchacha que, abur-
rida, dio a su reflejo la vida en Cuen-

LOLA ANGLADA, NARCIS, ALTA FULLA, 1980.

26

E———
CLIJ166

tos de ninas y munecas, Madrid:
Compania Iberoamericana de Publi-
caciones, 1930.

Anglada, Lola, Narcis, 1l. de la autora,
Barcelona: Altafulla, 1980. Editado
anteriormente por I. Altés en 1930.

Goldberger, Judith M., El factor espejo,
1l., Schula Goldman, Madrid: Altea,
1979.

Gaarder, Jostein, El enigma y el espejo.
Madrid: Siruela, 1996. Existe ed. en
catalan —L'enigma i el mirall—,
Barcelona: Empuries, 1996.

Carbo, Joaquim, Felipe Marlot, detecti-
ve, 1l. Rafael Carralon, Zaragoza:
Edelvives, 1987. Editado previamen-
te en catalan: Felip Marlot, detectiu,
Barcelona: [’ Abadia de Montserrat,
1979.

Was George F., El mirall diabolic, Bar-
celona: Columna, 1996.

Bontempelli, Massimo, E/ tablero ante
el espejo, Madrid: Siruela, 1993.

Aiken, Joan, L'arbre mirall, Barcelona:
Destino, 1977.

Ma Ce Hwang, El espejo antiguo y otros
cuentos chinos, 1l. M. J. Fernandez.
Madrid: Espasa-Calpe, 1983.

Gisbert, Joan Manuel, Los espejos vene-
cianos, LZaragoza: Edelvives, 2002.

Mallorqui, C., Las lagrimas de Shiva, 1l.
Paco Gimeénez, Barcelona: Edebé,
2002.

Stine, R. L., Un fantasma en el espejo,
Barcelona: Ediciones B, 2002.

Stoker, Bram, Dracula, Madrid: Anaya,
2001.

Dracula, 11. Pablo Schugurensky, Ma-
drid: Gaviota, 2001.

Sommer-Bodenburg, A., L'aniversari
del petit vampir, Barcelona: Alfagua-
ra-Grup Promotor, 2003.

Rowling J. K., Harry Potter y la piedra
filosofal. Barcelona: Salamandra,
1999. Existe ed. en catalan —Harry
Potter i la pedra filosofal—, Barcelo-
na: Salamandra, 2000.

Obiols, M., Datrebil 7 cuentos y 1 espe-
jo, 1l. Miguel Calatayud, Madrid: Es-
pasa Calpe, 1980. Existe ed. en cata-
lan —Tatrebil, en contes uns—, 1il.
Ricard Castells, Barcelona: [’ Abadia
de Montserrat, 1980.

La fada del mirall, Adap. de Pep Coll, il.
Asun Balzola, Barcelona: La Galera,
1996. Existe ed. en castellano —E/
hada del espejo—.



