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'- Valgame Dios Sefiores Editores! ; quién diria que por fin
habia de llegar el dia venturoso , en que la Historia de Mur-
cia., dexase libre e] Periddico , y blanco lagar donde se co-<
locasen otras frioleras mas oportunas para escritos de esta
naturaleza? ¢on razon se dixg que todo tiene fin; sea, pues,

2 mil veces enhorabuena ; de hoy en adelante creo que todos

e @ purﬁa se empeﬁar&n en, fomentar el trabaju de Vms., yo

ROS m[ €Orazon Juzg{} el EIU'CHCI en efﬂﬂtﬂ, SEI]UI'ES ﬂ]lDS, Ci=

¢@/ determinado i rellenar el blancﬂ de la: historia con va-

a3 pmdgcc}m}gsrq_t;e _.Erms._-, creo :gtxse.itardn a veinte manos;

# lo dudo , porque las mias tienen dos -circunstaacias que

:Jaggbacen muy apreciables 5 la primera, que son originales,

pﬂue yo me canso .poquisimn en revolver libros agenos,
pau aprender , estando persuadido de que sé bastante para
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sehar 2 otros, y la segunda que mi genio es naturalmente sa-

tirico , con un si es no es de acrimoniosa,, y como todos te-
nemos la maligna satisfaccion de oir cdn gusto las faltas
agenas; Nno crep yo que dexen de ser agradables los rasgos
de mi satirica pluma ; fuera de esto, tendremos la grande
ventaja de que jamas faltarin materiales para mi obra, por-
que como los defectos humanos son cast infinitos, y yo ten.
go la maldita propension de mirar siempre Jas cosas por
aquel lado que en ellas desmerece ; ya e dexa entender
que hallaré abundantisima mies dunde meter la hoz, vy de
que formar colmadas hacinas de papelc;ﬂ; para el Periddico;
Vms. sin embargo no esperen de mi una tediosa uniformi-
dad ; no crean que mis papeles , seran todos vaciados en una
misma Turquesa. Ya me se verd semejante al Cinico Dioge-
nes , tirgr, tarascadas 3 todas partes, y lastimar 2 qRantos
brlégnts cm‘.‘a por delante- ya semejante al. antr&pe ALi-
mon , chocaré e¢on todo &l genero humano,’y no dexaré Ti-
tere con cabeza ; de quando en quando imitando el festivo
genio de’ Demacrito , me reiré & carcajada suelta de las ri-
diculeces humanas ; y no serd raro verme llorar 2 moco ten-
dido , como un Salvage, por ‘no deécir un Heraclito ,"h ‘vis-
ta de las maldades que observo cada dia: diran Vms. ya se
ve que prometo mucho , lo confieso, pero quando no %o
cumipliere ; haré mas que seguir el exemplo de muchos Es.
critores de estos tiempos ¢ eon que callar, y callemos, que
el ‘tiempo dira si- soy hombre para salzr con la emprc-;sa que

‘medito. -
* " - Lo que ahora’me’ trae fat:gado ‘es hallar un nombr&

L)

‘con que salir 3 lucir mis garabatos ; ya ven Vms. que no es

L

obrafacil hallarlo tal, que dé una idea de mi genio; Iquan- i

tos' desvelos costé al incomparable Don Qu;xnte , halla
“fiombre para su Dama, su Rocin, y para sf mismo !
‘nada 'son comparados al cuidado en que me poné esta
 dispensable necesidad? Yo tomaria de ‘buena gana un no¥-
"bre Griego, y me llamaria por exempla; ~Aristarco , spgro
31 por casualidad se llegara 2 saber quien soy Yo ¥ quutl~

qulcra de los muchos fisgones de que me veo sieinpre rodea~
da,
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do , me llamara en publico Aristarco &c. conozco que con
todo mi geniazo me habia de avergonzar; pues llamarme
Pedro, Juan, 6 Martin, como cada hijo de vecino, me pare-
ce nna vulgaridad; y en todo caso atengome 3 un ami-
oo que por no seguir la corriente , toma los nombres de sus
hijos , d:1 Almanak Carmelitano , y asi se llaman los que le
viven, Elias, Eliseo, Eufrasia, Eufrosina, y Sinforosa:
Pues los nombres antiguos que se usaron en Espafia, en el
tiempo de estonces , como-Sancho Marrancho , y Nuifto Gar-
duilo, ademas de que no significan cosa ninguna alusiva 2
mi geunio, y empleo, parecen en el dia frios, y muy sosos
como todas las antiguallas : En esta inteligencia, y siendo-
me forzoso llamarme de qualquier manera, habia pensado
llamarme el Murmurador , pero quien podrd distinguirme,
y conocer en un tiempo en que el murmurar.es tan usual,
y corriente , como raro, y desusado el tener caridad. Cen-
sor era buen nombre, pero yo soy demasiado vivo pa-
ra el oficio de Censor, y mi ligereza de cascos, des-
honraria un epiteto, que fue glorioso en la persona de
Caton ; firmarme el Observador no fuera malo, pero cor-"
re peligro de que ‘me tengan por el Observador Murciano,
que tanto incomodd , y enfadd A este pueblo con los desa-
tinos ¢ insulseces que encaxé en el Diario, de gloriosa me-
moria ; pues 3qué remedié? llamome el Impertinente,; porque
en efecto conozco que lo soy, pero sea con la protesta de
Que no se me:ha de confundir con el Impertinente Miron del
Diario de Murcia ; porque sin negar & su Merced' una ter-
rible dosis de impertinencia, me parece que no tiefie la su-
ficiente para homibrearse conmigo ; fuera de que yo soy im-
s pertinente por otro estilo muy diferente de el suyo.: Aquel
f#mas escribié cosa que no enfadase a quantos la leyeron,
Jy}:y » Como se verad, en qualguiera ‘de‘ los. papelétes que
ta@baje , daré gusto a unos, y haré rabiar & otrog., tomo se
ednta de un Pledicador que hizo llorar:, y reir 2i'su Au-
ditemipo , por mitades en un misnio sermon :’ basta ‘Sefiores
mios , y menuden si le conocen al L
.« Ampertinense.
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Con el mayor trabajﬂ

Rudaba un corpalento Escarabajo
Un brabo peloton, de cierta masa,
Que no se hallari casa

De Grandes 6 Monarcas poderosos,
Donde los Cocineros oficiosos
Dexen de prepararla cada dia;

Y mi Abuela decia

 (Era sin duda docta Cocinera)

Que donde no se hiciera
Aquelia confeccion con abundancia,
No se comia cosa de substancia.

Por esto el valeroso pelotero
Cogié grande porcion, y tan jigero
Quanio el graboso peso permitia,

Su carga conducia

Guzoso ; y satisfecho;

Mas, viendose cansado 3 poco trecho,
Dexé por un instante, su fatiga,
A tiempo que  una Hormiga

Con un grano de trigo fatigada,

Quiso hacer tambien su descansada.

Vaya, la dixo el Negro, no creyera

' Que carga tan inutil, y ligera,

Tu atencion , y trabajo mereciese,

5 A qué bestia de juicio se le ofrece,
Estimar una cosa tan liviana?

Yo pienso de otro modo; mira hermana
Como me muestro activo, y aplicado;
Y qué carga he logrado |
Tan rica, tan maciza , y corpulenta,

. Que solo de rodarla me rebienta:

Tienes mucha razon, dixo la Hormiga,

~ Pero yo de la espiga

FABULA, EL ESCARABAYO, ¥ LA HORMIGA.




El grano llevo rubio, y generose, - - -
Chico si, mas suave, y substanciose,
Esto buscan los hombres &  porfia,
Mas:.eso lo buscaron algyn dia;

Y. ahora solo queda’ reservado . -

Para bestias de gustp; delicado,,, .

Que buscan con redicula ignorancia
En el mayor volumen mas substancia.

.APLIC'ACIQN
Sj 1a Hﬂrmlga de libros entendxcra,
Lo mismo & cierto amigo le dixera, .
Que hacina con afan en sus estantes,
Ciertos torreznos, estimados antes, -

. e l..:r"a.l'.é’l' ]'

SE HA RECIBIDO EL PAPEL SIGUIENTE.

Sefiores Editores: |

Nn es mi intencion tratar aqui difusamente de la diversis
dad .de bafios , ni del modo de:la aplicacion de €stos' @ nues-
tro cuerpo,. segun estén mdwadt}s aungue si seria. muy ﬂtll
extenderme algn a cerca del uso del baio, domestico, de
mar , rio , azequia , balsa , como que son-los mas usuales, y
en donde encuentro a los' Medicos aduladores , y. poca so-
licitos de la salud de -aquellosy a quienes tienen'a ;sy' cargo,
por aconsejar , mandar, y las mas veces permitir usen de
dicho baio, sin distincion qualesquiera personas de' qualquie-
edad, sexo, temperamento, habito de cuerpo &c. de dun-
proceden muchas enfermedades, cuya termipacion es,
gRuchas veces, la muerte. INo es mi-intencion (vuglvo i de-
@r) otra, que la de darle algun riego 2 la pobre calabaza,
q , ya hace mucho tiempo esta de secano, porque.le falta
xperto hortelano; y para quitar a la desdichada esa sed
mcxtmgmble ; digo primeramente, que la agua, ayre, y

otroé
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otros cuerpos exteriormente -aplicados frios al cuerpo hu-
mano, no se han .de considerar indistintamente , ’sino con
relacion al sugeto, y al tiempo, 3 quien, y en que se han
de aplicar. Por exerbplo 1 el que estando 'con un sumo calor
se expone al ayre con 6o 'grades de calor, percibird mas
cruelmente la sensacion’ fria; que el que viviendo tranquilo,
esta moderadamente caliente. El que en el invierno saliendo
de una sala-muy calida por el mucho concurso , y fuego de
las copas , se expone repentinamente al ayre helado en mes
dio de la plaza ; ha de Percebir-mayer frio, y tendrd peo-
res resultas, que el que saliendo de la misma sala, se entra
en otra caliende’y de ésta ‘en otraimenosicaliente’, y asi suc-
cesivamente, hasta llegar & quedarse casi con los mismos gra-
dos de calor, que el que se estd ‘paseando por la plaza. La
agua con 6o grados de calor 4 en. el 4nvierno, quando bebe-
mos otra helada, nos parece caliente, a la misma con igual
grado de calor, la llamamos fria en el estio. El ayre calien-
te en- un-lugar subtetraneo hasta 0 gradods, en:el invier-
no nos parece muy caliente; el mismo calor del ayre en el
estio , nos parece frio, quando repentinamente entramos en
el de otro lugar, en donde el ayre esté con 70 grados dg
ealtr - e Y TR gl e n elha ® & & 4
* - . Digo-tambien ; ‘que agua pura , rara. vez se éncuentra,.
porque siempre vd mezclada con otros muchos caerposy to-
dos los cuerpos, aun los mas secos contienen agua entre sus
particulas, 3 exepcion de las- substancias metalicas, a las
que hastg ahera no se les ha podido hacer destilar agua. La
mejor de todas esﬂiaqueu& s Que -se acerca a‘ wuna.suma  pu-=

reza, i if w5 % ] g ¢ B 0 Zg P ik
Esto supuesto , ke ha de conocer bien la: materia con~ -
tenida en el bafio; si-es -agua pura, nitrosa, aluminosa’,” vig
triolica, acerada, sulfurea, 6 cargada de sales neuprdiy
¢ alcalinas, 6 si-consta de& la combinacion de- muchas
esta$ materias. S I R R
Ahora pues, hablando dél bafio frio de agua pura ,app
gun queda dicho ; es certisimo , que el uso de este’'tan reoo™
mendado por.los Antiguos, como provechoso én muchas

o x en-.
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enfermedades ; ha llegado 3 tal extremo de-olvido “en nues.
tros dias , especialmente en nugstra Espana que casi se ha
abolido. _He.dicbé pronschose ; -y, estoy, ¥lendo , que esto pa-
recerd temeridad a mughgs Medicos; que. .gobernados por 'Jas
leyes generales , que Dantorio establecid a cerca de la trans-
piracion, ni se hacen cargo, que en algunos casos convie-
ne mucho detenerla, 6 por lo menos disminuirla. Mas ( lo
que es dxgnﬂ de toda adyertercia ) casi tedos los que usandqg
de semejance baile,s inmediatamente despues de €l ,, S8, NCOr
paran €n.el lechoy se .bafjan ~{:le sudor: , lg que enteramente
debe quitarlos la sospecha de la transpiracion impedida; por
el baio frio; qualquiera con que no est¢ mas que media-
nameunte veraadu ea la Antiguedad , sabe que el uso de. las
bafios frios estaba entarices-en: tal estilo ,;que ep la realidad
llegﬁ grande excesoq Los Romanas excgdieron an ests, a!;u-
s0.a todas . las: Nationes,del Upiverso ; porque.en tiempa de
Menenio Agrippa., Bmperador , se edificaron A: costa suyg
ciento, y sesenta’ banaderos; en los quales los Ciudadanos
aun hasta los mas anciands s¢ bafiaban, hasta llegar a tiris
tar de frio, haciendo ostentacipn de ello. A imitacion. dg
éste.lo hicieron Neron, Vespasiano, Tito, Domicjano, Se
vero, Gordiano, Aureliano;, Diogleciano , Maximiano:, Y
¢casi-zados:los: Emperadores ; cuyo luxo , como sabemos. por
Vitruvio , Seneca , Estacio Papinio, y le:a en ninguna ce.
sa resplandema tanto ,,como en las magnificas fdbrLCﬂi de .
los banos. Lies  Antiquisimos [ Medicos -hicieron siempre;, mus
cha estimacian.de los, baiigs ,, asi frios como. nbrqs, espamal;
mente los Metodicos,, Jos que asi como en casi todas las ens
fermedades., atendmn cuidadosamente a los vicios de las :par-
tes solidas.j, api:los socorrian prontamente, ya aumentando,
disminuyendo sy tono.

. Los Ingle:ms en el dia.hacen el maypn aprnr:.m de lo;
fms frios’, y uisan de. ellos no solo.para la ‘curagion de los
ectos artritico-reumaticos, h;smncns &ec. sinp :ambmn pa-

ra”@ precaucion de catarros, y otras enfermedades, 3 que

estin demasiadamente sugetos. No deben permanecer los eh-

fermos en dicho bafio, mas de dps, ¢ tres minutos en el
R A B ¢
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riger del invierno, & no ser, que la costumbre G otra cir-
cunstancia permitan , 6 pidan otra cosa.:: -

© "Me refiri6 un-Medido dp . esta Ciudad, intimo- amigo
mio, 'y  hombre de verdad'; qaw em'el afio ‘proxdmo  pasado
de 92, por princios de Enero, asistié & un enfermo de edad
de 63 afios, que padecia una inflamacion de los hipocon-
drios ; 2 quien despues de haberle: hecho las evacuaciones
de-sangre ; que juzgd necesarids, y usado.de! metodo anti-
flogistico y que: efi’ semejarites casos -es conveniente , viendo
que-el-enfermo se precipitaba porinstantes: por la ivehemen-
c¢ia'dé¢ lainflamacion, que la lengua éstaba seca , aspera, ne-
gra, el color arentisimo , en particafar en las partes interio.
res: y eén una palabra, juzgando:que por la curacion regu.
Iar no-solo no aliviaria al paciente, sino, que €ste iva & mo-
rir-“precipitadamente, tal ‘ved en el dia quintoi{com> le su.
cedi6 A Hipocrates éon Exasing’, que wivia junto:a la cora
fiente 'de Boota ) ordena meter:al enfermo en una tina le-
na de agua natural (soplaban los vientos Boreales ), le hace
permanecer ‘en ella por mas-de un quarto de hora, y des-
pues de quitarle la-humedad:, maanda lo pengan.en la cama
sin cargdrle de'mas ropa’, que 14 que era-de costumbre': no
pasé’ mucho tiempo sin que el eafermo casi se derritiera
sudando. En el mismo did se advirtid grande agilidad en-el
paciente , y mucha remision .ea [os simptomas.. Bl dia si-
guiente le detuvo en el bafio media-hora, subsigniendose
igual sudor , y mayor aliﬁt}il-‘Erﬁ*ﬁﬁiﬁali sexto ‘baiio [0 'hallﬁ
eriteramenté limpio'de calentara, 'y <on la ausencia de aque-
as cosas ; que al Medico le hadth ‘tener algund recaids: e
advierte , que’el ‘enfermo sudé tahtas veces , quantas se bax
fi6. En el presente enfermo las circunstancias! pidievon ,. G1¢
permaneciese mas en el baflo, quelo que debia regularmeps
te saeviente bruma, no obstanteser de edad;de 68l aiffs:
y en otros podri acontecer lo' mismo. Dé'dande se colife
con ‘quarita cautela, y prudencia deba proceder el Medita

""en la administracion de este remedio. o e T
. o o  Se concluiraeii
-~ Imprimase, Quesada, - - - - Wb 32 3 W
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