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¢t] metharsdl en el fratamiento

de la fubereulosis pulmonar

POR

D. FRANCISCO GINER HERNANDEZ

Médico del Hospital provincial de Murcia

El estudio de la tuberculosis, terrible azote de la huma-
nidad, que siega en flor tantas vidas, truncando tantasilu-
siones y matando las halagilefias esperanzas de tantos co-
razones jovenes, despierta de dia en dia mayor interés v
atrae cada vez wds la atenciéo de los clinicos buscando los
eficaces remedios para contribuir 4 su tan discutida cura-
cion,

Hése generalizado la idea de curabilidad con reterencia 4
la tuberculosis hasta el extremo de considerarse por algu-
nos autores y clinicos de reconocida valia como la maés cu-
rable de todas las enfermedades; y clinicos tan eminentes
como Laennec, Jacoud, Grancher y Charcot, llegan 4 decir
que es curable hasta en el tercer periodo de su evolucién.

El tundamento de este parecer, estd en el resultado de las
autopsias practicadas en caddveres de sujetos que fallecie-
roo por enfermedades extrafias 4 la que nos ocupa: y en
verdad que el convencimiento llega facilmente al dnimo del
médico después de leer estadisticas tan expresivas como la
publicada por el Doctor Naegele quien afirma que en 500
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autopsias de individuos fallecidos de otras afecciones ha en-
contra1io 495 casos de lesiones tuberculosas cicatrizadas.

A pesar de las halagadoras cifras del protesor de Zurich,
hemos de admitir la curabilidad de la tuberculosis con al-
guna reserva y admitirla totalmente para algunos tipos
clinicos siendo justo contesar que en este sentido ha ganado
mucho la clinica con su experiencia diaria y con la valiosa
cooperacién que le presta el laboratorio con sus prodigio-
0+ descubrimientos acerca del bacilo tisiégeno y de la ac-
cién bioquimica de sus toxinas, pero adn no se ha conseguido
todo y ello justifica cuantos trabajos se publiquen como el
presente con la intencion de contribuir ya sea modestamén-
te 4 una obra que es meritoria, cientifica y socialmente con-
siderada.

La larga lista de medicamentos propuesta en el frata-
mieato de la tubercuiosis, dewmuestra la ineficacia de los
mismos y cabe admitir que en los casos en que se ha obteni-
do la curacion, ésta ha sido debida mds que al tratamiento
empleado (si bien haya contribuido su buena direccién) &
las defen-us orgénicas individuales; de aqui el fundamento
de la moderna terapéuttca, que tiene por base aumentar
las resistencias del sujeto enfermo y excitar por lo tanto sus

defensas orgédnicas eligiendo aquellos medicamentos que
en este sentido puedan desempefiar en mas alto grado su
accion.

Entre dichas sustancias medicamentosas ocupan el lugar
de preferencia, el arsénico, excelente moderador de la nu-
tricibn, que activa todas las funciones de la economia ha-
ciendo al individuo més resistente.

El arsénico ha sido empleado en todos los tiempos como
remedio terapéutico, y empiricamente lo usaron los Griegos
para la curacion de las ulceras y los Arabes contra las mor-
deduras de las serpientes; pero como afirma el doctor Peset,
no ha logrado su triunfo hasta principios del pasado siglo
en que Fowler, Horles, Fodere y Boudin, lo instituyeron
como remedio eficaz en un buen nimero de enfermedades.

Es uno de los medicamentos méds usados ea el tratamien-
to de la tuberculosis; ejerce una manifiesta aceién tréfica y
aumenta el nimero de hematies, algunos clinicos le han
considerado como medicamento de ahorro y opinan que
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con su administracion disminuye la proporcién de urea;
hay quien como Buchner le atribuye una accidn bacteri-
cida.

Es lo cierto que sus etectos clinicos se traducen por au-
mento del apetito; aumento de peso y mejor asimilacitn de
los materiales nutritivos como lo indica la elevacién de la
relacién azoturica 6 «coeficiente de utilizacidén nitrogenaday
(Gaston Lyon).

Apesar de estas ventajosas cualidades, su uso ha tenido
gue restringirse porque su toxicidad exigia dosis que resul-
taban ineficaces y sobre todo porque su accién sobre el apa-
rato digestivo determinaba en no largo plazo trastornos
que dificultaban la alimentacion tan necesaria en el tisico
contribnyendo & sostener su inapetencia.

Proscrito por estas razones el arsénico, quedaba una la-
guna por llenar en la terapéutica de la tuberculosis, y este
vacio vinoen parte 4 ocuparlo el Natrium Kakodilicam 0
Dimetilarsina sbdica, que como indica su tormula quimica
(As 0 (C H,), 0 Na) no ex més que un suced4neo de los ar-
senicales, yue tiene sobre ellos la ventaja de su poca toxi-
cidad.

El arséaico orgaaico descubierto en 1877 por el Doctor
Jockheim, es como hemos apuntado menos téxico que el
arsénico mineral, como lo prueba el que 100 partes de ca-
codilato de sosa contienen 54,4 partes de arsénico metaloi-
deo, mientras que el arseuiato de sosa contiene 24: 0 gs. 10
de 4cido cacodilico corresponden 4 7 gs. 24 de licor de
Fowler y 4 0 g3. 22 de 4cido arsenioso; apesar de ello las
dosis de cacodilato de sosa superiores 4 0 gs, 10 se toleran
bien, lo que prueba su poca toxicidad.

El protesor Gautier admite que el arsénico orgénico que-
da definitivamente fijado en forma de nucleinas que desem-
pefian en los nicleos celulares una accién importante; di-
cho autor admite que en la tuberculosis como enfermedad
consuntiva hay un déficit de arsénico «hay anemias de ars
sénico como hay anemias de hierro 0 de yodo y !a anemia
arsenical es la regla en los individuos predispuestos 4 la
tuberenlosis; en ellos la medicacion cacodilica preventiva
prestard los mejores serviciosy,

El profesor Renaut {de Lvon) ha contribuido 4 vulgarizar
su aplicacién en la tuberculosis con una comunicacion & la
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Academia de Medicina el 30 le Muayo de 1899, y eu otras
comunicaciones y tesis lo han hecho Collet, Benoits, Re-
teonvon, Charasse y otros.

El descubrimiento de Jockeiln mererioé como vemos toda
la ateaciOn que los tisiologos le dedicaron llegando 4 tratar
sin vacilaciones & sus enfermos porel dcido cacodilico y su
derivado el cacodilato de sosa; empero la diaria observacidn
clinica hizo ver que la mencionada sustancia quimica no es-
taba tan desprovista de inconveniente, resultando en pri-
mer térinino los fendmenos de intolerancia gastrica y el
olor alidceo que adygnirian tanto el aliento como la orina y
el sudor de los enfermos por la transformacién que seguo
Gautier sufre el 4cido cacodilico por los agentes reductores
en oxido de cacodilo, sustancia toxica y volatil,

Asi las cosas, no quedaba mas recurso, que la adminis-
tracion del cacodilato de sosa por la via hipodérinica, pero
la necesidad de propinar por largo tie'npo este remnedio ha-
cia dificil el que los enfermos se sometiesen sin protesta &
tratamiento tan molesto. Asi lo crey0 el profesor Gautier y
continuando sus estudios é lnvestigaciones sobre los com-
puestos orginicos arsenicales logré hallar un cuerpo de
composicidn y censtitueidon andloga al dcido cacodilico, el
meltilarsinato disddico, cuyas preciosas cualidades did &
conocer 4 la Academia de Medicina de Paris en Febrero y
Abril de 1902,

En ensayos hechos porel citado protesor ha podido obser-
var que la administracion de esta materia por Ja via géstri-
ca no causz2 dispepsia ni transtornos algunos de intoleran-
cia: no causa congestidn renal ni albuminuria porque el
nuevo compuesto no da lugar 4 la forwacién de oxido de
cacodilo.

No tiene pues el Metharsol ninguno de los inconvenien-
tes que se le atribuyen 4 los compuestos arsenicales y por
esta razén su uso se ha generalizado y hoy son pocos les
clinicos que no tratan & sus enfermos tuberculosos con el
metilarsinato disédico bien por la via hipodermica 6 por la
via gdastrica felicitandosa de su administracion.

El Metharsol produce en el organismo un anmento ex-
traordinario de globulos blancos especialimente de log 1mi0-
nonuclearios polimorfos tenidos como sibemos por los mds
potentes toxicétagos, derivindose de esta accidn hematé-
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gena consecuencias muy interesantes: sabido es que los
grandes leucocitos mononucleares tienen la propiedad de
incorporarse los microbios fijando y destruyendo los vene-
nos minerales y las toxinas microbianas estableciéndose con
ello la més importante defensa orgénica, esto es la tagocito-
sis del célebre Metchiniskotf. Bajo la accién del Metharsol
el numero de leucocitos aumenta extraordinariamente (1, 2
0 el 1 por 100 hasta el 830 y 4 veces el 40) bien sea como in-
dica el Dr. Marramnaldi «que se multipliquen efectivamente
0 bien que acudan de lo profundo de los tejidos como atrai-
dos por un3a enérgica quimiotaxis positiva» resultando de
ello el funcionamiento regular del individuo portador o
productor de sustancias tdxicas auténomas d que han
penetvado del exterior.

Estos leucocitos privan 4 la economia de los detritus que
le son perjudiciales neutralizando 1 oxidando los restos
azoados 0 ternarios aumentando el ndmero y la actividad de
los tagocitarios especiales.

Por otra parte el Metharsol posee en alto grado la accién
fisiologica 7 terapdutica admitida para los arsenicales cual
es la de aumentar la resistencia de los corpusculos rojos de
la sangre contra los elementos toxicos extrafios.

Unase por 1ltimo 4 su accion hiperleucocitaria y al au-
mento de globulos rojos la que ejerce sobre el aparato di-
gestivo aumentando el apetito: calmando la excitacion gas-
trica y por ende los vomitos que tanto perjudican al tisico;
aumentando el poder asimilador por regularizar las fuocio-
nes metabdlicas de la unutricién lo que se traduce por au-
mento del peso de los enfermos y tendremos el medicamen-
to que més y mds importantes indicaciones cumple en la
terapéutica de la tuberculosis.

De cuanto llevamos expuesto se deduce que el Metharsol
os de una indiscutible utilidad en el tratamiento de la. tu-
be culisis pulmonar, porque hasta “en aquellos casos de
inteccion grave, de evoluciOn rapida y progresiva, de en-
farmos mas tuberculinados que tuberculizados (Dieula-
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foy) se h conseguido por su accion hematégena suspender
la marcha veloz del padeciiniento, tornindose en forina
lenta y eronica una tuberculosis que amenazaba acabar en
corto plazo con la vida del enfermo, y es verdaderamente
prodigioso ver en pocos dias aumentar el peso de los en-
fermos, desaparecer su anorexia y volver 4 su fiscnomia
ojerosa y palide la expresi6n animada indicadora del re-
torno 4 la salud; son estos casos los que han hecho pensar
que el Metharsol tiene una manifiesta acciébn bactericida,
si bien nos indicamos & creer que sus beneficiosos ctectos
csean debidos 4 la modificacion que bajo su influencia se
¢jerce en la crasis sanguinea.

Nosotros que hemos tenido numerosas ocasiones de 0b-
servar la accién terapéutica pulmonar del Metharsol tanto
en los enfermos tratados en el Dispensario antituberculoso,
cowo en nuestra consulta particular y del Hospital, nos
maravillamos de que en corto espacio de tiempo se haga
tan manifiesta la mejoria del estado general y muchas ve-
ces del estado local de los desgraciados tuberculosos.

De nuestras observaciones deducimos que bajo la influen-
cia del Metilarsinato disédico se atenuan 6 desaparecen los
sintomas méas importantes y més molestos de la tubercu-
losis pulmonar; expondremes algunos de ellos.

ANOREIZIIA

En casi todos los tuberculosos que sometemos al trata- -
miento arsenical por el Metharsol Bouty (linicas prepara-
ciones que usamos) hemos visto atenuarse hasta desapare-
cer la inapetencia, sintomas que nds extragos cuusa en el
tisico, no solo por lo que deprime sus energias fisicas en
fuerza de no alimentarse, sino también por la depresién que
en su estado moral ocasiona; este hecho terapéutico nos ha
inducido muchas veces 4 reflexionar sobre ello y creemos

no estar distantes de la verdad al interpretar su mecanismo
de accién de este modo.

Sabemos por los estudios microbiolégicos que el bacilo
tisiogeno segrega una sustanzia, una toxina, que inoculada
en el cobayo no produce otros efectos que la inapetencia
del animal sometido 4 la experiencia; 4 dicha toxina se
debe la anorexia del tuberculoso; ahora bien, llevamos di-
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cho que ol Metharsol fija v destrnye las toxinas microbia-
nas y esto nos da la légica explicacion del mecanismo te-
rapéutico 4 que hacemos referencia,

FIEEBRE

El signo clinico tal vez mds importante de la tuberculo-
gis pulmonar, el que nos da muchas veces el tundamento
del prouoéstico, es la fiebre y ella desaparece 6 se atenua
después de la administracion del metilarsinato disédico.

;Porqué ocurre asi?

Por la misma razén que desaparece la znorexia; esto es,
fijadas y destruidas por la sustancia medicamentosa las
toxinas bacilares, ellas no pueden actuar excitando los

centros termoégenos, tanico mecanismo de produccién de
la fiebre tuberculosa.

EXPECTORACION

El ‘etharsol inodifica la expectoracion; bajo su infiuen-
cia ¢l sininuye wmotablemente y se hace menos purulsota
lo que se debe tanto 4 su accion fagocitaria como al anwen -
to de resistencia que presta al tejido pulmonar uctivando
la regeneradién epitelial con la nueva tormacion celular,
proceso anatdmico que se traduce clinicamente por la dis-
minucion y desaparicidén de los signos etetoscopicos indi-
cando la mejoria del estado local.

En el tratamiento profilictico de la tuberculosis pulmo-
nar es igualmente 1til el einpleo del Metharsol ya que por
su enérgica accibn hematopovética es capaz de curar ia
clorosis, leucemia, anemia, adenopatias, lintatisino y otras
enfermedades lla:nadas gréficamente antesala de la tuber-
culosis, porque ellas constituyen terreno abonado para
que en él fructifique y desarrolle su virnlencia el bacilo de
Koch; por la mismna razén es de necesidad la administra-
ci6u del metilarsinato disédico en la convalecencia de aque-
llas enfermedades que van seguidas de cierto grado de
depresién orgénioa.
~ Creemos haber dicho lo bastante para dejar sentado que el
Metharsol Bouty ocupa un lugar preeminente en el trata-
miento de la tuberculosis: pulmonar; que su administracién
bién sea por la via géstrica (solucién Bouty) bien per el mé-
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todo hipodérmico (ampollas inyectable Bouty) va siempre
seguida de mojoria, sin que pretendamos por esto sostener
que la curacion sea la regla por que desgraciadamente hay
formas clinicas de tuberculosis pulmonar que resisten 4 toda
medicacién empleada; con aquellos tuberculosos esencial-
mente predispuestos en los que la enfermedad se debe 4 pro-
fundas causas orgédnicas y hereditarias cuya extraordinaria
receptividad es el escollo donde se estrellan los mejores
deseos del médico haciéndose 1neficaces los mds acreditados
procederes terapéuticos.

Faltariamos al debar que la moral profesional nos impo-
ne si dejdsemos de sefialar una coutraindicacién del Methar-
sol; la dnica que nuestras observaciones nos han dado &
conocer; ella se iinpone en aquellos casos de tuberculosis
pulmonar eminentemente congestiva, en la llamada forma
erética traducida clinicamente por repetidas hemoptisis;
solo en estos enfermos creemos autorizada la proscripeidn
del metilarsinato disddico como formalmente lo estd la de
cualquier otro preparado arsenical.

Como se ve, hemos limitado nuestro trabajo 4 lo iandica-
do por su epigrafe puesto que las monografias y tolletos
publicados acerca del empleo del Metharsol en otras enfer-
medades nos han relevado de hacerlo y nuestros lectores
han podido apreciar el hermoso y completo estudio que so-
bre el citado meadicamento, han publicado en otro ndmaro
de la Gacrra MEDpIcA DB MURCIA mis queridos compafieros
los distinguidos especialistas sefiores Perez Mateos y Ber-
mudez, 4 quienes desde aqui dirijo mi m4s entusiasta feli-
citacién por lo acertada y sabiamente que lo han hecha.

Réstanos para terminar hacer constar nuestro agradeci-
miento 4 la casa Bouty que por mediacidn de su represen-
tante en E+pafia el sefior Hully de Tauriérs nos ha facilitado
cuantas cajis de ampollas y irascos de solucién hemos
necesitado para nuestros ensayos; 4 dichos sefiores damos
las mas expresivas gracias en nombre de tantos enfermos
pobres que han recibido los beneficios de su exquisita ex-
plendidez.
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EL PODER DE LA SUGESTION

POR EL

DR. ABDON SANCHEZ-HERRERO

Director del Sanatorio del Pilar de la Beneficencia municipal, por opesicion

Si comprendo los efectos de este fenémeno en la Historia, me
explicaré los que produce en el organismo y en el espiritu. Mas
dénde encontraré la teoria que busco? Siguiendo mi manera de
ver, en el estudio de una vida. Retrocederé en el tiempo. Me
detengo en el siglo XI. Como lo hacfan 4 su voluntad aquellos
pasajeros del Anracrondpete del ingenioso y malogrado Earique
Gaspar, Una figura me atrae. En torno de ella ha brotado la
leyenda de los creyentes y aun la admiracidn de ios escépticos.
sPor qué no he de examinar yo, que estoy seguro de que el es-
piritu es y nadie puede lograr que deje de sér? ¢Ddénde podré
encontrar un hecho que mejor demuestre la certidumbre de
aquel juicio de Castelar que dice que todo estd por el espiritu
animado y fodo en el espivitu sucede? Y como sugestionador
de individuos, con fines terapéuticos y con el anhelo del mejo-
ramiento, ddénde puedo hallar ensefianzas sino en aquel que
determiné uno de los mayores movimientos de la Humanidad
hacia el progresor Examinaré, pues, 4 Pedro el Ermitafio, el
predicador de la primera cruzada en 1095. L.a segunda mitad
del siglo XI le vié nacer en la didcesis de Amiens. Su vida fué
muy intensa. Aquél sentia la fe con ardor y la exteriorizaba en
sus obras con tenacidad. Su evolucién se realizé6 en medios
muy distintos. Como si hubiera de recoger muchas imagenes
del mundo, para reflejar mejor, como un bruilido espejo, los
pensamientos del cielo. Primero fué soldado, y se cree que to-
mé parte, en 1071, en las guerras de Flandes sostenidas por el
conde de Bolonia. Nada maAs propio, para inspirar ¢l fedium
vitae 4 un alma de sentimiento religioso tan extraordinario, que
la guerra, tal como se hacia en aquellos tiempos tenebrosos.
Conocedor ya de los estragos del odio. Pedro ensayé el amor,
sin que lograra exentarse de las amarguras inherentes 4 nues-
tra misera naturaleza. Casado con Ana de Roussi, la perdié al
poco tiempo, sin haberle dado hijos. Como se ve, este sér bus-
caba su camino, tanteaba varios para encontrar su vocacién;
pero ésta no se reveld hasta que recibid la redentora visita del
dolor, que ha servido y servird para gloricar 4 tantas almas.

Entonces, viéndose solo en el mundo, con esa sensacién de
aislamiento entre la multitud, que origina tanta angustia, pensé
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en el retiro. Hizo vida eremitica hasta fines del siglo XI (1093).
Por ella logrd la inspiracidn: porqu *jamas estamos solos ni po -
demos estarlo. ¢Quién no recuerda nquetla frase sublime de San
Pablo en Atenas, la prianera e¢n que la conciencia hamana con-
cibe la idea efusiva, consoladora d» la infinidad de Dios? Alli
al anunciar el Evangelio d2 Cristo, se apoyd en una inscripcioén
que decia: @l Dios no cornocido. Y les dijo que el Creador no
estd lejos de cada uno de nosotros, prrque dentro de El wvivi.
mos, nos moventos v existimos. LLuego si Pedro el Ermitafio
huyo del mundo, persuadido de los trutos que da, los cuales son
amargos, no pudo huir de Dios, porgue dentro de él estaba, y,
como la madre al nito, le guiaba al camplimiento de su destino.
Lo cierto es que se sintid movido 4 visitar Palestina, la tierra
de los misterios. Alli tuvo una visién, y, emocionado por ella,
hizo voto de consagrarse 4 la conquista de lnos Santos Lugares.
El. pobre, desamparado, sin mds armas que sus ideas, creyd, y
por creer, realizé una obra de la cual no puede hablarse sin
asombro. A buen seguro que si habiera dudado, si hubiera te-
nido la fria 16gica de un mercader 6 la helada ironfa de un eru-
dito, como un Anatole France, 6 un Re¢ndn, nada hubiera con-
seguido. Pasé 4 Italia, llevando al Papa Urbano Il varias cartas
del Patriarca Simeén y de los cristianos de Jerusalem. En ellas
con vivos colores, se describian los dolores que sufrian al ver
profa nados los Santos Lugares. Se le concedié el permiso para
predicar una cruzada. Atraveséd Francia y Alemania, arreba-
tando 4 las muchedumbres, que le seguian al grito de ;D:ios lo
guierve! En 1095 entusiasmo6 al Conciclic de Clermont, y después
aceptd, con poca reflexién ciertamente, la misién de dirigir la
cruzada. Pedro carecia de las dotes del organizador; era unou
de esos hombres que nacen para decir, no para hacer. Era un
religioso, no un gobernante, ni mucho menos un caudillo. Apto
para iniciar y propagar una idea, nolo era para hacerla triun-
far en los senderos del mundo y entre las asperezas de la in-
grata realidad. El debid confiar 4 otros la parte prdactica de su
empresa, y reservarse iinicamente el ministerio de la palabra.
Si los mdviles ;que guiaban 4 Pedro podian conducir A un
individuo, no podian mantener 4 una multitud, cuyas necesida-
des materiales han de ser atendidas. Y para esto se necesitan
recursos. Cayé en el defecto de los idealistas extremos: no pen-
sar en el elemento corpéreo. Como si estuviera al frente de 4dn-
geles, no de hombres, partié 4 Palestina sin viveres y sin dine’
ro. Sin contar para nada con los medios econémicos. Mal! co.
mienzo para la realizacion de idea tan grande. Siesto pudo ha-
cerlo Moisés, no era posible en los tiempos de Pedro el Ermita-
fio. Que st 4 Dios le debemos la €, también le debemos la razén:
Y nos la ha dado para que nos sirvamos de ella. Como conse”
cuencia légica, los que le acompaiiaban, obligados por el ham
bre, tuvieron que cometer excesos, conquistdndose con ello la
animadversion de los pueblos que atravesaban, en un siglo que
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no se distinguia ciertamente por su paciencia Asi es que veian
con espanto la invasién de aquellas hurdas rapaces. En Hun'
gria, su rey, el inexorable Colomdn, casi extermind por com™
pleto & los peregrinos, Porque nadie puede substraerse al apre-
mio de la necesidad, y por muy idealista que uno sea, no debe
olvidar que es hombre, esto es, que dispone de un organtsmo
sometido al cambio atémico, v cuyas exigencias ponen su sello
4 todos nuestr.s actos. De agui que para negocios que tienen
su aspecto mundano, aunque la inspiracion primera haya sido
superior, valgan mas economistas que misticos. Esto es que
alli donde hayan de emplearse las varias formas de actividad
que manifiesta el trabajo, son indispensables en primer término
hombres conocedores de las leyes que 4 este rigen. Asi es
siempre la realidad; extremo en complejidad é imposible es que
quepa en la cabeza de un solo hombre, aunque el entusiasmo le
vea con todas las aptitudes y diestio para todos los trabajos,
Por eso los puderes absolutos, por contrarios 4 la razén, no son
ni pueden ser duraderos.

Pero, Pedro—como dice Barcia—no pensaba, sentia. Natura.
leza sensible, como acostumbrad + 4 1a meditaciédn, habia de su
frir mucho como consecuencia de tantos contratiempos. El creia
que la realidad no upondria tantos obstdculos & una idea buena
y justa, Y 1a experiencia le demostraba lo contrario. Cada paso
suyo era un tropiezo. En Constantinopla tampoco pudieron pet-
manecer los cruazados, dirigidos por el personaje gue estudio,
por lainquietud de Alejo Canmeno,en presencia de aquella mu-
chedumbre heterogénea, que devastaba las tierras que reco
rria. Hubo de abandonarla, cediendo 4 sus repetidas excitacio’
des. Atraveso el Bdsforo, y hubo de contemplar un nuevo de-
sastre de los cristianos en las inmediaciones de Nicea. Aqu;
Pedro tuvo una de esas crisis de depresion moral, que son efec{
to de los grandes dolores. Se reconocia inferior 4 su cbra y har.
to ingenuo para luchar contra la maldad de los honibres. Todos
los seres excepcionales han tenido estas hipobulias transitorias
Kl mismo Jests, ¢no pidié en el huerto 4 Dios que apartase de
El aquella hora? Lo cierto es que desde aquel momento, Pedro
vuelve 4 la obscuridad y 4 1a humildad de los primeros tiempog
de su existencia. Volvié solo 4 Constantinopla, y allf se confun.
dié con los ejercitos va organizados que llegaban. Ya la idea de
Pedro habia pasado de crisdlida 4 mariposa: ya la voluntad ha.
bia movido la fuerza, y pasaba su proyecto de las alturas de la
Metafisica 4 los llanos de la Politica. Dios le envid para sembrar
habia depositado el gérmen en la tierra; le habia oirecido el
santo tributo del trabajo v del dolor; ¢qué mads podia pedirsele?
[Los herrores del hombre no obscureceran la gloria de este atle.
ta del pensamiento.

Nunca renuncié 4 ver el triunfo de su propdésito, aunque solo
fuera como un cruzado mds. Perolas penalidades que le espe.
raban no eran inferiores 4 las ya pasadas. En Antioquia no
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pudo resistir el hambre. Ya se recordard que su complexion
fisica era débil LEntdnces dejo en secreto el campamento de 10s
cruzados (1097). Tancredo le obligd i volver, reprendiéndole con
severidad y tomandole juramento de no repetir aquella fuga,
Hay que retraerse con la idea, al grado de civilizacién en que
se verificaba la primera cruzada; la dificultad de los aprovisio-
namientos en aquellos dias; la escasez de las comunicaciones; l1a
falta de higiene; el clima abrasador; laincertidumbre del mafia-
na; la sorda hostilidad de los pueblos, par: comprender todo el
mérito de 1os que tomaron en ella parte, Claro es que, como
pasa siempre en estos grundes hechos, habfa entre los cruzados
mucho aventurero, mucho militar mas ganoso de honores y ri.
quezas que de la eterna bienaventuranza; muchos movidos por
intereses mundanos de los mas interiores; pero tambien innume.
rables seres que, llevados por la excelsa idealidad, ejercieron
de continuo con sus compaferos desgraciados el conjunto de
las virtudes evangélicas. Entre ellos se conté Pedro el Ermita.-
fio. Atun volvié 4 figurar con brillo propio en dos ocasiones Fué
comisionado por los cruzados de Antioquia, los cuales se halla-
ban enténces sitiados, para proponer la batalla. Misién que no
concordaba bien con su cardcter histérico, & la que se sometié
por deber. Y otra fué la arenga que pronuncié ante los guerre.
ros de la Cristiandad, reunidos en el monte de Olivete, momen-
to solemne de su vida, de esos que no se olvidan jamas por la
intensidad de la emocion experimentada. Concluida ya2 su mi.
sién entre los hombres, Pedro pierde rdpidamente esplendor,
En su vejez volvié 4 Europa y se retird 4 las cercanias de
Huy, di6cesis de Lieja. Alli fundé un monasterio, donde murié
(1115). Ana Canmeno le da ¢l nombre de Cucupietro, cuyo voca-
blo indica el capuchén con que se cubria la cabeza. En latin se
llamaba cucullum. LLuego Cucupietro—dice Barcia —representa
Cucullum-Pelvus, esto es, Pedro el de la capucha. Quisiera yo
oir 6 leer, claro es que no lo conseguiré, como interpretan esta
existencia los negadores de la libertad (deterministas), 10s nega-
dores del poder de la idea (materialistas) y los negadores de
elemento inteligente (organicistas). Si para juzgar 4 un nombre
nos atenemos 4 los efectos de su intervencién en la vida, pocos
habrd superiores 4 Pedro, del cual arrancan esos movimientos
de la Humanidad, las Cruzadas, que mi padre llamé en su libro
(Hipnotismo y sugestion, 3.* edicion—Madrid, 1905) ciclones
sugestivos. Este hombre cumplié su destino como lo cumolimos
todos, ignorando absolutamente las consecuencis de nuestros
actos en el porvenir. Y solo el que sabe el porvenir ese es e
duefio de la Historia, £l cual es Dios, aunque el Itbre edificador
de ella sea el hombre. Y (coOmo comprender esto? Pues es muy
sencillo; no puede soportar ¢l espectaculo de la guerra, porque
la violencia le e¢s odiosa, v deja de ser soldado, BEnsaya la vida
de familia, y de haber conseguido en ella su dicha, seguro eS
que su nombre no pasa & la posteridad, confundide con el d®
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tantos otros seres ignorados como se cuentan en la masa co.
min de las generaciones pasadas. Como esto era falsear la mi.
sién, le arrebata el cielo su esposa, Esta desgracia le cierra las
puertas del amor humano, porque sélo se ama de veras una vez
en la vida. Sin duda pensé en su infortunio en Dios como tinico
cousuelo vy sus labios trémulos repetirian aquella idea admira.
ble de Santa Teresa: estds solo; pues oy Dios?

Para saber lo que Dios queria de €1, para conocet por fin su
camino en la vida corporal, preciso le es separarse del tumulto
de las gentes, d2l mundanal ruido, que dijo el maestro Fray Luis
de LLeon. Y con resolucién inquebrantable se separa. Porque
entre las agitaciones de la vida publica, el alma se vierte por
los sentidos y se olvida de si misma. En su periodo eremita
Pedro quiere corocer el designio del cielo, y para lograrlo no
hay necesidad de ningtin milagro; ie basta escuchar 1a voz de su
conciencia, porque, como dijo un pensado- extraordinario:
nuestro Castelar, es la vog de Dios divigiendo la vida. {Quién
hubiera siempre atendido esta voz interior, que no se equivoca
nunca y que es la definidora del bien! Esta voz le dice: ve 4
Palestina, como antes le dijo 4 Alarico que fuera 4 Roma, v 4
Palestina va, sin que hubiera poder humano que se 1o pudiera
impedir. Ahi lo teneis sugestionado por Dios, como sugestiona -
mos nosotros 4 los sondmbulos en nuestros gabinetes. Una vez
alli, llena su endocosmos de imdgenes tristes; las resultantes
del trato inclemente que recibian los cristiaios y los objetos
caros 4 su fe. Hay en su conciencia verdadera angustia. Ve la
indicacién de cambiar aquél estado de cosas ¢(Pero qué podia
hacer él solo? ¢Tuvo, en efccto, la visién de que 1a tradicién nos
hablar ¢ Y quién lo puede negar? (Quién es tan orgulloso que
afirme (g 1e la realidad acaba alli dondz se encuaentra el limite
de sus sentidosr ¢Y que existe nada mas que lo que él puede
comprender? Y si la tuvo, como todo parece indicarlo, dtiene
algo de extrafio su voto y ia consagraciéon del resto de su exis-
tencia 4 su idear? En su predicacion Pedro no tuvo mis que mos-
trar en formas artisticas, es decir, emocionales, sus imagenes
de Palestina, que herian en sus fibras mds sensibles el corazén
de los creyentes,

No hay que olvidar tampoco que 1a Iglesia le ayudd con todo
su poder, En estos momentos que marcaron el apogeo de su
gloria, Pedro se adapt6 4 su misién, que era la del sugestiona-
dor de muchedumbres. Y sus cualidades se armonizaban por
modo maravilloso con este objeto, Fe, emocidon, elocuencia
cuanto forma la naturaleza d:1 apdstol lo tenia en alto grado)
¢Era un santo dz2l tipo de Vicente de Paul 6 de Francisco de
Asis? No. ¢Era un sabio, un erudito que estuviera bien enterad©
de 1o qu~ han dicho los otros? Tampoco. Era un hombre que
sentia la creencia, v por sentiria con pasién, la comunicaba con
intensidad. Un hombre representativo, como dicen 1os ingleses,
Un héroe, en el sentido de Carlyle. Pero sélo era un iniciador.
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Por qué pe.iirle las cualidades del practico? Las células en e]

organismo ticnen sus funciones distintas, concurriendo todas
al fin comin. Y 4 nadie puede ocurrirsele que se estorben la
del hematiey la de la célula nerviosa, con ser tan diterentes,
En cambio, en la sociedad les pedimos 4 los hombres, en una
vida tan breve, que tengan aptitudes universates. Y censuramos
al practico porqu: no sea pzansador, y 4 €ste porque no sea
practico. De aquf sus fracasos como organizador de la cruzada
y que el poder al fin fuera 4 caer en otras manos, Porque nada
como el supremo instinto de las colectividades para colocar 4
cada sér en el lugar que le corresponde. Si un hombre asciende
es por algo, y si cae de un alto prestigio, causa justificada, 6 que
se crea tal, habra.

La ciencia moderna tiende 4 negar todo valor al sentimiento,
y quisiera encontrar una especie de hombre guarismo, \inica y
exclusivamente consagrado 4 formular conceptos, juicios y ra.
ciocinios, con la misma fria impasibilidad con que el péndulo
marca los segundos, lo mismo en Madrid que en San Peters-
burgo. Y es necesario decir, en todns los tonos, que esa es una
idea falsa, vy que si la ciencia la acoge, estd muy expuesta 4
verse abandonada por los grandes hombres, como si se tratara
de la region de las nieves perpetuas. Se quedara con los erudi-
tos, pero se marcharédn los genios, los que construyen las eta.
pas del progreso. Barcia se admira, y con razén, de que de este
hombre derive la transformacién de la Europa y del Oriente’
Pero, ;no sabemos que en el mundo moral no hay proporciona”
lidad entre la causa y el etecto? ¢(Se olvida que 4 veces de una
sola palabra han derivado las metamorfosis m4s hondas? ¢(No se
ve que la tesis de Lutero, por ejemplo, separaron del catolicis-
mo 4 muchos pueblos del Norte? Ademds, hay que tener en
cuenta que existe indudablemente una ley moral, la cual rige
la aparicién de estos seres en los medios v en los tiempos en que
pueda ser mds 1til su obra para el progreso universal. Si Pedro
nace en un siglo critico 6 excéptico, en lugar de en un siglo
creyente, {a sociedad inadecuada que le rodea hace el vacio en
torno suyo y fracasa por completo su idea.,

Las consecuencias prdcticas de este estudio, desde el punto
de vista clinico, son: 1.2 LLos efectos de la sugestién en teoria
son ilimitados. 2. Su eficacia en la diaria labor es comparable
4 1a de los fArmacos mds activos, 3.* Hay palabras consolado-
ras y sedantes, otras, estimulantes, enérgicas; otras, modifica-
doras de sintomas importantes, y el médico que quiera utilizar
la idea como agente terapéutico, necesita ser un psicélogo muy
experto y gran conocedor del mundo v de las pasiones huma-
nas. 4.* Aunque él sea bueno, es menester se halle versado en
]1a teoria de la parabulia v de las aplicaciones de ésta 4 1a de la
relacidén interpsiquica, para ser siempre superior 4 su enfermo
y & los que le asisten. 5.* El debe ser ante todo una voluntad
resuelta ha hacer el bien y 4 impedir el mal, 6. La teoria de
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la sugestién, que no conocemos ain bastante, nos reserva mu-
chas sorpresas para el porvenir. Ya ha d-struido a! materia-
lismo v nos ha confirmado en esta verdad; las conciencias se
rigen por ideas y e/ muudo se gobievna pov sugestiones (idea
sustentada por mi padre), 7.* Luego la direccién de las socieda-
des debe corresponder al que mas sepa, y la de las conciencias,
al que mds ame. Y 8.* No hay inconvenientes ni peligros de
ninguna clase parala aplicacién de hipnotismo y de la suges-
tién en manos de los hombres de ciencia cuyo proposito sea el
bien de sus semejantes.

gl Progrese médico~soeial o

Eran las ciudades y villas en épocas no lejanas, hasta en
tiempos modernos, hacinamientos caprichosos de viviendas
en for na de ingentes columbarios y de tal suer-te apifiadas
que, ¢ 1 poco trecho, cupiesen muchedumbre de persouas,
animales y 1tiles, en recinto constrediido, ahorcado por un
cinturén de wmurallas, castillos y fosos, con que rvesistir ata-
ques guerreros 0 asechanzas de bandidos. Las casas, sucias,
mal olientes, sin ventilaciGn, sin luz, sin retretes ni desa-
giies domeésticos, carecian de comodidad y confort; en jas
vias, angostas y retorcidas como intestinos urbanos, ape-
nas entraba el sol; stu pavimento, llenas de baches, y estos
colmados de escombros y residuos salpicados con cadiveres
de gatos, perros y aves. el transito por ellas era dificil,
imposible de noche por falta de alumbrado y de policia ur-
bana; en aquellas cloacas al descubierto, que para todo uti-
lizaba el vecindario, paseaban canes y cerdos que las lim-

iaban, hozavdo y hurtando al verdugo despojos que de
Kwra le pertenecian.

Rarisimas las fuentes, escasa el agua pura potable y el
jab6n por ias nubes, y execrados los. bafios, la li:npieza in-
dividual era problematica; los vecinos comian con los de-
dos, mojaban en un mismo plato, no usaban serviiletas ni
mogqueros, las ropas interiares limiias eran objeto de lujo,
y su suciedad ofrenda mistica muchas veces, los monarcas
se obsequiaban com peines, se consideraban los parésitos
como animalillos familiares, imprescindibles productos de

(1) Fragmento de una conferéencia dada por el autor en el Atepeo Bar-
¢slongs.
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los humores y la sarna era comiin y tenaz, digalo Juana la
Loca; cubterto de miseria y gusanos find ua mnonarea po-
deroso espafiol, cercano 4 nosotros, Felipe II. Los muertos
reciblan sepultura en iglesias y conveatos, y, en casos de
epidemia, en huertos y plazuelas, por capas, tan someras;
& veces, que los perros descubrian los restos libitinarios.

. No se cuidaban aquellas gentes de asuntos sanitarios,
que juzgaban afeminadas preocupaciones 6 arbitrios de ga-
lenos. Sélo en los rigores de la pestilencia se alborotaban
y enloqueciaa, atribuyeando la mortandad & ira div.na, 4
maquinaciones del diablo 6 & maldad de brujas y metlaina-
dors... 4 todo, menos al desorden y 4 la suciedad, pero
apedreaban 4 los médicos.

Los hosaitales eran destartalados y lugubres edificios
donde se hacinaban, con mefitico ambiente, enfermos de
variaz clases en varias hileras por sala, v en cada lecho no
descansaban, sino que se retorcian, tres, cinco, ocho, diez
y dieciseis enfermos en cada camastro con ropas, vendajes
y vasos comunes. Ocasiones hubo en que mélicos y eafer-
meros no pudieron penetrar en aquellos antros de infeceidn
sin atarugarse las narices con esencias y medicamentos.

Por los caminos y encrucijadas pendi»n, putrefactos, los
restos de los aju<ticiados; circulaban por las vias en deman-
da de limosnas, ejéreitos de ciegos v tuartos por la viruela
y los contagios oculares; bandadas de tifio-os, de gafos,
leprosos y dementes; palotones de cojns vy mancos mutila-
dos en la guerra por veacidos, 6 por faltar 4 las severas
leyes urbanas; piblitamente se azotaba 4 los blastemos,
defraudadores, brujas, locos, histéricas, y se ahorcaba al
proviniente de pais apestado; en cambio. las autoridades
toleraban romerias devotas y paseaban con toda pompa,
por los 4mbitos de la nacidn, el cadiver v paramentos de
uan rey, Alfonso XI, muerto de landres.

La existencia era 4 la saz6n durisima, cuajada de pidas
morbosas, de hecatombes por hambres, pestes y guerras;
los contagios horrendos se sucedian con frecuencia, hoy in-
creible, hasta el punto de qu: ea el siglo XVI se contaron
no menos de treinta epidemias, solo de inguinsria, y en Es-

afia, lo que explica, con la sequia, la emigracién y las

ocas empresas bélicas, la ruina, la infertilidad, que aun
perduran en nuestro suelo

§Quién dudaré, ahora, de la transtormacién inmeasa
dichosa realizada ea la vida de las individuos y en la higie-
na de las cindades merced al mundial progreso, 4 los ade-
lantos de las ciencias, pero singularmente 4 las sabias,
maternales, y cada vez mas perfectus solicitudes de la an-
gusta Medicina?

La historia, con inflexible l16gica, nos demuestra que tan
benéfica evolucién social se halla estrechamente relasio-
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nada con el saber y el prestigio del médico, Y, sino, de-
cidme:

iCuan lejos ol actual terapeuta del rudo pastor, del cu-
randero trashu.nante que aplicaba hierbas mascadas & las
heridas, daba decoctos repugnauntes en las finbres y despo-
jos inmundos y sortilegios en las dolencias, movido en ¢ -
sos, por ol lucro y por la ignorancia siempre!

Ya no es el doctor, misterioso é inftatuado sacerdote de
ridicalas divinida les, pretendieado curar con sacrificios,
untos y necrowmancias; ya no cs vil esclavo averdugado
por el 1atign, condenado 4 los s bajos servicios domés-
ticos y 4 ejecutar sentencias crueles del sefior en el cuerpo
de sus compaiieros de intortunio; ya el mé tico no trafica en
brujerias, toxicos, elixires de larga vida y filtros de amor;
tampoco transige ot alterpa con la eaterva de intrusos,
baatow y bufones palaciegos; ya el monarca 6 el nobls no
mandan ¢comnaracer, atados, 4 los profesores para que cu-
ren sus dolencias ni los ase inan cuando no sanan; el doc-
tor ya no censulta el vuelo de las aves, el curso de los as-
tros, ni el palpitar de las entrafias para predecir una epi-
mia 0 diagnosticar las dolencias, que hay conoce, cura y
praviens, con procedimientos sabios y exactos, sin la inter-
veneién de fuerza sobranaturil; ya no permite que le ha-
blen de anjos, tascinios y piedras filosefales; no concierne 4
los reyes. veguieres y magunates otorgar titulos de aptitud
médica; ya no se obliga al quirurgo & bailar delante de las
procesiones y en las fiestas reales para regocijo de la plébe
y alegria de muchachos, ni 4 agremiarse con industriales y
vidrieros para defeader su oficio y mermados fueros; ya no
e8 perzoand abvércty incapaeitada de figurar ew reuniones
selectas v de ioterveunir en pubticos nagocros por carscer de
sangre limpia vy de inelinaciones elevadas; tampoco se le
obliga & dar cuenta pravia & la autoridad de sas operasio-
pes; ni fizurar como indocumentado entre cornetas, tam-
bores y grumetes, en los ejércitos de mar y tierra, hasta el
punto de que hoy, sefiores, es imposible sacar 4 luz los
nombres de los profésoras heréicos y eminentes qie resta-
faron T4 sangre 4 los Inchadores de Lepanto, Flandes,
Anvérica y Trafalgar, con estar tan cercana esta glorfosa
hecatombe.

Tules Numillsciones imprimgiorow cardeter en o alma
profosiowat, empeymefiacida, aplastada y cowteahecha: por
I» pesad imbre de injasticias y ol calvarie secular de sus

&,
Pe;hara.- por el contrario, la personalidad del profesor,
sublimada por tanta amargura y tantos sacrifizios en pré
dél saber, es considerado como elemento preciso, venerable
en sociadad, maestro le ciudadanos, consejero de pueblos,
fastor dé cddigos, perteccionador de leyes, padre de Jow su-



242 Gacela Hed.lm de Hurda

R s el g R T W R P R S e w6 R AR e

trmutaa y principal unuul«mr d.ﬂ lu folicidad y pert cmén
de sus semejntes, y cuanto tndy se acentuan estos presti-
gios y digaidad dla Medicina, ésta corresponde con nue-
vos triunios cieatificos v mmayoras ventajas para el bienes-
tar individual y social, jReciprocidad evidente y sublime!

Dr. Luis COMENGE

Revista de ofo-rino-laringologia

POR EL \

DR. J. PEREZ MATEOS

| Jefe del Servicio de th-rinn—laringning{a del Hospital Provincial de Murcia

La inclinacion y 1a rotacién de 1a cabeza durante ia
prueba calérica, por L. Bald.nweck (Annales des mala-
diesde l' oreille, de Paris).

En el estudio de las manifestaciones vestibulares y en rela-
cién, probablemente, con el nigtagmus calérico, ha estudiado
el autor una oprueba reaccional, que puede utilizarse con ven-
taja, y 4 1a que llama desviacidn provocada de la cabesa.

Esta desviacién, llamada asi por analogia con el nigtagmus
provocado de la cabeza, es constante en el estado normal, aun-
que el grado de la misma sea variable segiin las condiciones
especiales del sujeto objeto de la observacién, También se ha
comprobado que es variable en el mismo sujeto de uu dia 4
otro. | '

Consiste la desviacidn de que nos ocupamos, en la #nclina-
cion y rotacion de la extremidad cefdlica. Se emplea para
conseguirla, la irrigacién caliente 6 tria. Es preciso para ello
que el sujeto tenga los oros cerrvados, porque si néd, es muy di-
ficil poderla observar 4 causa de la correccién expontdnea.
'‘Ademds, durante la experiencia necesita estar el’ sujeto de pie
6 sentado yla cabeza, claro es, en posicién natural y media.

~Agua fria (18° 4 ‘JO“) —Iucllnauén y rotacuﬁn hacna el, oido

-
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irrigado; con frecuencia flexion. Estos movimientos son simul,
tdneos, pudiendo sin embargo existir solamente uno de ellos y
hasta sucederse.

Agua caliente (44° 4 46°). —En este caso los movimientos son
hacia el |1 :1do no irrigado. Por otra parte, en vez de la flexién

que se notaba con ¢l agua fria y aunque menos frecuentemente
que ella, aqui se observa la extensioén.

Esta desviacidén se observa con claridad en los casos corrien-
tes, por término medio, 4 los dos 6 tres minutos de la irriga-
cion, aunque reaimente su comienzo es de 1os 50 4 los 80 segun-
dos con el agua fria y un pocu mds con la caliente.

Si el sujeto continua con 10s ojos cerrados, después de cesar
la irrigacién la cabeza queda desviada, observdndose clato
cuando ya hace diez 6 quince minutus que ha desaparecido la
excitacion. En cambio, dicha desviacién se corrije de modo in-
mediato, Si se ordena at enfermo abrir los 0jos.

También, sefiala el autor, sucle observarse con alguna fre-
cuencia una desviacidn homologa del tronco Sin embargo es-
tas desviaciones son menos marcadas que las de la cabeza y
aparecen mds tardiamente.

Qaiste dermoideoo voluminoso del eornete medio,

por el Dr, H. Gaudier (Revue hebdﬂmadmre de Lﬂryngm
 dogie etc. de Paris).

-Se trata de una joven de 15 afios de edad, que se viene que:
jando desde hace tres de obstruccién nasal localizada en el lado
izquierdo, Hace unos meses dicha obstruccién se ha hecho to-
tal, No tiene dolores, ni epixtosis, ni supuracién, ni se ha re-
sentido en nada el estado general.

Por rinoscopia anterior se aprecia en la fosa nasal izquier-
da una tumoracion que depende del cornete medio, andloga en
coloracién y forma 4 los pélipos mucosos. Con la cocaina y la
adrenalina no se consigue la retraccidon del tamor. La rinosco-
pia posteri r nos de nu stra la cowna 1zquierda obstiunida por
una masa redondeada que reune los mis nos caracteres de la
descrita,

Con el objeto de establecer un diagnéstico diterencial el au-
tor hizo una puncién sin resultado,; pero por ¢l punto puncio-
nado comenzé al prco 4 saiir sabstirtina cas20s1 v qu: demos:
tré se trataba de an qui te deimoideo.

Se hizo la intervencién indicada quitando con una pinza cor-




tante.en la. base .del etmoides-el tumor. que fué oxtirpado -inte-
gro. Después.se-hizo la reseccion del cornete inferior.
Tenia el tumor ocho centimetros de largo por -tves.de -aito.y
uRo. deaneho. Estaba lleno.de substancia casegsa.
J.a.pared-era delgada pevo . consistente, debidndose . estod la
peessncia seuna. dmina Yseaque tenia en-su espesor.

-, " TR s

Bl-eatarro del-heno ¢ enfermedad del polem, por el
Dr. Belbere (Medecine et Hygiene, de 'Bruselas),

‘Comienza el:Dr. Belbere proponiendo que se llame -4 -esta
afeccién, siemprc conocida con el nombre de -rinitis espasmo-
dica 6 catarro del heno, con la nueva denominacién de estfer-
medad del polen.

‘Define, ademds, el autor, esta rinopatia, diciendo gue-es un
sindreome d6culesnaso-bronquial espasmédico, provocado, en
sujetos-predispuestos; por la aceidn sobre la mucosa nasal-del
polen de las gramineas.

El Dr. Belbere hace en este trabajo un estudio completo. Ci-
taremos los trabajos de Kauman que ha conseguido precipitar
el principio activo y provocar experimentalmente la enferme-
dad. por;instilacién de gste :principin en la-conjuntiva ,en:dauw-
Coga nASal, v . hasta en inyecciones reetales.y. subcutineas, Tam-
bien seflala l1as conclusiones terapéuticas referentes 4 los :hae-
nos resultados obtenidos con el arsénico, con soluciones débiles
de formol, cocaina, estavding, ¢on el gdiveno.y oon : }a . mediaa -
cidn tiroidea y .suero antigdiftérico.
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SECCHON DF FARMMCIA

iLUCHEMOS PARA VENCER!

JeBsa5QckRcION. &5, . hoy Mis ARe mm«;a, A .de las -prinerAs
ne¢esidades.de las:hogmbres.

Jsos farmacéuticos.aislados, abandonadpas A.5us ,propias Rs~
fyerzos, jamis lograrinseratendidos €n sus, ceclamacionesmas
juskas; esto ensefla Ja experiencia .y, esitristemenie,ciertp.

Hn les.ticmpos astinales para conseguitalgohay.quellamacee
LEGION. -

- Nuustra obra .de mejoramicnto .requisre .Ja, copperacién .de

todos, porque.shay. muches.agravios que deshacer, tygrios.gue
»enderesar, sinrasones que-enmendar.y deudas que satisfacesy,

Yono ¢reo que.la,profesion farmacéutica esté aniquilada, \y,
en.si. consecuencia Jlamada .4 desaparecer. Me .fundo.en. la.ga~
z6n.de suexistencia .socisl .y en Ja Jey que preside 4. )a evgla-
cién dedos. pusblas;hacia . 1a perfeceion;.precisa evolugienar.

-Confioengue:ha de ilegar muy .en.breve. una .£poga de. yer~
dadera prosperidad.pata: la ¢lase .farmacéutica.

Esia profesion, como. todas las cesas, seaglla sometida 4 Jas
leyes ingluctables de.la realidad.

-Actualmenie estd en un periodo critico de.evolucign PFOZRA=
siva en:todo-el. muado,.y1hay que trabajar pgga dar-vigor.y.per+
manencia.d nuestros derechas.

‘La vida es asf; flujo.y reflujo de -hechos v.cesas favorsbles.y
adversos, de tristezas.y alegrias.

-Seamosoptimistas, porque . eloptimismo ¢s hdlito .cesader.y
fecundc; y el pesimismo.esterilizante .y 1igubee psocisesor.de jd
muerte.,

:Luchar.con Ja-sspesansa de veneer,-es.vivir: luchemas,

1 Los farmgcéuticos espyfioles secobranidn  1ado 4. PRestigio
surbienestar-moral.y material, si.ellos -on priger sbramino de-
muestren que. saben.amarse Jos wnoss lasotres, 5 -at prapeasn
con-firme voluntad .cumelir exactamenie sodas .aussdebeses
defender con eaergia. todos sus deegehas.

-Hugenio :Piftenia I unugx
Madrid, Septiembre de 1913.
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lta Unién Harmaeéufica Flacional

R. O. IMPORTANTE

En el nGimero anterior de esta RevistTa correspondiente al
pasado mes de Agosto, prometiamos i nuestros colegas ocu-
parnos con alglin deteniriento de la «Unién Farmacéutica
Nacional» nueva agrupacién de la colectividad nacida al calor
de una reaccion generosa y altruista operada en el dnimo de un
puilado de jovenes compafieros que aun suefian con dias ven-
turosos para la profesion farmacéutica. Realmente supone em-
pefio grande y muy dificil de conseguir el de una cohesidn
verdad de esta clase que tantos motivos encierra para el fraca-
so. Por una parte la general indifereacia y apatia, por otra, la
obra funesta de la ambicién y del egoismo imprimiendo al ejer-
cicio profesional un caracter marcadamente comercial tan en
pugna con su delicada mision social, un contingeate ademas
bastante numeroso que lo torman los compafleros desengaia-
dos y excépticos, aquelios que por su edad han presenciado la
evolucion regresiva del ejercicio profesional, llegando en sus pe-
simismos & lGgubres presagios y 4 mas de estas causas de érden
interno, las que radican en lo deficiente de nuestra administra-
cién puablica, en la  influencia siempre funesta del imperante
caciquismo, y en la general incultura del pueblo, todo ello
obrando conjuntamente y dando al traste con los varios es-
fuerzos que se han hecho persiguiendo la reivindicacién y de-
fensa de nuestros derechos € intereses; pero los directores de
este movimiento demuestran tener voluntad de hierro cuando
i pesar de ese enorme lastre es muy posible, que un éxito com-
pleto y ruidoso corone sus loables esfuerzos.

La Unién Farmacéutica Nacional ha sido cuando menos dis-
cutida, no diré francamente impugnada porque no cabe la
impugnacién para las ideas grandes y altruistas, pero es lo
cierto que fué acogida con temor y recelo, npo ciertamente por
lo q -e ella en si es y supone, sino por las consecuencias y deri-
vaciones que pudieran tener para ciertas instituciones y enti-
dades debidas & la accion patronal de la celosa Junta de Go-
bierno, ya que en los Estatutos de la Unidn se habla de la
creacién de organismos anadlogos, y he aqui el peligro que al-
guien creyo ver y que precisa reconocer existia en principio,
es decir, la Unién farmacéutica provocando quiza disidencias,
algo parecido en lo extrafio 4 lo que ocurre con la intrusién,
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par ejemplo, que su innegable y diario incremento corre pa-
rejas con la multiplicidad de disposiciones coercitivas, rarezas
y anomalias al parecer, pero no inesphicable .

La directiva de la Unién farmacéutica contestando cumpli-
~damente ora desde las columnas de su drgano en la prensa,
ora particularmente 4 las objeciones que se le han hecho, ha
disipado de tal modo dudas y temores que ya es mirada por to-
dos con confianza y simpatia, por tanto no sera solo respetado
lo que de beneficioso haya para la clase sino que se trabajard
por su desarrollo y fomento; asi también la unién se hara bajo
la base de los Colegios y inicamente donde estos no existan se
crearan nuevas Juntas provinciales, esto es mas practico, y mas
conforme con la realidad que la creacién de nuevos organis-
mos; la experiencia ens=fia que la multiplicidad de juntas en
asuntos de relacién tan intima y estrecha es mds bien una ré-
mora, recientemente nos lo confirma el acuerdo del Patronato
al confiar su representacién en provincias & las mismas direc~
tivas de los Colegios oficiales.

- Los Estatutos ya publicados constan de 31 articulos distri-
buidos en seis titulos é capitulos. El primero que comprende
cinco articulos trata como es consigaiente, del objeto 6 tinali-
dad dc la Asociacidn, que se sintetizan en lo siguiente, reunir
en su seno a todos los farmacéuticos espafioles, fomentando en-
tre pllas el espiritu de asociacién y consiguientemente la prac.
tica del principio de solidaridad, mejorar los intereses morales
'y materiales de la elase en sus reiaciones entre si y con el Esta-
do y organismos provinciales y municipales y en fin, fomentar
el desarrollo 6 crear nuevas cooperativas de consumo, de pro-
duccion de socorro, etc. etc. Los seis siguientes articulos, tra-
tan del ingreso, deberes y derechos de los asociados y aun de
su expulsién; pueden solicitar el ingreso todos los farmacéu-
~ticos, porescrito y de la Junta directiva, siempre que acepten
estos Estatutos y cumolan los acueruos adoptados en la Junta
general de Asociados; tendran derecho & gozar de todos los
beneficios de caracter general que se deriven de la Unién, el
apoyo de todos los aso siados en lo que fuese licito, asistencia 4
Juntas generales con voz y voto, 4 ser elector y elegible en los
.cargos de la directiva, etc., y el deber de someterse & los acuer-
dos adoptados en Junta general, prestar el apoyo moral & los
compaiieros, procurar ¢l desarrollo y cohesién de la Unién far-
macéutica y en fin, satisfacer la cuota que se acuerde, EI titulo
rercero trata en los tres articulos que comprende de los orga-
nismos locales, que ya hemos indicado que serdn en definitiva,
las Juntas de Gobierno de los Colegios y solo en su defecto se
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¢reardn otras nuevas, se regirdn por reglamento especial y go-
zardn' de una cierta aatonomia y autoridad,

Lios articulos 11 al 17 inclusive, tratan de las Juntas genera-
les, que podrda ser ordinarias' y extraordinarias y tiemen sus
aederdos caracter verdaderamedate: dictatorikl para los séeios,
L:a representgcion legitima de la Unidn farmacéuatica Nacioral
lorew su Junta Directiva, vy el mecanismo de sw funcionantetto
que-ey el orrinario de esta clase de Juntas, constituye et objeto
det sigutente Titalo 6 sea-el 5.°. Es desde luegd la encarguda de
complit y hacér camplir 108 Estatutos en todas sy partes; re-
sobver |63 casot dudosos 6 no previstos en ellos; engraredecér
M Unién, dar publicidad & las noticias de interes, redactar una
femoria anual ete,, etc., y se compondra del Presidente, dos
Viceprevidentes; Tesorero, Contador, Vice-contador, cuatfo
Wcretarios v seis Vocales. Cada ung de estos cargos son obijeto
¥ U arcdcato especificativo de la misién que’ had de cumplir,
qiré moy: éreemod dispensados de reproducir. Por uttimo los-dos
articulos finales tratan de la disotuciént de la Asocidcidn, y se
considerard Hegudo este caso cuando asé lo acaerdery las mueve
décinray parres de los afiliados, ingrésando entonces 1o fondos
existentes en Caja err conceépto de déonativo ery ia Oajs de soco-
rro de loy farmy- céuticos espafioles,

Esté al frente de la Untdn Farmacéatica Espatfola la pérsond-
I#¢4d potr tantos comeeptos eminente del Se. Pifferua. 8610 én
éito radica la mejor garanitia de la sériedad y réctitud dé propé-
stiée d¢ la macienté agrupacion. . Eugénio Piésna v Alvaréz
e S0t0 ¢s wa' sabio 'y un maestro de fami mundial, l¢ adorian
ademay efeépcionalés prendas de cabattérosidad € kidatguia y
téene para 1a' ¢lase farmacédotica-4 mas dé su presugid, qaées
muy grandé, (& kermosara y 1és encantos d¢ la banderz qué Ha
dekptegado para” qure efy torno dé cla formenvos apiftedo Waz de
sotidavidad y comvpaiierisnyo.

Litchar e¢ veneer, d¢ su bien cortdda pfuma, reBost sifceri-
d&d y brdery desed y por enténder Wionra las paginas que [6' re-
prodircery, cor €l erfedbezamos esta seccion de Woy. D agqeéf su
prifres mwnri festo invitando & fa cotectividad & |4 incond iclonel
sdhesién &'te Unidn farmacéatica, son €stas hermyosas pafabras
qué de wiodé sefvirable sintefizan lo que s&y sus deséos y as-
piracioney. Moralidad, Instraccion, Decore y Bicwédter' profe
stonutes; cuatfe pitires gue de cristalizar e la' vida' dét ejéret
cio profesional serian b sedaecion defa Férmachs,

BE préxinvo dia 8 de Octitbre ¢s el fijadd para' Pa cetebrdéibn
ey Miedfid dé utra magoa Asanvbled que patrociné la Uniéw que
paresdséfd concurridisings dade el entusiaswto que- ef gerforal
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ha despertado y en Ia que para el mejor orden se distribuiran
los asuntos & tratar en las cinco secciones siguientes de legisla~
cién, centros y sus relaciones. Montepio cientifico y de moral
profemunal que prasidirin respectivamente los Sres. Mariny
Sancho, Garrido Mena, Baranguan, Rodriguez y Benedicto,
personalidades todas de sobra conocidas precisamente por su
competencia y celo en los asuntos propios de las secciones cuya
direccidn se les encomienda.

Vaya pues una leal recomendacién & nuestros compaifieros,
que bien se vislumbra en el curso de estas deshilvanadas lineas
y es su adhesion a la Union farmacéutica, como en principio Io

tiene ya acordado este Colegio provincial.,

La vigente ley municipal al conferir autorizacion a los Muni--
cipios para el nombramiento y separacion de sus empleados,
estatuye igualmente que los funcionarios destinados a servicios
profesionales tendrdn la capacidad y condiciones que en las leyes
relativas 4 aquellos se determinan, pero este Gltimo requisito &
que ¢l Estado obliga en aras del bien publico, en nada merma'
las atribuciones que por la misma ley se les confiere para su
nomhramiento y separacidn, sencillamente las reglamenta, la
Intruccién general de Sanidad publica es precisamente ¢l Re-
glamento de que hablamos y a sus prescripciones deben atenér-
se los Ayuntamientos cn sus relaciones con las clases médicas.
La Junta de Gnabierno y Patronato de Farmacéuticos titulares

uido desuac el primer momento de normalizar la situacién ano-
mala, verdaderamente cadtica en que muchos Ayuntamientos,
la mayoria de ellos, se encontraban en cuanto al servicio bené-
fico-farmacéutico se refiere; muchas eran las jornadas recorri-"
das en el penoso camino para llegar & la completa regularizacion’
del servicio, cuando un R. D. promulgado en 1909 porel en-
tonces Ministro de la Gobernacion Sr. Moret, Jecreto por lo-
tristemente famoso, simplemente [lamado de Moret 6 de des-
centralizacién administrativa, vino 4 perturbar nuevamente.
aquellas relaciones apenas encauzadas por el camino de la razén’
y del derecho. El articulo 13 del R. D. preceptua que sera de ia

exclusiva competencia de los Ayuntamientos el nombramiento
y separacion de todos sus funcionarios y apenas publicado que
fué en la «Gaceta», Reglamento de farmacéuticos titulares, [nis=

truccion de Sanidad y el espirituy letra de la Ley Muump&l“
fueron para los Ayuntamientos letra muerta, que desde tal

punto y hora se creyeron revestidos de amplia € ilimitado auto’

nomia jy & fé que usan de ella con discreccion y espiritu legal.’
Ayuntamiento ha habido que no ha tenido reparo en certifi-
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<ar que ¢l servicio benéfico-farmacéutico estaba confiadé al car-
tero del pueblo y segin propias y elocuentisimas manifestacio-
nes hechas en el Pailamento por el muy digno Presidénte del
Patronato farmacéutico Sr. Ruiz Gimenez resuitaba entre otras
cosas, todas ellas muy edificantes y hermosas para nuestros con-"
cejos, que en Coruila por ¢ jemplo, de 97 Ayantamientos, 63 ha-
bian protestado ante el Sr. Gobernador porque se les ordenaba”
consignar en sus presupuestos una cantidad para servicio bené-
fico-sanitarios, lo que no han hecho jamds, y que en el partido
judicial de Bermillo de Sayago, de la provincia de Zamora, con
42 Municipios y veintitantos agregados, solo tenia 14 médicos"
y de estos 4 estdn en 2 localidades y 6 Farmacias y dos estan en
un mismo pueblo, es decir, que habia (v seguramente seguira
haliendo) 30 Ayuntamientos sin médicos y muchos mas pue-

blos siu farmacias.
Pues bien, a partir de Noviembre de 1909 por encima de la

funcion patronal de la Junta de Gobierno anulando su accién
sino de derecho de hecho, se levantaba el fantasma del R. D, dé
Moret. El Patronato que lo forman personas integérrimas con
plena conciencia de una severa dignidad y de sus deberes, no
podia ni debia avenirse a representar en el engranage de la
maquina adminisrrativa un papel pasivo, suponiendo tan solo:
-un simple transito mds, fatalmente condenado a perpetua impo-
tencia y porque asi lo entendid canvocd a la memorable Asam-
blea que se celebré en la Corte en Mayo del pasado aiio y en. la
que estuvieron representados las fuerzas vivas que integran la
colectividad farmacéutica, desde el Claustrod: Profesores hasta
{os alumnos de la Facultad. El primer tema 4 deliberar era el
de la subsistencia de la Junta de Gobierno y Patronawny la ne-
cesidad de robustecer su accidén patronal con una disposicién
clara y terminante que confirme la vigencia de la Instruccion
General de Sanidad ydel Reglamento del Cuerpo de Farma-,
céuticos titulares, y ambas cosas se aprobaron undnimemente
por entusiasta aclamacién de los asistentes, Posteriormente han
confirmado la verdadera doctrina legal repetidas sentencias del
més alto I ribunal de Derecho de la Nacidn, y recientemente la
R. O. del 13del pasado Agosto, que declara explicitamente”
que el R. D, de Moret no ha derogado ni la Instruccién de
Sanidad ni los Reglamentos de los Cuerpos de Médico, Farma-
céutico y Veterinarios tijulares, y en su consecuencia, la Junta
de Gobierno cclosa siempre en la defensa de nuestros derechos
€ intereses, ha dirigido & las autoridades una circular que re-
producimos integra en la seccion de «Ecos y Noticiass.

‘ Enrique Gelabert Aroca
Septiembre 1913. |
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En cumplimiento de una Real Orden.—La Junta de Patronato
del Cuerpo de Farmacéuticos titulares, ha dirigido la siguiente -
comunicacion a los Gobernadores de todas las provincias, a los
Inspcctores provinciaies de Banidad y .4 los presiaentes de las
Juntas delegadas y de los Colegios. -

«Dcclarado por Real orden del Ministerio de la Gobernacién
de 13 del corrients, inserta en la Gaceta dei 24, como ya lo ha-
bia nccho el Tribunal Sapremo en repetidas sentencias, entre
otras por la del 13 de Noviembre de 1912, que el Real decreto
de 1» d¢ Noviembre de 1909 no ha derogado la Instruccidn ge-
neral de Sanidad de 13 de Enero de 1904 ni los reglamentos de
los cuerpos de médicos, farmacéuticos y veterinarios titulares,
esta Junta de Gobierno y Patronato, de conformidad con lo
dispuesio en la Real urgen de 18 de Abril de 190>, ruega a
V. E. se digne rehusar su sancion a los pre:upuesios munici-
pales en lor que no se consiunen las debidas y reglamentarias.
cantidades para las dotaciones de los titulares y para el pago
de los medicamentos de la bencficencia.

A.imismo, se permite rogara V. E. tcnga a bien disponer
que los Ayuntamientos cumplan, en el nombramiento de los
titulares cuanto determinan los articules 31 y siguientes del
reg:amento aprobado por Real decreto de 13de Febrero de
1905.— L.o que comunico &8 V. E. cuya vida guarde Dios mu-
chos afios.—Madrid 30 Agosto de 1918.—El Presidente J. Ruig
Gimeneg.—El Secretario, Fidel Ferndndez.

Los presupuestos municipales. — Dispuesto por el articulo
146 d¢ .a vigente Ley Municipal que el provecto de presupues-
to aprobado por el .K“yuntamicnm, quedara expuesto al publi-
~co en la Secretaria del mismo, por -espacio de 15 dias, desde la
feca en que sc haga el anuncio en la forma ordinaria, y lle-
gada la época en que, segun el articulo 150 de la propia ley,
ch Avuntamientos deben remitir al Gobie no de provincia los
presupuestos de referencia, esta es.la hora propicia para que
nuestros compafieros examinen los presupuestos de la respec-
tiva localidad y reclamen de los Consejos (caso de no hacerlo
ya expontaneamente 6 por seguir la pauta de afios anteriores)
que se consigne en los presupuestos municipales, no solo la
oportuna consignacion para titulares, sino el que esa consig-
nacidn sea de la cuantia legal, primer paso para la provision
del cargo de Titular, si no estuviera provisto.

Caso de no ser atendidos, pueden acudir en queja 6 recurse
de alzada ante el Gobier -0 civil de la provincia (dando en este
caso cuenta & la Junta de Gobierno y Patronato de Farmaceu~
ticos Titulares de las reclamaciones que produzcan para que las
apove y secunde ante las autoridades gubernativas): recursos de
alzada que han de ser interpuestos en el término de 30 dias
contaaos desde la notificacion administrativa 6, en su defecto,
desde la publicacidn del acuerdo, debiendo ser formulados ante
el Alcalde respectivo, el cual, bajo su personal responsabilidad,
queda obligado 4 remitir la instancia al Gobierno civil de la

rovincia, con los informes que crea necesarios. La R. O. de 13

e Agosto Ultimo 4 que hacemos referencia en este mismo ni-
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- mero constituye un firme apoyo 4 las justas aspiracipnes de los
Titulares, que no deben titubear en la defensa de su derecho,
por ser, como tales, legales € indiscutibles, y por encomendar 4
ellos, la iey, lo que ninguna otra persona 6 entidad puede ha-
cer en su lugar. | |

Congreso internacional de Farmacia.—Se celebrara ¢n La
Haya los dias 17 al 21 y en él se trataran los siguientes temas,
todos de indudable interés cientifico y profesional: Denomina-
ciones tarmacéuticas considerapas como marc#s de fabrica ¢ de
comercio, venta de especialidades farmacéutica nomenclatura
farmacéutica iaternacional enseflanza farmacéuytica, sistemas
de ejercicio de la farmacia, utihidad para el farmacéutico de ela-
borar ¢l mismo las preparaciones galénicas indicacién conjunta
de los métodos quimicos y fisioldgicos oficiales para el examen
de los medicamertos galénicos, codificacian de las exigencias de
pureza de ios productos quimicos, y otros de gran importancia.

Oposiciones.—Se convoca en la «(Gaceta» 4 oposiciones con el
fin de cubrir 12 vacantes de farmacéuticos segundos del cuerpo
de Sanidad militar. Deberan dar comienzo los ejercicios el 2 de
Diciembre proximo con arcreglo al Reglamento y programa
aprobados por R, O. circular de 19 de Ago-to de 1912 (€ L. ni-
mero 164) Dcberan presentarse las instancias documentadas, en
el Negociado de Farmuacia de la Seccién de Sanidad Militar del
Ministerio de la Guerra,antes de las 13 del dia 20 de Noviembre.

Homenaje d un farmacéutico.- -El Colegio de Farmacéuticos
de Vinaga se propome honrar la memoria del sabio naturalista
y Farmacéuticro D. José As:chavaleta, hijo del pueblo de Val-
mareda de aguella provincia. Se establecio en América siendo
profesor en l\inntcvidea, des ubrio varias plantas, algunas de
importantes propiedades terapéuticas, € insectos, por lo que
merecid ser nombrado miembro de varias sociedades cientificas
de Yuropa y América. Una comision del Colegio ha visitado
a la Diputacion para que concurra al homenaje proyectado de
descubrir una lipida en lacasa en que nacié y una placa que
dard su nombre a la plaza principal deil pueblo.

Colegio oficial de farmacéuticos de Murcia.—En las sesiones
ordinarias de la Junta de Gobierno celebradas durante este mes
se acordaron, como notas mds salientes de las mismas, la a 'he-
sién en principio del Colegiod La Unidn farmacéutica Nacio-
nal y nombrar representante en la proxima Asamblea que ha-
bra de celebrarse en la corte el 8 del venidero Octubre. Igual-
mente en vista de las continuas quejas y de las varias denun~-
cias hechas al Colegio contra escandalosos casos de intrusismo,
emprender una activa y enérgica campaiia de persecucion inte-
resando ¢n la misma & los Sres. Cobernador civil y Inspector

rovincial de Sanidad, Y en fin, patrocinar la convivencia de,
os compafierns de esta ciudad, procurando se mantenga viva la
confraternidad que hoy entre todos reina, por medin del trato.
frecuente y de un no interrumpido cambio ae impresiones, y al
objeto se conviné empezar cumplimentando un acuerdo ha
tiempo honrado, que es una deuda contraida con el Decano de.
los farmacéuticos D. Federico Gémez Cortina, de celebrar una
jira en obsequio suyo. | - |




