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... Nuestro Ilmo. y dignisimo Prelado, que antes de'sn venida
a la Diocesis hibia tenido ocasion ‘de apreciar muy de cerea
los' maravilloses resullados, qué producen las Santas Misionés
en los pueblos que lienen la dicha derecibirlas, deseaba don
artlor (ue fuesen conoeidas enlre susamados Diocesanos, pot-

-fque ebcllas creia ver hoy mas que nunca el dique’de' mayor
résislencia, qué ¢n nudstros dins puede oponerse ‘a Ta 'per-
dida de la f¢ que nos amenaza, y.al deshordamiento” dé ‘cos-
tumbres que por lodas partes se advierte y se toca. A este fin,
instalado apenas enla 'Diocesis, phdo’ logear, mb sin tener que

veneeranles graves dificullades; el ique lositan yirluosbs ¢omp

sabios y celebrados PP. de la Compaiia, Maruri y Gelabert, vi-
niesen a dar ejercicios espirituales a todo el Clero. para que

Heno esle de)un sanloryievangélico fervor fuese a difundirlo

@ la vez enlve aguellos, conquienespor razon de su oficio v

de su ministerio habria necesariamenle de f{ratar v comu-

aicar, 'y movidos asi el Glero ylosfieles de ese espirilu de
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fervor, gue lan indispensable es para que las Misiones fruc-
lifiquen en los pueblos, recibiéndolas con entusiasmo santo y
recta preparacion de animo, acudiesen al Prelado para que
les facilitase varones apostolicos que fuesen a llevar, sembran-
do enlre ellos la palabra divina, consuelo & su corazon an-
gustiado ‘a su alma e] valor de que lanto necesita para defen-
der con denuedo la fé no perdida, pero desgraciadamente
bastanle debililada. A ST

Por fortuna, cuando habian ya trascurrido cuatro afios y
el Prelado se preparaba & renunciar a sus alagiiefias espe-
ranzas, la ciudad de Don Benito que en lodas ocasiones ha
dado muesiras inequivocas de los sentimientos religiosos de
que se hallan animados todos sus habitanles, vino & derra-

‘mar sobre el corazon angustiado de su Obispo el halsamo

suave, unico capaz de aliviarle; se le hace saber por medio de
algunas personas piadosas de aquel pueblo los grandes resul-
tados que alli causaria una Santa Mision. Y el limo. Prelado,
despues de haber vencido dificultades y contradicciones en
abundancia les envid en el mes Gltimo a los RR. PP. Francisca-
nos D. Clemente Calzada'y D. Juan José Reyes, que fueron aco-
gidos cual era de esperar de la religiosidad de los de D. Benilo:
y el frulo ha sido escelente, admirable como lo es regular-

menle en lodos los pueblos que tienen la gran dicha de oir
las Saplas Misiones. La Santa Mision, pues, se ha verificado

y la ciudad de Don Benito se ha llenado de gloria, adqui-
riendo un titalo mas de reconocimiento hacia su piedad, su

fe y su veneracion @ las cosas sanlas y sagradas. jOjala que
Jos demas pueblos de la Diocesis de Plasencia tomen ejemplo

del fan singular v edificante que acaba de darles la cindad de
Don Benilo] ! |

LA CONFESION Y LA COMUNION |

CONSIDERACIONES SOBRE SU INFLUENCIA MORAL

Y CIVILIZADORA.

I.a confesion es una cosa muy ulil

y un freno al erimen, inventado en la

mas remola anligiedad. El pueblo se

‘confesaba en la celebracion de todes
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Hrilea -1 los anfiguos mislerios, y nosotros; he-
oot | Mos 1m1lada v santificado esla sibia
- coslumbre, muy oporlufia para indu-
cir al perden @ 'los’ corazones uleera-
ﬁﬂs por el odio. |

lrolzaiw

Eu la legislamﬂ de MUI;:BS hallam{}s ya msmulda

Ja confesion  como,un. freno 1mpuest0é Iaq pasmnes

al (vicio, vy al erimen. |
Hombre. 6 mujer, dice, cuanda comeizesen aZgzmo
de los pecados que suelep. asaece? d los hombres, y por
negligencia. traspasaren el mandamiento del bennr Y
delinquieren,; confesardn su peeado. .51 0l i
Este-precepto reyelado por Dios: fué observado en
Iodns ticmpos y se halla consignado en 'los sagradgs Li-

hros del anliguo testamento. Mas larde, despues gue

Jesucristo hubo derramado su sangre para salvarnos, y
cuando envid los apdstoles & predicar lo que. él les. ha-
bia ensenado, les dijo:

A los que perdondreis los pecados perdamdos les

,sun 9.4 los que se los retuviérews, le son retenidos;

con ‘cuyas palabras quedo tnstituido el sacr amenlo dela
Penilencia. -

Tenemos, pues, que la conllsmn es un precepto dn-
vino, revelado por el Sefior 4, Moisds, v ensefiado y
mandado observar. por Jesucr isto. En las palabras que

este dirigio 4 sus discipulos vemos tambien que dié fa-

cultad 4 sas ministros para absolver y perdgnar los
pecados.

La confesion es por lo lanm i deber, dLl cual 0o

podemos apartarnos sin faltar & Dios. (FUIHD pues, yace

tan olvidado? gporqué unos lo ridiculizan y lo despres-
cian, y otros lo miran ‘con indiferencia? Si l2 confesion
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no luviese 'mas que un fin ‘religioso, sino se refiriese
mas que 4 1a salvacion de las almas, lo comprenderia-
oS, POrque. en una época en que domine por completo
el materialismo, en que se-esta fanto por o (que erré-
neamente llamanw /o positivo, se comprende que el hom-
bre mire con desdén los preceplos de la_reéligion, que
ﬁeﬁﬂ’en%iéﬁipreiﬁ--e'leva'r el espiritu; ‘& “apartarnos del

. {ango de!la matetia; & ‘dcerearnos contiiuaments 4 1a

dicha celestial, Imperecedera. Pero la confésion Mo es
solo.uh ‘precepto religioso, Sino que lo es-tambien mo-
ral y eivilizador, y'nos sorpreride quesea rechazado en
up siglo-en qe la ‘civilizacion v ‘el'progreso se hallan

en hoca de todos. -Nadie negar ‘que la moral, ya que

1o 'se'quicra’la religion, aunque’ para nosotios. sin esla
10 existe aquellales'Ta base de'la'felicidad y. del bienest
tar, y por 1o tanto, (Horqué 'sé ha 'de despreciar uno de
los “fiedios mas ef] caces para‘eonducir al hombre por el
Camind ‘dea virlad? 1 ool o A g

~ Mirese hajo el aspecto (ue sequiera, el tribunal de'la
Penitencia‘es siempre sublime, ¥ produce 0pimos frutos.
o Elsacerdote revestido con ‘el carficter de ministro
del:Senor, de juez, ‘de padre v 'de amigo, espera hion-
dadeso al criminal, al pecador que vaya humillado &
destargar el peso'de su coriciencia. (Quientemer dacer-
carse'd edte ‘tribunal dispuesto sien pre a perdonar,
ctiandotiala verdadero arfepentitiiento? J0uién no biis-
cara‘en‘sus ‘fallas-al juez que ‘perdona; al ‘padre que
aconseja’y'al amigd 'gue consiela? Porqué pues, hay
lantos que pasan su vida sin postrarse nunca anle ese
bondadoso Tribiunal?: Si buscaramos 1os molivos dé este
olvido, de seguro que el mas poderoso 1o hallariamos eh
“lorgullo'y en fa vanidad; en'éstas Pasionesique nos'in-
‘duce sicmpye al mal. “¢Porqué, "dicen ‘muchos, he'de

-
i
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havmellarme a.0/ro; ias@mf;-m, y.confinrle mis'secralos, i
revelar Z@ﬂm& /"a&ms‘? Jl&gama vanidad encierran estas
palabras! jQtra hombrel, Kl sacepdole:es e verdad un
hombre omo. nosolros, pero se: halla revestido, del sar~ -
grado caracter de ministro, del Seilor; earacten. que le,
hace sapearior a {os demas hembrew ‘1: sic le Gﬁil]LEIl«lapiaf-
mos, en:el Tribunal de la; Penitencia, no- solo. vemos al,
ministeo; sieo al jnez A, quien el Hijo de Diosdice: tada
lo- qute hgwe vsole la tierrasligado sexd en, J@,s cielos:
y todo lo que desaldnes; sobre lg [zﬁi’*?"a sem tambien,
desatado en los, czeéa& |
-l saeerdole es; dagflmosm asi;. un representante del;
Senor conla ﬂ{}lﬁal&d deabsolyer lOn peca{l@s del mundo..
El hmnlne, pues, no confiesa sus [altas.a otro hombre;.
las confiesa al Criador.. Por.esto al comenzar dice el pe-
nitente: E@«, necador, me wm/’ eso ¢ Dios. Y en electo, .
las faltas: comefidas son siempre. un secrelo: para el
mundo, v solo-el Eterno. Padre las escucha. El sacerdote
en nombre, de Dios las recibe y encierva .en el fondo de.
su-alma: en nombre de Dios aconseja y: consucla al pe-
cador; .y en nombre de Dios le perdona, diciendo: Yo le
absuelvo lus pecados cn nomhre. del: P-:adf ‘del. Hsya i,
del Espiritu-Sanlo. i | :
Bl temm la. vergiienza podman Ser causa lal Vez.
del I'@LF&!IHLLHI{} (que se observa acerca el Sacramento de
la Penitencia. Si hubiesen de. hallar. en él un' severo-
castigo se. comprenderia ese. femor; pero cuando les
aguarda la benevolencia y el perdon qué temen? ;Sera.
quiza la vergiienza. la que impida confesar los pecados
(que se han cometido? Natnral es que el -hombre se ru-,
borice por haber sido tan débil en comeler una grave:
falta, pero téngase presente que el no querer confesarla

es una:debilidad mueho mayor que la que nos ha hecho
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caer en el desliz. Al buen sacerdote no se le oculta la
fragilidad del corazon humano, y asi es que no recibe
nunca con la reciminacion y con la aspereza sino que
acoge con paternal dulzura al que se le acerca. Por
ofra parte, por mas que el hombre se empeile en ocul-
lar sus culpas no lograra esconderlas 4 Dios que es el
que debe juzgarle, y si las confiesa, este solo acto de
humildad mueve la misericordia divina y la inclina 4
perdonar al pecador; pues la humildad es lo (que mas
nos engrandece a los ojos del Sefior.

~ Los saludables frutos que el sacramento de la Peni-
tencia produce en fodas las edades v situaciones de la
vida son incomparables. El nifio encuentra en el confe-
sor un segundo padre que le dirige. Asi que tiene idea
del bien y del mal, se inclina naturalmente & uno 4 otro
camino segun la direccion que se le d4, y segun sus ins-
lintos. Si eslos le arrastran al mal jquién podra dete-
nerlo? Si comete una falta no se alreve 4 decirla 4 su
padre por temor del casligo, por el rubor quele causa;
pero al verse posirado ante un venerable sacerdote que
en nombre de Dios le pide cuenta de sus aclos, cuando
ve que puede depositar en el alma del ministro del Se-
nor, tedos sus pecados, todas sus inclinaciones, todos
sus pensamientos sin temor de que un'imprudente le
eche en cara sus debilidades, entonces le confia en se-
crelo todo lo que piensa y todo lo que hace. El sacer-
dote le reprende con dulzura, le exhorla 4 seguir el ca-
mino de la virtud, le hace prometer que se apartara del
vicio, y el nifio sale del femplo (ranquilo; sin remordi-
mientos de lo pasado, porque lleva consigo el perdon de
Dios, y fuerte parael porvenir, porque las maximas de la
religion que el sacerdote ha impreso en su alma, le servi-
ran en adelante de escudo contra las tentaciones del mal.

ot R
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Y en la juventud, cuando las pasiones,se desenca-.
denan con indecible furia jcudnlo bien no hace la con-
fesion! «Todos los hombres 'y hasta los filésofos, sean
cuales fucren sus opiniones, dice Ghateaubriand, han
mirado el sacramento de la Penilencia como una de las
mas fuertes barreras contra el vicio, y como la obra
maesira de la sabiduria. A no.ser este saludable 1osti-
tuto, el culpable sucumbiria ‘desesperado. En que re-
oazo descargaria el peso. de su corazon? jen el de su
amigo? jAy! /Quién puede contar con la amistad de los
hombres? ;Buscaria los desiertos como confidentes? Los
desiertos retumban siempre amenazadores para el cri-
men con el éco de aquellas trompelas que el ‘parricida
Neron creia oir en derredor de la tumba de su madre.
Cuando la naturaleza v los hombres se muestran desa~
piados, es mucho consuelo hallar un Dios siempre dis-
puesto a perdonarnos. Solo 4 la religion cristiana cor-
respondia hermanar la inocencia y el arrepentimiento.

Al mismo tiempo que el joven siente en su corazon
la efervescencia de las pasiones, halla por do quiera mil
escollos; profundos abismos 4 cuyo borde le arrastra el
tenlador perfume-del placer. Entonees cuan.facil es de-
jarse llevar por sus encantos sin pensar que tras ¢l esta
el vigio y la perdicion. jCuando se-ha dado.el primer
paso;el corazon no se-halla aun perverlido: acaba de co-
meler un-desliz euya reparacion es muy facil! El joven
comprende el mal que ha hecho; lo siente en lo intimo -
de su alma; quisiera volver atras y buscar goces mas
puros y mas duraderos; ve en lontananza la dulce y es-
tasiadora calma que reina en el camino de la virtud, y.
observa el atronador bullicio y 1a triste algazara que se
levanta del fondo del vicio. Quisiera retroceder pero se
halla en.una pendiente reshaladiza; necesilaria una mano

Miristerio de Cull
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qué leayudara aaparlarse de las tinieblas; y no séatreve

a manifestar a' nadie la situacion ep que’ se “halla. 'Si
lama & un amigo;, lal vezile empujard hicia el abismo:
e’ logar de salvarle; tal vez se complacera en publicar

su pecado; y el joven antes qae sufrir (que’ ¢l mundo'le
sefiale con el dedo; ‘antes que el ruborle laga bajar la
frénte a cada instante; antes que ¢l sarcasmo y'la burla
le reprenda su primer desliz prefieve precipitarse en’ el
fondo del precipicio y ocultarse’en la noche del crinmien:.

(Lonfesara asa padre las faltas comelidas? jay! leme si

severidad; teme que le eche en eara'si vicioso proceder.
JA quien acudird pues en tan crilico momen{o? La re=

ligion le senala el dnico, v eficaz remedios ella le tiends:
una mano poderosa y bienhechora'que le arrancars para
siempre del borde del abismo en que se halla, verdade~’
ramenle arrepentido se postrard ante ese tribanal subli-
me que juzga, pero perdona siempre.’ Alli sin mas tes-

tigos que un apostol del ‘Seqor confesari a este su eulpa.

El sacerdote en iombre de Dios lamerilard sus estravios; _
le reprendera con aquella dalzara, con aquel amoroso
acento que solo posee el alma cristiana, Tie mostrard el -
camino del mal que conduce al éterno sufrimiento, v el’
camino del bien que proporciona la dichainfinita. Fi-
nalmente le hard “promeéter, que solo la virtud tendri
imperio sobre su alma; qué solo el amor 4 Dios y el amor

al projimo serd el movil' de todas sus aceiones, v qué
jamas sé dejard arrastrar por el vicio. Samas, jamas!
esclamard el joven profundamente conmovido ante tanla
bondad, ante lanto amor. El sacerdote en tono solemne
pronunciara estas sencilas pero sublimes palabras: Fe
perdano todos lus pecados en el nombre del Padye, del
Hijo y del Espiritu Santo, y el joven lleno de fé sen—
tira descender sobre su cabeza la hendicion del eielo. .. . -

Ministerio de Cultura 2010
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Un momento antes, una furiosa tempeslad agilaba
¢l alma del joven pecador. El torbellino de las pasiones:
le arrastraba hécia el lago cenagoso y hediondo del vi-
¢10; el falgoroso rayo del remordimiento |e ponia’ de'ma-
nifiesto lodas sas fallas, y penelraba abrasador en el
fondo de su corciencid: todg eran timieblas. Perola mas’
bella'y dulce calma ha sucedido & fa tempestad; el sol
puro'y. brillante ha disipado por completo- lag linieblas,
Lporque? porque el joven ha 'dﬁ$c-a.-1‘g3idp'én--pl:sem de
Dios el'grave peso que le abrumaba: v Dios, siempre’
misericoriioso, le ha tendido sy mano salvadora, le ha
arrancado del precipieio v le ha perdonado sus pasados
errores. Mas aun: el jéven se sentia no ha mucho muy
débil; ‘se dejaba arrastrar por las' pasiones, v le fallaba’
fuerza para contrapestarlas; pere aliora se siente fuerle
Y con aliento para rechazar todas las lentaciones Juese
le presenten. ;Y porqué? pordue’ Dios al perdonaile ha
hecho descender’ sobre su alma un soplo de su-gracia
divina; soplo regenerador que le'hard fuerto en Ia lucha,
y le preservard del hilite embriagador Yy ponzofioso-
del WigHoI ST O e B LD IO |

- La juventud halla, pues, en la confesion un balsamo
para las heridas de su alma, y una mano hienhechora
que la‘aparta del mal'y la conduce por el camino de la
virtud. Muchoes hombres cuya carrera no habria sido-
Mas que una sucesion de crimenes, han Jogrado refrenar
Sus perversas inclinaciones acudiendo al Tribunal de la
Penilencia.  Asi dice con muchisima razon el ilustrado
Descuret; que: si el secrelo de la canfesion permitiese
a los saceriotes revelar el mimero de atentados Cuya@
ejecucion diariamente evitan, veriase que este wimero -
es wnfiilamente superior al yo espantoso que arroyan -
las estadisticas de la criminalidad. -

~- e L
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El mismo Rousseau no puede menos de eselamar:
jcuantas restiluciones y reparaciones no produce la
CG??[PS?G?E enlre los calolicos!

Y en verdad, despues de habérsele perdnnado lodas
sus fallas, jquien sera tan ingralo que vuelva ¢ 4 come:-
terlas? Despues de haber Juradﬂ no faltar mas a Dios y
al projimo, /quien se alrevera a faltar a un juramento
pronunciadosolemnemente en presencia del Senor? jQuien
se apreciara lan poco que quiera tener la deblhda{l; de
caer siempre en las mismas culpas? jQuien, siquiera
por amor propio, no querra librarse del rubor que causa

"¢l tener que confesar una grave fakta?..

Triste seria la suerte del criminal cuando la ]ustlcm-
humana lo Heva al patibulo, si la confesion no acudiera
en su ayuda. Al ver que va a dejar el mundf} y que le
espera la Juslicia Divina, se entregaria a la desespera—
clon, y este seria el unico cgnsuel{} si consuelo puede
decme que le:.acompanaria en la hora de st muerte.
Pero la religion eristiana, siempre sublime, acude a su
lado y le dice: espera, espera en la misericordia de
Dios, dispuesto’ d perdonarte si-tu arrepentiniento es
sincero. Eslerayo de esperanza alumbra la-ofuscada y
{enebrosa imaginaeion del reo; su-alma despierta dek
profundo sueilo en que yacia, y aquel corazon. endure-
cido per el crimen, s¢. eonmueve, y vierle por primera
vez un raudal de” lagrimas que arranca de su seno el
dolor, el arrepentimiento y el deseo de una dicha elerna.
El reo cae de rodillas; confiesa sus pecados;. y una voz
que hace vibrar de pura alegria las fibras de su pecho,

le dice: Dios le perdona, kqo mio. Hé aqul como ese

crlmmal ese hombre indomable cuya ferocidad escedia
4 la de Ja hiena, se convierle en un manso cordero.

- Acepla resigna{lo el “casligo que le impone la humana

#0010
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Juslicia; ya no sienle dejar esla vida, porque columbra
a lo lejos olra vida mejor. Se dirige al cadalso con paso
humilde, pero firme y digno; alatido solo por el dolor
del arrepentimiento, y asi entrega su alma a Dios. -jTan
grande es la infloencia y el poder de la confesion!

No es lo menos para el moribundo. Préximo a de-
jar esla vida; proximo & comparecer ante el Juez Su-
premo, los recuerdos de lo pasado le atormenlan y le
abruman. Si su existencia se ha deslizado en medio de
la disolucion y el placer, teme hallar cerradas las puer-
tas del Paraiso; y si su alma es bella v jusla, leme no
haber hecho lo bastante para merecer la dicha eterna.
Si es rico siente dejar aquel tesoro, aquellas riquezas
que tanlos desvelos le han costado; y si és pobre la-
menta sus padecimientos y sufre por su esposa, y por
sus hijos. Si es feliz quisiera 4 {oda costa prolongar su
vida para gozar; si es desgraciado maldice tal vez su
existencia. Y en tan angustioso estado, jque consuelo
hay-capaz de mitigar el mal? Solo uno: la religion. El
sacerdole-acude al lecho del moribundo; este descarga
el peso de su conciencia, y la tranquilidad renace en su
alma. El sacerdote dice al pecador arrepentido: espera
en Dios, que te perdona, y al justo le muesira ya el
cielo abierlo para recibirle. Muestra al rico la mutili-
dad de las riquezas para entrar en el reino de Dios, yle
hace ver la vanidad de las vanidades mundanas; al po-
bre le ensefia cuan agradable es al Sefior la pobreza, v
que esla sin duda le ha abierto el camino del cielo que
sin ella hubiera tal vez abandonado: le-convence ade-
mas de que sus hijos no sufriran, porgue Dios no de-
sampara nunca-a sus criaturas. Al que ha gozado en la
dicha terrena le demueslra cuan vana, cuan miserable,
coan infeliz -es esta comparada con la elerna que le

Cultiira 2010
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aguarda: al desgraciado, le. manifies(a conig lodos los
sufrimientos 'son otras tanlas au reolas de glaria. con gue
el Eterno-noes premia: eniel cielo. Hé agui OO para-to-
dosrhay. comsuelo; para, lodos hay, pevdon:, i+ oiip a7,

Ya que ese grave asunto ' nos ha conducido. at lada
del enfermeo, del nrovibunde, preciso es (que hagamos al-
gunas observaeiones acerca la influencia que ejerce en
¢slos easos la confesion. Sabida es que. cuanda el mé-
dico, cumpliendo su deber, da Grden (ue se administren:
al enfermo los, wllimos Sacramentos, la familia, del pa-
clenle se resiste siempre 4 decirselo, temiendoque esta
noticia, ponidndole, de manifiesto el estado grave en quel
se halla, apresare i ocasione una- muerte que sin eska
causa se habria diferido, 6 quizd no hubiera Hegado:,
Gdegto es qué asi ha sucedido alguna YeZ; Pero. iporgud;
razon? Porque como-el Santo Yiatico ne se admin istra.
sino en el ultimo trance, cuando, va, el médico desespera
de la curacion del enfermo, claro esth que al oir esle.
que le hablan de confesion, sabe muy bien que ¢S POr-
que.se halla en peligro de muerte, y el temor. puede {al
vez ocasioparsela. De agui proviene que muchas fami+,
lias, por no causar semejante. disgusto al enfermo, nole.
dicen.nada y le dejan morir sin el consuelo. de la reli-.
gion, ymachas veces impenitente, ool

(No podrian evitarse estos males?. Si: se eyitarian.
desde luego si no hubiese tanla negligencia en frecuen-
lar los Sacramentos. Si los ficles aeudiesen & recibir la
sagrada Comunion una.vez al mes slguiera; aun cuando.
la muerte viniese 4 sorprendernos y nos arrebatara re-
pentinamente, nes hallaria preparados para recibirla,. y
al perder & un parienle 6.amigo no nos (quedaria pin~
guna. duda, ningun femor- acerca, su' futuro destine.
Ademds, ¢l que taviese la sanla costumbre de recibir
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con frecuencia los Sacramentos; en caso ‘de N3 grave
enfermedad podria hablirscle de coufesion sin tem o1 e
estas-palabras le afeclasen, puesto que'no se haria‘mas
gue recordarle su costumbre v aun seria ficil (ue por
no faltar & ella el mismo enfermo lo pidiese., | i

Otro medio ain: Jporqué desde el monien{o en que
nos aqueja una enfermedad ‘por poco ‘que se considere
grave, no ‘se administran los Sacramenlos? En este caso

el enférmo se hallaria preparado por fodo lo quc pudiese
suceder. ¥ &'parle deesta gran ventaja jcuanto bien no
reportaria ‘la-salud del paciente! La confesion devolves
via 1a tranquitidad 'y el “bicnestar en su‘alma: o' irifun=
diria valor y fuerza para sufrir con paciencia yresig=
nacion todos sus padecimientos, y facil es preveer el in-
llitjo ‘que éste-estado moral ‘tendria sobre el Gaerpo.

~ Sabido ¢s que la religion, derramando la paz v la
dicha en el alma atribulada, ha salvado 4 muchos enfer-
mos de nna mucrte segura. Por esto Descuret s lamenta
de que sean {an pocos los médicos que emplean la reli-
gion cotio auxiliar ‘en‘el ratamiento de las enfermeda-
des. Conociendo, dice el citado doetor, el inmenso in-
flujo de la moral en lo [isico, esllano entrever de cuan
poderoso recurso sea esta verdadera medicina del als
ma, principalmente en muchas a [ecciones nerviosas que
se resisten a los medios terapéulicos. TIgESY
oL cawsa deestaifalla, ‘quenota Descuret, creenios
verla-en que los médicos, “genéralmente “hablaido, son
demasiado ‘fisiologistas! Estudian profundamente todas
las‘parles:que forman el cuerpo humgno: pero hay'algo
mas en el hombre, ‘que el escalpele rio puede hallar ni
dividir para serexaminado: las facultades del alma. sus
énfermedades, mas terribles que las ‘del cuerpo, la in-
fluencia que egercen sobre este, hé agui lo que ‘debiera
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estudiarse, hé aqu lo que se estudia poco. Fallan mé-
dicos del corazon, comp dice may bien la apreciable
aulora de «El Angel del Hogar,» fildsofos santos que
hayan aprendido la dificil ciencia de leer en todos los
dobleces del pensamicnto y del alma.

Ademas de que el origen de muchas enfermedades
es puramente moral, es sabidly que la fuerza de espiritu,
acompanada de la cahm puede obrar una poderosa
reaccion en el cuerpo, y devolverle la salud y la vida;
a la par que un abalimiento moral conlinaado arraslia
al cuerpo a una wmuerte cierta. Muchos enfermos, mas
que remedios fisicos necesitarian medicinas para el alma;
y esltas solo se hallan en la religion. Yéase pues como
los Sacramentos podrian producir admirables resultados
en las enfermedades, porgue dando fuerza al espiritu,
esle obraria favorablemente: sobre el cuerpo. Muchos
ejemplos podrian confirmar esta verdad; y no podemos
menos de citar uno que copiamos de la Medicina de las
Pusiones.

. «El doclor Tissot cuidaha en Lausana, 4 una Juven

estrangera de cuya vida dLbEbp[}I‘aba Instruida, por im-
pFUdLH{tId de los peligros de su situacion, y honda-
meute pesarosa de dejar lan pronlo esla vida, enlregose
Ja enferma a todas las agilaciones de la mas vmlenla de-
sesperacion. El célebre ‘médico juzgd que aqguel nuevo

sacudimiento iba a acortar todavia mas el breve plazo
que le quedaba de vida a la sefiorita; y, segun costum-
bre, previno a su familia que convenia darse prisa para
hacerle administrar los socorros de la religion. Llamad
& un sacerdote; la moribunda descarga el peso de su
conciencia en el seno de aquel médico espiritual, y res
cibe con enlternecimiento las palabras de clemencia y
y consuelo que salen de su hoca. Restablecida un poco
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la calma, no piensa ya mas que en Dios y en sus inte-
reses elernos, y recibe los sacramentos con la mayor edi-
ficacion. Al dia siguiente, por la mafiana, habia dismi-
nuido la calenlura, y los sinlomas alarmantes, entera-
mente disipados, hicieron pronto lugar a4 una perfecta
curacion. Tissot, que era prolestante, se’ complacia en
referir @ menudo este hecho cuyos ejemplares no son ra-
ros esclamando; jCuanlo es el poder de la confesion en
{os caltolicos.»

Deducese de todo lo dicho, que si 1a confesion es un
deber, religiosamente considerada, es tambien una ne-
cesidad moral y hasta cierto punlo fisica, comolo prue-
ba la esperiencia. Recomendada como indispensable la
confesion lo queda tambien la Comunion, aclo que pro-
cede inmediatamente al priméro.

La Comunion, instituida por Jesueristo enla Cena al
pronunciar aquellas divinaspalabras; Este es mi cuerpo;
es uno de los mas sublimes mislerios de nuestra religion
sacrosanta. Por medio de este Sacramento el hombre se
une a Dios. Bl Espiritu-celestial desciende sobre ‘el alma
de la criatura; la parifica y la fortalece contra las ase-
chanzas del mal. Misterio augusto, divino, ante el cual
hasta el misma Voltaire ha esclamado: «Hé aqui unos
hombres que reciben en st a Dios, en medio de una ce-
remonia augusta al resplandor de cien cirios, despues
de oir ana musica que ha embelesado sus sentidos, y al
pié de un allar donde resplandece el oro. La imagina-
cion se siente avasallada y el alma enternecida; respi-
rase con dificultad; ¢l corazon se'siente desprendido de
los bienes terrenos; y se une con Dios gne esta en nues-
tra carne y en nuestra sangre. ;Quién se alrevera a co-
meler 0 podra comelerla una sola falta, ni concebir tan
solo el propésilo de arrojarse a ella? Era imposible cier-
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tamente-imaginar un mislerio que impeliese con mas-cfi-
cacia.a los hombres al ejercicio de la wvictud.» ..

Awando Voltaire se cspresa con lania viehemeneid,
jque podra decir anle ese misterio un alma 'verdadera~
mente cristiana? Nada, absolatamente nada, No hard mas
que senlir, y postrade adorar & Dios con lodo el fuego
del Aor-Aivino. i Jovis oo o ST K 10
- Que la Comunion es un-bien moral se. eomprende
facilmenfe jQué se requiere para recibirla? Qae el ar-
repentimiento y el perdon havan borrado las manchas
que la-culpa habia impreso en ol -alma de la erialuras
que. esta haya depueslo el 0dio conlra sus hermanos:
que:haya prometido solemnemente 1o apartarse un-solo
slante del camino de Ta virtud; . se Tequiere, en fin,
que el hombre se presente puro, pefecto. jPuede darse
un-acte mas moral, mas civilizador? ;No debe Supo-
nerse que el fraude, lan eseandalosamente propagado ac-
luakmente; el agiolaje, el escandalo y lodos los vieios
que roen y conmaeven el edificio soeial, son debidos
en sy mayor parvte al olvido e .los Sacramontos de la
Confesion y de la Comunion? No hay dada: el ‘que re=
¢ibe dignamenle;a Jesueristo np paede ser unimalyvado.
_....Loncluiremos, eon esla sabia obseryacion - ue -hace
Chateaubriand: [Siun hombre. se acercase dignamente
un@ sola vez al mes al sacramenio de la Epcaristia,
seria necesariamente el mas, virtuoso. de;cuantos Due-
blan la tierra. Haged exlensivo este arqumento e la
individualidad a lo eolectivo, esto es, del hombre. al
pueblo, y vereis que la Comunion es una legislacion
enlera. 9 (La Luz.) (el 2]

PrASENcIA: IMPRENTA DE 10S MENORES DE Ravos.
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