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s ST NEATRTO chos de mis compaiieros con mds autori-
R PR = dad, competencia y galanura de frase que
T PEDAGOGIA las mias; por estas razones, y por haberme

hecho el proposito de molestar muy poco
tiempo vuestra atencion, voy a ocuparme
de un punto tan sélo, referente a la ense-
fianza, que esté relacionado con hechos ini-
ciados en el curso académico tiltimo y que
constituye uno de los motivos de esperan-
za a que aludi en mis primeras frases. Me
. R refiero a la necesidad de intensificar nues-
El conocimiento de <los otros sz:i?tﬂsr (ftriﬁll‘tauidp tras e'nseﬁanzas précticas.

| _j::;z;t‘ﬂ;l;ga?. por el Prof, D.Vicenle Viqueira Lo- Hﬂj? que convencerse de que el tipﬂ oli-
5 sico del profesor espailol, y hasta hace
B Eibios vecibid 08, phg. 352, poco tambiéen el franf:e'si, qg’e creia l!mita—
E | da su mision universitaria a pronunciar su
7 discurso o lecciéon de una hora u hora ¥
PEDAGOGIA media, hoy, en nuestras ensefianzas, por lo

o menos, no tiene razén de ser.

La leccidn oral, con ser muy importante,
queda en nuestras ensefianzas muy redu-
cida en casi todas las Universidades de los
pafses que marchan al frente del progreso
cientifico; ella debe limitarse a marcar las
lineas generales para poder comprender la
labor principal y mas extensa que debe ha-

Necesidad de intensificar nuestras ensefanzas préc-
e '-_.-'_{‘-j“'qﬁ_s, por el Dr. D, Ramon Casamada y Mauri, pa-
. diha 321.—Hidiene dental escolar, por D. Luis A. Pe-
| ;'jijfﬂffa, pad, 328, — Supresion de las exposiciones es-
colares, por D. Carlos T. Gamba, pad., 535.—Valor
= pedagdgico de la ortofonia (continuacion), por don
f F. Corredera, pad. 358.—Krause, Amiel, Sanz
dEI Rio, por el Prof. D, Adolfo Posada, pag. 345.
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- MECESIDAD DE INTENS!FICAR NUESTRAS ENSENANIAS
3¢ PRACTICAS (1)

- por el Dr. Ramdn Casamada y Mauri,
| pﬂﬁﬁﬂnﬁticm de la Universidad de Barcelona.

~ En los momentos en que esto escribo

-
—

- OCupan la atenci6n y apasionan Jos 4nimos

dE todos los que de un modo u otro nos
Preocupamos de instruccion, las reformas
?"]ﬂ ensefianza. No sé la suerte que a ésta
"l"??l_'ﬂﬂbr:i de aqui al momento en que lea
Sste discurso: por otra parte, este tema

i h.E.,l,.:.SEdq ya tratado en los discursos de mu-

- Il] Extractos de su discurso de apertura del curso
-~ 8ctug],

cerse en el laboratorio, en que el profesor
ha de estar en contacto frecuente, por no
decir continuo, con sus alumnos.
Jungfleisch, profesor de Quimica Orga-
nica de la Escuela de Farmacia de Paris,
decia en 1881: «Vauquelin comprendio
bien en sus tiltimos afios que era indispen-
sable introducir la ensefianza préctica. En
mayo de 1831, su sucesor €n la Direccion
de 1a Escuela, Laugier, inaugurd solemne-
mente la Escuela practica. En su comienzo
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no habfa mas que 40 plazas, que se saca-
ban a oposicién entre 1os alumnos. Solo a
partir de 1855 pudieron todos los estudian-
tes hacer préacticas: sin embargo, hasta es-
tos tiltimos afios (escribia en 1881), estas
han sido deficientes, el ntimero de horas
que a ellas se consagraba, escaso, ¥y los
alumnos con frecuencia trabajaban en gru
pos. Hoy, todos los alumnos trabajan ais-
lados y consagran a este trabajo fres tar-
des completas.»

Lo que en Francia ocurria en 1855 6
{870 ha venido ocurtiendo hasta ahora en
nuestra Facultad de Farmacia, y esto aun
en los mas afortunados que disponiamos
de algtin local mads malo que bueno; €s de-
cir, que estamos donde los franceses hace
unos 60 afios, y a pesar de este enorme
adelanto sobre nosotros, escribia Grand-
mougin hace 10 afios: «Para que la ense-
fianza superior rinda sus frutos, no basta
con que el profesor se limite a dar su cla-
se. El laboratorio es el lugar en que se
debe dar la verdadera enseiianza. El labo-
ratorio es en donde debe el profesor efec-
tuar la educaciéon quimica del alumno, es-
tando todos los dias en contacto con €l.»
Y en otro pasaje: «La inferioridad cientifi-
ca e industrial de Francia procede, indu
dablemente, del cardcter excesivament?
tedrico de la ensefianza superior, en la que
se da a la leccidon oral mas importancia que
a la practica, en que la catedra es mads
atendida que el laboratorio, Por buena que
sea la ensefanza tedrica nunca podra sus-
tituir a la dnica verdadera: la experimen-
tal. Y no hay que olvidar que el interés de
la ciencia, confundido con el del pais, no
estd en una brillante exposicion de cate-
dra, sino en la investigacién de labora-
torio.»

Esta necesidad es sentida no sélo por el
profesorado; con motivo de la tiltima con-
flagracion europea, el general Castelnau
decia en la Comisién de Hacienda de la
vecina Repiblica que «en aquella hora,
incluso desde el punto de vista de la defen-
sa nacional, el problema mas urdenie era
el de los laboratorios», ¥ Ledn Perrier de-
cia en el Senado que «si no se hacia réapi-
damente un esfuerzo para elevar el nivel
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de los laboratorios, las Universidades ibay
al descrédito».
Y si, como se ve, cito tan sélo textos

franceses, es porque, a pesar de su enorme

adelanto sobre nosotros en este punto, es
Francia la nacion a la que mds nos aproxi-
mamos.

Entre nosotros mismos, jcuantos y cuén-
tos afios hace que venimos reclamando so-
bre esta necesidad!

Ya en 1855, el ilustre profesor D. Magin

Bonet y Bonfill, de la Facultad de Cien-
cias de Madrid, escribia: «Doloroso es de-
cirlo, pero es la pura verdad, y preciso es
que se confiese claramente, para que se
trate de ponerle correctivo oportuno, El
atraso en la Quimica, que tanto se hace
sentir entre nosotros, no depende de los
alumnos, no de la falta de disposicion y
aplicacién de su parte, sino del mal siste-
ma que hasta ahora se ha seguido en su en-
sefianza... ¢Se pondré el oportuno remedio
a este mal en el nuevo plan que se estd
elaborando?...» M4as tarde, en 1878, el

mismo profesor escribfa: «han trascurrido
93 afios y el estado de la ensefianza de la
Quimica sigue absolutamente el mismo.

Todas las naciones han hecho, sin embat-
g0, progresos manifiestos. Francia ha me-

jorado sus laboratorios de una man-e.ra-n__{?_nf-
table... En Alemania, las mejoras en esté
sentido han sido mucho mayores... Portu:

gal mismo posee, en su Universidad de
Coimbra, laboratorios destinados a las ifi:
vestigaciones fisico-quimicas, que superaf
en mucho a los de nuestro pais... En Espa:
fia no hay movimiento cientifico yerdadero
en este punto por falta de laboratorios:
Y no es que no se haya demostrado asi @
la Superioridad, pues se le ha hecho prées
sente hasta la saciedad siempre qué hubo
ocasion oportuna.»

Mds tarde, en 1899, mi maestro, nues:
tro querido compafiero el Dr., D. Eugenie
Mascareiias y Hernandez, en st inaﬂglﬁf-a_l
del curso, decia: «No son los reglametos
bien concebidos, ni los cuadros de 'ﬂﬂigﬂ'_ﬁf
turas l6gicamente distribufdas, ni fﬂﬂfpf’q?
los programas mejor desarrollados o mas
conformes, por lo tanto, con Ias exigencias
rigurosas del método didactico, los que




o dan, en definitiva, a la ensefianza de las
~ ciencias experimentales su verdadero ca-
rdcter y la hacen fecunda y provechosa;

estas ciencias aman el hogar, necesitan
~ casa propia, con distribucion especial, ade-
cuada a su objeto y bien provista de apa-
ratos, instrumentos y productos... Por esto
fio se concibe su ensefianza sin buenos ga-
pinetes, ni comodos, espaciosos, claros y
bien surtidos laboratorios, y basta la sim-
ple inspeccion de estos lugares, sin inda-
gaciones de otro geénero, para adquirir
idea cabal y exacta de la importancia que
se les concede en un pais en su desarrollo
o decadencia. Han pasado los tiempos en
- gute el fisico y el quimico tenian que traba-
jar a lo pobre, recluidos en un miserable
aposento ¥ con medios materiales de esca
sisima importancia. Por esto levantan los
paises ilustrados de Europa y América
verdaderos templos a las ciencias de l1a na-
turaleza: soberbios y magnificos edificios
en que se rinde culto por igual a las exi:
gencias del arte y a las necesidades no
menos imperiosas de la Ciencia. Francia,
Alemania, Italia, Suiza y otras muchas na-
~ ciones, y hasta el mismo Portugal, ofrecen
~dla atenta y curiosa observacion de quien
las visita gabinetes, laboratorios y mu-
8e0s, erididos de conformidad con las
-atenciones que reclama el estado actual
~ de los conocimientos cientificos, que atra-
yendo hacia sf a profesores y alumnos, les
invitan y animan, puede decirse, a la pa
Ciente, continua y nunca acabada labor
de la investigacion experimental.

»Sin estos alicientes, gite no son hijos de
unrefinado sibaritismo, sino, por el contra-
10, condiciones impuestas por los adelan-
tos mismos de las ciencias, cuyo estudio
favorecen y estimulan, la ensefianza expe
timental es de todo punto imposible, por-
que falta en ella el elemento educador por
€xcelencia: el trabajo personal y directo
del alumno en el gabinete o laboratorio,
que, a la par que le familiariza con el ma-
1€jo de los diversos instrumentos de obser-
vacion, le instruye y.educa en la practica
de los métodos que son propios de las in-
Vestigaciones generales y desenvuelve §y
FlE-sarrﬁlla asi en su espiritu aquei golpe de
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vista seguro que le permitird méas tarde
acometer, con fundada esperanza de éxito,
otros problemas de mayor empefio, que
tengan ya el cardcter de investigacién pro-
pia, original,

»Fomentar el estudio de las Ciencias
experimentales, dando a la parte préctica
de su ensefianza los recursos que imperio-
samente reclama, es el medio mas eficaz
de promover el aumento de la riqueza de
un pais, asi en la esfera agricola como en
la industrial.»

Otro muy querido maestro mio y antece-
sor en las ensefianzas que estdn a mi cargo
en esta Universidad, el ilustre profesor
D. José Casares Gil, actual Decano de la
Facultad de Farmacia de Madrid, después
de describirnos, en la forma amena y pre-
cisa con que sabe hacerlo, en la inaugural
de 1900, la organizacion de las Universida-
des alemanas, al reterirse a la ensenanza
en Espafia, dice: «Cuando leemos la des-
cripcidn de los laboratorios del Extranjero;
cuando oimos hablar de ejércitos de ayu-
dantes, de préparadores, de auxiliares; al
aprender lo que han costado los trabajos
de Sainte Claire Deville o Moissan, y al
mirar nuestra pobreza, un profundo des-
aliento se apodera del animo. No, no es
posible trabajar, nos faltan medios, deci-
mos con tristeza.

»Y que esto es verdad, que las consig-
naciones son insuficientes, que las practi-
cas no existen sino como palidos simula-
cros, a lo menos en cuanto se reiiere a la
Quimica y a la Fisica, puedo asegurarlo.
Basta pisar nuestros laboratorios, y al pe-
netrar. en ellos, al ver que les falta luz, o
agua, o material apropiado, el extranjero
que los visita nada pregunta: en- el acto
comprende lo que puede esperar de la
Quimica en Espaiia.

Y sin trabajos de laboratorio no hay
ciencia posible. Nuestros alumnos de Far-
macia estudian Quimica general, Quimica
inorganica, Quimica organica, Analisis
quimico, y, vergiienza d4 decirlo, terminan
sy carrera desconociendo lo esencial que
2 esta Ciencia se refiere, jAprender Ana-
lisis quimico sin hacer andlisis! ¢Podra dar-
se mayor absurdo?»



524

Casamada. - ENSENANZAS PRACTICAS

e

En la oraciéon inaugural de hace 10
afios, el malogrado profesor de nuestra
Facultad, Dr. Lépez Capdepon, hizo la
historia de las diversas instancias y actua-
ciones de la Facultad de Farmacia para
poder lograr locales en que dar sus ense
fianzas practicas. Instancias y actuaciones
que resultaron completamente infructuo-
sas, como lo resultaron las muchas que s€
hicieron hasta el dltimo curso.

Y llegados a este punto, convencidos ya
de la necesidad de las ensefianzas practi-
cas tan insistentemente reclamadas, cabe
preguntar: ¢qué es lo que en este sentido
hacemos?, ¢dqué es lo que deberiamos
hacer?

Para contestar a estas dos preguntas
voy a exponer brevemente, y refiriéndome
tan s6lo a la asignatura de Anélisis quimi-
co a mi cargo, lo que, a pesar de las mani-
fiestas deficiencias de local y de medios y
del estado en que llegan los alumnos, a
costa de sacrificios por nuestra parte, pro-
~ fesores y ayudantes, hemos podido hacer
~durante los dltimos cursos, y lo que en la
misma ensefianza se hace en ofros paises
mds adelantados, fijandome para ello en
un Colegio de Farmacia de un pais joven
y que en poco tiempo se ha puesto entre
los mds adelantados de la Ciencia: en el
Colegio de Farmacia de la Ciudad de Nue-
va York, que forma parte integranie de la
«Columbia University».

Para las practicas de Analisis quimico,
que en nuestra Facultad constituye ense-
flanza de leccion alterna, en los dltimos
cursos se vienen formando secciones de
20 alumnos, que se suceden turnando en el
laboratorio cada dos semanas, trabajando
los dias alternos de diez a una, de manera
que a cada uno le corresponden tinas ocho
semanas a nueve horas semanales, o sea,
en todo el curso, unas 72 horas de trabajo
de laboratorio para 84 horas de leccién de
catedra en los cursos normales.

En este corto tiempo de trabajo de la-
boratorio de que dispone cada alumno no
puede hacer més que resolver un corto ni-
mero, cinco o seis, en algunos pocos casos
hasta siete problemas de Andlisis cualita-
tivo mineral, sencillos, para tener una idea
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practica de la marcha sistemética a seguir.
para investigar la parte bésica y la dcida,
y luego, unos pocos ejemplos de determi-
naciones cuantitativas por métodos voly:
métricos con reactivos que se les entres
gan ya valorados, con vistas o aplicdndolos
a andlisis especiales, principalmente de
alimentos.

A un ntimero reducido, diez o doce a lo
mas, de alumnos seleccionados, previa ins-
tancia de los interesados, desde hace va-
rios aifios venimos déandoles un c:ur‘s'il-ltj- |
practico especial, ampliacion del deneral:
estos alumnos trabajan, todos los dias la-
borables, en las horas que les quedan dis-
ponibles de sus demas obligaciones univets
sitarias, de diez a una por la mafiana y de
cuatro a siete por las tardes, que son las
horas en que estamos en el laboratorio,
para atender a las diversas tareas de las
dos asignaturas a mi cargo: en las 220 24 :
semanas que dura este cursillo trabéﬂ'i;_'ﬂf;ﬂ:_.
asf en el laboratorio un promedio de 15 ho~
ras semanales, ¥, por tanto, un promediode
330 horas durante el curso. El plan de este
cursillo consiste en trabajar en analisis
cualitativo para resolver problemas que se
complican progresivamente por la calidad
y proporciéon de los componentes, hasta
adquirir cierta habilidad y dominio en la-
marcha sistemética de investigacion cuall-
tativa; después de esto, unos ejemplos.de
cuantitativo gravimétrico, procediendo con -
sales que previamente analizan cualitativa:
mente y purifican luego hasta que el ensa:
yo cualitativo les demuestra su completd
pureza. En estos productos purificados s€
determinan gravimétricamente sus compo=.
nentes 4cido y basico, repitiendo las de-
terminaciones hasta dominar el métodos
obteniendo los resultados tedricos. €of
estas determinaciones gravimétricas se efiz
laza la preparacion y valoracion de réﬂ‘ﬂtfz'
yos para volumetrfa, haciendo luego -ﬁP“‘?
cacion de los dos métodos de andlisis & =
sustancias alimenticias, industriales, €t
cétera: Como es natural, segtn 12 EP_liﬂﬂ-"-
cién y condiciones de aptitud de cada aliit=
no, asi es més o menos extenso el trabajo
que puede realizar. Lo mismo en el curso
general que en el cursillo, 108 prﬂfesﬂfﬂﬁ-‘
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en contacto continuado con los alumnos,

~ resuelven sus dudas y dificultades, hacién-
dose al propio tiempo cardo del estado de

‘jos mismos. Coadyuvan a todos estos tra-
bajos, no sblo los profesores auxiliares y

~ ayudantes, sino algunos exalumnos, a los

cuales reservamos siempre plaza en el la
boratorio para realizar, bajo nuestra direc-
cién y orientacion, trabajos de ampliacion
e investigacién con miras generalmente a
tesis doctorales. Sin este concurso seria
imposible desarrollar la labor que dejo in-
dicada.

En el Colegio de Farmacia de la Ciudad
de Nueva York, segtin se anuncia en ¢l
Boletin correspondiente a los tiltimos cur-
sos 1927 28, 1928-29, la ensefianza com:-
.prende tres cursos completos de 32 sema-
nas, que confieren el titulo de Quimico
Farmacéutico, ¥ con un cuarto curso se
obtiene el de Bachiller en Ciencias Farma-
céuticas. En los dos primeros cursos, el
estudio del Andlisis quimico ocupa al alum-
no, a razén de media hora semanal, 16 ho-
ras de leccion oral en el primer curso tan

‘solo, ya que en el segundo curso no hay

leceion oral, y el trabajo de laboratorio, a
tazén de tres horas semanales, 96 horas
en cada curso. En el tercer curso, la lec
cién oral le ocupa, a razén de una hora se-
manal, 32 horas, y el trabajo de laborato-
tlo, a razén de 10 horas semanales, 320
horas. En el cuarto curso, la leccion oral,
a razon de dos horas semanales, ocupa 64
horas, y el trabajo de laboratorio, a razén
de 16 semanales, 512 horas, El trabajo de
laboratorio se dedica, en la primera parte
del primer curso, a las operaciones gene-
rales de Quimica, obtencién y purificacion
de cuerpos y préctica de reacciones; el
resto del primer curso y parte del segundo,

. a la marcha sisteméatica de investigacion

de bases y 4cidos, o sea el andlisis cuall
tativo, hasta poder llegar a investigar la
composici6n de mezclas de dos o0 mas sus-
tancias desconocidas. El resto del segundo
curso y el tercero se dedican, aparte de
un periodo que lo ocupa todavia el analisis
Cualitativo con la préctica de reacciones
de identidad y pureza de diversas especies
Orgdnicas, al andlisis cuantitativo volume-
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trico y gasométrico, con preparacion y va-
loracién de los reactivos correspondientes
y aplicacion a la valoracién de diversas
sustancias, principalmente medicamen-
tos, y una parte final, al andlisis de orines,
empleando las reacciones y metodos qui-
micos estudiados, y los fisicos, como colo-
rimétricos, polarimétricos, etc, La parte
mas dificil y complicada del anélisis quimi-
co, el gravimétrico, que completa la ins-
truccion quimico analitica del estudiante,
capacitdndole para ejecutar los mas impor-
tantes andlisis quimicos y farmacéuticos,
se reserva al cuarto curso, que confiere el
titulo superior de Bachiller en Ciencias
Farmacéuticas. La mitad de las lecciones
orales y trabajos de laboratorio de este
curso se dedican al analisis de alimentos y
al toxicoldgico.,

De este ligero resumen de nuestra mo-
desta labor en la ensefianza del Analisis
quimico y de la homdloga en el Colegio
de Nueva York se deduce que, sin modifi-
car profundamente el plan de distribucion
de estudios de nuestra Facultad, es impo-
sible llegar a dar una ensefianza practica
completa como la que se ofrece en la «Co-
lumbia University»; pero aun dentro de los
planes actuales, entendiendo asi, no s6lo
el vigente, sino los que mds 0 menos se
han esbozado o intentado para poder al-
canzar una primera aproximacion, dando
la ensefianza préctica en el laboratorio con
la extensi6n y preponderancia un poco en
consonarncia con la época, deberiamos ha
cer con todos nuestros alumnos lo que ha-
cemos con el cursillo seleccionado, redu-
ciendo a una y media o dos las horas se-
manales de leccién oral y dedicando unas
15 al trabajo de laboratorio, 0 sea uf total
de 36 a 48 horas de cdtedra para unas 360

_hotas de laboratorio durante el curso, con

lo que, trabajando sin las interrupciones de
ahora y con asiduidad, podrian los alumnos
medianamente aventajados llegar, no a do-
minar bien el anélisis cualitativo, pero sf
lo bastante para lo mas corriente, y poder
conocer y aplicar los métodos cuantitativos
volumétricos, gasométricos y fisicos, que-
dando su perfeccinnamientn y el conoci-
miento de los métodos mds delicados gra-
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vimétricos para los que quisieran hacer
cursos de ampliacion.

Cuanto he dicho de la intensificacion de
la ensefianza préctica de la asignatura a mi
cargo puede aplicarse a las demds de nues-
tra Facultad, y, en general, a todas las co
rrespondientes a las Ciencias fisico-quimi-
cas y naturales. Pero ello requiere, en pri-
mer lugar, profesores y auxiliares, estos
en ntimero suficiente, que sientan fuerte
vocacion para el trabajo de laboratorio,
con los alumnos y con dotacion bastante
para que, subvenidas sus necesidades eco-
nomicas, no ya como a potentados, que la
carrera del profesorado tiene mucho de
sacerdocio, pero si en el rango correspon-
diente, no tengan que dedicar sus horas de
trabajo més que a la Universidad. Y hecha
esta simple indicacion, que considero im-
prescindible, no quiero insistir sobre las
condiciones en que se ha de desarrollar el
profesor de ensefianzas prdacticas, que
otros compafieros, entre ellos mi estimado
amigo el Dr. D. Antonio Madinaveitia, de
la Facultad de Madrid, en la inaugural de
1927, han tratado minuciosamente.

Se requiere también por parte de los
alumnos, con vocacién, capacidad y prepa-
racion para los estudios correspondientes,
que acudan a la Universidad con verdadero
deseo y conviccion de aprender, no para
salir del paso méds o menos airosamente en
unos examenes y asi llegar a la posesion
de un titulo que les faculte legalmente para
ejercer una profesion, sino para llegar a
poseet los conocimientos tedricos y prac
ticos necesarios para poder ejercer digna-
mente y hacer progresar su profesion.

Y para que con tales profesores y alum-
nos sea posible la ensefianza practica en
la forma que dejo indicada, son indispen-
sables laboratorios en buenas condiciones
y con la capacidad necesaria para que to-
dos los alumnos matriculados puedan tener
plaza propia donde trabajar de un modo
continuado. Esto conduce, desde luego, a
un punto del mds alto interés: deben cons-
truirse laboratorios capaces; pero esta ca-
pacidad no puede ser ilimitada, y, por lo
lanto, es forzoso, como se hace en todas
partes donde verdaderamente se enseiia y
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trabaja en los laboratorios, y como, po
otra parte, se hace en todos los deméas -
denes de la vida, y es de sentido comin
que la matricula oficial se limite a la ¢g-
pacidad de los laboratorios.

Esto no ha de ser tan dificil como puedé- :
parecer a primera vista. La permanencia
durante todo el dia en los Iabnratnriosy
aulas de la Facultad, y ahora vuelvo a re-
ferirme especialmente a la nuestra de Far-
macia, que el método de ensefianza que he
citado como indispensable requiere, y el
trabajo a que ello obliga, segiin acaba de
decir muy bien mi estimado amigo y com-
pafiero el Dr. D. Gonzalo Calamita, deca-
no de la Facultad de Ciencias, de Zaragdo-
za al inaugurar este afio el curso de vera:
no en Jaca, «alejaria de nuestras Faculta-
des toda aquella poblacion escolar que,
convencida de que sin un trabajo intenso
no hay titulo de Licenciado. se dirigirfﬂ- al
estudio profesional secundario, abandonan-
do las profesiones liberales para engrosat
el curso de la formacién profesional, y en
vez de Licenciados de poca cultura y es-
caso rendimiento, veriamos aparecer agri-
cultores cultos, obreros instruidos, técni-
cos prdcticos, jfomentadores de la produe-
cién nacional...!» S

Por otra parte, el examen de ingreso en
cada Facultad, con niimero limitado de ad-
misiones y puntuacion en las calificaciones:
para redular la admisién por orden de pun*
tuacion, como se hace en otras carreras
del Estado, permitiria, sin grandes dificul="
tades, limitar el ingreso oficial en la Fa-
cultad, de acuerdo con la capacidad de 108
laboratorios de la misma. Téngase, ade:
mds, en cuenta que los alumnos asi selecs
cionados y con aquel método de ensefianzé
serian verdaderos alumnos de la Facultad;
con interés para el estudio y trabajo ver:
daderos, y no tnicamente con miras ﬂl _
examen, y, por lo tanto, no ocurriria como
en la actualidad, que hay una notable di=
ferencia entre el nimero de los que €0
mienzan y el de los que terminan sus estt®
dios en las Facultades, sino que, con muy
contadas excepciones, seguirfan ¥ termi-
narian normalmente los empezados €ll C'Hd#‘
Curso.
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En nuestra Facultad de Barcelona, la
estadistica de los que han terminado sus
estudios en los tiltimos 12 afios da un ter-
mino medio de unos 44 por aio.

Con poco esfuerzo se podrian tener los
taboratorios con capacidad para este nti-
mero, que, por otra parte, es, aproxima-
damente, el que la practica pedagdgica re-
comienda como maximo para que la ense-
flanza sea provechosa, y limitar a €l el in-

greso 0 matricula oficial, sin perjuicio de

las necesidades del pais respecto al ejerci-
cio profesional, y quedando, en cambio,
asf, de paso, resuelto, quizés, el problema,
tan sentido, del exceso de Licenciados y

_de la limitacion profesional.

Desde lucgo, que si las necesidades del
pafs reclamaran mayor nimero de Licen-
ciados que el que se pueda suministrar con
los locales existentes, deberia la Universi-
dad ampliar los laboratorios; pero nunca
admitir nimero de alumnos superior a su
capacidad. |

Esta rediccién en el nimero de alumnos,
y, sobre todo, el trabajo asiduo y el conti-

nuo contacto y relacion con los profesores,
permitiendo una mayor compenetracion

entre profesores y alumnos y un mejor y

més completo conocimiento de €stos por

aquéllos, no s6lo harfa mds fructifera la
ensefianza, sino que harfa innecesarios los
tan debatidos exdmenes de asignaturas,
causantes del estudio memorista, ya que
bastaria que, terminado el curso, los pro-
fesores respectivos dieran el pase a las
ensefianzas siguientes a aquellos alumnos
que, por los trabajos realizados y 108 cono-
Cimientos acreditados en la discusién de
los mismos, hubieran demostrado capaci-
dad bastante, quedando entonces los exa-
menes reducidos al final de conjunto o de
grado...

Si por investigacion en este caso se €l

‘tiende ya el que los alumnos en nuestros

laboratorios realicen experimentos para
ver cémo de ellos se deducen los princi-
Pios generales de la Fisica o de la Quimi
ca, que es lo que se viene ya haciendo en
las deficientes practicas que hasta ahora
se hanvenido, en general, realizando, pase;
PEro la investigacion propiamente tal ha
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de entrar e irse abriendo camino por el
campo de lo desconocido en averiguacion
de nuevos hechos, de nuevos fenomenos,
de cuerpos nuevos, de datos no estudiados;
requiere, como la investigacion historica,
aprender primero a leer y escribir, practi-
carse en el manejo de los libros, tener co-
nocimiento de hechos histéricos ya inves-
tigados y de cémo se ha procedido en estas
investigaciones; es decir: en Quimica, co-
nocer bien las leyes y fendomenos funda-
mentales, estar habituado a los métodos
de anélisis y sintesis, al trabajo, en fin, de
laboratorio. No tener en cuenta esto, y,
de otra manera, poner directamente a un
individuo sin aquellos conocimientos a rea-
lizar los trabajos conducentes a una inves-
tigacién determinada que dirige el profe-
sor, es simplemente convertir al tal indivi-
duo en un instrumento o en una pieza mas
de los aparatos que maneja el que dirige
las investigaciones, que es, en resumidas
cuentas, el que investiga. Aun en el caso
de que el alumno reuna aquellas condicio-
nes, hay que tener en cuenta que, cuanto
mds y mejor documentado esté al iniciarse
en la investigacién propiamente tal, menos
fantasioso resultara en sus trabajos y pro-
yectos. -

Por esto entiendo que la primera y prin-
cipal labor del protesor universitario es
poner a sus alumnos todos en condiciones
de poder emprender con fruto y por cuen-
ta propia o bajo las orientaciones del pro-
fesor, pero dejandoles en gran parte a su
propia iniciativa, un trabajo de investiga-
cion.

Y aqui podemos decir con el Evangelio:
multi sunt voeati, pauct vero electt; por-
que de entre todos los alumnos que se haya
logrado poner e condiciones de poder
realizar trabajos de investigacion, son po-
cos los que luego sienten la vocacion, ¥
aun de los que comienzan, no todos per-
sisten. Aqui, como, €N general, en todos
los paises, el primer trabajo, y muchas ve-
ces el dnico, de investidacion que realizan
los alumnos es el de la tesis doctoral;
pero una investigacién requiere horas y
mas horas, dias y meses de trabajo callado,

quieto, oscuro, de laboratorio, y manejo
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de libros y revistas; y el alumno siente,
por una parte, las incitaciones de los que
le dicen: publica, publica; pero jay!, que
la publicacién de una pequeiia nota repre-
-senta muchas veces lardo tiempo de tra
bajo oscuro de laboratorio; por otra par-
te, estdn las incitaciones de fuera, los re-
querimientos de la vida material, y son ya
algunos los que en mis afios de experiencia
en el profesorado he visto desfallecer y
abandonar por fin este trabajo para dedi-
carse a las necesidades de la vida ma-
terial.

Esto no quiere decir que no debamos,
ademdas de dedicar por nuestra parte a la
investigacion el tiempo que nos permita el
cumplimiento de nuestra primordial labor
docente, ¥y como continuacion de la misma,
poner todo nuestro interés, como pone-
mos, en ayudar, animar y conducir, reser-
vandoles sitios preferentes en nuestros la-
boratorios, a aquellos pocos selectos que
siguen y perseveran en este camino, ya
que de ellos han de salir los futuros pro-
fesores, los hombres que hagan progresar
nuestra ciencia y nuestras industrias.

Ya he indicado que, al propio tiempo, es-
tos alumnos prestan un valioso servicio en

nuestros laboratorios en el trabajo de los

demds; pero para que puedan lleyarse a
cabo los trabajos de investigacién, tanto

por estos alumnos como por los profesores,
no basta disponer de laboratorios en bie-

nas condiciones: se requiere, adem4s, que
estos estén bien surtidos de material v Ii:
bros y tener a disposicitn la m4s completa
coleccion de revistas, sin las cuales es im-
posible tener noticia de lo realizado en un
ramo o punto determinado, porque, faltan
do muchas veces los datos preliminares ne-
cesarios, se corre el peligro de emplear
mucho tiempo para descubrir lo que ya es
taba descubierto,

Fle dicho antes que todas cuantas ges-
tiones habia realizado nuestra Facultad de
Farmacia para poder lograr locales donde
desarrollar sus ensefianzas prdcticas ha-
bian resultado infructuosas hasta el curso
itimo. Felizmente, sin embargo, y éste es
otro y no pequeno de los motivos de satis-
taccion a que aludia en mis primeras fra-
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ses, en el curso acabado de trascui‘ﬁr 3
parece haberse iniciado un resurdimienty

en toda nuestra vida universitaria, y, con

él, nosdlo ha comenzado a obtener nuestrg
Facultad satisfaccion a sus aspiraciones
con la construccion de laboratorios y me-
jora de los existentes, sino que, al propig I*
tiempo, se han comenzado mejoras enlog
locales de las otras Facultades, constry.
yendo aulas y seminarios para las de De:
recho y Filosofia y Letras, laboratorios
para la de Ciencias; la Biblioteca, alojada
también en el edificio de la UI‘IiV&rSidﬂaiz- )
ha sido objeto de importante mejora cﬂn"fﬁ?, i
valiosa adquisicién de moderno depﬁ'&?ii*ﬁi'
de libros, e incluso ha sido objeto de ﬂﬂt‘& I
bles mejoras la Facultad de Medicina alo-
jada fuera del edificio de la Unlversidﬂd...r"_" 23

HIGIENE DENTAL ESCOLAR
s o | DL SR e
por Luis A. Peluffo. e 22
ST arTeatl I
Generalidades. —Importancia.- Caries y su

prevencién. — Epocas: Hidiene prsnatal, _ -
postnatal, escolar.—Misién del dentistahi=

dienista.— Hidiene escolar: su nrgamzamﬁq
(sistema Kantorowictz). —El odontélogo es=

colar: terapeuta y profilacta. —Resume_n.__-

'-.a'_.-.

Existe la creencia, muy genera]izaﬂﬁ;_‘"
de que las enfermedades que asientan ﬂﬂ
la dentadura no tienen importancia. Ty

Desgraciadamente, no es asi, y la cien= w3 |
cia moderna demuestra a diario que ﬂm‘ T
esta el origen de gravisimas afecclmner&;
tales como la fiebre reumé4tica, artritis iﬁ"'
fecciosa aguda y cronica, miositis, nettﬁ
tis, iritis y otras enfermedades del ojo  d& *—
caracter inflamatorio; endocarditis uhcm*‘iﬂ1 _-'-
sa, miocarditis, pericarditis, flebitis, pEﬁf“’ L
tonitis, memngttis nefritis aguda ¥y Cl‘ﬁfﬂ.
ca, apendicitis idem, colecistitis, ulc".;:;&"‘-'
géstrica e intestinal, neumonia, pleur&Sfﬂa 'S
septicemia, erimpe]a ete., etc. g2 il

Si bien a partir de los descubrtm%ntﬁ—
de Pasteur, y principalmente desde el
1900, como consecuencia de los trabaj@,
de Miller, se pronuncié - dECidIdeﬁﬂt&'—-

un movimiento mundial en pro de 35“&% -
=~ !

D= o

L
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cuestiones, recién, de muy pocos afios a
esta parte, se le ha encarrilado en cdnones

yerdaderamente cientificos. Hoy en dia,

la higiene oral obedece a estas normas:
Debe obtener la integridad de 1a mucosa

pucal y de los dientes, colocando la boca
en el maximo estado defensivo contra la

infeccion microbiana. Constituye, en rea-
lidad, un tratamiento profildctico de las

enfermedades infecciosas desde el pun-
to de vista bucal Comporta, pues, un

factor de la salud general, ya que no po-
demos admitir que el organismo se encuen-
tre enn buenas condiciones cuando no se
conserva la integridad del aparato buco
dental.

Hay que reaccicnar contra la apatia am-
biente, divulgando por todos los medios a
nuestro alcance tales peligros y las venta-
jas que proporciona la observancia de este
capitulo de higiene. Debemos inculcar en
la masa profana el interés con que debe
cuidar su boca, y en especial, la de sus ni-
fos. Aun hay gne combatir muchos pre-
juicios que’ perduran, especialmente en
nuestro interior, en nuestra gente criolla.

Estamos convencidos de que, siendo la
escuela el sitio donde se echanlasbasesdel
futuro bienestar humano, es en ella donde
Se requiere mayor suma de afencion pro-
fesional v divalgacion de conocimientos

profildgcticos. Enla edad escolar, epoca

de fdcil modelacion de caracteres, puede
hacerse muchisimo en bien de la salud de
futuros ciudadanos y de madres de fa-

- milig.

Debe tenerse presente que una prédica
adecuada y persistente tendra como efi-
caz resultado la obtencion de hébitos
arraigados, mé4ximas y preceptos que, ini-
Ciados en temprana edad, perduraran en
la edad madura.

Ser4n ellos, los alumnos, la semilla que
fructificara, convirtiendo a los futuros je-
fes de hogares en celosos conservadores
del total cuidado de sus propias naturale-
238, y aun de aquellas que vieran formarse
bajo su custodia,

Teniendo en cuenta que enriguecer el
acervo profesional con estos conocimien-
los sera, tal vez, de utilidad para mis lec-
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tores, me extenderé en el sentido de dar
algunas sencillas nociones sobre patologia
dentaria,

La caries.— Para orientar con éxito
nuesira campafia pro salud bucal, debemos
tener en cuenta los factores que originan
las caries. Dos son ellos, a saber: q) El
proceso quimico parasitario desintegrante
del diente. ) Los defectos de estructura,
de calcilicacién; en una palabra, la resis-
tencia del diente. Siendo mas endeble o
debil que lo normal, 16gico es pensar que
en este terreno propicio se hara sentir es-
pecialmente esa accion o proceso quimico
parasitario.

Epocas. - De acuerdo a estas causas,
dividiremos nuestro trabajo en secciones
o épocas: fHigiene prenatal, postnatal
e higiene escolar propiamente dicha.

Higiene prenatal.

Para obtener en el nifio una dentadura
resistente a la caries (que es el ideal), de
beremos remontar nuestra accion profilac-
tica hasta la vida intrauterina. Es decir,
haremos derivar nuestros cuidados hasta
la madre del nifio en gestacion,

Al efecto de mejor hacernos compren-
der por parte de nuestros lectores, hare-
mos referencia a esa edad, en que ya Cco-
mienzan a formarse los dientes del futuro
infante: |

La calcificacion de los dientes de le-
che se inicia en la 17.2% semana hasta la
95.2, aproximadamente, de la fecundacion,
en que empieza a formarse la primera mo-
lar permanente o de los seis afios.

La resistencia de los dientes y huesos
estd en relacién directa con su riqueza en
sales de calcio, especialmente fosfatos.

El contenido cdleico del hombre es,
término medio, del 1,45 por 100 del peso,
o sea, en los adultos, de un kilogramo, de
cuya cantidad se halla el 99 por 100 en el
esqueleto bajo forma de fosiatos ¥ carbo-
natos.

Como vemos, es una cantidad aprecia-
ble, que se consume y S€ renueva conti-
nuamente. Se calcula una pérdida diaria

de medio a un gramo.
. Pero ademés de estas pérdidas normales
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de cal en el cuerpo humano, tenemos otras
eventuales, que se producen por el emba

razo y la lactancia. Se han hecho compro-
baciones demostrativas de que el feto de
cuatro meses necesita de 150 a 170 miligra-
mos diarios de proteido de calcio (Ca0Q).
El nifio de pecho toma diariamente, a la
edad de seis meses, un litro de leche, con
un contenido de 250 a 500 mgrs, de la mis-
ma sustancia.

Como se ve, hay ¢gran consumo de ma-
terias célcicas, y lo comtin es que la ali
mentacion de la madre no llegue a suplir
este desgaste. La sabia naturaleza no per-
manece indiferente ante el proceso, y se
defiende el organismo; la economia reser
va este material de consumo de cierta ma-
nera. Asi es que disminuyen los fosfatos
de la orina, se espesan los huescs del cra-
neo, etc , y estas reservas se consumen
en el desarrollo del nuevo ser, hasta que al
término de la destacién han desaparecido.

Pero ello no basta a menudo para repa
rar estas pérdidas. Se produce entonces
un empobrecimiento de sales calcareas,
que repercute en el aparato dentario. De
ahi el dicho vulgar de que «cada hijo cues-
ta un diente». Cabe al odontélogo higie-
nista realizar una labor profilactica acerca
de la embarazada, para evitar se realice la
leyenda del dicho. Se la instruird. en todo
o concerniente a los cuidados de la boca,
preparando sus dientes para poder reali-
‘zar una buena masticacion, siendo posible
en los primeros meses del embarazo reali-
‘zar operaciones dentales que mas adelan-
te serian quizas arriesgadas.

La actuacion del dentista debe referirse
al examen radiologico de todos los dientes,
descubriendn—si los hay—Ilos dranulomas
¥ cualquier infeccion que sea capaz de al-
terar el estado general de la destante,
practicando las extracciones necesarias y
volviendo a la normalidad, mediante res-
tauraciones, la funcion de la dentadura,

El dentista insistira particularmente so-
bre la necesidad de un redimen alimenticio
adecuado. Ilustrard a la futura madre
acerca de lo necesario e indispensable que
es cubrir las necesidades de su organismo
y las del nuevo ser en formacién, indicando
que no debe faltarle—diariamente —leche
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fresca sin desnatar, una naranja y ensaladg :

de frutas frescas, empleando el jugo deﬂ |

mén para aderezarlas; ademas de Cﬂﬂti&ﬁﬁ

suficiente de batatas, comerd una $ola vez

por dia carue, pescado 0 ave, teniendo ep

cuenta que esas indicaciones se le fﬂrmﬁ

lan con vistas a la perfecta calciﬂﬂ&eiéh

de los dientes. e
Naturalmente que tales lndlcﬂclunﬁs se

le hacen en un sentido deneral, pues ave

ces sorprenden al dentista algunos sfﬁ”tq 2

mas de trastornos constitucionales, gue

serdn quizas conocidas tardiamente pm: ell

médico especialista, a quien acuden lﬁs

mujeres en los iltimos meses y en éﬁmﬁﬂ@‘

en que el organismo estd —a veces—bajo

una intoxicacion, contra la cual ya es ﬂ{[ﬁ«- .

cil luchar. e

= |
L

Higiene postnatal, s
- T : :
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Es menester cuidar la dentadura delos
nifios desde su més tierna infancia, y'con=
ceptuamos de utilidad que en los kinder-
garten se dé cabida a un dentista escalﬂ’lfr- --
Tal como se realiza en Aleniania y Esta-
dos Unidos, y ahora con encomiable pl’ﬁ- A
ocupacion entre nosotros (Servicios Diﬂnﬁ i
tol6gicos de la Sociedad de Benefiﬁﬂhﬂtﬁ
de la Capital), implantado por st Hustl'&
director el Dr, E. Zawells. TS gt

A los 18 meses posee el nifio 10s inﬂlsi
vos superiores e inferiores. Con elles }}ﬂ
empieza a molestar el seno de |2 maﬂf&f
primer aviso de la naturaleza para que 680
emprenda el destete. Empieza el pequﬁﬁ’ﬂ
a fijarse en los objetos que le rl:}tdﬁﬁslﬂr---f'T A
entre los mas hermosos, sin dudaf Pﬂﬁﬁ“’ ?
mos considerar las frutas. Con alltiﬁuﬂl'
nifio podra distraerse y aliviar el Pfﬂﬂf_g
que le ocasiona la erupcion de sus n:ilﬂﬂ-ﬂ'l*'B
citos, al mismo tiempo que los jugos agﬂ _
daran su paladar. Si el nifio se acasturﬁ&fﬂ” ok
y conoce gnicamente el gusto de los = "
tos, no necesitard, ciertamente, de-€
preparados alimenticios cargados de @ e
cares industriales que cansan st Paﬁm e
llegando hasta provocarle repugnancies "ﬁﬁ@ _'
mismo tiempo, la criatura habrase inici AL
en el camino de la alimentacion THCL“ ., {'T _
abundante en los principios necesarl

ara su crecimiento Valderramﬂ)
; : ( uimsl

- L
"11 "

el | )

.'
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" del norte de Groenlandia, debido al uso
" gue hacen de sus dientes y del régimen
“alimenticio completamente racional que
“llevan, pasan por ser el pueblo de dientes

- mejor constituidos del mundo. y que ha
" cen grandisimo consumo de grasas crudas

~y aceite de bacalao, serd conveniente con-

- giderar a este cuerpo como uno de los me-
“jores remineralizantes que poseemos. El

~ Dr. Weston A. Price, de Cleveland, acon

. seja, antes de administrar el aceite de ba
* -calao, exponerlo previamente, durante un
“minuto en verano y diez en invierno, a los

_- ;-f’ayﬁ_s solares en el tondo de un platillo.

~ Dicho investigador ha comprobado que la

“accibén de los rayos solares ultravioletas
produce una activacion singular de sus
~propiedades reconocidas.
= Asi, pues, en el régimen alimenticio del
“nifio se le asociard a la toma acostumbra-
~da de lactato de cal (siempre que fuere
. necesario, segiin prescripcién médica), y
que ayuda a la remineralizacion de los ni-
i0s raquiticos, diez gotas de aceite de ba-
‘calo, sediin hemos dicho anteriormente.

- Finalizaremos nuestra digresion sobre
“los alimentos del infante insistiendo acer-
‘cade los postres en las comidas. De acuer:

~* doalo perjudicial que resultan los aziica-
~ res industriales, se los evitard en lo posi-
ble para su confeccién y se los reemplaza-
rd con alimentos de naturaleza fibrosa, que
exigen una masticacion activa, con lo que
8¢ conseguird un cepillado automético y
perfecto de los dientes mediante las fibras
de la celulosa. A tal efecto, indicardse el
Coco fresco, la naranja, la zanahoria, etc.
- Durante los primeros afios, hasta los
tres de edad, el cuidado de la boca estard
d cargo exclusivamente de los padres. No
'dﬁfhﬁ_"evarse para nada al nifio al consul
torio dental, La misi6n del odont6logo serd
ladeinstruir a los padres acerca de la me-
o manera de inculcar a sus pequefios el
-ﬁf;lida'du de la boca; pronunciard conferen-
Cias de divulgacion en lugares apropiados,
9 Por medio de la radiotelefonia, esecri:
'tﬂﬂi €tc., etc. Nadie mejor que los padres,
Ya que el nifio no ingresard en la escuela
s hasta |og geis afios, por lo menos, para ve-

sejarle e insistir en la necesidad de la hi-
diene bucal.

Generalmente, después de cumplir los
tres afios, el nifio sabe hablar bien, y es
exquisitamente impresionable. De ahi que
todo lo que se le enseiie en esa época, todo
10 que se le sefiale como peligroso y daiii-
no para su salud futura se le grabard im-
perecederamente. En adelante, facilitara
la tarea del profesional al ir por su volun-
tad a visitarle. |

La conducta del odontélogo especiali-
zado en nifios debera ajustarse, por otra
otra parte, a normas especiales, dada la
modalidad de sus pequefios pacientes.

Tendrd en cuenta que las impresiones
recogidas en la nifiez perduran a menudo
la vida entera.

Al efecto de dranjearse la confianza del
nifio, tenemos en nuestra prédctica diaria
la costumbre de no ocasionar ningtin dolor
al nifio en la primera sesién a que concu-
rre y recompensarle con alguna golosina, .
prometiéndole otro premio en el caso que
vuelva bueno al consultorio, De tal mane-
ra, los pequefios, ellos mismos, piden ser
conducidos a casa del dentista, y pierden
para siempre el ferror pdnico que con
otros procedimientos suelen obtenerse, y
que no se olvidara jam4s.

Segiin el Dr. Williams Z. Hill, tres son
los requisitos fundamentales que debe lle-
nar el dentista en los tratamientos y cui-

dados de la boca de los nifics:

Primero. Los nifios tienen que inspi-
rarle, naturalmente, una verdadera simpa-
tia, pues ese sentimiento asegura la faci-
lidad y la simplificacién de la asistencia
profesional. |

Segundo. El dentista debe estar ar-
mado de una infinita dosis de paciencia.

Tercero. Observar una amplia fran-
queza, sisteméatica, en las conversaciones
con el paciente y en los trabajos emplea-
dos. Con la sinceridad se gana prontamen-
te la confianza del nifio.

Desgraciadamente, por lo general, se
concede poco importancia a las operacio-
nes llevadas a efecto en la boca de los pe-
quefios enfermitos; lo que se busca es ter-

1ar por su salud, y en su trato diario acon- | minar pronto y despacharle como quien

“Ministerio-de Cultura 2010
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atiende una molesta visita. Grave y gravi
simo error implica este proceder, y una
culpa imperdonable en el profesional, que
asi rechaza wuna verdadera obligacion
moral p social, frente a casos que no s6l0
no resuelve, sino que complica. No todos
serdn susceptibles de éxito; pero con las
normas antedichas, ellos se reducen al mi-
nimum.

El uso del cepillo de dientes debe acon-
sejarse y ensedar a los nifios de ires
afios en adelante, y es admirable Ja faci-
lidad con que lo aprenden; bien sabido es
el espiritu de imitacion de los pequenos.
Una vez habituados a esta préctica, yano
la olvidardn durante la vida entera.

Conferencias de extension o divulga
cion cientifica.—Como complemento de
todas nuestras actividades, se les explica-
rd a los padres, por medio de conferen-
cias, los cuidados que deben proporcionar
a sus hijos, indicdndoles qué representa la
muela de los seis afios, lo que se llama «la
llave de la articulaciéon de la boca», que no
debe extraerse sino solamente en casos
que asi lo considere indispensable el den-
tista.

A menudo concurren a nuestro servicio
padres que nos indican les extraigamos a
sus nifios el primer molar permanente, di-
ciéndonos que, «como es una muela de le
che, no le perjudicara nada seduramente»,
manifestando grandisimo asombro al ente-
rarse que dicha muela es la permanente o
definitiva, y que se debe hacer lo posible
por conservarla. Detalle que demuestra de
sobra una supina ignorancia en la cronolo-
gia de la denticion, y la que, por lo ge-
neral, estd sumamente difundida.

Higrene escolar,

[La higiene dental escolar, a la que an-
tafio se le concedia muy poca importancia,
adquiere hoy universalmente caracteres
de problema fundamental. Encarada a
tiempo, opinan los pediatras, resuelve méas
de una dgran difticultad de las que a diario
suelen encontrar en su practica médica,

Por no recargar la atencién de mis lec-
tores, citaré unicamente la importancia y
atenciéon que se concede al problema en
paises como los Estados Unidos.
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Por el afio 1911 se suscit6 en casi todo
el pafs, entusidsticamente, la profilaxig
dental escolar, y en el Colegio Girard, de
Filadelfia, se inauguraba un consultotjg
dental perfectamente equipado, el gue
atendié a los 1500 nifios del estableci
miento. El personal estaba asi constituido:
tres dentistas, un ortodoncista (cotrrector
de las anomalias de posicion de los dien:
tes) y un ayudante.

Ese mismo afio, los hermanos Fﬂrshyt
concibieron la idea de fundar un estable.
cimiento andlogo, que llegd a ser realidad
el afio 1914, Tales magnificos consultorios
iban a beneficiar a los miles de nifios de
las clases pobres, en su mayoria, de la du
dad de Boston. Ya hemos citado la canti-
dad de nifos atendidos en un afio en t&les
departamentos.

Toda ciudad o pueblo de relativa i 1mpar
tancia goza en la actualidad de los incaley:
lables beneficios de la ordanizacion dental
escolar. Aun en los distritos ruralées, tales
como New England, las munimpa]ldad&s
contratan dentistas, que, provistos de
equipos portéatiles, visitan todas las escue-
las y por una suma razonable hacen llegar
al alcance de todos los nifios conocimien-
tos profesionales.

Se concede tanta importancia a la ac
cién del dentista en la poblacién dental in-
fantil, que en algunas partes, tales como
en el distrito de Massachussetts, la Muii-
cipalidad ha nombrado a un dentista miem-
bro del Consejo de Higiene, quien goza de
verdadera consideracion en sus inlcmtlﬂﬂs

Organizacién del Servicio dental
escolar.

En nuestro pais, la obra. emprendldﬂ Se T
caracteriza casi exclusivamente por st Ca®
rdcter, circunscrito a curar los Pﬂﬁluemﬁ'
pacientes. Se ha descuidado casi por €om"
pleto, salvo honrosas excepciones, laprd e
tica de la odentologia preventiva, €8 decifs
la profilaxis dental escolar.

Conceptuamos, pues, que debe
templarse estos dos aspectos: <

a) Accién terapéutica a desarrollar ! me
diante reconocimientos y asistencia de
escolares en los consultorios destmﬂd
al etecto.

ran con=
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) Accion preventiva, la que se hara,
0 s6lo individualmente, dando instruccio-
qes a cada nifio al atenderle, sino por me-
dio de conferencias, folletos de propagan-

da':.li Et_l.',‘,., etc.

" Jceidn  terapéutica. - Lamentamos de-
cir que muchos de los servicios odontolo-

' gicos que conocemos, a pesar de los lau-

dables propésitos de sus sostenedores y

~ personal adscrito, no prestan el eficaz re-

sultado que debiera esperarse.

De acuerdo con mi experiencia adquiri
da, mencionaré a continuacién lasfallas que
observo en general, y cOmo conceptuo
pueden orientarse més racionalmente [os

Veamos el porque de tales. fallas.

_ @Generalmente, y en casi todas partes, el

servicio odontolégico estd organizado asf:

| Un dentista nombrado debe atender un

cierfo nimero de escuelas,. sin especifi-
carse para nada cémo debe hacer para
desempeiiar su trabajo. En los servicios
atendidos por asociaciones particulares se
les ofrece a los padres la asistencia dental

necesaria a sus nifios mediante una cuo-

ta, v. gr., un peso anual. En definitiva: el
dentista debe atender una cantidad exor-
bitante de nifios. ¢Qué ocurre con ellos,
cudles son los resultados?

Que el dentista tienecontinnamente tal
niimero de enfermos que debe alender,
ydebe efectuar generalmente grandisimo
nimero de engorrosos tratamientos de los
canales del diente, etc. (cuando verdade-

ramente desea hacer obra eficaz), que le

falta tiempo para la profilaxis. Ademas,

teniendo tan gran niimero de alumnos que

de la cantidad destinada a tales fines. El
sistema del profesor Kantorowictz, por
més l6gico, ha dado resultados maravillo-
sos; modificado convenientemente, se apli-
ca por el Dr. Zawells en los consultorios
y orfanatorios de la Sociedad de Benefi-
cencia de la capital. Dicho método se tun-
da en las siguientes consideraciones:

La accién odontologica debe reunir, @
una eficiencia que justifique las dona-
ciones que comporta si organizacion,
la economia mas grande posible, ya que
los Poderes piiblicos no pueden disponer
de las cuantiosas sumas que-se requeririan
para costear un odontoiogo y consultorio
para un nimero de alumnos tal, que en ello
se pudiere hacer obra apreciable.

A tales fines, conceptiio que es un error
nombrar un odont6logo para atender un
gran ntimero de escuelas, y con la mision
de curar todos los casos que Se presei:
ten, tal como se hace en algunos Consejos
provinciales de Educacion.

La dentadura del nifio, precisamente
porque con la edad aumenta la riqueza del
organismo en sales de calcio, es endeble.
De ahi que, cuando llega al coledio, su
dentadura estd atacada de tal manera, que
a menud o es imposible devolverla a la not-
malidad. Por otra parte, cuando abandona
el colegio, la dentadura permanente esta
de tal manera también atacada, que asi-
mismo irrogard un gasto, frecuentemente
fuera del alcance del bolsillo modesto de
sus padres, 1o que hace imposible volverla
a un estado conveniente.

En cada uno de los dientes atacados, a

menudo, los defectos han empezado por
iina caries incipiente. Entonces es menes-

a_"te“dﬂt‘, se preocupa muy poco, como es
léﬁiﬂﬂ‘ de losque no vuelven al consultorio.

- Por otra parte, en los servicios pagados

POr cuotas anuales, a menudo esas cuotas
sirven més que para evitar que los ninos
S8 quejen del dolor de sus dientes, ¥
ocurre que el tratamiento de los dientes
enfermos no se contintia hasta su curacion.

Frecuentemente, después de dos o tres
Visitas, y habiendo cesado el dolor, el nifio
Prefiere no volver, cuyo procedimiento €s
Eprobﬂdu por los padres, ya que la des-
aparicién del dolor les comporta el ahorro

ter organizar 10s servicios dentales escola-
res, de manera queé al ingresar el nifio en
la escuela se le practique #1d minicio-
<q revision, que Se suprimarn todos [0S
pequenlos defectos y S€ traten convenien-

temente los grandes, ¥ gli¢ luego se esta-
blezca un revisor regular, €on reconoci-
mientos periédicos. El antedicho doctor
7awells presentd al II Congreso Odon-
tologico Latino American0é una innova-
cién suya, consistenie €n las atomizacio-
nes diarias (lavado a presion de la boca e
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intersticios dentarios de los nifios), y de
acuerdo con las estadisticas acompafiadas,
el sistema dié resultados que movieron a
los congdresistas a darle una mocion esper-
cial como recompensa, Volviendo a nues-
tro tema, para que los cuidados que men-
‘cionamos sean posibles de aplicar por un
solo dentista, serd menester que se pro-
porcionen durante el primer afio que se
aplique el sistema a la primer clase de ni-
fios que ingresen en la escuela al primer
grado infantil primario. Al afio siguiente,
ademas de los cuidados que se suministren
a los nombrados, que estardn en el dgrado
inmediato superior, se practicardn iguales
tratamientos a la nueva clase que ingresa,
Asi sucesivomente, fasta gue al llegar al
sexto grado se encontrard con que ya
todos los nifios concurrentes a la escue-
la, o un numero determinado de escue-
las, tendran sus bocas en oplimas con-
diciones.

Queremos hacer presente que este sis-
tema no es nuevo, y que desde el afio 1919
es aplicado, entre otras partes, en Bonn,
Amsterdam y Brigdeport. Habiéndose tra-
tado més de cincuenta clase escolares, con
resultado del 60 por 100 de nifios que sa-
lian del colegio con sus bocas completa-
mente sanas. De esta manera, el profesio-
nal no se recarga de trabajo, pues, al in-
gresar el nifio en la escuela, los defectos
que presenta sonde poca importancia, pue-
den tratarse rdpidamente y conceder su
tiempo a atender un mayor nimero. Los
tratamientos de raices son rarisimos de
esta manera, p Se evifa asi, sistemiitica-
mente, que se presenten dolores de ori-
Len dentario,

‘Después de atender sucesivamente, a
razon de una clase por afio, un solo den-
-tista en Briddeport, Alemania l1ego a aten-
der—teniendn bajo su exclusivo cuidado—
de seis a siete mil nifios. Ello se explica

dada la indole ligera de su tarea coti-
diana.

Accidn profiléctica o preventiva,

A menudo se malogran esfuerzos ponde-
rables ante la indiferencia o ignorancia de
los padres. Debemos, pues, hacer llegar
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nuestra accion ante dos clases de perag.i
nas: Los escolares y el piblico en Lene.
ral. Es necesario promover una Campaiia
pro higiene bucal, cuyo eje podrian ser jag
sociedades benéficas y educacmnﬂ!es ums
das a las autoridades escolares:y mmu_
cipales, &
En el Uruguay se ha orientado esta cafn
paiia, valiéndose las autoridades escolares’
y odontologos adscritos de dos medios
principales: las cartillas, redactadas ep
lenguaje sencillo y ameno, que se reparten
en todos los hogares, y las Eunferene;ia&
publicas en locales apropiados y por med

de la radiotelefonia. e

s g

Conceptuamos titiles asimismo dos me-
dios que se han omitido hasta el pl’&SEI’}EH-.
la ensefianza higiénica pertinente, agre-
gdndola a los programas de ensefanza pris
maria y secundaria, y la ensefianza profi-

ldctica, prdctica, a fas madres de-_lugs_*_&lﬁtﬁg;..'] >

nos. £
Son etapas caracteristicas en la Eﬂﬁﬁﬁ

flanza de toda cieacia la iniciacién y el eﬁ:s
tudio en si. Compete a la escuela primari&
desempefiar este primer postulado, y sé<
gtin las normas clésicas, estas dlscipﬁna
en edades diferentes, deben estat peri“agt.
tamente deslindadas; sin invadir sus res-

pectivas jurisdicciones., Deseo ﬁtzaar ﬂﬁ"- =

lar, pues, que la divalgacion czenf!ﬁﬂfi
no es antagonica con estos principioSe

Nos referimos a las Ciencias Naturales,en =
su parte correspondiente, h&cién'dﬂ'l-ei"ﬁ?ﬁ"f—“".

afiadido o extension sobre higiene bucﬂ e

importancia del aparato dental. = =
Higienistas dentarias. — Una ayuﬂﬂ, 3

preciosa la constituyen las higienistas dens =

tarias, institucion que desde hace alg'_'.'_ﬁ

—

afios se ha hecho presente en Europa y ES*

tados Unidos, y que se incorporo a las acti- -

vidades de nuestro pafs por mimatwa@L .

actual Director del Cuerpo Méﬁfﬁﬂﬁ{
C. N. de E., Dr. Enrique Olivieri. Aﬂ“ffﬂ’%

man el nombre de visitadoras escmarﬂﬂf@E -

Y
#:‘ d
1

higiene, para lo cual se les amplia s’
sion a la salud en general.

'1-

La accién de la visitadora € h:gie’ﬂiﬂiﬁ—' |
bucal se hace cada dia mas :mprescmdﬂﬂﬂﬁ— ;

yasi se ha entendido enlos EstadusUmdﬁi
En el Brasil, en el mes de mayo de 1927

-
.'_-'I

-
=+
- -

1 |
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;h_auglﬂ'ﬁ en Rio de Janeiro la Escuela de
roienistas Dentarias, de la cual sale un
:fﬁéfﬁﬂﬁﬂl' capacitado, ¥ que se cred a ini-
| ciativa y merced a [os laboriosos esfuer-
;6’93 de nuestro ilustre distinguido coleda
?ﬁmigu profesor Frederic Eyer.

'”':?La relacién que la visitadora de higiene
:"p*ﬁejjd:“_e. tenier—con mas facilidad que nos-
ottos—con la madre de los pequefiuelos,
’cﬁya direccion tendria a su cargo, propor-
iona una oportunidad tinica para cambiar
impresiones sobre el crecimiento del nifio,
~altura y peso, en relacion a la edad y dite-
rentes manifestaciones gue se reflejan en
ol estado de la boca, datos que pueden
servir para apreciar el desarrollo fisico del
' nifio (Georges H. Wrihgt).
" En la fase odontolégica, ademds, la ac-
cion del nuevo cuerpo especializado, apar-
te de una estadistica completa sobre el es-
tado de salud y sus mejoras en los educan-
dos, sera la de pronunciar clases semana-
~les, lo mas sencillas y atrayentes posible,
sobre las bolillas de higiene.

‘En resumen: conceptuamos que la cam-

~ paiia pro salud bucal de la nifiez debe en-

‘cararse de acuerdo a las siguientes con-
- clusiones: -

Higiene prenatal.—Divulgacion cienti-
fica y entrega a las madres gestantes (pue-
~de distribuirse por intermedio de la escue-
la) de cartillas con instrucciones acerca de
lacorrecta alimentacion, teniendo en cuen-
~ ta la futura perfecta calcificacion de los

dientes del nifo.

Subsidio a la mujer obrera o indigente

durante los tiltimos meses de su embarazo.

Designaciéon de un dentista adscrito a

Cada dispensario maternal.
Higiene postnatal.—Régimen adecua-
140 para el lactante.
‘Ayuda durante el afio a las madres que
Crian por el Estado.

Instrucciones a los padres acerca del
mejor modo de cuidar y ensefiar a sus ni-
- 108 a cuidar sus dientes.

A los tres afios de edad, reconocimiento
de los nifios y ensefianza del cepillado
dental.

Seleccion de odontologos especializados
que reunan [as condiciones que aconseja €l

Dr. W. z. Hill.
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Higiene escolar en la escuela prima-
ria.— Accion terapéutica.— Organizacion
de los consultorios de los Consejos Esco
lares y de los idem en las escuelas de pro-
vincias y territorios (acertadisima iniciati-
va del actual presidente del C. N. de E.,
Dr. Rodriguez J4uregui), en cuanto a tra-
tamiento se refiere, segin el sistema del
profesor Kantorowictz.

Accion profildctica opreventiva.—Am
pliacién de la ensefianza de las Ciencias
Naturales, desde el grado mds interior,
mediante bolillas referentes a higiene bu-
cal especialmente,

Conferencias bimensuales o semanales
por parte de las visitadoras de higiene y
por los odont6logos escolares desde las
clinicas, en teatros o por intermedio de la
radiotelefonia.

Vulgarizacion de la higiene dental,
que puede realizarse: por intermedio de
lecturas, libros, cartillas repartidas a
los alumnos, exhibicion de peliculas
apropiadas (v. gr , mared U, F. A), con-
cursos ante los nifios, con premios a las
bocas mejor cuidadas, y reuniones, ta-
les como la llamada «Fiesta del cepillo
de dientes», etc. Reparto, por medio de
los Consejos Escolares, Jetaturas de Ser-
vicios odontolégicos escolares de provin
cias y territorios, de cepillos dEntaIES', v,
periodicamente, de preparados dentiiricos
econémicos y antisépticos de limpieza.

Contando de antemano con la benevo-
lencia de los seflores lectores, €l lo refe-
rente a los temas que yo llamo trascen-
dentales para el porvenir de la raza, publi-
caré proximamente nuevas iniciativas e
ideas concordantes de higiene dental en |
Institutos de ensefianza primaria y secun-

daria.

'SUPHESH']II D LAS EXPOSICIORES ESCOLARES 1)
por Carlos T. Gamba.

Articulo 1. Suprimese toda clase de
exposiciones escolares donde se expongan
trabajos de los ninos.

(1) Proyeclo presentado a la cnnsideraciﬁn*del
Consejo de Ensenanza del Uruduay por €l consejero
Sr. Carlos T. Gamba.
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Art. 2.° Esta prohibicién no alcanza a
aquellas exposiciones de caracter técnico
que entiendan realizar las autoridades es-
colares, o personas especialmente autori-
zadas, destinadas a los maestros, con fina-
lidades profesionales.

Art. 3.° Las exposiciones de que habla
el articulo anterior se hardn con objetos
adquiridos en el comercio o confecciona-
dos en talleres especiales; y, cuando sea
. necesario complementarlas con trabajos
escolares, sera necesaria autorizacion del
Consejo, y dichos trabajos no llevarédn
nombres ni procedencia alguna, pues el
objeto de su empleo no podra ser otro que
el de mostrar al maestro, normas a seguir.

FUNDAMENTOS

Una larga experiencia escolar me ha
mostrado hasta la evidencia lo initil de las
exposiciones escolares de fin de afio, y de
cualquier otra época, realizadas con tra
bajos de los nifios. Los maestros, en su
casi totalidad, las reprueban; y, los que
aun las defienden no lo hacen por ellas
mismas, sino como actos de caricter so-
cial, que prestigian, dicen, la escuela con
la atraccion de piiblico y autoridades y
notas de la prensa que las aplaude. Todas
estas razones son extremas, y nada de
ello arraiga en la medula misma de la ac-
cion escolar,

Estas exposiciones han constituido, y
continian constituyendo, una preocupa-
cion de verdadera tortura para el Magiste-
rio; han estimulado en el espiritu del maes-
tro los mads varios sentimientos, todos con-
trarios a la labor escolar honesta y positiva.
Unos olvidaron poco a poco, obligados
‘por el mandato, el punto de vista educativo
para pensar en la exhibicién, y hecha ésta
y aplaudida, durmieron tranquilos: otros
se desinteresaron de tales actos, y sus es-
cuelas no fueron famosas ni merecieron
loas del priblico, ni de autoridades, ni de
prensa;y, acostumbrados a ello, se hicieron
escepticos y extendieron su estado de 4ni-
mo a toda labor escolar, que cumplieron
con el minimo de esfuerzo, heridos en SUs
sentimientos mds vivos, terminando por

anestesiar toda sensibilidad COmMo maes-
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tros; otros creyeron en las expu'siciune's-y
agotaron sus energias pensando en g iﬁi:
cio de mas alla de la escuela, privando gagq
a sus discipulos que amaban de esas ener.

dias que empleaban tan mal, creyendo que -

eran asi elementos de orden que daban

cumplimiento a leyes en vigencia Y que
acataban a la superioridad; otros no py.

dieron contralorear la procedencia y con-

feccién de los objetos expuestos, y con

gran pesar propio, vieron figurar en sug

escuelas lo que les constaba que nunca

habia estado en ellas; y, en este orden de

aspectos, psicologicos desde el punto de

vista del maestro, podria continuar indefi-

nidamente, 2
Y tan exacto es todo esto, que cuando

he departido en reuniones de maestros so-

bre tales t6picos, anunciando una futura

labor de oposicién, he recibido numerosas
ovaciones, que no me he atribuido perso:
nalmente, pues sabia que en esos momen:
tos los maestros aplaudian sus propias
convicciones, ya que en esos momentos
interpretaba yo un anhelo imperioso
existente en el Magisterio desde mucho
tiempo.

Si este criterio psicol6gico con que ata-
co las exposiciones escolares lo traslado
al nino, entonces no solamente justificare
mejor mi posicion, sino que pondré en evi-

dencia una especie de cancer de la escue-

la, que es preciso curar antes de que 8e
trasforme en ruinosa dolencia para laes-

cuela primaria de nuestro pafs. Se han

visto exposiciones escolares de labores,

de fin de afio, como asi también con ﬂh‘:ﬂﬁ.

motivos, en las cuales los mas lucidos y fi*
cos escaparates del comercio podrian has

ber sacado y copiado mucho para stfs exhi-

biciones; y si el fondo de estas maravillo:
sas exposiciones fuera verdadero, si nues:
ta escuela primaria pudiera realizar tales
obras, ello constituiria el més legitime
motivo de orgullo, no ya escolar, sino-nas
cional; pero el milagro no es obra del hom*
bre, dicen que ello fué capacidad de 108
dioses; sea lo que sea de esto, el €as0
concreto es que nosotros no hacemos Mt
lagros, p menos aiin los nifies.

En las dltimas exposiciones de 1abore®
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de fin del cotrriente afio de 1929, ha ocu
erido una vez mas el injusto espectéculo
que el ptblico se extasiara ante las mues
tras perfectas con aspectos de articulos
de bazar, de taller o de comercio, demos-
trando su admiracion por los nifios prodi-
giosypasaran, en cambio, inadvertidos los
sencillos trabajitos de simples zurciditos,
dobladillos, pafiuelitos, etc., de las nifiitas
de las primeras clases, al extremo de que
maestras de las mas meritorias han llora-
do desesperadas (pues para eso son muje-
res) ante la indiferencia de todos por la
labor real, acaso la mas honesta y positiva
de la escuela, y la admiracion de las den-
tes, que dicen que prestidian la escuela
con su presencia, por los milagros escola-
res. Lo malo habria sido que tal situacion
hubiera estimulado en la conciencia de
tales maestras un sentimiento de reaccion
capaz de orientarlas hacia la corriente ge-
neral.

Pero es que tiene que ser asi: en las ex-
posiciones escolares, hay dos aspectos: el
real, que es obra del nifio; por lo tanto,
imperfecta, llena de deficiencias, como as{
le corresponde, puesto que esos trabajos
son obras de aptitudes ineducadas atin, de
fuerzas débiles y de concepciones infanti-
les. Todo esto no puede interesar sino a
profesionales, como interesan a los médi-
cos los aspectos anormales de la vida para

penetrarlos en sus causales determinantes,

0 como importan al bi6logo las etapas del
desarrollo de un ser en las cuales, desde
embrién a ser perfecto, van evidenciando
el cumplimiento de ineludibles leyes natu-
rales que su ciencia le reclama conocer en
sus mas intimos secretos; y todo ello es
profesionalmente madas importante que una
exposicion de afeites para hermosear ros-
tros de exhibicién de baile o tertulia galan-
te. Pero las gentes no tienen la obligacion
de interesarse por tales modalidades cien-
tificas, se despreocupan de ellasy se inte-
resan y entusiasman con el otro aspecto,
con el efectista, que triunfa con una exte-
rioridad colorera que nada tiene que Ver
con lo intimo de las almas.

La Prensa da la nota del dia, sin que
tenga la obligacion de averiguar si 1o que
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se expone es obra del nifio y responde a su
desarrollo bio-psicoldgico o no; eso, dir4,
es cuestion de maestros y de doctos, y dir
también: ella narra lo externo, informa
como de cualquier otro acontecimiento
social, y traduce, a su vez, el entusiasmo
de la concurrencia y el triunfo de la escue-
la; ¥y es asi generosa, porque alienta al
maestro; pero todo ello es vana exteriori-
dad e indtil pompa, que nada tiene que ver
con la funcién psicolégica en desarrollo
normal o anémalo.

Si de las consideraciones de cardcter
psicolégico pasamos a las de indole moral,
entonces las circunstancias contrarias se
agudizan hasta alcanzar proporciones alar-
mantes. La ciencia pedagdgica universal
se ha pasado siglos discurriendo si la es-
cuela educa o si instruye simplemente;
pero ¢como ha de educar una institucion
cuyas preocupaciones son exterioridades
vanas, pasajeras y sociales, y donde los
nifios ven a sus maestros armando escapa
rates que llenan con cosas ajenas a‘a la-
bor de clases, y que, no obstante, llevan
los nombres de esos mismos nifios?

Las exposiciones escolares son dignas
dgemelas de los exdmenes de fin de afio, ¥
de la reparticién de premios: medallitas,
diplomas, etc., que hacen la gloria de las
concurrencias emocionadas; todo ello era
mas 0 menos necesario en tiempos de Va-
rela, cuando era preciso librar batalla al
oscurantismo en sus propios dominios;
pero cumplida la funcién histérica, deben
ir al Museo de antigiiedades, como elo-
cuentes muestras de las luchas sostenidas
por los hombres para bien de la verdad;
fuera de época se trasforman en rémora
y motivo de ridiculas simulaciones.

No hay que confundir las exposiciones
industriales o comerciales con aquellas
otras de caricter exclusivamente protesio-
nales o técnicas, y especialmente las de
naturaleza escolar. En las primeras, lo
esencial para la especulacién, y hasta para
garantia de la vida, es demostrar que en
tal f4brica se hace la mejor manteca o se
produce el méas perfecto tejido, hagalo
quien lo haga; pero, aun en este caso, es
ridiculo y hasta punible legalmente atri-
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buirse la produccién ajena o afirmar que
lo hecho con tina mdquina es obra de otra,
pues ello implicaria ocultacion, calumnia,
usurpacion, descrédito, y, por lo tanto, s€
incurriria en claro delito que las leyes con-
denan. |

[La exposicién escolar debe ser expo
nente el mas respetable del alma del nifio;
cuestion técnica, nota profesional para
juzgar espiritus y decidir sobre aspectos
sociolGgicos, ¢y es con nuestras exposicio-
nes escolares actuales con las que ahon-
daremos en nuestra psicologia social? Por
lo pronto, debemos suprimirlas, y después
buscaremos la forma positiva y seria de
sustituirlas.

LLas exposiciones hechas por autorida-
des escolares, maestros especialistas, in-
vestigaciones, etc., como se entendid que
asi era la que prestigiaba actualmente la
Inspecciéon Departamental de Escuelas de
Montevideo, ésas si cumplirdn siempre
una funcién necesaria; pero las exhibicio-
nes caprichosas de objetos de dudosa con-
feccién, ésas, es tiempo ya de que desa-
parezcan.

Yo me prometo realizar un prolijo estu-
dio de esta cuestion, ilustrandolo entonces
con alguna erudicién, pues tengo conoci
miento de que ya en otros pafses se reali-
zan exposiciones escolares para maestros,
¥ que hasta se pasean por todo el interior
de los mismos, para que sirvan de modelo a
todos los maestros en sus funciones peda-
gogicas.
~ Nosotros, que pretendemos ser tan cui-
dadosos en nuestra escuela, debemos de-
‘purarla cuanto antes de sus feos aspectos
y no encubrirlos con el oropel, si no quere-
mos que tengan razén aquellos que la de-

tractan y reclaman a diario remedios he-
roicos.

VALOR PEDAGOGICO DE LA ORTOFONIA (1)
por [. F. Corredera.

(Continuacion,)

De cualquier modo, seria indispensable
el establecimiento de un programa tedrico-
practico de dicha ciencia, para ser estudia
do por los aspirantes al t{tulo de maestro.

(1) Vease el nimero anterior del BoLuTix.
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Sé pérfettamente que esta proposicién

levantard mas de una protesta basada tal
vez en muy considerables motivosy pero
creo también que, cuando se hayan eésty-

diado los fundamentos que me han guiado
para exponerla, dichos inconvenientes des-

aparecerdn, para dar paso a la verdadqy

ventajas que mis afirmaciones contienen,

El estudio de la palabra y sus annma]jas

no puede ser considerado como un asuntg}.’._[-'

accesorio y sin trascendencia significativa, -
si se piensa en el papel indudable y valioso ™

que desempeiia el lenguaje en el perfeccios

cial.

namiento individual v en el prodress so-

Nadie ignora que es este el mediopor
el cual nos relacionamos con nuestros se-
mejantes; que es él el que nos permite
expresar nuestros sentimientos, nuestras
observaciones, nuestras experiencias yel
resultado de nuestros estudios e investi-

gaciones; que por €l se {rasmiten los cone-

cimientos de generacion en generaciéﬂ','-*'

permitiendo que en breve lapso de tiempo
se efectie la asimilacién de los resultados”
de los trabajos con que millares de seres,
en el trascurso de los siglos, han enriquect-

I:

“—

do el caudal siempre creciente y drandioso
del pensamientoy de la actividad humanos: =
No cabe duda que, de todas las formas

del lenguaje, oral, grafico y mimico, la pa:
labra es, no obstante su vibrante fugaci-
dad, la mds perfecta, por su cardcter vivo, "

HI ]

palpitante y armonioso, y especialmente"

por la tormidable e

e indispensable influefi

cia en el desarrollo de las actividades in- R

telectuales,

Gracias a ella acuden a nuestro Esipir-i'ﬂuf g

multiples y variadas ideas; sin ella desapa-‘

recen de €l todas aquellas nociones adqui=
ridas a costa de los mas tenaces esfuerz:@s
por ausencia del elemento capaz de fijar-
las, agruparlas y clasificarlas, para S€r
emitidas con la certeza y claridad debidas:

Por esto no es exagderado el juicio d&
M. Franck cuando dice: «lLa inteligenctﬂ
humana depende del lenguaje y particular'
mente de la palab¢a, pues suprimiendo los
Signos o palabras se suprime también el
pensamiento». Y afirma C. Carton: «Nues=
tras lenguas son el instrumento de nuestra
Inteligencia, con el cual nuestro pensa:

_.—
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~ miento se dibuja, se fija y se expresa; el

molde en que los pliegues y repliegues, los

" matices y las modificaciones del pensa-
' miento son encarnados y por el cual los
 manifiesta el espiritu».

La palabra es un elemento intermediario

~ en la actividad espiritual del hombre y un
~ estimulante poderoso para un mayor des
'_;j;eh-vﬂlmien-tu de la inteligencia; significa el

~ pensamiento que se expresa y el que se

estimula.
Su importancia e influencia en el desa-

trrollo humano en todas sus fases quedan

demostradas con lo dicho y aun mds re-

- cordando la mision que ella desempefia en
el desenvolvimiento de las sociedades.

Por eso no debe causar extrafieza al ob-
setvar la atencién predominante que en
muchos de los pueblos de la antigiiedad se
le prestaba hasta hacer un culto de su cui
dado y perfeccion.

De ahi aquel deseo potente y vigoroso

de los pueblos griego y romano que se

traslucia en sus oradores, filgsofos y poli-
ticos, quienes hacfan de la palabra el me-

~dio severo, cdlido, apasionado, audaz o

cauteloso para llevar ante la conciencia de
sus conciudadanos la vibracion sublimiza-
da de sus pensamientos,

Esta consideracion trascendia hasta las
clases mas inferiores del pueblo; la educa-

cién impartida entonces vigilaba especial-

mente la expresion verbal, tratando en
todo momento de pulir aquellas asperezas

_que obstaculizaran de algin modo la emi

8ion exacta y correcta del pensamiento. .

Es conocida la preocupacion tenaz de
aquel grandioso orador de la antigiiedad
driega - Demoéstenes—por corregirse los

‘defectos de su palabra para lograr hacer

de ella aquel calido y formidable ariete

con que disputaba por la independencia ¥

gloria de su pueblo. .
También es caracteristica la manera de

- €Xpresarse de los espartanos: sus pensa

mientos eran claros, nitidos, expresivos ¥y
lograban el efecto que perseguiarn, gracias
a la concisién y justeza de los términos
con que los expresaban. -

No debe extrafiar entonces que por es:
tos motivos se consideraran las condicio-
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nes intelectuales y morales de un hombre
de acuerdo con la justeza y correccion de
las palabras con que expresara sus. juicios,
hasta llegar a la afirmacion de que sélo ex
presando sus pensamientos se podria sa-
ber lo que podria o deberia ser. De esa
concepcion aquella frase de Platon pro-
nunciada ante un hombre que deseaba ex-
ponerle sus ideas: sHabla, para que te co-
nozca.,»

Esta preocupacion no tenia ninguna base
cientifica; las cosas se hacian asi porque
convenia al espiritu refinado de aquellas
razas; no respondia nada mds que al inte
rés de lograr una pronunciacion exacta,
pulida, que produjera placer y admiracion
en quien escuchara; veian en ello el cuida-
do estético de la palabra, y no su cuidado
fisiologico; ahora deben perseguirse am-
bas cosas, si se desea que el hombre pue-
da luchar con ventajas en la sociedad mo-

_derna.

Al correr de los tiempos, y por diversos
motivos sociales, se empezo a comprender
la necesidad de-hacer estudios y carrec-
ciones de las diferentes anomalias del len-
guaje observadas en las clinicas médicas.

Fueron observadas con mas regularidad
entre los anormales; en ellos se han en-
contrado dos fendmenos peculiares: e/ au-
dimutismo y la fonastenia. El audimutis-
mo consiste en lo siguiente: «el nifio no
habla, o porque no tiene ideas, porque su
inteligencia es nula, o porque, en ciertos
inestables, el poder de la atencion no es
suficiente para que las palabras oidas pro-
duzcan en el cerebro una impresién muy
viva, o a consecuencia de lesiones organi-
cas»; la fonastenia es caracterizada por
debilidad y desarticulacion de los sonidos
de la palabra.

Los primeros estudios efectuados en es-
tos seres reconocian, en consecuencia, de-
fectos de lenguaje por deficiencias intelec-
tiiales u orgdnicas; en estudios posteriores
se encontraron nifios normales que adole-
cian de perturbaciones -por defectos de
educacién, herencia, imitacién, yorganicos
también, pero sin llegar a la dravedad es-
tos tiltimos de los otros nifios.

De esas investigaciones nacio la Ortofo-
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nia, como ciencia de carédcter, y digna de
ocupar un lugar prominente al lado de otras
de valor pedagégico, adquiriendo carta de
ciudadania en muchos pafses y atrayendo
hacia si la atencién de los hombres estu-
diosos, quienes fueron aumentando su cau
dal cientifico mediante los resultados in-
dudables de métodos valiosos, puestos en
sractica con el objeto de descubrir y anu-
ar aquellos des6rdenes méas notables del
lenguaje articulado.

Aquellos primeros ensayos formaron los
s6lidos cimientos de una ciencia que hoy
es capaz de dar métodos propios para su
desarrollo, habilitando a los qué se dedi-
quen a su practica para lograr los resulta-
dos que propone.

Teniendo en cuenta sus tendencias, ¥
considerando el valor trascendental que el
estudio de la palabra y sus perturbaciones
duardan para la conservacién, fidelidad,
exactitud y trasmision del lenguaje mater-
no, causa sorpresa el ver que casi todo el
mundo ignora todo lo que se refiere a la
palabra y al mecanismo del aparato fona-
dor, como asimismo de las diferencias fun-
damentales existentes en la emision distin-
ta de los sonidos de la voz, Esa ignorancia
incomprensible entre los profesionales de
la voz (abogados, oradores, predicadores,
cantores, profesores, etc.) lo es en mucho
mayor grado en los maestros, quienes no
solamente tienen que hablar, recitar, can-
tar, sino ensefiar a hablar, a cantar, a re-
citar y enseiiar, ademads, a los nifios cOmo
deben hacer uso del 6rgano de la voz, del
que apenas tienen nociones, y del que tal
VEZ N0 Sepan servirse,

L.os nifios no pueden ser creadores; todo
su desenvolvimiento depende de los seres
que les rodean, y especialmente de los
maestros, quienes deben velar, al igual que
de otros factores, de que la produccion y
desarrollo de su lenguaje sea correcto.
Cualquier irregularidad en él puede dar
lugar a consecuencias desastrosas para el
desarrollo normal de su personalidad; no
puede abandonarse al solo esfuerzo de su
inteligencia creciente el porvenir de su
correcto y ajustado modo: de expresion.

El tiempo y la educacion ayudan al des-

i
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envolvimiento de la palabra; ella traduce
asf, con justeza maravillosa, las aptitudes
naturales del individuo y las impresiones
trasmitidas por la educacion y la influen-
cia del medio.

Esa vigilancia tenaz debe hacerla el
maestro sobre bases cientificas plenamen-
te adquiridas, mediante estudios serios que
lo habiliten para dar a su obra una orienta-
ci6n y finalidad netamente humanas y so-
ciales, tratando de lograr los mas valiosos
resultados al extirpar todas las perturba
ciones de lenguaje que entorpecen la mar-
cha de la educacién, que ha de ser inalte
rable.

S6lo el conocimiento de la Ortofonia
puede brindar esos factores de lucha y
triunfo; mediante ella puede realizarse
obra de proyecciones amplias en la vida
del nifo; gracias a sus conocimientos pue-
den lograrse resultados imprevistos desde
el punto de vista fisico, intelectual o moral.

La Ortofonia permite tratar no sdélo

aquellos defectos que perjudiquen la exac-

ta emisién de nuestro lenguaje, afectado
por acentos locales o por filtraciones de
términos de otras lenguas, sino que, ade-
més, presta una guia segura para el estu-
dio ventajoso de los idiomas extranjeros.

En nuestro pafs, salvo tentativas de va-
lor efectuadas en los Institutos de sordo:
mudos y la reciente iniciativa del Sr. Ver-
desio, no se ha hecho nada en favor de
gsta ciencia.

En los Institutos de sordomudos hubo
clases de Ortofonfa para nifios afectados
de la palabra, pero aunque asi no hubiera
sido, alli se hace Ortofonia pura; la ense:
flanza y desenvolvimiento del lenguaje del
nifio sordomudo se efectiia sobre todos 108
fundamentos que dicha ciencia otorga; el
profesor de sordomudos emplea exacta:
mente los conocimientos brindados PpoOr
ella, y de su aplicacién y resultados dice
con brillantez la obra que se realiza en 108 -
[nstitutos, no obstante la duda o incredu®
lidad puestas de manifiesto por muchas
personas que no conocen en muchos casﬂ_ﬁ
ni dénde estdn situados ambos estableci:
mientos.

Quien haya visitado los Institutos pard



sordomudos podra decir cudl es la obra
gie alli se realiza; sin conocerlos, aunque
gea por la fugacidad de una visita, no es
posible aventurarse en suposiciones ni cri-
ticas, sustentando la inutilidad de una en-
sefianza que, por el contrario, tiene muilti-
ples proyecciones sociales,

Basado en esto es por lo que afirmo que,
qctualmente, los profesores de sordomu-
dos son los 1nicos que pueden corregir las
perturbaciones de la palabra que atecten
a los nifios de las escuelas ptiblicas.

En adelante, con la creacion de cursos
te6rico practicos de determinado periodo
de tiempo de duracidén, se podra formar un
contingente de personas que sean capaces
de corregir aquellos defectos.

Mientras tanto, nadie puede hacerlo con
la seguridad técnica y cientifica de aqueé-
llos; no se puede hacer ciencia ortofonica
leyendo muiltiples y variados tratados; €s
menester hacer practica de la misma; am-
bas cosas efecttian los aspirantes al titulo
de profesor de sordomudos.

Basados en la creencia sincera de que
en los Institutos de sordomudos, asi como
en otras instituciones de ensefianza o cui-
dados especiales, se efectiia obra eminen:
temente humana y social, es por lo que
muchos especialistas y estudiosos han en
carecidoJa necesidad de agregara aquellos
establecimientos las clases de Ortofonia.
Se ha hecho asi en Italia, en los Institutos
de sordomudos de'Romay Mildn, en Espana
y en otros pafses, cuya enumeracion seria
extensa.

Pero las clases de Ortofonia anexadas
a los Institutos de sordomudos tienen mas

inconvenientes que ventajas, que no trata-

ré en esta oportunidad, reservandome para
hacerlo en cualquier momento.

Soy partidario del establecimiento de
dichas clases especiales en las escuelas
pliblicas o en un ntcleo de ellas, bajo la
vigilancia de un niicleo de personas capa-
citadas, entre las que debe haber un espes
cialista; no dudo de que los resultados que
se obtendrian serian auspiciosos y Servi-
rian para confirmar claramente €l valor de
la Ortofonia como ciencia de realizaciones
indudables.
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Stern, Decroly, Kussmaul, Rouma, Her-
lin, Chervin y otros especialistas de esta
ciencia han aunado esfuerzos tendientes
al logro de una mayor atencion hacia todos
los trastornos de la palabra, a fin de con-
quistar para la Ortofonia el lugar que por
derecho le corresponde entre las ciencias
pedagdgicas y médicas.

De esos impulsos, y como consecueicia
de los resultados logrados, ha nacido en
muchos paises una corriente de simpatia
y aceptacion hacia esta ciencia que tiende
a realizar obra verdaderamente intensa y
fecunda. Es justicia que debe aceptarse,
porque, como demostraré, no se trata de
conocimientos sin valor prédctico ni finali-
dad concreta los que han de adquirirse y
la que ha de perseguirse con base en dicha
ciencia. .

De esas tentativas han surgidc estudios
preciosos sobre el desenvolvimiento del
lenguaje del nifio. que han permitido consi-
derar ademads, con la atencién debida, mu-
chas de las causas perturbadoras de su
desarrollo intelectual y moral. No se han
omitido esfuerzos tendientes a mejorar las
condiciones individualesy sociales del nifio,
para lograr asi mayor rendimiento de la
ensefianza impartida en la escuela.

Los estudios e investigaciones de ca-
r4cter ortofénico han dado resultados sor-
prendentes y datos valiosos,-para set con-
siderados como base fundamental de me-
todos especiales. Como consecuencia de
ello, se ha llegado a la afirmacion de que
el nifio perturbado en el lenguaje se en:
cuentra en condiciones desfavorables para
aprovechar las lecciones que Se€ dan en
clase: «Los nifios que no consiguen corre-
girse—dice M. Lepage—experimentan di-
ficultades ensus estudios, y narticularmen-
te en la lectura y ortografias.

Las informaciones recogidas en distin-
tos lugares, por Rouma en Bélgdica, por
Gutzmann en Alemania y por Scheleissner
en Bohemia, por no citar otros, coinciden
en este sentido.

Asi dice Rouma en un informe sobre
esta cuestion: «Fijamos nuestra atencion
sobre la influencia que pueden tener las

| perturbaciones de la palabra en la marcha
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regular de los estudios, y descubrimos:
«En los segundos afios frecuentados por
nifios normales, de un total de 37 alumnos
afectos de perturbaciones, 25 estaban
considerados por sus maestros como pose-
yendo una inteligencia media o superior a
la media (cinco casos), y, sin embargo, 21
eran retrasados de uno a tres afios en sus
_estudios. En las clases de nifios normales
de segundo grado, de un total de 86 nifios
afectos de perturbacionss, 68 estaban cla-
sificados de mediana inteligencia o supe-
rior a la mediana, y nosotros descubrimos
que 67 tenian de uno a tres afios de atraso
sobre los de su clase. Por iltimo, en el
tercer grado, entre 34 nifos afectos de
perturbaciones de la palabra, 26 estaban
considerados como de inteligencia menor
que mediana, y 20 de ellos presentaban un
retraso de uno a cuatro afios, de los cua-
les 13 correspondian a los cinco afios.»

«En la investigacion denera! sobre los
escolares belgas nos preocupd miucho el
siguiente punto, no menos interesante.
Para poder darnos cuenta de una manera
concluyente de la influencia de las pertur-
baciones de la palabra en la marcha de los
estudios, nos ocupamos mds especialmen-
te de los nifios que presentaban, por lo
merios, dos dificultades, lasy c¢lhos yla
serie de consonantes sonoras emitidas
como consoneantes mudas.

»Obtuvimos indicaciones precisas sobre

72 casos de este género en los nifios y 29
en las nifias, a saber: de 72 nifios, 59 eran
retardados; 37, por ejemplo, en lectura co-
rriente y 46 en todos los estudios: de ellos,
20 en un aio, 14 en dos afos, 5 en tres
anos, 7 en cuatro afios o més, Entre los
retrasados de uno o dos afios, muchos es
taban conceptuados como muy inteligen-
tes.»

«De las 29 nifias, 21 estaban retrasadas:
bien en lectura corriente (cinco casos),
bien en todos sus estudios (20 casos).»

«Este retraso se explicaba, desde luego,
facilmente; en efecto, los nifios defectuo-
sos de la palabra, siendo objeto de las bur-
las de sus condiscipulos, se esforzaban
para no ser preguntados durante las lec:
ciones, disimulaban, querian pasar inad-
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vertidos. Con esto, su espiritu se ﬂdﬂrme*':_

cia, su atencion se diseminaba, la pereaa-i:

aparecia poco a poco.» .
Ahora bien: los defectos cnnumes del;
lenguaje infantil tienen por causa: 1.~:a.1I of

complicado mecanismo muscular de los ¢r

ganos del lenguaje no funciona tudaﬁg
bien al ingreso del nifio en la escuela; 22

'hl

los nifios no son capaces de reprﬂducir ggﬂ... 7

exactitud el sonido o palabra que sirvidde
estimulo a los sentidos de la vista u ofdo;

3.9, la asociacion correspondiente se efec-  *

tua lentamente, de lo que resulta eselep-

guaje incompleto y defectuoso, y 4° el
nifio es incapaz de dirigir y ﬂrdenar log =
movimientos de aquellos Organos produc-
tores de la voz, y especialmente de la

lengua. |
Pueden notarse entonces dos causas

productoras de esas anomalias: causas or-
dédnicas o funcionales y causas originadas -

por el ambiente en que el nifio vive; las |
primeras pueden ser congénitas o adquiri
das, mientras que las segundas son debidas

" =
et

a defectos adquiridos en la época dela

formaciéon del lenguaje, consistentes en

errores de pronunciacién de los sonides

de qtte se compone la pala
«Oyendo pronunciar ma

que se aprende.a hablar ma
Los acentos de las lenguas extranjeras

influyen poderosamente en ese sentido; ﬂl'-

W A

bra articulada,

™

y €8 illdﬂdﬂ'big ;

medio en que el nifio vive imprime tambié_ﬂ
sus huellas indudables en el desenvﬁlvi‘“ R

miento de su lenguaje; la imitacion es un -
estimulante poderoso para el espiritu del
nifio y bajo su influjo se desarrolla el lﬂﬂ.'

guHiE :;:ll‘tiﬂlﬂad(], imprﬁsignadﬂ PDI‘ IOSdE'—L

fectos de lenguaje de las personas a quie=

nes debe necesariamente imitar: de una

reproduccion exacta de sonidos mal pro:

-
_

-

nunciados nacen anomalias dificiles d&

combatir,

Se podra objetar, y se hace muy 4 me-
nudo, que todas esas anomalias desaparé-
cen durante el periodo escolar, gracias rﬂ

las lecciones de lectura, de recitado, 3’
gracias también al ejemplo del maestro, i

por lo cual no es necesario imponer Estu
dios especiales para su correccion.
Sin embargo, eso no sucede asi en la
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..I"—* realidad; aunque la asistencia a la escuela
gfi;:f*;gﬁa asidua, suele suceder que la diceién no
" mejora en la mayoria de los casos, que:

i
-

" dando, por tanto, un cierto numero relati-

"

-

 yamente elevado que conservan sus defec-
tﬁg, esto mismo lo demostré el Dr. Schleis-
~ sner en una informacién sobre «LLas anor=
" malidades de la palabra y los perjuicios
© gue las mismas ocasionan a los que las
~ poseen», hecha en Praga (Bohemia) al es:
* tudiar los escolares de todos los estableci-
T mientos primarios hasta la Universidad,
;*_b'-_ descubriendo que los nifios que estan atec
. ' tos de anomalias del lenguaje lo conservan
:a ‘durante todos su estudios, 9 sin duda, du-

- rante toda su vida.

il

. Suponiendo que dichos defectos puedan
. combatirse tan facilmente como muchos

lo afirman, tendremos, de cualquier modo,
. antes de que los vicios de pronunciacion
. desaparezcan, si eso llegara a suceder con
" frecuencia, una cantidad de males y per-
. juicios graves: 1.°, se habrd expuesto al
~ hifio a las burlas de sus condiscipulos; 2.7,
~ se desarrollara en é€l, adem4s de una timi-
~ dez inatil y perjudicial, malos sentimientos
~ (envidia, enojo, deseo de venganza, mi
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santropfa, etc.); 3.%, serd un elemento se-

 guro para repetir el afo una o mas veces,
~a causa de su atraso en lectura, lenguaje
s y ortografia; 4.9, por esta causa odiara a
~ la escuela, sufrira en su ambiente y serd
un enemigo tenaz de ella;.5.% ocasionara
~ perjuicios a sus condiscipulos, porque po
- drd contagiarles sus defectos, ¥ 6.°, deter-
minard pérdida de tiempo por parte del
maestro para corregir anomalias que por
drian eliminarse con algunos ejercicios
apropiados en clases especiales.
~ Qutzmann cita casos de nifios que; de-
~ bido a estas perturbaciones, sufrieron uf
vuelco total en el desarrollo desfavorable
de sus conocimientos; y Rouma dice: «Un

. 1ifio de cinco afios que no sabfa articular

- las consonantes s, £, v, que reemplazaba
por p y £, se apercibi6 que no hablaba
€omo los otros cuando fué a la escuela,,al
Observar c6mo sus companeros Se burla-

- ban de ¢l. Se enfadaba, se peleaba, pero

10 pudo hacer cesar las burlas. Acabd por
10 hablar m4s que lo estrictamente nNece:
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sario, omitiendo las palabras que conte-
nian alduna articulacién dificil y tratando
de leer y escribir lo menos posible tam-
bién.»

Por otra parte, las investigaciones efec-
tuadas por Kussmaul y otros demuestran
que «Las lecciones de lectura y de lea-
guaje corrigen una parte solamente de las
perturbaciones; 7 por 100 de nifios y 2 por
100 de nifias de sexto afio abandonan la
escuela primaria sin haberse desembaraza-
do de sus defectos.»

«En fin, dice Rouma, sabemos que las
perturbaciones de la palabra en general
son una causa de inferioridad social, par-
que el cardcter antiestético que imprimen
al lenguaje da un aspecto ridiculo a las
personas que estdn afectadas de ellas.»

Y bien: teniendo en cuenta los obstdcu-
los que oponen las anomalias de lenguaje
para el desarrollo de la personalidad del
nifio, surge al instante la necesidad evi-
dente de ocuparse seriamente de ellas; es
innegable que esta necesidad ha sido ple-
namente ‘comprobada por cuantos se han
dedicado al estudio profundo de la cues-
tion v aun por aquellos que han ‘intentado
mejorar el lenguaje de sus hijos y alumnos
sin poseer conocimientos necesarios para
ello. g
Es claro entonces que la adopcion de
miétodos pedagdgicos apropiados para co-
rregir las anomalfas de la palabra traeria
consigo ventajas evidentes para los atec-

‘tados, para la escuela y para la sociedad;

setfa de enorme conveniencia el estable-
cimiento en nuestras escuelas de clases
especiales dedicadas a la correccion de
aquellos defectos; no basta con adoptar
excelentes procedimientos para la ense-
sanza de la lectura y el lenguaje, €8 me-
nester la implantacion de una «Qimnasia
metédica del lenguaje», para contribuir
de ese modo al perfeccionamiento intelec-
tual y estético del hombre. No es vana,
pues, la proclama hecha en dicho sentido

por inteligentes cultivadores de la Ortofo-

nfa, y es enormemente mas digna de ser

considerada al palpar la gran trascenden-
cia que la palabra, pronunciada correctay

melodiosamente, desempena en la vida so-
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cial; de la divina fascinacion que produce
la palabra resalta de inmediato la manifies-
ta inferioridad en que se encuentra la per-
sona que adolece de defectos de la misma.

Por otra parte, si deseamos hacer de la
obra escolar una obra de virtudes brillan-
tes y ajustada en absoluto a la voluntad
unanime por mejorarla, es necesario aunar
en apretado haz todas aquellas orientacio-
nes que capaciten al hombre para vivir en
la compleja y contradictoria sociedad ac
tual y tal vez futura, sin descuidar el con-
ceplo estético de la misma, atendiendo
preferentemente una de sus fases: la puri-
ficacion y perfeccién del lenguaje humano.

Tengo la creencia profunda de que ha
de desaparecer aquel concepto de que los
defectos de la palabra los corrige la escue-
la primaria mediante los métodos corrien-
tes en la ensefianza de la lectura y el len
guaje, y que, en cambio, nacera la convic:
cion més racional, que consistird en creer
que los defectos del lenguaje han de co
rregirse en la época de su desarrollo en
las clases de Ortofonia.

Basado en esto es por lo que creo que la
correccion yperfeccionamientodel lengua-
je deberd iniciarse en una clase que ahora
se ha suprimido, la llamada Preparatoria y
en los Jardines de la Infancia. De ambos
podrian seleccionarse aquellos nifios cuyas
perturbaciones fueran rebeldes al trata-
miento especial alli iniciado.

En la primera se harian ejercicios diver-
s0s, tendientes todos.a estimular el deseo
de hablar, para sacar de ello datos valiosi-
simos sobre los distintos trastornos o de-
tectos del lenguaje. Algunos de los medios
a emplearse podrian ser éstos: hacer ha
blar a los nifios sobre ocupaciones y jue-
gos de preferencia de los mismos; ense:
narles grabados, nistorias sin palabra y
exigirles su interpretacién y explicacion,
tratando de que haya en su conversacién
correccion y justeza. Ensefiar el canto lo
mas pronto posible: sencillas melodias,
adradables, de fécil ritmo, sobre temas
sencillos y a su alcance, exigiéndoles una
pronunciacion pura e impidiendo las ex-
presiones de la voz. “

Los Jardines de la Infancia son el medio
apropiado para provocar y avivar el deseo
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de hablar. La misma educacion alli impﬁr.
tida favorece este detalle: los nifios cay-
tan, recitan, «son estimulados para expre-
sar lo que ven, lo que tocan, lo que manj
pulan, lo que oyen, lo que piensan en lag
numerosas lecciones intuitivas y durante
las horas consagradas a los juegos. La ale
gria, la animacion imperan en los «Jardi-.
nes», y estos factores son los excitantes
por excelencia para la exteriorizacién de
las sensaciones y de los sentimientos y por
consecuencia de la palabra». Esta prepa-
racion pard el desarrollo del lenguaje del
nifio debe tener su continuacién légica y

metodica en los afios siduientes de la es-
cuela; ademads facilita el conocimiento de

las anomalias que perturben la expresion,
facilitando de ese modo su correccion en
las clases de Ortofonia. |
Muchas ramas de la escuela primaria se
prestan para un ejercicio continuado de la

palabra; entre ellas, la lectura, el lengua-

je y el recitado. Al dar estas asignaturas

es menester insistir continuamente en la

vocalizacion y pronunciacién correctasy

sonoras; es necesario que el nifio oiga
hablar bien, que escuche atentamentey

durante largo rato el lenguaje perfecto.

La lectura escogida y la narracién de

historias son mdéviles poderosos para el
empleo de la palabra, logrdndose con ellas
resultados valiosos. En cuanto al recitado,
€8 un gran recurso para impulsar al nifio
en el uso de la palabra, al mismo tiempo
que se ejercita su espiritu en la aprecia-
cion y seleccién de los valores estéticos
que encierran los trozos literarios objeto
del recitado, avivando deseos en el senti-

do de lograr perfeccién en la pronuncia-

cion de lo que debe recitar y gran com-
prension de las ideas que la poesia o prosa
contenga. S
Pero éstos son métodos generales queé
se siguen en todas las escuelas, sin repa-
rar, en forma cientifica, las anomalias del
lenguaje notadas. -
Sin embargo, eso no debe ser asf; €s
menester hacer un estudio serio de las

trasformaciones del lenguaje y ocuparsé
lo.més pronto posible de los nifios perturs

bados en él.
Por lo pronto, seria menester hacer uft

o
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L_h,"_{;gﬁﬁ[-'f_ais al ingreso del nifio a la escuela,
| :;-;Lqﬂe deberia versar sobre una serie de ob-

- geryaciones tendientes a averiduar datos
. sobre la herencia, consaguinidad, salud de
o padres, estado actual de los mismos,
. earacter del nifio, enfermedades sufridas,
" trastornos observados por los padres, etc.;
; :'-x'f’r.aéS"tﬂs- datos deberian ser cuidadosamente

" anotados en un fichero especial y sacar
 de él, después de sereno estudio, las ob-
. gervaciones necesarias que favorecieran

" el desarrollo del nifio, de acuerdo con sus

|
i éapa'cidﬂdes y perturbaciones anotadas.
]
|-

e

. Algo semejante se hace en Berlin, con
gl objeto de separar de la escuela a aque-
~ llos nifios que presenten desdrdenes dis-

tintos, y enviarlos a escuelas especiales,

~ donde se les da la ensefianza de acuerdo
_ con sus necesidades; se ha hecho asi para
~ estudiar la capacidad auditiva e intelec-
~ tual, logrdandose resultados imprevistos.
" De ese modo se cumple con el primero
- de los principios pedagdgicos: «La escue-
. _la debe adaptarse al nifio y no el nifio a
' la escuela».
~  En cuanto a la manera como debe efec-
~ tuarse la anotacion de esos dates referen-
\ - tes a los defectos de la palabra, voy a
transcribir el método propuesto por Rou-
- ma, el que, salvo pequefias variantes, es
muy apropiado para tal fin:
" ~ «En los primeros dfas de clase se empe-
~ zard por hacer hablar a los nifios, anotando
~ las palabras o frases tal como sean pro-
~ nunciadas, para sefialar luego no solo las
| irregularidades notadas, sino también la
~ clase de voz: de cabeza, falsete, caverno:
~ 8a, de pecho, gutural, nasal, etc. La inves-
~ tigacion continuard, estableciéndose ano-
~ taciones sobre los siguientes puntos:
- 1.9 Estado fisico de los 6rganos: dien-
tes, paladar, labios, etc.
2.° Capacidad funcional de los 6rga-
- Nos: lengdua, labios, etc.
3.°  Estado de la audicion.
4.° Analisis del lenguaje imitado.—De-
- ben hacerse repetir al nifio un gran nume-
to de palabras en las que entren todas las
- articulaciones. |
8.° Andlisis del lenguaje espontaneo:
@) Muéstrese una serie de objetos

‘Ministatio de Cultura 2010

Posada. —KkRAUSE, AMIEL, $SANZ DEL Ri0

345

usuales, de los que el alumno debe decir
el nombre,

b) HHagase responder a las preguntas
propuestas. Esas preguntas versardn so-
bre el nifio mismo, sobre la familia, sobre
la clase, etc.

¢) Hagase contar una historia, explicar
un grabado, observando la construccion
de las frases.

6.2 Obsérvese el estado de la funcion
respiratoria durante la emision de la pala-
bra, con el torso desnudo, si es posible;
midase la capacidad respiratoria haciendo
soplar en un espirémetro o midiendo el
torso: 1.9, en reposo; 2.°, durante una
fuerte inspiracién, averiguando la diferen-
cia entre los resultados obtenidos.

7.2 Qbsérvese la coordinacion de las
yocales y consonantes de las sflabas.

(Concluira.)

KRAUSE, AMIEL, SANZ DEL RIO

por el prof. Adolfo Posada,
Catedratico de la Universidad de Madrid.

|

M. Leon Bopp, que hace tiempo publi-
caba con interesante introduccion Les
principes généranr de pédagogie, de
Amiel, completa el estudio sobre el genial
filgsofo de Ginebra con un libro de am-
plias proporciones, titulado: H. F. Amiel.
Ensayo sobre su pensamientoy cardcter
segiin documentos inéditos.

Amiel es, como ahora se dice, «un valor»
que, desde que se publicé la primera edi-
cién de sus Fragments d’uin Journal
Intime, 1882-84, no ha cesado de subir, ¥
sibe, y puede esperarse seguird subiendo,
hasta que alcance la suprema consagra-
cién de luminar perenne de la historia del
pensar y del sentir humanos. Amiel, el del
Journal, ha vivido como pecos, COmMO !ﬂs
elegidos de la emocion mistica, la vida
que mas importa y caracteriza al hombre:
la vida interior.

Dice M. Thibaudet en /nferieurs, pagi-
qa 193, que los dos volimenes del primer
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extracto del Journal de Amiel «han dado
la vuelta al mundo y han llegado a ser uno
de los grandes libros de la vida interior»,
o sea, de la vida que, arrancando al espiri-
tu capaz de vivirla del mundanal ruido,
siempre efimero, lo pone en contacto con
la eternidad, o mejor, con el interés de lo
eterno, constantemente renovado e inago-
table para la inspiracién y como constelo.
De Amiel habld un dia (1884) Ernesto
Rendn en un estudio lleno de indulgente
curiosidad: Renan, otro gran explorador,
aunque de muy otra manera, de los mun-
dos de «adentro». Y Paul Bourdet, el de
sus mejores tiempos, colocaba la persona
lidad de Amiel en la daleria de sus Essass
de psychologie confemporaine, tan re-
presentativa— con Rendn, Dumas, Taine,
Amiel—de una gran época de intenso vivir
intelectual. |
Y desde entonces—1881-86—, el nombre
del desconocido filosofo de Ginebra brota
cada dia con mds frecuencia de las plumas
de cuantos de algiin modo pretenden valo-
rar la labor espiritual de los grandes pen-:
sadores modernos. Nada, pues, tiene de
extrafio que ya M. Thibaudet afirme que
«el oscuro Amiel es el tercero de los gran-
des valores europeos dados por Ginebra,
despuées de Rousseau y Mme. Staél».

[

Tiene para mi Amiel un atractivo muy
singular, independiente de aquellas consi:
deraciones de cardcter general, y mas que
suficientes por si para suscitar el anhelo
de leer los Fragments d’un Journal In-
lime, tan mejorado en la espléndida edi-
cion en tres volimenes de Bernard Bouvier
—1922—., Se respira en la esencia y en el
tono del ondulante y profundo pensamien-
to de Amiel el perfume de cierta filosofia
bajo cuyo influjo o estimulo nos formamos,
0 mejor, se formaron aqui tantas y tantas
gentes de varias generaciones de estudio-
S0s, cuantos de alguna manera vivieron en
las zonas espirituales en que, con tan ejem-
plar austeridad, actuaron Sanz del Rio,
Castro, Salmerdén, Giner, Azcarate... En
suma, los llamados krausistas espatioles.

Amiel habria sido en Espafia, a su ma-
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nera intima, un krausista. De su krausig.
mo hay indicaciones bien determinadas,
como veremos en Bopp. Y las hay en Amijg]
mismo.

Es en verdad curioso el caso de Amjel,
en esta relacion de su pensamiento con lo
que en Espafia se denominé krausismo,
Por de pronto, el influjo de Krause sobre
Amiel, influjo por €l reconocido y aun pro-
clamado, es una de tantas indicaciones

como a cada momento nos confirman e|

gran valor substantivo y renovador de la
filosofia de Krause, que Sanz del Rio con-
sideraba como la de mas enjundia inspira-

dora y la de mds verdad, en sus famosas

exploraciones y estudios por la Alema-
nia de Kant, Fichte, Hegel, Schelling,
Krause... :

Y lo mds curioso del caso es que Amiel
y Sanz del Rio, que se conocieron en Hei-
delberd, alla por los afios de 1844 a 1846,
coincidieron en la inclinacion simpatica, ¥
hasta entusiasta, hacia el maestro o inspi-
rador de Ahrens y de Roder, los grandes

renovadores modernos de la filosofia del

derecho y de la ciencia politica, del meta-
fisico Leonhardi y de aquel dran espiritu
que tanto influyé desde su catedra de Bru-
selas: Tiberghien. Entre los papeles de
Sanz del Rio consérvase alguna carta de
Amiel,

Si Amiel hubiera trabajado en Espafia,

no habria sufrido las agrias contrariedades
o0 desacuerdos con el medio ginebrino, que
le obligaron a concentrar toda su alma en

la redaccién del Journal, colosal obra de.

mas de 16.000 paginas manuscritas; pero;
en cambio, habria sido, como he indicado,

. un ﬂfl{I‘HUSiStEﬁ, y quién sabe si por Ellﬂ

habria tenido ocasion de padecer los sinsa-

bores que amargaron la noble vida del

maestro de la «Analitica», y que con taf
soberana discrecién recuerda D. Francis:
co Giner - un discipulo— en su hermoso
estudio sobre Sanz del Rio.

[11

Tropiézase con la huella de Krause va:

rias veces en el Journal Intime de Amiel.
En la pagina 65 del volumen 1.° dice €ste:
«He leldo una parte del libro de Krause
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| roild del Menschheit (1811), que res-

pondfa maravillosamente a mi pensamiento
? a mi anhelo: en deneral, este fildsofo

“gjerce sobre mi una impresién bienhecho
" ra: su serenidad {ntima y religiosa triunfa

e invade. Nos da la paz y el sentimiento
de lo infinito». En otro lugar —pdgina 114

| &el vol. 2.° del Journal —, se lee: «El tefs-

‘mo universal se parecerd mucho al «panen-
teismo» de Krause y al reino del Espiritu
Santo de los misticos cristianos». Mas

- adelante, en la pagina 257 del mismo volu-
“men, Amiel alude el punto de vista de la

inmanencia vy dice: «Los espiritus que lle
gdan a la inmanencia resultan incomprensi-
bles a los fandticos de la trascendencia.

Jamads adivinardn éstos que el panteismo

de Krause es diez veces més piadoso que
sit dogmatismo de lo sobrenatural». Por
dltimo, en el volumen 3.°, pdgina 336, Amiel
declara que fué en 1845 cuando estudié la
filosofia de Krause. En 1844 iniciaba su
estudio Sanz del Rio.

El influjo de Krause en Amiel es una de
las referencias con que a menudo se tro-
pieza en el ensayo recientisimo de
‘M. Bopp. Por de pronto, al sefialar este
escritor la posicién de Amiel frente ala

‘teoria de la inmanencia, que Amiel no ad-
_mite sin reservas, afiade que este Amiel

«se inspira en sus tareas en la filosofia de
Krause...», y en una nota de la pagina 7
reproduce Bopp un interesantisimo texto

‘del Curso de estética, en el cual el autor

del Journal Intime formula su apreciacion
del filésofo alemén. «Gran filosofo Krause
—escribe Amiel—, todavia poco conocido,
aun cuando haya dejado el tinico sistema
completo con ‘el de Hegel. El hombre, afia-
de, mas equilibrado y armonioso que ha
eXistido. Tan potente en el detalle como
en el conjunto, tan preocupado del indivi-
duo como de la totalidad, de la libertad
€Omo de la necesidad, del sentimiento

- €omo de| pensamiento, de la moral como

de la ciencia, es el mas humano de los fil6-
80fos. Concilia el rigor matematico con la
Vida religiosa mas {intima, la metafisica
€on la poesia, la especulacién con la ob-

S€rvacion, y, en general, todos los contra-
'ﬂ(}S}}_ :
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Serfa muy sudestivo comparar esta im-
presion de Amiel con la recibida y formu-
ada por Sanz del Rio, all4 —en Heidel-
verd - en los dias de sus exploraciones y *
andan zas de filésofo, al ponerse en espiri-
tual contacto con la doctrina krausiana.
Puede aquella impresion registrarse en las
famosas cartas del maestro espariol, publi-
cadas después de su muerte por el gran
critico Revilla y fechadas en Heidelberg,
en 1844, precisamente cuando Amiel debia
de estar por alli. Sanz del Rio indicaba su
firme propdsito de <«consagrar», decia,
«todas mis fuerzas durante mi vida al es-
tudio, explicacién y propagacién» de la
doctrina de Krause. Y la conviccion intima
y completa de la verdad de la misma, afia-
dia Sanz del Rio, «no nace de motivos
puramente exteriores, como de la compa-
racién de este sistema con los demds que
ya tenfa conocidos, sino que es producida
directa e inmediatamente por la doctrina
misma que yo encuentro dentro de mi mis-
mo, y que infaliblemente encontrara cual-
quiera que, sin preocupacién y con espiri-
tu libre y tranquilo, se estudia a si mismo.»

Atrae a Sanz del Rio, de manera irresis-
tible, el rigor 16gico con que aparece cons-
trufdo el sistema de Krause, el paso tirme
con que el filésofo ‘marcha de una afirma-
cion a otra afirmacién: «aqui, escribe, no
se supone jamas: no se afirma mas que In.
que se ve directa e inmediatamente, desde
la primera verdad de intuicion inmediata.
Yo, hasta la dltima verdad, la intuicion
«Ser». Admira, sobre todo, Sanz del Rio
la amplitud comprensiva y el valor practi-
co para la vida, de la metafisica krausiana,
que «no es abstracta y puramente formaly,
Y, por fin, admira en Krause, COmMo Amiel,
al hombre sereno, equilibrado, armonioso,
que durante una vida llena de enfermeda-
des, de persecuciones y aun de pobreza,
se mostro siempre, como testimonio vivo,
de que €l no ensefiaba verdad ni ciencia
aérea, puro formalismo, que s6lo ocasiona
meditaciones ociosas y sin fruto ni conse-
cuencia, sino verdad viva, verdad que no

" se conoce sélo con la cabeza, sino que con

ella deben obrar en armonia todas las fa-
cultades del hombre».
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Y vuelvo, ya rdpidamente, a las refe-
‘ rencias de M. Bopp. Amiel, dice Bopp en
el Ensayo (pag. 92) «tomé directamente
la mayor parte de su documentacién de los
més célebres representantes de la esté-
tica alemana: Krause, Hegel. Para Amiel,
«la filosofia de Hegel y la de Krause per
sisten como las mds verdaderas, porque en
ellas el pensamiento se identifica en la
cosa, y el encadenamiento de las ideas, el
método, se confunde en alguna manera
con la evolucion de los seres y su historia»
(pag. 121). |

Pero la referencia quiza mas interesan-
te y sugestiva de M. Bopp es la relativa
al intuicionismo de Amiel (Ensayo, péagi-
na 134) y al enlace de este filésofo, disci-
pulo de Schelling y precursor de M. Berg
son, con Berdson, precisamente. Pero el
intuicionismo de Amiel, como su posicion
ante la inmanencia, viene de Krause.
«Recordamos de paso, dice M. Bopp, que
el fil6sofo Krause, que Amiel, como sabe-
mos, estudiaba con entusiasmo —como
Sanz del Rio, afiado yo —, es también par-
tidario de una cierta forma de intuicionis-
mo, en el sentido de que la intuicion del
yo constituye para él el punto de partida
de todo conocimiento ¥ el fundamento de
las categorias».
Al contemplar tan luminosas proyeccio-
nes de’la filosofia de Krause; a través de
espiritus tan penetrantes y exquisitos
como el de Amiel, piensa uno con satisfac-
cion intima en el dran acierto critico del
maestro Sanz del Rio, y estima posible
que, en la futura e indispensable revision
de valores, que algun dia ayude a salir del
caos en que el pensamiento ahora se adita,
falto. de oriente, surja Krause, con otro
relieve, y alcance su filosofia el influjo de
que es susceptible, a juzgar por el que ya
ha ejercido en hombres tan superiores
como Amiel y Sanz del Rio, y como los
grandes discipulos del maestro espaiiol.

—_———

ESTE NUMERO HA SIDO VISADO
POR LA CENSURA
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ENCICLOPEDIA

EL COROCIMIENTO DE «LOS OTROS SUJETOS »
(ORIENTACION EN EL PROBLEMA)

por el Prof. Vicente Viqueira Ldpez.

El problema del conocimiento de los otros
sujetos.—Las formas del conocimiento de
los otros sujetos,—Las soluciones de la
cuestion psicolédica.— Teoria de la analo-
gfa.—Teoria de la empatia.—La percep-

cién de los otros sujetos.— «La catedoria

del ti». - Personalidad y totalidad. La po-

sicion reflexiva. —Disociacién de la cof-
ciencia y <otros sujetos».—Conocimiento
telepéatico de los otros sujetos. - El proble-

ma metatisico.

La cuestion del conocimiento de «los

otros sujetos», es decir, de todos los suje-
tos que no =on «yo mismo», se ha presen
tado en la psicologia sélo en nuestros dias.

Hasta ahora se admitia, sin mads, que los
conociamos, o mejor, que conociamos st
actividad mental y psiquica. Sin embargo,

el problema es de particular importancia,

pues es sabido que la psicologia no se de-
tiene en el examen de un sujeto, del sujeto
conocido directa e inmediatamente por
cada psic6logo, sino que éste pretendain=
dagar la vida mental de los otros hombres;
de los otros seres humanos, hombres, mus
jeres, nifios, con sus miltiples caracteris=
ticas individuales, bien distintas del psico-

logo mismo que la investiga. No se detiene

aqui tampoco, sino que pretende atin in=

vestigar los procesos psiquicos de los-afi:
males, que, en ciertos respectos, son fafl
diferentes de la actividad espiritual humas

na. Recuérdese, por ejemplo, en este ress

pecto, «el sentido» de orientacion delﬂﬁ
hormigas; hay en él un elemento E'Spﬁaﬂ'iﬁl

incomprensible para nosotros: si se cambia

un palito sobre el que las hormigas pasafs

a modo de puente, sin vacilacion algufiés

éstas vacilan y no pasan. Que en la Pﬁim
logia podamos llegar a conocer todas €s-

tas actividades psiquicas, depende fﬁf&l

mente del supuesto de que la vida psfﬂ‘ﬁm

“ales
de los otros sujetos humanos O animales .

puede conocerse,

14 " WS
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Antes de entrar de lleno en el problema
que nos ocupa, debemos distinguir en él
~ dos cuestiones. A saber:
© 1.2 Lacuestion psicoldgica,
- 9.2 La cuestion metatisica.
Pasamos ahora a legitimar esta distin-

. 1elér!

LAS FORMAS DEL L(‘JNOCIMIENTG
DE «LOS OTROS SUJETOS»

~ El problema psicologico se refiere tan
~ g6lo a como conocemos o llegamos a cono:
- cer la vida psiquica de los otros sujetos (1).
Esta no es tan sencillo como a primera vis-
. ta parece. De los otros sujetos, se nos
~eaparece» s6lo el cuerpo en un cierto as:
- pecto y una cierta actividad; aunque nos
_«parece» percibir la vida mental del suje-

- to, hay, sin embargo, algo afiadido a la sim-
pie percepcién y fundido con ella. A sa-
_ber: esta vida mental. Dicho de otra ma-
" nera: lo que se nos «aparece» es algo visi-
ble, audible, o, en general, aldo percibido

~ mediante un sentido, algo externo, espe-
clal. A esto se aflade de una manera mis-
teriosa un «contenido» mental, que ul es
«cualidad» de un sentido, ni posee deter:
minaciores especiales. Como sucede esto
€8 lo que la psicologia debe explicar. Un
ejemplo nos lo hard comprender mejor.
Supongamos que un hombre poseido de
Colera, y, para mayor claridad, de una co
lera que se traduce en gestos violentos,
estd ante nosotros. Dirfamos entonces que
aquel hombre «se halla poseido de célera».
Ahora bien: lo tinico que no constituye un
elemento presente de nuestra percepcion
€8 la colera. Percibimos los movimientos
de los miembros, los pufios crispados, ten

- 808 los mdsculos de la cara, los ojos bri-
- llantes, y todo ello trae, sin mas, consigo
12 «idea» (por decirlo con este término
vulgar) de la colera, pero indisolublemente

. “lundida» con aquellos movimientos y ges:
108 que percibimos. Esta es la posicion es:
Pontdnea, en muchos casos, de todos nos-
“trﬂs Sin embargo, cuando tratamos de

e ——

(1) En lo anterior y en lo que sigue se usa la pala-

ra Sujeto en el sentido de la etimologia de ser arni-
m“dﬂ O de eoncieneia.
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dar razon o de fundamentar nuestra per-
cepcion, recurrimos a un:trazonamiento
por analogia: a expresiones analogas de
estados psiquicos deben corresponder
andlogos estados psiquicos. Esta indica-
cion sera base de una distincion, que en
seduida haremos. Quedan aiin los casos
extraordinarius de telepatia, en que pare-
ce existir conocimiento ¢directo» de los
otros sujetos.

Aun resuelto el problema psicolégico,
aun sabiendo que podemos formarnos una
«idea» de los otros sujetos y como llega-
mos al conocimiento de éstos, o sea en
virtud de qué proceso psiquico llegamos a
conocerlos, se presenta el problema meta-
fisico. Este problema metafisico se formus-
laria de la siguiente manera: {Conocemos
a los sujetos en si? ¢Existen estos sujetos?
¢Como existen? ¢Qué son?

La metafisica es doctrina de la realidad
y se ocupa, por consiguiente, de lo que €s
cen si», en contraposicion de lo que es
«para nosotros» (aunque quiza pudiera
coincidir lo uno y lo otro). A diferencia de
la cuestion metafisica, en la psicologia no
se pone la cuestién de si conocemos los
sujetos en si ni de si existen (en general,
se admite tacitamente esta «anticipacion»
metafisica): lo tinico que en psicologia
nos preguntamos es como llegamos a co-
nocer ¢sujetos» distintos de nosotros. Hoy
dia, cuando los pensadores se hallan posei-
dos de un hondo anhelo de superacion del
subjetivismo, puede decirse que hablar de
metafisica es coincidir con la opinion do-

minante.

Resumiremos en un cuadro el conjunto
de cuestiones que encierra el problema
del conocimiento de los otros Sujetos.

Helo aqui:
Reflexive.

o Psicoldgico.. ! Instintivo

Conocimiento S ; 3 0.
de los ﬂtrns Telepatico.
sujetos .. E Metafisico.

LAS SOLUCIONES DE LA CUESTION
PSICOLOGICA

L]

En cuanto al problema psicolégico, la
solucién dada por la psicologia no es uni-
ca, y dichas soluciones son discutidas.
Nuestro propésito es intentar desentrafar



550

las dificultades y llegar a una concepeion
aceptable, y, por lo tanto, vélida en el
grado actual de nuestros conocimientos.
Estudiaremos las opiniones sobre este
asunto, pues no podemos prescindir de
ellas, dada ya la necesidad de confrontar-
nos criticamente con ellas, Ademés, di-
chas opiniones exponen aspectos capitales
del problema y son a modo de soluciones
fundamentales que en diferentes respectos
y medidas nos servirdn de base.

LLas soluciones presentadas para la cues-
tion psicolégica son las que siguen:

1.2 La de la «analogia».

2.2 La de la «empatia.

5.2 La «percepcion» de los otros su-
jetos. |

4.2 El «tii» como catedoria.
5.2 La «totalidad», base del «tiiy,

Estudiaremos ahora estas soluciones.

TEORIA DE LA ANALOGIA

A menudo se ha supuesto que se trata-
ba, al «percibir» otro sujeto, de un razo-
namiento de los llamados por analodia,
razonamiento, es cierto, sumamente rapi-
do y abreviado, por lo que no llegamos a
darnos claramente cuenta de él. En nos-
otros hallamos unida, segun ley, nuestra
actividad corporal y nuestra actividad psi-
quica. Vemos después una actividad cor-
poral (o la posibilidad de ella) en los
«otros» seres, y en segduida concluimos
que «<allf» debe existir un espiritu o que
deben existir procesos mentales «andlo-
gos» a los nuestros,

TECRIA DE LA EMPATIA (1)

La teoria de la analogia ha sido critica-
da por Teodoro Lipps, que ha hecho valer
contra ella lo siguiente:

1.° Muchos movimientos expresivos 1o
los conocemos, primero, en nosotros, y
después, en los «otros», y de éstos los

(1) El térmiho aleméan Einfiihlung es sumamente
dificil de traducir al castellano y a otras lenduas, lo
que tiene razdn de ser, en que €l concepto que ex"
presa nacio en la estetica romantica alemana. Titche-
ner ¥ Ward le han vertido al inglés por empatia, pa-
labra de origen griego y adaptable a nuestra lengua.
Me permito, a falta de otra mejor, emplearla en el
curso de este trabajo.
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¢transportamos» a nosotros; por ejemplo,
acontece esto con 10s gestos de [a bu:g:a'{-.y.
los ojos. No partimos, pues, de dos térmi-.-
nos asociados por percibirse simultﬁne'a-
mente. - |

2.9 El tipo del razonamiento por ang.
logia es el que se presenta en el siguiente
ejemplo: el humo sigue al fuego, allf hay
humo, luego alli hay fuego. Se basa en gue
<humo» y «fuego» se han percibido gjup.
tos» repetidamente. Si fuera el razoha-
miento por analodia el que realmente exis-
tiera en el presente caso, lo tinico que po-
driamos concluir es que cuando, por ejem-
plo, se presentan en alguien los ademanes
de la colera, existira en mi el est'ahd'ﬂ;:fdé-
animo en que consiste la célera. Ahora
bien: yo no concluyo esto, sifo que la ¢é:
lera existe en otro sujeto y que se «expre-
sa» en sus gestos. Al pasar de mi a ofro
sujeto veo algo nuevo que antes no existia;
a saber: el estado mental del ofro stjeto,
y, en general, el otro sujeto, Cédmo surge
el «otro sujeto» es el problema que hay
que resolver y el que la teoria de la analo-
dia no resuelve. |

Para Teodoro Lipps, el proceso tiene su
raiz en la empatia. Se trata de un instinto
irreductible, cuya importancia, segin el
mismo Lipps, es muy grande. En general,
empatia seria asi como la proyeccion de
nuestro estado de 4nimo y de nuestro es:
piritu fuera de nosotros. La empatia tiene
primeramente una significacién parael co-
nocimiento. «Hay tres dominios del cono:

cimiento: el de las cosas, el de mi mismo

y el de los otros sujetos. El primero tiene
como fuente de conocimiento la percep-
cién externa; el segundo, la percepcion .
interna, es decir, la comprension inmedia®
ta o el recuerdo del Yo con sus determi
naciones, experiencias de exigencias, acti:
vidades, actos, sentimientos y también ré=
laciones con los objetos. Por ﬂltimﬂf-l-.‘-_‘.
fuente del conocimiento del tercer genero
es la empatia. Tiene ésta, ademds, uid
significacion que excede con mucho a 108
limites del conocimiento. Aqui tomo 1a
palabra empatia en el sentido mas amplio
que la palabra realmente permita, €s dE'ﬂi_.!;':_sff
la tomo en el sentido de objetivacién mfd
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en un objeto distinto de mi, sin tener en

_ cuenta si 1o objetivado merece o no el nom:

pre o me da un sentimiento en sentido es-
tricto o propio» (1). La significacion de

. empatia que se da al conocimiento es ca-

pitalmente 14 significacion estética, pues
para Teodoro Lipps, esta ciencia se basa
en dicho concepto, porque la belleza con-
siste en la proyeccion nuestra en el objeto
contemplado. El hecho fundamental de la
empatia 1o resume Teodoro Lipps de la
siguiente manera: «Cuando apercibo un
objeto experimento como perteneciente a
&l o como hallandose en este objeto aper-
cibido, como un componente del mismo, un
determinado modo de ser de mi conducta
interna. Este aparece como dado en é€l,
como participando en €l» (2).
Hay empatia aperceptiva general, como
la que origina «el ritmo», de estados de
4nimo (Stimanung), en el color y en el so-
nido, en la naturaleza; pero la forma que
ahora nos interesa es la empatia en «la
apariencia sensible del hombre, en la apa-
riencia visible y audible» (3). Esta forma
_se designaria mejor con el término auto-
objetivacion, porque «el contenido de la
empatia es todo el Yo con sus maneras de
actividad, no su sentiry. Por otra parte, no
es la actividad presente, sino un recuerdo
(de un estado de &nimo) lo que es objetiva-
do. La empatia de esta clase puede ser
positiva (simpatia) y negativa (antipatia),
seglin que el sujeto de donde parta se
«sienta» o no coincidente con el estado del
sujeto a que se ditija.
La empatia es instintiva e incluye dos
instintos:
1.° El instinto de expresién de la vida
0 la notificacion (P) de procesos internos
por procesos corporales (4).
2.0 El instinto de imitacion externa (5).
He aqui c6mo ambos instintos se combi-
nan y cémo se verifica, por consiguiente,
la proyeccion de nosotros y nuestros esta-

———

(1) T. Lipps. Leitfaden der Psychologre, p. 002, Se
refiere, claro estd, a la palabra alemana Einfuhlung,

(2) Beitfaden der Psychologie, p. 223.

(3) Leitfaden der Psychologie, p. 228.

(4) Leitfaden der Psychologie, p. 299,

(3) Ibidem; 229,
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dos mentales en otros sujetos. «Suponga-
mos que una vez me hallaba triste. Enton

ces experimenté al mismo tiempo la ten-
dencia a producir los gestos de la tristeza.
Pero no experimenté €stos como algo
junto a la tristeza, sino como algo que se
hallaba en ella. Segui la tendencia, pro-
duciendo por actividad instintiva los des:
tos. Ahora veo estos gestos en alguna
parte, y surge de nuevo e inmediatamente
en la percepcion, o, mejor, en la apercep-
cién de estos gestos, la tendencia a la
propia produccién de ellos. Esta es la
misma tendencia que como componente
inseparable se hallaba incluida en mi tris

teza. Por consiguiente, su presentacion
trae consigo la reproduccion de la tristeza,
que se halla unida con ella en un suceso
tinico» (1). Lo mismo que con los afectos
sucede con toda la vida mental. De 1a em-
patia surge, pues, la pluralidad de sujetos;
pero de la empatia negativa (antipatia)
en que el sujeto de donde parte la empatia
se contrapone al sujeto al que se dirige.
En la empatia positiva (simpatia) no hay
contraposicién, y, por lo tanto, no hay
tampoco mds que un sujeto «proyectado»:
o no «proyectado» fuera.

LA PERCEPCION DE LOS OTROS SUJETOS

Un discipulo de Husserl, el fundador de
la «fenomenologia», que tanto ha influido en
los tiltimos tiempos en Alemania en el sen-
tido de una psicologia descriptiva, Sche:
ler, ha dado una nueva solucién al proble-
ma (2). Scheler va de lleno ala metafisica,
y afirma una «percepcion», aunque no sen-
sible, de las «personas». Frente a Scheler
hay que hacer notar que la percepcion es
siempre fenomenica y no metafisica (una
¢presentacion» al sujeto y no lo «presen-
tado»). Ahora bien, en toda percepcion
hay elementos presentes o datos sensoria-
les y elementos reproducidos. Entre €stos,
en el presente caso, podriamos contar 1os
«estados de conciencia» y 1a «representa-
ci6n de un sujeto». Habria asi la percep-
cién empirica de otros sujetos; pero cOmo

(1) Leilfaden der Psychologie, p. 220.230.
(2) Scheler, Sympathegefulile, 1915, Anhang L
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se verifica esta perfeccion, céomo tiene lu-
gar, en qué consiste, son precisamente las
cuestiones que hay que resolver.

LA CATEGORIA DEL TU

Volkelt admite una conciencia primaria
del «tii» (1), de cardcter general, a la que
se podria denominar, en sentido kantiano,
una categorfa del «tii». La «conciencia del
yo» y la «conciencia del ti» son, segun
Volkelt, correlativas. Para la realizacion
de la conciencia del «td» son necesarias
conclusiones por analogia. En el punto de
vista de Volkelt hay de cierto, indudable-
- mente, que es preciso una capacidad de
pensar otros sujetos, como base para su
conocimiento. Pero, dcomo dar razon psi-
coldgica de ella? ¢Coémo surge el ti? Con-
siderarlo como categoria, es decir, como
un concepto necesario y anterior a la ex
periencia, no parece ya posible; a priori,
nada nos obliga a admitirlo.

PERSONALIDAD Y TOTALIDAD

De un modo anélogo a Volkelt procede
el conocido bidlogo, vitalista y filésofo
Driesch; ahora, que niega la existencia
de una «categoria del ti». En lugar de
ésta, presenta, como categoria en que se
basa, el concepto de «totalidad». Esta to-
talidad la experimentamos en nosotros en
la forma de la unidon de los estados menta-
les con la expresion corporal, y mas tarde
parte de ella en los otros sujetos, donde la
completamos con los datos que en nuestro
propio conccimiento hemos obtenido, Los
razonamientos por analogia sirven para
ayudar a la «construccién» de la persona-
lidad ajena a base del concepto primario
de totalidad. A mi ver, el punto de vista de
Driesch no es exacto, pues la totalidad no
explica la union de estado mental y expre-
si6bn de este estado, o mejor: es sélo un
nombre para esta union; pero de ninguna
manera nos da razén de como nace «el otro
sejeto» en nuesira representacion,

(1) Das asthetische Bewusisein, 192(),— Parte IV.
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