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Obra de concordia

Ha causado enorme conirariedad enfre los
elementos culturales de esta villa la supresion de
las subvenciones a los Cenfros populares de
instruccion, decreiada por el Sr. Gobernador
civil de la Provincia.

Tal determinacion, ya inesperada a estas alfu-
ras, no solamente ha confrariado hondamente a
esos elementos mas enfusiastas del progreso
intelectual y moral del pueblo, si que tambien ha
producido intenso disgusto en la inmensa mayo-
ria de la poblacion gijonesa.

Y no podia menos de suceder asien esfe
pueblo, que desde tiempo inmemorial viene sos-
teniendo persistente campana pro culfura, cam-
pafia iniciada hace mas de 40 afnos por nlcleos
sociales que, presintiendo las necesidades de
orden espirifual que no podrian menos de dejarse
senfir en una poblacién llamada a tan rapidos y
enormes progresos maferiales, constifuyeron aqui
varios Centros de estudios, cuando fodavia no
estaba establecido en Espafia el derecho de
reunion.

Fueron aquellos Centros de esfudios, infe-
grados por infeligenfes arfesanos, alentados vy
guiados por hombres doctos de aquella época,
los precursores del movimienfo cultural de la
obra de ensefianza y educacion acometida por el
Ateneo Casino Obrero en el ano 1881.

No es, pues, un improvisad® y ficticio estado
de opini6n el que ahora manifiesta su disgusfo
fan intfensa como unanimemente. Conviene que
sepan quienes no viven en confacto del pueblo,
que aqui ese sentimiento y esa idea de la cultura
fiene hondos y muy antiguos arraigos. ¥ siendo
esto asi y estando generalizado ese amor a las
obras de ensefianza popular que vienen a safis-
facer no sélo altas y nobilisimas necesidades del
espiritu, sino también indispensables exigencias
del progreso material, facil sera demostrar cuan
inconvenientes, inoporfunas y perturbadoras ven-
drdn a ser disposiciones confrarias a esos Cen-
fros de instruccion que, cual el Afeneo Obreroy
sus sucursales encarnan, por decirlo asi,aquellos
sentimientos y aquellas ideas culfurales de este
pueblo.

Se infensifica cada dia la accién mundial

pro cultura. _
En recienfes Asambleas internacionales se

congregaron por cientos los sabios de fodo el
mundo civilizado para estudiar, promover, orga-
nizar en forma tangible instituciones, escuelas,
liceos y cuanto fiende a crear y a difundir la cul-
tura social, adaptandola a las necesidades Yy
los medios en que la vida moderna se desen-

vuelve.

Repercusiones, ecos de ese generoso clamor
y de esa lucha por la culfura son esas Asocia-
ciones, esos Centros, esos Ateneos; esas Escue-
las aqui establecidas por el esfuerzo de esas
pléyades de hombres sanos de corazon y esfor-
zado @nimo que con verdadera abnegacion y
noble alfruismo realizan incesantemente el dificil
cometido de organizarlas, administrarlas y sos-
tenerlas, sin ofra aspiracion que no sea pracficar
el bien, asocidandose a ese movimienfo de la cul-
fura universal que poco a poco va invadiendo
el mundo.

Gijon, por la complejidad de su vida industrial,
de su movimiento maritimo, de su rapidisimo
crecimienfo urbano, necesita mulfiplicar sus es-
fuerzos si medianamente ha de afender siquiera
el ctimulo de necesidades y los problemas que
éstas traen anexos, pidiendo imperiosamente So-
luciones adecuadas y de rapido esfudio y apli-
cacion.

Aun en el supuesto que las mas esenciales
cuesfiones que a la vida material afectan, en
distintas formas, puedan resolverse de modo
satisfaciorio a los infereses de esta villa, aun
dando esto por hecho, que ya es dar, quedara
siempre en pie el magno asunto de la culfura en
sus diversos aspectos infelectual, educativo, ar-
tistico y social, para cuyo esfudio y encauza-
miento no bastan ni con mucho las iniciativas
oficiales, si no cuentan con la enfusiasta y deci-
dida cooperacion popular. Y cuando esa coope-
racién, rara avis en ofras parfes, se ofrece aqui
con tantas probabilidades de éxito, con tanfo
ejemplar civismo y desinterés, ¢no implicara una
pelicrosa imprudencia cerrar esos saludables
cauces por donde se deslizan caudales de bon-
dad que fecundan foda labor que fienda a digni-
ficar, educar, ilustrar, moralizar al pueblo? Pién-
sese esto bien y no se olvide que los actuales
tiempos son de cambio y fransicién hacia rumbos
desconocidos, hacia los cuales no debe marchar
a oscuras la sociedad. Asi, pues, sirazones de
sentido ético v de amor a la ensenanza y la ilus-
tfracion de las clases populares no inspirasen
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soluciones favorables a la justa peticion de sos-
fener esas cantidades relativamente exiguas para
subvencionar a los Centros, Afeneos, Asocia-
ciones y Escuelas, que tanto confribuyen a la
paz y a la armonia social, por motivos de un
orden que no puede desconocer ningiin gober-
nanfe conciliador y dispuesto a velar por el bien
y la estabilidad de la concordia de los pueblos
confiados a su direccién y paternal futela, debe
ser dicha peticion atendida en absoluto.

Solo asi se dara cumplida satisfaccion a tan
justificadas y legitimas aspiraciones de la inmen-
sa mayoria de este pueblo y se evitaran mofivos

serios de digusto que aumenten su ya acentuado
malestar.
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Campaina cruel

En vano los naturalistas dicen que el perro
es el animal que suele algunas veces demostrar
infeligencia superior a cierfos seres racionales,
y en vano que los moralistas con el fin de educar
nuesiros senfimientos presenten a dicho animal
como modelo de nobleza, citando infinidad de
casos en que su lealtad para con el hombre lle-
gara al sacrificio; las auforidades, haciendo caso
omiso de aquellas reflexiones, persiguen a estos
animales en forma que nos parece cruel y que
desde luego consideramos refiida hasta con las
mas elementales nociones de cultura. Esa ener-
gia que ahora se emplea confra los perros, nos-
ofros creemos seria mas provechosa si se diri-
giese a perseguir a los falsificadores de substan-
cias alimentficias; a los que suelen poner a la
venfa carnes procedentes de animales enfermos
y embutidos y conservas en condiciones dafiosas
para la salud.

Esa energia con que se ataca a los perros
debiera emplearse en oponerse a esos trazados
de calles esfrechas que son causa del abigarra-
mienfo de casas; abigarramiento que es causa
de que las viviendas carezcan de sol,—es sabido
que donde no enfra el sol entra el médico—; vy
en fin, debe emplearse en evitar otras muchas
cosas por las que producen enfermedades y se
pone en peligro la salubridad piiblica.

Afortunadamente, la rabia es curable y para
combatir este mal, mds que procedimientos crue-
les se necesita prevision, a fin de tener siempre
dispuesto todo lo necesario para hacer las curas
con oportunidad y eficacia. Sin apelar a esa
matanza de perros que se hizo, la prudencia
aconseja que vivos, se pongan en observacion
con las debidas precauciones todos cuantos de
esos animales fuesen sospechosos, con lo cual
se saldria muy pronto de dudas, y se evitarian
alarmas infundadas; porque con ese procedi-
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mienfo de enviar a Madrid la cabeza de un perro
que..

Bien puede estar hidréfobo,

bien no lo puede estar...
puede ocurrirnos lo que con el agua, cuando el
tifus, que aiin no sabemos si contenia el terrible
bacilo.

Muchos de los incidentes a que los perros
dan lugar carecen de importancia y la mayoria
de éstos se evitarian con solo hacer cumplir
rectamente la reglamentacion que hoy existe.
Ocurre que confandose los perros por miles en
Gijon y su concejo sélo hay diez matriculados;
por eso, repetimos que esa energia que se emplea
en la matanza, debe emplearse en obligar a que
todos matriculen susperros y los cuiden, evitando
censurables abandonos en que se suele dejar a
muchisimos de esfos animales en estado vaga-
bundo y hambriento; con esto y con imponer y
hacer efectivas las multas cuando se cometan
infracciones quedaria casi resuelto asunfo que
tanto alarmo a la opinion.

Por desgracia, las malas inclinaciones se ma-
nifiestan aqui frecuentemente; por esa razon nos
parece poco sensato ofrecer ejemplos de cruel-
dad, creyendo que las autoridades deben encau-
zar al pueblo por la senda de las buenas cos-
fumbres y agotar todos los recursos para que en
¢l arraiguen los buenos sentimientos; y el sistema
que se adopté confra los perros es muy poco
edificante y seguramente dara funestos resulfa-
dos en lo que a la moral del pueblo se refiere.

MARCELINO |. SUAREZ.

(Miembro de la Sociedad protectora de animales y plantas),

(ijon, Febrero 1914.
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educacién fisica

V.

Si nosotros nos empefiamos en culfivar las
aptitudes de las razas del Norfe, podremos, por
una educacion intensiva, aseme;arlas pero jamas
igualarlas y menos superar!as, porque nuestra
arquitectura nos lo impedira.

$Que apfitudes son las mas ventajosas? Se-
oun mi opinion, las nuestras.

Un ejemplo vulgar clarisimo os daré perfecta
idea de lo que sostengo.

Lin caballo percher6n jamas servird para
saltar, correr y andar como un drabe, y aunque
reuniérais un centenar de aquellns nunca os
podrian prestar los servicios que éste, mientras
que para ejecufar el esfuerzo de un percherén,
quiza no con dos, pero con fres, con veinte si
quereis, llegariais a lograrlo y superarlo.
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Deduzco de esto, primero, que nosofros de-
bemos culfivar, para mejorarlas, condiciones es-
peciales propias que no fenemos que buscar en
ninguna parfe, y para conseguirlo, no podemos
buscar medios donde no los hay, sino estudian-
dolos, crearlos si alguna vez los hemos de

poseer.

Segundo, que nuesfra raza tiene apfitudes
especiales que no fienen las demas ni pueden
tenerlas y en cambio el cultivo de las nuestras
nos daran, no soélo originalidad, sino los medios
para poder obfener las de las ofras.

No quiero terminar estos frabajos sin mencio-
nar, siquiera sea con rapidez, el origen funda-
mental de las causas que impiden el desenvol-
vimiento de la educacién fisica en Espana, y es,
la educacion fisica de la mujer.

En esos paises, que fanfo prefendemos imitar
en lo superficial, saben, ante todo, educar a sus
mujeres con objeto de que adgquieran las condi-
ciones necesarias para la funcién mas sagrada
que a ellas encomendé la Naturaleza, la de ser
madres, de fooma que la educaciéon fisica em-
pieza por la higiene del matrimonio.

Mas este problema es imposible abordarlo
siquiera en un pais como el nuesfro, donde la
mujer se ufiliza como instrumento para fomentar
infereses mezquinos.

Somefida a una educacion religiosa mal en-
tendida por ellas, pero muy bien aprovechada
por los que se la dan, aprende a despreciar el
cuidado de su cuerpo a cambio de una belleza
de alma que creen alcanzar y digo que creen,
porque foda mujer que haya sido madre estara

conforme conmigo, pensando si es posible po-
seer un alma bella femenina, sin el deseo de

fener un hijo sano y robusto y esfo no es posible
sin una buena pelvis.

Religiosas de las mismas 6rdenes dirigen la
ensefianza de los Colegios Catdlicos de estos
paises donde no se comefen famanos crimenes
de lesa humanidad y jcémo han de cometerios
aquellos que profesan una religion, cuyo emble-
ma es el amor de una madre amanfisima!

Yo conozco bien colegios catolicos ingleses
porque en ellos se han educado mujeres de mi
propia familia, en donde lejos de ser un pecado
hablar de ciertas cosas, se las ensefla higiene

menstrual, porque es un acfo fisiolégico fan de

cuidar, que del perfecto estado de esa funcion
dependera manana la mision mas alta de la
mujer.

Alli tienen sus clases especiales donde apren-
den como han de alimentar y vestir a sus hijos
desde que nacen con fodo el cuidado que la hi-
giene aconseja, y cuando ya saben esto y por
su edad se encuentran en condiciones para ello,
Se las encarga de cuidar a una companera de

-
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menor edad y se exige responsabilidad, de cual-
quier falta cometida a las que ellas llaman la
madrecifa.

En cambio, aqui es legendario que las mu-
chachas que padecen una deformidad, llegan a
nosotros cuando no tienen remedio, porque hasta
de su propia madre se han ocultado y he oido
con terror a nifias, que no tardarian mads de dos
o fres afnos en aspirar a casarse, delante de sus
madres llorosas, exponer la teoria de que las
jorobas del alma son las que hay que evitar, que
las del cuerpo poco importan...

Dr. DECREF v Ruiz.
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Ell relleno del Muro
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Sr. Director de CuLTurA E HIGIENE
| Gijon.

Muy distinguido sefior mio: Veo con jubilo
en su ulfimo ntimero que emprende usfed noble
y enérgica campana confra el descabellado pro-
yecto de nuestro Ayunfamiento de exfraer de
nuesfra preciada playa la fina arena, que fanta
falta hace en ella, con objeto de rellenar el Muro,
yva que los diarios locales, no sé por qué motivo,
no han caido en la cuenta del perjuicio grandisi-
mo que esto puede acarrear, mas farde o mas
temprano, a nuesfra playa incomparable; y no le
quepa a usted duda, senor Director, que el dafio
ha de ser grande, de prosperar fan peregrina
idea, pues a marinos antiguos, pescadores en
esta costa, que han hecho sondeos en la playa,
he oido decir que con la gran’ exfraccion de are-
na que en los ultimos anos han hecho, ha bajado
mas de metro y medio el nivel de la playa en to-
da su extension.

Téngase en cuenta el fiempo que el mar ne-
cesifa de roce con las rocas para hacer esas pe-
quenas moléculas de arena.

Nuestros ediles se alucinan porgue en las in-
mediaciones del Piles hay un pequefio exceso de
arena, sin comprender que la que alli sobra, fué
arrancada de ofro sifio de la misma playa, don-
de hace muchisima falta y donde volvera a ir, si
no la sacan antes, cuando las corrientes del mar
frabajen en distinto senfido y los vientos soplen
de ofro cuadrante; pero si de alli la quitan ;don-
de ira a buscarla?

La principal causa de que cerca del Piles se
junfe mayor cantidad de arena consiste en que
alli el mar tiene mayor expansion, pues el Muro
en dicho punto le han puesto mas hacia tierra,
fuera de la linea de las pleamares vivas.

FFsa misma abundancia de arena habia antes
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de hacer el Muro nuevo, cerca de las casas lla-
madas de Veronda. Alli se reunian sentados en
la seca y fina arena al caer la tarde forasteros y
gijoneses, ninos, jovenes y viejos en la mas de-
mocratica fraternidad.

De haber hecho el Muro desde su arranque,
mas a fierra, fuera de la linea de pleamares equi-
nocciales, sin andar en confemplaciones con los
colindantes de los ferrenos, y como proponian
los practicos, entre ellos el Sr. Cavo, alli hubie-
ra seguido la arena seca, y el sitio citado seria
el lugar de recreo por las tardes de verano. Hoy
fienen que ir hasta el Piles, si quieren sentarse
comoda y holgadamente en arena seca; pero
una vez sacada para relleno, quedara hiimedo
también aquel sitio, como el resto de la playa, y
enfonces desaparecerda de alli esa animacién vy
bullicio que forma un cuadro »intoresco y a ma-
nera de una nofa de color en nuestras tardes de
esfio.

La playa de Ostende y otras alemanas estan
llenas de pequefios muros de confencion para
evifar que las corrienfes del mar amontonen las
arenas en un sifio, faltando en ofro, pero no se
les ha ocurrido emplearlo para relleno de un pa-
seo, por muy imporfante que sea.

En las playas de Corufia no consienten que
nadie saque de ellas ni lo preciso para echar por
el suelo de las habitaciones, como hacen aqui
las mujeres, y eso que a veces llega a cubrir el
muro que esta como aqui al nivel de la calle.

En Bilbao, Santander y San Sebastian no
permifen fampoco la exfraccién en sus playas de
bafios.

Y ya, sefor Director, que hemos dado en la
suicida mania de que el pueblo de Gijén pierda
su playa—Ila joya de mas valor—al menos depia
explotarsela como rica y abundante mina, sacan-
do de ella mayor provecho posible, pero no de-
rrochar inufilmente fanta rigueza sin beneficio al-
guno, pues primero se dejé que sin retribucién
ninguna se llevase cuanfo se quisiera, constitu-
yendo un verdadero abuso, porque hasta para
fuera del Concejo se han mandado muchos va-
gones; después se di6 gratis, por relleno, el
cual no entregaban y desaparecia la arena—
cuando pudo venderse a fres pesetas carrada-—y
ahora se va a emplear para relleno, cuando, co-
mo digo, se pagaria con gusto a tres pesetas ca-
rrada y con su importe se compraria relleno a
menos precio, pues confratista no habria de fal-
far que pusiera el metro ciibico bastante mas ba-
rato, y por menos dinero tendriamos relleno del
Muro.

Muy bien estaria el relleno de una ancha faja
del Muro, pero para ello, si es necesario, recii-
rrase a un empreéstito, siempre que no se hallase
persona que se compromefiera a suministrar re-
lleno cobrando en varios presupuestos, pero no
se quite ni una sola particula de arena con dicho

objeto de nuestra playa, porque nos hallamos
propensos a tenerla siempre llena de pefiascos y
a que frecuenfemente haya que recalzar el Muro
y sea un continuo semillero de gastos.

El dignisimo sefior Comandante de Marina,
siguiendo el ejemplo de sus antecesores y velan-
do mejor que el Municipio por el conservamiento
de la playa, debe negarse a conceder el permiso
que el sefior Alcalde pretende.

Le ruego me dispense lo extenso de esta car-
ta y confio que usted seguira batallando por que
no se lleve a cabo tan desfavorable proyecto pa-
ra Gijon, pues aunque no consiga su propdsito,
le quedara siempre la satisfaccion del deber cum-
plido.

LIN GIjONES QUE AMA DE VERAS LA PLAVA.

—— -

Basten, por hoy, las contundentes razones
expuestas por el discrefo comunicante. Y, por
nuesira partfe, ya insistiremos; y aunque no con-
sigamos mas que senalar la inconsecuencia en
que ahora estan incurriendo ciertos defensores
sui géneris, de la playa, nos bastard para de-
mosfrar la légica y, sobre todo, la sinceridad
con que se hacen deferminadas campafas.
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PENSAMIENTOS

Lios hombres vanos se parecen a las armas
doradas: parecen precicsas por fuera, pero en
quitandoles la superficie, no se encuentra méas
que un vil metal.

Casi todos los hombres admiran o desprecian
lo aue no comprenden,

Un hombre completamente ocioso es un pe-
cado ambulante.

Los hombres son generalmente mas filésofos
por necesidad que por naturaleza.

sasi todos los hombres de verdadero mérito
son modestos porque se comparan continua-
mente, no con los demas sino con la idea de la
perfeccion que llevan en su espiritu.
. El' hombre para ser hombre, necesita tres
partidas: hacer mucho y hablar poco, v no ala-
barse en su vida.

Los hombres felices no son siempre los masg
satisfechos.

- No parece sino que las mujeres bellas han
sido criadas para tormento del hombre, puesto
que este no puede vivir con ellas, ni sin ellas.
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OLIMPICOS

I

Vislumbrar una luz a lo lejos,

cuya luz en el yo se retrata,

cual se observa, &4 la vez, una estrella

rodando en el éter, rielando en las aguas:
es tener vocacion y sentirla;

guerrear con divisa y con armas:

armas propias, divisa de fuego

que el arduo pasaje del héroe sefialan.

1§

Avanzar con la carne en el polvo,
carne vil que del polvo no se alza,
mientras forja la mente indomable

la escena y el cuadro, la estrofa y la estatua:

es haber aflojado las cuerdas
que a la torpe materia nos atan:
ostentar como el clasico Aleides,
la leche de Juno vibrando en la casta.

111

Recibir el dolor y suirirlo
con no sé qué mental arrogancia,
cual pudieran sentir—si sintiesen,—
los nobles metales la accién de la fragua:
es tenerse por hombre y gozarse
en su propia virtud y substancia:
merecer la corona de espinas

que es nimbo y diadema, que es yelmo vy tiiira.

1V

Aceptar el placer y vivirlo
con un dedo de hastio y nostalgia,
cual pudiera entregarse a los faunos,
fozada de Jove, la pudica Diana:

es probar un espiritu fuerte
refractario a las artes de Onfalia:
sacudir, todavia, en los hombros,
del dangel caido las misticas alas.

vV

Sospechar una mano en la sombra

que combina fantasticos dramas,

que describe una red de caminos

por donde las fuerzas del orbe se lanzan:
es tener la intuicién de la ciencia,

de una ciencia profunda y exacta,

que a esta suma de causas y efectos

supone un efecto; supone una causa.

VI

Esperar esa vida futura,
vida plena, sin nubes nl pausas,
donde todo es amable, vy a donde
no cabe, siquiera, la cblera santa:
es sentir 1a pasion de 1o hermoso
al supremo nivel exaltada:
presumir la estrategia sublime
de aquel que en el seno del tiempo trabaja.

VII

Percibir en la propia conciencia
la nocién de lo bueno que canta,
como el eco de un mundo invisible

que es centro, y es luerza, y es vida, y es gracia

es tener un blasén sobre el pecho:
es llevar las Insignias humanas;
es reinar sobre el lodo y las bestias
y ser hijo de Dios y ser alma!

ALMA FUERTE.

PARA LA MUJER

Los utensilios de cocina

Para la higiene, no hay en realidad asunto
insignificante ni despreciable. Este, por ejemplo,
de los utensilios que deben usarse en las cocinas,
ha mofivado investigaciones y estudios prolijos,
de parte de los quimicos y de los higienistas. No
vamos a relatarlos; pero nos parece conveniente
decir en sintesis, cuales son los preceptos que se
tienen hoy por mds acreditados en este punto.

Las vasijas de plomo, zinc y bronce deben
desecharse en absoluto. Las de hierro prestan
mal gusto a los alimentos, y las de cobre pueden
formar sales, substancias, que aunque no sean
muy venenosas, deferminan, sin embargo, tras-
fornos gastricos. Se ha procurado obviar esto,
por medio del bafio de porcelana y de la estafia-
dura; pero en este (iltimo caso, es necesario que
el estafio no contenga plomo ni arsénico, metales
mas peligrosos que el cobre, y que la estafiadura
Se renueve, para reponer el desgaste que le oca-
sionen los acidos y la limpieza. Si la proporcién
de plomo excede de la folerable, el estafio pierde
su hermoso color blanco de apariencia como
untuosa y presenta un matiz ceniciento.

Las vasijas de cristal, plata, nikel y aluminio
pueden usarse; porque aunque, en rigor el tiltfimo
da lugar a sales toxicas, éstas se producen en
proporcion despreciable.

En realidad, los dltiles de porcelana son los
preferibles; pero no estdn totalmente exentos de
reparos, puesto que el calor y el uso pueden pro-
ducir en ellos desprendimienfos y resquebrajadu-
ras, que admifen en sus instersticios substancias
alimenticias propensas a descomponerse.

Aparte de esfo, el mejor preservativo contra
los riesgos posibles, es siempre un escrupuloso
aseo en fodos los recipientes y la renovacion
periddica de los mismos, con arreglo al servicio
que hayan prestado. La limpieza es la honradez
de la cocina. En toda la casa debe brillar, porque
es indudable que respecto a esto, el mismo celo
reclaman el gabinete y el tocador, la alcoba y el
waler-closef, pero por la indole de las funciones
que desempefia en la economia domésfica, y por
la femperatura que de ordinario reina en ella, la
cocina fiene exigencias todavia mads ineludibles.

Como dijo Michelet, cocina es medicina, me-
dicina preventiva; la mejor.

La mujer instruida y cuidadosa de su casa,
de su familia y hasta de sus invitados, prestara
al buen orden y aseo de la cocina més atencisn
que los de la sala, porque también la primera
debe estar siempre dispuesta para recibir visitas:
€S muy conveniente que donde se guisa entren

con frecuencia la vista y el olfato de los que
comen.
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A los aficionados al toreo

Voy a daros una idea de lo que es el foreo:
exponer la vida a morir un hombre clavado en
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las astas de un toro, no es nada mas que una

salvajada, una brufalidad. Eso no lo piensa
nadie, absolutamente nadie mas que la gente
degenerada, como los toreros, y de ello no fiene

la culpa mas que la gente presumida que van a
ver una gran corrida o novillada, como ellos

dicen; pues si pensaran lo que es esa bestialidad
no irfan jamds, porque eso, repifo, no es nada
mas que una bestialidad.

El torerismo es abundanfisimo en Espana vy
hay infinidad de plazas de foros; éstas debian
ser quemadas porque no merecen ofra cosa.

Y lo peor es que los aficionados van alabando
a los toreros: unos, que si dié una monumental
estocada; ofros, que si di6 un pase colosal, y, en
fin, muchas cosas de esas, como si los foreros
mereciesen que los alabaran fanfo.

iAmigos y compatriotas, aborreced el fore-
rismo que es una salvajada, una indecenciay
una groseria!

Espana podia figurar entre las naciones mas
cultas, pero con el forerismo va cada vez mas
para afras.

Si el torero, sila gente degenerada, se pu-
siesen a leer en vez de hablar, que si patatin,
que si patatan, que en la plaza es donde empieza
uno a insfruirse en el toreo, en Espana podria
haber liferafos, buenos politicos e infinidad de
sabios; pero... es imposible, porgue no hay
amor al esfudio.

En nuestra Patria no hacen falta toreros, ni
ninguna cosa de esas; porque en vez de engran-
decerla la estropean, y asi no podemos compa-
rarnos con las grandes naciones exfranjeras.

Congque a engrandecerla todos, ya que es
pequefia y podremos entonces llegar a ser como
ofros paises del mundo mas dichosos.

Dejad a los toreros para dedicarse a pensar
y a estudiar, si asi lo queréis.

DoMinGo RopriGcuez Rico

Alumno de la Esenela de Santa Doradia, ntim. 1 (12 atios)
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Fuerzas hidréaulicas en Espafia

El Ebro nace a una altura de 2.108 metros
sobre el nivel del mar, siendo su curso total de
una extension de 900 kilémetros; el Guadalqui-
vir tiene 1.866 metros de altura en su nacimien-
to y 497 kilometros de curso; el Tajo nace a
1.692 metros sobre el nivel del mar v su curso
es de 1.006 kilometros, llegando en algunos

sitios la veloecidad de sus aguas a cuatro metros
por segundo. El Ter nace a 2.478 metros de al-
tura; el Sil (afluente del Mifio) a 1.930 metros; el
Turia a 1.610. Es tal el desnivel de este rio que
en solos 50 kilometros ha bajado 738 metros.

El rio Oja nace eu tierra de Burgos a 2.000
metros, v a los 45 kilémetros ha bajado a 450
metros sobre el nivel del mar. Las cordilleras
pirenaicas, donde nacen los rios de Aragon y
atalufia, tienen alturas de 3.000 metros. La
sierra de Gredos, cordillera Carpetana, se alza
a una altura de 2.600 metros. El Moncayo, en
Aragon, mide 2.394 metros.

De aqui puede deducirse el enorme numero
de caballos que pueden aprovecharse.
Maquinas de pintar

Segun el «Genio Civil», en America, va ex-
tendiéndose mucho el uso de las maquinas para
pintar, funcionando por medio del aire compri-
mido, en los talleres de ferrocarriles.

Para un vagén de 10,50 metros de largo:

Pintura a pincel

Tiempo: 10 horas 55 minutos.
Precio del material: 8,47 pesetas.

Pintura a mdquina

Tiempo: 3 horas 51 minutos.

Precio del material: 8,02 pesetas.

[La economia realizada es del 67 por 100 de
tiempo y el 64 por 100 de material.
Catastrofes ferroviarias

En los ultimos wveintidos anos, las victimas
en los Estados Unidos se han elevado al horripi-
lante numero de 1.334 000,

Desde Junio de 1906 a igual fecha de 1907,
las victimas fueron 122.885, es decir, mas de las
que hubo en la sangrienta batalla de Mukden.

B b A N e N e A e e e MR N
W e i e e T e i e e e i e i e e e

Origen del vinagre

La vulgaridad de una sustancia que, como el
vinagre, usamos a la confinua, y es de las que
pueden calificarse de primera necesidad, fiene
en elia la ciencia quimica grandes motivos de
esfudio, y entra en el ferreno de la general cultu-
ra conocer, siquiera muy someramenfe, algunas
noticias referentes a la misma. +

[La palabra vinagre procede de la unién de las
dos voces vino agrio, y se deriva del griego
khamest, que quiere decir fermento. Producto de
una segunda fermenfacion del vino, es conocido
desde remota época, y en los libros sagrados se
menciona como uno de los liqguidos mas usuales,
citandolo Moisés con frecuencia, por lo cual es
imposible fijar la fecha de su primer empleo, ni
siquiera de un modo aproximado.

T
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El vinagre tuvo grandes consideraciones en
la antigiiedad. Diluido en agua consfituia una
yebida muy estimada. Los soldados romanos,
los esclavos y ciudadanos mas pobres bebian
mucho este liquido, y el emperador Adriano da-
ba a sus soldados una preparacion con vinagre
que recibia el nombre de posca y ofras veces el
de acefum. Era la bebida de los generales que
afectaban fraternizar con los soldados. Escipion,
Metello y Trajano no conocieron ofra bebida pa-
ra el soldado. El mariscal de Saxi, en sus escri-
tos, atribuye al uso de este liquido la salud de
las legiones romanas, que resistian perfectamen-
te los cambios de clima a que habian de some-
ferse como resultado de sus continuas marchas.

Todas las propiedades del vinagre llamaron
desde muy antiguo la atencién y fueron objeto
de gran estima, segun el uso a que se aplicaba.

La conversion de vino en vinagre era una de
las cuaftro fermentaciones que los antiguos cono-
cieron y denominaron acida, llamando la aten-
cion el cambio que experimentaba el gusto dulce
y aftractivo del vino en un cuerpo de sabor fuer-
femente agrio y que formaba una sustancia del
fodo disfinfa.

Plinio, en el siglo 1 de la era cristiana, elogia
exfraordinariamente el vinagre, no solo para ser-
vir de condimento, sino para usarlo como liquido
conservador de algunos frutos.

Boyle, quimico irlandés, conocié en el siglo vxu
los productos de destilacion de la madera, entre
ellos el vinagre y espiritu de madera.

St it L | ks ::-"‘"l S s S o L e ] o L L] ey L
S IS R I T A TR A R B R A R - R R R AT

Laborando.

Presidida por el culto y simpatico maestro de
la Escuela de Granda, D. José Menéndez Corujo,
celebrése en esta pintoresca aldea una inferesan-
fe reunion preparatoria para consfituir alli una
Asociacion Popular de Culfura e Higiene.

A esta reuniéon asistieron numerosos elemen-
fos de aquella parroquia que, guiados por el dig-
no maesfro Sr. Menéndez Corujo, vienen reali-
zando importantes frabajos de organizacion pa-
ra ver definitivamente implanfada la nueva So-
ciedad de Culfura.

Con tal mottvo asistieron también represen-
fando a la Asociacion Popular de Cultura e Hi-
giene de esta villa, el Secretario D. Gerardo La-
vandera, el vocal nato y directfor de esta Revista,
los cuales en amistosa y familiar conversacién
expusieron a aquellos amigos las ideas genera-
les que informan a estas Asociaciones y sus fi-
nes practicos de educacién y mejoramiento so-
cial.

El Sr. Menéndez Corujo y los sefiores que
con ¢l asisfieron a esta entrevista, mostraronse
en extremo complacientes con los representantes

de Gijon, que, grafisimamente impresionados,
regresaron a esta villa muy esperanzados de lo-
grar que la reciente Asociacion de Cultura e Hi-
giene de Qranda, llegue a consolidarse y a obte-
ner vida préspera y fecunda para el bien de
aquella dilatada comarca de Granda y parro-
guias circunvecinas.

Seguiremos con atencién este asunto y de él
iremos informando debidamente a nuestros lec-
tores.

fluevo presidente

Ha sido nombrado presidente del Ateneo
Obrero de Gijén don Jesiis Villamil, persona que
goza de gran estimacion en esta villa.

Felicitamos al Ateneo por el acierto tenido al
elegir para su presidencia al Sr. Villamil, que
seguramente no defraudara las esperanzas que
su designacion despertara en fodos los amantes
del antiguo y prestigioso Centro artesano.

Bien venido

Lino de estos dias regres6 a Gijon de uno de
sus viajes comerciales a la Corufla, nuestro es-
fimado amigo y suscriptor don José Maria Sué-
rez, industrial de esta plaza, tan inteligente como
laborioso, que esta viendo premiados por la

prosperidad sus incesanfes iniciativas mercan-
tiles.

Interesa su lectura a las familias

Con el niimero de hoy acompafamos un
prospecto del conocido medicamento «Elixir Ca-
llol», cuya lectura recomendamos eficazmente a
nuestros lectores por ser de inferés a las fami-
lias y a todas aquellas personas que padecen de
neurasfenia, anemia, falfa de apetfito y debili-
dad general, siendo también muy util en las con-
valecencias. Se vende en las principales farma-
cias y droguerias, y en la Drogueria Cantabrica
(Cabrales, 82), J. Escalera Blanco (San Bernar-
do, 49), Tomas de Zubiria y C.? (Fomento).

%

LLos Exploradores Gijoneses
(SECCION OFICIAL)

;A propuesta del Jefe de Tropa, y por acuerdo
unanime del Comité local, ha sido elevada al

Cenfral la siguiente propuesta de instructores,
de acuerdo con lo solicitado por éstos:

Instructor especial con destino a los ‘tres
grupos: D. Ramoén Luis Huerta.

Instructor del primer grupo: D. José Maria
Friera y Jacoby.

Subinstructfor: D. Ramén Reguera.
¥ Instrucfor del segundo grupo: Mr. René Ma-
fie.

Subinstructor: D. Luis Ferndndez Acebal.

Instructor del fercer grupo: D. José Sudrez
Acebal. ;

Subinstructor: D. Luis Lépez Rendueles.
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Dia 6 de Febrero de 1903.—S. M. el Rey

concede un premio de 5.000 pesetas para el

autor de la Memoria en que se formulen las con-
clusiones mas acertadas y practicas que armo-
nicen los intereses de propietarios y obreros en
el cultivo de la tierra, aumentando la produc-
cion del suelo. |

Dia 7 de Febrero de 1852.—Real Orden,
mandando que en los presupuestos adicionales
de dicho afio incluyan los Ayuntamientos de las
capitales de provineia y de las cabezas de par-
tido, como gasto obligatorio, tres mil reales
vellon, para atender al coste de las pesas y me-
didas del nuevo sistema métrico decimal.

Dia 8 de Febrero de 1858.—R. O. pidiendo el
Ministerio de la Gobernacion al de Estado, que
reclamase de nuestros Agentes diplomaticos nota
de Tarifas de derechos sanitarios vigentes en
cada pais extranjero.

Dia 9 de Febrero de 18556.—Ley de las Cortes
constituyentes, y sancionada por S. M., supri-
miendo la contribucion de consumos, y los dere-
chos de puertas,en la parte que percibe el Estado.

FECHAS NOTARBLES

1792, Ministeriﬂ del Conde de Aranda.
1805. Combate de Trafalgar.

HOMBRES CELEBRES

Duque de Lorena.--Primer rey cristiano de
Jerusalén. Siendo caudillo de las Cruzadas se
apoderé de esta ciudad y de toda la Tierra San-
ta. Fué héroe no menos admirable por su valor
que por su piedad. Murié en el aiio 1100,

Mena (Juan de).—Famoso poeta espafiol del
siglo XV, cuyo Laberinto, que ha llegado hasta
nosotros, justifica el aplauso de que gozaba en
su tiempo y la proteccién que le dispensaron el
rey don Juan II de Castilla y los principales
personajes de su corte. Naciéo en Cérdoba en
1412 y murié en 1456.

Descartes (Renato).—Nacié en 1596 y murié
en 1650. Célebre filésofo, a quien se debe, no
solo la aplicacion del dlgebra a la geometria,
sino los primeros trabajos de la geometria apli-
cada a la fisica. Sirvié de guia al famoso Newton
y abrié un camino espacioso al talento humano
para sucesivos progresos.

Malte Brun (Conrado).—Poeta, escritor, po-
litico y filésofo. Uno de los mas sabios gebgrafos.
Nacié en Tyhe, en la Yutlandia, en 1775 y fa-
llecié en 1826.

Luis de Camoens.—Poeta épico portugués,
nacido en Lisboa en 1523, autor de las Luisadas.
Su vida fué sucesién de aventuras y desgracias,
0 como dice el epitafio de su sepultura: «Vivié
pobre y miserablemente y asi muriés.
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Han de ser tijeretas |

El origen de esa frase diz que fué el siguien-
te. Venia del campo un hombre con su mujer, y
trabaron disputa en si los zarcillos de la vid se
habian de llamar tijeretas. El que no, y ella que
si, vino la cosa a punto que encolerizado el ma-
rido, arrojo a su mujer de un puente abajo. Ella,
firme en sus trece, seguia diciendo: tijeretas han
de ser; y yva que no podia hablar, saco el brazo
del agua, y con los dedos extendidos daba a en-
tender que habian de ser tijeretas.

Humoradas

Te es infiel ¢y la quieres? No me extrafia;
yo adoro la esperanza, aunque me engafia.

A pesar de mis dias,
como yo te amo a ti, no amé Macias.

La mujer mas estulta
jcon que artificio, el artificio ocult!a

Campoamonr.

Sin camisa

Un quidam loco perdido,
falto, pues, de sensatez,
a un amigo muy cumplido
asi acusaba ante el Juez:

Este hombre me ha insultado,
sefior juez, y en conclusion:
Me llamo descamisado,
y no sufro ese baldoén,

Dijo el otro con sonrisa:
Nunca la verdad se tuerza.
que si yo hablé de camisa,
fué de camisa de fuerza.

S. Ponce.
Mesa revuelta

Kl abate Pirén compuso una comedia en un
acto tan laguida y tan fria que todos log espec-
tadores se aburrieron; preguntado por qué la
habia hecho representar contesto:

—Hace mucho tiempo que todo Paris me
aburre en detall, que he aprovechado la ocasion
de vengarme.

—

Me gusta el sol en invierno
cuando brilla y me calienta;
y mas me gusta en verano
cuando brilla... por su ausencia,

¢No es verdad, le preguntaban a un portu-
gues entusiasta de Camoens que si Dios quisiera
hacer un poema épico, compondria uno como
Os Lusiadas?

—8Si podese, seiior, si

* podese, exclam6é muy
convencido.

i L
Imprenta v Libreria de Lino V., Sangenis.—Corrida, 78 Guéx,




