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JULIO Y AGOSTO DE 1907.

SECCION CLINICA

Un caso de Atrofia
miopdtica de tipo mixto
‘ por el Dr. PINILLA.

El dia 30 de Junio tltimo se presenté en mi con-
sulta de los Bafios de Ledesma, la nifia Vicenta Vara,
de 14 afios de edad, natural de Verderosa (Zamora) en
donde vive.

Su aspecto era el de una adenoi-
dea: inclinada la cabeza hacia adelan-
te, la mirada triste, el color amarillen-
to, la boca abierta, anémica, Sin €X-
presion, Solo la nariz afilada y sus la-
bios atréficos se diferenciaban del as-
pecto que suelen presentar los que su-
fren de vegetaciones adenoides.

Su madre contaba una breve histo-
rid.

Hace seis afios noté que la nina
adelgazaba mucho, sobre todo de me-
dio cuerpo arribay que la cabeza se
le Cafa hacia adelante. Después, el adelgazamiento ha
doavanzando v 1a dificultad de los movimientos crecien-
d‘l‘; hasta el punto de que por temor 4 una paralisis la
trae 4 este Balneario.

Examen local.— Desnuda de medio cuerpo, como
EZ:;IIJSSS‘E% ?1(1*3 ﬁg%lra pl‘i.I‘IIEI*E‘li se vé la‘ atrofia qti:;*e;

0¢ isculos que integran el torso, la nuca
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las  extremidades
superiores,

il esternon es-
td hundido, perg
sin deformacisn
ninguna; las ra-
mas del compds
de gruesos, apre-
cian su didmetro
antero posterior
de once centime-
tros. Las clavicu-
las se dirigen ha-
cia adelante, for-
mando un dangulo
obtuso de vértice
esternal. Los bra-
zos caen péndu-

los 4 lo largo del tronco.

Por detrds, se observa ligera cifosis, desde la ter-
cera de la regién cervical, hasta la cuarta de la dorsal,
con lordosis compensadora de la region dorso-lumbar.
[.as escapulas se apartan de la espalda como alas (S¢a-
pulee alalee); los espacios intercostales se cuentan. ke
ro no existe el talle en forma angosta y hundida “talle
de abeja.,. e

En la cara hay integridad de todos los movimiet:
tos, pero debilitados; puede cerrar los ojos, con alguna
dificultad, pero el facial estd {fntegro. En la faringe se
advierte una ligera hipertréfia de la amigdala derecha,
pero sin tegido linfoideo en el cavum. |

No tiene dolores, ni los ha tenido. Los reflejos p&
telares apenas se perciben, y las demds funciones estaf
integras; el tractus respiratorio como el digestivo, son
normales, duerme bien; pero no en dectibito supino:st
no lateral, indiferente.

Diagmnostico.—Desechado, por haber recotl_OCqu
la faringe, el diagndstico de adenoidea, que 4 primeré
yista surgié en mi mente, recordando 4 qué extremos de
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atréfia de los musculos del pecho pueden traer, las vege-
taciones congénitas y en creciente progreso, pensé lue-
go en un mal de Pott cervical,
~  Concurren algunos casos 4 este Balneario, pero en
ellos, la fusion de los cuerpos de las vértebras primera y
segunda conduce 4 una marcada lordosis del 4dtlas, y
el axis, tirando los musculos trapécios de la cabeza pa-
ra atrds Parecia mas este caso—en lo que respecta 4
la cifosis sefialada—a la espondilitis rizomdlica de esta
region. La ausencia de dolores, cortaba la duda.

Siento que las fotogratias hechas por mi y con fal -

ta de los aparatos y medios convenientes, no den total
idea de la atrofia 4 que habian llegado en esta nina los
musculos de la nuca y del tronco. El pectoral mayor,
el gran serrato, el latisimo, apenas sise notaban; los
musculos de la charretera, dejaban percibir los detalles
de la articulaciéon del hombro; el romboidal y las por-
ciones media € inferior del trapécio, permitian introdu-
cir la mano entre los homoplatos y la espalda, sobre to-
do al elevar el brazo sobre la horizontal. Pero no exis-
tia la mds ligera escoliosis; la atrofia era igual de los
dos lados y no podia haber predominio de potencia mus-
cular que arrastrase la columna vertebral. |

- No habfa tampoco, como ya he dicho, esa forma de
cintura que llamé Marie falle de abeja, en el cual 10s
contornos laterales de los hipocondrios tienen una di-
reccion casi vertical haciendo un angulo entrante. Tam-
poco tenian los musculos sacro-lumbares una extrema
degeneracion: atrofia de los que integran la cintura es-
Capular.

Por igual se vefan dafiados los musculos de los bra-
208 y antebrazos; ni se advertia la huella del biceps, su-
Plnador largo y braquial anterior al elevar el antebrazo,
i éra dificil reconocer el himero por detrds, que tan
Proxima parecia la piel al periostio. L.os pequefios mus-
Culos de la mano permanecian bastante integros.

En la cabeza. aparte de no existir ninguna de las
deformaciones del craneo sefialadas por Onanott y Ma-
L —Craneo esferoidal—la atrofia de los musculos de la
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mimica no era tan exagerada como la de los del trop.
co: ni el labio de tapir, ni el belfo labio senalado en log
demds tipos de Landouzy. La enfermedad habia co-
menzado por el tronco, pareciendo progresar hacia la
pelvis. | |
En el cuello hacian relieve los esterno-cleido-mas-
toideos, pero no se advertian los restantes. |
Claro estd, en virtud de estas consideraciones; que
| el caso presente no corresponde exactamente a las for-
| mas conocidas de miopatia primitiva, si bien se aproxi-
ma 4 los tipos juveniles Erb-Laudouzy. La descrip-
| cién que da el primer autor, parece corresponder al ca-
' so de que me ocupo-—salvo particularidades que mar-
caré después.,
Dice Erb: “hay una atréfia y debilidad de ciertos
orupos musculares de la cintura escapular y de los ri-
fiones propiamente dichos, de la pelvis, de los muslos y
de la espalda, comenzando durante lainfancia ¢ la ado-
lescencia, progresando de un modo lento y regular y
con interrupciones, 6 quedando estacionaria ofras veces;
atrofia que se combina frecuentemente con una hiper-
trofia muscular verdadera 6 falsa, que deja a menudo
comprobar una dureza particular de los musculos €
via de atréfia, sin presentar sacudidas fibrilares nl V&
tioios de reaccion degenerativa, ni otro trastorno €t tﬂ
do el organismo, bien sea el sistema nervioso, en.”]_qﬁ
6reanos de los sentidos 6 bien de los 6rganos de la vida
vegetativa ¢ del tegimiento externo,,. vl
Por de pronto esta nifa, Vicenta Vara, no tiene amr
tecedentes hereditarios: s6lo reumatismo se halla €®
tre las enfermedades de sus ascendientes. Y. aden}&'is no
ha tenido como precedente su estado actual ningun pe
riodo de hipertrofia falsa 6 aparente. Y c:onsider'at}dﬂ
este caso como avanzado, no se advierte en €l i 4
marcha de pato ni el abultamiento del vientré _C[?f_
prestan una modalidad tipo 4 los casos descritos PP
el sabio neurdlogo. i
En el tipo facio-escapulo-humeral de Laudm_lza'?a
Dejerine, tiene un interés considerable la extrema

I
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atrofia de 1os musculos de la cara, sobre 1o que si Du-
chenne (de Boulogne) el primiti vo expositor de esta en-
fermedad, no f1j0 bien 1» atencion, observadores poste-
rores le dan un alcance € importancia de primer orden.
Vicenta Vara no tiene esa exoftalmia propia de las al-
teraciones de la musculatura de los parpados, ni tiene
oclusién de estos, por impotencia del orbicular, ni asi-
metria facial que produce esa “risa de través, 6 “risa
amarilla, que no pasé inadvertida & Duchenne, y des-
criben con mas detalles Marié, Guinon, Dejerine y Lau-
douzy.

Guarda en cambio esta enferma Vicenta Vara, en
su estado presente grandes semejanzas con los casos
de atrofia muscular que describi6 Zimmerlin, salvo que
Vicenta, como he repetido, no tiene antecedentes fa-
miliares de n'nguna clase. Zimmerlin, como se sabe,
observd 4 siete individuos en dos familias, en los cua-
les la atrofia estaba localizada en la mitad superior
del cuerpo, especialmente en la parte superior del tron-
co y en los miembros superiores. “Los musculos vo-
luntarios, como el gran serrato, los pectorales, los bi-
ceps y triceps braquiales, extensores y supinadores de
los antebrazos, eran los preferentemente atac:dos; los
pequefios musculos de la mano se hallaban intactos.
La atrofia revelaba un caracter simétrico y no habia
temblores fibrilares en los musculos invadidos por la
atrofia; ausencia de trastornos de sensibilidad. [La atro-
lia no.se acompafniaba tampoco de lipomatosis secunda-
Ia como en la pardlisis pseudo-hipertrofica. La evolu-
Cion de la atrofia muscular fué lenta y progresiva. Co-
Mo trastoi nos funcionales se noté sobre todo debilidad
de la fuerza muscular en los musculos afectos por la
dtrofia...,, (1)

En el tipo de atrofia Landouzy-Dejerine, sefidlase
Ymo caracter ¢specifico lo que se refiere 4 la expre-
SI0n mimica de 1a cara. Los autores modernos creen

I.x ; i'i;adc: por Marinesca en el «Tratado de Medicina» de DBronardel.
"9 P 770,
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que Duchenne vi6 esta clase de eniermos, y que, sin
embargo, escapé 4 su fina observacion, puesto que no
lo consigna, la atrofia del orbicular de los pdrpados que
da aspecto de exoftdlmicos 4 estos enfermos, y el abul-
tamiento de los labios “labio de tapir, sies el superior,
“labio belto., si el inferior. Nada de lo cual hay en nues-
tra enferma, quizds porque no ha llegado 4 su com-
pleto desarrollo la miopatia.

De la forma ¢ tipo Leyden-Moebius no hay que de-
cir nada: los enfermos de esta modalidad presentan li-
jero 6 acentuado un periodo de pseudo-hipertrofia, y
luego la atrofia evidente, en las extremidades inferio-
res preferentemente.

Prondstico y Terapéutica.— Bien conocido es tam-
bién que el prondstico de estas miopatias es funesto,
aunque 4 la larga, y mas bien por depauperacion ge-
neral que por intervencién directa de una miastenia
aguda. como podria ocurrir si el bulbo tomase partici-
pacion en el cuadro morboso.

En el caso que ha promovido esta nota clinica, 1a
marcha invasora del mal es lenta. Se advierte, sin em-
bargo, que tiene mds importancia la anemia, la debili-
dad general orgdnica, fotius substantice, que las lesio-
nes musculares.

Acerca de si estas aguas de Ledesma y la balnea-
cién sulfurosa hipertermal tienen 6 no importancia en
la terapéutica de las miopatias, no puedo decir nada
positivo. Claro estd que una temporada balnearia “d
la espafiola, no sirve para beneficio alguno. |

He repasado los libros estadisticos y alguna Memo-
ria de las escritas por los médicos-directores que MmE
han precedido en estas termas, y solo encuentro fa-

L]

rrado algtin caso de atrofia muscular progresiva tipo
Aran-Duchenne.

Por ser insdlito el caso, no porque pueda ﬂpol'tﬂf
nuevas luces 4 la ciencia, he creido oportuno registrar-
lo con algiin pequefio comentario.
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SSCCION DOCTRINAL
Cajal en la _KNcademia

El doctor Ramdn y Cajal, después de llevar elegido
Real académico ocho afios, hizo su ingreso oficial el
30 de Junio pasado, leyendo un discurso que versa so-
bre “La regeneracion de los nervios,. A este discutso
contesto el doctor Oloriz, su compafiero también de la
facultad de Madrid,

Para que nuestros lectores conozcan la sintesis del
primer trabajo, publicamos 4 seguida las conclusiones
del mismo, en las cuales el autor intenta dar un alcance
priactico 4 sus investigaciones histolégicas.

Dicen asi:

1. Puesto que de las nnevas experienc as se deduce que el cabo peri-
férico de un nervio traumatizado degenera integramente, sin autogenerar
fibras nerviosas y lim'tdndose &4 cre r vainas atrayentes y orientadoras
de las fibras nacidas en el eabo central, puesto que si por cualquier causa
se apartan 6 dislocan los cabos del nervio, se dificulta, retarda y aun im-
posibilita la regeneracion del periférico. claro es que nuestra conducta,
en presencia de upa herida nerviosa, consistird en limpiar de codgulos el
‘hueco intermediario, aprox mar y adaptar los segmentos con ayunda de la
sutnra 0 intubacida y, en fin, en evitar la intromisién de tejidos extrafios
capaces de apartar ¢ dislocar el tejido periférico. Asi y todo, un c'erto
contingente de las fibras jévenes generadas en el cabo central marchara
en sentido retrégrado y se extraviard en el tejido perinervioso; pero de
todos modos, el principal caudal se enfilard por las antiguas vainas de
Swann, y en plazo m s 6 menos largo, segtn la edad del paciente y el pa-
raje de la lesién, acabard por restaurar, eon variable efizacia, la s3nsibili-
dad y el movim'ento del miembro paralizado.

2. Por lo contrario cuando el objetivo del cirujano consista, segin
€Xije & veces el tratamiento de ciertas neuralgias rebeldes é intolerables,
B0 suprimir un nervio sensitivo, actidase resueltamente & la ablacién del
8anglio correspoudiente 6 centro tréfico, tinico expediente capaz de des-
“arar con absoluta certidumbre todo conato de retoflamiento nervioso y
de Féconstruceidn de las terminaciones sensitivas.

Quiz§ ep aquellos casos en q1e, por ser imposible la ablacién ganglio-
1ar, se impone |a simple seccidn, fuera eficaz, al objeto de evitar la citada
festauracign nerviosa, la reseccién de un trozo de cabo periférico y la in.
E'f‘l'l:i?tc’un miltiple de algunos pedazos nerviosos en parajes agenos a la

ttibucién ordinaria del cordén semsitivo. De esta suerte, crearianse
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fyentes quimiotdcticas artificiales, & cuyo inflnjo los axones extraviadog
de su ruta hallarfanse imposibilitados de alcanzar los aparatos sensitivos
terminales. *

En cuanto 4 la pretendida reunidn inmediata de los cabos nerviosos,
con restablecimiento casi instant neo de la conductibilidad, es decir, sin
degeneracién del cabo periférico nl penetracién de los axones del cabo
central, es un suefio generoso absolutamente desprovisto de base cientifi-
ea. La sutura, por perfecta que sea, jamds serd parte 4 impedir la des
trneeion de los axons seyarados de su centro trofico, ni hari nunea el
milagro de restablecer la continuidad anatémica y funcional de los anti-
onos conductores en plazo menor de varios meses.

El valor practico de la perfecta coaptacion nerviosa cousiste, pues, 1o
en la fus'6n (absolutamente imposible) de los extramos de los axones cen-
trales con sus homoénimos del cabo periférico, sino en la moderacion 6 el
descaste de buena parte de causas perturbadoras que impiden la llegada
v penetracion de las fibras jévenes en las vacias vainas del segmento dis-
tal.

UNA CIENCIA NUEVA

La Crioscopia
por el Dr. Pinilla (1)

Al decir una ciencia nueva, quiero significar, Otro
capitulo, otra doctrina, otros fenémenos desconocidos
hasta hoy de la gran ciencia biolégica, si entre las cien-
cias de ia vida, 6 que tienden 4 explicdrnosla, ha de
figurar la Fisica, pues también pudieran invertirse 108
términos v decir que la Fisica es la madre de las cien- .
cias biolégicas, criterio que informa las escuelas mate-
rialistas mds 6 menos modificadas 6 modificables.

[.a crioscopia se ocupa sencillamente de gaber 4
qué grados de temperatura se congela un liquido. De
este dato, al parecer tan sencillo, se desprenden und

®

porcién de consecuencias que afectan 4 la quimica,

(1) Articulo publicado en la revista “Vida Intelectual. de AZOS
to de 1907.
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|a fisiologia, 4 la terapéutica, 4 las artes industriales. !
Como se advierte, esto es ya mas complejo. J

Por de pronto, ha sido preciso inventar aparatos
“que con precisién de milésimas de grado nos informen
de cudl es el punto crioscépico de un liquido, es decir,
de los grados, cent€simas y milésimas 4 que se conge-
la. Este “punto crioscépico,, se llama para abreviar, el |
delta del liquido que se estudia. i|

El crioscopo méas prdctico consiste en un tubo don- |
de se pone el liquido, y en el que se introduce el termo-
metro, y un agitador. Alrededor una mezcla de alcohol i
v glicerina 6 éter, que regule el descenso de tempera- n
tura, y mds exteriormente una atmdésfera de hielo y sal
comun.

El agua destilada, el compuesto de hidrégeno y oxi-
geno (H*O) sin sales de ningun género, y por tanto
agua impotable, congela 4 0°. Ya es un dato.

Cuanto mds moléculas disueltas lleve el agua, mas
bajo el delta 6 punto crioscépico, y como esto se halla
en relacion directa con la composicién—en cantidad—
del liquido, tenemos en la crioscopia un medio de saber
la cantidad de moléculas que integran un liquido.

Ejemplo curioso:

La leche se congela 4—0°56. No influyen en ese del-
ta ni la manteca, ni la caseina, ni el azucar; influyen
las sales que lleva. Pues bien, si un lechero fraudulento
le afiade agua 4 la leche, el punto crioscépico varia y
el fraude se averigua, y hasta la cantidad de agua que
se afiadi6 No nos dird nada el punto de congelacion,
respecto 4 si el lechero puso, ademds, harina, 0 sesos )
6 jabdn; pero que afiadié agua, eso, lo dice con clari- |
dad.

Mas hete aquf que examinando los sabios los deltas
de varias soluciones, se encontraron con que habia algu-
nas que daban 4 entender la existencia de mayor nu-
mero de moléculas de las que el andlisis previo suponia.
—lnvestigando sobre ello, se descubrié que en muchos
liquidos (4cidos, aguas minerales) habfa moléculas dis-
sTégadas (que se suponian formaban parte de una sal,
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6 compuesto estable) y que s€ portaban como viajerog
(fomes en griego) cuando corria la electricidad atrave.
sando el liquido. A estos viajeros que van hacia arribg
hacia el polo positivo, se les llamo antones, y alos qué
viajan en sentido opuesto, cationes A las moléculas
disgregadas, libres, se les llama electrolitos, de donde
resulta, para hacer con un ejemplo mas inteligible ¢
asunto, que cuando uno se da una pulverizacion en la
garganta con un agua mineral clorurada 6 salada, no
va 4 parar 4 nuestra garganta la molécula agua més la
molécula sal, sino las moléculas disgregadas, los elec-
trolitos, sodio, cloro, etc., es decir, sus compuestos in-
tegrantes.

:Qué como se ha probado esto?

Cuanto mds compleja la composicion de un liguido,
cuanto mas moléculas contiene en disolucién, mas em-
pujan, mds tension molecular existe, como si en el l{qui-
do hubiese gases que pugnasen por salir, dotados de
movimientos, de propiedades que se llaman cinéticas.

Si tenemos en un vaso una disolucion de sal, sepa-
rada por una membrana, ¢ pergamino, de una porcion
de agua destilada, el departamento de la disolucién sa-
lina aumentard 4 expensas del departamento delagua
destilada. Esta paradoja, aparente contradiccion, se de-
be al empuje que 4 través de la membrana hacen las
moléculas de la primera disolucién sobre la segunda.

Y atn m4s interesante. Se da el caso de que si ana-
dimos mas disolvente, mas agua, a una disolucion, S€
qumenta mas su tension molecular, como dicen los ho-
medpatas que se aumenta la energia, la potencia de ul
medicamento cuanto més se aumenta su disolucion: la
30* dilucién—anaden—es mds activa que la 3.7 Solo
que la fisica-crioscépica pone un limite no tan lejano
como los homeépatas 4 esta energia de las diluciones
muy dilufdas y, procura explicarla diciendo queé de €8s
modo aumenta el ntimero de electrolitos, de moléculas
sueltas, viajeros 6 iones, cosa también facil de probal:
en cuanto que la corriente eléctrica circula mas veloZ
mente cnuna disolucion diluida que en una concentradd:

(C) Universidad de Salamanca i
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VvV me diréis (que tiene que ver todo esto con la fi-
cologfa y la terapéutica, y todos esos saberes de que
hizo usted mérito antes?

No es dificil comprenderlo.

Los liguidos que circulan por nuestro cuerpo, 6 las
drogas liquidas que se ponen en contacto con nuestros
tejidos, reproducen el ejemplo de los vasos que citaba
antes, uno con agua y sal, y otro con agua sola.

Las células que integran 6 forman los tejidos 6
membranas (la mucosa de la boca, como la del intesti-
no v otras) tienen dentro sustancia semiliquida que se
llama protoplasma Si ese protoplasma tiene muchas
mds moléculas que el liquido cxterior—el plasma de
la sangre, por ejemplo—sucederd que absorberd mu-
cha parte de ese plasma, porque tiene mds “tension
molecular,, 6 como se dice técnicamente, porque es /-
pertonico con referencia al plasma que es /zpoionico.
Si ambos liquidos separados por la membrana tienen
la misma tensién 6 son isofomicos, no habrd cambio,
ni nada. De donde resulta que el juego de la nutri-
cibn de un tejido no es mds que resultado de estos
“toma y daca,, entre lo exterior 4 la célula—el dmbito —
y lo intimo de ella, el protoplasma.

De estos fenomenos que parecen tan sutiles, y de
alta ciencia, salen consecuencias y reglas de arte y ex-
plicaciones tan prosaicas—la vida ordinaria, 6 lo- apa-
rente de la vida ordinaria, lo juzga prosdico al ob -
setvador superficial —como estas que apuntaremos.

No se debe pulverizar la garganta con un liquido
que no sea isot6nico con las células que componen la
mucosa de la misma, porque se perturba su vida celu-
lar. Recuerde quien haya hecho un sorbitorio de agua
por las narices como le duelen luego, y como le senta-
'on bien si el agua tenia algo de sal 6 bicarbonato.

No se debe, igualmente, por enemas con liquidos hi-
Poténicos, por la misma razén—relerente 4 la mucoeso
Intestinal,

Muchas enfermedades de la boca,.la cafda de los
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dientes de los habitantes de las sierras, y muchas dispep-
sias, dependen de beber liquidos con poca tensién mo-
lecular, hipoténicos ¢ de punto Crioscépico que se acer-
ca 40

La ciencia nueva, la crioscopia, comienza ahora §
ampliar su campo. Lo dicho aqui, es algo del horizonte
visible que ella abarca, pero queda en el horizonte ra-
cional mucho que decir, impropio de la Revista “Vida
Intelectual,,, segun creo.

Lo que se ve, es algo; loque se entrevée, es mds
todavia.

ANALISIS

La Antitoxia renal

por el Dr. P1 Y SUNER

El doctor Pi y Sufier seria honor de la Facultad de Sevilla, s
como reza la qualité de su cardo, estuviese en Sevilla de cate:
dratico, pero solo estéd en la tarjeta; él esta con su cuerpo y SH
espiritu en la Facultad de Barcelona. Y alli ha cxpuesto la doctti:
na que se lee en la Mamoria que acaba de publicar con el titulo
de este articulo, |

Empieza Pi y Sufier, por decirnos lo que entiende por anti:
toxia en general, cardcter general para él de la materia viva, de-
pendiente del perfecto cumplimiento del recambio nutritivo ¥ de
la integridad fisiologicas de esa materia viva, la cual ha de poseer
en relacion con su especial trabajo una accion que resulta defen
siva de su integridad, y que para el ordanismo aparece antito xica-
El rinon, como todos los elementos dlandulares, lleva esta funcion
al summun y aquellos productos que normalmente han de elimt-
narse mediante su cooperacion, acumulados en la sangre, excitaf
tal funcion al principio, acabando 4 la larga por fatigar Y destruir
al tejido renal mismo.

(C) Universidad de Salamanca
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r Modificar antes de expulsarla y paraello, la molécula com-
pleja que estorba en la circulacion, constituye una prefuncion
renal importante, que facilita [a obra eliminadora. De la inhibicidn
de esta funcion, 6 de haber sido destruida, se constituird la ure-
mia, término final de retenciones organicas incompatibles con la
vida.

Comprendida asi por el Sr. Pi y Sutier la arniidad del trabajo
renal, facilmente ssobreentiende que no debe existir |Ia pretendida
funcion de secrecion interna. Demostrarlo, constituye el tema

principal de la Memoria que analizamos.

i - La admision de esta pretendida secrecién interna, ha tenido
dos fundamentos: el de experimentos mal traducidos y el de ob-
servaciones mal analizadas. La ligadura alta de ambos ureteres

que no permite que se depositen en ellos drandes cantidades de
orina, y que suele causar la muerte de los animales en plazo mayor
que la doble nefrectomia en un solo tiempo, 4 pesar de la influen-
cia adversa de las nefrotoxinas producidas en estas condiciones,
indicaban que en el rifién se hace algo mas que la simple excrecion
winaria, dando lugar 4 que D‘Arsonval y Brown-Séquard, habla-

sen de una secrecion interna La accion antiurémica de los judos
renales, acabd por afirmarla.

Para el Sr. Pi y Suder, la clinica fué, sin embargo, el punto
de sus dudas.

La observacion de repetidos casos de agobio renal por causas al
parecer fatiles y de la accién, en estos mismos casos, intensamente
diurética de los preparados de rinén, nos hicieron pensar en las rela-
ﬂ_iﬂnes entre las dos supuestas funciones glandulares y la conexidn fi-
slologica que debieran guardar entre si. Nuestras investigaciones ex-
Perimentales no fueron mas que la confirmacion en ¢l laboratorio de
hechos ya observados en los enfermos.

‘\'imos, en efecto, que los preparados opoterdpicos ejercian una
:u:_mﬂn Mis sobre las que hasta entonces se les atribuyeran. No se li-
Mitaban 4 actuar como agentes antiurémicos, sino que influian mani-
lestamente sobre la secrecién de la orina. Ademds mostrdbanos la
real eXistencia de estos efectos terapéuticos el hecho de que 1a sangre
rémica fuerg causa de inhibicion glandular del rifién, inhibicién que

Saparecig al desintoxicar dicha sangre por el empleo eportuno do

los Macerados renales.
rigufgflg ello nios condujo 4 suponer que €l ::1‘itm*i*: dualista no fuera
[rata:‘aamente €éxacto, respecto LEE‘R:L'-:'- funciones. renales v que no se
dif'flti:' *IEH Lnuestrﬂ caso de dos actli'ltlﬂflf:‘ﬁ cmmpleynmegte indepen-
S+ 18 SEcrecion interna y la produccién de |3 orina, sino que esta
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dltima fuese consecuencia 6 formar un todo funcional con la primery
que llamamos entonces provisionalmente prefuncion antitéxica renaj,

Luego, en el laboratorio, ante valiosas y constantes confirmacio.
nes experimentales, nuestros presentimientos se revistieron de se'g'u-
ridad v, asi, nos hemos afirmado cada dia mds en nuestras ideas pri-
meras.

Demostrada la accion inhibidora de la sangre urémica sobre el
funcionalismo renal y la influencia antitéxica de los macerados de di-
cho 6reano; comprobados experimentalmente los dos extremos que
nos mostrara la clinica, son indudables las relaciones estrechas que
median entre la secrecién urinaria y la actividad fisiol6gica, origen de
los fendomenos que sc¢ atribuyveron 4 una secrecion interna. Nosotros
aplicdbamos respetuosamente, para la explicacion de tales hechos, el
el criterio primitivo de Séquard: “Debemos afirmar que hemos sido
los primeros en generalizar esta nocion y haber ensayado demostrar
que no sélo las gldndulas de todo género, sino todos los tejidos, des-
empenan ‘el papel de modificadores de la composicion de la sangre,
por otra cosa que por los simples cambios nutritivos y que un acto de
secrecion interna acompaifia en todas partes al movimiento metabd’
lico,. Estas palabras de Brown-Séquard tienen en el estado actual de
la cuestion importancia muy grande.

De este modo, el rifién, simplemente por su trabajo metabolico,
obra sobre el general funcionalismo organico de manera semejante d
como obran otros érganos. Lo que no prueba ninguno de los hechos
clinicos 6 experimentales alegados en la existencia de una secrecién
interna perfectamente definible, con un producto especial que pase d
la sangre para ejercer una determinada accion sobre 10s procesos
nutritivos. El rifién, como todo 6rgano que trabaja activamente, in-
terviene, activamente también, en el cumplimiento del recambi0 Of-
odnico; es gran consumidor de substancias nutritivas y, por su inten-
sidad metabodlica, influye grandemente en el balance de los cambios

de materia.

Para el autor es pues el poder antiurémico de los jugos rena-
les, lo que explica la llamada secrecion interna. Y ademas und
inmunidad ancestral del rifion que resulta de la labor epitelial por
anulacion 77 sifu de los productos uremiantes por elaboracion
intracelular y la accion antitoxica 4 distancia que puede ejercerse
dgracias 4 las sustancias solubles a4 que dan origen, Segfegﬂdﬂs
secundarios resultantes del trabajo especifico de la célula renal.

No demostrada conio no lo esta experimentalmente la secre
cién interna renal, y explicada de este modo la dualidad de man*
festaciones del trabajo epitelial de esta gldndula, no cabe duda de
que el Sr. Pi y Sufier se mantiene en un punto de vista de grarl

6gica, asentado sobre bases experimentales importantes
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De estas se ocupaen la segunda parte de la Memoria que no
es del caso extractar, pero que merecen leerse.

Reciba el autor nuestros cumplidos pldcemes por su trabajo
tan serio y tan solidamente cimentado.

. WP

Revista de revistas

El masaje y la ionizacion de las afecciones articulares.—(Pre-
sse Medicale).

Después que el masaje y la electricidad han tomado puesto
en la terapéutica usual, se ha visto que habia ventaja en asociar
estos dos agentes en un cierto niimero de casos y miltiples tenta-
tivas han sido hechas con este objeto.

A causa en parte, de la accidon mal dilucidada de la corriente
eléctrica, estas investigaciones no habian sido tan fructiferas, como
teoricamente era de suponer. Pero, desde que la terapéutica ioni-
ca, estudiada por Leduc, ha 'venido a renovar este asunto se ha
podido estudiar y practicar de manera metddica la asociacion del

| maisaje y de la electricidad.

Las aplicaciones que hemos hecho bajo la direccion de

M. Tuffier, en el Hospital Beaujon; son los resultados siguientes.
Se puede utilizar, sea la accion esclerédtica (propiedad gene-
ral, de toda aplicacién de corriente dalvdnica, cualquiera que
Sea el ion medicamentoso empleado) sea la accion particular
de tal 6 cual ion. En este tiltimo caso hemos utilizado exclusiva-
mente el etfecto analgésico del ion salicilico
. Segdn que se busque uno 1 otro de estos resultados, la prac-
ica de la ionizacion y la del masaje, se combinan de manera di-
fﬁ'l'EIl_te en dos tipos de tratamientos, que vamos a esquematizar
la practica y precisar las indicaciones.
l.—La accién analdesiante del i6n salicflico notada y compro-
bada por numerosos experimantos, estudiada aqui mismo recien-
'fﬂme_nte por Desfosses y Martinet, encuentra al mejor empleo en
0S tipos de artritis subagudas con un dolor bastante localizado y
qUe son expresion de unos restos de artritis agudas, (tanto de una
Pasada aguda de artritis crénica, comenzando 6 acabando).
mn‘lgstaff afecciones se acompafian lo mas frecuentemente de tras-
d6ness tfmfiqos, de miisculos motores, de la articulacion y de desor-
Wors uncionales de todo el IT]IE:ITIbI:O que el dolor entretiene
o uce desgraciadamente un tratamiento manual mal conduci-
ble ara hacer g:lesaparef;er este dolor lo mas répld‘ame_n'te posi-
1 S€ someterd desde luego, el enfermo & la ionizacion sali-
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cilica sola, con la técnica indicada por Deslosses y Martinet: d
pués un nimero variable de sesiones, numero siempre mu’y ;2‘
queiio de ellus, la redaccion de los fendmenos dolorosos egtan
obtenidos y se comenzara el tratamiento manual y se encontfarg-
largamente modificado en razon de este hecho que la articulacigy
ha sido insensible; las maniobras de insensibilizacién pueden Sit
un poco mas suprimidas y la movilizacién, como la restayrg.
cion de los miisculos, puade seguir una progresion infinitamente
mas rapida.

Hemos obtenido los mejores resultados con este procedimien-
to para la articulacion.

[l.—La accion esclerosante de la ionizacion se puede apli-
car 4 un tipo de enfermedades, mas que 4 una forma de ellas. No.
sotros la hemos combinado con la movilizacion en las enfermeda-
des en que, bajo la influencia de una causa exterior frecuentemente
minima, de un traumatismo lidero, de un brote reumatico subagy.
do, tienden 4 la rigidéz articular, y luego 4 la anquilosis, con par-
ticipacion preponderante de la parte no cartilaginosa, ni 0sea de
la articulacion. |

El mejor modo de combinar la ionizacion y el masaje es em-
plearlos en la misma sesidn, ¢ por [o menos lo bastante posible cer-
ca de uno 1 otro, en la misma fracciondela jornada. Se comenzard
por la ionizacion, esforzandose en cubrir con el electrodo la mayor
superficie posible, con el doble objeto de evitar todo ataque ala
integridad de la epidermis y de aumentar la extension de los tegi
dos hiperemiados por la accion de la corrriente.

Como en el caso precedente, la sesién clasica del masaje
puede ser modificada, permitiendo la hiperemia practicar manio-
bras de movilizacién, que deberan ejecutarse con cuidado, pero
con energdia, porque aun en las articulaciones mas superficiales ¥
mas faciles de tratar, como la mufieca por ejemplo, los resultados
escleroliticos de la ionizacion no se muestran siempre tan regula-
res ni tan acentuados como los resultados analgésicos enla intro:
duccion del ion salicilico.

En resumen, la terapéutica iénica es un precioso coadyuvante
del tratamiento por el masaje en ciertas afecciones articulares, y
debe figurar al lado de otros procedimientos fisicos de efectos cu-

rativos, tan indudables como la hiperemia venosa con &l aire ca
liente.

U PSS = T

Un caso de vomitos graves del embarazo, tratado con puen
céxito por el método Copeman. Fienr. (Gazetle hebdomi
daire des Sciences médicales de Bordeau.xr, 1906, numm. 40.)

En 18 de Septiembre de 1899, el autor recibe en . su ch’n[i;ﬂ_
4 una joven que, a seguida de vémitos incoercibles de un em
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razo que databa de tres meses aproximadamente, habia disminui-

do de peso, bajando de 51 kilos a 87 kilos.

Era ya tiempo de‘tomar una FIECISIDH- Sin embardo, antes de
cecurrir al altimo medio terap€utico, es decir, al aborto provoca-
do, M. Fieux resolvio ensayar un procedimiento relativamente po-
co conocido y raras veces empleado: el procedimiento de Cope-

mar

Copeman (de Norwich) mostré en 1875, que la dilatacion di -
rigital del cuello uterino, seguida del despegamiento del polo infe-
rior del huevo, podia d:;nr por restltado la cesacion de los vomitos
hasta entonces incoercibles.

M. Fieux practico esta pequefia intervencion bajo clorofor-
mo el dia 20 4 la una de la tarde. Efectudla sin dificultad, duran-
do unos quince minutos. Al despertar, la enferma es advertida de
que la operacion esta terminada, y, por consiguiente, gue no de-
be ya vomitar. La enferma deciara, en efecto, que se siente ya
mucho mejor y hacia la noche toma una taza de caldo y leche que
retiene perfectamente. :

Al dia siguiente, estando en ayunas, tiene algunos vomitos
mucosos; pero algunashoras después toma con gusto y tolera
sopa, champagdne, vino tinto y bizcochos. Al anochecer hace otra
pequeiia comida por el estilo.

A los dos dias (22), a las siete de la mafiana reclama con in-
sistencia su desayuno y toma pan, sopa y carne blanca. A par-
tir de este momento, puede ser considerada como curada, pues,
a pesar de algunas nduseas espaciadas y de un poco de ptialismo,
se alimenta de tal manera, que el dia 23 por la noche pesaba ya
37 kilos 800 gramos, recobrados en tres dias.

El dia 24, sale de la clinica. En las semanas que siguen a su
salida del servicio, esa mujer observa en verdad que engdorda un
poco, pero ella lo atribuye 4 la restauracion natural de sus fuer-
Zas y no se preocupa dran cosa de ello.

Pero en los primeros dias de Noviembre, experimenta algunos
movimientos abdominales que le recuerdan lo mismo que habia
ya experimentado en ocasion en que se produjera en la interesada
un cierto choque; los vémitos reaparecieron durante cuarenta y
0cho horas aproximadamente, pero pronto la enferma se repuso y
la prefiéz continud su curso sin incidentes.

El parto se efectus 4 término expontdneamente, dando lugar
al nacimiento de un infante de 3 kilos 360.

ey m———

La analgesing como tratamiento de la viruela.—(Le Nord Me-
dicale, ntiimero 302).

. El doctor Richard Leroy (de Lille) recomienda como trata-
Miento abortivo y especifico de la viruela, la analgesina, que de-

€ darse en los nifios asociada al acetato aménico en un jarabe
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de drosellas, por ejemplo, y & razon de cinco centi X
S e e SreTas S
El jarabe se d4 mezclado con cierta cantidad de agua pyy

fria 6 de agua de seltz. Se interrumpe el remedio durante |a naﬁy
che. En los adultos es preciso administrar diariamente 10 gramﬁ.
de analgesina asociada & la cafeina. Elautor ha tratado de Ests
modo y con éxito unos 50 casos de viruela y varioloide. En lafg
cinco horas siguientes al comienzo del tratamiento, la erupcign
se detiene, queda un momento estacionaria y después retrocede
mas 6 menos rapidamente. (¢

——— - —

Vacunacion de los recien nacidos por el munon del cordon um-
bilical. E

El doctor Joukowsky (de San Petersburgo) ha tenido la idea
de vacunar 4 los recién nacidos por medio del cordén umbilical
~un no desecado, cuyo procedimiento no ofreceria ningun incon-
veniente, v si la ventaja de evitar las cicatrices cutaneas. )

En las cien criaturas que ha vacunado asi, ha observado que
los fendmenos febriles son totalmente andlogos a los que se ob-
servan en la vacunacion habitual. El cordon una vez desecado, cae
sin ninguna dificultad, produciéndose la cicatriz consiguiente sin
molestia ninguna. |

En dos nifios que murieron por accidente, el autor obseryo
en la autopsia que la cicatriz del ombligo era normal,

[ 2 eficacia de este modo de vacunar se ha probado en el me-
o0 hecho de que posteriores vacunaciones en los brazos no han

dado resultado.

R e —

La radioterapia en la lencemia.—(Sociedad de medicina interna
de Viena).

L.os doctores Do Castello y Kienbot, refieren los resultados
de su experiencia parsonal en el tratamiento radioterapico de la
leucemia.

En la forma mieloide, la aplicacion del tratamiento produce
un alivio manifiesto del 90 °/; de los casos y el alivio puede 805
tenerse durante largo tiempo, siguiendo con é|, si bien la enter-
medad manifiesta siempre tendencia 4 la recidiva y al cabo de
cierto tiempo, el tratamiento se muestra de una eficdcia menor.

En la leucemia linfatica, la radioterapia mejora también &l
estado del enfermo, pero cuando existe una anémia marcada €
raro que se madifique de una manera notable. Aqui el pronostice
depende del grado de anémia, en el cual se encuentre e| enfermo
en el momento que comience el tratamiento mas activo cuanto mas
precoz. *

La accion de la radioterapia descansa en primer término €f
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. adestruccion directa de las células parenquimatosas, en los 6t
¢anos hematopmyétlco_s hsperp_lasmdos_.,' sometidos 4 los rayos X,
destruccion que entrafia una disminucion en la leucocitopoyesis y
en la produccion de toxina. En la ‘leucemra mieloide hay que ad-
mitir ademas una accion a distancia sobre los focos de tejido mie-
loide, que no han sido expuestos directamente 4 los rayss X (hi-
gado, ganglios, médula oseg) puesto que no se puede explicar de
otra manera el efecto terapeutico completo que se obtiene en los
casos en que el bazo solo ha sido expuesto directamente 4 estos
rayos. . : :

Los autores citados, opinan que bajo la influencia de los ra-
yos X se forman en los tegidos, substancias que sin tener efec-
tos leucociticos directos, impiden sin embargo la nzoformacion y
dgranulocitos. ' W

En dos casos de leucemia mieloids, vieron desaparecer un
priapismo permanente a consecuencia de la radioscopia del bazo
y.del pene. En dos leucemicos encontraron en la orina algo de
serina y cilindros.

En lo referente a la técnica, recomiendan no emplear al prin-
cipio mas que rayos de débil intensidad. Enlos casos de leuce-
mia mieloide, conviene exponer el bazo ala luz y en la leucemia
linfatica los dangdlios tordcicos y abdominales.

Del empleo del atoxil en Medicina (Medicine Klinik, numero
12); por F. Levy.

. El doctor Blumenthal ha estudiado, en 1901 esta composicion

arsenical que ha llamado atoxil, @4 causa de su' deébil toxicidad.
Considerada desde luego como una combinacién de anilina y de
acido metarsenioso, parece tener, seglin recientes investigaciones
de Ehrlich y Bertheim de Landsberger, la constitucion de un fe-
nilarseniato de sodio.

El atoxil es un polvo blanco, cristalizado, de un gusto ligera-
mente salado; se disuelve facilmente en el agua caliente, mas len-
lamente en seis veces, su volumen de agua a 15°. La solucion re-
Siste & una ligera elevacion de temperatura, pero no soporta la del
ditoclave, en donde se disocia. Las bases y los dcidos no pare-
Cen descomponerle si se les hace obrar poco tiempo- Los resul-
tados experimentalmente obtenidos en los ensayos sobre el cone-
19, son los siguientes: '

Sobre 1.000 gramos de peso del animal, el atoxil se ha mos-

irado. |
| Via bucal.  Via sub-cutinea. Via intravenosa.
'lnﬂfe__néivo. 070, dri3 0, gr. 1 0, gr. 1
Toxieo, . . . -0, gr. 4 0, gr. 2 0,ige 2
ortal." . 0, gr. 5 -0, gr. 4 0, gr. 2
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El atoxil es pués, por término medio, 40 veces menos toxico
que el licor de Fouler. Por otras experiencias, Blumenthal ha re-
conocido que en la combinacion, es el arsénico y no la anilina e
que obra sobre el organismo.

El atoxil ha sido desde luego empleado en dermatologia, en
la Clinica del profesor Lassar, por Schild, que lo utilizo con éxite
en el liguen ruber y el psoriasis. Se usa una solucion de atoxil al
90 ./°. Solo 4 altas dosis y sirviéndose durante largo tiempo de
inyecciones de 20 y 30 centidramos, ha observado aldunas veces
vértidos, cefalea y picazones en el cuello. Estos sintomas desa-
parecen en dos dias, después que cesa el medicamento. No ha
habido jamas albumina en la orina. Schild dice también haber ob-
tenido éxitos en la enfermedad de Basedow (aumento de peso,
reaparicion de las reglas, disminucion de la exoftalmia).

El atoxil ha dado buenos resultados en el acne necrosanie.
Mendel (de Essen) lo ha empleado en inyecciones intra-verosas,
pero el producto no es mas eficaz asi, segan Blumenthal, que por
la via sub-cutanea. |

Laveran, el primero, reconoce los buenos efectos del atoxil
en la tripanosomiasis. R. Koch utilizalo en la enfermedad del sue-
fio dosis crecidas.

Hizo inyecciones de 50 centigramos durante dos dias conse-
cutivos sin intoxicacion. En una vez, Ayres-Kopke inyecta 1-gra-
mo y un gramo 50; Martin un gramo. Koch cree que se puede tras-:
pasar sin inconveniente esta dosis. Pero est2 no parece (til, por-
que a consecuencia de la inyeccion, la puncion de los ganglios
muestra que el tripanosoma ha desaparecido. Koch ha usado el
atoxil en 930 entermos atacados de la enfermedad del suefo.

Para €l, la presencia de los tripanosomas muertos confiere 1a
inmunidad € impide el desarrollo ulterior de estos organismos.

Blumenthal ha ensayado el atoxil en 50 casos de esfados ane-
micos. Lo ha administrado por via bucal, bajo dos formas, en ta-
bletas de D centidramos y en capsulas 4 la dosisde 3 y 4 al dia
en los adultos y2 6 3 en los nifios. De los 50 enfermos, sol0 J
experimentaron dolores de estémago pero jamds tomando el me-
dicamento en forma de capsulas, que el azutor las da &4 razon de 9
por dia hasta 24 capsulas de hierro-atoxil y después de ocho dias
de descanso, otras 24 mas. : |

El doctor Sick ha empleado este madicamento en inyeccio-
nes hipodérmicas de cinco centidramos 4 un gramo, y dice haber
curado un caso de sarcoma. Blumenthal practico alrededor de los
cdnceres, sobre todo de la mama, inyecciones de atoxil. Dur_aﬂtﬁ
20 y 50 dias, inyecciones de un gramo, sin'que produjesen reac
cion. También empled inyecciones intraneopldsicas. de atoxil no-
yococaina, siguiendo las sugestiones de Spiés quien ha hecho, de:
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saparecer en las ratas verdaderos tumores mediante las inyeccio-
| qes de novococaina.
E| atoxil es una nueva combinacion, no toxica del arsénico,
pero s arsénico, y hay que manejarlo con cuidado.

Bibliografia

El Dr. F. Bercero (de Madrid) nos manda dos ejem-
plares de la 5.* edicion de su libro Tratamiento de las
lernias y consejos prdcticos d los que las padecen.

Es un tomito, 1ilustrado con numerosos grabados v
puesto al alcance de todos, en el cual se hace un estu-
dio completo de las hernias desde su origen hasta su
tratamiento.

En €l se demuestran los grandes conocimientos que
en sus treinta y tres afios de prdctica sobre este ramo
ha podido adquirir el autor,

Se vende al precio de tres pesetas en las principales
librerias.

e

Villavieja

GEOGRAFIA MEDICA pe ESTE PUEBLO v pE Las ALQUERIAS
. de Sanidad,
COrrespondiente d este municipio v Hernandinos, que pertenece
al de Olmedo, formando su agrupacién un partido médico

e S ——

Irabajo redactado para contribuir al de la Geografia médica
de Espana, por |

Dionisio Garcia Alonso

Mddico -titular

Parte preliminar
\_i11Capi;ulo l.—Categoria y condiciones, Pertenece
aVieja al partido judicizl de Vitigudino, en la pro-
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vincia de Salamanca, y constituye O debe constituir
con 6 sin los agregados, un partido médico de 3.° cla-
se, con arreglo 4 las bases de clasificaciéon que estable.
ce la Instruccién general de Sanidad.

Son estos agregados la alqueifa de Sanidad, cuyas
tres casas, habitadas por guardas 6 pastores, se hallan
4 6 kilémetros de la matriz, y la de Hernandinos, con
dos casas 4 igual distancia, pero perteneciendo al mu-
nicipio de Olmedo, pueblo del que distan al menos 10
kilémetros, en cuyo espacio se interpone el pueblo y
término de Fuenteliante, que constituye un municipio
independiente.

- Capitulo II.—Ligera reseria historica. La histo-
ria de Villavieja es muy deficiente. El registro minucio-
so de los archivos municipal y parroquial, inicos pun-
tos en que podria encontrarse algo concreto, apenas
dan nada de si y tnicamente por tradicién y aun por el
nombre que lleva se puede colegir que su fundacion es
antigua. Se le cita, aunque muy de pasada, en la “His-
toria de Ciudad-Rodrigo,, escrita por D. Dionisio N. De-
licado, como uno de los pueblos que hubieron de sufrir
algo en las correrias de las tropas sitiadoras de dicha
plaza en los siglos XVIy XVII; (1) y algo debe haber
de histérico en esto, cuando 4 pesar de la distancia de
35 kilémetros que” de ella al N. la separan, no hay en
todo el trayecto mds casas habitadas que las de unos
cuantos guardas 6 montaraces encargados de represen-
tar 4 los duefios de los términos en que radican, nobles
antiguos por lo comun 6 recientemente adinerados.

Hace creer esto que Villavieja, como pueblo el mas

(1) Después de terminado este trabajo y desempolvando més papeles
en el archivo municipal, he-dado con un manuscrito del aio 1669, el ol
que y con motivo de pedir al Rey copia de la carta ejscntoria de privile-
gios concedidos 4 la villa por el rey don Torique en 1445, la cnal se habid
extraviado, se suplica al propio tiempo rebaja de tributos por lo mucho ¢%°
tuvo que sufrir aquellos afios alojando los ejéreitos que hacian la guerrd
con Portugal, los cuales se llevaron por dos veces todos los ~anados M4
yores y mecores & incendiaron de una vez 173 casas; hechos que “*cr.adltm
no solo Ia antigiiedad dala willa, siuo también la relativa importancia que
tenia en-aguellas bpogas..* 7 -5 [, .- L e

u - = ]
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avanzado por esta parte hacia aquella plaza, préximo
ambién 4 Portugal y con motivo de las guerras que con
esta nacion tuvo Espafia en varias épocas, no hall6 oca-
«i6n de prosperar ni engrandecerse hasta despues de la
mvasion francesa, en la que algo sufrié también segtin
el dicho de testigos presenciales, y concuerda con esta
creencia el hecho de que poco después y en todo lo que
restaba del siglo pasado, creci6 de vez en vez, hasta el
punto de duplicarse por lo menos su poblacién, que pa-
sa hoy de 500 vecinos, cuando algunos de los ancianos
actuales la conocieron con poco mads de 200.

Sanidad, cuyo nombre resulta un enigma, tiene la
historia de la 1imagen de Santa Marfa de los Caballeros,
que se hall6 entre unos riscos de su término en la épo-
cade la reconquista, habiéndosela erigido en aquel si-
tio una ermita, de la que se conserva hoy un solo arco,
estando la imdgen en la iglesia de su nombre en Sala-
manca, de donde enviaron 4 este pueblo otra hecha 4
su imitacion para ser venerada en la ermita de Caballe-
108, que la piedad de estos naturales ha hecho levantar
a orillas del pueblo i

Hernandinos pasa por ser los restos de un pueblo -
desaparecido en tiempo de guerra 4 efectos de un in-
cendio, de lo cual parece ser prueba el nombre de Ca-
$as quemadas que se dd al sitio en que se supone exis-
U0 y en el cual se encuentran restos de ladrillos y un
losco pilén de piedra berroquefia que sirve hoy de pe-
Sebre en una de las casas de la alqueria, y que dicen
que fu€ la pila bautismal de la parroquia. |

_Hablase también, con referencia 4 otro sitio del tér-
Mino, de la fabula aquella de la mora encantada que
Yagaba por alli como por otros varios puntos de Espa-
fia en los tiempos aquellos que por falta-de datos resul-
‘an, para nosotros, prehistoricos. -

i edlicese, pues, que la historia de este partide mé-
é"iﬁ No lo es tal, 4 no circunscribirnos 4 los hechos de

POca reciente. Y que las tradiciones, desfiguradas 4
gg..d“daﬂﬁ, juntas con los hechos reales, nos ensefian

19 €l punto de vista de Ia Higiene social; quée la gue-
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rra es uno de los mds poderosos elementos de despobla.
cién, no solo por las victimas que causa, SINO por im-
pedir el desarrollo de los intereses materiales, que son
en definitiva los que dan importancia y aumentan el ng-
mero de moradores de los pueblos.

Segunda parte

MESOGRAFIA

Capitulo I.— Situacion geogrdfica. Hallase el pue-
blo 4 una altura, aproximadamente, de 700 metros so-
bre el nivel del mar, v 4 los 40°—52'—2,”01 de latitud
N. y 2°—49'—-35"44 de longitud O. del meridiano de
Madrid (1).

Forma su término, excepcién hecha del de Sanidad,
una especie de cuadrado, cuyo perimetro es de 28 kil6-
metros, lindando al S. con el de esta alqueria y la de
Hernandinos, al E. con Villares de Yeltes y Pedro-Al-
varo, al N ‘con el ultimo y Yecla y al O. con Bogajoy
Fuenteliante.

Sanidad es otro cuadrado con perimetro de 12 4 13
kilémetros y linda por el S. con el Pito, E. con Valde-
lacalzada, alquerias ambas pertenecientes al municipio
de Retortillo (Ciudad-Rodrigo), N. con Villavieja y 0.
con Hernandinos.

Esta ultima, de mds extensién, fuera de los linderos
antedichos, tiene 4 Fuenteliante por el O. y por el S al
baldio de Campos-carniceros y Medias-fuentes, corres-
pondientes 4 Sancti-Spiritus (Ciudad-Rodrigo).

Capitulo II.—Posicion topogrdfica. A efecto de
la proximidad del rio Yeltes que hace todo el lado E.
de Sanidad v el E.y N. del pueblo y en el que han de
verterse todas las aguas del término municipal, el té
rreno ofrece en su superficie depresiones y alturas qu¢
<e acenttian en las inmediaciones de aquél y sobre tod
en la parte N. Todas ellas se orientan hacia el mismo,
y por tanto al E. en Sanidad y la parte oriental de VI
llavieja, v al N, en todo lo demas.

(1) Datos tomados de la red Geodésica de primer orden hecha pof el
Justituto Geografico y Estadistico.

nanca
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Hernandinos toma otra direccion. En su término
mas llano y elevado se forma el rio Camaces, cuya
cuenca comienza cast en los limites exactos de Villavie-
jay Sanidad, y que corriendo de S, E. 4 N. O. orienta
hacia este punto sus cerros y valles suaves.
~ En el comienzo casi de uno de estos, de Villavieja,
¢l de mds lonjitud y anchura de todo el término, el de
declive mds suave y mirando al N., es donde se halla
enclavado el pueblo, cuya parte mds alta es la del S. Q.
desde donde se domina todo el término en esa direccién
hasta estrellarse la vista allende el rio 4 3 kilometros,
con los cerros regularmente elevados que por esta par-
te presenta el término de Pedro-Alvaro.

La orientacién, pues, de €l es de S. 4 N.; pero como
por el centro del valle y como es natural, corren las
aguas que acapara en la parte mds alta formando un
pequefio arroyo llamado de Jas Tenerias, por hallarse
4 sus mdrgenes la mayor parte de las que existen en
el pueblo, y como éste 6 sus edificaciones y viviendas
se hallan 4 ambos lados de €], resulta que la orientacion
parcial de esta parte del pueblo es de E. 4 O. en la me-
nor u oriental y contraria en la occidental que es la ma-
yor, pero con pendientes mucho mds suaves en estas
direcciones que las que d4, sin ser excesivas tampoco,
lade S. 4 N. 1 orientacién general.

Capitulo Ill. Orografia. Colinas ¢ cerros de po-
¢a elevacion descritos ya casi en el capitulo preceden-
€, es lo que en este particular ofrece el término. El
mds alto de todos 4 828,09 metros sobre el nivel del
Mary 4 128 sobre el del pueblo, tomando por punto de
Lomparacién el centro del mismo, 6 sea la Plaza Mayor,
s¢ halla a] S, O. pasando por su vertiente occidental-la
linea divisoria con Bogajo y lleva el nombre de 7eso

€la Brezosa por los muchos brezos (erica ciliaris)
QuE€ allf crecian en otros tiempos, cuando el terreno no
S€ Cultivaba como hoy, para la produccion de cereales.
Il SU cima hdllase construido desde hace muchos afios
POT el Instituto geografico y estadistico un torredn 6
Vertice geodésico de primer orden para la triangulacién

' \Wniversidad de Salamanca
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que estd llevando 4 cabo, de todo el suelo de Espafia, .

LLos demds tesos (el de la Horca, la Revilla I-al
Sarten, etc.) son menos elevados y estdn como aq’uél
formados por tierra vegetal y cultivada, guardando la
orientacion antedicha del término y dando lugar entre
< 4 vallas 1 hondonadas no muy profundas y hasta 4
llanuras poco extensas también, cultivadas 6 dedicadas
4 la produccion de pastos naturales.

Capitulo 1V.- Hidrografta. El Yeltes, afluente
del Duero por su margen izquierda dentro de este par-
tido de Vitigudino, es la via de agua mas importante
del pueblo; pero es un rio de escaso caudal, cuyo cau-
ce se convierte en charcos en verano, y que por la gran
distancia 4 que corre del pueblo, por los cerros que se
interponen y por el encinar que hay 4 la parte N. don-
de estos faltan, influye poco en las condiciones higiéni-
cas de esta localidad. Sus aguas no se utilizan mas que
como motor de unos cuantos molinos harineros y para
bafios, lavado de ropasy abrevadero de oanados en
verano.

Hay unos cuantos arroyos de corto recorrido, por
nacer todos en el mismo término, y que se hallan lejos
del pueblo, influyendo poco también en la salud, sien-
do el tinico que merece mencionarse bajo este aspecto,
el nombrado antes de las Zenerias.

Este debe su formacion al agua de cuatro 6 cinco
manantiales cercanos entre si y distantes del pueblo
unos 300 metros, faldea su lado E. encauzado entre pa-
redes de piedras divisorias de huertas y prados natura-
les, separa un poco mds abajo un barrio del pueblo del
resto de él, y sigue en la misma forma, encauzado, has-
ta que lamiendo los cimientos de la Gltima casa del pué
blo, se separa de ¢l siguiendo hasta el rio en la direc-
cion de S. 4 N. que tom¢ desde su origen (1).

(1) Parala mejor inteligencia de este capitulo, asi como de ﬂ‘ﬂ’““::
otros de este trabajo, véase el croquis de Villavieja que va al final de “;l
segunda parte, el cual acompafia gracias 4 la amabilidad de D. Jr_.lséndad
dariaga, empleado oficial del Instituto geogrifico, que ha ten‘do la be
de proporcionarlo.

(C) Universidad de Salamanca
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En todo este trayecto, su cauce es tortuoso y estre-
cho; y las yedras, plantas acudticas, ortigas, zarzas y
retonios de drboles de las fincas colindantes que atra-
yiesan las vetustas paredes, forman 4 trechos un valla-
dar infranqueable, especie de filtro que en las grandes
avenidas detiene ¢ aprisiona infinidad de restos, sobre
todo vegetales, que al quedar en seco en las épocas de
calores sufren la natural descomposicién y cuyos pro-
ductos no pueden menos de influir grandemente en la
salud general.

Agréguese 4 esto que su caudal de aguas es muy
pobre; que apenas llegado Junio se queda su cauce tro-
cado en pequefnos cstanques de fondo sucio; que mien-
tras pasa por el pueblo, recibe en su seno tres cuartas
partes al menos de las aguas llovedizas de todo él:
que 13 6 14 fdbricas de curtidos vierten en el arroyo
los productos inservibles y utilizan sus aguas para el
lavado de las pieles, mientras duran; que cuando estas
van escaseando y antes de echar mano de las aguas de
los pozos en todas existentes, algunos operarios de las
tdbricas interceptan el arroyo para servirse de ellas,
formando entonces el fondo de los charcos un légamo
pegajoso, de color moreno 6 negro, mezcla de los pro-
ductos vegetales y animales que traen en suspension 6
disolucion las aguas con las cales, productos tdnicos,
pelos, etc., procedentes de las fdbricas; y con todos es-
t0s datos facil es deducir que una de las principales
tausas de insalubridad de esta villa, ha de radicar en
€l modo de ser y que han hecho el arroyo de las 7ene-
rias.,

NO se nota, sin embargo, predisposicién mayor en
19%‘{ Obreros de estas fabricas 6 habitantes de las casas
*€Icanas para contraer enfermedades infecciosas. Qui-
2 el habito les inmunice; tal vez, como aqui creen, 1os
p‘"HClplps curtientes de las fabricas sirvan de antidoto
4 los Principios téxicos (1) contenidos en las aguas; pe-
e

Eﬂpg{ﬁ dHabiendu, anos atrds, caido un nifo de dos anos en uno de esos

© Pautanos semiliquidos, sufrié un principio de asfixia mixta por

©) Universidad de Salarmanca
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ro en lo que no hay duda es en que esos inmundos, aun-
que pequenos loda.zales, impresionan fpertemente a las
personas no h::l_bltuadas A oler ni1 mirar estas cosas,
aqui tan ordinarias.

En la alqueria de Sanidad, el Yeltes, muy préximg
por el E. 4 la casa antigua (las otras son de constryc-
cién reciente v se hallan mads lejos) la alcanza con sus
mareas ¢ emanaciones y son en ella muy frecuentes
los afectos palidicos (leves sin embargo) atribuidos por
el vulgo 4 las mismas, aunque cientificamente obedez-
can 4 la trasmisién del gérmen por los mosquitos abun-
dantes alli en el verano, comoen todos los sitios en que
hay arbolado y frescura y que serdn andteles 6 no,
puesto que no se han hecho observaciones.

Esta influencia del rio puede tenerse en cuenta por-
que en Hernandinos no existiendo rio sino solo peque-
fios arroyos, comienzo del Camaces, que se desecan en
verano hasta el punto de ser un problema de dificil so-
lucién el de abrevar los ganados que pastan alli en di-
cha época, apenas se ven casos de dicha enfermedad,
siendo por otra parte andlogas las condiciones de vege-
tacién y de cultivo de los terrenos que rodean 4 las ca-
sas, habiendo charcas pequenas inmediatas y tambien
mosquitos. _

Las aguas de bebida y uso doméstico por lo que
| respecta 4 este pueblo, han sufrido una gran revolucion
| desde la fecha (1896) en que el autor de este trabajo
| escribié otro (1) en que incidentalmente trataba de este

asunto. Hoy apenas se utilizan ya, no siendo por los

sumersién y sofocacion, reaccionando prontamente después de alguuos Vo
mitos y aplicacién de caloriferos; pero counservd, acaso por Lres mﬂsp.ﬂ..l. y
después de un empacho géstrico inicial, un color subictérico de la Ph‘:_i
ana gran demacracién, sintomas depunciadores de uun rrastoruo I}cpitiﬁa-
por envenenamiento & causa de la ingestion de los prinzipios tox1cosq
=] andlisiz, sin doda, encountraria en semejante bazohia.

| (1) «Estudio histérico elinico de la doble epidemia de saramplﬁ,ﬂi
coqueluche ocurrida en Villavieja (Salamanca) en el ano de 1_895-95-* 41
bajo premiado con el de Calvo Martin en la R. A. de Madrid v el dﬂl .
va (medalla de oro y titulo de socie correspoudiente) en la de Barcelond.
Publicado en Salamanca, imprenta de Calatrava. 1897,

(C) Universidad de Salamanca
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cecinos muy proximos 4 las antiguas fuentes 6 por los
ceacios 4 innovaciones, las aguas de ellas, 4 pesar de
ser buenas. lal era su escasez en verano relaciondndo-
la con las necesidades del vecindario, que el que pudo
y quiso tener el agua necesaria antes de esa época,
abrié un pozo en su propiedad particular, y por eso son
nnumerables los existentes. De ellos y de las fuentes
piiblicas se surtia el vecindario hasta con tasa; y estas
fuentes en ndmero de cinco y situadas algunas 4 400 6
500 metros de las Ultimas casas, no eran mds que una
depresién artificial del terreno, una escavacion de un
par de metros cubicos practicada en donde se habia
visto 6 adivinado un manantial, revestida de piedra por
dentro v cubierta por un techo igual, pero con entrada
franca por uno de sus lados para asomarse y zambullir
la vasija, sucia 6 no, en que habia de trasportarse.

En la actualidad y desde el afio 1900 en que se hi-
cieron las obras de conduccién, es este uno de los pue-
blos mejor servidos y dotados de agua, puesto que des-
pu€s de responder en invierno v verano 4 todas las ne-
cesidades del vecindario y 4 la de los dos hermosos la-
vaderos para ropas, aun queda sobrante siempre en los
depésitos y en posibilidad de aumentar con poco coste
su caudal si algin dia se hiciese preciso. jLoor 4 los
niciadores y ejecutores del pensamiento, ya que la oca-
SI0n se  presenta de tributdrselo desde aqui, y honor
también, aunque salga 4 tlote la inmodestia, al autor
de aquel vy este trabajo, que ccn su publicacion, des-
PEIO tal vez las energias que precisaba empresa de tal
Magnitud!

Emergen estas aguas de un manantial al S. del pue-
04 1800 metros, cn el que fué preciso bacer untra-
40 de avenamiento para su recogida y conduccion al
- POSito, del que parte tuberia de hierro fundido v em-
f€ado, que por el desnivel natural y con auxilio de un
?Eﬁrato-gifén para traspasar una altura_ integmedja, la
4 a otro depdsito con registros de aireacién situa-
ju(:;:‘;: €N la parte mds alta y entrada dﬁ:l pueblo al 5. O.,

9 al cual se halla un hermoso pilar redondo para

3 Universidad de Salamanca
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abrevadero de ganados, en el que caen constantemente
tres chorros de centimetro y medio de didmetro que Je
mantienen lleno, saliendo el agua sobrante por un tubg
central 4 los lavaderos construidos & unos 40 metros
de distancia.

Todas estas obras (pilar, lavaderos y depdsitos) es-
tdan hechas de piedra granitica labrada y cemento port-
land, v el dltimo asienta sobre el suelo dejando toda el
agua, la suficiente para ocho dias, encima de su nivel.
De este parte también otra tuberia que bifurcdndose dos
veces, recorre varias calles del pueblo y alimenta tres
orifos con llave colocados en los puntos mds convenien-
tes, siendo susceptible de aumentar su nimero y aun de
llevar el agua 4 domicilio, como se hace en las grandes
poblaciones. | |

En cuanto 4 potabilidad, hay que decir que antes
de la conduccidn, ya se utilizaban estas aguas en vera-
no 4 pesar de la distancia, por varios vecinos, que las
tenfan por buenas; y que al tiempo de comenzar las
obras se analizaron por persona perita, que asi lo con-
firmo.

Para concluir ahora con lo relativo 4 la Hidrogra-
ffa, deberiamos sefialar, como se hace cuando se trata
de grandes poblaciones, la cantidad de agua que CO-
rresponde por dia 4 cada habitante del pueblo; pero so-
bre que este es un dato de valor solo relativo en punto 4
salubridad, puesto que unas poblaciones necesitan mas
y otras menos segiin sus circunstancias, esto no nos es
posible, porque el agua suministrada por las fuentes ¥
pozos antiguos, no es susceptible de medida. Que era
mucha lo dice el hecho de no haber otra antes, y bas
tar, por 1o cual puede calcularse en tanta al menos €=
mo la conducida, v esta, aforados los "chorros ¥ exclmi
das las horas que no corren los de llave, dan un totat
de 30 litros diarios por individuo (incluyendo 108 nifios
de pecho), que hacen con los otros mas de 60. )

Hay también en el término municipal dos manaﬂﬁﬂ.:
les minero-medicinales, sulfuroso uno v el otro fertt

-

. ) ) .
ginoso. Emergen ambos en las proximidades del H%
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qunque uno 4 la parte E.y otro al N., siendo su cau-
dal escaso y fria su temperatura, por lo cual no se uti-

lizan las aguas médicamente mas que en alguno que

otro caso en bebida, siendo su uso principal el riego de
hortalizas sembradas en las fincas en que radican.
Capitulo V.-—Geologia. No podria hacerse cosa

mejor ni mds sencilla en este capitulo que copiar, como

se hace 4 continuacion, el que trata de ese mismo pun-
to en el trabajo 4 que antes nos hemos referido, porque
estas son de las cosas que no cambian, y alli ya se han
dicho. L.o tinico que hay que afiadir, es que en los ane-
jos 0 alquerias agregadas, 4 pesar de seguir el terreno
siendo el mismo del pueblo, van en disminucién hacia
el S. las rocas graniticas 6 penias de que después se
hard mencién, hasta desaparecer del todo en los con-
fines; y que en algunos blogues de cuarzo calizo encon-
trados tormando cantera en la faja primera de que se

habla en este término, se han hallado arborizaciones 6

incrustaciones negruzcas que adoptan la forma de he-
lechos y de otros vegetales semejando la pizarra lito-
grafica y cuyo mecanismo de formacién ha debido de
ser el mismo de esta.

He aqui ahora el capitulo de referencia:

“Para los efectos de indagar y poner en claro, por
la gran importancia que entrafian en 6rden 4 su salu-
bridad, las condiciones del suelo y subsuelo de esta vi-
lla, objeto especial de este capitulo, puede considerarse
dividida 1a superficie del término municipal en dos fa-
Jas: una que partiendo del S. O., estrecha, se va ensan-
thando conforme se dirige al E., pasa casi rozando la
Parte S, del pueblo y va 4 perderse en el Yeltes, en cu-
Ya orilla abarca toda la extensién del lado E. del cua-
drado que el término representa; y otra que saliendo de
la parte O ancha, se dirige hacia el pueblo que asienta
iﬁbr_e ella y 1la traspasa un poco, tomando luego la di-
SCCI6n N. para también perderse en el mismo rio.

(Continuard)
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Noticias

En los meses de Julio y Agdosto han seduido haciendo esfrg.
gos en la infancia la tos ferina—que aun sigue—y las infeccioneg
intestinales.

También ha habido numerosos casos de neuraldias @ frigore,

La Asociacion de mélicos titulares del distrito de Salamanca
se reunira el dia 10 de Septiembre para la renovacion de algunos
cargos de su Junta directiva.

Movimiento dem ogrdfico de Salamanca

™ ™ el o el o

_Julio.-Ageste
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