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. nglene de la digestién

' La digestion es una de las mds impur{tau-
tes fanciones de nuestro organismo: de ahi que
codos los fisidlogos 6 higienistas hgyan- consi-
dﬁrﬂ'dﬂ 4 los alimentos como lﬂsragentes prio-
_e'i-pilﬁﬂ' y labase de todos los fenémenos de nu-

gricion. :
Las substancias quenecesita el hombrepara
~ gu conservacion y sostenimiento son el oxige-
20, que 63 abgq_rblqt? del airé por los pu@pzueg
durante la raspiracion, y. todos los demds ele-
nentos orgdnicos como. el agua, las_ sales mi-
 perales y orgdnicas, 1as sub.fz‘ancz*a.s' FxZ!mmz’nd—
.ﬁgqﬁ 0 agoadas. y ias no azoadas 6 hudrocarbo -
r;,qd;w Entre las substancias azoadas tenemos
 Jascarnes, lag aves y los pescados; entre las no
azoadas tenemos la fécula que se encuentra en
el pan, patatas, arroz, etc. _ _,
. ‘Es 'mécesario saber que en la alimentacion
' o bastala cantidad “de alimentos, sino’ tam-
~ bién es indispensable’ i buena calidad, pues
¢l hombre no puede vivir si las substancias que
ingiere son solo azoadas ¢ no azoadas. Es’ de
. fanta transcendencia esta consideracién,  que
~ en ella se deben fijar todos los que.consideran
:?cgnge 0 cocimiento del arroz como un. ali-
~ mento nutritivo. ..
- El alimento completo debe:constar de una
parte de carne 0 dé sustancias azoadas y de
cuatro partés de féculas ¢ sustancius no azoa-
das, m4s la cantidad suficiente de sal comun y

comemos, en vez de reparar nuestras fuerzas
80lo" servird para fatigar el estomago 6 el in-
esin0 y ser muchas veces el origen de largas
enfermedades.
. Unavez que hemos dado esta breve nocion
de los alimentos, pasaremos 4 indicar algunos
Préceptos higiénicos referentes al caso.
No se debe comer ni beber mientras no se
tonga hambre 6 sed. Se debe comer 4 una mis-
Ma hora todos los dias y se deben hacer dos
3'3'?“‘1&_5 tuertes y una ligera cada dfa. No se
‘mafll: ;?&mar thé 6 café 6 cualquier bebida esti-
€0mo los alcoholes, cuando se siente
Bambre, Es preciso abstenerse de cualquier
al 6.corporal media hora antes de
. Se debe beber durante ellas y lo
Posible para no interrumpir la diges-
to Prneuﬂgiie comer hasta satisfacer el apeti-
b ik, ing' evitar la gula, que es la causa
s -digestiones. Aunque antes de co-
®8 Convenijenta para mitigar el hambre
que los vestidos compri fe
domep_ ) v Wpriman ligeramente el ab-
~T 80 debe, aflojarlos para que se

tenga apet; .
ﬂatﬁmag}:ftltg J 10 disminuya la cavidad del

42 salj
ahl que §

| ; €
| Comidag 1
| Procy,
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Preciso no desperdiciarla entre las

ar .

mﬂs?;?;;l; alimentog }astén bien tritura-

D Saliva F}; cunv?mf'mtementc'em‘pa_.-

0, ante. - l‘:ﬂnw_mente un ejercicio
Y después de las comidas,

» MUY necesario que durante

L individyo de aquellas pre-
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agua. Fuera de estas proporeiones, todo lo quo !

08
que tengun mala dentadura deben

ocupaciones que deprimen el animo y son el
| origen de la pérdida del apetito, También es
Indispensable no abusar del tabaco ni de las
bebidas en el intermedio de las comidas, por-
que entonces fatigan el estomago y lo impo-
sibilitan, en parte 0 totalmente, para la impor-
tante funcion que desempena durante la diges-
tidn. Conviene que sobre las comidas se toms
alguna bebida estimulante, como thé ¢ cafs,
- Para ayudar la digestion y evitar el entorpeci-
miento general de las funciones que se presen-
tan despues de una buena alimentacidn.

HEstas son las principales reglas higiénicas,
refereates 4 la digestién, que aconsejan la ge-
neralidad de los higienistas.

L

G. GARCIA.
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Unidn econdmico-electoral
A

En presencia del trasnorno econémico, de-
- bido 4 los poderosos elemerntos que el progreso
- de las ciencias ha puesto al servicio de la acti-
vidad humana, lamenta hoy la opinién el pre-
dominio que alcanza en nuestras costumbres
la ‘estéril cdbala de la politica personal, y pro-
Clama undnimemente la necesidad de c¢onsa-
grar toda l. aiencion a resolver ol problema
economico. TR
En el sostenimiento del orden, en el culto

| de la ley y en ia educacion del trabajo se apo-

ya la-esperanza de nuestra regeneracion. Si
kispana ha de elevarse al grado de prosperidad
y decultura, que es base firmisima del orden
- social, se hace necesaria la union de’ todos los
-~ elementos productores para encaazar én aque-
lla direceion el procedimiento electoral; pro-
POsIto que Viene a favorecer en estos momen-
Los la ley del sufragio, que habra de regicr en
l0s proximos comicios. Aprobado ya por el
Congreso su art. 25, todas las Asociaciones
economicas que estuvieren oficialinente orga-
- Dizadas constipuirdn un colegio’ indspendiente,
con derecho & enviar un Diputado 4 Cortes por
cada 5.000 electores.

Se abre, pues, un nuevo horizonte 4 las es-
peranzas Jel contribuyente, si sabe utilizar es-
tos recursos legales, fortaleciendo enla aso-
ciacion su legitima influencia y poniendo sus
mas caros intereses 4 cubierto de las asechan-
zas de la-intriga, que en mal hora arraigaron
en nuestras costumbres, merced 4 un falso
concepto de la moralidad politica.

No cree necesario esta Junta central de-
mostrar el alcance é importancia que para la
defensa de l0s intereses productores encierran
las disposiciones del titulo 3.° de la expresada
ley; ese ilustrado Centro de su digna presiden-
cia comprenderd desde luego lo urgente que
se hace la organizacion oficial del mayor nu-
mero posible de Asociaciones economicas y de
Camaras de comercio, industriales y agricolas,
nuevos focos de atraccion de las fuerzas elec-
torales, hoy dispersas y perdidas para la de-
fensa de los comunes intereses, y comprende-
ra también la conveniencia de asociar el es-

(I]. Cdn sumo gusto publicamos 4 continuacion
los siguientes documentos que desde Madrid se nos

remiten.

fuerzo de todasellas, respondiendo al espiritu
que en prevision de este nuevo orden de cosas
informo y di6 vida a la Unién economico-elec-
toral. Al efecto, pues, de estudiar la 'mgé%ﬂjﬂ:
mejor de plantear aguella organizacion y de co-
nocer el com:urso que sus estatetos le permi-
ten prestar & la idea, esta Junta le suplica que,
al dar el aviso de recepeion de esta circular, se
sirva asesorarla con las indicaciones que su
ilustracion le aconseje, confiando en que se
dignara dispensar una acogida favorable al

pensamiento. o

Madrid 18 de Marzo de 1890.—El Vicepre-
sidente, £/ Conde de Esteban.——E| Presidente,
Apolinar de Rato.—Vocales, German Gamago,
Jacinto Orellana y José Muro. | i3

Consideraciones atendibles de oportunidad
y de conveniencia para llegar & un resultado
practico, han inducido 4 la Junta central &
suspender el cumplimiento de la base 1.* de
sus'Constituciones, limitdndose por el momen-
to, de conformidad con la base 4., 4 estimut
lar la iniciativa propia de aquellos Centros que
tengan a bien adherirse al pensamiento y se-
cundar los trabajos de la Unidn économico-elec-
toral. L. o e
~ Con el objeto de facilitar e! estudio de pro-
blema tan complejo, y de que no resulte. omi-
tido en las contestaciones ningun punto esen-
cial, rogamos 4 V. se sirva tener presente
este volante a2l participarnos los acuerdos de
esa Directiva. -

Convendria expresar con claridad:

—El titulo de la Asociacion.

—Nombre y domicilio en Madrid de  los se-
nores que la represenfen. 13

—Si espera reunir 5.000 electores asocia-
dos, 6 en otro caso & qué Asociacion podrd
llevar su concurso con arreglo 4 la ley. |
s juzga conveniente la reorganiza-
cion de las multiples asociaciones hoy existen-
tes, adaptandola 4 la clasificacién legal de So-
ciedades Bconomicas de Amigos del Paifs yde
Camaras de Comercio, industriales y agrico-
las. : ' 4

—Siautoriza 4 la Unidn economico-electo-
ral para promover y gestionar carca del Go-
bierno la organizacién oficial de aquellas aso-
ciaciones. |

—Bases y reglas de conducta & que deberia
ajustarse la Union para el fin electoral, y to=-
das aquelias consideraciones que esa Directiva
estime conaucentes 4 ilustrar este asunto.

—La contestacién deberia ser conocida an-
tes del 30 de Abril proximo y remitida en el
sobre adjunto. .

Le anticipan las gracias, a. s, s. q. s. m. b,

Secretario, Cdrlos Villameriel.—Secretario,
Marqués de Villa Alcdzar.
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Mainiana se ver4 en juicio oral y publico ante la
Audiencia de esla ciudad la causa 1instruida en el

SecsiAn
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Juzgado de csta capital contra I3, Baltasar Garcia
Arista, por suponérsele autor del delito de injurias.
Ponente, Sr. Concha. Fiscal, Sr. Becerra. Acu-

sador privado, Sr. Herrero. Abogado, Sr Megfoz.
Procuradores, ®res. Durén (D. Cipriano), y Rodri-

guez (D. Francisco) respectivamente.
B .
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Bl roputado profesor donfista, DON CARLOS ALBERSSARD,
ha trastadado su gabinete d la calle de Toro,

niimero 2, piso principal.

aiscelédnea

SECCION RELIGIOSA

Santos de manana.—San Eustasio abad, San
Bertoldo mértir, San Segundo y San Cirilo.

RN F

Afecciones astrondmicas para manang.—Sol:
sale, 5°48; pbnese, 0‘21.— Luna: sale, 11°36 de la
mananaj pénese, 2'12 de la manana.

Se han concedido veinte dias de licencia 4 los
carabineros de la comandancia de esta provincia,
Juan Flores y Celedonio Garcia Rodriguez. .

Nuestro colega local E/ Nuevo Progreso sabe,
que por alguno de los sefiores concejales se ha emi-
tido la idea de construir una magnifica y elegante
caseta en cl paseo de la Alamedilla, con el objeto de
poner al frente del citado paseo un guarda con las

mismas obligaciones que el que hay actualmente en
el campo de San Francisco.

La cantidad de trigo consumida por cada habi-
tante en 1889, se calcula del modo siguiente:

Kilégramos.
fraticiay de, o lecidi oabils 242 4 255
LiSPaRE o R S e 188
S S e R g 186
5 T R A e e o] 172
Inglaterra,” ‘de.” ... 7, 155 4 156
Estados Unidos. SRS e 165
HOBERRL Sass T BT L I % 164
gralialuadan e od - H OSSN G % 140
Republica Argentina. . . . . . 123
Holanda, A, i 58 e il b s o 252 1154 116
Bulgaria y Rumehia.. . . . . . 1154 116
Bardnia . e Rlae iy 114
Rainanine " o ety e ek 110
USRI 1S DRl uhal s ot Ve b e T gI
it o e Gl SRR B S Q0
ERORIBTCR V=0 L TR 78
HIETRARIAE S AV SR 64
Servia. : 57
BABIRET €17 (01 3000 S5 T e 46
Suectan Taunls ot itk iy : 32
adadiai . s neinl 32
Noruega. gy 21

Como se ve, Espana ocupa en el mundo el se-
gundo lugar en el consumo proporcional de trigos.

_Por la delegacién de Hacienda se ha acordado
que al Inspector del ramo que presta servicios en
esta capital, D. Florentino Diaz Salcedo, pase 4 con-
tinarlos en el partido de Sequeros.

- DASMURI LTI

En un periédico de Ciudad-Real encontramos la
siguiente noticia:

«Personas llegadas ;de la inmediata villa de Ca-
rrion de Calatrava han divulgado por esta capital,
y como un hecho positivo, que, debido 4 un papeli-
to escrito que se ha encontrado en un puchero, se
ha descubierto en un hueco de la escalera de la casa
de un rico propietario, que no hace mucho pasé 4
mejor vida, la respetable suma de 6.400.000 reales
en monedas de todas clases, y otra cantidad impor-
tante en oro dentrode un saco, casi 4 flor de tierra,
en una pequena bodega destinada 4 fabricacién de
aguardiente de la misma casa, esperdndose alin m4s
SOrpresas.»

Mucho dinero nos parece.

Héllase gravemeute enfermo de pulmonia, el
decano de la Facultad de Ciencias de esta Universi-
dad, Sr. D. José Viilar.

ey Ministerin de Cultura 2007
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Hacemos fervientes votos por que esté pronto
fuera de cuidado.

——

Dice E/ Adelanto que enlas préximas Pascuas

~ visitardn esta ciudad, los republicanos madrilenos,

f—

Sres. Hidalgo Saavedra, Rodriguez Francosy tal
vez el Sr. Zuazo.

Estos sefiores se proponen convocard dos mee-
tings, uno de caracter coalicionista y otro zorri.
lista.

En la manana de ayer fué auxiliado por el prac- |

ticante de la Casa de Socorro, un sujeto que habfa
venido 4 esta ciudad con el objeto de hacer algunos
encargos, el cual al pasar por la plazuela del Poeta
Iglesias fué acometido de un sincope.

EEmEAEATLE
Ayer tarde 4 las seis y media celebré sesion or-
dinaria la Academia Médico-escolar, en la cétedra
nueva de la Facultad, disertando elalumno don
Perfecto Casero Escribano acerca de la difteria.
RS

Boda por teléfono —No pasa un dia sin una
extravagancia mas que seialar en el cardcter serio
6 alegre, pero siempre original, de los yankées.

Frank Middlenten, de 25 afios, empleadoen la
Central de teléfonos de Michigan, y miss Minnisl
Woorley, de 22, con igual destino en Seuth-Bend,
entretenian sus ocios en charlar amorosa y pacifica-
mente desde sus respectivas estaciones, aprovechan-
do para ello los ratos de la noche en que el teléfo-
no se hallaba sin servicio.

En una de estas, el vehemente joven propuso, a
la que sin duda creia bella y simp‘tica telefonista,
un matrimonio en el acto; la miss acept6, y un pd-
rroco complaciente se encargdé desde Michigan y
por el mismo sistema expeditivo de escuchar sus
juramentos y cambiarlos de estado. '

Pronto corrié la noticia de boca en boca, y sien-
do la opinién emitida por los m4s céiebres juriscon-

sultos de la provincia, que el matrimonio es vélido,

les falta solo el requisico de ratificarante el juez sus
compromisos, lo que no tardard en suceder, proba-
blemente, despues que los originales conyuges se
conozcan. '

Los gracioso del caso es que el pobre pdrroco se-
r4 el que pague los vidrios rotos, pues ya se gusten
6 se rechacen los novios, 4 el se le piensa escarmen-
tar con una suave y sencilla prisién correccional,
por su particular € inocentisima complacencia.

Ayer publicé el periédico oficial de la provincia
las listas electorales para diputados 4 cortes, segln
el censo correspondiente al ano de 1890, del distrito
de Sequeros.

Tl T

En Paris hasido encerrrado en un manicomio
un individuo atacado de la monomania de apode-
rarse de las trenzas de cuantas jovenes veia.

Siempre iba previsto de unas tijeras, y apenas
encontraba alguna j6ven que llevara colgando la
trenza se aeercaba con disimulo 4 ella y al menor
descuido se la cortaba.

En su domicilio se han encontrado nada menos
que 160 trenzas de pelo de todos colores, pertene-
cientes todas, segun declaré el individuo en cues-

tion, 4 jovenes cuyos encantos le habian seducido.
e bl e

El Sr. Groizard, Gobernador civil de la provin-
cia, ha multado en veinticinco pesetas sl Casino de
Salamanca por no tener abierta la puerta dz una de
las habitaciones interiores de dicha sociedad.

Una comisién de la Junta ha visitado al Sr. Go-
bernador para impetrar el perdon de la citada
multa y mantener el criterio de que las puertas in-
teriores de los circulos de recreo, puedan estar
abiertas 6 cerradas segin el gusto y deseo de los
seflores socios.

Felicitamos al Sr. Gobernador por haber vuelto

de su acuerdo y 4 la Junta por lo bien que defiende
los derechos de los socios.

S

La Comisién de Deslindes de nuestro Ayunta

{ Primera Ensefianza, que la publico en su ndmery

 go contra Sebastian Carrero, vecino también do

| de las personas durante la Semana Santa, se ha em-

miento, en unién del perito agrénomo ﬁ\ﬁ;
han girado una visita de inspeccién al tegg de.glr?d‘;- ,
ria, para examinar si dicho sitio reune conq 5
no para que sirva de campo de maniobrag

miento de caballeria.

& la e,
dun regi.
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La Regién parece haber oido que un
de los que se hallan ocupados en el derribg
cal de la calle del Prior en que estuvo insty
© afé de la Perla, se ha encontrado algung o
en oro.

Perapj,
del lo.
la do ol
ANtidgy
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En la mafana de ayer llegé 4 esta capita] el Re.
verendo P. Mayer, provincial de la Gungreg
de San Vicente de Paul en Espana, con el fig
sitar las casas de las hermanas de la caridag
provincia. '

aciﬁh
de vj.
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Leemos en La Correspondencia de E,épqﬁ-ﬂ f{i]" 1§
el Sr. Gamazo pasard entre nosotros las préyi m; |
vacaciones parlamentarias, que serdn desde pisads AR
manana hasta el martes 8 de Abril inclusive, =

Es inexacta 11 noticia que publicaron ayer j
Nuevo Progreso y El Adelanto, relativa 4 que g ]
lia anoche para Madrid el Gobernador civil de esyy
provincia, Sr. D. Carlos Groizard. BURCE

La composicién poética que, con el titu-tb_;_dgp_
«Carta abierta,» aparecié en nuestro nimero de
ayer, la tomamos de nuestro colega el Boletin go

correspondiente al dia 25 del actual, o

Ha sido detenido por la Guardia civil }r puagta |
disposicién del Juzgado municipal de Fl_ig&ii_t@é{ |
San Esteban, el vecino de Cabrillas, José Rodi-
guez, por haber hecho un disparo de arma de fue-

este dltimo pueblo. ' e
Afortunadamente el tiro no hizo blanco. mﬁ

i _ - | | - .L

A fin de que desaparezcan los numemsﬁkhﬂiﬁl‘_
de la calle del Prior y para que sea ficil el trénsile "|r|

pezado 4 rellenar aquellos con guija y arena.

. . <
La vejez es una ldmpara que se apaga, anadicies
dole combustible como el Jarabe de Hlpﬂfﬂsﬁtﬂ#d‘ 1
Climent y revivird adquiriendo el vigor .y la f-f.!lf. i
gia perdida.—Depésito: Dr. Ruiz Pifiuvela.
Vacantes. La Secretaria del Juzgado M.ilﬂf_ﬁ.iﬂ:.,]
de Carrascal del Obispo, sin otra retribucién qﬂﬁf‘?
derechos de arancel. 3 A8

Variedades

Cartade declaracion—que un g‘ﬂﬂlﬂﬂﬁﬁﬂ;
suele—hablar siempre con la 7—escribid ayer® ||

Asuncion: 3 ||

i
i _1 ]
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Asuncién: pol compasion, L |
qaielame usté pol favol, |
y haga caso de mi amol,
pol crmpasién, Asuneion.

Ya sabe usté que la quzelo
y la amo con flenesi; R
deme usté, po/ Dios, un si,
sind me muelo, me muelo. .
Yo no duelmo ni leposo '
desde que la he visto 4 usté, WS -

y mi mama dice que

me he puesto muy ojeloso.
Desque su amol me ha negadﬂr

amol pol el que delilo, |

estoy mas de/gao que un hilo, |

muy delgado muy delgado. |
Gon tan g/andes desazones,

Y tan continuadas quejas,

me han salido en las olejas

un poleion de sabaiiones.




g mo desdén me mata,

- me qulT"

R il gl B i
- el e

| [
g AT o medio loco,

o¢o pol poco
ay ;;f;ﬂilpzeyéf la colbata,
o/ un descuido impludente,
" al velme de tal ﬂ_-mﬁ_re!a.
no quielo pensol siquiela
on lo que dilia la gente.
Con la mujel ﬂdﬂfﬂdﬂk
suefio con felible empeio,
y al despeltal de este sueno,
tengo en mis blazos la almohada,

: . G:un-tan glandes desazones
- que acibalan mis fpemdes,
' S\ dia cometo millales. .
cientos de eq uivocaciones.
Fuf ayel & coltalme el pelo,
y sin sabel lo que hacia,
di en una cholicelia,
y me pego el cholicelo...
Tenga compasion de mi,
ya sabe uste quien soy yo,
~ jpol Dios!... digame que nol...

= digo... digame que si...

F  Porese lostlo bonito,
| tenga de mi compasion.
helmosisima Asunecion.

Su adoladol,
Teodolito.

Porla copia

J. Pascual Méﬂde;.
Sas0s T cosas

e

. bre Manojitos, le hizo ayer una visita el no-
§ driza Forfidez, con el objeto de que aquél, hi-
ciora d ésle un zapalo, y con este motivo se en-
 tabloentre ambos snsecticidas, digo poeticidas,
la siguiente curiosa conversacion:
- —Hatedme un buen zapato, Manojitos.
—Ya 8¢ para quién es...
—Sabeis, quiza, por que nos visteis juntos
@ miy & Moro.—Pues...
—Ferdonad... mas..—No extrafio ese tropiezo,
~ la noche... la ocasion...
- —Alirgadme esa suela. .. bien, empiezo;
| il pondré ancho tacon?
- —¢Ancho tacon?.. en fin, ya lo habeis puesto...
—iSi1 0o quereis?—Sil... jsil...
untera jno es eso?—Por supuesto...
—iLe gusta a usted asfi...
mos, si cree que le conviene,
ribetes sin igual,
ato hecho asi, mérito tiene.
—No me parece mal...
© enel tacén una herradura
{00 €8 verdad?...—; De chipén!...
WY segura, muy segura.
44811 —Esta muy bien.

| ~Ancha P
ILQ pondre
que un zZap
~L8 pondy

Pongala m

| ~Diga Cuanto le depq por la hechura.
Sesent . u:Ahura lo he de decir...

. alro reales —iQué locura!
| iMoro gg 3 a morir!
13Y qué gyaggp! [vaya una treta!
~Que no og engafio, no.

9, que Muerg
--» para mal poeta
me baﬂt{l y;‘ Hﬂb[’ﬂ yu-

1§ ~Morip

~Pueg piq
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Al zapatero de E/ Progreso, por otro nom-

L
(]
H
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e

(heacin,

Kl Foment_o

Para uniformes buenos,
piramidales,
los de los polizontes
municipales,
y el gran Manojo
dicen que se ha quedado
tuerto de un 0jo...

"

Hay un vate en Salamanca con titulo de
Zapatero, que esgrime el Zirapié en casi todos
los periédicos locales...

Y se d4 tan buenas art:s,
que en cuanto tiene ocasidn
disparata en todas partes.
—¢Quieren Vdes. saber su nombre?... cal-
ma,.. que todo se andara si el Manojo se em-
pena.

L ]
L

Nuestra gran literatura
cudnto ganaria en progreso
si 8e muriesen algunos
poetastros zapateros...

lr*l

Huze del tal Manojitos
como de la peste negra,
que es enfermedad ser MEMO,
y & lo mejor te la pega.

Seccién telegréfics

e =

Servicio aupﬂnlﬂl de EL FOMENTO.
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Asunto-Dahan
Madrid 28, 1220 de la mue

En el Consejo de Ministros celebrado bajo
la presidencia de S. M. la Reina, se acordé im-
poner dos meses de arresto al general Dabin,
por la carta-circular que ha publicado.

Asi mismo se convino en solicitar la corres-
pondiente autorizacion del Senado, para que di-
cho militar cumpla la correccién que le ha sido
impuesta. —Zeda.

En a_l_ g_enaﬂu

Madrid 28, 3 de la ma.
La sesion de ayer fué ruidosisima.
Se aprobd el nombramiento de una comi-

s16n que dictamine acerca de si se debe conceder |

autorizacién, para que el General Dabin sufra
los dos meses de arresto en un castillo que por
real orden le han sido impuestos.

Los conservadores y el General Martinez
Campos defendieron al General Dab4n.

En la misma sesion se procedi6é al nombra-
miento de la Comision.

El General Martinez vencié al General No-
valiches, que era uno de los candidatos del Go-
bierno.

Probablemente presidird la Comisién el se-
nor Montero Rios.

El General Martinez Campos formularé vo-
to particular.—Zeda.

Anuncies de preferencia

~ la solicita una senora de bue-
nas condiciones para ama de
gobierno 6 para la cocina.

Daran razén, PARADOR
DE LOS TOROS.

Nueva carboneria
DE
LUIS FLORES

Se venden carbones superiores y limpios, !
| y se sirven éstos 2 domicilio,

e venden sacas de eiseo
Se reciben los encargos en la calle de los

 Corrales namero 2, justoal horno.

e e

ot i e
Ty

Vi)
ﬂ \ a
F
e
- e
e

N
‘.
O

cambiar por dinero toda  las existencias de
génerose que tenemos, y “omo sabemos, que
para conseguirlo no es zinancia lo que se ha
de buscar, hemos decidi ') hacerlo d la par, 0
lo que es lo mismo, sin 1 lidad. '
Con que ya lo sabeis, ~ompradores,
TENEMOS: Tartanes-—Mantoneria=-Chale-
cos e Bayona—Lenceria—Camisetas —Mante-
lerias—Mantas y colchas—Panoleria—-Meri-
nos— Vuelas—Medias y calcetines—QGamisas y
calzoncillos=—=Telas... etz2., ete.

José y Remigio Acedo

Plazuela de Iglesias de la Casa (Antes Lonja),
numero. 15.

Nora. Seguimos comprando los duros isa-
belinos y antiguos, las libras esterlinas y toda
clase de moneda de ley.

y os convencereis contra el dolor de muelas

Unico antiodontalgico que calma los dolores,
instantineamente sin ulteriores perjuicios pa-
ra el pacienls, Precio del frasco, UNA PESETA
—BAJADA DE SAN JULIAN, 29, BBarbe-
ria de Funeia.

La Sastreria Inglesa
DE
L. Dianeuvz v B. Szhweizer
PLAZA MAYOR, 22. ey
ofrece al pablico un grande é inmejorable sur-
tido en géneros extranjeros de illima nove-
dad, que junto con el corte especial de esta

casa, le han creado la fama de upa de las me-
jores sastrerias.

ALMAGEN LE MADERAS

DE '
J. Garcia de Piedra y Comp.
PLAZA DE CALATRAVA

GRANDES EXISTENGIAS Y PRECIOS ECONOMICOS

Hsta casa se ha hecho cargo de la venta de
cal del Pito, del conocido fabricante D. Fernan-
do de la Puente. |

Los pedidos pueden hacerse directamente a
esta casa, la cual satisfard con rapid-- "+ _
manda de dicho articulo.

Los precios por vagones son convenciona-
les, pero siempre con grande economia,

Al por menor 4 2 pesetas quintal, limpia de
hueso. Si los pedidos exceden de 4 quintales,
serdn colocados 4 pié de obra sin recargo al-
guno.

Cal hidrdulica, cemento
nas para techo raso.

INYECCION SAEZ

Con solo su uso basta en la mayoria de los
casos para conseguir la curacién radical de los
Flujos de las vias urinarias, y en los muy rebel-
des tomando interiormente 4 la vez lag Grajeas
Saez. No prodace dolor ¥ su empleo es facil y es-
ta libre de peligros. De venta en Salamanca, far-
macia del Dr. Angel Ruiz Pinuela, 4 12 reales

frasco y principales farmacias y droguerfas de
KEspafna. Al por mavor Doclor Saez, Barcelona.

IMPORTANTE

Roman Garcia

By Platero, Dorador y Gradadoy
20 ‘ruye y compone toda ¢lase de alhajas do-
ra, pla.ea, niquela y cobriza todos los metales.

Graba aa!liusﬂdﬂgl;ndas clases, en bronce y boj,
mejores gus los de Unoutchout, 4 preci
ik y & Precios sin compe-
Se ensefia 4 dorar, platear,
grabar todos los metales
cionales.

Calle de la Rug m&g.jﬂ; Junto & la Sombrererig

: rgueso.

1D, ZAMORA, ig
Eeteban Hermamnes, Empresores

1890

porland, yeso y ca-

=l
s

niquelar, cobrizar y
Y maderas 4 precios conven-
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sulhicherta y doptsio do foda case do cammes o cordo e AGUA DE AZARAR

| DE COMPANIA FABRIL TE}4 .
AT, (ADRGEA

=B g ol | i
Plaza de la Verdura, numero E6. junfo & la posada del HRincomn.

- Reconocida it
Para comer con toda confianza los mejores embutidos, hay que com-
prar en este antiguo establecimiento que lleva treinta anos de reconocido

come la mejorpor su esquisita fraganeis Y‘. |
medicinales para combatir “todos log kp'ﬂdéhf‘-,__ |
nerviosos y del corazon, | s Mgy b

crédito. : . L 3
Chorizos tripa de cerdo, cagalar, superior. B
Longaniza, seca, superior. | | s B EXIJASE
Chﬂl‘iZUE, l'I‘ipﬂ. dE vaca. | | PSR gl | VATV I ; g | : 1§ By "
Salchichon. | SIEMpre | nombre y la firma 'grEcm & en las eliquelys 2 e

Lomos embuchados. regiﬂir&éfﬁ 2

Jamon escojido, al corte y por piezas.
Tocino y manteca.
Todo de cerdo, sin mezcla como en otros establecimientos.
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- Joya medicinal

para conservar la salid y curar las enfermedades |
AGUAS MINERALES NATURALES DE f

LA RABANAS

A, _ .. E = (rr ok W : .. L P ri1 W
nada puede recemplazarias | o 11 T R
fario g JIOAS DS BSPRC coBuomes. .. ACEITE DE HIGADO' DE BACALAQ §

1w ooitemiao ocho Meaallas de Oro y seis Diplomas ae Honor . AN ' CTYRY CHAT, Y Snah il
_AUTORIZADAS POR LOS GOBIEAN0S DE SSPANA ¥ FRANCIA . CON EEPOFQSEITP 5 ?“"“’ £ j_’___“f’“::,, ;“iﬁgﬁ‘ 3

En el Gran concurso Kxposicion de Bélgica, en concurrencia de | Dulce como la Lecie, Sroubes sl Soiaton
32 paises, Carabaiia ha oblenido el GRAN DIPLOMA DE HONOR, | Eg toda familia donde hay Nifios gasios 3, rosbustos, delicados 6 enformizy
EXPOSICION UNIVERSAL DE T0D0S LOS LAUREADOS BN BXPOSICIONES ANTERIORES BLORIEL A L o
Londres.—Grandioso palacio de San Stephens Real Acuarium Westminster .. ENGORDAN. CRECEN Y Liss Wienst |l 1545;'. P
Este Gran Certamen ha concedido 4 las AGUAS DE CARABANA de la Na- | R Aot T _""",‘f”"':"r""""’*""ﬁ-*a i
cion espanola el Gran Diploma de Honor y medalla de Oro y Placa de primera | bajola calutifera influencia de ese poderosoaiiineitia ltihi:.:-fl‘-.-fl'-'-[*"—‘ o0 SREGEIE

clase ‘¢on la felicitacion del Gran Jurado pleno, acordando comunicarlo al Gobier- |  yFOSFATIS, quesonlos elementos vivificanftestie ludisensninds ol itz veolig:

. GIRALDA
Por mayor: Srcs. Hijos de Viilar'y Pinto. Salamanca,

= ; ] YL VSR TRTL YR S50 . Y
Ezﬂy;i?f?;ﬁjgfsgzpﬁigziza, Anti-biliosas, Aruti-herpéticas, Anti-escrofulosasy OSEO--¥- E“’:}J?’S"‘j S o U
Son el may 01; gapurativg dagline;:u;:: ; ultﬂﬂrﬂdn por 193 humﬂfﬂﬁ.fﬂrus *-“:" il EL LINFJ&.TIS Fﬁ@: EL E%@:‘E&;’?”;E;;& Ejﬂé :‘-i ":“* ZEE?& 7
“Ea satud del enerpo interior y exterior | Mdquiis ya por DEPTOI0S BE 1.4 LacwANouL el
Para Pﬁiﬁa&gﬁfamcamws y tode Lo m:mwmanta g ;m.mym;, dirigirse e;?g:ﬁeccf 11{2:23{}% a% t‘g Siﬂﬁ E%EEFE? "E’EEE‘.&E :E i gd: ﬂ;!ﬁ ﬁ%‘ r, .
Rod EHAVARRI, ATBCHA S7-MAGRIN PROVIDENCIAL PARA LA INFANCIM

'. Depésito on Salamanca: En todas las farmacias y droguerias. : f i o it A
A De venta en todas las Farmacias y Droguerias, o
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" DIENTES BLANCO

Higiene de la Boca
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DeposiTto GENERAL: 17, Rue de la Paix, PAEIS S$ venden é ‘ﬂ!%ﬁiﬁs |

GUANENTS: 209, Rue Salnt-Honoré. . <ob 8ok 20T 28 L AYhide Swwi e
DE vEr:-aN:; EN TODAS I.:E PEHTSMEF:TAE. : )-‘_-_I_B . ]]_ZE],_, num.
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Vinagre de Tocador, marca Botot, superior como primor y perfume. 4§
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PILDORASIDEMAUT ™. | . Las. pildorss do B

‘ el DE PARIS = -} de Perez Nﬁ;grﬂr ;’
¢9 LO Litubear en purgarse, Cuando io 5 7o ieac A uese =
& necesitan. No iemen ¢l asco 11 el cau- nay J""!I‘ plﬂ_}@]‘ﬂ?%ﬂ@ﬂ 1%3 R
?Eﬂg.fﬂ, porque, contra lo gue suiﬂde I;:pn : noce para gurar S !-ﬁ
Vi 105 aemas purganies, este no oora Hienig NN RN TS L yrg)8EAR
¥l sino cuando .s*ez‘mmacén.bu&nns::ehmemns_.l, lf}tt}?ﬂilt_ﬂﬂ?ﬂﬂf J; G coltd
< ;'.’bﬂhidﬂ&'fﬂl‘ﬁﬁﬂ&ﬂ-i&&,EHEIEIUi]]G,-EPﬂEfE‘;;‘J AL iGN S, Cr:#fir_fﬂﬂﬂ, b E
i el ié. Gada cual escoge, para purgarse, Ijﬂ nas. Su cerédito axtrﬁ _

Tl%l% En todos sus grados, se cura con ¢l uso conlinuado de las PERLAS ANTIL, -
WEZ SICAS WALKER: 5 peselas frasco E(;‘,l lndaﬂﬁlﬂﬂ bolicas lhiﬂﬂGTlOﬂBidﬂEés :

A 1 A  No hay ningan remedio tan eficaz como los ( ULOS LEGE

l]}‘iPOTEhG!A NEBATRIG%ES WALEKER. Devuelven la potencia perdida é1 -8 |

viejos y 4 los jévenes disipades. Fruébense antes todos ios medicamentos, y cuando no h - [

an dado resultados, encontrard el enfermo el apetecido remedio en los GLOBULOS REGL.-
NERATRICES WALKER. Precio: § pesetas frasco en tedas las farmacias del mundo,

N 2D 3 j Cuando el enfermo siente astriccidén. esire- Qi1 ARy f o ; 7 dabie
| { M vual , ’ : % lora y la comida que mas le convienen, : ypad
D OLOR D E‘ [’.'4871 OﬁjﬁGO nirniento, dificultad de obrar, pereza v di- 5 s:cgug 1S ﬂﬂupaﬂ:%ﬂﬂ:-?. Como el causan Ti0 _l:&.s h_ﬂﬂﬂ I'-Bﬂﬂmﬂ_ e

. . . - (A 34 { L3y Py o B
ﬁuui;adﬂ_ en las dlgesim_nes. debe empezar por hacer uso de las PERLAS PURGATIVAS %, cio que la purga ocasiona queda com- Caj:;: con 80 }fﬁ!dﬂms 9 ok
WALKIER, que son un faxante cfmodo y suave, eon el cual se regularizan las funciones ' de Q@ pleiamenteanuladoporelefeciodeizdf . les. Media con 40, 84
aparato digesiivo. Los padecimicntos asténicos, pereza en las digestiones y falta de apetito R e 110 ' 1551 De venta en todas ;

: 2t |

8e eorrigen con el empleo de los GLOBULOS ESTOMACALES WALKER, Cada frasco 5 : \ﬁmé empezar cnantas veces 4 mas Y.

=

farmacias de

pesetas. 5 ) S X, sea necesario. ® B b o Rp Salamis
ENFERMEDADES SECRETAS ;uacus asnfernodades e ™ 10| do Espatn. n St
regultades tan rdpidos y seguros como las PERLAS DEPURATIVAS WALKEGR. Antes de las | o e S et it _ | D:: lgpacio de.I '
veinticuatro horas empiezan 4 notarse sus saludables efectos. Los £ alos humores, estreche- EMULSION AN GULU mﬂ{i ?liza fnymacias
: y CGemads et ] auty

ces, espermatorrea y blenorragia, lodo desaparece en gﬂcn liempo. Para la SiFILIS se em- Rl i _ T
lean con seguro €xilo los GLOBULOS ANTISIFILITICOS WALKER, que curan la SIFILIS | de acelte puro dé hlgﬂd{] de bacalao eon'| dito y en Mﬂdﬂdi .. do ¥
esde el periodo de invasién al de caquexia, 5 pesetas frasco. ‘ hinofosfit Ui ; 1) R ::i!a 14 fﬂfﬂ]ﬂ_ﬁlﬁ 0

EHEERPES ﬁif&?f?i&?;gﬁ%ﬁilﬁnl l'i;TtGgﬁ WALKER curan el herpes, la caspa 1po Og 0s. Uniea premiada en ﬂ €X- !‘El; “‘\T;Ern’ - A

pesetas fraseo en las farmacias bien surli dé!:"e en todas sus manifestaciones, Se vende a 5 | DOSICH Sll araglﬁnes'a Y fﬂaj:ﬂf premio (Ue bl Yt 7

REU ‘l‘lﬂ TIEI“O Muscular y articular, lm‘al 6 generalizado, se cura indefoe- | la de Scolt en la Universal de Bareelo-

. liblemente con los GLOBULOS ANTIREUMATICOS W a : '8
KER, ‘5 peselas caja. Tanto este como lodos los medicamentos WALKER, se eniianﬂpla; . L Lo agradalﬂe 1 bt i

eorr20. Remitase cl imporle en sellos 6 giro al GABINETE WALKER y los recibira inme- ‘ EStéiﬂagUS mas delicados Siﬁﬂ]pre la to-

diatamente eerlificados. Consultas médicas per correspondencia v personal [ ; T & . %
WALEER tados loe dias de 5 4 4l de g ma%ﬂna,, ﬁﬂpﬁmen, %EL i-”.iﬁiE:E&TETE | g CllI'E IR s, ESGI‘ﬁf!]lﬂS, yagal

Representantes del Gabinete Walker en esta provincia; D. Ricardo Pe- | lismo, patarms crénicos, y debilidad et
tit, Juan del Rey niimero 4 principal; depésito en la farmacia de D. Pablo i neral. Véndese en todas las Farmasias y
Reltrin de Heredia, Rua ndmero 45. ' Droguerias. |




