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CONOCIMIENTOS UTILES

LA LECHE

Si bien, todo cuanto 4 los alimentos se
refiere 1eviste una capitalisima importancia
en la vida de los pueblos, ciertamente sube
de punto el interés tratandose de la leche,
sinico alimento completo, por reunir en si algo
de todos los demas y wnico alimento posible
en la primer época de la vida.

[La leche se compone de un principio al
bumindideo (caseina), un principio graso
(manteca), un principio azucarado (lactosa),
y ademds agua y sales minerales.

[La proporciéon de cada uno de estos
principios varia en las diferentes leches usa-
das como alimento; asi la de burra es muy
azucarada y acuosa, en la de ovejapredomi-
na la manteca, y en las de vaca y cabra la
caseina, En la leche de mujer todos los ele-
mentos nutricios se nivelan ysolo domina un
poco el azicar sobre los demas.

L.a leche es opaca, porque la manteca,
dividida en gotitas de grasa, la da esta opa-
cidad. Basta agitar la leche con eter, que
disuelve la grasa, para que se torne traspa-
rente.

El color de la leche es el blanco-azulado,

pero 4 veces presenta colores varios, que .

pueden ser debidos & microbios cromigenos,
6 también 4 los pastos de que se alimentara
el ganado.

Dividiremos este capitulo endos partes,
. a fin de separar lo que se reficredla alimen-
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tacion del nino, de lo que concierne 4 la del

adulto.
[

LA LECHE DE MUJER

Su estudio es de mas importancia gne el
de las otras leches. El hombre puede susti-
tuir unos alimentos por otros; el nifio no
tiene mas alimento que la leche de su madre
6 de su nodriza.

El hombre resiste mejor un trastorno
nutritivo originado por mala alimentacion;
el nifio sucumbe 6 se cria raquitico, enfer-
mizo y enteco.

[Por eso no nos cansaremos de recomen-
dar 4 las madies que hagan examinar la le-
che con que van & alimentarse sus hiios,
pues de no hacerlo asi, se exponen & des-
truir en germen la vida del ser mds querido.

[Ss practica usual dejar caer una gota
de la leche que se va & reconocer, sobre la
uria 6 sobre una cuchara; si resbala con di-
ficultad, la leche es buena, ysi con facilidad,
la leche se tiene por mala. [Cuan equivoco
y falso es este proceder!

He tenido ocasion de examinar una le-
che de nodriza sumamente espesa, cremosa,
que no resbalaba en la cuchara; 4 primera
vista esta leche hubiera pasado por buena,
después de examinada al microscopio, pude
observar en ella pus y bacilus del tubérculo.
De usar esta leche, el nino hubiera sido fa-
talmente contagiado y hubiera mueito tu-
berculoso.

IXs muy frecuente decir que ¢f neiio es el
reactivo de la lecke, dando 4 entender con cs-
to que si el nino mama y engorda, la leche
es buena. IEsto es por demas cruel. No pa-
rece sino que el nirio no puede sufrir graves
consecuencias de tan absurda prueba. Se-
guro estoy de que el corazon de toda ma-
dre se rebela contra semejante majaderia.

El tunico medio de conocer el poder
wutritivo de la leche de mujer, es el andlisis
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quimico y microscopico, apreciando tambicén
de este modo la existencia de gérmenes

morbosos en la leche.
He aqui la cantidad de leche que el ni-

fio toma al dia por término medio:

Grnmos
Peimar difti: il e e e e e s 8L 30
Regiinidee o give 90 B ¥ ¥ s o 159
Torceross = @ = @ o & s 4 & [ 450
Caaiittete 4 & @ § & meon g w8 ')
Después de un mes. . .« + . - o 650
Después de tres meses.. 797
Después de euatro. .« o« o o e o 850
De seis & NUEVE MESES, « « « =+ o of)

El nifio debe ganar en peso proxima-
mente 750 gramos en el primer mes, 700 €n
el segundo, 650 en el tercero y 600 en el
cuarto, de modo que, pesado el nifno al na-
cer y pesado al cumplir cuatio meses, debe
haber una diferencia 4 su favor de 2700

gramos.

L

En mi gabinete examinamos la leche
con un aumento de goo diametros; luego en
un pequefio cremometro, construido por
nosotros al efecto, determinamos la mante-
ca, y por fin buscamos la densidad por mé-
todos volumeétricos.

El resultado es tan notable, que muchas
veces nos envian desde puntos lejanos (Ca-
ceres, Avila, etc.) nuestros ilustrados com-
paneros, frasquitos, conteniendo cuatro O
seis gramos de leche de mujer, para que, a
vuelta de correo, informemos sobre sus con-
diciones.

Es conveniente determinar también los
fosfatos contenidos en la leche, pues estos
elementos son los que han de nutrir los hue-
sos del nifio y mas tarde dar lugar 4 la for-
macién de los dientes.

Calcilese por lo dicho anteriormente,
la importancia del andlisis de la leche de
nodriza, y se vera que de dicho trabajo pue-
de depender la vida de un hijo, victima ino-
cente en ocasiones de una punible ignorancia
y de una inexplicable apatia o criminal in-
diferencia.

11

LA LECHE EN EL MERCADO

Ademas de ser este alimento de uso co-
miin en todas las clases sociales, transfor-
mase a veces en indispensable, pues gran
nimero de enfermedades del estomago y
del rifién necesitan la diefa ldctea, esto, es,
la exclusion de todo alimento, excepcion
hecha de la leche.
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Pero desgraciadamente, la leche que se
trae 4 la venta publica es una mezcla, ape-
nas nutritiva, cuando no danosa, de agua,
substancias diversas y un poco de leche na-
tural.

Pretender averiguar por medio de la
densidad si la leche fué anadida con agua,
es un absurdo, y explicaré en breves pala-
bras el por qué de mi aserto.

[Laleche aguada, es siempre descremada
también; es decir que el fraude comienza por
quitar la manteca y termina por anadir agua.

[La leche es mas densa que el agua. Al
quitarle manteca (menos densa que el citado
liquido) la densidad con relacion al agua
serd mayor, pero afiadiendo aguad la le-
che, diluyendo la leche, se restablecerd la
primitiva densidad.

4Qué importa, pues, que nuestros em-
pleados introduzcan aparatosamente el den-
simetro en la leche y lean en el véstago del
intrumento la seductora inscripcion lecke pu-
ra? Este ensayo, que tan tranquilo queda al
profano, es una solemne farsa con que el en-
cargado de velar por la salud publica, que-
da preso en las mismas redes que tendia pa-
ra cazar al sofisticador.

‘n Francia usan un pequeno aparato
llamado pidscopo, que tiene por objeto reco-
nocer la leche por el color. Se compone de
dos esferas negras, una de las cuales lleva
una depresién, para echar la gota de leche,
y un vidrio de reloj para cubrirla. IXn otra
esfera hay otro vidrio anédlogo al primero,
pero dividido en segmentos teiidos de di-
versas coloraciones, correspondientes 4 las
que presenta la leche mas 6 menos aguada.
£l examen se hace por comparacion.

Si bien este aparato es muy empirico, no
lo es tanto como el usado en nuestro pais.

iQué medios, pues, debemos escoger
para reconocer si una leche estd aguada y
descremada? He aqui alguno de los princi-
pales:

10 Examen microscopico. Un ojo prac-
tico distingue desde luego por el aspecto
de los globulillos de grasa, vistos con un
aumento de 500 didmetros, si la leche ha
sido adiccionada de agua 6 no.

20 Analisis guimico. Por potable que
sea el agua anadida, siempre contiene algo
de sulfito cilcico. El agua natural de la le-
che carece de dicho sulfato.

30 Examen de la trasparencia. Para
apreciarla, existe un aparatito llamado Zac-
loscopio, de indicaciones bastante precisas.
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49 Determinacidn de la manteca, Su pro-
porcion es definida dentro de ciertos limites
y se dosifica por el cremaimetro o el lactobu-
fivdmetro. La descripcion de estos aparatos
no es propia de un articulo como el pre-
sente.

;s dafiosa la adiccion de agua 4 la le-
che? Desde luego y aparte de la disminu-
cién en el poder nutritivo, debemos afir-
marlo. !

Por una parte la leche aguada precipita
la caseina facilmente, tornandose indigesta.

Ademis el agua empleada suele llevar
gcérmenes infecciosos 6 cuando menos fer-
mentativos, que originan graves trastornos.

Y qué diremos de las demds falsifica-
ciones de la leche?... Corramos un velo so-
bre ellas para evitar el que se nos acuse con
cierto fundamento. I.a exposicion del delito
puede servir de enseianza al delincuente fu-
turo.

En ciertos asuntos es peligroso enseiiar
al que no sabe.

Solo anadiremos que los cantaros de
zinc en que la leche es trasportada pueden
dar origen 4 intoxicaciones, involuntarias,
pero siempre punibles.

IZn las naciones que caminan 4 la cabe-
za de la civilizacion, los laboratorios quimi-
cos garantizan la buena calidad de los ali-
mentos.

Por desgracia en nuestra pobre Esparia
y sobre todo en poblaciones pequeiias, nadie
se¢ ocupa de tan importante asunto, y solo
podemos cuando ocurre una desgracia, si
ésta no es ignorada, por ocultarse en el velo
del indiferentismo, lamentarla cuando no
tiene remedio, sentirla y comentarla a nues-
tro modo y olvidarla después esperando que
los tiempos mejoren ¢ exclamando como Es-
pronceda: «Que haya un caddver mds jque
2mporta al mundo?...»

Arturo NUNEZ.

AVICULTURA

(CONCLUSION)

e ——

Dispuesta la incubacién natural con to-
das las precauciones que ya consignamos,
al llegar al décimo nono dia empezardn los
pnllu-ﬁ*.l*::ua 4 romper su prision, apareciendo
sucesivamente hasta el 21. IEn este si ya no
hubicran salido todos, ¢ estin malos 6 no
han podido romper la membrana interna

(c) Ministerio de Cultura 2007

del huevo ¢ la cdscara, y tanto en uno co-
mo en el otro caso, conviene romperlos 4
mano pero con cierto cuidado para no cau-
sar dafio al polluelo.

Esta operacion se hace picando la cés-
cara con un punzon fino 6 alfiler, de forma
que no traspase el espesor de la céscara
y membrana.

Por regla general, el pollo no ocupa la
totalidad del espacio interior del huevo, de
manera que mirado al trasluz, se conocera
el punto en que debe hacerse la picadura.
Con gran cuidado se quita parte de la cas-
cara hasta dar con la cabeza del polluelo, y
una vez esta al descubierto, se vuelve el
huevo 4 la madre en la casi seguridad de
que el nuevo ser acabara por si la operacion
y saldrd 4 la vida.

Autores hay que recomiendan que neo
se¢ toque al huevo en ningtin caso dejando
4 la naturaleza su mision, pero entendemos
que esta recomendacion es exajerada y que
un habil encargado pueda arrancar 4 la
muerte muchos seres. IListo no quiere decir
que nosotros aconsejemos csa curiosidad
que hace en muchos casos se muera mas de
un polluelo por el afain de mover & menudo
a la clueca, tocar los huevos, mirarlos y no
dejarlos con la tranquilidad y reposo que les
es tan necesario.

También hemos visto recomendado en
varias obras que no se la quiten los polloz
4 la madre dejandolos 4 su cuidado aun
mientras estan naciendo sus hermanos. Esto
es 4 nuestro juicio mas perjudicial que be-
neficioso y nos permitimos aconsejar como
resultado de nuestra experiencia, lo conve-
nicnte que es separar el pollo de la madre
mientras dura el nacimiento de los demds.

IEs claro que al separarlos de la clucca
se ha de tener con ellos gran cuidado colo-
candolos en un caj6n 6 cesto cubierto inte-
rior ¢ exteriormente con tela que le presta-
se el calor necesario. Nacidos todos, nada
tan conveniente como dejarselos ya 4 la ma-
dre que los cuidard y atenderd con mas so-
licitud que nadie por el instinto natural.

Durante el espacio que media entre el
nacimiento del primero y el dltimo pollo, es
necesario sacarlos con frecuencia de la ces-
ta O caja para darles "de comer pequenas
migas de pan 6 granos de arroz triturado,
colocandoseles sobre una superficie obscura
para que los vean mejor. [Esto por supuesto
mientras no se le encomienda 4 la madre su
cuidado pues entonces clla s¢ ocuparda de
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animarlos 4 comer picoteando y llaméando-
los con su canto caracteristico de todos co-

nocido.
[La crianza de los pollos desde este mo-

mento demanda:

19 Iocal adecuado para la clueca y sus
hijos, que no sea humedo, que tenga venti-
lacién y que por las noches y en las horas
de frio pueda cobijarse y guarecerse, tapan-
do con su cuerpo 4 los polluelos bien sobre
el mismo suelo 6 bien mejot en cestos con
paja & poca altura para que con facilidad
puedan subir a ¢l.

20 Alimentacién nutritiva cuya base
consistird en ciertos cereales como trigo mi-
jo etc., 6 también canamones que les ali-
mentan mucho y hacen engordar y aparecer
la plumazoén con rapidez. Pasado el octavo
dia de su nacimiento, puede también darse-
les & comer salvado y moyuelo amasado
con agua y de aqui en adelante ya se les
puede someter al mismo régimen de ali-
mentacion que las demas aves.

Ha de cuidarse con mucho esmero de
que en todo caso tengan agua muy limpia &
su disposiciéon evitando con esto muchas en-
fermedades que dependen de las malas cua-
lidades de las aguas sucias, turbias ¢ en-
charcadas.

39 Hasta que la pluma no les cubra por
completo es muy perjudicial que se mojen
y por ello si alguna vez sucede esto convie-
ne secarlos poniéndolos al sol si calienta lo
suficiente, 6 al fuego en caso contrario, pe-
ro con las precauciones necesarias. .o me-
jor es evitar las mojaduras retirandolos 4
cubierto en caso de lluvia.

Siguiendo todos estos consejos y pre-
cauciones, disponiendo de buenos galline-
ros en general, con buenas cluecas, huevos
de buenas razas y escogidos como ya se
dijo y con algtin esmero tanto en la elecciéon
de época para la incubacién cuanto en los
cuidados durante esta y la crianza de los
pollos, se conseguirdn excelentes ejempla-

res bien para obtener capones dedicados al

cebo bien para hembras ponedoras, todo lo
que constituird una bien entendida econo-
mia y lucrativa industria.

Con lo dicho tetminamos esta ya larga
serie de articulos, advirtiendo para nuestra
tranquilidad que nada hemos inventado.
Los preceptos que aconsejamos son algunos
deducidos de la experiencia, otros sacados
de las muchas y excelentes obras que sobre
esta materia se han escrito.

Si alguno de nuestros lectores quiere
conseguir mas partido y estudiar con fruto
lo mucho y bueno que sobre avicultura se
ha escrito, les recomendamos las siguientes
obras en la seguridad de que nos lo han de

agradecer si llegan 4 leerlas:
Cria de las gallinas, por D. Navarro So-

ler.— Poules et Ooufs, por C. Gallot—Le
Poulailler, por M. Ch. Jacque.— Cebo mecd-
nico de las aves de corral, por M. A. l&.—
Carrierre, publicado en el Fournal d' Agri-
culture Pratique, 'y otras muchas debidas a
las inteligentes plumas de E. Lenoy, Di-
dieux, Blancho, Spras, Megnin, etc., etc.

Josi: PEQUENO.
Salamanca Mayo de 18)).
il & S -

L0OS GRANDES VENENOS

ProriLaxis.—CURACION DE LAS MANIAS QUE

ENGENDRAN

111

Para terminar, 4 grandes rasgos, el es-
tudio médico-social de /los grandes venenos,
réstame hablar de la profilaxia y curacion
de las manias que causan el éter, la morh-
na y el tabaco.

Afortunadamente, en Espana no se ha-
ce gran consumo de éter en bebida, y pue-
de decirse que tan solo estd limitada la ete-
romania, 4 enfermos crénicos que usan
aquél, como medio de paliar sus dolores.

He dicho en otro articulo que la embria-
guez por éter, es la mas inofensiva de las
borracheras y 4 no ser por el desequilibrio
4 que se condena al sistema nervioso, que
hace del hombre un imbécil, pudiera transi-
girse con el uso del éter, pues la vida no
estd realmente amenazada con la ingestion
diaria de cantidades regulares de tal medi-
camento.

Pero importa, que los médicos sobre to-
do, verdaderos fabricantes de eteromanos,
sean parcos en recetar esa famosa mzxtura
antiespasmidica, que es lo primero que re-
cetamos en cuanto vemos que sobresale en
el cuadro, algo nervioso, que nos permite y
autoriza diagnosticar la enfermedad de 7er-
viosa y recetar por tanto el consabido cal-
mante.

iValgame Dios! {Con que tranquilidad
de espiritu, bajamos la escalera muchas ve-
ces, después de haber dejado arriba la re-
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cetilla empirica que encubre nuestra igno-
rancia y pone 4 salvo los fueros de una
ciencia mas digna de consideracién que la
que 4 diario le damos los médicos!

No es ocasion de hablar de esto hoy, y
si el lector quiere pasar un buen rato, ahi
tiene la valiente y hermosa obra del ilustre
salmantino Rodriguez Pinilla, titulada Mes-
liras convencionales de la medicina, en donde
encontrard un cuadro acabado de eso que
damos en llamar lo nervioso, y que yo ape-
llidaria sin miedo y con mas verdad, lo dzs-
conocedo. Al menos seria més leal y sincero
el titulillo.

¥
* &

[La morfina engendra una mania pode-
rosa, de singular fuerza que domina irresis-
tiblemente la voluntad y acaba por ser ele-
mento de vida tan necesario, como el agua
que bebemos y el aire que respiramos.

Un morfinomano se hace con mucha ra-
pidez. Bastan unas cuantas inyecciones del
alcaloide para engendrar la mania.

Y no hay ciudad, ni aldea, que no cuen-
te morfinomanos, que serian capaces de lle-
gar hasta el crimen, si para obtener la mor-
fina y una geringuilla, fuese aquel necesario.

El que haya sido sometido a4 las inyec-
ciones de morfina por algin tiempo, sentira
irresistible deseo de inyectarse nuevas do-
sis, apenas pasa la accién de las preceden-
tes. Si no satisface su deseo, vendrin segu-
ramente trastornos muy graves que pueden
llegar hasta el sincope y la muerte.

No importa 4 los lectores, saber como
se efectuan esos pracesos. Baste saber que
asi es, desgraciadamente.

Pasan dias y dias y el motfinomano
siempre deja para manana €l empezar 4 dis-
minuir las dosis de morfina.

L]l manana nunca llega y lentamente, sin
casi darse cuenta, estalla el cuadro tristisi-
mo que expresa los desérdenes que el fatal
alcaloide han provocado en el organismo.

Esos sujetos tienen sus dias contados, y
€s impotente la ciencia para dominarles y
Curar tan funesta mania, sino hay en ellos
decidido propésito de someterse en abso-
luto 4 las prescripciones médicas.

Se ha escrito mucho y hablado mas, so-
bre el morfinismo; unos proponen la supre-

sion brusca del veneno sin parar su atencién
€n que tal proceder es origen & veces de

muertes repentinas, como le ocurrido a una
enferma de Ball, 4 los trece dias de absti-
€ncla completa de morfina.

L (c) Ministerio de Cultura 2007

Otros han preconizado la supresion len-
ta y a la cabeza de estos figura Erlenmeyer,
que acaba por suprimir el tosigo en quince
6 menos dias,

Lo mejor es aislar al enfermo y emplear
este wltimo procedimiento, pero mejor seria
no tener que emplear ninguno, y eso se
conseguiria de seguro con que los médicos,
no recetasen jamas morfina sola, sino aso-
ciada 4 la atropina en dosis de un miligra-
mo de sulfato neutro por dos centigramos
de morfina. LLa atropina es el antagonista de
la morfina y produce fenémenos muy mo-
lestos que obligan al enfermo 4 desecharla.

Si tal asociacion se hiciera siempre, le-
jos de desear el que sufre un dolor, la lle-
gada del médico para que le inyectara la
morfina, le temeria y 4 no ser en caso de
gran intensidad del dolor, no permitiria que
le oradasen la piel para inyectarle el medi-
camento asociado.

El hecho es, en resumen, que es muy di-
ficil hoy por hoy curar 4 un morfinomano y
que se hace necesario 4 todo trance restrin-
gir mucho el uso de la morfina, sino quere-
mos ser responsables ante nuestra concien-
cia de haber lanzado en el camino de la
perdicién & muchos seres, dignos de toda
clase de respetos.

Hace muy pocos dias se ha empezado 4
hablar de un medicamento que parece lla-
mado 4 resolver el problema.

En la Sociedad de terapéutica, de Paris,
expuso Mr. Rodet, 4 ultimos de Marzo pa-
sado las experiencias obtenidas con el em-
pleo de la napelina en inyecciones hipodér-
micas, en unos cuantos casos de morfinismo.

Sus afirmaciones son muy precisas y di-
ce haber curado & los morfinomanos, inyec-
tando de tres & seis geringuillas de Pravat
en el momento de sentir la necesidad de
nuevas dosis de morfina.

La férmula que usa es asi:

Napelina. « & & « o o & 1 gramo.
Agua esterilizada. ., . . . o 90 id.

I.a dosis diaria de napelina puede llegar
sin temor alguno 4 30 centigramos O sean
de doce 4.quince geringuillas diarias de la
solucién antedicha. _

Dice el doctor Rodet que la desmorfini-
zacion se efectua, sin que el enfermo se de
cuenta, llegando casisiempre a creer, que lo
que se le ha inyectado es morfina.

Ademas, no crea habito la napelina, pu-
diéndose por tanto suspender bruscamente
sin peligro alguno.
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Tal vez pronto pueda decir a los lecto-
res de EL PorvENIR los resultados obtenidos
en algunos enfermos en quienes pienso em-
plear el nuevo tratamiento.

Seria una conquista hermosisima de la
ciencia, y su autor se habria hecho digno a
eterna gratitud por parte de esta humani-
dad, que & puro estimulantes se empena en
anularse y destruirse lenta pero segura-
mente,

Contra mi deseo no puedo hablar hoy
del tabaco por falta de espacio. En el pro-
ximo nimero lo haré, dando con ¢l fin 4 es-
tos apuntes sobre los grandes venenos.

Josi: GONZALEZ CASTRO.
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EL CABALLO

(CONTINUACION)

—_— [

Por medio de la bride se da 4 la cabeza
del caballo una posicién agraciada y conve-
niente; y por medio de aquella y de las ayu-
das, se le detiene, se e hace dar las vueltas
y variar los aires 6 marchas, que son princi-
palmente tres: el paso, que es el mas lento;
el trote, que es el mas natural, y el galope,
que es el més rapido. Hay, ademas, las mar-
chas de costado 6 de dos pistas; el paso de
andadura, marcha defectuosa y contra natu-
raleza, propia de caballos débiles y arruina-

dos, y los aires rotos 6 desunidos, que todos

hay ‘que desecharlos como malos. No entra-
mos en mds detalles, porque nos llevarian
fuera de nuestro proposito: solo si diremos,
que el paso tiene cuatro tiempos y tres in-
tervalos, de los cuales el primero y el ulti-
mo son mds cortos que el intermedio; en el
trote hay dos tiempos y un intervalo, y en el
galope hay tres tiempos y dos intervalos, en
uno de los cuales el caballo muestra las cua-
tro herraduras: cuando el caballo tiene las
ancas y los corvejones muy flexibles, el ga-
lope tiene cuatro tiempos.

Hay diversas razas de caballos, creyén-
dose por muchos que todas provienen de la
arabe: los mejores para montar y mds velo-
ces en la carrera son los arabes, después los
berberiscos, espanoles (andaluces), ingleses
y algunos franceses (los de Limoges): para
tiro son fuertes y vigorosos los ingleses, da-
neses, holandeses, normandos y perchero-
nes. Los caballos de América son de poca
talla, y se llaman musteng O musterios.

(c) Ministerio de Cultura 2007

He aqui la descripcion que hace el emir
Abdel-Kader del caballo berberisco de pu-
ra raza: «Es admirable por sus buenas pro-
parciones; por sus orejas finas y movibles;
sus huesos pesados y cara descarnada; sus
narices tan anchas como la boca del ledn;
sus ojos negros y hermosos; su cuello largo
y cruz saliente; lomos recogidos y fuertes
ancas; vientre escotado; grupa redonda; ra-
dios superiores largos como los del avestruz;
musculatura como la del camello; venas so-
finas apenas aparentes; casco negro de un
solo color; crines finas y abundantes; carnes
duras, y cola gruesa en su nacimiento y del-
gada en su extremidad.

Visto de frente, semeja el pico de una
montana;

Visto por detras, parece que se baja pa-
ra postrarse;

Visto de costado, aparece fuerte y bien
en aplomo;

En resumen, debe tener:

Cuatro cosas anchas: la frente, el pecho,
la grupa y los miembros.

Cuatro largas: el cuello, los radios supe-
riores, el vientre y las ancas.

Cuatro cortas: los lomos, ranillas, orejas
y cola.

Todas estas particularidades, que cons-
tituyen un buen caballo segtin los arabes,
prueban la pureza de raza y ser sobresalien-
tes para la carrera, pues toda su configura-
cién se asemeja al galgo, al palomo y al me-
nari (camello de silla)

También, dicen, la yegua debe pare-
cerse:

Al jabali en el valor y anchura de la ca-
beza;

A la gacela en la gracia de sus ojos y
boca; -

Al avestruz en su largo cuello y velo-
cidad,

Y 4 la vibora en tener la cola corta.

Segtin afirma el emir, hay caballos que
corren 50 leguas {rancesas en 24 horas. Kl
caballo qne mejor soporta las carreras lar-
gas, es el que al llegar al término de ellas se
sacude, orina, rasca el suelo con ¢l casco y
TCTHHCIIEI en cuanto Fiilfi’ltﬂ quc le traen ¢l mo-
rral con la cebada, y al meter el hocico
muerde el grano tres 6 cuatro veces con an-
sia. Dice un adagio arabe: el caballo vive
de 20 anos 4 25 y la yegua de 25 4 30: sie-
te anos para mi hermm{ﬂ; siete para mi, y
siete para mi enemigo,

Sabido cs el carino v familiaridad con

-
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que los arabes crian 4 sus caballos, que ha
interpretado admirablemente Ch. Delacour
en la siguiente fdbula:

LE JUMENT DE L'ARABE

(La yeguna del drabe.)

Quand dans la plaine vaste et brune,
Blanche elle paraissait aux yenx
Elle resemblait a la lune
Dans la solitude des cieux:
Iit 1*arabe, gni, comm* une ombre
Sur son dos allait voyageant,
Ressemblait & la tache sombre
Q1 ternit son disque d* argent,

Mais, en fin, ces mots de sa bouche
Sortent acompagnes de pleurs:
«'lI'oi, ma gacelle, ma mignone,
Toi, plus douce que 1* eau du ciel,
Faut-il done que je t* abandonne
Aux mains de cet homme cruel
Non, reste dans ton Arabie »

Don Nicolas Fernandez de Moratin des-
cribe asi el caballo andaluz:

Lra el caballo galan,
El bruto mis generoso,
De méas galiardo ademan;
Cabos negros y brioso,
Muy tostado y alazin.
Larga cola recogida
Y las piernas descarnadas;
Cabeza pequena, erguida;
l.as narices dilatadas;
Vista feroz y encendida.
Nunca en el ancho rodeo
Que da Betis, con tal fruto
Pudo fingir el deseo,
Mas bella estampa de bruto,
Ni més hermoso paseo.

(ITiesta de toros en Madrid.)
[1

ILos poetas de todos los tiempos han de-
dicado sus versos a4 describir pomposamen-
te los caballos de sus héroes, 6 & tomarlos
por punto de comparacion.

Homero describe los caballos de Aqui-
les en el libro XVI de la Ziada, y dice:

§ B E s s e . El auriga
Obedecio 4 su voz y diligente
Uneio bajo del yugo & Janto y Balio,
Que en correr a los vientos igualaban;
Del Céfiro nacidos y la Harpia
Podarga, que del mar en la ribera
Pacia descuidada, cuando vista
Por el Céfiro fué. Junto con ellos
El ligero Pedaso, que de Teba,
La ciudad de Ilion, Aquiles trujo,
Cuando fué por su brazo conquistada,
Y aunque nacid mortal, veloz seguia
A los otros cabalios inmortales.

(Traduccion de Gosmez pE HERMOSILLA, t. I1.)

(c) Ministerio de Cultura 2007

Virgilio describe magistralmente el ca-
ballo en la tercera geodrgica en los versos
que empiezan:

«Tu modo, quos in opem statues submitere gentis.»

De ellos puede considerarse imitacion y
fiel trasunto, la pintura del caballo por Cés-
pedes en su poema de la Prntura:

Brioso el alto cuello y enarcado,
Con la cabeza descarnada y viva,
Llenas las cuencas, ancho y dilatado
il bello espacio de la frente altiva;
Breve el vientre, rollizo, no pasado,
Ni caido de lados y que aviva;
Los ojos eminentes; lag orejas
Altas, sin derramarlas y parejas.
Bulla hinchado el fervoroso pecho,
Con los musculos fuertes y carnosos;
Hondo el eanal dividira derecho
Los gruesos cuartos limpios y hermosos;
Llena el anca y crecida; largo el trecho
De la cola y cabellos desdenosos;
Ancho el hueso del brazo y descarnado;
El casco negro, liso y acopado,

La Biblia, la mitologia, la historia y la
fabula citan y describen frecuentemente los
caballos.

Citaremos algunos textos de las Sagra-
das Escrituras: Dice el cantico de Moisés
(versiculo 19): «Porque Pharaon entré a ca-
ballo en la mar con sus carros y gente de a
caballo: y el Senor revolvié sobre ellos las
aguas del mar: mas los hijos de Israel andu-
vieron por Jo seco en medio de él.»

Salamén tenia cuarenta mil caballos pa-
ra carros, y doce mil para montar (v. 26,
cap. IV, lib. III de los Reyes),

«Y como siguiesen adelante y caminan-
do hablasen entre si, he aqui un carro de
fuego y unos caballos de fuego separaron al
uno del otro y subié Elias al cielo en un tor-
bellino (el otro era Eliseo). (Lib. IV de los
Reyes, cap. II, v. IL)»

«Voz de azote y voz impetu de rueda, y
de caballo que relincha, y de carro encendi-
do y de caballetia que avanza.» Asidescribe
la toma y ruina de Ninive el profeta Nahum
(cap. IlI, v. 2).

Profecia de Isaias: «Tuve una noche una
visién, y he aqui un hombre sobre un caba-
llo bermejo, y ¢l estaba parado en unos
mirtos que estaban en un hondo, y en pos
de ¢l caballos bermejos, manchados y blan-
cos (cap. II, v. 8).»—Significa el dngel custo-
dio de Israel y los dngeles custodios de otros
pueblos, pues todos Jos caballos estaban
montados.—«Y me volvi y alcé mis ojos y
miré: y he aqui cuatro carrozas que salian de
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entre dos montes, y estos montes eran de
bronce.

»En la primera carroza habia caballos
bermejos, y en la segunda carroza caballos
negros.

»Y en la tercera carroza caballos blancos
y en la cuarta caballos manchados y fuertes.

»Y respondi y dije al angel: (Qué cosas
son estas? Y respondié el dngel y me dijo:
Estos son los cuatro vientos del cielo que sa-
len para estar delante del Dominador de to-
da la tierra (cap. VI, versiculos 1 al 5.)»

Segn el comn sentir de los intérpretes,
la primera carroza figura el Imperio de los
asirios y caldeos; la segunda, los persas; la
tercera, s ~riegos, y la cuarta los romanos;
de la propia manera que mostrd el Sefor
esto mismo al frofeta Daniel bajo la figura
de cuatro bestias 6 de los cuatro metales de
de la estatua.

Habiendo ido Heliodoro de orden de
Apolonio, gobernador de la Celysiria,a apo-
deraise de los tesoros que se guardaban en
el templo de Jerusalén, oré el Sumo Sa-
cerdote Onias y las mujeres y el pueblo hi-
cieron penitencia. Entonces aparecio un ca-
ballo, y sobre ¢l uno de espantosa vista, ves-
tido noblemente: y el caballo se echo impe-
tuosamente sobre Heliodoro con los pies
delanteros. Y el que iba montado parecia
tener armas de oro. Aparecieron también
dos mancebos y azotaron terriblemente a
Heliodoro. Ord nuevamente Onias y ofrecio
sacrificio por Heliodoro, y el Senor le con-
servo la vida, y anuncié las maravillas de
Dios y su poder (libro de los Macabeos, ca-
pitulo IV, vers. 25 y siguientes)

Por ultimo, en el Apocalisis de San Juan
encontramos, entre otros textos el v. 11,
cap. XIX que dice: «Y vi el ciclo abierto,
y parecié un caballo blanco y el que estaba
seqatado sobre ¢l era llamado Fiel y Veraz,
el cual en justicia juzga y pelea.» Serefiere &
Jesucristo, porque sobre la naturaleza huma-
na estd como sentada la divina, y juzga y pe-
lea con los implos.

Consultemos ahora la mitologia. Refiere
Ovidio en el sexto de sus trasformaciones
6 metamorfosis que estando Salurno, dios
del tiempo, recreindose con la ninfa Filira
hija del Oceano, & orillas del mar, fu¢ 4 bus-
carle su mujer Opis, pero antes que llegase
donde él estaba se trastormd en caballo.

Troporo PENA FERNANDEZ.

. — e e

(c) Ministerio de Cultura 2007

RECETAS UTILES

ANALISIS ABREVIADO DEL AGUA.—Se disuel-
ve jabon blanco en alcohol, y echando unas:
gotas en el agua que se examine, si ésta se:
pone como lechosa, es cruda ¢ mala para la
coccién, y si por el contrario, no se entur-
bia 6 apenas se manifieste, es buena para la.
alimentacion.

La presencia del acido carbdnico en el
agua se hace patente anadiéndole agua de
cal, que le da un aspecto lechoso; anadién-
dole después unas gotas de dcido clorhidri-
do, se desprenden burbujas gascosas de aci-
do carbodnico.

Las aguas yesosas tratadas con dcido
oxdlico dan un precipitado blanco de oxa-
lato de cal.

Para conocer si el agua contiene alguna
combinacién de azufre, se pone aquélla en
un frasco con un poco de mercurio, y bien
tapada se deja en reposo durante unas horas.
Si la superficie del mercurio adquiercun ma-
tiz oscuro y sacudiendo la botella se obtie-
ne un polvillo de color pardo, es senal de
que contiene azufre. I.as aguas sulfhidricas
tratadas con una solucién de acetato de plo-
mo, dan un precipitado de color pardo
negruzo.

l.as aguas alcalinas devuelven al pa-
pel de tornasol enrojecido su color natural.
[Las aguas acidas enrojecen ¢l papel de tor-
nasol.

l.a magnesia se pone de manifiesto tra-
tando el agua con carbonato de amoniaco
y una pequena cantidad de fosfato de sosa,
(que precipitan la magnesia en el fondo del
'as0.

[Las aguas que contegan cobre, tratadas
con limaduras de hierro dulce y unas gotas
de amoniaco, se tifien de color azul oscuso.

Xl plomo se reconoce con el acido sul-
thidrico, que da un color gris oscuro.

Xl hierro se pone de manifiesto con
unas gotas de infusion de agallas, que pro-
ducen un color negro. Una disolucién de
prusiato de potasa da una coloracién azul.

— &
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SECCION DE ANUNCIOS
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El anuncio en un periodico cientifico es el mejor de
todos, pues estas Revistas se leen y se coleccionan, estan-

do perpétuamente 4 la vista de los intercsadoes.
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L0S ANUNCIOS SE SOLICITARAN EN LA ADMINISTRAGION

{¢) Ministerio de Cultura 2007



