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SOLUTO VITAL

RECONSIITUYEN IF GENF [1AL DEL OI{GA\IIS\IO
LLIXIR 1: I\YECI‘ABLE‘_ |

Preparado por J. ARHAHS, Farmaceutlco

I’ORMULA El Elixir, en cada cucharada frmnde (20 gra-
mos), contiene: |
~ Glicerofosfato de . cal y de sosa aa . 0‘0% grafnés'.
M e S e
Hipofosﬁfg de -quinina.b . o Siletol kil
Al e R T 0'00L - »
Eliny ectfible se presenta en cajns de 15 ampallas de 1 c. c.

i perfectamente dosificadas y esterilizadus; contemendo .cada
una las mismas dosis de la férmula ante: ior, sustituyendo en

ella el hipefosfito de quinina por medm miligramo de cacodi- ‘|
;]ato de estrlcnma | i

001’:0@3101131‘103 excluswos JOAQUIN MARINr S. en' C
| SEVILL%
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‘ Algunasp paramones i D VILLEGAS

Jarabe benzo- halsamlnﬂ a baf-:e de bromoformﬁ y clc}rhldra-
i o de heroina. |

Este preparado estd reconocido ya universalmente como el |
mejor remedio para curar toda clase de Tos por antigua y
rebelde que fuese. Sus efectos son maravillosos desde la

primera cucharada en la bronquitis y asma y en todasalas
atecciones de las vias respiratorias. '

 Jarabe henzo- balsamico a base de bmmof&rn‘]o y- clorhidra-
tos de heroina y fenocola.

Esta indicado no solamente para todos los afectos. bron-

- ‘quiales, sino’ con espumahdad para la TOS FERINA (co-
queluche). ,

',Jarahe te arrhenal, dionina y thmcol s

Poderoso auxiliar contra la tuberculosis. Destruye el bacilo

. de Koch, modifica la tos y aumenta el EithlTO y peso -del
enfermo. :

Elixir Estrumul Villegas, a base de ar-rhenal,' taﬁino, tintura
de 10do’y vanadato sodico. 3

Este preparado obra maravillosamente en el esr:rafulssmo
ast como en las costras de la cara, supuracion de oidos, ojos
- malos, blefaritis activando la vida de las células aletargadas
por la enfermedad. | -
- En-elartritismo con sus mamfestacu:}nes de gota, diabe-
tes. obesidad, etc. |
En los tumores blancos, mamfestamones que supone que
el individuo.que padece de ellos es pobre:en desarrollo.
~ En ambos casos es de excelentes resultad{)s |

Elixir dentmmn Vlllegas a base de clorato de thasa V sto-
vaina, Como toépico.

De excelente resultado en el resultado en el periodo de den-

t1C1on de los nifos y en todas las enfermedades de Ias en-
cias.

De venta en todas las Farmacias y Droguerias
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| @ran descubrimiento cientifico
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La Tuberculosis se previene y cura con los

De venta en todas las buenas Farmacias del mundo

En Cordoba: Centro Técnico Industrial de productes farmacéuticos
Calle Maria Cristina, 4

.Lia Sociedad «Universus» ruega a toda la ilustre clase médica fije su aten-
CIon en este transcendental problema clinico y solicite gratuitamente doctri-
nales, sanciones elinicas y toda clase de pormenores, a las oficinas de la

misma: Rambla de las Flores, 28, pral. ~Barcelona.—Teléfono A 2808.
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Analoésico “BESOY,

Calma inmediatamente los dolores de cabeza, jaque-
cas, vértigos, dolores de muelas, oidos y cara,y en ge-
neral, todos aquellos producidos por alteraciones ner-
viosas y afecciones reumaticas.

Perfectamente dosificado, preparado con todo géne-~
ro de precauciones para poder garantizar la pureza de
los productos que Io integran, libre en absoluto de nar-
coticos, derivados opidceos v sedantes eﬁérgicos, es
absolutamente inofensivo y su uso no perjudica en mio-
do algﬁno aunque se prolongue. . |

[ndicado especialmente en los estados febriles, en
los que determina positivo alivio, sobre todo cuando no
estd indicada la quinina (fiebre tifoidea, tuberculosa,

~ etcétera.)

Se presenta bajo la forma de obleas amildceas (sellos)

y papeles, conteniendo cada uno: .

Ci1 Hig N2 O
Cs Hic N4 O2 4 H2 O

PREPARADO EN EL .LABO-
RATORIO FARMACEUTICO
:-; “BESOY”’—CORDOBA :-:

£

Don Antonio Gonzdlez Soriano, farmacéutico.
Don Ramon Torrelld Cendra, farmacéutico.

Direccion facultativa ?




IDEAL MEDI

REVISTA MENSUAL:

Organo de la Federacion Sanitaria Regional &ndaluza
pirRecTORr: Dr. My RUIZ MAYA

™

Aro 1. ‘ CorpoBa 30 DE NOVIEMBRE DE "1Q17 ” NuUMm. 5

NoTas.—Precios de suscripcién: Un aiio, 3 ptas.—Pago adelantado
—>i Para precios de anuncios solicitese tarifa a la Administracion +&

s .
- ]

GALERIA DE MEDICOS Y FARMACEUTICOS

* DE LA PROVINCIA DE CORDOBA °

E L
Dr. D. EnriQuE ViLLEGAS RODRIGUEZ

Farmacéutico de Cérdoba, Presidente de la Seccion correspon-
diente en la Asociacién Regional y del Colegio de farmacéuticos
de la provincia.
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Pidoras “RIESCO" contra I anemia

Con su em lea se consigue la curacion rdpida y segura de ANEMIA,
CLOROSIS GOLOHE.L_ PALIDOS, POBREZA DL SANGRE, ES-

CROF ULA 'DEBILIDADES, LEUCORREA.-Désis: 3 pildoras al dia,
una anles de cada comida

De venta en la farmacia de D. A. Avilées.—Cérdoba
= DEPOSITO: EN LA DEL AUTOR
G—araﬂam Biesco Niifiez: VILLABLINO (Ledn)

Poderoso tonico organico TONICINA (ASTEL

EL TONICO MAS ACTIVO PARA TODOS LOS SISTEMAS DEL ORGANISMO
TONIFICA ¥V RECONSTITUYE LA CELULA EN GENERAL

¥
Betividad muscular-nerviosa osea-vascular

'|1 7] 1 . - - . " g . - * 1 .

Fornucleinato de sosa. ‘ _ 5 — Cinco centigramos
Fosfonucleinato de hierro. . . . « . . § oo box dosis
Metilarsinato de hierro y cosa. : ( | :

Inyecciones, Jarabe, Grapulado

Kstados consuntivos, Anemias, Auemias perniciosas, Clorosis, Inape-
tencia, Debhilidad mgémca gepeml Fiebres consnntivas, 'I‘u'barnulcaia,
ate. —-Mﬂhs de mil referencias de sefiores medicos, y enfermos agrade-

cidos a este poderoso vigorizador vital.

Pulmoviol-guayarsol «CASTEL»

A base de metilarsinato de guayacol gomenol y mentol, Inyectable y ﬁ:mbf

Cura mmpleta y radicalmente la coqueluche, la grippe, y en general,
todas las enfermedades d-1 pecho, laringe, bronquios, pulmones, cons-
tipadosdescuidados, ,asma, bronquitis, pleuresiasg,faringitis, laringitis,

tuberculosis, ete.
Muestras gratis para sefiores Médicos pidiéndolas a su autor.—OACERES

De venta en todas las Farmacms de Espana y America
+ _ PERIODICOS RECIBIDOS
Higia, Gaceta Medica Catalana, L.a Medicina de los Ninos, Policlini-
ca Sevillana, Regeneraciéon Médica, Gaceta Medica del Sur, Jerez Médi-
co, Espana Médica Forense, Uni6n Medica, Revista de Tuberculosis, La
Clinica Malaguena, La Medecme Pratique, Rewsta Valenciana de Cien-
cias Medlcas, Med:cma social, El Médico Rural, Rioja Médica, Boletin de
la Asociacion de Médicos de Reus La Medicina Rural, Boletm del Cole-
gio de Farmaceéuticos de Sevilla, Boletin del Colegio de Médicos de Ge-
' rona, Andalucia Médica, Murcia Médica, Hojas Médicas, Extremadura
Médica, Revista Médica de Malaga, Segovia Médica.
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DESPUES DE LA ASAMBLEA

La Asamblea de:Cordoba ha sido un triunfo. 3;Debido a
quién? A todos; y este es su mads grande éxito. Celebrada por
un ideal, ha sido *la negacién de todo personalismo. Ella nos
ha demostrado no solo que las clases sanitarias pueden rege-
nerarse y reivindicar su nobleza, sino que lo harén.

En ella se han visto las més bellas ansias deintima morali-
zacion; los mas grandes amores al altisimo ideal de la propia
dlgmﬁcacuﬁn los mas puros deseos de hacerse dignos de su
mision sacrosanta; las mds firmes decisiones para arrancar a
la clase de la tragtca apatia en queé, vilipendiada y escarne-
cida, yace; la mas franca repulsa a los egoldtricos individua-
lismos que la esterilizan y degiradan...

Las clases sanitarias habrin de salvarse.

Pero, la efectividad de estos anhelos es a larga fecha; de
indole moral, producto de la especial contexsura espiritual
de sus individuos, solo mediante la modificacion de estos
habran de reallzarse y, por desventura para todos, el mol-
deamiento, las evolucmnes espirituales son lentas, pausadas
y dificiles.

Las clases sanitarias saben que sus Coddigos, cuando la
humanidad entre en la edad cerebral, serin las unicas fuentes
del Derecho Publico, vy, egregiamente videntes, apréstanse a
gozar de la profunda renovacion que, salvadora de la huma-
nidad viciada y decadente, ya se inicia en todas las esferas
del vivir. ;Vivir para los demas! Deberse a todos! Este es el
lema que, secuela obligada del apotegma de Delfos, ha de
guiar en su marcha por el mundo a las generamones de
nuestro siglo. .

Y los heraldos de estos nuevos modos han de ser las cla-
ses sanitarias; los heraldos y las vanguardias que, iniciados

~en la lucha tragica con el no ser, han de llevar al humano,

siempre doliente, al hasta hoy ignoto Jordan, de donde, ncu-
tralizando las icorosidades de sus lacerias, emerja prepotente
el arquetipo de la salud.

Y de su contacto espiritual, de sus sinceras confesiones,
las clases sanitarias han aprendido que no estd fuera de ellas,

'81no en ellas mismas la clave de la rEﬂeneracmn socxal que

(c) Mimisterio de Cu

obligadas, por su propia virtualidad a “ser la salvaguardla de
lo humano, no han de buscar fuera de ellas lo que en su
propia intimidad se engendra; que necesitando, pnmordlal-

jtura 200 ¢
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mente, de acrisolamiento propio, no en los demas sino en si
mismas han de hallar el germen de su purificacion.

Este ha sido su mds grande triunfo; el triunfo de-la
Asamblea. ‘

Nada de auxilios, nada de proteccién como medidas esen-
ciales. Crecer por si, perfeccionarse por si, buscar en su pro-
pia masa los elementos integrantes de la ,mds sana moral,
educarse sin moldes prestados; pedir a las propias pasiones
la inhibicion de sus impulsos; hacer que los instintos conser-
ven la sola pontencialidad del altruismo; disecar profunda-
mente toda neoplasia espiritual; mostrarse al desnudo ante el
espejo de la verdad... |

Y esto hanlo hecho en Coérdoba las clases sanitarias,
siendo ésta la mayor seguridad de su triunfo. Reconocerse
imperfectos es el primer paso para la perfeccién; reconocer
la maldad de un acto es comenzar a enmendarse. Y las clases
sanitarias en la Asamblea de Cordoba han hecho confesion
general, y al confesarse han ganado su primera victoria en la
lucha por la existencia. |

Y es por esto quela Asamblea de Cérdoba ha sido fructi=
fera y eminentemente practica. Ante su propio desnudo ha
sentido un momento el sonrojo de la impudicia descubierta,

- pero se ha sentido fuerte, se ha sentido grande y excelsa, vy,
despreciando mayestatica las debilidades de la carne, ha he-
cho promesa de regeneracion.

Ya las clases sanitarias descubrieron sus vicios, mostra-
ron la podredumbre de sus llagas. Ya no sufren la inhibicién
del secreto, el tormento del pensamiento solitario en perpétua
rumiacion;ya no sienten el férreo aherrojaminto ‘de la compli-
cidad callada. Yalanzaron el fardo pesado de sus egoismos,
ya son libres; ya, sin sonrojo,pueden saludar al Sol, cantar a
la Vida. . = | .

- Ya las clases sanitarias pueden luchar y hacerlo noble-
mente, pues que esgrimirdn el arma santa de la Verdad; ya
pueden luchar, y lucharian; ya luchan estas clases sociales
benemeéritas de la humanidad. |

<...y nosotros, en Espafia, debemos hacer un gran es-
fuerzo por inculcar en el animo de los legisladores y en los
habitos ciudadanos el respeto que merecen la salud v la vida
de las gentes, y la necesidad de hacer y cumplir leyes encar-
gadas de defender los intereses sanitarios, que ectdn por
encima de muchos otros intereses socizalesy,dice el seiior Mar-
tin Salazar, y la Asamblea de Cordoba, a estas patridticas
palabras pone esta apostilla: Inculcar-primero en el 4nimo de
las clases sanitarias el respeto que merecen la salud y la vida

L
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de las gentes; infiltrar en su espiritu la-categorica *afirmacion
de que solo viven para los demds, debiéndose a todos. Ser
ejemplo, servir de norma; que sus propias leyes serdn las
leyes de los demas. . .
Este es el fruto de su labor.

Lawinkel.

R SR |

““La cuestion de las revalidas® y El grado de Doctor

Con aquel titulo publica la prestigiosa y viril Revista «Es-
pafia» un.muy bien escrito trabajo firmado por «Unos alum-
nos de Medicina»,y sinceramente felicitamos a ambos porsus
valientes afirmactones, llenas de amargas verdades, sobre
todo en estas palabras: «l.os exdmenes son una consecuencia
de lo anterior, es decir, que el catedratico, en ese momento
en que es el seflor de horca y cuchillo, exige del alumno no
el conocimiento de la asignatura, sino el conocimiento de las
cosas especificas del catedratico conforme las ha expuesto en
ciatedra. Ademds, como la ensenanza practica ha sido defi-
ciente, por no decir nula, el examen es, sin duda, para- no
poner en grave aprieto al alumno, lo menos préctico posible.»

Pero, si bien coincidimos en un todo con sus puntos de
vista respecto a la ensefianza de las varias disciplinas que se
exigen para alcanzar el grada de Licenciado en Medicina y
los modos de demostrar la suficiencia, no podemos estar con-
formes con las breves palabras que dedican al doctorado y
que parecen probar su conformidad con el sistema seguido
hasta ha poco tiempo. Creen debe existir la Memoria del doc-
torado y terminan afirmando no se les ocurre otra modifica-
cion con cardcter de necesaria, ignorando quiza, que este
grado es el més necesitado de reforma.

Ya en la Asamblea celebrada el pasado mes de Octubre,
hubimos de presentar una mocién rogando se adoptara el
acuerdo de pedir la reforma de este grado en el senudo de
que constituyese, siendo verdaderamente positivo y practico,
un gradc de especializacién y no un grado perfectamente
inutil para la practica profesional como hoy sucede.

Hoy el grado de doctor se obtiene con la aprobacion de
cstas asignaturas: Historia de la Medicina y Analisis Quimica
(obligatorias); Antropologia, Psicologia experimental, Quimi-
ca Bioldgica, Hidrologia v Parasitologia (a elegir, _dﬂs); resul-
tando que un sefior que estudia las cuatro primeras, por
ejemplo, adquiere en su carrera un titulo mas alto, pero sin
haber conseguido m4s suficiencia para defender la salud, que

(€} Ministario de Cultura 2007
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es su finalidad unica. Ha adquirido mas cultura, qué duda
cabe; serd ahora un sefior mas ilustrado, conocerd perfecta-
mente los medios que para curar ysaban los egipcios, habra
oido hablar del «umbral de la conciencia» y no confundird
muemonia con pneumonia, habra aprendido a distinguir un
Bosquiman de un Fulha o de un Tchuktshi, y un Caarteron
de un Lobo o de un Tente en el aire; conocera los medios
para averiguar si una soluciéon contiene sales de- Gadolinio o
de Disprosio y si una substancia es Clorhidrato del éter meti-
lico del dcido etilglicocdlicoparamido-orto-oxibenzoico o por el
contrario es Efer benzoil-N-metiltetrametil-s--oxipiperidincar-
bonico conteniendo algunas milésimas de Diaparanisilmono-
parafenetilguanidina; pero no habrd conseguido ni una sola
noticia que aumente su arsenal de modos'dercurar a un enfer-
mo. Es doctor en Medicina, un grado superior, el que no ad-
quirié mayores conomientos de las materias de esta Facultad.

“Estudiar Analisis Quimica y Quimica Biologica cuando no
se poseen mas que algunos, escasos, conocimientos de Qui-
mica General, adquiridos alld al comenzar la carrera. Es-
tudiar la Psicologia experimental después de haber estudiado

.(cuando se estudia) la Psiquiatria, esto es, la Fisiologia des-

psiquis sana. - i
- No, esto no es racional. El grado de Doctor debe ser mo-
dificado.. = - | | - .
En la Licenciatura dedicanse solo tres afios para estudiar
toda la Patologia, aunyla ya especializada, y esto hace que.
en cada curso, seis meses, se estucdien cinco disciplinas. Esto
ya por si es absurdo, pero no modificable en tanto no se
aumente el tiempo de ensenanza. Al cabo de estos tres afios,
el alumno termina su carrera con un bagaje de conocimien-
tos, bastante generales y no insuficientes del todo (no son eufe-
mismos); si quiere especializarse habra de permanecer al lado
de alguna eminencia o en alguna clinica célebre durante algun
tiempo y luego, al lanzarse al comercio de la vida, habra. de
luchar contra el ventajista que sin gastos, econdmicos y ce~
rebrales, se nombro por si especialista y, debido a muy fre-
cuentes veleidades de la fortuna, fué admitido por el publico,
quiza con mayores predicamentos que el que por el estudio
lleg6 a serlo. |
El grado de Doctor debe ser de especializacion. Exijanse
dos anos para obtenerlo y durante ellos obliguese al aspirante
a adquirir suficiencia en una especialidad, y una vez conse-
guida ésta concédase, siempre con cardcter gratuito, el titulo
de Doctor Espec:al;sta: Higienista, Psiquiatra, Quimico-Bac-

pues de la Patologia; primero la psiquis enferma y después la
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teriologo, Oftalmologo, Radidlogo, Dermatoélogo, Hidrologo,
etcétera, etcetera. .
Y asi, transformandose en un grado préctico individual y

socialmente, no precisara de revalida ni Memoria alguna; Me-

moria que unas veces es prestada y en no pocas producto de
' la fantasia de algin cerebro maquiavélico, que hall6 placer en
enganar la cdndida suficiencia de un penfabunal (?) mas
pagado de anacronlcos ritualismos que de la verdad cien-
tifica. -

Proposicion presentada a la Asamblea y aprobada por ésta

referente al grado de doctor.

A la Asamblea.—El que suscribe, miembro de la misma, solicita
que la Asamblea acuerde pedir a los Poderes piiblicos que sea modifi-
cado el grado de doctor en la Facultad de Medicina, en el sentido de
suprimir sus actuales ensefianzas, sustituyéndolas por estudios de es-
pecializacién. Que estos estudios de especializacion duren dos ‘afios,
obteniéndose al cabo de estos el grado y titulo, gratuito, d: Doctor
Especialista de la materia que fuere. Y que las actuales ensenanzas
de este grado pasen a integrar la ensefianza de la Licenciatura.

Ayuntamiento de Cérdoba, a 3 de Octubre de 1917.

CARTA ABIERTA
A don Manuwel Ruiz Maya.

Mi buen amigo y compaiiero: No quiero ser tramposo con
usted. Debo pagarle y asi quiero hacerlo. Le prometi un ar-
ticulo para su periédico y he de cumplirlo, pero es el caso
que la falta de costumbre y la fatiga no dejan a mi pluma y a
mi cabeza cumplir lo prometido. |

Tengo la evidencia de que después de escribir a usted esta
cartd, y quizd otras mds, podré mandarle mensualmente und
historia clinica de alguna enferma de mi servicio hospitalario
o de mi clinica particular. Por hoy quiero, aunque no se. sl
podré hacerlo, dar a usted cuenta de como se ided6 y como

serd v funcionard el Sanatorio Quirurgico que, en union de .

don Joaquin Altolaguirre -estoy?canstruyendm en la prolonga-
cion del Paseo del Gran Capitan, y cuya inauguracion nos
prometemos realizarla en el préoximo mes de Mayo. Aparte
falsas modestias, esta Institucion la consideramos como una
mejora para nuestra querida Cordoba, necesaria en estos
tiempos de renovacion. _
Desde que estudiaba-he tenido una obsesion, una idea
fija: la Cirugia. Tuve,la suerte de que durante mi juventud el
doctor Ribera y Sanz fuera mi maestro, y éldid a mis aficio-
nes cimientos, haciendo que los entusiasmos de los pocos
afios fueran cada vez mayores. Cuando llegué a Cordoba con

(¢} Ministerio de Cultura 2007
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mi titulo de Médico, mis propdsitos eran hacer solo cirugia y
ginecologia, pero pronto me pude convencer de que para ser -
especialista es necesarid conocer antes la Medicina en’ general
y ver muchos enfermos, cosa que consegui facilmente cuando
me dieron una de las dos plazas en que estaba dividida la Be-
neficencia municipal domiciliaria de Coérdoba, por renuncia
de don Fernando Munoz, que era uno de los compaiieros que
la desempeniaban. Gasté los primeros ahorros que como meé-
dico pude hacer (las abundancias de mi nifiez y juventud ha-
bian desaparecido) en un autoclave, que me parece tué el pri-
mero que funciono en Cordoba y que después, a mi ingreso
por oposicion en el Hospital, regalé a este Centro benefico, y

gracias a este aparato pudo la cirugia abordar cavidades y

atacar organos por manos tan peritas como las de los sefiores
LLuna y Altolaguirre, que venian, desde su ingreso en la Be-
neficencia provincial, haciendo Cirugia espaiiola, con manos
habiles y cabeza firme y preparada para ello.

El profesor encargado del servicio de Cirugia de mujeres,
senor Fuentes, me requirido como ayudante y de este modo
pude empezar mi aprendizaje en la técnica quirurgica. Des-
pues, gracias a las bondades del sefior decano del Cuerpo,
fui encargado del servicio de Ginecologia y Cirugia de muje-
res, por lo cual mi agradecimiento durard mientras viva, ya
que de este modo mis ilusiones se convirtieron en realidades.

Con toda mi voluntad firme y dura como el acero, empe-
cé a trabajar y cuando esté terminada le enviaré la estadistica
operatoria de lo que llevo hecho, si bien puedo anticiparle
que la sala de mi servicio tiene cincuenta y dos camas y que
siempre estin ocupadas, lo que podrd darle idea del trabajo
que alli se necesita hacer. .

Todos estos detalles que le doy a usted los creo necesarios
para explicar el motivo que me ha guiado para construir con
el senor Altolaguirre el Sanatorio Quirtrgico.

Ikl seftor Altolaguirre tenia y tiene a su cargo dentro del
Hospital un servicio de Cirugia de hombres. Su trabajo en él
puede resumirse diciendo que lleva operados mds de dos mil
quinientos enfermos (no son muchos lo que tal pueden decir, -
aunque si se nombran maestros en cirugia), y la amistad cien-
tifica y de trabajo que nos uni6 con afectos sinceros, hizo que
en un s6lo momento, sin condiciones previas, decidiéramos
fundar un Sanatario Quirtrgico, con todo lo necesario para
llevar nuestra experiencia hospitalaria. a las clases pudientes,
siempre teniendo por canon el «Pura y, santamente ejerceras
tu arte» que dijo Hipocrates. ..

En otra carta dir*é a usted cémo sera el Sanatorio.

Siempre su-afectisimo amigo y compafiero, E. Luque.
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PRODUCTOS W ASSERMANN

LECITINA Y COLESTERINA WASSERMANN

POR VviA HIPODERMICA: Inyectables de i, 2y 5c. c. Absolutamente inalterable
e indolora. RECONSTITUYENTE: Convalecencias lentas, Estados de consuncion,
Escrofulosis, Tuberculosis, ete.

VALERO FOSFER WASSERMANN

POR VIA GASTRICA: en elixir. POR ViA HIPODERMICA: en inyectables esteri-
lizados de 1 c. c. A base de Glicerofosfatos, Formiatos y Valeriana, RECONSTITU-
YENTE: Neurastenia, Anemia. Clorosis, etc.

YODOS WASSERMANN

~ POR ViA GASTRICA: en gotas. POR ViA HIPODERMICA: en inyectables esteriliza-
dos de 1 c. c. Solucién titulada de Yodo-fibro-peptona. Sustituye ventajosam®nte a
todos los demads preparados de Yodo.

Scciedad Italo-Espaticla de Especialidades Farmacc-Terapéuticas
A WASSERMAN & C.% S. en C.
Fomento, 25 (S. M.) BARCELONA :-: Teléfono, S. M. 375

R CUEOREL OSSN A AL TS TUEGEEUEN B O -

: NOMBRE REGISTRADO

_ Infalible y completamente inofensivo

| Cura toda clase de TOS, lo mismo nerviosa, seca, catarral, ronca, fatigosa, i

bronquial, pulmonar, crdénica y especialmente la ot
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@8 Evita los tratamientos enérgicos, tan perjudiciales 4 nifios y adultos.—

No contiene bromoformo, acido fénico, morfina, codeina, heroina ni
ningun otro anestésico, cdustico 6 narcético activo y peligroso.

Preparado por J. LARA VIDAL. Farmacéutico. BURJASOT (Valencia).

Depositarios en la provincia de Cérdoba: D. Angel Avilés.—Lucena,
D. Antonio Garz6n.—Pozohlanco, D. Angel Arévalo.—Montilla, don
Juan Raigén.—Puente Genil, J. Estrada Mufioz.

Agentes exclusivos: J. URTACH y C.* (S. C.)-Barcelona
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Legislaridn sanifaria 0 el libro de las tonsuitas-S2 Byictico de

Elegante volumen de nutrida lectura. Su precio es el de tres pese-
tas, aumentando 50 céntimos si se desea recibir certificado.—Los pe-
didos, acompafiados de su importe, al sefior Administrador de «Rege-
neracion Médica», San Pablo, 20, Salamanca. .
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Especialidades del Dr. BASCUMN ANA §

HEHOCE OO

Arsinucliec!

Elixir e inyectable.—A base de Fosfonucleinalo y Monome-
lilarsinato sédicos. De admirables resultados para combalir la
anemia, clorosis, raquilismo, Lluberculosis, diabeles, debili-
dad cerebral y todas las enfermedades consunlivas. Es el mejor
LOnico reconstiluyente que puede adminislrarse.

%

Soluto Antifimico

Inyectable.—A base de Cacodilato, Glicerofosfatoy Cinamalo
sodicos. |

Uero § ONnico
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Inyectable.—Compuesto ds Glicerofosfulo y Cacodilalo sddi- §
cos, Sulfato de estricnina, en agua de mar isolénica.—De ma- é
ravillosos resultados en luberculosis, linfalismo, clorosis, neu- §
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rastenia, leucemia, elec.

Baciericidina

Inyectable.—Es remedio especifico e insusliluible en las pneu-
monias gripales, el para-lifus, la erisipela, la forunculosis, la
rinibis catarral, 1a poliadenilis no supurada y la septicemia
puerperal. Estd indicada y liene comprobada su eficacia en
olros muchos casos. A pelicién se remile el follelo con litera-
Lura amplia.

Poliyodasa

Combinacién de iodo organico,'(ionizado y coloidal)

Inyectable y gotas.—Tonico y depurativo, para todos los ca-
sos en que fuieran obtener los maravillos eleclos curalivos del
10do, en estado muy aclivo y sin Lemor a los accidenles propios
del 10dismo.

Farmacia y L;bo'ratorio,Sacramento, 36-CADIL
_ - 2
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{EMINENCIAS... AL DESNUDO!
i SENORES!...iNO HAY DERECHO!

Es lamentable que el Botones de Higia surja de nuevo.
Dormitaba muy satisfecho de su vivir ignorado y modesto.
En su rincén, ni envidiado ni envidioso, a son de timbre
acudia presto para cumplir fielmente los menesteres mds
sencillos. Ya habia olvidado que un dia actuo de escritor ga-
rrapateando sobre las albas cuartillas. -

Pero hoy, jvalgame el cielo!, otro ignorado Botones de
Torvizcon le saca de sus casillas y le tira de la lengua con
ideicas malévolas y punzantés. Y heme aqui metida a critico
con todas las de la ley, es decir, para vapulear de lo lindo...
iSefiores!... {No hay derecho! Escuchad.

Un apreciable sefor Lopez, muy sefior mio, dice en casl
todas las Revistas de Medicina espanolas:

«Hemos hojeado algunas revistas nacionales de Medicina-
y hemos encontrado en ellas una proclama, una alocucion,
que al Cuerpo médico espafiol dirige el célebre gastrélogo
granadino. Dr. Fidel Ferndndez Martinez.

»Conocidos por propios y extrafios, por doctores y profa-
nos, la meritisima labor del joven maestro, sus triunfos aca-

" démicos, sus brillantes éxitos clinicos, sus magistrales y ad-
mirables conferencias acerca de la especialidad que cultiva,
sus conquistas de investigador logradas sin auxilio, sin cola-
boracién, con el solo esfuerzo de su voluntad. su arte exqui-
sito que, con abundancias de prodigo, enriquece la literatura
nacional, nos abstenemos de poner un calificativo a esa alo-
cucion, a ese llamamiento al Cuerpo médico. »

" Bueno; si ese joven gastrologo granadino, apenas nacido,
es maestro, brillante clinico, magistral en la especialidad que
cultiva, investigador sin auxilio (;del Estado, del Municipio o
de la Diputacion...?),sin colaboracion (jdesagradecido!), pro-
digo en enriquecer (¢a costa de su peculio?) la literatura na-
cional, Jquiere decirnos mi amado compaifiero de Tervizcon,
qué calificativos dejamos para Cajal, Ferran, Pittaluga y de-.
mas pigmeos de la Medicina espanola?

Suerte grande quc el articulista no se deslumbre con. la
fama del nifio Fidel, uy TRIUNFADOR, porque ¢l mismo nos
dice a cantinuacion del anterior parrafito lo siguiente:

«Y no la calificamos, porque en estos malaventurados
tiempos de arrivismo y de famas hechas con doublé y estano
se abusé tanto del adjetivo, que, aunque sea paradoja grama-.
tical, la desdichada parte de la oracién destinada- a calificar
quedd descalificada, desconceptuada...» |

(c) Ministerio de Cultura 2007 L
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Gracias a Dios que no se ha metido. a caiificar la camelan-
cia de don Fidel, porque el colega, después de lo que ha ad-

- jetivado en las lineas copiadas, se habria visto apuradillo para

abjetivar nuevamente, a mend$ que se hubiera echado en
brazos del calo que usan los gitanos del Albaicin. .

Pero-nos quedamos tranquilos, porque si dejo en el tinte-
ro los adjetivos, no se dejo, en cambio, e hizo muy bien, el
ideal—EN POS DE UN IDEAL—, la aspiracion dei gastroiogo
granadino. jSaben nuestros lectores cudl es ese ideal? Siga-
mos escuchando con religioso silencio al companero de Tor-
vizcon,

El ideal del gastrologo granadino es:

«Crear la Medicina-nacional, la Medicina espafiola, una
ciencia que sea nuestra por esencia y por. forma, sin fusila-
mientos ni traducciones, desde el -detalle anotdmico hasta la
morfologia del bacilo; desde la vida de la célula hasta la fun-
cidon bacteriana, desde el plasma orgénico hasta el misterio de
la vitamina, desde la grosera reacciéon a un trauma hasta la
respuesta del organismo herido por secreciones microbia-
nas...» ' -
jEstupendo! jAdmirable! Pero ipor qué se lo ha callado
hasta ahora Don Fidel? Colén cre6 ftaundos. El gastrélogo
granadino idea crear la Medicina espafiola... jAdios,” Col6n,
que vivias ignorado hasta que te descubri6o en Torvizcon el
bueno de Lopez, cuando andabas buscando perros con usa-
gre, segun afirma tu panegirista! |

Dice muy serio mi colega bombeador del gastrélogo: Mds -
dificil que adjetivar es estudiar...Lo quees diricil,amigo mio,
es hacer pasar por la Administracion de las revistas profesio-
nales la ensarta de articulos que escribe 0 manda escribir el
gastrologo granadino para agitar el incensario de los elogios.
Y decimos que es dificil, porque en cuanto se cotizaran esos
bombosa tanto la linea en la Administracion, la fama del
buscador de perros con usagre acababa prontamente, repen-
tinamente. - _

Lo sabemos por experiencia. ¢Quiere algin admirador
pagarnos una factura hace tiempo en descubierto? |

| EL Boroxes pe HiciA.
(Del Boletin decenal de «Higia»)

NoTA.—Con agria y descarnada ironfa han sido escritas
las anteriores lineas, y ello debié vedarnos su publicacién,
pero por sobre la cortesania esta la realidad y ah! quedan im-
presas para siempre, que bello ejemplo son de uno de¢ nues-
tros modos sociales. Es grande estimular las dnsias juveniles
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de popularidad y, por desventura, de estimulos nos hallamos
famélicos, pero mas grande aun es frenar cordialmente los
arrebatos de la inconsciencia.

Todos luchan, todos laboran y, por ventura, no suele ser
infrecuente el triunfo, mds grande por "andénimo, sélo que
dificilmente se encuentra o un Lépez candoroso o un sabio
magnanimo de sabiduria tan fragil que necesite cimentarla
en los labiles basamentos del continuo panegirico; que sabios
hay ‘que llegaron a serlo porque supieron aplaudira tiempo,
con aplauso mesurado y gesto de suficiencia, las temerarias -
impulsiones de la juventud.

ks amargo tener que hablar como el articulista lo hace,
pero es necesario; ya que los pocos afios no dejan compren-
der los limites de la conveniencia, que las asperezas del vivir
los delineen y, mas conscientes, no caerdn en el ridiculo
cuando solo ensonaron con lo sublime.

jLastima que el iconoclasta haya sido un Botones!—La-
WINKEL.

«HIGIA».—Revista mensual: Fundador y Director, 'doctor
Salvador Ballesteros.—Octubre 1917.

Sumario: I. Las primeras palabras.—II. Aplicaciones de la Radio-
grafia en Urologia. Dos casos de reflujo véxico-renal y dilatacién per-
manente de los uréteres, por el Dr. Isidro Sdnchez Covisa. de Madrid.
—LIIL. El valor del suero-diagnéstico en las infecciones tificas y para-
titicas, por los profesores A. Pigay L. Lamas, de Madrid.—1V, Cinco
aforismos, del profesor S. Velazquez de Castro,de Granada.—V. Nues-
tra juventud médica. Evolucién del procedimiento Barraquer, para la
extraccién total de la catarata, por ]J. M. Rivelles, de Barcelona.—
VL Confidencias de Israel Castellanos, de la Habana,—VII.—P4gina
de Arte y Medicina.—VIII. En defensa de la clase: El indulto del mé-
dico Alegre, por J. Marcial Dorado.—Asamblea de la federacién de
medicos de Castilla v Leén.—T'eodoro Diez Sangrador.—De la Asam-
blea de Valladolid.—Contribucion al cuestionario: Mejoramiento cien-
tifico, medios practicos de intensificar nuestra cultura profesional,
por el Dr. Segundo Gila —Conclusiones de’la Asamblea de Cérdoba.
—I1X.Revista de Revistas: De prictica médica.—La funcién ventricu-
lar en las hidrocefalias y meningitis tabicadas, por el doctor M. Gonzi-
lez Alvarez,

Precios de suscripcion.—Revista y Boletin: En Madrid, afio 18 pe-
setag; semestre, 9.—Provineias: afio, 20 pesptas; semestre, 10.—Amé-
rica latina y paises de la Uni6n Postal: Afio 25 ptas.; semestre, 16.—
Boletin decenal de «Higia»: afio, 5 pesetas; Numero suelto de Ja Re-
vista, 5 pesetas.—Pago adelantado.—Redaccién y Administracion,
Fuencarral, 138, Madrid.

Por convenio celebrado entre ambas Administraciones, los sus-
criptores a IDEAL MEvico podran adquirir desde el préximo mes de
Enero la hermosa revista, honra de la clase, «Higiac, por el precio d_e
17 pesetas. El pago puede hacerse por semestres, recibiendo el pri-
mer numero una vez efectuado este pago,

d(e) Ministério de Cultura 2007
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Nieva orentacidn y avance de la modema opoterapia

Productos opoterapicos marca «UNIVERSUS»

O~

La Sociedad «UNIVERSUS» (Barcelona), ha rechazado como peligro-
508, todos los dnimales vacunos, lanares, cabifos y de cerda, por padecer con
suma frecuencia las enfermedades transmisibles al hombre.

Los opoterapicos « UNIVERSUS» de elaboracidn original y etectos sui-
geéneris, estan extraidos de animales completamente re fractarios a todas las
enfermedades transmisibles al hombre, y se garantizan sus efectos rapidos,
constantes y duraderos, garantia sanitaria que hoy en dia s6lo puede ofrecer

la marca «<UNIVERSUS:S.

m
Neurina UNIVERSUS
Indicaciones: Neurastenia. Fatiga
intelectual y fisica, Fobias, etc. etc.

Gastricina UNIVERSUS

Indicaciones : Dispepsia, Atonias
- gastricas, Aquilias funcionales, ete,

Ovarina UNIVERSUS

Indicaciones: Iusuficiencias ovari-
cas congenitas, Osteomalacia, ete.

Cardiodina UNIVERSUS

Indicaciones: Atrofias musculares
en general, Atonia cardiaca, etc.

Hepatina UNIVERSUS

Indicaciones: Trastornos digesti-
vos, Constipacion, Dermatosis, ete.

Orquidina UNIVERSUS

Indicaciones: Adinamia, Debilidad
muscular y organica, etcétera, ete.
Panereatina UNIVERSUS
Indicaciones: Pancreatitis agudas
¥ cronicas, Diabetes sacarina, ete.
m.l—q__;.—
Esplenina UNIVERSUS
ludicaciones: Paludismo, Esplenc-
megalia, Caquexia pal:dica, ete.

Nefrina UNIVERSUS

Indicaciones: Intoxicacion urémica
Nefritis criptogénica, etcétera, ete.
“M;Mmm AT

DE VENTA: En todas las buenas farmacias del mundo

Los opoterdpicos «UNIVERSUS» pueden prescribirse para inyecciones
hipodérmicas y para tomar a gotas

Pedid j:-rnapentu doctrinal gratis, sanciones clinicas y toda clase de detalles, al Depdsito Central de la
Sociedad UNIVERSUS, Rambla de las Flores, 28, pral. —Teléfono A 2808,—BARCELONA

(o) Mimstario de Cultura 200



Ideal Médiﬂﬂ 17

- SEGCION CIENTIFIGA

i T W e e N R NN e N N

s

Una causa de irreductibilidad en las luxaciones del codo ©
Por el Dr. A. MARTINEZ VARGAS '

_ Las luxaciones de codo son de lo mds frecuente on los ni-
nos; pero las luxaciones complicadas, esto es, abiertas, con
salida de los huesos a través de la piel, cual la que tengo la
honra de presentaros, son tan raras, que un cirujano de ex-
tensa clientela como Malgaine declara que.no ha visto perso-
nalmente un solo caso (L. Delarbre). Y como la rotura del li-
gamento capsular hace accesible la sinovial a los microbios
que se deésarrollan eficazmente en ella Yy producen artritis gra-
ves, estas luxaciones tienen una gravedad intensa, pues co-
mo ha dicho Morestin (2), «como en toda la patologia de las
artritis—la sinovial—es el 6rgano esencial y las heridas de
las articulaciones son desde luego v sobre todo, heridas de la
sinovial; sin lesion de esta las heridas articulares carecerian
de individualidad y de interés. » -

Historia clinica.==El 7 dé Noviembre de 1015 encontré en
una cama de mi sala de Cirugia el nifio José Cortina, de Tots
(Lérida), de g afios de edad. Acababan de traerle del tren, en-
vuelto en trapos su brazo derecho. Unos dias antes, alla en
su pueblo, iba montado en un burro y por un salto que dio
¢ste fué lanzado el nifio por encima de la cabeza del animal;
recogido dei suelo, con grandes dolores y llevado al médico
mas proximo, en la Seo de Urgel, éste se dio cuenta al punto
de la gravedad de la lesién y recomendo a la familia que in-
mediatamente le trajeran a mi sala del Hospital Clinico, «don-
de acaso tuvieran que practicarle la amputacion del brazo.»

Descubierta la region enferma, pudo apreciarse en la cara
iterna del codo derecho una herida algo cliptica de unos sie-
te centimetros de longitud en su eje mayor, ocupada en toda
su extension por casi toda la extremidad inferior del htme-
ro. La relacion reciproca del brazo y del antebrazo estaba in-
tensamente alterada; por virtud del accidente, el hﬁn’!erm, al

~salir a través de la piel, se dirigia abajo y adentro, hacia el eje
del cuerpo; la extremidad superior del antebrazo se dirigia
hacia arriba y afuera; la mano se hallaba desviada hacia den-
wo. La herida, de bordes desgarrados v sucios, dejaba ver en
Sus dos tercios superiores la epitroclea, rugosa, con restos

(1) Real Academia de Medicina y Cirugia de Harf‘eluna.} e |
(2) «Des plaies articulaires» (Arch. gén. de Médec., Patis, 1908,
p. 536.)

- -
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por arrancamiento de fibras musculares, sin los musculos
que en clla se insertan, los c¢inco llamados epitrocleares que
son, el pronador redondo, el palmar mayor, el palmar menor,’
el cubital anterior y el flexor superficial de los dedos; a veces
un haz supernumerario del flexor profundo. En el tercio infe-
~ rior presentébase toda la troclea, pues el borde inferior de la
piel estd por fuera de su.labio externo, detenida en el cuello
del condilo, en el canal condilo troclear. Desde la mitad 1n-
terna de la garganta de la tréclea, el cartilago articular estaba
ya ennegrecido hasta el borde interno, senal de que se habia
alterado su nutricidén; en cambio la mitad externa conserva-
ba su‘aspecto nacarado normal.

La violencia del golpe debio ser extraordinaria, ya que,.
ademds de haberse arrancado la insercion de los cinco mus-
_culos epitrocleares, la extremidad del humero hubo de rom-
per la barrera del ligamento interno y de la capsula articu-
lar. Sabemos que la articulacion del codo tiene cuatro liga-
mentos: interno, externo, anterior y posterior, y un ligamen-
to capsular, especie de manguito cilindrico, fibroso, que re-
cubre la extremidad inferior del humero y la superior del cu-
bito y del radio. El ligamento interno se caracteriza por su
grosor y resistencia, y consta de 3 haces, que desde la epitro-
clea van a la apdfisis coronoides y al olécranon: el primero o
haz anterior, el segundo o haz medio y el tercero 6 haz pos-
terior que s¢ dirige hacia atrds y abajo en forma de abanico
y se llama ligamento. de Bardinet. Todavia existen unos ma-
nojos arciformes o ligamento de Cooper. Pues toda esta ba-
rrera fibrosa-cutinea habia sido destruida al hacer irrupcion
la extremidad inferior del hueso a través de la piel en la cara
interna del codo. .

Dispuse en primer término que se fotografiase el brazo y
a continuacion un lavado el mas minucioso posible de la he-
rida en sus bordes y en los huecos internos. Después se so-
metio a la radioscopia, y en la figura 2. tenemos el ejem-
plar obtenido en la proyeccion lateral y en la anterior. En
ambas se aprecia la luxacion sin fractura; pero en la anterior
es donde se destaca mejor la enorme separacion-de las extre-
midades articulares. En los fotograbados 3.° y 4. pucden
verse las relaciones de las piezas articulares.

Queda, pues, bien sentado el diagnostico de luxacion com-
plicada del codo, con salida del humero a través de la piel de
la cara interna: arrancamiento de los musculos epitrocleares
y rotura del ligamento capsular y del interno del codo.

Tratamiento.—Una vez atendidas estas exigencias diag-
nosticas, a las 48 horas de su ingreso me dispuse a reducir
la luxacion. Sin anestesia era imposible todo intento, porque
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los dolores impedian toda maniobra, Se practicé la anestesia
y se agrando la herida, trazando una incisién de cinco centi-

- metros por encima y por debajo de la herida; la reduccién se
hacia imposible. Eralo también lograr la adaptacion exacta -
de los extremos articulares y que esta se mantuviera por si
sola. Me decidi a cortar el tendon del triceps, con lo cual po-
dria darse por vencido todo obsticulo a la reunion, y a pesar

- de ello seguia sin conseguir el encanje articular, como si no
hubiera hecho seccién alguna; la movilidad de los extremos
era tan amplia como puede suponerse; pero la unién recipro-
ca imposible; algo habia interpuesto en el centro de la articu-
lacion, que lo impedia. Reconoci el interior de ésta y pude
advertir que sobre la apdfisis olécranon se habia agrupado la
capsula articular, que formaba una a modo de caperuza que
impedia la entrada del olécranon en la fosa olecraniana del
humero, y como sabemos que este encaje es el que da la ma-
yor fijeza a la articulacion, se comprende fécilmente que era
de primera necesidad para vencer el obstidculo liberar al olé-
cranon de tal envoltura.Con efecto, introducido mi indice - iz-
quierdo en la cavidad de la cdpsula por detrds del olécranon,
corte transversalmente con tijeras las fibras de aquélla, hasta
dejar libre y descubierta toda la apdfisis. Entonces la reduc-
cion se obtuvo en el acto con toda libertad, desenvoltura y
hijeza: la trocleo-artrosis era normal. Los movimientos nor-
males y suaves lo demostraron.’

Obtenida ésta, lavamos.ampliamente la regién, reconstitui
los érganos, cosi la cdpsula seccionada y rota, cosi el triceps,
las fibras sueltas de los ligamentos interno y anterior y elevé
los musculos epitrocleares para coserlos en los tejidos blan-
dos proximos a la epitriclea. Estableci un amplio desaglie y
apliqué un vendaje enyesado, previa la colocacién.en dngulo
recto del brazo y del antebrazo. El curso postoperatorio, co-
mo puede verse por la hoja que acompaiio, fué satisfactorio,
porque al tercer dia de estar en la clinica la temperatura des-
cendio a la normal; laweparacion fué muy lenta, pero el nifio
quedo completamente curado. A su salida de la clinica, el
nino tenia fuerza y movilidad en el brazo, pero quedaban atn
limitados los m ovimientos de flexién y extensién. De todos
modos, pudo marcharse a su pueblo sin que se cumpliera el
augurio de que habia de amputdrsele el brazo.
 Reflexiones.—Acabdis de oir en qué sonsiste una causae de
irreductibilidad en las luxaciones del codo. Esta fué para mi
una sorpresa quirurgica, y si bien carecié de importancia
porque fué combatida al punto, deseo consignarlo para que
deje de ser tal sorpresa en lo sucesivo. La mayoria de los au-

»
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tores no la consignan. Hay uno, moderno por cierto, Daniel
N. Eisendrath, de Chicago, que en el cap. XXVI, Luxaciones
de la Cirugic WW. Keen (1), reconoce que las causas de
irreductibilidad son la interposicién - entre las superficies arti-
culares de fragmentos 6seos, de trozos de musculos desgarra-
dos y de cdpsulas y el haber transcurrido seis semanas des-
pués del accidente. Pero ademas de que Eisendrath se refiere
a la porcién troclear y no a la olecraniana, cuatro paginas
mé4s adelante, en la 422, declara que «la capsula rara vez
opone grandes obstaculos a la reduccion, porque en la mayo-
ria de los casos ha sido extensamente desgarrada». Por esto
insisto en que la forma de capuchén en que se agrupo la cap-
sula sobre la apofisis olécranon, constituye una novedad no
descrita antes de ahora que yo sepa. _

Termino, ofreciéndoos esta modesta contribucion cienti-
fica, manjar menguado e insulso para paladares intelectuales
tan exquisitos cual los vuestros; pero no olvidemos que en la
construccion cientifica, junto alos grandes sillares, se colo-
can los granos de arena y todos sirven para la solidez del
edificio. (La Medicina de los nifios).

s

REVISTA DE REVISTAS

Tratamiento de las Gistitis Tuberculosas

El doctor Sanchez Rivera, en un breve estudio en el que
comienza sentando la afirmacién de ser gratuita la cldsica de
que «curando latuberculosis del rifién tenemoscurada la dela

* vejiga», establece la necesidad de tener, en muchas ocasiones,
que.tratar directamente la cistitis sin practicar un tratamiento
renal o con independencia de este, y cree el mejor éste por ¢l
empleado: Lavados a escasa presion y sin distender la vejiga,
dejando al final algo de liquido en el reservorio, con una
solucién debil de oxicianuro de mercurio; con este trata-
miento se calman las molestias y cede’la polaquiuria, ponien-
do al enfermo en condiciones de poder salir al campo a ha-
cer la cura de sol, pero con la condicion de emplearlo sola-
mente en la fase primera de la cistitis, pues en los periodos
avanzados, los antisépticos aumentan los trastornos irritativos
y, por ende, todas las molestias, debiendo en estos casos usar
solo los preparados a base de aceite de olivas (gomenol, tu-
menol, etc.). (Medicina y Libros).

(1) Edicién espaiiola, traducida por el Dr, L. Cardenal. Salvat y
C.* editores,

(c) Ministerio de Cultura 2007 7
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Tratamiento del panadizo

El doctor Angel de Diego, de Valdemoro, después de
hacer un detenido estudio del panadizo, como sintesis de su
trabajo, establece las siguientes conclusiones: Todo trauma-
tismo de la palma de la mano o de los dedos, por insignifi-
cante que sea, debe vigilarse cuidadosamente para evitar la
infeccion. Si ha empezado la inflamacién (escasa intensidad
del dolor, del calor local, de la“rubicundez y tumefaccion),
cabe esperar termine por resolucion. El tratamiento abortivo
se realiza con el uso del frio y de las disoluciones sublimadas,
empleados de eontinuo en las primeras veinticuat-o horas.
Una vez desarrollado el panadizo (gran aumento de la in-
tensidad de los sintomas,fiebre alta e insomnio) se debe recu-
rrir sin vacilar a la incision, aunque no se vea pus. Y termi-
na afirmando que la oportunidad en el tratamiento disminuira
notablemente el nimero de manos y dedos inutilizados para

el trabajo. (Gaceta Médica del Sur).

Consideraciones sobre la Etio’mgia g -el tratamiento
" de la Tos Ferina.

El doctor Oliver y Rubio, Profesor de Clinica Médica en la
Facultad de Zaragoza,en un muy documentado trabajo, ejem-
plo de erudicién y alta critica, estudia lo dicho hasta el dia
acerca de la etiologia de la tos ferina, concluyendo que esta
enfermedad es infecto-contagiosa, y, por consiguiente, pro-
ducida por un germen microbiano, si bien aun es este des-
conocido, pues aun el descubierto por los bacteridlogos Bor-
det y Gengou, a pesar de haberse encontrado en 78 ninos
de 80 y un adulto afectos de la tos y dado resultado negativo
en 18 afectos de otras enfermedades respiratorias, a mas del
resultado positivo de los ensayos de aglutinacién, todavia no
es admitido por la clase médica de una manera indubitable;
afirmando, empero, que queda para siempre desechada la
concepcion nerviosa.

Habla extensamente del tratamiento y después de pasar
revista. al gran nimero de medicaciones empleadas y decir
que «todos los medicamentos han sido empleados en la tos
terina y todos después de una época de apogeo, han caido
en el descrédito» a causa de su composicion unas veces, de

* su dosificacién otras y Casi siempre por su inoportunidad;
establece que en el periodo catarral la terapéutica debe ser
idéntica a la que se preconiza en las bronquitis agudas, y en
el periodo convulsivo deben usarse los antiespasmodicos,

~proporcionando al nifio aire constantemente recovado y
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templado, haciéndole guardar cama si tiene fiebre, dandole
una alimentacién sustanciosa y muy poco voluminosa -para
evitar los vomitos, no dejiandole salir de casa, ni jugar, sobre
todo después de las comidas, pues que tras de esto s¢ pro-
duce la tos quintosa y el vomito. Como agente curativo se
han empleado varias vacunas, hasta la jenneriana y sueros,
hasta el antidiftérico, sin resultados; el azufre, el acido fénico,
el salicilico, gomenol, creosota, ozonc, etc., etc. Trossecau

preconizo la belladona pero ésta es peligrosa y lo mismo el

bromoformo, el clorhidrato de fenocola, que pueden provo-
car intoxicaciones, somnolencia, narcosis, erupciones, ctc. El
thimol, la pertuosina, la drosernia, pulverizaciones de aceite
de ciprés, fricciones de vaselina sobre el torax y dorso, etce-
tera, etc. |

Y termina, no sin afirmar que el cldsico cambio de clima
y de aires,*si bien muy ventajoso para el enfermo, muy
peligroso para los demds cuando no se realiza con aisla-
miento, con estas palabras: «Recientemente se ha rehabilita-
do la accién de agentes usados en otra época y generalmente
dan buenos resultados, con la ventaja de ser inocivos y estar
desprovistos de los peligros de los demas; me refiero a la tin-
tura de drosera rotundifolia, de grindelia robusta y lobelia
inflata, productos que unidos a otros preparados balsamicos
y 4cido benzbico constituyen la base de una excelente prepa-
raciéon muy recomendable, pues es completamente inofensi-
va y da buenos resultados; es el jarabe Bebé que yo he usado
en once casos seguidos de éxito. Crovetto publica una intere-
sante observacion, en la cual, refiere que mediante el uso de
este jarabe, logré curar a cuatro hermanos atacados de tos
ferina». (La Especialidad prdctica).
= Avicena.

==

LA CLINICA Y LOS SUEROS SAT

(Por los sefiores profesores don Francisco Sugrafies Bardagi, Sub-

decano del cuerpo de Veterinaria Municipal y académico de la Real

de Medicina y Cirujia, y Doctor don Juan Riera Vaquer, Director del

Instituto Fisioterapéutico de Barcelona, ambos descubridores de los
~ sueros antituberculosos SAT).

Siendo varios los compafieros que nos han dirigido la pre-
gunta de «si pueden emplearse los sueros SAT en enfermos
tuberculosos febriles», nos vemos en el caso de trazar estos
renglones para que sirvan de orientacion respecto del con-
cepto que los motiva.
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Los sueros SAT no solamente pueden, sino que deben
utilizarse en los tuberculosos febriles, dado su poder marca-
damente antitérmico. Este poder es conferido a dichos sue-
ros, por las abundantes anfitoxinas solubles que contienen y
se comportan neutralizando las toxinas solubles que invaden
el organismo enfermo y cuya misién es la de postrarlo por
medio de la fiebre, para luego poderse ensefiorear del terreno
asi preparado los elementos bacilares. -

Este es el proceso del prologo de la tisis, el cual es preci-
s0, es esencial evitar, procurando que la fiebre ética, no llegue
a anonadar los orgdanismos celulares afectos de las toxinas
solubles lanzadas como funesta vanguardia por el terrible
bacilo, para luego aduenarse del campo asi preparado y CO-
menzar su labor mortifera. En los sueros SAT encontramos
esta preciosisima indicacién imposibilitando primero la accién
toxico febril y luego los efectos bacilares resultado de las
toxinas necrosantes.

Los organismos cuyas células reaccionan por no hallarse
bajo la influencia de tdxicos determinados, son Organismos
que se defenderdn notablemente de esa pandemia, patrimo-
nio tan solo de seres empobrecidos por mil causas que seria
prolije enumerar. - A

El recelo, el temor, consecuencia natural de los fracasos
obtenidos por la clase médica con la peligrosa aplicaciéon de

. las tuberculinas, debe desecharse para con las saludables in-

~ yecciones de nuestros sueros SAT, los cuales jamas produ -
cen una reaccion térmica perjudicialisima siempre en estos
‘enfermos, ni otras molestias ni complicaciones locales ni ge-
nerales inherentes al modo de obrar de la tuberculina, cuyo
uso debe proscribirse en absoluto por nocivo, pues sabido es
que contiene principios eminentemente toxicos, entre ellos
la-: XANTINA. -

La explicacién cientifica del POR QUE de la reaccién que
ocasiona la tuberculina en los seres afectos de tuberculosis,
se funda en que un organismo intoxicado por las toxinas so-
lubles (hipertérmicas) segregadas por el bacilo de Koch y
las endotoxinas o toxinas necrosantes (hipotérmicas}._ Aho-
ra bien; sia ese organismo se le inyecta tuberculina al objeto
de pedirle defensas (anticuerpos), se producird una hipersen-
sibilizacion, debida a que el organismo pobre en energias, no
puede responder a la provocacién tuberculinica, sobrevinien-
do {a hipertermia por el aumento de las toxinas solubles ya
en el organismo, con las contenidas en la tuberculina inyec-
tada.

Esta razon no prevista por el gran Roberto Koch, fué la

{e) Ministefic de Cultura 2007
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causante del fracaso ruidoso y con gran desengaino mundial,
de las lisonjeras esperanzas curativas de la Tisis que hizo con-
cebir la invencion de su tuberculina, quedando tan solo sen-
tado como resultado de tan fausto descubrimiento, que la
tuberculina es Unicamente un precioso medio revelador o
piedra de toque del clinico tisi6logo.

 La tuberculina obra forzando al organismo enfermo, @
modo de latigazo, exigiéndole energias y defensas que gene-
ralmente no puede otorgar y que si todavia se halla en con-
diciones de responder a la brusca excitacion tuberculinica,
serd para caer-muy pronto en el estado de abatimiento ex-
tremado. |

En las practicas de clinica anti-tuberculosa, se sabe muy
bien que hay que obrar con gran cautela para el empleo de
la tuberculina con el fin de evitar bruscos ascensos en la no-

ta térmica: la intoxicacion, la hipersensibilidad de los focos

tuberculosos hiperemiados intensamente, agravacion de do-
lencia, etc., etc., que en muchos casos son irremediables, a
pesar de la prudencia y del tacto del clinico que emplea dicho
agente. = " |

Los sueros SAT han resuelto tan magno problema, evi-
tando los graves peligros anunciados y comportindose como
antisépticos, rehabilitando la célula debilitada por la intoxi-
cacién, para que pueda entablar Iucha enérgica con el agente
patogeno. | . '

El manejo de nuestros sueros SAT no requiere la cautela
que exige el empleo de un sin fin de fairmacos y de las tuber-
culinas, ni tampoco aquella pericia que exige sobre todo el
manejo de estas ultimas, precisamente porque son inofensi-
vos y jamas pueden ocasionar trastornos ni molestias algunas
al enfermo: TODO LO CONTRARIO, casi simultaineamente
a nuestras inyecciones de SAT, se nota en los desgraciades
enfermos la atenuacion de todos los sintomas molestos: fie-
bres, diarreas, sudores, hemoptisis, tos, la aparicion del ape-
tito, de la alegria, en una palabra, de la vida que se escapaba

: a pasos agigantados. - ]

Los sueros SAT proporcionan al enfermo todo lo que ne-
cesita para su defensa contra la tuberculosis sin acarrearle
molestias ni sufrimientos de ninguna especie y no restandole
para ello energia alguna. | .

A continuacién, para terminar, citaremos algunos casos
tratados por dignos compaifieros, que demuestran, de .un
modo evidente, nuestras aseveraciones respecto de los efectos
hipotérmicos de nuestres sueros SAT.

Caso clinico. V. H. R., de 35 afios, natural de Alcacer,

(g} Ministerio de Cultura 2007
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provincia de Valencia y residente en el mismo, comunicado
por el Dr. Alfonso Lorente, Colén 22, Valencia; temperatﬁra
entre 37°2° y 38°3°, logrando en tres meses reducir la tempe-
ratura al rededor de 36¢5° sin Ilegar a 37°. ‘

El Dr. Rodriguez Portillo, en su certificado resumen de
tos resultados obtenidos por los sueros SAT, dice: «<a mi juicio
el efecto refrenador de la toxi-infeccién tuberculosa es reve-
lada por la disminucién de la temperatura.» I

Srta. F. F., de 16 afos, temperatura 37°5” por la mafiana,
399" por la tarde, después de haberla aplicado tres inyeccio-
nes, en tres dias, la temperatura baja a 37° por la tarde;

~caso comunicado por el doctor consular A. J. M. Mally de
Peretti della Rocca, Plaza Real, 10, Barcelona. i |

El Dr. Federico Brass), de Barcelona, manifiesta en su
resumen: «la desaparicion de la fiebre es un elemento por mi
observado.» | "

El Dr. Daciano de los Rios, San Pedro del Pinatar (Mur-
cia), en un historial clinico por él presentado, de un enfermo
de 25 anos de edad, que de 39°5° baja solo en seis dias
a 37‘0". , ' _ .

El Dr. Claudio Bassols, de Barcelona, dice: «nunca he
~ observado reaccion local ni general a pesar de haber inyecta-
edo los sueros SAT enenfermos febriles. i -

El Dr. José de Palacios y Olmedo, director del Real Sana- -
torio Antituberculoso «Victoria Eugenia», de Madrid, dice:
«estoy cada dia mas satisfecho del resultado de la aplicaclén
de los sueros SAT .

El Dr. J. Riera Vaquer, director del Instituto Fisiotera-
péutico de Barcelona, dice: «que en ninguno de sus enfermos
ha notado reaccion general ni local; a pesar de haber inyec-
tado el SAT en enfermos febriles. |

==
VARIOS

La Facultad de Medicina de Granada y la Asociacién

Dada cuenta a la Junta de Claustro de esta Facultad de
Medicina, celebrada el dia siete del corriente mes de la expo-
sicion que la Asociacion Regional Médico-Sanitaria Anda-
luza dirije a esta Facultad, se acordd tomar en consideracion
la suplica que en ella exponen, y que se ha visto con el ma-
yor gusto la aspiracién que expresan, debiendo manifestar,
no obstante, a V. S., que esta Facultad de Medicina viene
observando desde tiempo inmemorial ese rigorismo tan de-
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seado y cuyo fin sera el mejoramiento p-r todos conceptos
de las condiciones en que se desenvuelven las Clases Sanita-
rias; en prueba de lo cual, nuestras estadisticas demuestran
que generalmente se matriculan en los primeros afos de
ciento a ciento veinte alumnos, terminando el periodo de Li-
cenciatura un maximun de veinte a veinticinco.

Lo que tengo el honor de participar a V. S. para su co-
nocimiento.y demas efectos. -

Dios guarde &4 V. S, muchos anos.

Granada 10 de Noviembre de 1917. ﬁEl Decanog, Doctor
Amor y Rico.

- OF Pres:dente de la Asociacion Regmnal Sanitaria Anda-
luza

" 'IVIVA BL COMPANERISMO!

Sucepipo.—Para regocijo de nuestros queridos lectores, y
por considerarlo como un caso o hecho no frecuente en los
anales de la profesion meédica, queremos hacer publico el
‘'siguiente, ejemplo de caballerosidad y sindéresis profesional.

-~ Lo referiremos brevemente:

Un colega, fisica y espiritualmente viejo, profundo cono-
cedor de todos los secretos de la ciencia meédica, pues que,®
segun confesion propia, nunca comprendio la eficacia de la
especializacion en medicina, es requerido como medico de
familia para la asistencia al parm de una primeriza. El parto
se inici6 ha dos dias; la noche del segundo se realiza la rotu-
ra de la bolsa de las aguas, dejando salir un liquido turbio,
excesivamente turbio'y a]gc: mal oliente; las contracciones
uterinas con grandes intermitencias, ofrécense unas veces,
pocas, podemsas y enérgicas y débiles otras, las mads, pero
*  siempre muy distanciadas. Transcurre el tercero dia y aun
no ha reconocido el colega a la enferma, le bastan, pues, las
indicaciones de la matmna Llega el cuarto dia y de este la
noche y, el colega, piensa que el parto solo podra terminar si
hace aplicacion del torceps. Aun no ha reconocido ni me-
diante la palpacién abdominal.

La familia de la parturiente insintia si seria conveniente
aplicar algo antes del forceps, y el colega no lo cree
extempordneo, pero convencido de la casi imposibilidad del
parto naturalmente realizado y convencido de que al final
habra necesidad de hacer una aplicacién de forceps, ruega a
la tamilia busque un companero que pueda ayudarle en la
operacion de fuerza que habrd de. ejecutarse, mcompauble
con sus muchos anos.

(G Mimsterio cde Cultura 2uu/f
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Es requerido para que indique el que crea mas conveniens
te, y el colega comienza a nombrar comparieros y a desechar-
los, bien porque no se levantan a aquella hora avanzada de
la noche (jlas diez!) o por no encontrarse en Ia poblacidn.,
I'fas la enumeracién de una lista de colegas inservibles para
las circunstancias del momento, expone la conveniencia de
requerir el auxilio de D... (aqui el prestigioso nombre de un
muy culto colega). |

La familia, al oir este nombre, expontdneamente exclamas
«dPero ese sefior no es especialista en enfermedades de nariz,
garganta y oidos?». . R

El viejo colega, algo aturdido, arguye: «Si, pero yo sé
que ha asistido algunos partoss.

Un miembro de la familia, entonces, expone la idea de
que, sin que quisiera decir que se opusiera a aquel nombre,
podria ser buscado D... (aqui el nombre de un modesto
companero dedicado desde el comienzo de su ejercicio pro-
fesional, ocho afios, a la especialidad de Partos), pues ade-
mas de titularse especialista conocia a la enferma por haberla
visitado en otras ocasiones. . Eh

: Oido este nombre, el colega viejo, dice: «Yo no reconozco
la capacidad de ese sefior en estas cuestiones: no lo conoz-
co...» (Ambos sefiores viven en la misma calle y han discuti-
do alguna vez). ‘

La enferma pidi6 que fuere buscado este médico, de capa-
cidad ignorada por el colega viejo, y al poco rato todo habia
terminado con un par de inyecciones de pituitrina, a pesar
de que las ampollas no estaban llenas, segun advirtio el viejo
colega. - :

El feto nacié con principios de maceracién y la placenta
y membranas fueron expulsadas expontineamente, ‘a pe-
sar de los intentos extempordneos de extraccidn manual, sin
lavarse siquiera, realizados, por el colega viejo, con la re-
pulsa y protesta del colega de capacidad ignorada, que aban-
dono el cuarto de la enferma para no autorizar con su pre-
sencia el acto que se estaba cometiendo. . .

Otros incidentes sabemos que ocurrieron, como por ejem-
plo, justificar, el colega viejo desconocedor de capacidades,
una salida imprevista a raiz de la aplicacién de la inyeccion
primera (regres6 cuando ya habia salido la criatura); pero
por no hacer extenso este desagradable asunto, aqui termi-
namos. : A

No hacemos comentarios, pues que ello sélo se co-

menta.
LI
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" En los primeros dias del presente mes dejé de existir en
Pozoblanco el prestigioso medico D. ‘Rafael Bueno Arnalte,
después de haber dedicado mas de cuarenta afos a la santa
labor de la profesion, para la que fué ejemplo de honradez,
laboriosidad y cultura. |

Al honda pesar que embarga a la distinguida familia del

. finado, muy fervientemente nos asociamos, haciendo patente

nuestro dolor, especialmente ante sushijos D. Francisco,
D. Rafael y D. Antonio, médicos aquellos y farmaceéutico
este. . - ' i

‘También tenemos que hacer constar la profunda pena que
nos embarga por la muerte del culto colega D. Juan M. Tos-
cano, acaecida en Posadas, tras una larga y penosa dolencia.
A su respetable familia y especialmente a su hijo D. Juan,
estudiante de Medicina, muy sinceramenté testimoniamos
nuestro. pesar.

CORRESPONDENCIA PARTICULAR

D, Luis Valbuena, de Baena. Abonada suscripcién hasta 30 de Ju-
hio de 1918. i § 5

D. Emilio Caballero, de Espiel. Id. id. id.—D. Enrique Jiménez
Pagan, de Espiel. Id. id. id.—D. Francisco Urbano Alguacil, de
Fuente Tojar. Id. id. id.—D. Antonio Rodriguez Cérdoba, de Monte-
mayor. Id. id. id.—D. Francisco Alijo Lougay, de Santaella. Id. idem
id.—D. Joaquin Rodriguez Cérdoba, de Montemayor. Id. id, hasta 30
de Julio de 1918.—D. Antonio Adamuz Valverde, de Iznajar. Id. id. id.
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SUMARIO

Secciéon profesional: Después de la Asamblea, por Lawinkel.—
«La cuestion de las revdlidas» y El grado de doctor —Carta abierta,
por el Dr. Emilio Luque.—Eminencias... al desnudo, ;Sefiores...! No
hay derecho!, por el «Botones de Higia», con una nota, por Lawinkel,
—Seceibn cientifica: Una causa de 1rreductibilidad en las luxaciones

- del codo, por el Dr. A. Martinez Vargas.—Revista de Revistas, por

Avicena.—La Clinica y los sueros Sat, por los protesores Sugraiies y
Riera Vaquer.—Varios: La Facultad de Medicina de Granada y la
Asociacién.—;Viva el compafierismo! Sucedid6.— Obito. :

Imp. Moderna, Maria Cristina, sin num.—Cdrdoba.
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HIPERGASTROL'

. A base de magnesia, baca?bmlm‘a de sosa, azuca?, codeina,
ca?banato de cal iy el subnitrato de bismuto, como tonico gastrico.

Para combatir todaslas afecciones del estémago, ardores,
dispepsia, hiperclorhid:ia, vémitos, ext[emmlento collcos y
| “digestiones dificiles. | |

Pedidos,  BEATAS, 26. —MALAGA

ﬂ Ghocolate ASP OL

Rneonshtu; ente podpmso de me]or
sabor que el chocolate corriente.
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~ LABORATORIOS - il I ]' (¢
IBERO- "‘AMERIGANOS l Y

1 Bamalﬂna Ntra.Sra. dalGoll,Qi Albij eros, 2y P]e Napole6n, 3
Teléfono nuim. 972
Reus Llnveras, 47, 49 y 51. Ceryantes, 40 y 42 -wTelefono 165

EXTRA CTO - GLICERINAD 0S

Nefrina. | N ‘Placentocimasa.
* Pancreatina. - e . Splenasa.
Orquina. | | - Prostatasa. .
Hepatina. , - Hipofisina
Ovarina.. u7 I ' Fermentos mamari_os
Suprarrenina. | Fermentos timieos.
- Tiroidina. - Fermentasganghonares
Medulina.. = - Tiro-ovarina.
Gastrokinasa. Antitiroidina.
Cefalasa. - | Extracto de la gldndula pineal

EN ANDALUOIA Y MARRUECOS
Muestrag 4' los sefiores Médicos.— Literatura y pedido al
agente general M BRIASCO Juan J. Relosﬂlas 26 (antes
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