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Tratandose del bhombre ya forma-
do, la higiene sélo tiene un fin, con-
servar, alargar la existencia; pero
tratdndose de los nifios, su impor-
‘tancia es mayor: trasforma y crea,
y viene 4 decidir de un modo directo
é inmediato de su robustez y su
fuerza fisica, y como consecuencia,
de su resistencia para el trabajo y
de su utilidad y valor social. -

Suiza, Inglaterra, Alemania, y
hasta lu misma Rusia, comprendien-
do la trascendencia y el interés que
envuelve este problema, se afanan
‘por resolverle, siguiendo en un todo
las prescripciones de la higiene; y
wientras de una parte se dan regla-
inentos para determinar las condi-
‘ciones 4 que-han de sujetarse, asi
las escuelas publicas como las pri-
vadas, de otra se construyen mode-
los, se ensayan métodos y se orde-
nan oficialmente estudios parallevar
Ia perfeccion 4 la ensefianza.

Segun Varremtrapp, debe tfener
cada escuela tres metros cuadrados
por alumno, incluyendo el jardin,
stn el enal apenas se concibe en el
extranjero un establecimiento de
cnsenianza. Debe tener tambien toda
escuela aguna en abundancia.

¥n Bélgica prescindiendo del jar-
din, cuya extension puede variar,
se exigen en las salas de clases 64
decimetros cnadrados por alumno;
en Francia, un metro cuadrado, y
tltimamente, la Comision de higie-
ne pedagdgica de San Petersburgo
ha pedido al gobierno gue se sefiale

como minimum una superficie cua-

drada en las clase de 1’48 por cada
alumno. En volimen, 1a capacidad
de las clases ha de ser tal, que con-
tenga de siete 4 ocho metros ciibicos
de aire por persona. ;
Y tiene perfecto derecho el Estado
de reglamentar todo esto, porque no
se trata de juzgar la bondad de un
prégrama, ni las excelencias de un
método, nisiquiera la aptitud y mo-
ralidad de un profesor, sino de algo
que importa méasque todo esto: de

velar por la salud delos nifios, gue

puede verse comprometida, de una.

parte por la ighorancia de los padres
en estas cuestiones, .y de otra por el
afan de lucro delos duefios de esta-
hlecimientos privados, ¢ tratsndoge
de las escuelas piitblicas, por la falta
de eelo de las autoridades locales.

¥ que la falta de espacio puede
traer malessin euents paralos alum-
108, lo demuextra la rapidez con que
se viciael aire con el 4c¢ido carbénico
de la respiracion. Segun Hercher,
en una clase donde cada alnmno
tenga 8  metros cubicos de aire
s¢ encuentra el dcido earbdnico en
la proporcion de un 2 por 100.
Iin cunsecuencia, propone que cada
hora se haga salir 2 Jos alnmnos y se
ventile el salon, para lo cual hasta-
% tener abiertas sug ventanas 5 mi-
uting eninvierno y 10 en verano,

“No menos importante que lo re-
lative al-aire es lo relativo 4 1a luz.
Sise recibe de frente dana 4 1a vista
si nor claraboyas abiertas en el ta-
cho, que es su direceion natoral. las
clazes toman el aspecto de una ene-
va. Ln consecuencia, 2e ha optado
por iz ilaminacion lateral, v des

i) - Ly - i

pues de discutir largamente por la
unilateral, En casi todos los mode-
los oficiales la luz entra en las cla-
ses por grandes ventanas abiertas en
el lado izquierdo de los alumnos. La
Juz del lado derecho tiene el grave
inconveniente de que al escribir la
sombra de la mano impide ver con
claridad el punto en que se posa la
pluma.

Ademés la higiene de la vista
exige que las ventanas miren al
Norte 6 al Oeste, pues la luz del ISste
y la del Mediodia son demasiado vi-
vas y variables. ':

Para conseguir todo esto, las es-
cuelas deben construirse fuera de las
poblaciones, ¢ al menous en un sitio
aislado, en pnntos altos, levaatan-
do por medio de hdéveda el piso de
las clases dos ¢ tres metros sobre el
suelo. La humedad favorece al desa-
rrollo de las escréfulas en los niiius.

El moviliario estd sujeto .taibien
A reglas. La forma de respaldo en
los bancos determina vicios en la
conformacion y puede alterar las
curvas que naturalmente tiene la
columna vertebral. Cuando e] res-
paldo falta, los nifics se encorvan
por cansancic hacia adelante, y es-
ta postura, mantenida durante lar-
gaz horas todos los dias, es causa
de gueno se desarrolle debidamente
la cavidad torécica. -

La diferencia en altura de los barn-
cos ylas mesas es objeto de prefe-
rente afencion. Si la mes es dema-
siado alta, sufre el pecho del alumno
alescribir; si es baja, se encorva

mucho, inclina la cabeza y en fuerza |

de mirar siempre muy de cerca lle-

‘ga con facilidad & hacerse miope-

~ Por dltimo dejando 4 un lado de-
talles de gran valor practics, que no
caben en los limites de un articulo,
diremos gue se fijan tambien las
horas de clase, segnn las edades.
Segun Cladwicke, la atencion de
un nifio de siete ahos no puede es-
tar fija mé4s de gquince minntos en
una leecion, sin riesgo grave para
su salud; desde diez & doce aiios,
vemticinco miauntes,
diez y seis, treinta.
Concediendo descansos largos, pue-
de hacerse atender 4 un nifio, has-

ta los diez afios, dos horas y media |

diarias; hasta los doce, treg horas,
y dedoce & quinee caatro,
Comprendemos la dificulfud de

cumplir todas estas reglas, pers 1o

que en otros paises es ya hoy una-

realidad’

tambien podra serlo en
Espafia. S

Las escuelas del erztranjem, ne--

chas con arreglo 4 modelos, limpias,

dondese encierran debuena voluntad
los nifios, que saben siempre amar
lo que es h: rmoso, |

En Espafia 2lgo intents hacer en
este sentido larevolucion de Setiemn-
b?ﬁ. ;

En 18 de Enero de 1889 se pu-
blicé nn decreto fijando el plazo de
dos meses para que por la Iscue'a
de Agricultora se presentusen mode-
los de ezcuelas, y un plazo de dog
afios para que los avuntamientos
las construyeran con arreglo 4 log
nuevos proyectos ¢ para gue refor-

| maran, si eran susceptibles de ello,

v de doce &

las existentes, hasta adaptarlas 4
los wodelos.

Como tantos otros propdsitos ge-
nerosos de la revolucion, quedé éste
en lu categoria de proyecto.

No creemos que pueda continuar
este abandono.

Desde las alturas del poder se ol-
vidan, creyéndolos detalles insigni-
ficantes, las faltas que lamentamos.

La escuela se crée quees una de-
pendencia mas, la dltima en catego-
ria, de la Administracion.

Pero en ella se forma y se modela
el ciudadano.

Su fuerza fisica, sus pasiones, su
respelo 4 la ley tienen su origen 6
su desarrollo en la escuela.

Los gobiernvs en su plétora de
poder no se cuidan de protejer 4 los
nifios. Olvidan que precisamente en
torno al lecho donde muere el pobre
sucio, abandonado y sin amparo, se
forman los miasmas que elevandose
luego, penetran en el palacio del
rico y le traen, en justa venganza
desu.olvido, laenfermedad que les
produce la muerte.

—oE—
DE TODO UN POCO.

Kl martes salié de esta para Sobron,
| nuestro querido Director.,

Se ha encargado de la direccion de
este perigdaico, durante la ausencia del
Sr. [iseribano, eiredactor [). Pedro Iha-
fiez Gil.

-

“El Sr. Gobernador Civil, despues de
haber estado unos diasen Almazan, ha
visitado lz posesién de Valparaiso, pro-
piedad del Sr. Fuenmayor: :

E1 miercoles liegh 4 esta poblacién
la comision dela Exma Diputacion pro--
vincial, cen el objeto de visitar los es- |

tablecimientos de beneficencia.

~ Suponemos se habran fijado en el lu-

Josu " material que hay para "la ius-

traceton, 2 la escuela del hospicio.
;N0 hay consignada una eantidad

 para esto? Sila hay. ;En quése in- |

vierte? |
. Prometemos estadiar este asunto, y

_d-a.r. mas detalies en breve tiempo.

Digan VV. ?7Ha sido conejo 6 gaza-

- poel quese ha encontrado en \lmaziu?

)Y ‘que me cuentan de las cuentas del
Rospitai? Por ahora basta; nos euterave-

MO8, ¥ despues.. . 4 morg muerto gran

Yanzada,

b ]

=z Hemos tenido
£t Manual 6 Guia de los Jueces muni-
cipales en materia eriminal, publicado

espaciosas, rodeadas de. ijardiﬂegs.;;por.nueatrn amigo D). Casto Mawmrique.

inundadas de luz, son jaulas de oro : -
J ' encomiaria por io cual nos limitaremos

La utilidad de esta obra no. hay que

& decir que el Sr. Manrique ha sabido
recopilar en dicho libro, con gran ting,
Pado lo que es neeesario conuvzean log
Jucces municipales en materia eriminal.
de conformidad 4 la Ley  de Rujuicia-

- miento publicada por R. D. de 14 de

Setiembre de 1882, con la parte mas
necesaria del Codige Penal, modelos da
diligesncias en causas criminales, de
juiciog de faltas, y los Aranceles judi-
ciales.

Dicha obra se vende en Goadalajara
es?ablecimieutn de La Aurora, Yy en laé
priucipales libreriag de Espaia, al pre-
cio de dos pesetas cincuenta eéntimos.

el ‘gusto de examinar _
 duros con comprometer- un 4 -hombre

Aconsejamoga todos Los jucees muni- |

AR P |
cipales, que s provean do tan utiligin,
libro.

-

Se la ha formado causa 4 una, .
chacha do Espejon por hurto de tpeq
berzas,

Aqui de aquellos verzecitos.

Blas robé mbs de un millon;
y hullandose en un apuro,
y en mny mala posicion,
Andres, que era un al hldrt'm,
f Blés rob6 medin duro.
jOh! jéven, si & Céuta vas
con un grilletea los piés,
& uno de ellos hallarés....
~~¢ A cual de los dos? i Bias?
¢« Pues te equivocas & Audras?

L] [ ]

Pasan de 800 las peticiones do ap.
pleos por abogados jovenes registradyg
en el ultimo trimestre en el ministepig
de Hacienda.

Aqui viene bien el pensamiento de uy
amigro nuestro.

« Un abogado sin pleitos ni clientela,
es una pluma de acero dispuesta a cla-
varse en el corazén del presupuesto.»

Ha falleeido
de un golpe artero
el estanquero |
de Villareal. .
- F0é €l asesing
filo y cartero
un coracero
de medic real

Sefior Alcalde: unainfinidad de chg-
vales bien espigaditos siguen dando un
especticulo curioso en la orilia del rig
con sus aficiones acuat’cas.

i Hombre! crando ménos, cémprelﬂé.

su genoria calzonzilios, . !

En una sesidn de espiritismo,
Se invoca un espiritu: Los asistentes

ple.
—; Kstag hail?
~—S1 |
—iQuién soy yo?
—Un mmbeecil. responde al-espiritu.
—Lo ha corocido, responden 4 coro
los coucurrertes. -

.

D2 gusto como se van unificando las
ecstumbres en Espafia y sus Antillas.
Figirense ustedes que el contador
del ayuntamiento de Matanzas ( Ceba)

ha desaparecido en unidn de 12 000 du-

FOS.
Por supuesto mis que 4 ese pobre
¢ontador culpo yo 4 log duros mismos.
; Le-estarfan poniendo una cara'....

' j Le mirarian de un modo!.... ;Le se-
4ducirian de una maneral.. . "

—Anda, vente eon nosotros,—le di-
' ¥ian 4 cada instante.

'Y el hombre ro pudo mis...; yse fué

con ellos!

:Qué habran sacado esps miles de

honrado?

: 3

E ]

Sr, Alealde: V. sabe las desconsola-
doras noticias que de los estragos que
hace el eolera se reciben.

V. sabe que sin ir tan l4jos, }a cpi-
demia variolosa, y tifoidea ests diez-
mando las infeliees poblaciones que ji-
men bajo su mortal influencia.

V. sabe que entre las causas predis-
pocentes de las epidemias, figura -en
primer término la absorcion dg mizs-
Mas paludicos producidos por la des-
composicicn de materias vejetales ¥
animales. | _ —

V. sabe el estado en que se encaen-
tra el cubo en esta Villa, v sin embar-
g0 1o castiga ¢on mang enérgica 4 108

contraventores de lag drdenanzas muni-
cipales. '

i
k

estan en un estade de escitacion indeei-

- -
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Pasese V. por alli, y nosotros le in-
vitamos & que juzgue por si mismo la
justicia de nuestra queja.

El jueves 19 del corriente, tuvimos
el gusto de asistir, precedidos de una
atenta Invitacion, a la inauguracion de
la hermosa capilla recientemente cons-
truida en el hospicio de esta villa.

A las diez de la mafiana hubo misa
solemne y sermon que predic el Ldo.

. Tomas Ayuso, capellan del esta-

hecimiento.

Por la tarde, visperas solemnes, Te-
Deum, & toda orquesta, composicion del
reputado maestro D. Damian Sanz y re-
serva del Smmo _

Una ocurrencia tan numerosa como
escojida ba llenado por completo el re-
cinto y los coros del nuevo templo.

La falta de espacio nos impide hacer
como fuera nuestro deseo un detalisado
juicio eritico de él. Nos limitarémos so-
lamente 4 tributar un aplauso sincéro,
al Sr. Arquitecto provineial, director de
las obras, y 4 cuantos han tomade par-
te en su construccion y érnato.

Un detaile que nos houra. Tanto los
trabajos de canteria, carpinteriz y talla
¢omo las obras de yeso, pintura y es-
cultura, han sido ejecutados por artis-
tas de esta-poblacion ¢ sus cercanias.
Todos han revalizado én el buen de-
sempefio de su cometido.

No concluiremos esta lijera resena
sinenviar nuestra mas entusiista feli-
citacion 4 la Sra. Superiora del hospi-
Clo, que con una constancia superior 4
todo encomio ha realizado una obra que
para muchos se juzgd en un principio

~irrealizable,

L]

Segun carla que hemos visto de Almazén,
el colaborador de La Propacanna 1. Felipe
Casudo Becio. ha'sido nombrado vice-secrets-
rio del Aynntamiento de aquella localidad

Reciba nuestro querido amigo, la mas cor-
dial enhorabuena.

e e ——————

SECCION SEGUNDA.

El angel de fa comarea.

( Conclusion. )

Yo que estoy resuelto 4 que V.
no se sacrifique, estoy decidido 4
impedir ese malhadado enlace.

Y lo repito, no aspiro & la felici-

dad de llamarla 4 V. mia. Las fi-

tales creencias de su padre serian
causa de que fuera V. desgraciada y
aun 4 costa de mi-vida quiero aho-
rrar 4 V. del mas leve disgusio.

i No se casard V. con el Vizconde!

' i Eduardo!

Al concluir la earta envano pro-
curé Consuelo mantener su sereni-
dad. Las lagrimas se agolparon 4
sus 0jJ0s ¥ con un ademan suplican-
{e; '

iSalveme V. por Dios, dijo, Us-

ted que todo lo sabe, podri sin du-

da evitar mi casamiento: despues.
despues..... abiest4d mi mano.

Eduardo se apoderé de la mano
que Consuelo le tendia y estampando
en ella un respetnoso beso se alejg,
presa el alma delos més encontrados
pensamientos.

L
4 & -

U

&g - . & » " o . &

" Tres:dias despues; solo se hablaba
ev la aldea, del desufio llevado 4 ca-
bo por el Vizeonde de la florida v
el j6ven Eduardo Isturiz.

Todos ignoraban la causa pero
muchos sabian que el conde habia

R L kT e—
L]

tenis

tiempos. ' o
Un afio despues, sin pompaini

e e e e e e i e — e ——— S —
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recibido una carta de Arturo, el
mismo dia del desafio, concebida en
estos 6 parecido terminos.

«Sefior Conde: vivo, merced 4 la
generosidad de mi adversario Don
BEduardo Iusturiz.

Por causas que no son del caso
nos hemos batido en duelo por él
provocado y aceptado por mi, como
no podia menos,

Era 4 pistéla y & treinta pasos
avanzando.

Yo tiré primero y mi bala pasé
rozando su cabeza.

Ksperé sereno mi suerte. pero en
vez de dispararme como creia, arrojo
lejos de si el arma y viniendose ha-
cla mi,.

Su vida est4 en mis manos me
dijo; no se la arrancaré si me jura
V. por su nombre de caballero cum-
plir con la condicion que voy 4
imponerle.

Concedida, dije viendo su gene-
rosidad. _

Kntonces me prohibié que diera
st mano & Consuelo, y como estoy
convencido de queella no me ama,
no vacilé en prometerselo.

Dispenseme V. Sefior Conde, si
me permite darle un consejo. No
conceda V. la mano Jde su hija sin

i consultar antes sus sentimientos.

Yo supise que el generoso Eduar-
do aspirabs al puesto que yo dejaba
vacante, pero me convenci de 1o con-
trario al ensefiarme el pasaporte gue
ya para ltalia donde piensa
perfeccionarse en el arte 4 que -se
dedica.

Ignoro ¢ue ha podido impulsarle
& provocar un lance que hubiera po—
dido costarle la vida. ._

Yo tambien marcho lejos de aqui,

| levandome un grato recuerdo de sn
| companiia.

Arivro
] L] L] L ] ] j L - L 3
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Algunos meses despues de los
acontecimientos que hemosrelatado
Consuelo recibig una carta fechada
en Roma que decia. e

Campli mi palabra; no sé si 4
gusto deV. Siasi ha sido tendra una

satisfacion en haberla servido de al- |

go su affmo.

Eduardo.” :

Otra earta tan lacénica como la]
anferior fué su contestacion inme-

aiata, 7

Venid, decia; Libre por mis pa-
dres para conceder mi mano, os la
oirezco agradecida, si aun conser-
vais hacia imni el carifio de otros

_—

e e

~ La mujer y e fiablo.

Recuerdo haber leiao, que Maho- |

ma, despues -de haber mandado en-

cerrar & todas las mujeres, suprimio
' el infierno,

|
| in

. —

i

i

Y cuéntase que este sabio, despues
de tomada tan grave medida, vig con
vertido su reino en una balsa de acei-
te, mas todavia, en un Paraiso: que
sus vasallos vivieron en la gloria y
se hicieron inmortales,

jOhl Mahoma sin duda, hizo un
estudio perfecto de las hijasde Eva,
las conocig 4 fondo v dijo para su
capote y para el del vecino: «que asf
como la mamd de todas ellas habfa
perdido 4 nuestro aduelo, la huma-
nidad tamhien se veria conducida al
abismo por sus herederas. »

Y unadié: «esta profecia se cum-
plira. "

«Y serin los hembres muy des-
graciados con ellas,

«Y llegard un dia que la semejan-
za entre el diablo y la mujer sers
periecta.»

Ksta apreciacion esalgo atrevida
y merece pensarse un poco.

Filosofemos: |

Kl diablo, |
muy nifo. fué un angel rebelde &
Lios.

La mujer, ya saben ustedes que
ha sido, es y ser4 siempre, un an-
gel... .. rebelde al hombre.

;Quién no ha visto al diablo pin-
tado con cuernos y cola?

Pues a la mujer no hay necesidad
de pintarla de ningunmodo, que ella
sabe piniarse demasiado; los cuernos
0 diablillos que dibuja en su frente
y la exagerada cola que viste, la dan

cierto caracter Zmz;fa}.'ina

Suponen las beatas que el diablo

| traseiende & azufre.

~ La mujer (hipderital) por no pa-

recer tan endemoniada, lleva sobre

si toda una tienda de perfumeria.
- Niega cualquier capricho- 4 1u
mujer y la verds ponerse hecha un
demonio. |

Ei diablo, nos cuentan lossacris-
tanes, gne seduce v tienta.

Lia mujer hace mas todavia, se-
duee, engafta y nos hace caer.... en

la lentacion.

Es costumbre muy general en lag
mujeres colocarse una cruz delante
del pecho, ,

Indudablemente - detrias de esa
cruz esid la mujer.

i Hola! jhola! entonces por algo se

|dice que detrds de la cruz esta el
diablo. gl

Para librarse de las tentaciones
del diablo; el mejor remedio esacu-

dir & Dios.

Sin duda por esta razén, cuando
la mujer tienta la paciencia del hom-
bre, éste se desahoga poniends ¢!
grito en los cielos.

Dicen que la casa del diublo es el |
“infierno, | f |
Que infierno es el tormento y cas- |

tigo de los condenados.

Que para condenarse es preciso pe-
car..... y otros mil aziomas (;) por
el estilo.

Pues bien, amigo lector, jquiéres
ver el iufierno en vida?

Comete un pecado magisculo,
por ejemplo,... . jCisaTa!

Si 4 los cinco minutos de vivir con
to mujer, suegra y cufiadas, no di-
ces que tu casa es nn <xzfierno, que
tienes ya fribe la sangre, me dejo

 cortar la mano derecha.
;E-ian-ustedes convencidos que |

semejanza de la mujer con el dia-

segun aprendi de|

i

e P el

blo existe ya, y que la profecia del
sabio se cumplid?

Pues entonces, quede sentado y
publiquese por tcdos los rincones
del mundo, que la mMujer es..... Uk
diadlillo con faldas.

No sirve que alguna marisabidi-
ila proteste y chille contra estos ren-
glones: pues nos pondris en ¢l caso
de fomar el asunto en sério, y sacar
& 1a colada mil textos parezidos a las
tragédias de Euripides, 4 las satiras
e Bocacio y otros escritos de Arig-
tételes, cuyos sapientisimos don-
celes, van de acuerdo todos, todos.
en decir que los hombres somos unos
benditos.

Y permitidme concluya parodian-
do nada ménos que al Rmo. P, Fei-
j6o, y diga: |

«Quién quiera hacer buenos 4 los -
bombres, Io consiguira, convirtien-
do antes 4 todas las mujeres,»

Post scriptum.' Como no hay re-
gla que no tenga su escepcion. el
autor de este articulo.. (;....7) hu-
yendo de las mujeres, tropezé én el
camino con un angel, se unié 4 él
¥ vive en el cielo. g

Adn quedan algunas escepciones
por el mundo, lo dificil es conocer-
las; que tropeceis con ellas os deseo,
y avisadme, para inscribirlas en el
libro de los 4ngeles.

Gerardo Fernandez.

e e

FEMA GBLIGARS.

Como hay principiv en 12 vids

y recuerdos enel alma,

y rios que al war afinyen,

y dolores que no matan:
comd hay volcanes que, ocaltos
de la tierra en las entrafias,

a veces en lava hirviente

con impetu se desatan:

v llenan de espanto y muerfe
ias antes ricas Comarcas,
trocando en polvo liviane.
alcézares y cabafas,

Como hay un dia que surge
cuando una noche ss acaba, -
y un desengalio,que nace
cuando muere una esperanza.

Como en ese caos profunds.
de inquietudes y asechanzas
que vemos constantemente
alzarge ante nuestras plantae,
se confunden torpemente
como por vbra satanics:

- horas de placer y llant,
~ suspiros y carcajadag:
el malvado con el just,
la verdad con la vil .0
el rico con el mendigy,
y la vejez con la infynei,-
Y asiencuentro en ¢y gemtilante
para i tormento, ciary
lagrimas que son gi,nrisﬂ g
gonrisas que son 1ipr;
£ Y asi duﬁﬂ. __batal?fmfﬂs‘
con emociones tan varias,
si es que sufrescuands rieg
0 es qae 0238 cuandy callas.

Apiadate, ¥ fija en m3
un momento tu mirugs.
para que.pueda leer
a truves de su luz diafana;

Si eso qus guarda tu pecho,

siendo objeto de mis ansias,

es amor 6 simpatia,

odio, indiferencia ¢ nada.... .
E"n_pmlangues mi inquistud -

eon indiferencia tanta, -

i 51 es que me desprecias. huve;

¥ sl es que me Quieres. habla!

L] & » - ] L]

! "' #

L]
L] L ] - -

Asi es un Libro leia, |
y b2ila para mi esclamaba:

{AIDOTr ¥ en verso? ; Mentira
es la vida INuy proséica!

Yiczale Fernondez Ferzal
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