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FETICHISMO Y FETICHISTAS

~ Entre las nerversiones del instinto sexual ocupa un lugar preferente_ Ia
llamada fetichismo. . -
En rezlidad, tanto en el fetichismo como en las dem4s perversiones se-
xuales hay una gama de casos bien caracterizada que comienzan en las lin-
des de la normalidad y van a finar en los més acentuados tipos de degenera-
cibn psico fisica. Esto no quiere decir que nos opongamos al concepto emi-
tido por todos los autores, el de la degeneraci6n del fetichista, que com-
partimos en absoluto. El fetichista es un degenerado, pero los grados de su
. degeneracién varian de un modo extraordinario. | 2
No serd inoportuno recordar que se entiende por fetichismo una perver-
sibn del estimulo genésico normal que trae como consecuencia en quien
padece ese trastorno la falta de deseo de poseer una  mujer, mientras le
produce ereccién y hasta eyaculacién cualquier parte de su cuerpo 0 un
objeto cualquiera de sn pertenencia. Esto es que el fe,tichis_ta goza viendo
en realidad o representada pna regi6n del cuerpo femenino—naigas, pe-
~ chos, piernas, cuello, boca—; o un objetu cualquiera—pantalones, meaias,
pafiuelos, ehambras, etc.—; o una deformidad, tumor angtomatoso, joroba,
etc.; o simplemente un pedazo de trenza de pelo; goza y llega 2 la eyacu-
laci6n sinz desear poseer la muier a quien pertencce el fetiche, gue es guien
determina el estimulo sexual. | = | ST
_El cardcter que acabamos de seflalar separa el verdadero ‘fetichismo
del fetichismo que pudiéramos llamar fisiclégico. Cualquier enamuraéu se
recrea en el retrato de su amada o en cualquier objeto; abanico, pafiuelo,
éte., que haya tocado sus manos. El clésico regalo de los novios, 'un me-
chén-de pelos es un feticke que puede proporcionar horas de felicided a los
amantes., Una carta, una medalla, coalquier recuerdo llena el ap.lma de pla-
cer. Pero no cabe dudar que en estos casos el todo seria preferido a la par- |
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te. En cambio el verdadero fetichista anhela esta y desprecia aqudl; :
£ y  folls

diendo llegar a una verdadera impotencia cuando pretende realizar | hot
Casi siempre estd ligada la perversi6n genital a impresiones et
'

estados emocionales violentos. También a excesos v enéreos. Lo Pﬁhﬂipﬂl"a

es que el sujeto sea apto para padecerla y porlo tanto el fundu'-nenmpiﬁm
o los estigmas degenerativos jamds faltan en un verdadero fetichista,

En una novela espafiola publicada en estos altimos tiempos—siento g

recordar ni el titulo ni el nombre del autor—hay un caso de fetichismoad.

mirablemente descrito. Un hombre jovien, sensual y voluptuoso se epamg.

ra ciegamente de una mujer cuyas piernas tienen una belleza estatyari y
. L5

~que siempre lleva cubiertas con elegantisimas medias. Tras una se ie de
detalles que no son del caso, el enamorado se harta de aquella coccotteyse

convierte en fetichista. Su fetiche, como es ficil de preveer, son las medias

de su ex amante. |
Un indicio de fetichismo; dentro de la esfera fisiol6gica es el mostrr

decidida predilecci6a o sentir méds determinadas sensaciones y estimulos
genésicos con ciertas partes del cuerpo de la mujer. Hay hombres que
-solo recrean su lGbrica mirada en el pecho, o en las nalgas de las mujeres

y en algunos casos si esas regiones no tienen el tipo de belleza que ea st

mente han preconcebido, experimentan una absoluta desilasién que bshur

imposible el azto sexual o muy dificil. Como se ve estédn tocando 2 los bordes
dei fetichismo. '

Tampoco es raro que el fetichista se masturbe mientras contempla 0

toca el fetiche. Aqui, segfin mi opinién hay que distinguir varios €asos.
Uno es el de los jovenzuelos onanistas que enamorados de una mujer 4if-
¢t/ consiguen adquirir un objeto que tal vez lleva el perfume, el olor ded.
En este caso el goce de la masturbacién se aumenta, pero no hay .,'ﬁﬂ.l'.df;

dero fetichismo puesto que el onanista realizarfa 2| coito sig ning"ulﬁ-idiﬁ"'

_cultad. Otro es el de aquellos que roban un objeto de una mujer, 2 quien

pueden no conocer y se masturban teniéndolo eatre las manos 0.2 la viste

En este caso ya hay una anormalidad marcada, aunque tampoco ua Ver

dadero fetichismo supuesto que el masturbador no resulta incapacitado.
para el coito y puede sentir deseos de poseer una mujer. Y finalmente 0ir0.

en el coal un individuo—fetichista—corta un pedazo de tela de pn vestido
femenino o un panuelo manchado de tinta 0 moco y se masturba sin acor

darse de los goces que le pudiera proporcionar la dueda de lﬂsfgtlﬁhﬁlsg |

gestlunadn_puria €xfrana virtud excitante de ellos mismos.
Los fetichistas realizan a veces el coito pero tienen yue tener

fetiche. Balthazard refiere el caso de un casado que debia ESffe‘:harEﬂsu --.

Mmano-un zapato para poder realizar el acto matrimonial. _

. La representacién psiquica normal del hombre sano respecto d

jer (con sus bellezas materiales y morales) falta en esos enfermdsﬂ-_'ﬁ_.‘-?'-_’?:-l--"s'

detallistas del amor, los especialistas del deseo. ¥ .s.ierﬁprﬂ y en tﬁd

mento revelan su anormazalidad. |
Muchos de ellos caen en poder de la justicia—sobre todo 'i.'?:é fEtfc

de las nalgas—opor realizar actos inmorales en plena via pﬁbliﬁ:‘- _-..

El fetichismo es rarfsimamente homo-sexual. A i

- delantee!
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e TN AN AT ISTS

 Razon de este estudio.—En el ¢Atenco enciclopédico popular», culta
“Sociedad de Barcelona que tanto trabaja por difundir el saber, di6 una
conferencia sobre el tema «Edncacién y organismo» el Dr. Cornet Fargas,
el dia 20 de Enero de 1913. Llegada a2 mi conocimiento poco tiempo des-
pués, encontr€ allf ideas en parte semejantes a la mifas y en ocasiones dis-
tintas. Interesante siempre voy a examinarlas bajo el punto de vista psico-
l6gico puro o introspectivo, Gnino fin que ahora me propongo. Comienzo
por manifestar que no participo de las vacilaciones del disertante para fijar
el alcance de la palabra Educacion. Esta es, a mi juicio, la orientacién de
‘las’ almas 'hacia el progreso, que es su ley, como medio de conseguir la
perfeccién-relativa de que son capaces. En un ser educado, la animalidad
queda reducida a cero; la racionalidad tiende a un acrecentamiento in-
‘definido.

“"~DOn error de Jorge Ehot.—Asegura este pensador por un examen
demasiado rdpido y superficial de los hechos, que nacemos en un estado de
estupidez asombrosa. Lo que ocurre es, como dijo Letamendi, que ¢todos
nacemos inteligentes, ninguno entendido; es, pues, la inteligencia, nuestro
‘donativo comfin y la ignorancia inicial, nuestra com@n miseria>. Que’ les
‘pregunten a las madres y a las nodrizas si los nifios son iguales intelectual-
mente; si atienden con la misma intensidad (y cuenta que la atencidn es la
primera funcién del pensar); si tienen anédlogo cardcter y 2 poco observa-
dores que seamos bien pronto nos apercibiremos de que detrds de ese ro-
paje orgdnico comdn de la infancia, existe en los seres la variedad mayor.
-que-cabe imaginar. Si les preguntamos a los Maestros, ocurrira lo mismo.
Estos nos dirdn como hay nifios que entienden con un gesto y auz con lz

#mirade y otros que no- compranden aunque se les argumente una hora y

un-dfa. Luego es inexacto el juicio de Ehot.

Resuelta voluntad en 1a consecucién de un fin.—Ea el mundo son

innumerables los hombres esclavos de las circunstancias zzkabiles para

querer, que son-del Gltimo que llega y formando en "1 legidn inmensa de
infelices, victimas diarias de una explotacién social g:ic carece de entranas.
S6lo la ciencia y la virtud, dando 2 las almas alas como de 4guila para que

se eleven a contemplar freate a freate el sol del'ldeal, tienen poder para
-alejarles de semejantes cavernas. No debe existir entre los hombres otra
desigualdad que la del mérito, nacida-de las diversas adquisiciones cultura-

les logradas por sus esfuerzos personales, muy distintos para aprender. En
el. dominio de la voluntad es tan verdadero como en el -del entendimiento,
el refrdn que dice: o/ que mucho ebarca, poco aprieta. Ved a cuantos han
llegado al éxito en cualquier rama de la actividad, de seguro veréis en su
vida como han sido siempre perseguidores de un fin wnico. ‘
Un concepto de Epicteto.— _Este filésofo dijo que tt_ldDS-IDS _hnmbres
venimos al mundo dispuestos para ser felices y el que es desgraciado £ es
por su culpa. Estoa mi me demuestra lo 16gico que era este peasador, su
gran experiencia y cuanto habfa meditado sobre los destinos humanos, Al

Dr. Cornet le parece esta frase atrevida y a mi, fiel reflejo de la yerdad.

Que las acciones humanas tienen consecuencias, tanto para si mismo como
Para los demés; que todos formamos una cadena por necesitarnos conti-
Nuamente los unos a los otros, desde el Rey hasta el mendigo; que el mal



|
3

4 | Revista Sanitarla de Toledo,

que hacemos es resultado de una imperfeccién de nuestro espirity, efectg 2
su vez de una deficiencia de instroccién y de educacién la cual impide al alma
ver la verdad, puntos son todos ellos indiscutibles para mf y para cualquie-
ra que se tome el trabajo de reflexionar. Luego €l mal no pucde ser frans
cendeate; pero por lo mismo engendra la disestesia en la conciencia que o
comete. Avalora al espiritu causante y esto es lo que signific6 EpictEi‘.'d"Fy
en este sentido, ese juicio se eleva a la categoria de un axioma de! mundp
moral.

El pensamiento como econsuelo.—Comentando el anterior juicio de
Epicteto, opina el Dr. Cornet que la desesperacién a nada conduce, En
efecto, s6lo puede esperarse de ella, la enfermedad y la muerte prematuras,
Perder la esperanza es sumergirse en el presente, el cual siempre es con-
tradictorio con las aspiraciones intimas del ser. Es como si nna mariposa
quisiera retrogradar gusano. Tenemos en la idea un medio eficaz de esca-
par presurosos de esta realidad asfixiante; de lanzarnos mentalmenfe con
la velocidad de la locomotora o del navio, en busca de. ese porvenir trans-
cendente, el Sér infinito, primer principio y fin Gltimo de nuestra existen-
cia; de aumentar a2 diario por el estudio, el circulo de nuestro saber; de
purificar nues.ro sentimiento practicando el sublime principio del amor uni-
versal y quien asi piease y asi ¢jecute gpuede sentirse desesperado en mo-
mento alguno de su vida? Es imposible, porque repetird con San. Pablo:
Zodo lo puedo con aguel gue me conforta.

El contrato entre la idealidad y la realidad.—No son las peores
las fieras de los bosques. Estas serdn temibles para aquellos que 1as acosan
y van a buscarlas. Los parabdlicos, asi natos como inducidos: he aquf
verdadero peligro por que se les halla sin desearlo. Y el pensamiento spena
con una Sociedad de hombres de bien, sencillos, tiernos, humanos, del tipo
de Jests, de Juan Evagelista, de Francisco de Asis o de Vicente Panl. ¥
he aqui que viene la realidad armada de la observaci6n y de la experieneiz,
y demuestra que esos seres excepcionales, de los que aparecen uno cada
siglo, estando la humanidad presente constituida por suojetos semejantes 2
Cain, 2 Onén,a Ner6n, 2 Meszlina, a Alejandro VI o.a César Borgia. Esto
para el pensador es origen de amargura. Pero este veneno no deja de tener
su antidoto; la conviccibn de la absoluta irresistibilidad del ‘pregreso vai-
versal que es-una ley divina, ante la cual no hay resistencias que valgany
que, aplicada por la Inteligencia suprema del mismo mal, hace salir el bien.

¢Contemplaciones de la Naturaleza o meditaciones sobre el Yo?—
Dijo el Dr. Cornet en sa discurso «La contemplaci6n de la Naturaleza y su
admiracién, bastan al hombre medianamente reflexivo para ser feliz y reco-
nocido 2 quien le di6 el ser, y gozando en su vida desea lo mismo para los
demds y florece en su alma el deseo de hacerles igualmente afortunados>..
He de decir que no- pienso asi. Ei hombre no llega a la perfeccibn, sin
mediante el examea de si mismo. Zodo b relative al Na-‘—?ﬂ(@mbﬂf k
interesa de modo muy secundario. En contacto con la- Naturaleza estda 108
campesinos y-los pastores desde que nacen, e jiremos a buscar Eﬂ'ff&’*'_ﬁ__l,{?_s
a los santos y a los investigadores? Eso serfa indtil. S6loa t’rﬁvéﬂ"‘da.._ii_tffg’
de la letra de molde, anuladora del tiempo y del espacio, el -a_!fn&'.._ligfgff
adquiere“conocimiento de si misma; por ella se ve tal cual es'y ﬁET’T‘#
Universo infinito el futuro campo de su actividad. No busquéis, P“f’sﬂEla
Naturaleza; buscad al Espiritu. Por el llegaréis a la apercepei6n de’Dios= =
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Enormes perdidas de tiempo.—Dada la brevedad indecible de la
vida, nuestra principal ocupacién deberia ser apmvechar este tesoro. Esto
dice el Dr. Cornet, citando al efecto, un pensamiento de Séncca. Restemos
de'nuestra existencia pasada las horas transcurridas durmiendo; aquellas
en que nos ocupamos de cosa tan perteneciente a la' naturaleza animal,
como la‘alimentaci6n; las que hemos pasado oyendo 0 manteniendo con-
versaciones insipidas; aquellas que hemos dejado transcurrir viendo espec-
tdculos que ni iluminaban el entendimiento, ni mejoraban nuestra® facultad
de'sentir; ni impulsaban-en el sentido del bien 2 nuestra voluntad; hagamos'
abstracciCn de zquellas otras en que hemos ejecutado :1'mal, bajo el inflejo
- de pasicnes bajas y hecho esto, zeremos a lo que gquede veducido el “tiempo
que en vevdad hentos vivido vida de seves racionales y libres. Esto justifica‘la
aseveracion de Séneca de que <hay horas robadas y horas' que huyen de
posotross. 5 . '

La felicidad absoluta y la posible.—La obra que se nos‘ha impuesto;
dijo €l Sr. Comet, es trabajar por lograr la propia dicha y ‘la ajena. En
efecto; este es el fin esencial de nuestra actividad. Nadie se-esfoerza para
sufrir jal contrario! lo hace para obtener la mayor suma posible de felicidad
para sf y para los otros. Ahura, Ja verdadera dicha objetiva, como' se de-
muestra-en los libros de Etica, és-Dios mismo y a El no podemos obtener-
lo durante la vida terrestre. Pero si El no se nos manifiesta, nos pone en.
contacto con los dem4s hombres, hermanos nuestros, advirtiéndonos™ por
la revelaci6n. que cuanto bienles hagamos a éstos, El lo toma en cuenta
. como si por El mismo se hiciera. Luego la suma de la felicidad posible, es
igual a la suma de la caridad ejecutada, no sélo de la caridad que da (ce-
ridad de lo mano) sino de la que ama (caridad de la lenguz y de la pluma).
Luego fuera del amor, no hay dicha: El odio es' un continuado”tormento,
un avténtico infierno. ' .

Una idea falsa de Dubois,—Pena me causa considerar que el doctor
Comet, cuyo discurso acabo de realizar con el detenimiento que se ha visto,
participa de la opini6én de Dubois, quien es un determinista mas, un negador
irreflexivo del libre albedrio. «Somos—dice este autor francés—iguales a
las bolas colocadas sobre una mesa de billar; los jugadores nos impulsan
con sus tacos y las paredes m4s o menos eldsticas nos rechazan y nos con-
ducen hacia donde disponen las leyes de la fisicas. Pocas veces he leido
una argumentacién tan sofistica. Eso no son mis que argucias para compa-
ginar el mal de intento cometido, con una-irresponsabilidad.que no existe,
aungue guisiera que existiera. No; cada uno constituye su propia vida. por
si mismo; elige el bien o el mal; puede adquirir virtades y eliminar dt?fec—
tos; progresa hacia el bien y el saber no ¢ forziorz, sin0 por su propio y
espontdneo deseo. Luggo.es libre en su inlerior y puede obrar como crea con-

ventente. Dubois se equivocé. AR
Dr. Abdon Sanchez Herrero.
Director del Sanatorio del Pilar.
" Dela Beneficencia municipal, por oposicidn.
-~ Julio 81913, .
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§5== €l inico especifico para las enfﬁrmeﬂaaes Oel €sforidgo, es el
| Juao esfomacal de Win.
Deposifario en Toledo y su propincia: Sarmacia SANTOS
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EL DR. BERTILLON =

El Dr. Bertillon, el gran antrop6metra francés ha muerto hace -unos
cuantos dias, a los sesenta y un anos de edad. Ol S5
- Su fama era universal 'y merecida, sobre todo desde el afio 1880 en
que di6 a conocer su sistema antropométrico o derZillonaje, fundado-enia.
fijeza de las dimensiones del esqueleto 2 partir de los veinte afios y.enia:
infinita variedad de las dimensiones de las diversas partes del -esqueleto
entre dos individuos. Tan excelentes resultados précticos proporcion6enla-
Prefectura de Policfa del Sena gue bien pronto fué adoptado en el extran-
jero, difundiéndose rdpidamente el método de Bertillon. et
- Pero no es inicamente este el Gnico descubrimiento de Bertillon, pues
suyos son también los procedimientos de fotografia judicial, o fotografia.
méfrica, que se diferencia notablemente dela cbtenida con los aparatos
fotogréficos habitnales, la importante obra Etnografia moderna y el inge-
niosisimo método denominado refrao hablado que con la dactilos copia y-
el bertillonaje constituye la triada técnica més completa y eficaz para la-
identificaci6bn de reincidentes. 5150
El retrato hablado substituy6 con manifiesta ventaja a las vagas impre-
cisas y semi-inttiles sedas personales que tantas equivocaciones y torpezas
han hecho cometer a la policfz en todos los paises. aiseing
El dlbum formado por Bertillon—4lbum conocido por décazé—(DK V)
contiene el retrato hablado de todos los individuos contra los cuales se ha
expedido mandamiento de captura, y el de todos los expulsados y deste-
rrados de Paris. G N S
La muerte del sabio ha sido sentidisima. En realidad no ha muerto, pues.

su obra perdurard como una de las m4s notables de ia época contempo-
rinea, y cuando las obras perduran poco importa que la deleznable ma-
teria sufra las inevitables transformaciones que debe experimentar rindiendo
su tributo-a la eterna y ciclica evolucién de la vida en nuestro planefa.

Admeto.”

- La conjuntivitis primaveral.

Una enfermedad que se diagmnostica poco. —Curiosidades de su EtIﬂ
logia, patogenia y tratamiento. Al Pt

Eatre las afecciones conjuntivales, una de las m4s raras, aunque yaig
siendo cada dfa mds conocida y mejor diagnosticada, es la Eﬂﬂlu“tmm
primaveral o catarro de primavera. Desde que en 1905 fué dada a conocet
en Espafia por nuestro Profesor de Oftalmologia Dr. M4rquez (I}, su con0
cimiento ha ido ganando en interés, pero tambiéa, justo es decirlo, que hay

(1) Ea Alemanisa fué estudiada por Soemichs y por Arlt de Viena o<
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quien no diagnostica claramente esta singular afecci6n. Es tal y tan variado

el cortejo de sintomas que trae en la mayor parte de los enfermos, que

may frecuentemente es confundido por los que se dedican a afeccianes ocu-
lares. En nuestro pafs'la afeccibén 00 es muy rara, ya ‘diremos la propor-

ci6n por nosofros observada, y no es muy rara sobre todo en esta regién’
central, en que las tierras de Castilla son abundantes de sol, y los cambios

del frfo-invierno al verano son relativamente: rdpidos y pronunciados. L2

quizds coincidencia casual de haber podido observar cinco casos  tipicos,

amén de algono mds o menos dudoso e incipiente, de haber podido hacer

con ellos algin estudio, siempre sin mérito ni presuncidn, realizado en lo
que fué de nuestra parte, ya de trabajos de laboratorio como el anélisis

microsc6pico de las lesiones, como en el tratamiento ¢l ensayo de los: dis-

tintos medios preconizados, ha sido el motivo para que abusando, sin duda

alguna, de la benevolencia del lector, demos, si noa conocer, a recordar

detalles y particularidades de esta singular afeccién que tantos enigmas

encierra en el campo de la Oftalmologia, LA

Ya habré notado el que siguiere estas lineas que la denominacién que
lleva esta enfermedad indica que su aparici6n tiene lugar en la primavera.
Esto tiene su parte de verdad, ya que en este tiempo es cuando los sinto--
mas empiezan a recobrar incremento; mas no se crea que durante el_in_-
vierno 2quéllos desaparecieron; lo que pasa es que estuvieron éxtranrdm?f- .
riamente atenvados, y bajo la nueva excitacién solar se recrudece la afec-,
cién'y la conjuntivitis primaveral aparece de nuevo. Ya se infiere de esto
que obedece 2 la influencia externa de la luz y que su aspecto verdadera-
mente florido s6fo se observa en la época del verano.

- Definida de este modo tan sencillo, la caracteristica general de 2 afec- -
ci6n importa conocer su ciclo evolutivo y sus especiales sintomas. _ '

Edad, sexo.— La enfermedad se presenta en individuos de ambos S€XO0S
y j6venes. De las edades extremas, m4s ‘en los nifios; de éstos hemos poO-
dido observar unoc; de viejos, antores hay que los citan.  Generalmente soOn
los-hombres los atacados de predilecci6n.  Quizds se debe a que han de su-
frir m4s de lleno la influencia del -agente. . - 5 ' . '

“ Frecuencig.—La proporcibn por nosotros observada: en relacion 2 las
.dem4s enfermedades oculares es de 1 3 200. _

Curso.—La duoracién de la enfermedad és muy larga (uno de los €2SOS
por nosotros‘observado data de més de siete afios). Aparece sin’ causa Jus-
tificada y finaliza cvando menos se ‘piensa. La recrudescencia gue Lienen
los enfermos al empezar los calores del verano, les hace recordar d€ Su-
enfermedad que ellos creyeron curada, ya que en el invierno nada les de-
latara su presencia, siendo frecuente que crean: que nuevamente enferman
de los ojos; cnando en realidad no obtuvieron tal curacién. Esto demostrard
hasta qué punto se atenfian los sintomas en el tiempo ‘invernal }f_de_qu&
manera aumentan con las primeras radiaciones térmicas de'la primavera.

Etiologia.—La causa concluyente ‘de:esta enfermedad -es-ltnte‘_t!rﬂﬂﬂfe
desconocida por ahora. Créese por hoy que se debe- 2 la_ influencia de la
luz, principalmente de la luz violeta, de los rayos de esta parte del.espgctrn.
La tal capss puede ser motivo de estas’ lesiones; mas siempre nos Eiﬂb_ﬂi"
gan algunas dudas. Una de eilas es la relativa a la rareza de la afeccion
aun’ en sitios donde:la cantidad de:sol es- extraordinaria y donde poOf SEf-
tido comfin debfa haber gran cantidad de enfermos. Otra, la suposicién que

i
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hacemos de la existencia de un estado especial del globo ocular para reg-
ponder de ese modo al excitante .luminpsu. Nos pzrece oportuno tfambién"
el citar junto a la causa luz otras parecidas y que obran de conjunto: tajes-
son calor, calor himedo, particulas polvorientas, dudoso contagio, etc. i
tamos estas dos Gitimas por un doble motivo. Dos de los Casos por nog-
ofros estudiados se refieren a dos muchachos hermanos, trilladores de
oficio, que todo el dfa lo pasaban en su faena rodeados de una atmésfora
asfixiante y llena de polvo, de paja, etc. T
En cuanto a la causa calor, parece ser m4s culpable quizds que laJug,
por cuanto que el aire y la altura de las montafias favorece el alivio de las
lesiones; aunque en estos puntos, como se sabe, es a4s Intensa la radiacién.
Ademds, los veranos frescos mejoran a estos enfermos. i
Los casos citados por los autores, como los obseryados por ‘nosotros,
se refieren todos a trabajadores del campo 0 a individuos que también fie-
nen que trabajar atmésferas soleadas, calientes, etc. Es sin duda Ia ‘causa,
por ahora, la luz, pero sin que logremos saber cémo produce la diyersa
sintomatologia que tiene esta afeccién ocular. En cuanto a la etiologfa mj-
crobiana, nuestros ensayos han sido negativos, tanto en los exudados como
en el estudio histol6gico de las lesiones, Tl
Sintomas.—Desticanse dos 6rdenes muy distintos y significativos: son
los unos aquellos que recaen sobre el limbo de la c6rnea y sobre la con-
juntiva que recubre el globo del ojo; son los otros los que interesan la con-
juntiva de los pérpados, principalmente del superior. Para la producci6n de
los primeros parece mé4s favorable y cierta la accién patégena de la luz,
no aparece tan determinada para las lesiones del parpado, 2 no ger que re-

carriéramos a la penetraci6n de los rayos violetas. Estudiemos estas dos
clases de lesiones. 7

Lesiones de la conjuntiva palpebral.—Las lesiones de la cara interna del
parpado superior son como a modo de un enlosado, es decir, de vegetacio-
nes aplanadas, ligeramente pediculadas y algo exuberantes, Su color es va-
riable, lo m4s general de an rojo pilido, con reflejo azulado, notindose en-
tre ellas lineas rojas que las S€éparan y que es la conjuntiva palpebral que
estd por debajo. Su limitacién es poliédrica y bien definida, de ‘modo que
su aspecto, una vez visto, no se puede confundir. Dirfamos que €s un mo-.
sdico como exagonal y plano; de aquf la denominacién de ¢ pavimeatifor-
mes». En aquellos casos en que no existen adn lesiones, puede haber on

tinte -blanquecino lechoso de Ia conjuntiva, llamado opacidad l4ctea, que
es tambi€n caracteristico de la enfermedad. 3

Lesiones del borde esclero-corneal.—J.a lesi6n consiste en una hipertrofia
pesiquerdtica a manera de exuberante desarrollo de todo el limbo, corneal, -
pero principalmente de la escler6tica que en formaciones acuminadaﬁ--:i’ﬂﬂf
invadiendo el campo corneano. Los engrosamientos son tuberosos’y de su=
perficie lisa; parecen de cera rosada con aspecto algo iransparente, Siﬂf‘.éﬁ;
dose de preferencia en los lados interno y externo de la cérnea, es dect,
¢n aquellos puntos més en contacto con las influencias exteriores, ya-qué
la parte superior-e inferior del cirenlo corneano est4 protegido por. -ambos
pirpados. Estas excrecencias se acompanan de un pincel de yvasos que:na-
ciendo de las comisuras palpebrales recorren el ecnador ocular, y eq cam
bio-la parte superior e inferior del globo-tiene una coloraci6n poco 3"-'3?1_%&?5
de lo normal. Pero repetimos que segfin la -intensidad del. casu__;aum.enfa.. g
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m4s o-menos la inyecci6n vascular, si bien puede ser variable dentro de las
mismas horas del dia, trabajo, etc. ' '

- Ya se comprende que uniendo ambas clases de sintomas, preséntanse
variadas formas mixtas, en donde faltan o se sobreponen tales o ccales
formas y en donde esta conjuntivitis se une a otras de sinfomas diversos
que complican el diagnéstico.

Existe ademds el picor, no muy marcado ea zlgunos casos, que sélo al
principio tuvo lugar; en cambio hay casos cuya intensidad es extraordina-
ria. No es rara la folofobia, sobre todo en los sujetos j6venes. Existe secre-
cton que a veces se aglutina en filamentos en el fondo del saco inferior,
pero que no aglutina los parpados. Y por dltimo, hay un signo muy citado
por Dervicheri referente a la snyeccion que sufren las lesiones por en ligero
masaje de los pérpados; inyecci6bn que’ las pone més de relieve y que es
caracteristica de este proceso patolégico. Bis:

Anatomia patoligica de las lesiones.—En los casos pcr nosotros obser-
vados hemos podido separar algunas de las vegetaciones, tanto de los par-
pados como de las pericorneales. De su estudio ‘microscépico, previa sec-
cion y coloracibn se induce que son simples lesiones inflamatorias con todas
as modalidades de la génesis de la inflamaci6n. Hay hiperproduccién de
os haces conjuntivos y 2n algunos puntos extraordinaria dilatacién vascu
ar. Por otro lado; no se observan las granulaciones del tracoma, ni ningu-
na particularidad que aproxime esta enfermedad a cualgniera de las cono-
cidas. El andlisis de la exudacién es muco-purnlento sin gérmenes especifi-
' Cos, a no ser un caso de simbiosis patolégica. 1533
-, Diagnéstico.—Se basa en el perfecto conocimiento de las lesiones. No
 deben olvidarse las formas iniciales, formas en las-que s6lo existe un ligero
enturbiamiento del limbo, algfin que otro vaso que se enrojece al menor
esfuerzo, picores, sensacién de calor, etc. . LT s

- La importancia de un preciso diagnéstico es tan necesaria en Oftalmo
logia' como en toda la'Medicina. Sin embargo, creemos que en esta rama
mas que en ninguna otra se precisa los diagnésticos claros, prontos y pre-
cisos. El ojo agradece cuando se le trata bien y protesta como ningGn Or-
gano con los malos tratamientos. Como estos'son hijos del diagnéstico, im-
porta mucho un perfecto ‘estudio del caso antes que decidirse 2 tratar. Ya
veremos con cudnta razén decimos estas palabras:

Se confunde esta enfermedad con el eczema del limbo y con el traco-
ma. El eczema es ulceroso y répido; el tracoma ‘es aun para los menos ex-
pertos en estas cuestiones ya bien conocido, y realmente no se pueden
confundir las granulaciones del tracoma con las pdlidas y planas de esta
enfermedad. El pannus nunca serd motivo de duda para las lesiones peri-.
' corneales. Autores hay que dicen que cuando se presenta €n individuos
' Vviejos puede confundirse con un epitelioma incipiente, a cansa de tener en-

tonces proliferacién epitelial, etc. Por niestra parte s6lo como detalle cu-
- rioso notificamos el hecho. RIS

- En-cuanto ala palidez del rostro -y expresiGén sofolienta que algunos

autores citan, no las concedemos importancia- por no haber encontrado

anormalidades que puodieran servir de signos positivos. | . .

Terminacion de la enfermedad.—La duracibn de la enfermedad es larga

S€is, 6cho, més anos. Su modo .de- terminar - es-muy par_ticu_!a'f't sin ‘saber

Por qué, nn-verano el paciente espera el brote de su/conjuntivitis que tan-




=

T3

10 Revista Sanitaria de Toledo,

——

e

tas molestias le ha ocasionado, pero entonces no acusa ya ninguna sensa-

ci6én y el enfermo est4 curado. (Por qué procedimiento? Es una incOgnita 3

resolver. Desde luego que es una reabsorci6n de lesiones. En los ‘parpadog

no quedan vestigios, en la c6rnea s6lo un espesamiento parecido 2 un arco.
senil, pero diferencidndose en que la opacidad es continva con la ‘escleréti-
ca. Casos hay tan favorables, que la cérnea queda limpia y clara. La ter-

minacibn es, pues; larga, pero favorable.

Tratamiento.—Capitulo el m4s interesante para esta afecci6n, Con de-
cir que todos los tratamientos de la Oftzalmologfa se han ido empleando
contra esta enfermedad, ya se présume que poco podemos hacer por elfa,
Todas las enfermedades que tienen un capitulo de tratamiento largo, de-
muestran a las claras que nada se puede contra la determinada afeccién.
Andlogo sucede en este caso de la Oftalmuingfa. Tratamientos antiguss y
modernos han pasado de mano en maro, empledndose el 4cido bérico, el
sublimado, la pomada de precipitado blanco, el 4cido acético, la pomada
de 4cido salicilico, el protargol, la pomada de plomo, etc., ‘etc:; tﬂdn-él:i!n
sin el menor resultado posible, persistiendo igual las lesiones y sin' obtener
mejorfa. Ahora nos queda el decir aquello que puede servir de algo, ya.
que no pretendamos obtener una total curacién, sino un relative alivio del
del enfermo. Son los siguientes: - i

- 1.° Diagnosticar bien.—For preguntas al enfermo respecto del estado
de sus ojos en las diferentes temporadas del afio.—Por |a calidad de las
lesiones.—Por su duracién.—Por 1a congestion a los esfuerzos, maszje, ete.-

2. Abstencibn completa de los cdusticos.—Enfermos hemos podido
observar que eran verdaderas calamidades terap€uticas, puesto que de co-
lirio a colirio “habfan recorrido todos los causticos posibles. El efecto de
estas sustancias es extraordinariamente pernicioso, puesto que agi-a'_*.i'a'- mu-
c¢ho el padecimiento. Otros enfermos son frecuentemente confundidos con
tracomativos y se les hacen raspados infitiles y perjudiciales (por faltar on
buen diagnéstico Yy conocimiento de !z afecci6n), dejdndolos en nn estado
lamentable. . s SRES

3.2 Abstencién de vasodilatadores. —Recordamos a este propésito €l
caso de un muchacho que habia sido obligado por mal diagn6stico a tener
{omentos calientes sobre los parpados y cuyas conjuntivas habfanse empeo-
rado por momentos, hasta el punto de hacer la afeccién casiirreconocible:
y s6lo con fomentos frios que neutralizaron aquella vasodilataci6a-tan con-
tinvada pudo verse la causa y dirigir el tratamiento:. 3 SR e

4.° Algunas medicaciones de buen sentido.—La pomada amarilla de
6xido de mercurio al 1 6 2 >< 100 da a la larga resultados reghlﬂf'fﬂéh;t?;
satisfactorios. _ L et

Las instalaciones de Holoeaina al I > 100 con adrenalinaal I X< 10.000
son muy favorables, pero han de ser seguidas de un régimen‘de vida (som-
bra descanso). g

I.as gafas con cristales amarillos, de gran tamafio (que s6lo -feciﬁ;::l"l_l'_‘h?f_"‘
ojos, luz amarilla privada de rayos violeta) mejora las Iesiunes-y.pﬂﬁ'al__
parecer de congestiones intensas. PIHME e

QuirGirgicamente se ¢xtirpan algunas vegetaciones grandes del Pérpadﬂ
que generalmente se renunevan haciendo totalmente inGtil la inter_vﬁl_?i?lﬁf_*‘
La siudectomia u obtencifn de una tira circelar de las lesiones esdero-Cof=

[ L b

neanas es cosa dificil y a veces imposible por la dureza de la lesibn. o =

"
— g
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Como tratamiento general, el descanso, la sombra, el aire de la monta-
fia favorecen a los enfermos, | -

Por lo expuesto se ve que no hay tratamiento especifico y que no_son.
gran cosa los remedios propuestos, la tinica y verdadera soluci6n es esperar
a que espontdneamente vaya remitiendo y se cure sola. Nosotros alterna-
mos Ja aplicaci6n de la pomada amarilla con el colirio de adrenalina, y justo
- es decir que para mejorar han de sujetarse los enfermos ai descanso.

+ De.nuestras observaciones citaremos dos casos especiales;

-+ Un hortelano ‘con grandes vegetaciones del parpado superjor, antigiie-
dad, tres afios, que estas lesiones parecfan pedir su extirpacién con €l bis-
turi y que se vieron mejorar rdpidamente con algunos dfas de descanso. La
inevitable huella-al trabajo y abandono de las caras; nos hace sospechar el
renacimiento de la afecci6n. | . i

: _-El otro, un obrero de tejar, con vnas lesiones esclero-corneales muy
desenvueltas e ingurgitables al menor esfuerzo, masage o intensidad lumi-
nosa, volviendo a vun estado mucho mejor por la aplicacién de'pafios frescos
sobre.los pérpados. Este enfermo empeoraba desde hacia seis afios por
haberse fratado con colirios de sulfato de cobre, niirato de plata, efc.,’y
Gitimamente le habfan hecho un raspado por dem4s inoportuno.

Los demés casos, por nosotros observados, se refie'en a los dos chicos

trilladores ya citados y a un nifio de dos afios de edad, hijo de hortelanos.
Todos ellos, durante el invierno, lo pasaban bastante bien hasta el punto de
olvidar sus males, los primeros dias de calor y de verano hacfa aparecer
nuevamente la afeccién. Los dos primeros casos citados mejorarcn algo con
las gafas amarillas y el colirio de cocaina y adrenalina, los dem4s casos ya
se comprenderd que poco pudo conseguirse y aun también de Jos primeros,
puesto que la vuelta al trabajo hizo perder lo que se ganara en dias ante-
iores. ; _ sHase] - -
Con la exposicién de estos hechos damos fin al trabaio sobre tan intere-
sante cuestiGn. En una afeccibn tan especial como ésta.enla que un descul-
do de diagn6stico puede lastimar y empeorar al enfermo, es donde ajustan
bien.las palabras axiomAticas primun non nocere. - ol

Por lo dem4s no descubrimos ni pretendemos gloria ninguna. Quizds
habremos herido algunos 4nimos susceptibles al hablar de este 'm::idcr,;'-mﬂs
nuestro objeto s6lo fué presentar la verdad de esta curiosidad m:enuﬂca.
Nos alegrarfamos saber por algunos colegas de nuevos casos y _fe‘hces.- tra-
tamientos, Con la cooperacién de todos se hace y se haréd ciencia n.acmnal
que por ser nuestra serd més querida, Se nos culpa de puc_n_labﬂrmsus_ al
juzgar. por la poca prodaccifn literaria. Creemos es un mal juicio puesto que
la labor cientifica espaficla es de las mds firmes seguramsnte por €s0; PO
Ser més lenta y hecha conextremos miramientos, punto-opuesto de aquell2
labor de revistas pemposas de fino papel pero escaso fruto.

Férmfﬁ Munoz Urra.
_ Talavera de la Reina.
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- Clasificacion de los nefriticos
basada sobre los ¢grandes sindromes
. funcionales del mal de Bright,

_—-l——__

Los procedimientos de apreciacion del funcionamiento renal, pox Fernandy

Widal, Profesor de la Facultad de Medicing de Paris, Médico de) H&:p;‘.
lal de Cochin. _ -

No hay 6rgano cuya patologia haya sufrido, en estos Gltimos ti
transformacién m4s radical que el rifi6n. Gracias 2 la nueva orientacién en
nuestros metodos de investigacién, podemos hoy, ante el enfermo, desco-
brir la alteracién de tal o cual funcién renal, determinar la extensién de
esta alteracién, en una palabra, encontrar el estado funcional del rif6n
enfermo. Este estudio fisiol6gico de los nefriticos no solamente conduce 2
indicaciones de pronéstico y terapedticas de una rigurosa precisién, sino

que permite establecer entre las enfermedades del rifi6n una clasificacifn
racional que corresponda a la realidad clinica. '

empos,

%
T

Antes de llegar a las ideas actuales, Ia patologia renal ha debido atrave-
sar una serie de etapas sucesivas. Antes de ser fisiol6gica, la clasificacién
de los nefriticos ha sido anat6mica, después etiol6gica. 5

Durante méds de sesenta afios, el objetivo principal de los clinicos ha
sido aislar y clasificar las diferentes lesiones que pueden alterar los rifiones
y superponer a-los tipos anatémicos tipos clinicos particulares.

De una manera positiva, habia en esta idea una parte de verdad; en su
semejanza los des6rdenes diversos del mal de Bright se asocian diferente-
mente, segln gue se trate de un nefritico parenquimatoso o inferaticial Yy
todavia hoy debemos en el examen de un sujeto atacado de brightismo,
precisar la forma y grado de las lesiones renales. Pero aun suponiendo que
sea siempre posible fijar una misma idea, (qué auvxilio se espera cuando se
trate de interpretar los diversos desérdenes presentados por los enfermos
y apreciar el valor funcional de sus rifiones? Decir de un nefritico que€s
parenquimatoso o tnteraticial, difuso o sistemético, es substituir 2 ﬂhﬁj'dé?{"
cripciébn de sintomas una etiqueta anatémica; esto no es explicar _'.105' .:
des6rdenes que sobrevienen en uno y otro caso. - “Unsionis e

Los des6rdenes que nacen de las alteraciones del riién no son de!
dominio mecénico. Organo, cuyas funciones prodigiosamente complejas, €l
rifidn, por el trabajo de sus glomérulos y de sus epitelios secretores, E§t5
€ncargado de operar entre las innumerables materias que Ja sangre le llev2,
la gran seéparacién necesaria para el mantenimiento de la vida, Con t“.dqu
las moléculas de substancias que le atraviesan, opera una seleccibn faf
rigurosa, que no sélo se refiere sobre la naturaleza sino también Sﬁbf"-'j-"ﬂ!
nimero mismo de sus moléculas. Su fisiologfa es el resultado sin cesar coRs
binado de procesos quimicos, fisicos y biolégicos, en lo que el estodio and
tOomico mé4s delicado es insuficiente para darse cuenta. '

B .
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‘Mientras que ‘la pat.ﬂiugia renal ha estado dominada por conceptos ana-
témicos, ha sido imposible establecer ninguno dado rigurosamente por €l
sujeto de la evolucién y del pronéstico del mal de Bright.

% |
& % : : |

El estudio de las causas patogenas y de su modo de accién ha permitido
ensanchar considerablemente el concepto anatémico que debfamos a la
escuela orgdnica. Bajo la influencia de los tra bajos de Brault, ha restablecido
la unidad en todos los tipos de inflamaciones renales, hasta entonces aisla-
dos, demostrande que pueden ser todos realizados por la misma causa,
obrando con una intcnsidad y una duracién variables segin los casos. De
aqui la clasificaci6n de los nefriticos, segtin su origen, en féxicos e infec-
ciosos, especificos o comunes y después de su evolacién en rdpidos o vio-
lentos, poco rdpidos y crénicos. |

Actvalmente, todavia, en oresencia de un brightico, nuestro deber es
procurar precisar, fan exactamentc como nos sea posible, el origen de su
ecfermedad; el conocimiento de la etiologia permite en efecto, en ciertos
casos, prevenir el desarrollo general de los accidentes nefriticos,

Casos de esta naturaleza representan sin embargo la excepci6én. En la
practica, la informaci6n etiolégica queda muchas veces infructuosa. Unas E
veces, a pesar de la investigacién mejor conducida, el origen de la nefritis '
nos es completamente ignorada; otras, al contrario, el clinico se encuentra
:  colocado enfrente de una etiologia compleja, donde infecciones e intoxica-
ciones mezclan sus efectos, sin que sea posible hacer la separacién de lo

que corresponde en la evolucién de los accidentes a cada una de las causas
patégenas. G

*‘ i : ey - : ! ; 2 : |
% % : . : |

Es en el estudio de los procesos fisiologicos que presiden el nacimiento
de los des6rdenes nefriticos donde se debe buscara la vez la explicacién’ ;
-de su evolucién variable y las bases.de su clasificacién. | |
Reconocer el carécter de cada sintoma o grupo de sintomas, considerar |
los multiples accidentes de los nefriticos, no como la traduccién de una
lesi6n renal o el resultado de una accién pat6gena, sino como el reflejo de
un desorden de funciones; hacer en nna palabra de los nefriticos, no ya up
estudio anatémico o etiol6gico, sino.un estudio fisiolégico, tal es la nueva
via, en la que después de diez afios ha entrado la patologia renal.
.- Un estudio parecido no es posibie, m4ds que cuando se procede a sepa-
rar, entre todos los sfntomas que pueden acompaiiar a los nefriticos, 12
serie de sindromes funcionales que tienen el mismo origen y al medil_'lﬂﬁ
asignar a cada uno de éstos la significaci6bn exacta bajo el punto de vista
de su valor en el funcionamiento renal. _
Las dificultades de esta tarea pueden parecer invencibles, cuando se
Considera la multiplicidad y la variedad de sintomas que puéden engendrar
los nefriticos. Albuminosa, cilindruria, bematuria, variaciones de tasa de l2
diuresis y de las eliminaciones minerales, edemas e hidropesfas serosas,
desérdenes cardiacos y vasculares, accidentes digestivos, respiratorios,
nerviosos, sensitivos, cutdneos, todos estos desérdenes que constituyen a2
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sintomatologia del mal de Bright no ofrecen asociaciones y una evolucigy
que parece impedir toda tentativa de interpretaci6n, . e

Hasta en estos Gitimos afios, Gnicamente de todos los fen6menos
brighticos, los accidentes generales que indican habitualmente e| fin de los
nefriticos, y a los cuales se ha dado el nombre de uremia, erap atribufdog
a una insuficiencia funcional de los rinones, de tal modo que uremig e
insuficiencia renal eran dos férminos sin6nimos, dos equivalentes, Durante
dos tercios de siglo, estos accidentes no han sido clasificados m4s que
por su localizacién orgénica; es asf como se describfa.una uremia ﬁel-viﬁsa,

una uremia respiratoria, una vremia géstrica, una uremia intestinal.

LLos accidentes urémicos han sido considerados en todo tiempo, como

los testimonios flagrantes de la retenci6n, en los humores, de una substancia
nociva que los rifones podian eliminar. Esto era la urea para Chrisﬁs'bf;;é[
carbonato de amonaico para Frerichs, el 4cido ox4lico para Bences Jones,
el urocromo, para Tudichun, las sales de potasa para Felz y Ritter, Is
creatinina para Jaccond. Cada uno de estos cuerpos acusados de un crimen
fueron sucesivamente desechados. Finalmente por la influencia de los traba-
jos de Bouchard, se ha venido a considerar la uremia como una de intoxica-
cion siempre compleja, reveladora del conjunto de venenos contenidos en
la orina. L

- Después de varios afios, ha propuesto una clasificacién que puede s_f:r_vir
para poner orden en el caos de sintomas englobados bajo el nombre de

uremia. He hecho saber que no es suficieate describir los signos de la ure-

mia por su predominio sobre tal o cual 6rgano. S

Estoy interesado ensefialar que las substancias, caya retenci6n caracte-
riza la insuficiencia renal, son ante todo el cloruro de sodio y la urea, y
que se puede en el enfermo distinguir dos sindromes ligados 2 la retenci6n
del ano o del otro de estos dos cuerpos, sindromes muy diferentes por sus
manifestaciones clinicas, su pronéstico, su tratamiento: el sindrome clors-
rimico y el sindrome azotémico. + =

Si el nombre cldsico de uremia merece ser conservado en razén del uso
que se le ha consagrado, podria’ser con la condicién de precisar si se trata,
seglin las expresiones que ha propuesto, de una <uremia hidrépica» es
decir de una cloruremia, o de una <uremia secas es de una azotemia:
Frecuentemente las dos retenciones combinan sus efectos en e curso de la

insuficiencia renal y terminan por complicarse la una y la otra; pero

frecuentemente también se las observa disociadas en el principio de la
enfermedad y es por lo que indiqué€ que <existe un tipo de brightico az0-
~ténico en oposicién del tipo clorurémicos. Esta distinci6n est4 “hoy reco-
nocida por todos los autores. Algunos meses después que la formulé, M.
Cartaigne, hacia 1a base de sa clasificacién de nefriticos, y dividfa'sﬁ's'laf':?'
ciones en <hidr6picass y curémicass. et

(Continuard). .'-'-.'"?;1;.'-.;'- 2

—So> <
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Tratamiento electroterdpico
' _de las nefritis crénicas

?
Ya nadie admite la antigua divisi6n de la nefritis crénica en parenqui- il
fosa e interoticial. A este concepto clésico si; pero err6neo desde el punto il
de vista anatémico e insuficiente desde el punto de vista terapéutico, ha
sustituido otro mucho més racional y de gran interés por su carécter cli-
nico del cual nos servimos para clasificar las nefritis en tres grupos: ur emi-
genas, hidropigenas y albuminosas simples. '
En las hidropigenas hay, conforme indica Castaigne (I), tres 6rdenes
de signos: : ' il
1.° Signos urinarios: aumento de la cantidad de orina, que es Mmenos
densa y contiene pocos principios disueltos y huellas de albGmina. La per-
meabilidad renal estd disminuida. _
°. Signos cardio-arteriales: hipertensi6n arterial e hi pertrofia cardiaca.

2,

3.° Signos urémicos: Pequefios signos de Dielafoy; sintomas de uremia
lenta respiratoria, gastro-intestinal o nerviosa. _ 5[
En un enfermo que trato actualmente, que-padece nefritis crbnica ure-
migena, la cantidad de orina en las 24 horas es de 3.500 a2 4.000 CC:; la |
_densidad, 1,010; la urea solo alcanza la cifra de 6,520 gramos; el 4cido
Girico, 0,355 gramos; el 4cido fosférico total, 0,212 gramos; el cloro, I:QS_E
- gramos; el cloruro s6dico, 3,276 gramos. Habiendo, como s€ V¢, pna baja i
densidad, una acentuadisima disminuci6n de urea, del cloro y de 10S t?lnru-
ros; normalidad del 4cido firico y aumento del 4cido . fosférico. . i
La albumina es de 0,60 por litro. Y el sedimento contiene células delos |
tubos rectos del riién, algunos cilindros grasos y glébulos en gran cantidad. |
_En las nefritis crénicas hidropigenas no kay signos cardio-arteriales n?
uremin. En cambio hay: disminucién en la cantidad:de orina, que aumenta
en densidad y contiene mucha albumina y muchos cilindros. la p‘ermiﬁa_b!-
lidad renal est4 normal y- hasta aumentada. Hidropesia-anasarca, hidro- ,
tordx, ascitis, edema palmonar, cerebral, hepatico, etc. R |
En vez de terminar por uremia, termina generalmente por caquexia.
En las nefritis crénicas albuminosas simples no hay ni hidropesia i Sig=
nos cardio-arteriales ni uremia. ' =
Solo hay albuminuria. o S B _ _ B I
Dicho esto, cualquiera deduce que aparte de las dlfer.ent:las esénciales
de régimen, las corrientes de alta frecuencia no estar4n indicadas en los
nefriticos albuminosos ni en los hidropigenos, pero si en los ur:mfgffﬂﬂﬁg
porque aun prescindiendo de que esta Gitima clase :;:le enfermos tienen |
hipertensién y les conviene la arsonvalizacion, esta es indudable que con-
tribuya a eliminar productos del organismo. Y en la seguridad de una buena
eliminaci6n y en mantener baja la pensi6n arterial consiste .el que la _evnlu-
€i6n del proceso morboso no se precipite, erizdndose de accidentes desagra-

dabilfsimos,

(1) Consultas Médicas francesas, facsiculo 1.°, «Las Nefritis crénicasy.
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Por eso cada dos meses someteremos a los enfermos 2 20 sesiones ‘gy-
cesivas en el sillon actocondensador Sénchez, segfin la técnica que ya co.
nocemos. =

Richard Levistein.

- Ncademias y Centros,

Sociedad Espafiola de Higiene.—Con fecha 15 de Febrero se ha publi.
cado el programa de premios del actual. : i ESaT
Premio Fernandes Caro.—Tewe: <Brrores, preocupaciones y vulga-
ridades en materia de higienes. Premio: 500 pesetas y titulo de‘socio co-
rresponsel. Accésit: titulo de socio. =
Premio de D. A. Barroso.—<Saneawmiento de poblaciones y policfa” ar-
bana>. Premio: 1.000 pesetas. Aceésit: el titule. - g =
Premio de D. Mariano Belmds.—<Mortalidad de los menores decinco.
afios, en Madrid. Sus cansas y remedios para disminuirlas. Cartilla popu-
lar que pueda contribuir & conseguirlo. No pasard de tres pliegos de im-
presiou en 8.°, y escrita para propaganda y vulgarizacién cientifica. Pre-
mio: 200 pesetas, accésit y menciones honorificas. 55 S- Snagi
Premio RBoel.—Tema 1.° «Tratamiento y educacidn de nifios normales
de ambos sexos, en la familia y en la escuela. Accion del Estado en este
sistema edacativo». Premio: 500 pesetas y titulo; aceésit de 250 y- titolo;
menciones varias. Coastituird una cartilia de extensién v estilo como la
anterior. Tema 2.% <El trabajo de la mujer en la industria, coadiciones
en que se efectia y sus consecuencias en el porvenir de la raza. Medidas
de proteccién necesarias». El premio, accésit, extezsion, estilo 'y meo-
ciones como en el anpterior. : 1
Reglas generales, resumidas. SR
Todos los trabajos se remitiran al Secretario D. Nemesio Fernandez
Cuesta, Arenal, 20, enlresuaelo, hasta el 30 de Septiembre inclusive, yen
las condiciones de sigilo acostumbradas; estarin escritas en castellaco,
francés o italiano (éy por qué no en portugués también?) por espafioles o
extranjeros. Lia adjudicacion se hard en la sesién de apertara de Ccurso
1913-14, y las obras premiadas serdn propiedad de la Sociedad. Lias me-
morias aspirantes a los premios Roel estarin escritas expresamente €b
castellano. o
=
Real Academia de Medicina.— Recepcion del Dr. Nicasio Mariseal.—5¢-
lemne. sesion celebrada el dia 8 de Febrero de 1914.—E= 1a Real Academié
de Medicina ha tomado posesién del cargo de académico. de nfimerd, €l
notable literato médico, Dr. Mariscal, que viene a ocupar el sillon-del DO
menos ilustre eseritor filésofo. Dr. Sinchez Rubio. 5 ORI
Alloeal de! Colegio de Médicos concurrié distinguaido pdbl_iebifiﬁp?-'?l
que gﬂ faltd el bello sexo, que venia a escuchar la sabis palabra del rect-
piendo. . - . . gt |

.=
- -
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"+ Presidi6 el acto el Ministro de Gracia y Justicia, Marqués del Vadillo,
yasu lado viose a los académicog doctores Cortejarena, Pulido, Fernan-

dez-Caro e Igzlesias, llenando los divanes Ia Corporacién en pleno y algu-
pos invitados.

- Empezo el Dr. Mariscal por recordar alguna de las cualidades del que
en vida llamose D. Kduardo Sanchez Rubio, figura prestigiosa en los cam-
pos de la Medicina, de la Filosofia y de la Literatara, de indiscutibles
wéritos, moral y socialeente considerado como acendrado patricio, cko-
plido caballero, excelenie amigo, carifioso y abnegado pariente.

- Dedic6 tambien sentidas frases a su maestro, el Marqués del Busto,
que antes habia llevado sobre su pecho 1a wmedalla de académico que
shora g6 le iba a impouer, dicisndo del gran enciclopedista médico que
era ¢modelo de bondad y cortesania; aue la aristocracia no la llevaba s6lo
en el titulo nobiliario con que se dié mayor biasén a su apellido: lleva-
bala en sa cerebro, verdaderameute précer; llevabuala en su modo de por-
tarse y conducirse, fino, correcto y delicado como un caballero de la Corte
de 1as Asturias: llevabala en la distineido y la elegancia de su palabra, de
508 modales, hasta en el vestir; lievibala en su prestigioss, en aquel aire
de gran sezzor con que todo lo llenaba y todo era por él favorecido.

- Después de este afectuoso recuerdo de los antecesores que se sentaroy.
- enel sillon ecadémico que ehora va a ocupsr el Dr. Mariscal, ley6 algunos
parrafos de su voluminoso discurso (un libro) que trata de El Dr. Juan

Tomas Porcell y la peste de Zaragoza de 1564, epidemia que tan cowpieta
Y Iehzmente estudié y combzti6 este herdico e ilustre com profesor nuestro.
- Ei Dr. Mariscal en sa escrito aduce argumentos morales y wmateriales,
con razones histéricas, geograficas y €étpicas, con datos genealdgicos, an-
ropologicos y eriticos, de que Percell, por mas que sacid en Caller, capi-
tal de 1a 1sla Cerdefia, debe considerarse como espafiol y aragonés, porque
aqui-estudié y ejercié la profesidn, y ademas, porque Cerdefia era uon
bedazo de la tierra pat:ia. Que al ejercer ec Zaragoza y dispuesto a tras-
ladarse a su pais natel, le sorprendid la terrible peste bubdnica de 1564,
yen la cinded se' quedd a requerimientos de los jurados del Hospital
Beal, para asistir'y curar a los miles de apestados que a él acudian, des-
émpefiando tan a conciencia y bien su cometido, que ni un solo dia; de
los siete meses que duré la epidemia, dejo de visitar el hospital mefiana y
lerde; y'lo mas extraordinario fué'la determinacic : que tomé ede abrir
algunos cuerpos de los que morian de dicha enfermedad pestilencial, y
eo-ellog ‘hacer anatomia, para very conocer el humor malo y predowi-
hénte, su origen y asiento, y a qué partes se inclinaba, y la causa de los
Srandes y-fuertes sceidentes que consigo traia, co obstante que era enfer-
Medad contagiosa y de gran peligro...».
- Liuego se extiende ol Dr. Mariscal en referir 1o que é! llama tiempos
ferdicos'de 1a peste desarrollada en ‘anteriores siglos, y detalla con pro-
I_llidad de datos histéricos cuantos estragos ocasiond la epidemia en Huro-
b3, principalmente en ‘Eapafia, que causa horror leer las cifras de morta-
idad ‘v lag 'mil vieigitudes a que esto daba lugar. No omite el disertante
bingiin ‘hecho que se relacione con la peste, y es tal la cita de libros inte-
fesantisimos en la materia, que se ve en la busqueda del Dr. Mariscal 2l

iatigable investigador para documentarse y seguir’ paso a paso los facto-
- %8 que engendraban Is pestilencia. En la de Zaragoza (1564) Porcell se
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porté como un héroe, y ademds practic cinco autopsias en e] Hognir.
Real y General de Nuestra Sefiora de Gracia, de las cuales | [y 'MGB.P“’_“I ,
reproduce dichas investigaciones necroscopicas que resultan ﬂu;'i'u's?;}'ml*
por los datos que en ellas se enumeran. ks __._'m“
Como punto el mée culminente de la vida del médico sardy
viene a aumentar la fama de éste, es el de la aparicién de sy mari"fﬁgﬂfﬂ
obra titclada Informacion y curacion de la peste de Zaragoza Y presery o
contra la peste en general, dirigida a Felipe II y publicads en dichg cﬁﬁ
el afio 1565. E1 Dr. Mariscal eutra en detalles sobre tan eurius:ﬁ'lih'f{ja:" :
afiade que <en sns paginas se encuentran a cade paso rasgos j"'ﬁ'haaﬁf
ciones admirables, relacionados, unos, con la etiologia, nt?ns muhsﬂ.
meiotica, profilexis y tratamiento de las enfermedades ep geniﬂrﬁlfﬂé.ﬁ
peste en particular; rasgos y observaciones que revelan la sagacidad de gy
| clara inteligencia y lo ajeno que estaba, gracias a lo ecuanime de 8o pri-
:- vileglo talento, a la meyor parte de los errores y preuuupacmnéﬁ dﬁéﬁn
| comunes eran en el siglo XVI, aun entre los médicos de més ilustraciin
v justa famas. =

El Dr. Mariscal se congratula de haber hallado un manuacrdi'lo;-aaal
se creia perdido, ecuya importancia sélo podrén apreciar aqné—llus‘tma
sepan lo que e3 pssar dias y dias interrogando a los mudos. e informes
y mutilados testigos del pasado, en demanda de algtin iudiéin'lciué_-.jar_rﬂja |
un rayo de loz, por tenue y débil que sea, & través de las tiuieb]ﬁaﬁuﬁ'

£ envuelven el hecho. que deseamos evidenciars. Se refiere al Lucidario de
il la Universidad y estudio general de la ciudad de Zaragoza y de las cosasy
il sucesos de ella, hecho por Diego Fraylla, presbitero, doctor en Teologls y
Redacl'nr de dicha Universidad, que de su lectura se dESprEBdE-.-{iliﬁffﬁf'
fis cell fué profesor de la primera Universidad de Zaragoza; qua-lde'hi{i:gdﬁ
i serlo por l‘qg a0os que wediaron entre el de 1565 y el de 1583; que su
i muerle debib acaecer entes de esta tltima fecha, y que lo prﬂbﬁblﬁzﬁﬁ qué
ocurriera en la referida capital. =
- Con este wotivo ei Dr. Mariscal recaba para Espsfia y su brillante
h1gtm_-m esta lumbrera médics y de slto prestigiu cientifico, qﬁa"_:fﬂéfﬂl
Primero que se atrevid a practicar autopsias en apestados y. estudiar enirs
los hnrrqras d:a fanesta epidemia las causas y el origen del mal, :Qﬂr.ﬂiﬂfﬂ'bﬂf—;
oponer despues pronto y eficaz rewnedio, e insiste el doctor Mariscal ed
consignar este hecho porque de nuestro pais han salido descubridoresé
inventores, geniales todos, y de sus maravillas se han ﬁpmf&ﬁﬁﬂﬂﬁzlﬂﬁgﬂ
los extranjeros, adjudicéndose 1a gloria que en buena ley. corresponde®
nuestros compatriotas. P -

Cm:_nn el Dr. Mariscal es un aragonés de pura-cepa,coal otro Mariano
de Cavis, deﬁe_rtde siempre con entusiesmo cuando halla motivo,lo qn&ﬂ
Fst; mzibie reglon perlenece, y era de esperar que su escrito de ingreso €

;8 G% ctié se ocupare de algo de Aragén, y asi se ha visto exhamar &

5180 urr‘elL gloria de nuestro pais, = A ts Reah bR
a éﬁdiﬁsm lt.:hscursﬂ, graudiqso por muchos conceptos, e acom_pﬂ_;ﬂ#lﬂ_;é?g?g
uﬂ valce, 1ataresant~_es DOlas, comentarios, acleraciones F-_.-jl]&.llﬁﬁ?}iggfﬁf? :
uuest; EJ;EEU@L?IEGIEEIE Rire aquellos dedicados;asestidios _h_iﬁ.}gﬂ% Efﬂi
S 0, ¥ ademas, aparecen en el texto cinco. fnt#gfﬂtﬂ? “ﬂ _
%araugmﬂ do el Hospital Real y General de Nuestra Sefiora de G -@Fﬁ?‘_.’gf;-;;.-._
goza, doande Porcell practic sus auptosias; el Dr. Martipzh{att%g?g:;;-...;
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abriendo un cadéaver en presencia de! Rey Felipe V; el Dr. Porcell, exa-
minando el higado de una apestada; la portada de su faemoso libro Infor-
macion y curacion de ia pesie de Zaragoza, y por fin, 1a marca o escudo del
impresor, Jorge Coci. -

- Estalsbor-de benedictino realizada por el Dr. Mariscal, reputado hi-
gienista e historiador, que siempre ha dado pruebas de erudito y de poseer
np talento especialisimo para esta clase de estudios, fué muy aplandida al
termipar la lectura. .

Se encarg6 de contestar el recipiendo en nombre de la Aczademia, el
Dr. Palido, Presidente de 1a Seccién de Filosofia y Literatora Médicss, a
la desde hoy pertenece el Dr. Mariscal, y en esta contestacion se ve al es-
critor fecundo y castizo que aprovechando la ocesién dedica un carifioso
- recuerdo-al que fué antes Presidente de aquélla, Marqués de Guadalerzss,
y pinta de mano maestra Ia figura del Dr. Sdnchez Rubio, de originel ca-
récter, bien que independiente y muy suscepiible, propenso a simpéticas
gentilezas y a exquisitas cortesias, con aquel tono ceremonioso y solemne
con que exponia cualquiera idea, observecidon o pregunta por ipsignifi-
cante que fuera. |

~ Dedica después unos parrafos a enaltecer las excepcionales condiciones
del Dr. Mariscal, por ser un profesor activo, laborioso, de aptitudes varia-
das, desbordante de energise, propenso & los encendimientos del entusias-
mo, tenez en el esfuerzo y poseido, en fin, de aquella sena conciencia del
deber que obliga a mantener giempre despierto el .noble afin de realizer
una obra que nos scbreviva y recuerde, no 86{0 nuestro paso por el mando,
sino los altos idesles de nuestros empefios y el fervor de nuestros cultos.

‘Expone el Dr. Pulido, de modo edmirable, el pénico que produce el
solo pronunciar la palabra peste, ¢sin que estalle al punto en el cerebro
upa verdadera explosién de recuerdos, ideas y congojas que producen
mortai turbacion del 4nimo... pnes ella sols expresa y simboliza un caos
espantable de luchas, terrores; catastrofes, supersticiones, ignorancias, he-
roismos y crimenes, persecuciones crueles, saerificios sublimes, ariquila-
miento de cindades, escenas apocalipticas indescriptibles, dramas espeluz-
nantes, miserias... y cuanto ptede contener de mas trégico la maldicion de .
oo -Dios airedos. 5 |

Bl Dr. Pulido termina recogiendo una observacién que expone el reci-
plendo acerca de la recompensa otorgada a Porcell como premio de su
meritisima obra, por el poderoso soberano a quien fué dedicada, en quo
dice que nada se sabe, y al Dr. Pulido no le extrafia, poes esta clase de
servicios corresponde a los que nunca se premian en los Medieos, citando
8 proposito de esto l6 que se hizo con el Dr. Comenge cuando se le comi-
810n6 por el Gobierno para que se trasladara inmedietamente desde Bar-
celona & Canarias, donde se habia presentado la peste bubdnica, e implan-
lara cuantos recursos creyera indispensables, a fin de combatir el mal. Su
gestion 1lena de responsibilidades, de peligrosos esfuerzos y de muchas
Molestias fué provechosa y eficaz para los habitantes de aquellas islas bajo
todos sus aspectos, y a cambio de tantos sacrificios la recompensa esté por
venir.

~ Después de dar 1a bienvenida al Dr, Marizcal en nombre de la Acade-
‘ia, el Dr. Puolido escuchd mwuchos aplausos por su brillante escrito.—

E .B’P;_Ce's_aldo (Siglo Médico).

*=
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Real Academia de Murcia.—Con objeto de estimular el estudio de ag
Ciencias Médicas y cumpliendo con lo que preceplian los Estatufog I,
Real Academia de Medicina de Murcia ha acordado abrir un cuneursb*j;éra
premiar las Memorias que mejor desarrcllen, @ Juicio de la Ourp'ni*aci"ﬁln '
los siguientes temas: 1.° Distintos tipos de hipoclorhidria gastrica no conce. é
rosa. 2.° Cirugia del pamereas: sus indicaciones. Tt

Be adjudicard un premio y un accésit a cada uno de los temas,

El premio sera una medalla de oro, diplome especial y ol ti_tuiﬁ;_'d'ﬂ
académico corresponsal si no lo fuere el agraciado. | S e

El accésit consitird en diploma especial y el titulo de académico corres.
ponsal en iguales condiciones que el anterior. hd A

Las Memorias se dirigirdn a la Secreteria de la Corporacidn, donde e
expedira a quien lo solicite el correspondiente reciho de la entrega,

il concurso quedard cerrado el 30 de Septiembre de 1914, . .

La adjudicscién de los premios se verificara en la srsidn puiblica inau-
gural del afio 1915, abriéndose en el mismo acto los pliegos que deben
contener el nombre del autor o autores de las Memorias premiadas e in-
utilizéndose los de aquellas que no hayan obtenido premio. =~ ©

-
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VARIEDADES

il

Dice un peri6dico que el Rey de Inglaterra ha nombrado para sus; ser-
vicios quince Médicos: uno cuidar4 de los Grganos respiratorios del Monar-
ca; otro del corazén, otro del estémago, etc. L Giapignn

iQuince Médicos!, exclama admirativamente un peridista francés. jUn
verdadero Congreso! Y afiade con ironfa: iDios quisra que Jorge V. sobre-
viva a tamana desve - :ural sy e

Probablemente a estas horas ya habrd molestado el referido: escritora
crealquier galeno diciéndole que la quite las molestias ocasionadas por; un

ataque de gripe o algo andlogo. Yo le enviaria a un mentalistz que especia-
lizara en idiotas, R

4
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La asteno-mania post-apopléetica.—Después de apoplegia se observa siem-
pre, mas 0 menos netamenté Caracterizada ‘el sindrome a'stani'a"faébﬂigﬁ
muscular e ideativa). Esta astenia desaparece pmgr&é@vam‘énte y el enfermo
voelve poco a poco a su estado normal. B oy 1

En algunos sujetos después de la desaparicién progresiva del g{n’df@?ﬂ'
astenia se desarrolla gradualmente un estado manistico o de “hiperestent:
Entonces se encuentra constifvida la asteno-mania pns’t-aplﬂpéﬁf_@:’fﬁe._
Benon. | 2 oy e A

Esta enfermedad es curable por lo cual el pron6stico inmediato debe
ser favorable y la reclusién de los asteno-maniidticos dEmura_'dﬂ“'fq:QE;_]ﬂ'
posible. - TiAEIENE , LSS

Bl diagnéstico diferencial debe hacerse con la mania }F C-UF'_E el gehgﬂ ==
ambicioso. Y el tratamiento consistiréd en el repusci,-i"éjg_ifiﬁ-éﬂ""fé’ﬁiﬂéﬁiﬁgﬁﬂ?}%";
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cia y.cuando la.agitacién sea muy. pronunciada cloral o hioscina -en ‘inyec-
ciones hipodérmicas. (Bouvallet, thése pour le doctorat en Medecine, Fat::ulte
de Parls) -
5 ¢

o f yatamiento de la espina ventosa por medio de los rayos Reentgen. ~Puede
ser aphcadﬂ el tratamiento en todos los grados de la enfermedad iy nila
existencia de fistulas constituye vna contraindicacién, si bien el resultado
estético y funcional es tanto mejor cuanto antes es aplicado el procedimien-
to curativo. La aplicacién precoz disminuye la duracién de aquél.

La radioterapia no ofrece peligros cuando se -aplica con las:‘precaucio-
nes debidas. Y el tejido osco estd muy destrsido no hay incoaveéniente en
asociar a los rayos Roentgen el raspado y las inyecciones  escierogenas de
Calot. (R. Liberge. Parfs 1913 thése pour le doctorat).

5
3 Rffm?zfs mm’ﬁcas. Antlgua es la costumbre de ensefiar a los pueblos
;irﬂ:f;bfas encaminados a prevenir las enfermedades y a curarlas: pre::fpz‘a:
que 2l divulgarse, hdnse convertido en verdaderos z¢f7anes.
Ya el m4s sabio de los que vieron la luz en la culta Grecza, dema entre
ofras cosas, ¢modera tus deseos o pasioness.

Otros doctores celebérrimos de la antigoa escuela de Salerno. hablaron
'de Bzg‘zﬁfa y de Medicina en versos que muchﬂs de ellos son 7efranes.

“Entre otros citamos los siguientes:

¢Conécete a ti mismo.>»

¢Alarga su vida quien conserva su salad.»

¢Primero y mejor, es preservar qac curar.s

¢Hégase tempranamente 2770, por sus costumbres y ccrdura, el que
'qulera que le llamen 72uy zfz{;a > .
'~ <«Conviene respirar un aire puro y transparente sin que lo alteren el mal
olor de las cloacas G otras emanaciones infectas.» " -
~ En Bolonia se perpetnaron ciertas maximas }ur{dmas por lo pmvechusas -
que resultaban; y ‘en idioma castellano, fueron impresos en 1549 los prime-
108 7efranss—en Zaragoza—recolectados por Pedro Vallés,

Segtin D, Antonio Balbin de Unquera, en su articulo Folk Lore Es_ﬂaﬁal——
'Rez:zs!fz contemporanea—1s de Noviembre de 1901, Madrid, las Observacio-
n2s criticas sobve la excelencia de la lengua casiellana, mencionaron entre
otras, la coleccién de refrenes de Juan Sorapén de Rivero, denammada
.Medzﬁz:*m vulgar. .. . : '

_“ Ademis, en atencién a la 1mpﬂrtanc1a que los ?"Ef?“'ﬂﬂfﬁ médicos tieaen,
el Sr. D. Javier Santero, al posesionarse en 1881 del cargo de «%czﬁdemtcn
de la de Medicina, ley6 un dzscurso relativo.a expresados refranes..

_ Esparcidos en obras, fc:lle:tmes y almanaques, andan multitod de senzen-
czas de esta {ndole, llenis todas dé importantes sagaczdades hijas’ de la
EXperiencia, cOomo. aquel!as de secarse los sesos'y wz’wrﬁ Za.r .ffsas zzg‘zen cuya
significacién médica es bien conocida. VA

<Hablar mucho y. bien, denoncia ingenios. «Hablar paco y- bien, denota
sabidurfas. «Hablar mucho y mal, expresa fatuidad». «Hablar poco y mal,
. tevela imbecilidads. «Eniymal.de muerte, no. hay -Médico:que:aciertes.
L «Cuando hdy fiebre al mes del ma! espera salad cabaly. <A (..unfesur,Mé-

el
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dico ni Letrado, no le traigas engafiado». «Sarna y locura, tarde ‘curans,
‘eTres cosas matan al hombre: cenas, penas y soles». ¢Si tienes algfin dolor.
haz lo que manda el doctor>. <La sangrfa es a la pulmonfa fibrinosa, comg
la quinina al paludismos. Moncayo, etc.; pues nos harfamos interminables. _
Un folletin dificil de hallar en nuestros dfas, es el mencionado en el ng.
mero 8.° de esta Revista, y que juzgamos digno de ser reproducido con lag
adiciones consigpientes (1). = te

_ Juan Moraleda y Esteban.
Toledo 1913.

e2
® %

Terapeutica del aborto.—El autor considera tres casos: -

1.” El huevo est4 abierto y no ha sido expulsado nada. 35

2.” -~ El primer tiempo del aborto est4 hecho; la placenta o las membra-
‘nas estén en la cavidad uterina. i

3.° Un huevo fué expulsado, no se sabe si completamente; la enferma
estd con fiebre desde varios dfas. |
El primer caso requiere la intervenci6n, haya o no haya indicios de
infecci6n. Dos medios estdn a nuestro alcance: la aplicaci6n de un globo de
Champetier o el aborto brusco; dilatacién extemporinea con bujias de
Hégar, extracci6n del huevo. e
En el segundo caso, hay también que interyenir y quitar lo que quede
en la cavidad uterina, aunque hubiere unos fenémenos infecciosos.
En el tercer caso hay que obrar con més cuidado, sobre todosi el
aborto estd hecho desde m4s de cinco dias y si son alarmantes los fen6-
menos infecciosos. El tacto intra-uterino dari indicaciones Gtiles.. =%
Hste es el modo de obrar del autor en el Asilo de la maternidad de
Saint-Antoine en el servicio de M. Doloris. “a
Estos son los resultados en cuatro afios.

Sobre 504 abortos el autor ha tenido 28 defunciones, sea 4, 7 por 100
Si de esta estadistica se quitan nueve mujeres que ingresaron en El_'fiﬂi.l_f-f £ns
estado agdnico y que fallecieron en el mismo dia, antes de todo fratamien-
to, el verdadero tanto por ciento es de 3,03 por 100. En 360 casos la tem-
peratura que pasaba los 38.° baj6 en menos de tres dfas. o
~ El autor insiste sobre 12 necesidad de hacer una limpieza cm"ﬂpl'j:f,_'ﬁid?_
la cavidad uterina; ablacién de los restos con la pinza de Dolérsis, curetage
con la careta taladrada y cortante, ecuvillonage, lavado antiséptico y_con
alcohol a 90.% poner, por fin, en la cavidad, una capa de glicerina i?.l'ﬁ?_ﬂqtﬁ'
da al I/ICL ' = h LN
Hay también, en los casos graves, que asociar al tratamiento gﬂﬂm‘
el suero antiestreptococcico solo o con el abceso de fijacién; el suero seglin
la férmula de Muphy, el suero de caballo, el aceite alcanforado han ‘@_EF!-”
al aotor buenos resultados. A
Dichas complicaciones anejas son poco frecuentes; las flebitis, | aledE:S
conocidas después del curetage. El autor insiste sobre las Cﬂtﬁpliﬂ‘_ﬂf-“?n?s
pulmonares muy frecuentes en todas la infecciones puerperales.
(H. Roulland. Congrés international des sciences médicales. _.‘?“.d_rgﬁ
Agosto 1913). | e Jnss
(La Med. Prﬁt-) e

1355(1) Cartilla Higiénica en verso, etc., por D. Victoriano Herndndez. Mﬂ%nd ﬁ
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El coma cerebeloso.—Por G. Mili4n y E. Schulmann (P.:zrzs Meédical, 13
Septiecmbre 1913.)

‘Haciendo el andlisis clinico de un caso de coma cerebelo, entidad
nusnlﬁgma no individualizada hasta hoy, los auntores formulan el conjunto
smmmétlcn que, segfin ellos,; debe caracterizar dicha localizacién mnrbnsa
y que es el siguiente:

. 1.° La desviacién conjugada:de la cabeza y de los ojos que estén en
convulsi6n hacia el pecho y hacia los pirpados-inferiores. '
2. El nistagmus, de oscilaciones muy lentas y verticales.

- 3.° La intensidad del coma, que parece desproporcionada con la poca
extensi6n de la lesi6n del cerebelo, y que demuestra la importancia funcio-
nal considerable guod vitam, de la corteza de dicho 6rgano.

- 4° La contractura muy. intensa, generahzada que hace pensar en la

hemorragia meningea,

-+ 5.2 La anestesia de la cérnes, que es bilateral, y a la_gque hay que
afiadir 1a abolici6n bilateral tamblén, de los reﬂe;ns cutﬂnees, abdummalea
y cremastesianos.

6.° La extensi6n bilateral de los dedns por el procedimiento de  Ba-
binski.
.~7.2 La respiraci6én de tipo Cheyue-Stakes, m4s O menos puro.

8.° La temperatura muy elevada, que asciende de una manera progre-
siva y puede llehar a 42° - -
=10.% La punctén lumbar, que. mostrard un liquido claro muy ligeramen-
te hlpEI’tE:nSD sin linfocitosis ni sangre, en el caso de coma cerebelnsn por

. reblandecimiento.

Dr. E. Vilches.

Extracto de carne, Ty Qaste“

“preparado por ol '

(Rev. Tbero-americana).

Las personas deblles y. las convaleclentes que necesiten un
verdadero ténico, lo encontra,r&u en nuestro prepar ado, pues
10 necesita esfuerzo en eI estomago para ser dlgerldo y una
cuncharada desleida en una taza de agua ba,sta, para obtener
una del mejor caldo de gallina y ternera.

Precio: 8,50 pesetas.
Depémto y venta en To]edo Farmacia de Ed@ﬂ ﬁf‘g@
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Las estructoras artificiales y la biomecéanica por D. Mateo Carreras.
del Instituto Rubio. - oy e
* Los estudios de- Leduc—(campos de fuerza molecular, leyes de Ia
biogenesis, cultivo de'la célula artificial etc.), —han sido 1a causa ‘qgie
ha inducido-a escribir al Dr. Carreras una preciosa monografia acerca
de las estructuras artificiales y la biomecénica. £ 58
~ Tras un detenido .estudio de esas cuestiones hecho por el autor en
el Laboratorio de Medicina Legal, dracias a la’liberalidad del sabio -
Dr. Maestre ha dediicido Ias siguientes conclusiones: 2 =50

<1.# Las estructuras y pseudo germinaciones-de Leduc no consti:
tuyen organismos vivientes; no resuelven por lo tanto el problema de
los crigenes de la vida. SIC s} s sl ¥ibeRe

2% Los estudios de Leduc sobre Biofisica proporcionan elementos

de valia a la obra de la reconstitucién biolégica. | 2

5.* Las estructoras artificiales obtenidas por Lecha-Marzo, prime-
ro, y por Maestre ‘' més recientemente deben prevenir a los histologos
contra posibles errores», -

Felicitamos cordialmente al autor y al Director del Laboratorio de
Medicina Legal de Madrid, que est4 realizando una intensa labor cien-
tifica digna de patriético homenaje. wiisgidon

E:F"..:: -
- Contribution a letude des Psichoses menstruelles. (Aimé Schwob),
En un interesante trabajo compendia el Dr. Schwob la mayor parte de
lo que se conoce acerca de psicosis menstruales. 1.2 bibliografia es muy
completa. . ik = ol e i
__ En las conclusiones dice: «Se admite generalmente en el dia que €l
embarazo incita a cometer acciones extrafias, acaso criminales, por-10
cual dicha causa ha sido reconocida mas de una vez por la magistratura
como perteneciente al dominio de 1a locuras. |
<Nuestros esfuerzos estdn encaminados a demostrar: que la mens- -
-truacion puede conducira la mujer a cometeractos reprensibles;’ delitos
o crimenes. Hay verdaderas psicosis menstruales y el estado menstrual
mereceria ser considerado como quiere Pajot, como n'estado puerpe:
ral en peguerios. | s OhDbotE
«Esas psicosis_son neurosis vaso-motrices, caracterizadas por. con-
gestiones periddicas de los centros nerviosos. En circunstancias patolé-
-gicas la excitacién de los nervios ovésicos se irradia-sobre tuna gral
extension c§e centros nerviosos tocando territorios vasculares que £n
circunstancias normales no estan interesados». fgeec
<El perito médico llamado a dictaminar acerca del estado mental dé
una acusada cuyos actos son inexplicables debera fijar su atencion sobre
la funcién menstrual y sobre las predisposiciones hereditarias 0. Perso
nales que presentes. ps e g
~_.<Asi evitard que se condene en ciertos casos una inocente, ufd
JArresponsable probando a la Justicia que si el mal moral contribuyg£!

o
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mucho a la violacidn de las leyes el mal fisico tiene también una parte
muy grande. Restringird, en fin, el dominio de la criminalidad haciendo

entrar en el circulo de la locura hechos reputados hasta ahora como
culpables».

Por estas . conclusiones podrd deducir el lector lo interesante de la

monografia que comentamos editada por la casa A. Storck de Lyon y
G. Masson de Paris.

L3

P

. Revista de Higiene y de Tuberculosis.—Esta importante publica-

~ ci6én indispensable a todo practico y sumamente iitil en general a cuantos

se dedican a-estudios médicos, va a serobjeto de hondas modificaciones
que haran de ella una de las mejores revistas de Europa desde el punto
de vista particular de las especialidades que constituyen su texto.
Arloing, Bernheinn, Ferrdn, Vargas Peset; Verdes Montenegro y
muchos ilustres tisiélodos e investigadores aportan material copioso que
enriguece ndmero tras namero a la Revista de Higiene y de Tubeércu-
losis. Creemos hacer un bien a nuestros lectores -aconsejandoles que
se suscriban a ella. Un afio de suscripcion solo cuesta cinco pesetas. .
R}eéiaccién 'y Administracion: Clinica Médica, Don Juan de Aus-
tria, 12. ' i . a3y ek

AR OER SRS TEOAR OB OAR O AR O AR O N OAR O DR G IR AR SRS «%ﬁ‘%w; 2 Koz
R R R R R R R R R

HOREORYPAPLE G 5

JARABE DE BIPOFOSFITOS O I CLIMENT

A base de Sossa, Calcio, Hierro, Guasina

-

y Estrignina.

Reconstituyente y Remineralizante.

.
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Nos permitimos suplicar a los Sres. Médicos, que
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Las estructoras artificiales y la biomecanica por D. Mateo Carreras
del Instituto Rubio. ' o i
 Los estudios de- Leduc—(campos de fuerza molecular, leyes de Ia
biogenesis, cultivo de'la” célula artificial etc.), —han sido 1a catisa ‘qiie
ha inducido-a escribir al Dr. Carreras una preciosa monografia acerca
de las estructuras artificiales y la biomecanica. g
Tras un detenido . estudio de esas cuestiones hecho por el autor ‘en

el Laboratorio de Medicina Legdal, gracias a la'liberaii_dad del sabio -

Dr. Maestre ha deducido las siguientes conclusiones: G |
«1.% Las estructuras 'y pseudo germinaciones-de - Leduc no- consti

-
k

tuyen organismos vivientes; no resuelven por lo tanto el problema de

los oridenes de lavida,” ' - e
2.% Los estudios de Leduc sobre Biofisica proporcionan elementos
de valia a la obra de la reconstitucion bioldgica. - F K.
5.2 Las estructoras artificiales obtenidas por Lecha-Marzo, prime-
ro, y por Maestre ‘'més recientemente “deben prevenir 2 los histélogos
contra posibles errores». OB
Felicitamos cordialmente al autor y al Director del Laboratorio de
Medicina Legal de Madrid, que est4 realizando una intensa labor cien-
titica digna de patriético homenaje sl

-
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Contributional ‘efude des Psichoses mensfraeﬂés."({imzé "'S‘i:hﬂﬂﬁb)n
En un interesante trabajo compendia el Dr. Schwob la mayor parte de

lo 'qut]a?e conoce acerca de psicosis menstruales. L.a bibliograiia es may
completa. .~ -

En las conclusiones dice: «Se admite generalmente en el dia que €l

embarazo incita a cometer acciones extrafias, acaso criminales, por10
cual dlc_ha causa ha sido reconocida mas de una vez por-la magistratura
como perteneciente al dominio de 1a locuras .

<Nuestros esfuerzos estin encaminados -a demostrar: que la mens:

-truacion puede conducir a la mujer a cometeriactos reprensibles; delifos

o crimenes. Hay verdaderas psicosis menstruales y el estado ﬂ?@?@al
mEreceria ser considerado como quiere Pajot. como un estado puerpe:
ralen peguerio». - - T R

«Esas psicosis son neurosis vasa¥m@trices, éarﬁéferizadéﬁ_-l?ﬁt.r"ﬂiﬂlﬂf'

_ggstiones pegfddigas de los centros nerviosos. En circunstancias Pﬂtﬂl“
gicas la excitacion de los nervios ovasicos se irradia-sobre tna. gral

e€xiension de centros nerviosos tocando territorios vasculares gue. ¢
circunstancias normales no estan interesadoss |

<El perito médico llamado 2 dictaminar acerca del estado @?Htalﬁd?'
un? acusada cuyos actos son Inexplicables debera fijar su atencion SO--T? |
la tuncion menstrual y sobre |as predisposiciones hereditarias 0. perso |

nales que presentes. 2
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mucho a la violacién de las leyes el mal fisico tiene tambi€n una parte
muy grande. Restringir4, en fin, el dominio de la criminalidad haciendo
enfrar en el circulo de la locura hechos reputados hasta ahora como
culpables>.

Por estas conclusiones podra deducir el lector lo interesante de la
monografia que comentamos editada por la casa A. Storck de Lyon y
G. Masson de Paris.

£

__Revista de Higieney -de-Tuberculosis.—Esta-imporiante publica-
-~ cién indispensable a todo practico y sumamente ttil en general a cuantos
se dedican a-estudios médicos, va a ser objeto de hondas modificaciones
que harén de ella una de las mejores revistas de Europa desde el punto
de vista particular de las especialidades que constituyen su t€x1o.
Arloind, Bernheinn, Ferrdn, Vardas Peset; Verdes Montenegro y
muchos ilustres tisiélogos e investigadores aportan material CoOpionso que
enfiquece nimero tras namero a la Revista -de Higrene y de Tubercu-
losis. Creemos hacer un bien a nuestros lectores -aconsejandoles . que
se suscriban a ella. Un afio de suscripcién solo cuesta cinco pesetas. .
- Rleegiacciﬁn-? Administracién: Clinica Médica, Don Juan de AUS:
ria, 12. | 25 ; 25355 oD)

"JARABE DE HIPOFOSFITOS DE U, CLIMENT
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‘Recgnstitﬁyen_té y_Re;niﬁéifal_i_ﬁa,n_té'._ _

Nos permitimos suplicar a los Sres. Médicos, que
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onefiencia pablied peovineial de Tolod

Hospital eivico-militar de la Nisericordia

Resumen de los datos estadisticos que afectan a la Adm inistyacion de este
Establecimiento, correspondientes al movimiento habido en el misnig duranty

el afio 1913 y comparacion con los del aro 1912,

Afip 1012, Afio 1813, ———

Niimero de enfermos que han in-

Oresad0 ... 5 o: vewsson e i, 1.22] 1.248 » &5
Idem {d. que hansalido........ 1.219 1.119 » 100
Idem de estancias causadas. . .. 51.112 55.244 4.152 5
ldem de raciones consumidas.. . 60 628 65.068 4.440 >
Término medio de estancias.. .. 139,6 151,35 11,7 »
Idem {d. id. de raciones........ 165,6 178,53 12,7 >.
Ntimero de fallecidos. .........| 151 114 > 17
Tanto por ciento de mortalidad. 10,72 993 D5 g he s ﬁ,?ﬁ_

Pesetas. Pesetas. Pesctas. | Pesetus.

Coste de laestancia ...... ... 2 |20 2 |11 > | » > 109
Idem de la racién. ......... .. » 94 » 91 > |.» ) 05
Ingresos por estancias. . ...... 4.575 {501 5.980 || » | »| 415 50
Presupuesto ... ... .... ~++---1 116.859 1 55| 116839 [65] » |»| > ’
Gasto total........ R b 115.760 | 16| 116.630 |95 BTﬁ 9] 2 ’ :
Idem medio producido por cada ,. -
ENfermo.- & o e 4 -E 03 101 |68 7165 2 " |

El Administrador,
Marcelino G. Nleto.
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NOTICIAS

Cursos practicos—Desde el dia 10 de Febrero explica el doctor Ver-
des Montenegro un curso de <Diagn6stico precoz de la tuberculosis pul-
monar y tratamientos modernos de esta afeccién» en el Dispensario Marfa
Cristina. Terminar4 el 10 de Marzo. | : _.

El doctor Cifuentes también organiza otro curso préactico en el Hos-
pital de la Princesa, anélogo el que ya explic6 el afio pasado, sobre «Cis-
toscopia, Uretroscopia y Cateterismo uretral> Comenzaré el 16 de Abril
y terminard a mediados de Mayo.

o =P

El Sr. Presidente del Colegio de Médicos ha fenidouna entrevista con
el Sr. Subdelegado de Farmacia para tratar de imporfantes asuntos pro-
fesionales. |

o |

Concurso del Instituto médico valenciano.—E!l concurso abierto por esta
doctisima corporacién para el presente afio es el siguiente:

Tema I.—<Medios de activar el progreso e infercambio cientifico-médico
entre Espafia y las dem4s naciones que hablan el espafiols. '

Tema II.—cIndicaciones quirGirgicas en las gangrenas»,

Tema IIl.—¢Valor absoluto y relativo en la esterilizacion del agua por
los rayos ultravioletas. 7 ' ,

Asunto libre.—<¢Resolucién de un punto importante de las ciencias mé-
 dicas o auxiliares, a juicio del autors.

& =2t
Han dado comienzo las ﬂpnsiciﬂnes de Sanidad exterior, y las del Cuer-
po de: Médicos de Prisiones.
i

% En el sitio m4s céntrico de la cindad de Toledo se vende, per defun-

cibn del propietario, una buena oficina de Farmacia, al contado o a plazos.

Para tratar del precio y condiciones de venta, dirigirse al Subdelegado
del partido D. Emilio de Echevarria, en Toledo.

TQLEDO.—Impreﬁta, librerfa y encuadernacién de Rafael Gémez-Menor.—1913,
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Fspecialidades y productas de Ia Farmacia y Laboraforic = LOZANG =
Hombre de Palo, 23.—Teléfono 186.—TOQOLEDO

e RS A RS
Pastillas pectorales LOZANO, C8ja.-v. .o vousvern.cvunnciviinai,n..., 0,75 ptas, |
Comprimido clorato potasa LozaNO, caja..eev.ivnvenecnnn..... cesnens 0,40 é
‘B ; > pia pr TR o' B aths s o et 0 0. 5000 s gy 0‘25 } 4
»* permanganato potédsico LozaNo, tubo.. ....... cerieniinan., 0,50 5 :
ey 200 Eiclnrum de mercurio Lozano, tubo:. 10 5ol TSR, 0,50 3
Cépsulas aceite ricino LozaNo, de 6 y 8 cdpsulas caja- ......... soenen 1,000 3
» sdndalo LozaNo, frasco...... e e e e . oans o e an D DNREE
-+ » . copaiba Lozano, frasco........... SR ShRn 2, ceseeseven 175 000
Zzarzaparrilla Lozaxo, frasco........ P el e SRR o ceerenneas 1,00 5
Glicerofosfato cal granulado Lozaxo, frasco...... e =esaia’s e ns ceereeses 200 5
Levadura de cerveza Lozano, frasco.-....... et PR} 25T cieieieseasr 2005
Jarabe rébano iodado Lozano, frascOo...ev. ... ...... vesss weesivel on 1.5y
Kola dranulada Lozano, frasco..... S N e St e oA e e» 200 5
Licor de brea concentrado Lozano, frasco,............ , S0 RAPRO A I 11 )
Jabones medicinales LozaNo, cajade 3pastillas...oovve eovine . onuns 200 5 .
Jabén malvavisco higiénico Lozano, pastilla............ i 025 »
Solucidn clorhidrofosfato cal creosotada Lozaxo, frasco..... esseinnsz 121D
Sales marinas con aldas Lozano, paquete........... S A R 1,50 ».
Vino tonico reconstituyente Lozano, frasco....... c.cevveuinn covi.i 350
Magnesia efervescente LoZANO, fra3SC0.: ¢ . veueesmseseinoenonsinn. oit 1,25 5
Vino peptona Lozaxo, frasco..... T R R A S e eess 200 3
Polvos dentrificos oxigenados Lozano, caja..... ..... s . DOk BII5E eaees 030 5
Aceite ricino sin olor ni sabor LozaN0, frasco.... ..ee veueiiniiann. 050 3
Adua oxigenada LozaNo, frasco....cove. vorennnn... s e aEiA .. 1,00 3
Algodén esterilizado Lozaxo, bote de 250 gramos....u.veeeivnen on.n. 4,00 »
> % »> paquetede 250 gramos.......... ... . o 0,00
Compresas gdasa esterilizada Lozaxo, bote de 40 compresas........... 400 3
» vulvares modelo Gutiérrez........ .. SETE L s B T 4,00 5
Gasa esterilizada hidréfila LozaNo, 1 metro, frasco.. .. «.evvvees ouss. 200 »
> » sublimada.. » » $! i9 BISO NOIIRT o 0T D () ddyus
¥, » , - xeroférmica » > Do e it pa e SO
= » iodoférmica » » ¥ o SRt )
Vendas esterilizadas Lozano, bote. ........ ... e el e e T e ¢ a e A ) S
»  cambrie 5> 5 esterilizadas L0zANO, pieza.. ..........:. weeis 0,757
> » 510 » » AR 1 oo sn a0y
G2 sune (90 pl02¢d0 » » > SIGI0E N E et e
Vaselina bérica esterilizada LOZANO, t1D0 . .o oo on oo oe 1,00 »
Ampollas de suero Hayem Lozano, de 300 dramos........ R e 5,00 »
e » 3 » de 100 P OONBIRSS Al Tatin o150 6y
» » » 5 de 80 _.% ... Sm i tle 0is epe 2 piienniy D O
2 2 & > d& 25 2 PR Sy Te e a r-I'O:?‘ﬁ »
» _» delatinoso » de 300 e E e S s isesedsasasei oo
% > » » de100— 3> S 5i:5=3 e e 1,50 »
» ¥ » . ~.de B0 - B - iiiiieiieinis ol Areas FLUE
>, . acelte alcanforado  »  caja de 10 ampollas, . . ..seensesasr 225102
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