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. {° Secei6n cientifiea original.—«Las Escyelas de Toledo desde e] punto de vista

AT higiénico», A, Pida.—«L 3 nueya bacteriniugfa de I3 tuberculosis», J. Ferran —

- ¢Las enfermedades del cerebelo», D. José Lyis de la Presa.—«La leche y I3 fie-
~  bre de Malta», Dr. Thibaut, traducido por el Dr. Piga.

~ 2° Variedades.—«Pronésticos.—«i.a reaccion de Moriz Weis: tecnica; su valor

- diagnostico y pronGstico; sustancia determinanter.—<«Significacion prondstica de

- los rayos X en Ginecologia», Dr. Voygts.—«Hemorragias de Ia menopausia y
- profilaxis del cdncer del utero», Dr. E. Lehmann.

Una Real Orden.
3.2 Notieias,

- Las £scuclas de Toledo desde
L ¢ punio de vista higiénico.

que permiten darse idea bastante exacta de las detestables condiciones higié-
- nicas en que vive la poblacién escolar de Toledo.
- Aunque la mayor parte de los locales han sido visitados por mi, recogien-
‘do de vzsu todas las observaciones, debo hacer constar que no hubiese dado
€ima 2 mi misi6n sin la valiosa colaboracisa prestada por las sefioras y sefio-
res Profesores de Instruccin primaria de esta capital ‘que han contestado al
- cuestionario que les remiti y sin el enfusiasmo del ilustrado Inspector provin-
- cial de primera ensefianza Sr. Chacén que puso en €sta, como pone en todas
- las empresas, su talento, que no es chico, y su laboriosidad que es ilimitada.
' 2
¢ %
- El cnestinario formulado fué el signiente: ,
.~ L° Metros ctbicos de capacidad gue tienen las clases.
- 2" Asistencia media de escolares.
- 3.° Medios de calefaccién,
- 4° Alumbrado,

See U} Cuestionario nimero 2. A) Condiciones higiénicas de las Escuelas,,Hnspicius,
- Asilos g Hospitales; sus deficiencias. B) Idem de los labaderos y barios priblicos:
;_;Q]_,I_ﬂ_ﬂ_m‘de las hospederias, mesones, paradores y casas de dormir y redimen de po-
~ 'IC13 sanifaria que se observe en estos establecimientos.
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5.° Método de escrifura. s

6.° Ejercicios fisicos que hacen los nifios.
7.2 ;Es frecuente la escoliosis?

8.° Hisbitos de limpieza de los ninos.
0.° Es frecuente la carie dentaria?

10. ;Hay lavabos?

11. ¢Hay inodoros?

%
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Escnela nacional de nifios del primer distrito.

1.2~ 353 metros chbicos.

2.2 - 80 nifios. -

3.2 Se obtiene por medio del carb6n vegetal en brasero.

42 La luz es bilateral, irregular y poco abondante.

5.2 Para la parte caligréfica el de Iturzaeta prescindiendo de las reglas

1.2 y 3.2 y el de Valliciergo para la seccion superior que escribe inglesa, re-
‘dondilla y gética.
6.2 Los necesarios para la variacién de clases y algunos de los compren-
didos en la «Gimnasia Suecao. =8 |
7.2 No es frecuente esta deformidad. En la actualidad sélo hay un nino

_con Escoliosis. En esta Escuela para evitarla, se tiene muy presente el cam-

bio de posicién del nifio en la distribuci6n del tiempo y el trabzjo.
82 En los nifios mayores de ocho afios suele haber un 8 por 100 con las
dentaduras careadas, si bien por lo general lo estén en los dientes molares.
0.2 El h4bito de limpieza es general y se procura y sostiene con el ejem-
plo y busnos consejos. o E
_ 10. ' Existe un servicio de aseo, llamado palanganero. .
17. Existen tres retretes en lugar comfn, con sif6n, que vulgarmente
llaman de codillo.
=
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Escuela nacional de nifios del segundo distrito.

Consta el local donde se halla instalada esta Escuela de dos salones:

1.° Sal6n grande, de 163 m® de capacidad.

Tiene dos ventanas al-SO. de 4 m* de luz; es sano y bien ventilado.

Es capaz para 30 nifios, asisten 50.

2.° Sal6n pequefio, comunica con el anterior por dos grandes puertasy
tiene 3 ventanas a un patio de 1,88 m? de luz cada una, Es escaso de lvz
pues ni en €l ni en el patio penetra el sol en ninguna estacidn. Tiene 128 m®
de capacidad, es capaz para 25 nifios y hay dfas en que se reunen 60.

Asisten a esta Escuela 100 nifiss por término medio y por mafiana y farde.

Para la calefaccién del local se emplea una estufa corriente de cok y bra-
seros hasta conseguir una temparatura media de 12° _
~ La temperatura méxima registrada en esta Escuela fué de 37° C., el dia 28
de Junio de I0II a las cuatro de la tarde, con 97 ninos de asistencia.

La minima 5°C,, el dia 30 de Enero de 1QIT a las nueve de la mafiang
hora de entrada en clase. '

- El método de escrituras empleado es el de Caballeros en los prliﬁcipfﬂﬁ




x

-
= -

| = -'TRE;FISI'Z_H. Sanitarla de Toledo. 2

-Jhaéta. que saben escri bir palabras, y cnseguida papel rayado, Plango y pizarras

- ect . 4 pPor mafana y
tarde, pero nunca excede de 30° No se ‘mponen reglas fijas para Ia posicién

del cuerpo ni de la pluma, ni se impone forma determinada de letra; el nifio
se coloca en mesa adecuvada a su altura y lo m4s comodamente posible pro-
curando que la posicién sea natural, que apoyen los dos brazos sobre |a

- mesa, que conserven el coerpo derecho y algo separado de ésta.

En los 20 afios que presto servicios en esta Escuela, s6lo he conocido tres

casos de escoliosis y en la actualidad no hay ninguno
~En los intermedios de clase marchan |os nifios durante algunos minutos
marcando paso ordinario, lento o menudo y ligero, que es cuanto permite Ia
gran aglomeraci6n de nifios; en verano salen un rato al patio, donde hacen
gimnasia de salén. S
En las clases se alterna unas de pie con otras senfados, nunca se ponen de
roditlas ni mando cruzar los brazos, nj se Jes PEg3, ni se les deja encerradas.
~ Los jueves, si el tiempo lo permite, excursioves escolares al campo, que
debian ser muy frecuentes, pero el medio ambiente de incultura, no les eg
propicio y los padres prefieren el eéncierro en la Escpela.

perfectamente limpios, en este punto soy inexorable, o se amoldan a mig exi-
gencias o dejan de asistir a la Escuela. Nunca he tenido nifios descalzos ni
andrajosos y los nifios m4s pobres que asisten a la Escaela cstan limpios y

Hay revista tres veces POr sémana, sin dfa determinado Yy una vez recono-
Cimiento, que debia practicar un Médico, que es el competente, como en
Pedagogfa 1o es e Maestro. No obstante, per complacer a usted ie suminis-

trard algunos datos, auanque muy imperfectos, por mi carencia de reconoci-
mientos patol6gicos.

Hijos de padres alcohélicos, m4s o mends degenerados flsicos
eintelectualmente......“.... Petesciiesiiiiiiiiia. 7 pOr 100 .
*MIGPEE—-.:-;:-....... ------- 'ni--ilit-lilbiillﬁnlivi Spﬂr IOD

*

Es muy frecuente Ia caries dentaria por suciedad ¥ por temperamento,

Nifiog menores de ocho afios que ya la padecen,,....... 25 por 100
IdﬁmmayarESdeochuaﬁns..._,,....._.H..,_....“. 40 por I00
'T‘E“e“ﬂdﬂntadurasana.. o0 siae s saie s hanaes 35 POEAI00

= H‘ﬁﬂs €uyo desarrollo egts desequilibrado,

R
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Predomina el desarrollo fisico €n.zou.coene. coceennc - 30 por 100
Idem id. id. intelectual €0, . .o cocaoceooocacs - .o.... 20 por 100
Idem bien equilibrados y NOTMIAIES 2 o vireicie ais oo o asisionons 20 POL 100

Reconocidos 100 nifios que. asistieron el dia 8 de Mayo de I9I2.

%
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Escuela nacional de ninos del tercer distrito.

1.0 364,305 m°. ;

2.° 80 durante este afo.

3.° Ninguno.

4.0 Eléctrico durante la clase de adultos.

5. Caballero. _

6.° Los peculiares de su natoral moralidad por ser la disciplina.

7.0 No ha conocidc ningfin caso en 21 0 22 anos que lleva de servicio. el

Profesor.

8° Fstin casi siempre en relaci6n directa con la posicién econémica de

sus padres o tutores. ,
0.° Por lo regular existe en el 30 por 100 de los nifios matriculados.
10. No hay layabos.

11. No hay inodoros.

Escuelas nacionales de nifios del euarto distrito.

1.° Este sal6a cuyo saldn es un paralelégrzfmu rectangular, tiene 10,0 m.

de largo, 7 de ancho y 3;2 de alto; dando un volumen de 244,160 m®.

5° \ arfa mucho de unos dias a otros en atencién a los quehaceres do-
mésticos, a las faenas agricolas y a otros e€ncargos que los padres suelen
hacer a los nifios. Cuando. los dos grados en_que estdn divididos los nifios
asisten juntos, la asistencia suele llegar 2 62 alamnos por término medio, '

3° Sblo existe uno: el empleado con el carb6n vegetal, bien pasado, ¥
utilizando para ello el brasero con alambrera.

4.° En la clase diurna, el natoral que penefra en el salén por el Este,
Qeste y Norte. Para la nocturna se utilizan 30 bujias de la luz elétriea; pero.
en el invierno es muy deficiente, debido al mal funcionamiento de la méquina
que produce el fluido. .

5.° Para la enseflanza caligréfica estd adoptado el de Caballero, y pﬁra

la escritura al dictado el sintético-tebrico-practico valiéndose 2l efecto de

ejercicios diversos para que el nifio adquiera un conocimiento perfecto de lo

que es el lenguaje escrito.

o . . . :n : e
- 6.° Los necesarios para el cambio de ejercicios y algunos de los compren-

didos en la gimnasia sueca. Todos ellos estdn ordenados de modo que favo-+
rezcan el desarrollo de los Organos. : _ * _

7.2 No es frecuente y el Macstro que subcribe procura evitar Ia escoliosis
haciendo que guarde buéna posicién el educando en clase de escrituras, asi
como también en los cambios de ejercicios y cantos escolares; circunstancias
todas ellas a cual m4s importantes desde el punto de vista fisico del nino.

8.° En peneral los nifios vienen lavados, peinados y aseados en sus ropas;
y los de nuevo ingreso, que ignoran, como es natural Jo mucho que la lim-

pieza influye en la salud y en el afecto social se les obliga a que se limpiea ¥
aseen antes de entrar en clase. |
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0. No lo es en los menores de ocho afios

~ tarde en tarde algin que otro caso, Ahora hay dos en ninos de 11 y 12 afios, |
10. 52 la tienen completamente sana, - *

11. Existe una palangana y estanque con agua abundante para la limpieza.
12. Existe un retrete con sifén o cadillo.

% & : ﬂ;

Eseuela nacional de nifiog gel quinto distrite. E;

I.'m."|I 280 m2, _ E:I

 2.% Seccibn de la mafiana 25. Secci6n de |a tarde 35.—Total 60, 5-"

- 3.° Un brasero. f
4. Luzeléctrica para Ja clase nocturna de adultos, Para la diorna, luz il

solar abundante, autque no bien orientada,
5. Los nifios de la clase respectiva hacen ejercicios de lectura y escritura

sas bastante aceptables, practicando la letra vertical, inglesa y la espafiola.

6.° Dadala Pequefia capacidad del local; y no disponiendo de un patio
necesario, los ejercicios fisicos son reducidos; se compensan en parte con las
excorsiones escolares. Habiendo adoptado en esta Escuela la graduacién de
los nifios en dos grupos, uno que asista por la mafiana y otro por la tarde, a
cada niflo le queda medio dfa libre, que es para €l vn continpado ejercicio

: ?-‘ﬂ _-Nﬂ.
8% En esto se nota muchg abandono, aunque se Jucha por conseguir que
asistan limoios a clase,
9.° Entre todos Jos que asisten he notado trece casos, de los cuales nueye
~corresponden a nifios mayores de diez afios, ;
10. Préximamente un 80 por 100,

1I. Hay una fuente que se habilita para lavabo.
12. - No.

=

Esenels nacional de nines del Hospital provineial -

Aoy v b e i ¥
-
e e & ]

L T e et ey oy = U TR el ]

i E"La. sala de Ia clase Superior tiene 275 m3, La de la clase elemental tiene

2.: Ala primera ¢lase asisten 30, y a la segunda clase:30.
'73';. Braseros con carbén vegetal.

L3 e I e ey
n
'I-Il:'.l:"_":'\rnll-:-wl‘t-

0 : : -
-5-+clr I:ﬂS dos cambios de clases, escritura, ete.
0 ¢

9° M35 del oo por 100,
10, Sf sefior
I1,

EStéq suplidos por sifones, que surten los mismos efectos.

= = - il i

T als mgs
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Escuela nacional de nifias del primer distrito.

1.° El local-escuela tiene 371,076 m®.

2.° Hay 100 matriculados, que van la mitad por la mafiana y la otra mitad
por la tarde. Pero no suelen ir nada més que 40 cada vez.

3.° Se emplea el brasero con czsco de tahona, sin 7zfo o con menos fufo.

2.° La luz es buena en los dias de otofio, primavera y verano, y deficiente
én invierno. | - _

5.° Siempre se tiene especialisimo cuidado de que la posicién de los nifios
sea la mé4s cé6moda e higiénica posible, no se les someta a un cardcter-de
letra determinado, sino que se les guia para que apreadan aquella letra que
m4s convenga a sus aficiones y aptitudes. Los pequenos hacen sus primeros
ejercicios en pizarras y progresivamente van adelantando sin que s€ les tor-
ture con la antigua cuadricula, que solo se emplea para darles los crados de
inclinaci6én que determina la Pedagogia en la escritura espafiola, inglesa, ver-
tical, etc.
6.2 En los ejercicios fisicos, la que suscribe, tiene un marcadisimo interés

y cuidado para con sus discipulas, verificando varios dias por semana clases

de gimnasia, que tienden a facilitar a las nifias el desarrollo' y buen funciona-
miento de sus facaltades fisicas, de cuya educaci6n, efecto del abandono de
sus padres, estdn muy necesitadas, y para combatir el quietismo a que la
condicién de nuestros locales-escuelas las tienen condenadas.

7.° (No contesta).

8.° Llas nifias de esta Escuela, casi todas al ingreso, carecen de hiébitos
de limpieza, en el sentido estricto de la palabra, y para estimularlas, se les
premia a las que, aun dentro de su pobreza, concurren diariamente mejor
peinadas y lavadas, con sus trajec’tos mis limpios, aunque estén remendados;
y es tal el buen resultado que se obtiene de este estimulo en mi escuela, que
puede notarse por quien visite las aulas, que todas las nifias est4n aseadasy
limpias,

0. Respecto a los casos de caries dentarias, son muy frecuentes, el 25 %/
de las nifias est4n con la dentadura enferma, las més tienen el sistema denta-
rio irregular y deforme y son muy pocas las que se limpian la dentadura
diariamente. - -

10. Hago constar mi vehemente deseo de que en mi escuela se instalasen
fuentes para beber las nifias, aunque hubiese que poner en los depositos agva
potable, que por desgracia no abunda, que se instalasen repito, fuentes espe-
ciales, como en Suecia, Alemania, etc., en donde las nifias, 2l beber, no tro-
piezan con sus labios en los bordes del recipiente y el liguido vierte €n forma
tal que no les riega sus vestidos.

11. El retrete de la eéscuela es un sifén que constantemente hay que es-
tar llevando agua, lo que adem4s de ser costoso es dificil por la carencia del
liquido, y no puede ser vigilado por la maestra, como manda la Pedagogia,
por estar instalado después de atravesar dos largas galerias.

E
= 2

Eseuela de nifias del segundo distrito.

1.° (No pone).
2.° 32 nifias.

—r ——
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4.0 Idem.
5“ ! L‘Etra' esPaﬁﬂIa.

' k- 1 7 | e -

- 7.° No se ha observado ningfin caso.
8.° -Buenas, por no permitir sg asistencia si no vienen aseadas.
~ 0° La que suscribe no ha observado en las nifias enfermedad alguna en ' |l
- la boca, pues si bien alguna vez suele aquejar a alguna de las nifas dolor de {
muelas, obedece a que tenga alguna de las muelas careadas, pero esto no per- |
mite deducir un cdlculo de un tanto por 100 en relacién con las ninas que |
asisten, y sblo puede que a simple vista tienen |a dentadura sana y limpia, 1
‘aungue 00 todo lo que fuera de desear, pero hay también que tener en cuen. | |
ta, que aun cuando se les aconsejara este procedimiento, las madres no. le i
-pondrian en prictica por falta de tiempo y las nifias por falta de disposicién il
dada su edad. ' il

= |
. 6.° Ninguno. |
|

|

{

- 10. No existen, y si alguna nifia tiege necesidad de limpiarse, lo hace en | _
la concha recipiente de la fuente, ‘ [f;!
IL. Tampoce existen inodoros, aun cuando casi constantemente hay agna | ;!I
corriente por medio de tuberfas que desaguan sobre las porcelanas de los
. retretes, 1
' Bl f ﬁ]

U121 720 m3,
©2° .84,
- 3° Una gran estufa.
- 4.> Ninguno.
5.° Método de letra vertical.
~ 0.° Canto, gimnasia de sala y evoluciones,
~ 7-° No hay ninguna,
'3.-'-“ Asisten ep general bien aseadas.
9> 1/ parte tienen caries y la dentadura buena las otras IE

- 16, Uno para todas.
III '__-Nu_ hay inodoro, agua sin fuente: Ej Gnico retrete sirve también para
._ﬁﬁ'_'ﬂlﬂ!}lnas de la Escuela Normal, que s¢ limpia con el agua que se lleva.

_*
= %

5 Escuela de parvulos.

' (Largo... 0.80 m.
‘El 1.° tiene.. . { Ancho. . . 7,38 »

A L?ﬂ_clasc estd dividida en dos sa- Alto. ... 3,17 »
iﬂﬂEE ~(Largo... 7 "5
El 2.0 tiene.. .} Ancho, . . 0,80 »

Alto. ... 3,25 »

z'ﬂ o o - - - » - —
de 1an - SXistencia media diaria en el mes de Abril del presente adio es
€130 alumpgs. -

i 3“ -HE? una estnfa para la calefacci6n en clase,

SN ELST : . '
%:4 ;_La clase recibe gz por.coatro huecos de 1,05 de ancho y:2,70 dealto.
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Adem4s hay uno de 2,80 de a'to por 1,45 de ancho, y otro de 2 de alto por
1,28 de ancho. - :

5.> Ejercicios de pizarras, de donde salen escribiendo en papel de 4.° regla
(método Iturzaeta), letra espafiola.

6.° Marchas, canto y ejercicios corporales (en clase).

7. No hay ninglin alumno con torcedura de [a columna vertebral.

8.° Tienen hébitos de limpieza.

0.° No es frecuente la caries dentaria. -

10. El.08 por ICO.

11, No hay lavabos.

12. - No hay inodoros.

5
B

Fsenela nacional de parvulos del quinto distrito.

1.° 206,31 m®, | .

2° En la actvalidad existen 63 nifios; continuando aan abierta la ma-
tricula.

3.2 Ninguno, pues, carecen de presupuesto de material.

4.° Siendo la Escuela diorna el sistema de alumbrado es el natural o loz
del Sol, recibiéndola el local por cuatro huecos o ventanas que arrejan una
superficie de iluminacién de 4,45 m?2, |

5. Debido a la reciente apertura de la clase y 2 que los parvulos en ella
matricalados, no han recibido ensefianza alguna anteriormente; el método
empleado hasta ahora para la ensefianza a la escritura, queda reducido al
¢razado de lineas sobre los encerados y pizarras; para fortalecer el pulsoy
habituar el ojo al trazado y observaci6n de los signos y fisuras més elemen-
tales. -

6.6 Grande es el aprieto de la Maestra que subscribe para contestar a esta
pregunta: ¢Ejercicios fisicos que hacen los nifios? No sé qué contestar... y si
no he de mentir y si la ingenuidad ha de ser la caracteristica en estas res-
puestas, debo decir que... zinguno. Pues iqué ejercicios tisicos, pregunto yo,
son susceptibles de llevarse a cabo en un edificio Escuela que queda redncida
al saloncito de clase finico y exclusivamente? ;Dénde esté el aire libre, factor
principal de todo ejercicio fisico? ¢Dénde el patio o campo de juego conla
amplitad suficiente para que tales ejercicios puedan efectuarse, asi, como
deben ser, jugando al aire libre, gozando, con alegria, con expansion, con Iz,
con mucha luz, con mucho espacio, sin polvo que envenene en vez de foni-
ficar los pulmones de los parvulitos? '

iDénde colocamos la traba que impone el respeto siempre debido al salon
de clase? . '

En suma no, #o existen, no pueden existir ejercicios fisicos verdad. Pues 00
puede asi llamarse, las pequefias evolaciones y paseos dentro del sal6n
sienmpre; cambios de clases, asignaturas y ensefianzas diferentes, que variando

de continuo la actitud y atencién de los pequefios, son como el Gnico des-

canso a su mentalidad infantil y el Gnico sedante a sus nervios excitados pof
falta de espacio y ambiente adecuado para ejercitarse.

7.2 No se ha presentado un solo caso.

8.° Ninguno, pero debe hacerse constar que trabajando con empefio sobre
tal punto, no-es tan-dificil inculcar en los nifios entusiasmo por-la limpieza;
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- que las madres, haciéndose eco de Jog ruegos de los Maestrog,

- pequefios a la Escuela con un ESmero, si se quiere

cji‘:{e por. regla general le permiten gys fuerzas Y Ocupaciones habityales
_"g.ﬂ Si, pues, la padecen un 10 Por 100 de los nifios existen
" de notar gran descuido en la higiene de |3 boca. -

10. No, ni una simple palangana,

11. No, s6lo dos retretes en peores condiciones
t4ndose de parvalos) y haciéadose sy o
 imposible. ,

4." No hay clase nocturna, la luz la recibe por huecos que hay al pﬁnieute.
5." Caballero. : '

0.° Los peculiares a sy natural movilidad,
7.~ No hay ningtn caso.
- 8° Los compatibles con el estado econémico de los padres.
- 9.° Mucho.
10. No. -
- II. No y los retretes en pesisimas condiciones.

=
- %k %

Las reflexiones que pueden hacerse sobre e precedente trabajo, son des-
consoladoras. En Toledo no existe un solo local Que reuna todas las condi-
Ciones exigidas en Ja Higiene y en muchos falta Io mas elemental.

del delito, pues 1a apelamos al Ayuntamiento de ests capital para que, re-
aniendo su inercia, procure ponerse, no al nivel, pues eso seria mucho, pero
sien las lindes de las exigencias cientificas y humanitarias de los tiempos
que corren.

_No basta con tener buenos Maestros; precisa tener buenas escuelas. En
Toledo no Jas hay,

A, Piga.

= €l tinico especifico parg Ias entermedades del Esfomago, es el
<7 Jugo esfomacal de IWin.
S Deposifario en Toledo y sy propincia: Sarmacia Sanfos.

-t oy e e e —
Lade s ik O
o T e iy v, =
-

A e g
-
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-.|-|.1.u-u‘-n-n-:-n|'
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LA NUEVA BACTERIOLOGIA

DE LA

TUBERCUIL.CSI
== | e |
- \
g FRERRAN
(CONTINUACION)

‘He aqui un experimento gue lo proeba y que cualquiera puede repetir
con seguridad de €xito. -

Témese un lote de 2) cobayas. Escéjanse bien para que 0o quepa la
menor duda de que estdn sanos. Proctrese que seat jovenes y que’ tengan
aproximadamente la misma edad y el mismo peso (250 a 300 gremos).’

Cada ocho o diez dias inyécteseles 2 c. ¢. debujo de la piel del abdomen,
de una disolucién de 1 c. c. de taberculina bruta en 89 ¢. ¢. de agua [eni-
cada al medio por 100. Precisa para obtensr €xito que sea relativamente
grande el nimero de cobayas sometido & este experimento.

Fo el decurso de estas inyecciones ocurre que slguno de los animales so-
metidos a la accién de la tuberculina enflaguece y muers con inflamaciones
viscerales més o menos acentuadas.

De los gae enflaquecen, aquellos que viven mésg tiempo tienen zonas pual-
monares atacadas de inflamacién pretoberculosa, y alguno hay que- tiene

tubéreulos. No todos Jos cabayas resisten; pues, las reiteradas inyecciones

de tuberculica.

‘T.os resuitados de este ezperimento y los del experimento citado a pro-

duccién de la taberculosis y de b. a. r. de Koch con bacteries a, sn tan st
mejantes que sobreponiéndolos cas! coincidirian. En el primer experimento
las reiteradas invecciones de cultivo de bacilo « producen el misico efecto
que las inyecciones de tuberculina producen en el segundo. En el primero
mueren todos los cobayas porque a todos se les inyecta el microbio que pre-
vias sng naturales modificaciones ha de matarlos una sola vez los'ha prepa-
rado. En el segundo solo mueren aquellos que estdn latentemente infectados
con bacterias probablemente procedentes de su propio intestino, y los que £
infectan durante el experimento. Con seguridad ninguno de estos animales
hubiera muerto si no se les hubiese inyectado tuberculina. Esta sobstancia,
como hemos dicho, prepara al organismo para que pueda desarrollarse e
él la infeccion que de otro modo no se desarrollaria. Y asi debe sér, puesto
que los cobayas, en las condiciones que nosotrcs les tenemos nunca conliraen
esponianeamente la tuberculosis. Las bacterias del género «, que ellos Dor
malmente contienen, no logran prepararlos espontédnesmente, pero si, COmO
en el experimento antes citado, les preparamos inyectandeles tuberculing,
entonces dichas bscterias pueder volverse patégenas y mataries. 2racticando
estudios de esta naturaleza con bacteries o, es como se ve mejor que de nio-

giin otro modo el significado que tienen las icflamaciones viscerales y elique==u
tienen los tubérculos en este compiejo proceso infectivo. Nada demoestfé s

_!ﬂ
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tan bien como estos experimentos que el tubérenlo DO es la mds importante
de 1as lesiones, y que la verdaderﬁ baze anatomopatolégica de este proceso

ipfectivo reside en las flegmasiag que preceden a |g aparicion de Jog
tubérculos. ; _ :

~ Si, uua vez demostrado que la tabereulina Prepara los apimales para que

las bacterias « puedan recorrer en ¢llog md_ns las etapas de sy evolucion, nog

nismo de la produceion de substapcias defeneivas), diremos que la tubereg.
Jina se conduce en los seres tuberculizables como si ella fyese un anticuerpo
o uua antitoxioa elaborada por la eéinla micrebio, para defenderse de una
citotoxina producida por nuestras células, Segdn esta hipdtesis nosotrog
infiltramos en la célula micrub_in, O ponewos en contacto 80yo dicha
cilotexina, de cuya accion se defiende con ypa anticitotoxina que elahora
para sa uso particular. Esta anticitotoxzing seria la tuberculina, Yy la prepara-
¢16n del organismo efectnada por alla consistiria en 1a destruccidén o en el
agotamiento del antigeneno houmdlogo Suy0, es, de la indicada citotozina,
Ya he mapifestado repetidas VECES, que no debemos olyidar que todas estas
acclones son reciproess. La célula microbio ge IDMUBIZE contra nosotros y

81vas pueden 1fectarnos sin obstacslos y atacarnos con lag suyas,

Colocindonos mentslicente en lugar del mierobio y discurriendo a |a
Inversa de como ahora discurrimos, es como se comprende bien todo esto y
8¢ €xplica uno de alpiin modo, por qué la tuberculina no 86lo no puede
corar la tuberculosis, sing queé por el contrario ha de agravar. En contra de
esta afirmacion Subsiste, no obstante, el hecho segln ei cual la tubercnling
convenientemente manejada ge conduce como un remedio dotado de propie-
dades corativas pada despreciables; y aunque sea clerto que a algunos enfer.
mos esta substanecia leg haya ocasionado la muerte, lo es también que a
uchisimos les ha alargudo considerablemente g vida. No hay que ser en
terapéutica adversario Sistematico del empleo de esta substancia. En la ma-
bera como la tuberculing cura, es incuestionable que hay mucho de enig-
malico, pero a veces decide |a victoria a favor del enfermo; victoria que si
bien en |a mayoria de los cagos es temporal, en algunos resulta definitiva,

Podemog, Paes, explicarnos la accion corativa de |a tuberculina, conside-
randola ecomq substaucig inofensiva, ca paz de producir en las bacterias una
eepecia| enafilaxia, parecida, en el fondo a g que pueden produeir en nog.
0lrog las subsiascigg anafilactizantes.

P?QUEﬁnS disparos ansafilicticos pueden ser indirectamente producidos en
1128 por dogis P€quefias de tuberculina. Estos disparos, a proporeidn de su
ml_etas,idad_, 8gudizen mas o menos €] msl, y esto hace que el organismo
?PEE? de ung manera lenta, casi Imperceptible, a su estado primitivo, en

EF_ﬂlld de un mecanismo analogo peroinvertide con relacidn al de la génesis
8l enfermedad.
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Aislamiento de 1#3 bacterias a

Aislar estas bacterias no ofrece serias dificultades cuando ano se lo pro-

pone con la tenacidad que da el convencimiento previo de su cxistencia. g

cierto que no resulta tan comodo y facil como sislar el vibrién colerigeno
de nna muestra bien elegida de deyecciones de colérico, y 1o es tambien que
1a dificnlted sube de punto cuando no se dispone de material suficiente, o
no se tropieza cou un cultivo natoral de estas' bacterias que gea bastante
puro; entonces no deja de ser un poco engorroso su aislamiento y hesta pue-
de uno encontrar dificultades tan grandes qae le prodozean desaliento y le
condnzean & pegar la existencia de estas bacteries. =

Ateniéndose a lo que llevo expuesto, por orandes que fuesen las difical-
tades con que upo tropiece, 0o pueden resultar invencibles para los bacte-
ridlogos pacienzudos, maestros en esta clase de trebajos. Con que uno se fije
en 1o difundidas que estén estas bacterias y en el mecapismo en virtud del
cusl prodceen las flegmasias viscerales precursoras dele tuberculosis, basta,
y hasta se tiene de sobra sefialado el camino para llegar facilmente obte-
nerlas en cultivo puro. '

Coalquiera que de ona manera sictematica se tome la molestia de aislar
todas las bacterias no dcido resistentes contenidas en la sangre, en los espu-
tos, en los 6rganos tuberculosos, en los ganglios, en las deyecciones, albi-
nas, en los cadéveres en descoceposiciou, seen 0 DO de tuberculosos, si des-
pués de obtenidas en cultivo puro, retiene para someterlas a ulteriores
experimentos, aquellas que resulten bacterias finas o pequefias cocobacterias
parecidas por su tamafio y forma al b. 8. r. de Koch, muy probablemente
se encontrard en posesion de las bacterias o atéxicas, o virulentas. Para tener
de ello la seguridad completa es indispensable indagar si ofreces o no, tanto
im vitro como in vivo, los caracteres que llevamos desecritos; sobre todo TEa886
si inoculadas a los cobayas un nimero mayor 0 menot de veces, segun sea
en virulencia, les ocasionan las alteraciones caracterizadas por caquexis,
:nflamaciones viscerales pretuberculesas y tuberculosis. Lias que no seand
bacterias « no producirdn estos efectos a los cobayas que las hayan recibido
en inyecciones hipodérmicas.

T,as hemos aiclado del pus contenido en los bronguiolosy en las caver-
nulas de pulmones de vacas y de pulmones humanos, de log esputos de 108
enfermos de tuberculosis aguda, de tejidos tuberculosos puestos 2 incubar
dorante 24 horas a 33° de caddveres en putrefaccion, de deyecciOnes de
sapos y tuberculosos ¥ de las deyecciones de varios animales. Toda bacteria
que sea de la especie , repito, nos revelard su naturaleza si recordando el
mecanismo de la tuberculogénesis que Ilevo expuesto, se la somete 2 prueba.
No importa que la bacteria sea atdxica: todo es cuestion de inyectarla meayor
o menor ntimero de veces siempre que por su feltta de virulencia o basté
una sola inyeccién que el organismo se tuberculice en plazo mas o menos
breve. -

Sembrando et condiciones anaerobias en sangre de eaballo, materias que
las contengan, he obtenido a veces variedades hipertoxicas. Cuando he sem-
brado en estas condiciones esputos que !as contenian, he podido observar
que la casi totalidad de las otras bacterias contenidas en el esputo queder
destruidas por la actividad de las bacterias a.

b ————————————————————————————————————————————————————— u ‘,.i‘t g

Estos celtivos hipertéxicos los he obtenido llenando de sangre de carpero -
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":'ﬁffc'!ia caballo, tomada directemente de 4 Vena, pequefios frascos esterilizadosg,
de tap6n esmerilado, en cuyo fondo habig gepositado aproximadaments

medio centimetro cibico de pus o mucesidad tomada directamente de ca-

. vernulas y de bronquiolos Inflamados; o biep ésputos bacilados. Estos fras-
quitos, cuya capacidad no excede de 20 . C., los tapo de maners que no

(quede en ellos camara de aire, y los someto » Incubar a temperatura de 37

grados. El tapon de estos frascog hiay que apretarlo con fuerza para que log

- gases que se desarrollan no le hagan saltar, Al destaparlos se desprerden

ahundantes gases fétidos con formacion de espumea. Con el caltive resultante
se obtienen colonias en cajas de Petry y con bacterias de estas colonias se
obtienen cultivos puros mis o menos viralentos. De todes modos |a virulen-
cia de estas bacterias es slempre sumamente frapil Y &8¢ mide por la intensi-
caquexia y muerte répida,

Coando uno esté ya en posesion de varias razag de bacilos # cuya aceion

'tj_iﬁéré'nlﬁgenﬁ ba sido comprabada experimestalmente, el aislamiento de

esta clase de bacterias puede efectuarse con mayor facilidad preparando an-

tes cots los cultivos obtenidos una aglutinina especifica que sirve | ara iden-

lificarlas. Claro estd que para este fin poede utilizarse e suero de los tuber-
culosos y la reaccidn Bordet Gengou de desviacidn del complemento:; pero
debido a la diversidad de razes de éste antigeno bacteriano o a ofras causag
todavia desconocidas, no resylts slempre esta reaceidn tan enérgica como |a

reaccion aglutinante efectuada con uh suero polivalente obtenido con las
bacterias « de distintas procedencias.

: (Continuard.)

Las enfermedades del cerebelo.

CASOS CLINICOS

PUR EL DR, RICHARD-LEVISTELY. D8 BERLIY

| .- - Recuerdo anatémico—fisiolégico del cerebelo.

Por el alumno de Medicina D. José Lyis de la Presa.

(CoNTINUACION)

’ {‘j‘__b{'ﬂa de Purkinje.— Pocas en bimero bajan convergentes y acaban en
%2 cerebelosa provablemente. | |
thras MUSGosas. — Parece Seguro que estas fibras son continuacidn de la

que en la médula o haz cerebeloso directo; han recibido ezte nombre

pi“ Eeﬂ%fjﬂuza con el musso de los arboles, por la particalaridad
- ''°0en de ‘mogtrar de trecho en trecho nudosidades Y €xpansiones
> Parece ser que en virtnd de unog ensanchamientos como
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rosiceas que poseen, se ponen en comunicacion con las dentritas de los gra-
nos, conduciéudolos corrientes de otros centros: los sitios dﬂ!”lfie ocurren
estos contactos se llaman gromérulos cerebelosos (Cajal). Tawbién es digno
de hacer notar que a nivel de los espesamientos musgosos 86 producen des-
hilachamientos da las nearofibrillas.

Fibras trepadoras.—No se “amitican casi nada en la capa de los granos,
pero al llegar a las células de Parkinje se adhieren al tallo, y repartiéndose
por todas las ramificaciones, reproducen fielmente la forma y dimensioues
de aquellas células, hecho fiel de 1a unién por contacto en las células ner-
viosas. .

La substancia blanca cotiene células peurdglicas de tam~fio regular y
que sirve para aislar las diferentes corrientes que circulan por los tubos.

%
% =

Hay tres claces de fibras eu el cerebelo (intringeeas): 1.° las que ponen en
comunicacidn dos puntos de la corteza de up mismo hemisferio; 2.° ponen
eén comunicacion dos puntos de 1z corteza de hemisferios diferentes, y 3.° es-
fablecen contacto eutre la corteza y los centros nucleares.

Las relaciones cou los 6rganos adyacentes se describen al hablar ds los
pedinculos. |

Vasos del eerebelo.

Arterias.— Proceden de la vertebral y del tronco basilar. Del primer sigte-
ma proceden la cerebelosa infero-posterior, riega hacia atras dicha parte del
cerebelo. Del segundo sistema provienen la cerehelosa inferv-anterior y la
posterior o soperior; la primera riega la parte inferior y anterior, y la se-
gunda la superior. Todas se ramifican superficialimente formando por anas-
tomosis reciprocas un solo tronco eu la pia madre, partiendo de él un sio
ntimero de arteriolas que penetran en el interior de 1os cuerpos dentados.

Vonas.— Formap un sistema completamente independiente del de las ar-
terias. Se dividen en cerebelosas medias y laterales. Liag priweras han reci-
bido el nombre de vermianas saperior e inferior. Lia superior recibe muochas
ramillas de 1a parte interior de los hemisferios y de la vdlvula de Viensens,
y probablemente va a parar en la mayoria de los casos & la Vena de Galeno
agnque otras lo hacen a las cerebrales internas o al seno recto. Lia inferlor
comienzd en el vermis inferior y sus alrededores y terwina proveblemente
en Ia prensa de Herdfilo o en el ceno recto, llevando por tanto direceion
contraria a la anterior.

Las cerebelosas laterales son también superiores e inferiores, acabando

en el seno lateral y algimal de ellas, lag mas anteriores en el seno petroso
superior.

Pedimculos cerebelosos inferiores.—Como ya hemos dicho estan destinados

a pouer en relacion el bulbo con el cerebelo; salen primeramente hacia ade-
laote y abajo, deblandose después en dngulo recto para ir a parar 4 los cor-
dones posteriores del bulbo. Su estudio es ds suma importancia por £€r an
6rgano relacionado sl parecer con los movimientos musculares. Digidiremos
sus fibras en ascendentes y descendentes. .

Ascendentes.—Trasmiten al cerebelo las impresiones sgensitivas, hallan-
. dose sus células de origen en la médula y en el bulbo.
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| 1“ Fibras. procedentes de los niyless g Goll y de Burdas, del lado

opuesto.—Son lag ar(:!furn;jes Ititernas y 1as antero éxlernas del bulbo.
. Arciformes interngas.—Se reunen en g linea media cop las d
formando el rafe, ocupendo e éspacio comprendido ey tra
formes de las pirdmides apteriores, es un haz cryyz
ﬁbrﬂ_s':unas al cuerpo olivar del bulbo, y las otras s
_Bﬁ,—_’dgﬁh,jcnust_ituyeudu el haz cerebelo olivar.

Arciforimes antero externas.—Nacen de |a pnrte externa del peddnculo
cerebeloso, pasando entre los fileteg Berviosos del glosofaringeo, '

ppeumegdstrico, llegando al surco anterior de la médula después de haber

el lado opuesto

ado, yendo a parar sus
los cuerpos de (Fol y de

~eruzado el cuerpo olivar, algunas fibras no descienden por bajo de los eger-

pos olivares y penetran directamente en SUrco; una vez alli llegan hasta
la profundidad de la médula, cruzandose en el rafe bulbar con 1as del Jado
opuesto. A lo largo de estas fibras se obseryap a menudo acimulos de suby-
taneia gris, denominados niicleos arciformes; cuando estos nodalos se en-

_ cuentran en la parte interna de |as pirdmides del bulbo sg llaman ndcleos

piramidsles, Prolénganse estos picleos piramidales a 1a
como hace : otar Kdiliker son una dependencia de ella, por ¢
titucion histoldgica.

- Después de ingresar en el bulbo y entrecruzarse con las del lado opuesto,
crozen el cuerpo olivar y acaban en Jos nicleos de Goll y de Buardach, cons-
lituyeado por tanto un haz de asoclacion entre un emisferie y los nicleos

Protuberancia y
ener igual cons-

- posteriores.

2.2, Haz cerebeloso directo.—Sus fibras terminan en la corteza del vermis

superior, procediendo de la columpa de Clarke corriendo por la parte mig.

superficial de la médula y bulbo. -
3.2 Haz cerebeloso olivar.—Acaban en log cuerpos dentados y en la cor-

2° Fibras procedentes de lpe nicleos de Goll y Burdach del lado corres-
pondiente.—Marchan en el bulbo rodeindole de fuera adentre, rodeando el

plt';t_l.dﬂ g.alaunes Y vaz a perderse en los citados nucleos sin cruzarse en el
rale medio.

:__F!__brps‘ descendentes.—Marchi ha observado en la médula unas fibras que,
Proviniendo del cerehelo acs ban en el cordén antero lateral. -

| _Afgu'nﬂ's han ereido comprobar ser la coutinuacién de los cilindros ejes de
lag 'Eﬁl_ﬂ]ﬂs_de Pu:ki_nje, pero hasta ahora no es verdad cientifica araplia-
menle demostrada e origen de (ales axones: bajan por el cuerpo restiforme
JParle externa de| snelq del 4.° ventriculo, pasando unas fibrag entre la
Saiva Y bucleo antigno Yy otro por detrds del haz de hipogloso. Lo casi
?;g;:;giﬂea que] estas fibras trasmiten_ a las astas ra:'ne:_'inres de lf._t médni_a,
= ré.f]ar'aﬂeﬁl "elacionadas con el movireleuto explicdndose por Ia_luﬂu_enm_a
-ﬁﬁéfﬁﬁ*;;ja blfis "erviosas periféricas la influencia de cerebelo en la coordi-

~ 108 movimientos; cowmo después veremos.

&
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108 cuerpos resti-

leza y prooeden de las olivas bulbares, eruzandose log dog haces en Ia linea
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Podiinculos cerebelosos medios.—Parten del cerebelo y marchan oblicua-
mente abajo y adentro estando aplanados de delante atras.

Tibras ascendentes.— Parece ser-que tieven 50 OTIGER EH los nicleos de 1a
protuberancia, y que llegando al cerebelo forman las fibras trepadoras. Hoy
dia no se conoce bien su papel y se le asigna el titulo de vias motrices.

Fibras descendentes.—Tienen eun origen en 1a corteza del ceberelo probla-

blemente de las neurosas de Purkinje al llegar a la protuberancia unas, lag
fibroserosz 6 intercerebelosn towan como puente la protuberancia y luego
archan al hemislerio opuesto del que vinieron, las que no salen de la
protuberancia y, 0 sé eruzan o acaban en el lado correspondiente eonfun-
didas con los niicleos en puente de ia prntuberancia, se llatnan cerebelos profi-
heranciales. Se dividen en tres haces: 1.° unos pasan por delante de las pira-
mides; 2.° otros por detrds y otios intermedios, constituyendo todas las
Gbras transversales de la protuberancia. Parece que el nervio vestibular
tiene, segtin Cajal, relaciones con dicho peduuculo, de las cuales sacaremos
consecuencias fisiologicss.

Puditneulo cerebeloso superior.—Marcha a colocarse pnr delante del pe-
dénoulo cerebral, entrecruzacdose por debajo de los tubérenlos cuadrigemi-
nos las fibres de un lado con las del otro, llegando por fin a parar al nneleo
rojo de 1a cnlota, poniéndose en relaci6n, por una parte, con la cortez4 del
cerebro, y por otro, con fibrags Opticas. Casi en su totalidad tiene su origen

on el caerpo dentado, pero de los demas nticleos ascesorios y de techo recibe

fibras.
T,a ablucién de un hemisferio cerebeloso da por resnltado las siguientes

consecuencias; degenerarse el pedinculo cerebeloso superior del 1ado que
le corresponde y el nticleo rojo del opuesto. _
[esiones en la region Rolantica, optica, ete., hao preducido degeneracion
en las mismas partes, o cual nos hace creer que tiene como los demas pe-
dtincalos fibras ascendentes y descendentes. L

- %
¥ %

Fisiologismo del cerebelo.

El cerebro ejerce su accion principalmente sobre el sistema motor, pues
si acaso tiene alguna influencia sobre las funciones psiquicas o sensitivas
es muy pequefia o nula; asi sobre esta base, con los experimentos que
ahora mencionaremos, podremos deducir @ priori, que su funcion solo €s
de perfeccionamiento de las acciones del cerebro, y también que los ani-
males que gozan de un preciso ejercicio de movimientos, s€ encuenira
muy desarrollado. ' |

Todos los animales que les ha sido extirpado el cerebelo (pueden Vivir
sin el tiempo indefinido), padecen la afaria cerebelosa, caracterizada por
la asfenia o mengua de potencia muscular; asfasia, incompleta fusion en
la tetanica de las sacudidas simples; y la afonia falta de tono en 10s miis-
culos en estado de reposo. ' e

Experimentos y su distinta inferpretacion.—Floureus estableci6 fres
conclusiones, delas cuales dos contintian hoy dia como hechos ciertos,
siendo la riltima la rectificada por experimentos posteriores. Son como
sisuen: 1.2 La ablacién de las capas superficiales produce incertidumbre

en los movimientos; 2.2 La de las medias, agitacion sin convulsiones; ¥ 5.°
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La destruccion de todo el cerebelo incapacita a los animales para andar.
golar 0 nadar, y presas de una gran agitacién no pueden intentar la menor
a-cf,lz?giani distingue dos clases de fenémenofs: dindmicos que son inme-
diatos y pasajeros, -y definitivos o consecutivos a Ia Operacién.

‘Ha observado que en decerebelacion total los sintomas son: extension
tonica de Tos miembros toracicos, forzada de Ia Cabeza, movimientos ¢lg-
nicos de los miembros abdominales, tendencia a caer hacia atras y bizque-
ra convergente. : B '

En Ia decerebelacion parcial los movimientos son de incurvacién de]
cuerpo al lado de la lesion, estravismo divergente, torsion de la cabeza
hacia el lado sano, torsidn espiral del cuello y de I3 cabeza en direccidn
del hemisferio sano. Supone también Luciani que los fenémenos dincimi-
cos se deben a un estado irritativo o a la parélisis de los haces peduncu-
lares del cerebro., o .

Una lesién practicada en los hemisferios produce a los animales Caidas
hacia el lado de 1a lesion, dandose en las aves unos vuelos espirales en e
sentido indicado. |
 Las lesiones seimétricas no producen efecto alguno. .
~ Cuando se efectian en las regiones media y posterior, les produce una
tendencia a dirigir atras la cabeza y si andan caen en la misma direccion.
Efectudndola en los I6bulos laterales 0.10s pediinculos medios produce ten-

dencia a voltear atras y estrabismo divergente, Caracterizado porque el o io

del lado de la lesion mira aba JO ¥ adentro y otro en sentido opuesto, atri-
buyéndose todos estos fenémenos a I excitacion, |
Han sido interpretados todos estos desde antiguo como si el cerebelo
tuviera una funcign coordenadora de los movimientos; pero modernamente
Luciani y Munk han venido a reformar las antiguas hipétesis diciendo el
PIImEro que su papel quedaba reducido al mantenimiento de tono, fusign

de las sacudidas v énerdia de los miisculos, y el segundo aceptando de

Flaurens el papel de coordinador de los movimientos y de Lucianj el de
mantener 1a fusion de |as contracciones simples en Ia tetanica. =~

En defensa de Ia hipétesis de Luciani cooperan los siguientes hechos:
qUE sus movimientos son coordinados, lo prueba el gue sentados cesan las

contracciones clonicas de 1os movimientos abdominales, manejando sen-
tados con energia y tono todos sus miisculos, y que tode_s !us sintomas de
la atazian pueden muy bien explicarse por la atonfa, dibilidad y astasia

muscular,

~ Puede también considerarse cemo un centro reflejo al que marchan CO-
ricnies aferentes y eferentes, las primeras procedentes de nervio vestiby-
iar, téctiles y musculares que provienen del manojo de Flechris y eferen-
165 por los pedinculos y las ya descritas fibras del manojo de Marchi.

Sﬁﬂfm}?-semejantes las células de Purkinje a las piramides: del- cerebro :
POrque reciben ag corrientes y emiten las eferentes, siendo el resultado

de esto Ia Ceorainacion de los movimientos, influyendo notablemente las

COrrientes laberénticas emanadas de los conductos semicirculares vertica- -
£ los hemiferios cerebelosos para los movimientos. laterales y otra del

gg;lﬁ}?_ﬂrsal para el vermis, influyendo en los movimientos de extension y
HEKIoN, - St

P 1 terminar he de decir la lesion cerebelosa en el hombre, puede
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darse sin notarlo el observador por. haber suplido otros 6rganos la funcion
de él, como la zona cortical. sensorio motriz del lado opuesto, por un fe-
némeno de reeducacion, explicandose esta reeducacion por las relaciones
que dejamos ajustadas en los parrafos de anatomia, diciendo que su in-
fluencia era bilateral, siendo mayormente cruzuda en el cerebro y homo-

LA LECHE Y LA FIEBRE DE MALTA

(ESTUDIO EPIDEMIOLOGICO Y PROFILACTICO)

Por el Dr. Thibaut, Médico mayor de sequnda clase de tropas coloniales.

(Traducido por el Dr. Eiga.)
Esas prescripciones constituyen la profilaxia individual que adn aislada-
nente dar4 inmediatos resultados.

Supuesto que el nodo de contaminaci6n més frecuente €S la ingesti6n de
alimentos infestados, evitaremos €805 Jlimentos. Por esto en los peises sos-
_pechosos no debera consumirse leche de cabras st no después de su ebullicion

y serd bueno abstenerse de la leche cuajada y de los quesos frescos; y lo

mismo respecto de la leche de ovejas.

I os grandes industriales y atin los pequefios que preparan quesos con leche

de cabra y de oveja, podian proporcionar 2 los consumidores productos in-
ofensivos por lo que respecta al microbio de Bruel, pasteurizando previamente
la leche a 60° 63° porque esta temperatura €s més que suficiente para matar
el germen pat6geno. Easeguida devolverén a la leche sus buenas propiedades
de calificaci6n y gustativas por medio de levaduras escogidas, fermentos
lactuos que la pasteurizacion la habian hecho perder. L2 memoria muy ins-
tractiva que M. P. Mazé ha publicado sobre la técaica que ser4 racional (I)en
los Anales del lastituto Pastenr proporciona todas las explicaciones necesarias
a este objeto. - -

Después de la leche y de sus derivados habr4 motivo para privarse de fas
legumbres crudas cuando el terreno donde han nacido ha recibido estiércol
de cabra. Un lavado cuidadoso con muchas aguas y una que esté hervida
constituird una buena precaucion.

Para evitar la infecci6n por inoculacion subcunténea los propietarios de
cabras deber4n observar precauciones elementales; enjabanamientd de las ma-
nos después del ordefio y manipulacion del estiércol, es auna excelente medida

profil4ctica.

[as personas que presten sus cuidados a enfermos afacados de fiebre de

Malta deverédn evitar el ensuciarse las manos con orinas de dichos enfermos
y se las lavardn y desinfestardn después de todas las manipulaciones: Las
orinas y los reciptentes que las centienen también seran desinfectadas. |

P. Mace. Technique fromagere thérrique et pratique Aunales de I' Institut Pﬁﬁi?“,fi_ z=

mai ef juillet 1910, .

ik
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 Enfin, las personas deseosas de comprar una cabra para la alimentacisn de |
pn nino o de un enfermo, hardn bien en hacer pricticas en un Laburaturi_ﬂ, ,i
?pﬂf-‘mﬁdfﬁ'idﬁ la sero-reacci6n de Vright o0 de la lacto-reaccién de Zammit, el |
axdmen del'animal que ‘ellos quieren adquirir, Esta precaucién de aplicacién |
,Pfé_'c_t_ica;:y-fﬁcil-es también de interés para el vendedor que se pondria asf al :
abrigo de posibles reclamaciones ulteriores, _
- Tales son las principales reglas de la profilaxia. No cabe dudar que ellas
no ponen enteramente al abrigo de la fiebre de Malta, cosa que sucede con |
fas demés medidas profildcticas, respecto de las diversas enfermedades in-
fecciosas, pero ellas permitirdn eyitar RUMErosos casos y limitar4n grande-
mente su extensi6n, |

- Piensohaber podido demostrar por este estudio que los peri6dicos, médicos
o.de los otros, no han demostrado mala fe extendiendo el conocimiento de
este mal nuevo en Franciz, y ©Spero no ser clasificado entre Jog detractores
de la cabra, esa vaca del pobre, que por el papel que juega en terapéutica
infantil merece toda nuestra solicitud. :

_—--—I-_.-q.

 VARIEDADES

- .
a
o

. La reaccion de Moriz Weis: técnieca; su valor diagnbstico y pronés-
fico; sustancia determinante — Esta reaccion, ventajosamente modificada
por Pierret y Lerov L’ Echo Med. d. N., 1-4-13) es la siguiente 10 cm 3 de
orina {recién emitida) en un tubo de ensayo; lentamente se afiade agua des-
lilada, hasta ligero color amarillo (no se sfiade si hay poliuria); se agita
hasta homogeneidad: ge sfiader Suavemenle unaes gotas de permancanato al
ilésimo (reciente), con una pipeta y en la superficie; se produce on znillo
de color variable, Es Positiva la reaccion: 1.9, un auillo amarillo tenne de
£01; 2.5, persiste una hora a] menos sin perder tonalidad: el anillo es iimpio
3 bien limitado, pues en las negativas tiende g difundirse, y el color smari-
--ll__tz-prn BO existe, es amarillo citrino, aunque persistente; son negativas tam-
bién enando cambia rdpidamente la tonalidad, decolordndose a veces hasta
¢l moreno sucio, .

Lo isteo se obtiene con orinas acidas que alcalinag, y no la impiden Ia
-;-ﬂ_]_hu_mma, 8zucar, urobilina, nilos balssm icos(que provocan la de Ehrlich),
01 log antipiréticog, antihemo.toicos usuales en el tisico. No hay reacciones
inlermediag. | il
- E; 10588008 es negativa. En 35 tubercolosos de primer perfodo fueron

;?E:E Degalivas: en 31, del segtndo, 3 positivas; en 29; del tercero, 12 po-
~Hivas, | _

~ Prondstico. .

_H‘r‘-.-qgr-[.r-'-p-u.-":-..
: el i
Ty o

e e TE e I — il T LRt

La positiva significa pronéstiro grate, fatal a breve plazo. Murieron ya
-:u??li?f de Positiva; viven todavia los de negativa. Es una precuzsora de
o €Y persiste hasta el fin: en ¢nfermos, e] parecer greves, sin ella vi-
n > 2B mejor aspecto e liguales lesiones, moririn pronto si es positiva. En
~Qilinrgic €S.negaliva. Es negstiva en un einntimero de otras infecciones
y hlermedades, Tiene ventsjas sobre la de Ebrlich;-ésta, aunque mas ire-

—_
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cuente que la de Weiss, varia de un lado 2 otro y €8 pqmt&g- en cﬂﬁt_s_s'j de

tercer periodo, que sobreviven mucho. _ LR ; -
Los datos de esta prueba, con los de la cutireacion, soB concordantes.

Nuevas investigaciones del mismo Pierret, con Bardot, y €0 la misma

revista publicodas (13 Abril), bab prneuradﬂ,seﬁal_ar la sustancia, que pro-

goca esa reaccidn. Por mas que hap mapipulado toda clase de productos

. tuberculosos, siempre resulto negativa; y por més que han hecho lo propio

con un sinptimero de derivados +1buminoideos, tampoCco han pﬂ'dldﬂ obte-
nerla-de un modo indudable més'que cou la alantoina O SuS dertva?ul's,r que
proporcionan de un modo rapido‘y constante uha reacci6n caracteristica de
amarillo de ora. = 25

Termina diciendo: ¢El enflaquecimiento ¥ la caquexia, (ue precede ala
muerte de los tuberculosos, se manifiesta por una d:esiruccm[rl enorme de
células, en particelar de leucocitos. Lios nucienpruteldﬂs, asi destruidos,
producen una grab cantidad de acido urico; pero S desintegrecion no ee
detiene shi, sivo que €l dcido urico, alacado a su vez, produce la alantoina,
producto final del metabolismo puricos. = | : |

Nuestras exveriencias, insuficientes para conclusiones, DOS estan dando
alotn resultado slentador s1 emspleo de esta resccion, S bien hemos de con-
fesar que la valoracioy del tono amarillo especial se presta, a veces, 4 fuertes
dudss. Y no adelantamos algubos ensayos de cowo puede establecerse ve
paréntesis en la persistencia de 1l reacei6n en los tuberculosos graves, sig-
nificativo de cnlma-en la evolucion fatal.

Sienificacién pronostica de 1a formula sanguinea neuntrofila de
Arneth.— Defendiéndela de las eriticas surgidas, hsblaron F. Arloing y
Brissand en la Soc. d’étud. de la Tub. (Marzo 1913). _ st -'
. T,as inodidcaciones qoe acusa parecel condicionadas més por la intensi-
ded y gravedad de 12 infeccién que por su estudio evolutivo. Asi enfermos
aravemente infectados, pueden, a] principio, tener una formula tan mala
como la carscteristica del tercer periodo: y upa T. fibro caseosa, que 1o evo:
laciona, apirética, bien soportada puede tener una formula como en pritner
periodo. De shi su vaior prounostico.

Lias variaciones en €l curso de la mejoria o agravaciéh por medicacion
especifica; sus relaciones con el poder aglutinante bacilar del suero, etceters,
dan a esta formula un valor prondstieo notable. Eev. de Hig. y Tuberculosts.

=

- El mesotorio, como sucedaneo de 1os rayos X en Ginecologia, pore€
Dr. Voygats. Minchener M. W. 3 Junio 1313).

Mientras que en Alemania ge empled el tratamiento Rﬁutgeﬂtérﬁ'pii‘,ﬂ-
para tratsr las metropatias, por el contrario en Francia, se ha preferido el
radio. Sin embargo los alemanes buscaron una substancia radifera mucho

més barata que el radio y que Hahn descubri6 en 1907 & la que denomind
mesvtorio. | ==

E1 mesotorio es un producto de transformacién del torio, cuya foerza de
penetracion en los tejides, es superior o los rayos X. K
La compefiia radidgena de Charlottensburg prepara el mesotorio paré

fines terapéuticos en tubitos de veinte y cincuenta miligramos. Estos tebos

se pucden introducir en la vagina y en la matriz.
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Ep Ia lucha coutra el cincer de| utero ha
é‘te,ndﬂf: 1) radjcalismo operatorio, 2) diagndstico precoz. P
 fiere al primer punto, casi no se concibe qu

meple que como lo hacen hoy log buengg ginecologos. En eg
ferente al diagndstico precoz, hay muchog qué mejorar; pues ¢ Diwero de
casos inoperables oscila del 30 4] 40 % (1) y

e Y €8 muy grande el de casos
operzdos ya en un periodo tan avanzsqo que hace muy difieil el éxito. Sj

el diagnostico se estableciese.ngg precozwente, es eagj S€guro que llega-

rfamos a obtener un 75 a 80 °/o de curabilidad absoluta, en vez de 20-25 9/
‘que sleanzamos hoy. ,

- Apesar de la activa propapanda iniciada por Winter
mayor cslor por las Sociedades y Academias ginecolgo;
central de investigacidn del cancers, no ha disminyg

ostensible el ndmero de enfermasg Que g6 presentanp
El autor dice haber observado constantemence en

cion:—eCrei que se trataba de ]a retirada de lag r

- Explica L. como la fslta de conocimientoes anatomo-patolégicos dig logar
€n otros lLiempos, & que los médicos airibuyesen a Ig Iienopausia lag hemo.
Iragias que ersn debidas g endometritis, inefritis cronica, lesiones apexia-
les, netntis, eardiopotias, €lc.; y como de esta snerie 8¢ cred la denominacidn
de chemorragias de la edad critics s que paso al dominio del volgo y en-

cerno en él aquel falso concepto que coustituye hoy el IDayor enemigo en la
lucha contra el eancer de |y matriz,

- Es preciso vilgarizar el conocimiento de que la lenopausia normal tieng
logsr distancidndose las reglas y haciéndose mss ceCasas; y de que cuando
ocurre io contrerio, se trata siemn pre de una enfermedzd que requiere con-
sulta médies, :

Y es preciso que los médicos no vuelvan a usar, y olviden peara siempre,
la denominacign de hemorragias de Ig menopausia. Toda hemorragia anop.
ma] debe hacer PeDsar en cancer y exige que inmediatamente—con exoei-
8160 0 ragpado de prueba, si eg preciso—se sfirma o excluya la existencia
del ismo,—(Z, f. Gyndicologie, 19.3 primero 3). De Galicia Médica.

A -

.{1} En Espafia pasa de] 6o por 100,

= Pyrmma .
o =k L
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UNA REAL ORDEN

CONTRA EL TIBUS:

La Gaceta publica una real orden circular de Gobernacion, dirigida a- los
Gobernadores, en la se dictan disposiciones para la_ aplicacion de la vacuna
antitifica: - Eding 18 SAu

~ <Cerca de 50.000 individuos—dice la Real orden €n su predmbulo—enfer-
man todos los afios, por t€rmino medio, de fiebre tifoidea en [Espania, de los
cuales no mueren menos de 7.500, constituyendo grave dafio y ruina para €l
pais, si se tiene en cuenta ol valor econ6émico dela vida humana. y lo que
cuesta una enfermedad tan larga como esta, v los dolores, las miserias y las
lagrimas que todo ello representa. S

Para contrarrestar tan terrible plaga, qué después de la tubercolosis es se-
guramente, la que ocasiona mayor nimero de victimas en nuestra nacion, no
hay més que dos medios higiénicos fundamentales, de car4cter pablico, san
cionados por la ciencia y €apaces de dar resultados positivos ¥ eficaces: uno
os el de la dotaci6n de aguas de bebida, microbiol6gicamente puras, a las po-
blaciones todas, y otro es el uso de las sacunaciones preventivas. El primero
que hasta hace poco ha constituido el més alto ideal de la higiene pfiblica en
este punto, tropieza en Espafia con inconvenientes casi insuperables; en cam-
bio, el segundo medio, aungue considerado, por lo pronto, de mds limitado
adio de accibn, es altamente econ6mico y de muy facil realizaci6n practica.
Es preciso, pues, al mismo tiempo que se hace 1o posible por ir consiguiendo
lo primero, decidirse ya 2 emplear también el Gltimo. \as para aceptar €ste

de una manera oflcial, hay que preguntarse, ante todo, si el asunto de la va-
cunaci6n antitifica ha llegado 2 un tal grado de demostracién esperimental y
cientifica que autoriza, y aon obliga,a la Administracién ptblica a ocuparse
de ella, recomendando oficialmente suusoy ofreciendo los médios necesarios
para que su préctica se vulgarice y su aplicacion se extienda en todo pais.
~ Sobre este extremo no existe ya duda alguna. Se trata, en primer lugar,
de una enfermedad que deja tras si, indiscutiblemente, una inmunidad espon-
tanea, intensa y duradera; las experiencias de las vacunactones preventiv;aS.
empleadas en gran escala én el hombre, singularmente en los ejércitos de
casi todos los paises, han demostrado, con absoluta evidencia, su alto valor
profilactico o protector; y, por Gltimo, los trastornos locales ¥ ,genera-!es'que
la vacunacién ocasiona a los individuos inoculados no son mayores que 108
que produce la vacuna jenneriana, pudiendo responderse €n todo caso; sil2
vacuna esté bien preparada y conservada, de su total y constante inocnidad-
ES virtud de este informe, se dictan las siguientes disposiciones: e
12 Que se recomiende en general el uso de la vacunacion antitifica en
todo el pafs, en tiempo de recrudecimiento de las endemias, singularmente
entre las grandes colectividades, y en particular en el Ejercito y-la Armadd,
bastando para ésto 6ltimo una sencilla indicacién 2] Ministro de la Guerra §
y al de Marina, para que con la mayor prontitud posible se apliquen 2 las
tropas, expecialmente a las espedicionarias de Africa, los estudios ¥ trabajos
que en este sentido viene ya haciendo, por su propia iniciativa, el Coerpo de
Sanidad militar. — iz

-
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. 27 Que se trate de convencer, por quien corresponda. a |3
rodeen 0 2sistan €n sus casas a los enfermos de fiebre i EIE.sd” _ que.
niexcia del uso de la vacunacion preventiva, y hasta se |lo ea, de’ la conve-
toria en determinadas condiciones; sopena de separaciGn gue a hacer obliga-
préctica al personal facultativo auxiliar queé presta servicio f -

- salas especiales de tifoideos” que existen en los. hos italegcrz}sﬁeme en las
}'ji-actica:_ates-, ?nf’;rmﬂmﬁﬂs zlumnos internos, hE'rn:!anaspdE: la Cp 'cl“m51 Cf'{ma_
ra, los cuales, por hallarse en contacto mmedia'tg"y contians dridad, 'EtC_Ete*
se hallan’ expuestos al contagio. o e 10 Con _105 enfermos
: -‘-3'3-_ _Que 2% los inspectores provinciales y municipales de Sanidad - haga
en sus respectivas provincias o distritos una propaganda constant ad se haga

~ celencias’de la vacunaci6n antitifica, solicitando 2 su. debid t:t"an e
tro que corresponda la vacuna necesaria para vaéér 1 Etﬂ tenl‘lpn del Ce_:n.
nes epidemiadas, y tomando en cada caso personalmente Iasa 4 35 poblacio-

sarias para alcanzar su m4s extenso uso y su m4s orande ef medidas nece-

dichos inspectores recoger4n cnidadosamente todos los ant Cﬂzla. As:mxsmu

rios para hacer, con arreglo a un modelo oficial inico la estzz?st?;tes i

Ius..rfsu!tadns que se obtengan de las inoculacionas &;titfﬁcaq. a exacta de

4. Que el Instituto Nacional de Higiene de Alfonso XIIL.

m4s laboratorios municipales y provinciales que cuente = COMo los de-

dos para ello, estudien con empefln el'aspecto técnico ; Fﬂﬂ’?ﬂdlﬂs e

ticalar asunto, y fabriquen por los métod y cientifico de ese par-
d0s 0 procedimientos que juzguen’

preferibles la -vacana antitifica necesaria
. 2 et i para poder zten
lns_ SErvicios pﬁbht’:ﬂs. P R .dEI‘ 2 la demanda .dE P

NOTICIAS

Damo = : L SUE G |
i pdf]f:; glna; gpresgas sracias a nuestro querido colesa E/ Caste-
s On que€ hace dei articulo del.Dr.'Pic s =

o : , * ' deL.Ur..Fida «Ciencia Espafiolas,
?P los elogios que tributa al ilustre Investigador espafiol Dr. FErra’n
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Causas ai
~ eveas ajenas a nuestra voluntad nos impiden el hacetlo.

N el nim Ixi icare
Qieridos amizgog Pl'f;‘lxlmo publicaremos los datos biograficos de nuestros
=°S € llustrados Farmacéuticos Sres. Lozano y San Roman

x Aoy

&

elicitamg * '
<1195 a nuestro digno compatiero D. Francisco . Fando, por el

iz resultado de '
- >itado de sus gestiones en pro de la construccién de i magnifico

o
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parque para el Colegio de Doncellas de Toledo, en cuyo parque ha de
aumentar las condiciones higi€nicas del saludable edificio.

S =

Por un olyido involuntario se dejo de poner €n la lista de los sefores,

que componen la Asociacién Médico Benéfica publicada en el namero pa-
sado de esta Revista los sefiores siguientes: D. Enrique Castro, de Porti-

lo: D. Antonio Pelegri y D. Rafael Sabrany Estevez, de Fuensalida, don
Luis del Barrio de Orgaz D. Gregorio de Leon y Gamero, D. Andrés Pe-
siella D. Tomds Mufioz lllana, D. Rafael Fernandez, D. Manuel Cantare-
ro Gomez, D. Felipe Elvira.

 WVACANTES

La plaza de Médico titular de Villaminaya por haberse tallado por e,i

Sr. Gobernador civil de 1a provincia, savorablemente para este Municipio -
el recurso entablado por el que la desempefiaba anteriormente en virtudde

acuerdo de este Ayuntamiento e€n que S€ decretaba dicha vacante; se
anuncia su provisién para que 10s aspirantes a la misma, puedan presentar

sus solicitudes debidamente documentadas en 1a Qacretaria de este Mu_ni-_- _

cipio, dentro del plazo de treinta dias a contar del de esta fecha.

El pueblo consta de 200 vecinos, €8 sano, abundante en articulos de pri-

mera necesidad, y dista de la Estacion de Mascaraque en la linea férrea
de Madrid a Ciudad Real, 6 kilometros.

' El sueldo que se le asigna al que resulte agraciado.cor la plazaeselde
92.500 pesetas anuales, cobradas por mensualidades vencidas, por la as_is--._-
tencia de 35 familias de Beneficencia y de cuantos de los demas vecinos

reclamen los auxilios de su profesion.

Villaminaya 14 de Junio de 1913. —E/ Alcalde, Casiano Garcia Calvo. o

p— #‘ -..--

TOLEDO. =Imprenta, libreria y encuadernacion de Rafael deeﬁ-Mennr.;-Iﬁiﬁ;f-f

-

L
A=
-
p
_-I.
=
=

-

LY B _ll_‘! .n..n.t-..;'.'.l'-'-'-~ . '.' 4 b =-. tiind LR :



