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Alumnos del colegio Villa de La Adrada (La Adrada), del colegio El Zaire (Burgohondo), del colegio Moreno 
Espinosa (Cebreros) y de los CRA Santa Teresa (Flores de Ávila) y LLanos de la Moraña (Vita) / Raúl Sanchidrián
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>G. P. VILLA DE LA ADRADA / LA ADRADA

« Broma de la mozá»

En él castillo de nuestro pueblo, que dentro 
de poco será abierto al público, había una

se dice que si te acercas se la oye cantar las- 

tinieramente.
Cuando vas al castillo con âlguien què cO” 
noce la historia te dirá: /«Acercate á la piedra 
y oirás cantar a la moza». Pero, Cuahdo vas

mo algunos, a veces lloran por el golpe, te

P. EL ZAIRE / BURGOHONDO 

«La Abadia»

E n n u estró p u ebIo h a y u n a a b 2kl ía q ué fu e co n s - 
truida en el siglo XII en estilo romancé. En ella 
vivieron unos frailes de la orden de San Agus-

' .había guerras.
En la abadía, por debajo del suelo, hay muchas 
tumbas de los ain monjes; tambierii po­
demos destacar el claustro, donde se reunían 
los frailes, y el coro. En la actualidad, se han 

1 efectuado reformas y está en mejores condi- 
i ciones. Si pasáis por Burgohondo, préguntad

►C. R. A. SANTA TERESA / FLORES DE ÁVILA

►C. R. A. LLANOS DE MORAÑA / VITA

«Leyenda de La Atalaya»
Florés de Ávila tiene aproximadamente 453 ha­
bitantes, a los cuales se le llama Floreños. Cuen­

ta la leyenda que hace muchos anos hubo en el 
pueblo una plaga de langostas que acabaron 
con todo el cultivo de los agricultores; éstos fue­
ron Con cencerros para espantar a las langostas 
y, desde entoheesy en la fiesta de San Roque, 
celebrada el 15 y 16 dé Agosto, es tradición ir to­
cando los cencerros desde la iglesia del pueblo 
hasta una tierra llamada Atalaya y, una vez allí, 

se termina con cánticos y oraciones.
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S JAVI ER CERRADA • Pres/i/er/tei^g Cruz/?q/'6/Ái2//6?
Javier Cerrada es presidente dé Cruz Roja en Ávila. Licen­
ciado en Medicina por la Universidad de Salamanca, en 
1984 ingresó como voluntario en Cruz Roja, y entre 1993 y 
1997 ftje vicepresidente.

«Siempre se 
necesitan más 
voluntarios»

TALLERES Y ACTIVIDAD^

N.N. / NATURÁVILA
/Querías ser médico desde 
V^pequeño?

No, de niño sólo piensas en 
jugar, lo que pasa es que en el 
plan de estudios sólo podías 
estudiar letras 0 ciencias y 
cuando tenía diecisiete años 
tomas la decisión, muy difícil 
porque es para toda la vida.

¿Qué labores tienes al ser 
presidente de Cruz Roja?

Representar a la Institu­
ción en Ávila, pedir colabora­
ción a otras instituciones y ad­
ministraciones, coordinar ac­
tividades de Cruz Roja como 
las de voluntarios, con los ni­
ños, médicas y, también, los 
que cuidan a personas mayo­
res, a menudo, anónimos, pe­
ro muy importantes.

¿Cómo está organizada la 
Cruz Roja de Ávila?

Hay una Junta Directiva y 
voluntarios organizados pór 
servicios o programas: con­
ductores, socorristas, profeso­
res, servicios sociales, educa­
ción para la salud, cuidado del 
medio ambiente, prevención 
de la violencia, hábitos salu­
dables, etc. En total, hay die­
ciocho programas.

¿Por qué te dieron la Me­
dalla de Plata al Mérito en 
1997?

Quizás por la labor conti­
nuada, porque no he hecho 
méritos más importantes o 
heroicos que los otros volun­
tarios.

, ¿Qué otras ocupaciones, 
además de las médicas, cum­
ple Cruz Roja?

Atención a personas vul­
nerables 0 desprotegidas: fa­
milias sin recursos económi­
cos, distribución de alimen­
tos, atención a enfermos.

Javier Cerrada, en la COPE.

suministro de vivienda, telea­
sistencia a personas mayores, 
acompañamiento a niños 
hospitalizados durante largos 
periodos, campamentos de 
verano, formación depen­
diente del instituto nacional 
de empleo.

¿Harían falta más volun­
tarios?

Siempre se necesitan más 
voluntarios, desde los 14 años 
se puede serlo. Una sociedad 
con voluntarios es una socie­
dad culta, solidaria y humani­
taria. Además, se proporciona 
formación a los voluntarios.

¿Cómo colaboró Cruz Ro­
ja de Ávila durante el atenta­
do de Madrid?

Organizamos cinco ambu­
lancias y dieciséis personas de 
Ávila y provincia para despla­
zarse a Madrid para cubrir los 
servicios que habían dejado 
vacante las que acudieron al 
atentado. También prestando 
labores de acompañamiento 
a los afectados en el pabellón 
de Ifema.

La Diputación con los niños 
y jóvenes de la provinciaNaturávila

unto de encuentro de 2.500 niños por curso académico 
Para aprender más y convivir mejor
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