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LA CRISIS DEL CORONAVIRUS PÁGS X-X

El piragüista de Palazuelos habla del 
parón que sufren los deportistas de élite

Llorente: “Mi miedo 
es que no se hagan 
los Juegos en 2021”

Enfermeras y otros sanitarios esperan  
la planificación en los centros de salud

La Atención Primaria 
cobra protagonismo 
contra el Covid-19

Magdalena Rodríguez cree que Segovia 
será un destino “ideal” tras la crisis

La Diputación trabaja 
en la reactivación  
del sector turístico

Jorge Elizaga.

KAMARERO

READAPTACIÓN El gerente del centro analiza los próximos desafíos que el 
sistema sanitario provincial deberá de enfrentar y la reorganización de los 
espacios para asegurar la asistencia sanitaria en caso de rebrote

El futuro del Hospital 
General, “pendiente de 
afrontar muchos cambios”

Fuego y humo negro desde Valverde
Un incendio que prácticamente destruyó al completo una nave de gestión de residuos plásticos del polígono industrial de Valverde 
del Majano causó alarma en este municipio y en otros como la capital segoviana por una densa columna de humo negro.       KAMARERO

Los segovianos salen a la  
calle para hacer deporte  
y pasear tras mes y medio
‘NUEVA NORMALIDAD’ La población inicia la 

desescalada tras la mejora de los datos epidemiológicos

OCIO Miles de personas disfrutan de un día soleado tras 

la leve relajación de las normas de confinamiento

CÉSAR  FRANCO 
Obispo de Segovia

«Lo más duro ha sido el 
gran número de enfermos 
y fallecidos a los que no se 

ha podido acompañar»
PÁGS.24 Y 25

CONVERSACIONES CON...

Sánchez ofrece 
negociación 
bilateral a las 
comunidades
El presidente del Gobierno, Pe-
dro Sánchez, se mostró ayer dis-
puesto a establecer un sistema 
de “co-gobernanza flexible y 
adaptable” que incluya incluso 
una negociación bilateral con 
las comunidades autónomas 
respecto de la gestión de la 
desescalada y les escuchará so-
bre cual debe ser la unidad de 
territorio para las restricciones. 

ADEMÁS

San Cristóbal de Segovia 
reparte los libros de texto a 
los niños en el periodo de 
confinamiento 

La consejera de Sanidad, 
Verónica Casado, pide 
prudencia tras apreciar 
“grandes salidas” 

Un experto afirma que una 
vacuna eficaz será la única 
forma de volver a la 
normalidad 

Europa prepara la nueva 
“realidad” con la apertura 
gradual de establecimientos  
y la salida a la calle 
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POR UN GOBIERNO FUERTE Y COHERENTE
EDITORIAL 

La situación en España es 
tremendamente compleja. 
Con la crisis sanitaria aún 

sin resolver, el Gobierno presen-
tó el pasado viernes los datos que 
conforman el cuadro macroeco-
nómico; cifras que por sí mismas 
indican la gravedad en la que nos 
hayamos inmersos, con una caída 
sin precedente histórico de la ac-
tividad productiva —por encima 
del 9%— y una tasa de endeuda-
miento del 115%. Por otra parte, el 
Ejecutivo puede encontrarse con 
dificultades a la hora de la enési-
ma y anunciada prórroga del Esta-
do de Alarma, lo que dibujaría un 
panorama de desconcierto político 
muy poco edificante para resolver 
la gobernanza en el tiempo de re-
cuperación, un proceso que según 
sus propios cálculos durará al me-
nos hasta el 2022. Pero, y nos duele 
decirlo al referirnos así al máximo 
ejecutivo de nuestro país, falta a la 
verdad cuando vincula determi-
nadas medidas económicas, como 
el instrumento de los avales ICO, 
a la nueva aprobación del estado 
excepcional. Ni siquiera como ad-
vertencia es válido el argumento.

El escenario en el que se formó 
este Gobierno fue de precarie-
dad. El presidente Sánchez, con 
aún menos respaldo popular que 
en convocatorias precedentes, se 

avino a formar una coalición con 
quien, una semanas antes, confe-
saba que le quitaba el sueño tenerlo 
por compañero de bancada, y, lo 
que es peor, depositó su estabilidad 
en manos de quienes —según de-
claraciones propias— consideran 
que cuanto peor le vaya a España 
mejor les irá a ellos. Si no son mim-
bres como se ve para navegar por 
aguas remansadas, cuanto menos 
para solventar las turbulencias en 
las que estamos inmersos. Com-
portamientos institucionales co-
mo los de la Generalitat de Catalu-
ña en esta doble crisis —sanitaria y 
economía— trasciende lo admisi-
ble políticamente para inmiscuirse 
en la simple y llana felonía.

El presidente del Gobierno lla-
mó entonces a un pacto de Estado 
que viniera a ser una remembran-
za de aquellos que en su día fueron 
bautizados como de La Moncloa y 
que sirvieron para sacar a España 
de una situación muy delicada. La 
coyuntura no es la misma, es cier-
to, pero el objetivo pudiera parecer-
se. Pero mal casa esta convocato-
ria con el precedente de la gestión 
política llevada hasta ahora. Lo 
que hace pensar a los partidos de 
la oposición que nos encontramos 
ante otra de las añagazas del pre-
sidente Sánchez para sacar rédito 
político y no ante el gesto sincero 

dirigido a configurar una estrate-
gia conjunta. Pareciera que unos y 
otros buscaran más especular con 
qué espalda tendrá que soportar 
el peso del desacuerdo que ahon-
dar en los puntos comunes. Pero 
con una diferencia: en situaciones 
extraordinarias, de emergencia, 
de alarma, como la actual, el pe-
so y la iniciativa política recaen en 
quien ostenta el Ejecutivo, que no 
ha dejado de recibir hasta ahora el 
respaldo en el Congreso de los Di-
putados para la ejecución de me-
didas extraordinarias. Sin embar-
go, la gestión de la desescalada es 
el ejemplo supremo de la falta de 
voluntad para el diálogo y el acuer-
do. Pudo argumentarse que la de-
cisión del confinamiento fue una 
medida urgente por lo inesperado 
de la situación, y que no hubo oca-
sión para acuerdos, agobiados co-
mo se estaba por recomendaciones 
médicas –aceptamos pulpo como 
animal de compañía-, pero en es-
ta nueva situación se ha tenido el 
tiempo suficiente para que su con-
cepción y estrategia respetaran los 
usos propios de la política de Esta-
do, que no es otra que la parlamen-
taria, y se habrían tenido que acor-
dar con los principales partidos de 
la oposición su diseño y ejecución. 
Lo científico tiene su campo de ac-
tuación: diagnóstico y propuestas; 

lo político, el suyo: delimitación y 
alcance de la estrategia.

UNA MAYORÍA ESTABLE

Y si el pasado está presidido por el 
desacuerdo nada parece avistar en 
el futuro un panorama diferente. 
Somos muy tajantes: la recupera-
ción sanitaria pero sobre todo la 
económica dependen del grado de 
consenso y colaboración entre las 
fuerzas políticas, las empresariales 
y sociales, y el resto de las Admi-
nistraciones, que también deben 
jugar un papel importante en la 
resolución de la crisis. La vuelta a 
la actividad económica es impor-
tante, y las medidas que penali-
zan a sectores esenciales de nuestra 
economía —con un importantísi-
mo peso del sector terciario— son 
simplemente absurdas, y no hacen 
que se vislumbre el buen camino. 
Pero más importante, si cabe, es lo 
que pase en el próximo año y me-
dio; e incluso más tarde, cuando 
el suelo deje de moverse después 
del terremoto. Con toda probabi-
lidad la Unión Europea exija —si 
se producen las esperadas trans-
ferencias directas— que se aplique 
un plan de austeridad para que el 
déficit público vuelva a niveles infe-
riores al 3% —en estos momentos 
se prevé que supere el 10%— y la 
tasa de deuda se rebaje considera-

blemente de la previsión del 115%. 
Para eso se requerirá un Gobierno 
fuerte y coherente con políticas de 
contención después de que el gas-
to de las Administraciones en este 
momento de expansión de políticas 
públicas haya superado el 50% del 
PIB. Sin embargo, en el progra-
ma económico de uno de los socios 
de la actual coalición se puede leer 
su inequívoca intención de “luchar 
contra la “austeridad”, es decir, la 
política de recortes porque no so-
lo no ha ayudado a salir de la cri-
sis, sino que profundiza en un mo-
delo insolidario”. No creemos que 
sea la receta ideal para equilibrar 
las cuentas una vez pasada la tor-
menta ni, sobre todo, que sea esta 
la senda que recomienden los so-
cios europeos de quienes, por cier-
to, dependen la aportación de fon-
dos futuros.

Por lo que creemos que en ca-
so de que no se pueda lograr una 
mayoría estable, como la que exis-
te en otros países europeos, para 
los años que quedan hasta el final 
de la legislatura, la mejor solución 
sería que el pueblo español decida 
sobre su grado de satisfacción con 
la manera en que ha sido llevada 
esta situación y en quién deposita 
su confianza para la gestión de un 
futuro que se nos antoja incierto y 
sobre todo muy duro.

OPINIÓN

El trato dis-
criminatorio 
que se ha da-

do a los ancianos du-
rante el proceso de la 
pandemia del corona-
virus, al menos en los 

primeros momentos, ha hecho que la 
Cátedra Macrosad de Estudios In-
tergeneracionales de la Universidad 
de Granada haga público un trabajo 
sobre “Más intergeneracionalidad, 
menos edadismo” publicado el 15 de 
abril pasado.

No sin razón esta cátedra se basa 
en la declaración del Ministerio de 
Sanidad del mes de abril de 2020. El 
Ministerio en este informe sobre “as-
pectos éticos en situaciones de pan-
demia a propósito del coronavirus 
SARS-CoV-2 y la enfermedad Co-
vid-19” dice que “los pacientes de ma-
yor edad en caso de escasez extrema 
de recursos asistenciales deberán ser 
tratados en las mismas condiciones 
que el resto de la población”, y que, 
a la hora de tomar decisiones sobre 
la aplicación de cuidados intensivos, 
considera inaceptable descartar a 
una persona enferma de Covid-19 
por superar una edad. 

Por otro lado, el informe pide que 
se preste especial atención a posibles 
discriminaciones hacia “los colec-
tivos de mayores de edad en situa-
ciones más vulnerables”. En defi-
nitiva, la posición del Ministerio es 
que aceptar una discriminación por 
edad “supondría establecer una mi-
nusvaloración de determinadas vi-
das humanas por la etapa vital” en 
la que se encuentran las personas.

Esta teoría del edadismo o dis-
criminación por edad no es nueva. 
Hunde sus raíces en la teoría del va-
lor productivo del siglo XIX que fa-
vorece a los fuertes y al Estado frente 
los débiles y a la sociedad. Así se tien-
de a enfatizar los beneficios produc-
tivos y la teoría del valor como costo 
de producción.

Como digo, esta discriminación 
por edad no es nueva. Hace dos años, 
en octubre de 2018 una gran encues-
ta de AARP llegaba a la conclusión 

de que alrededor de dos de cada tres 
empleados de 45 años o más han vis-
to o vivido discriminación por edad 
en el trabajo. Entre el 61% de encues-
tados que informaron prejuicios por 
edad, el 91% afirmaron que creen 
que tal discriminación es común. 

Pese a ello, las dramáticas imá-
genes de residencias de ancianos 
que vemos estos últimos días en 
directo en televisión nos sumer-
gen en un indeseado baño de reali-
dad que perturba indudablemente 
nuestras imágenes de los mayores. 
Lo que estamos viendo diariamente 
desde nuestras casas no son a perso-
nas mayores sanas y felizmente ena-
moradas, como en la película de Jack 
Nicholson, sino solas y asustadas, 
víctimas de una enfermedad que les 
ha sido transmitida a menudo por 
personas jóvenes.

Por no hablar del abandono que 
han sufrido en algunas residencias, 

donde a las deserciones del personal 
de las mismas se unen los macabros 
hallazgos de algunos cadáveres de 
ancianos fallecidos durante más de 
24 horas. El confinamiento al que 
nosotros nos vemos abocados du-
rante unos días, o incluso meses, es 
solo una muestra del confinamien-
to y discriminación social a la que 
nuestros mayores se ven sometidos 
de forma habitual, día tras día. 

Pese a las evidentes relaciones in-
tergeneracionales entre jóvenes y an-
cianos, el inconsciente colectivo si-
gue estableciendo una división entre 
“ellos” y “nosotros”. La vejez, como 
dijo Simone de Beauvoir en un libro 
del mismo título, simboliza el espejo 
de un futuro en el que nadie quie-
re verse reflejado. Todo ello deriva 
en una inevitable invisibilización y, 
cuando menos, infantilización de 
nuestros viejos. 

Hace varias semanas, se publi-

caba en la portada del El País que 
las UCI darán prioridad a los en-
fermos que tengan más “esperanza 
de vida” si se colapsan. Asimismo, 
la guía ética de la Sociedad Espa-
ñola de Medicina Intensiva Crítica 
y Unidades Coronarias (Semicyuc) 
especifica que, ante dos pacientes 
similares, se deberán “priorizar la 
mayor esperanza de vida con cali-
dad”, es decir a los jóvenes frente a 
los ancianos. 

No hace falta ser adivino para en-
tender que con ello se sugiere una 
más que probable eutanasia y euge-
nesia social, destinada a sacrificar 
a nuestros mayores si hace falta en 
aras de las generaciones más jóve-
nes y sanas. El momento presen-
te exige, pues, altura de miras. Ya 
es hora de empezar a revertir esta 
situación. Luchar contra el coro-
navirus implica necesariamente 
luchar contra otro igualmente ex-
tendido y agresivo, altamente letal 
y extremadamente contagioso, si-
lencioso y peligroso: el “virus” del 
edadismo, a pesar de que nos han 
lavado la conciencia y nos hemos 
acostumbrados no a pensar sino 
a obrar así.

TRIBUNA ÁNGEL GALINDO GARCÍA

EL EDADISMO: DISCRIMINACIÓN 
POR EDAD Y DIVERSAS PATOLOGÍAS



Ahí estuve, si 
las cuentas 
no me fa-

llan, hace un par de 
meses con mi Com-
padre, el Sr. Bellet-
te. Sentados en uno 

de los bolos graníticos que tanto 
fascinan a mi querido amigo, Car-
los de Miguel, y a su extensa prole 
perruna, disfrutamos de un do-
mingo en el Paraíso admirando 
uno de sus parajes más singulares.

A dos kilómetros de la Boca 
del Asno, cerca ya del puente de 
la Cantina y los restos perdidos de 
lo que una vez fueron la Venta de 
los Mosquitos y el primer Cuar-
tel de la Guardia Civil en el Real 
Sitio, en un vado asombroso, se 
encuentra este paraje. El río Val-
saín, serpenteando en su erosionar 
el bosque, obligó a los habitantes 
de aquel primigenio Paraíso a le-
vantar dos puentes que les permi-
tieran vadear la corriente para al-
canzar los caminos y sendas que, 
desde la fuente de Caño Seco, les 
permitiera llegar a la cañada que 
hoy conocemos como Camino Vie-
jo del Paular o a la agreste vereda 
de la Sotela, ambas vías comuni-
cantes con el puerto de Cotos y 
Navacerrada, respectivamente.

Lo cierto es que este enclave ma-
ravilloso, de pinos rectos, homéri-
cos, y pradera amplia y luminosa, 
como bien saben los millares de 
visitantes que lo recorren desde la 
Boca del Asno, pasando por el no 
menos hermoso Puente de los Va-
dillos, debe su nombre a una ins-
talación lanera ubicada allí desde 
tiempo inmemorial. Aprovechan-
do el meandro alpino se debió de 
construir una estructura confor-
mada por una noria de cangilones 
que moviera un eje de transmisión 
a uno o dos mazos que golpeaban 
la lana para compactarla después 
del lavado. Obviamente, el proceso 
debió estar asociado a un esqui-
leo que utilizara la amplia pradera 
equipada con corrales para ello.

No cabe duda de que todo esto 
hubo de existir antes de que el rey 
Carlos III decidiera comprarse el 
pinar de Valsaín a mediados del 
siglo XVIII y las mestas laneras 
tuvieran que migrar al otro lado 
del Real Sitio, recurriendo a las 
cañadas que conducían al Puer-
to de los Neveros pasando por mi 
amado Vado de Oquendo. No hay 
que olvidar, queridos lectores, que 
el pinar de Valsaín hasta ese mo-
mento en que Carlos III despose-
yó al concejo de Segovia de su ma-

yor tesoro, constituía un recurso 
económico estratégico de primer 
orden. Y, aunque muchos piensen 
que la madera y su uso comercial 
era la base de aquel negocio, fue el 
pastoreo y sus implicaciones eco-
nómicas lo que convertían este Pa-
raíso en una fuente de financia-
ción de primer orden. Ya Alfonso 
X a medidos el siglo XIII había 
establecido que la explotación del 
bosque, de sus prados y pastos, 
por parte de las mestas aún no 
organizadas, debía estar gestio-
nada por el concejo de la ciudad 
de Segovia. La oligarquía sego-
viana, constituida esencialmen-
te por caballeros villanos, antaño 
campesinos que con el exceden-
te agrícola se habían dedicado a 
la guerra ganando así la nobleza, 
dividieron el pinar en cuarteles 
regido cada uno por caballeros y 
con peones a su cargo, vigilantes 
del paso de rebaños y pastores, 
así como del pago del montazgo 
correspondiente.

No es de extrañar, por tanto, que 
en uno de los caminos llamados 
Mayores en un privilegio sellado 
a mediados del siglo XV por En-
rique IV de Castilla, se ubicara un 
batán asociado a un esquileo que 
bien pudo ser el de Santillana o, 

incluso, uno menor en las cerca-
nías del ingenio. Sea como fuere, 
nos queda la duda de quién fue el 
tal Vargas, como nos ocurre con 
el tío Blas, el de la majada, el Tío 
Levita y su fuente en las cerca-
nías de la Majada hambrienta o 
Pacheco, el del testículo estratos-
férico. En el caso del Batán estoy 
seguro de no confundirme al aso-
ciarlo con la familia de caballeros 
segovianos, los Vargas, presentes 
en la documentación de la Junta 
de Nobles Linajes desde casi su 
constitución, dueños de casas en 
Segovia y Madrid, curiosamente 
en la Calle de Segovia, y antepa-
sados de los fabricantes de loza en 
el barrio de San Lorenzo.

Desgraciadamente en esta 
nuestra sociedad de jóvenes sa-
bios y conocimiento inmediato, 
con el paso del tiempo, toda me-
moria de lo que fue el pasado y su 
gloria acaba por perderse. Es, sin 
duda, un buen ejemplo este Batán, 
que ni las instituciones que gestio-
nan el espacio natural se esfuer-
zan en recuperar esa memoria de 
tiempos en que los nombres y to-
pónimos tenían sentido y se aso-
ciaban a personas reales. Hoy, pa-
ra nuestro escarnio, los topónimos 
se repiten sin sentido, uniéndolos 

a parajes naturales perdiéndose 
el acaso que los motivó. Como la 
casa de la imprenta en Segovia, el 
poyo judío, la plaza de Muerte y 
Vida, la plaza del Estudio de Gra-
mática en Cuéllar y tantos otros 
lugares escogidos para recordar 
algo o alguien memorable y que 
se han convertido en pintorescos 
nombres vacíos de contenido pa-
ra señalar determinados lugares 
que los paisanos repiten como au-
tómatas sin honrar aquello que 
los originó.

Por lo que a mí respecta, co-
mo humilde Cronista, trataré de 
cumplir con mi obligación dando 
sentido a todo el pasado presente 
en la vida cotidiana de mis veci-
nos, haciéndoles ver que la His-
toria, contingente e inalterable, 
emplea todos los medios para 
que seamos conscientes de que 
nuestro futuro se sustenta en un 
pasado que nunca debería caer 
en el olvido. Preguntemos, pues, 
dudemos, seamos curiosos, pues, 
una sociedad curiosa siempre se-
rá más libre, más preparada para 
afrontar lo que venga. No olvide-
mos que en el pasado, reciente o 
remoto, se halla la semilla de lo 
que deparará el futuro. Aprove-
chémoslo, pues.

SENTADO EN EL BATÁN DE VARGAS
TRIBUNA EDUARDO JUÁREZ (*)

Esta sección está abierta a la parti-
cipación. Si usted tiene alguna foto-
grafía curiosa o significativa referi-
da a la vida cotidiana de la ciudad o 
de la provincia, puede enviárnosla 
por correo postal o electrónico:  
redaccion@eladelantado.com

VISTO  
y NO VISTO
Foto: Kamarero

La naturaleza se 
abre paso en 
cualquier rincón 
de la ciudad, 
incluso por 
encima de la 
muralla
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SERGIO RUIZ
SEGOVIA

n n n El gerente del Hospital Gene-
ral de Segovia, Jorge Elizaga Co-
rrales, cree que el sistema sanita-
rio y el Hospital General deberán 
enfrentar “muchos cambios en 
los próximos meses” para seguir 
adaptando la asistencia a la rea-
lidad propiciada por la pandemia 
de coronavirus.

Sobre la cuestión de si los espa-
cios sanitarios segovianos necesi-
tarán de una readaptación para 
ser efectivos contra la enfermedad, 
Elizaga responde de forma afir-
mativa y concreta que en el futu-
ro se va a mantener “un doble cir-
cuito en el Hospital y también en 
los Centros de Salud, para atender 
pacientes con Covid o sin él”. 

El responsable sanitario aclara 
que este método también llegará a 
otros de los espacios más afecta-
dos por el coronavirus, las insta-
laciones UCI. “Hay que tener otra 
UCI diferenciada para pacientes 
no Covid, un doble circuito en Ur-
gencias”, recuerda el Gerente del 
Hospital General de Segovia.

Una de las mayores preocupa-
ciones del sistema sanitario en la 
actualidad es readaptar los centros 
sanitarios para que puedan con-
vivir los enfermos por Covid-19 y 

El gerente del complejo, Jorge 
Elizaga Corrales, señala que en 
los próximos meses el centro deberá 
afrontar nuevos escenarios

“Habilitar espacios de forma 
permanente” para facilitar la 
asistencia sanitaria contra el 
coronavirus, una de las claves

El futuro del Hospital 
General, “pendiente 
de muchos cambios”

El gerente de Asistencia Sanitaria de Segovia, Jorge Elizaga, antes de la pandemia de la que él mismo fue infectado.
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SERGIO RUIZ
SEGOVIA

n n n El 50,04% del personal de los 
servicios sanitarios de la provin-
cia de Segovia se ha realizado test 
de detección de Covid-19, el por-
centaje más alto de toda la Co-
munidad, según recoge los da-
tos epidemiológicos de la Junta 
de Castilla y León.

El porcentaje implica que 
cerca de 1.250 profesionales sa-

nitarios se ha realizado la prue-
ba de los 2.484 trabajadores que 
son en total. El análisis del per-
sonal era una de las principa-
les reivindicaciones del sector 
médico, alegado por el personal 
para evitar convertir a la propia 
plantilla en un foco de conta-
gio, ya que una buena parte de 
las personas que contraen la en-
fermedad tienen síntomas con-
fundibles con otras dolencias o 

incluso asintomáticos.
De todos los test realizados 

a los profesionales en Segovia, 
el 15,66% tuvieron un resulta-
do positivo, el porcentaje más 
alto de una provincia de toda 
la Comunidad, según los datos 
ofrecidos por la Junta de Cas-
tilla y León.

De todos los profesionales, el 
mayor número de test se reali-
zó a los profesionales de la En-

fermería, con 438 en total. De 
ellos, se dieron 149 positivos. Un 
total de 38 enfermeros perma-
necen en aislamiento por la en-
fermedad, con 111 altas después 
de haberlo superado.

Después se encuentran los mé-
dicos, a los cuales se les ha efectua-
dos 297 test, con 90 positivos. Un 
total de 22 permanecen aislados 
en estos momentos y 68 han reci-
bido ya el alta.

los de otras dolencias, ya que an-
te la imposibilidad de compartir 
espacios, se debe limitar bien las 
zonas y imposibilitar los contagios 
dentro de los centros.

Sobre la readaptación del cen-
tro, aclara que en la actualidad se 
plantea “habilitar nuevos espacios 
de forma permanente”, por lo que 
el centro guardará un número de 
camas fijas adaptadas para luchar 
contra el Covid-19 aunque en ese 
momento no sean necesarias. Esta 
estrategia podría afrontar la pro-
blemática de un posible rebrote, y 
además, señala el gerente, habría 
que “pensar en cómo se va a expan-
dir” el centro en caso de un repunte 
de los casos de la enfermedad que 
necesiten hospitalización. 

Sobre esta cuestión de un po-
sible repunte, Elizaga destaca que 
en la actualidad, ante lo “aprendi-
do”, la dirección del centro tiene 
“más claro” como afrontar estas 
circunstancias.

RECURSOS
Respecto a los recursos disponi-
bles en el Hospital, Elizaga aclara 
que “afortunadamente” los recur-
sos actuales son los “adecuados”. 
“Los profesionales que estuvieron 
de baja han ido superando la en-
fermedad y se han reincorporado, 

manteniéndose muchos de los con-
tratos que tuvimos que hacer en 
mitad de la pandemia”, recuerda.

Y es que, una de las mayores 
preocupaciones del sistema sani-
tario en el inicio de la pandemia 
era la gran cantidad de contagia-
dos que se registraron entre el pro-
pio personal.

Preguntado por la moral de los 
sanitarios del Hospital General, su 
gerente aclara que no puede hablar 
por toda la plantilla ya que corre 
el riesgo de que muchos no estén 
de acuerdo con sus palabras, pe-
ro cree “que la moral en general 
está mejor” ya que “ha bajado la 
presión asistencial, los pacientes 
evolucionan mejor y hay menos fa-
llecimientos”.

Sin embargo, Elizaga no duda 
en remarcar que “hay mucho can-
sancio emocional acumulado y se 
está muy sensible a cualquier si-
tuación, se toleran peor ciertas ac-
tuaciones y eso genera en ocasiones 
que las chispas salten antes”. Y es 
que, tras semanas de lucha incan-
sable contra la pandemia, la plan-
tilla acusa el esfuerzo realizado.

“Intentaremos que todas estas 
circunstancias mejoren cuando los 
profesionales vuelvan poco a po-
co a sus actividades habituales”, 
recuerda.

El 50,04% del personal sanitario se ha 
realizado test de detección de coronavirus

Ante la pregunta sobre la situa-
ción actual del Hospital General, 
Elizaga señala que “no es compli-
cada en lo que respecta a núme-
ro total de pacientes ingresados, 

pero sí lo es en lo relacionado con 
la adecuación y limpieza de los es-
pacios que se han utilizado para 
pacientes Covid que vuelvan a su 
situación original”. 

En tercer puesto se encuentra 
los auxiliares sanitarios con 220 
test realizados, con 57 de ellos po-
sitivos. 14 permanecen en situa-
ción de aislamiento, con 43 altas.

En total, en Segovia se han rea-
lizado hasta el momento 1.243 test 
efectuados, con 389 positivos en 
todas las escalas sanitarias y 98 
aislados en estos momentos. Ade-
más, el total de altas asciende a 
las 291.

A nivel autonómico, 43.351 
test han sido realizados al per-
sonal sanitario de la Comunidad 
según la última actualización de 
datos de la Junta, al 34,25% del 
total de personal, con una tasa 
de positivos del 6%. n

Minuto de silencio por la muerte de la celadora del Hospital General. KAMARERO



El gerente de Asistencia Sanitaria de Segovia, Jorge Elizaga, antes de la pandemia de la que él mismo fue infectado. KAMARERO

A la izquierda un cartel colgado en la Residencia de Mayores Mixta, y a la derecha unas ambulancias en las inmediaciones del Hospital.

Una muerte más impide un tercer 
día sin fallecidos en Segovia
SERGIO RUIZ
SEGOVIA

n n n En concreto, el fallecido era 
un residente en un centro de ma-
yores, por lo que la cifra de muer-
tes relacionadas con el corona-
virus en este tipo de espacios se 
alza hasta los 377. De ellos, 173 
personas murieron con Covid-19 
confirmado, mientras otras 204 
lo hicieron sin certificarse la en-
fermedad pero que la Junta vin-
cula con la pandemia.

En el caso de los fallecidos en 
el Hospital General, la cifra per-
manece en 195, tercer día conse-
cutivo anclada en ese mismo dato.

El número de fallecimientos 
sigue siendo reducido en com-
paración con las semanas pre-
cedentes, registrando tan solo la 
víctima incluida en los datos de 
ayer en tres días.

Respecto al número de conta-
giados, las residencias se situaron 

Las hopitalizaciones siguen bajando a buen ritmo, con otros cinco ingresados menos en las últimas horas
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Y es que, el centro sanitario 
está afrontando una reordena-
ción de los espacios tras pasar los 
peores momentos de la enferme-
dad, cuando los hospitalizados 
con Covid-19 llegaron a superar 
los 310 y la ocupación de las UCI 
alcanzó las 25. Así, ante la menor 
cifra de ingresados, el Hospital 
está volviendo a devolver espacios 
a sus tareas anteriores, ya que en 
los momentos más crudos fueron 
readaptados para luchar contra 
el coronavirus.

Sobre esta reorganización 
de los espacios y sobre el proce-
so que ello conlleva, el gerente 
del Hospital General admite que 
“requiere un esfuerzo por parte 
de todos los estamentos y algún 
sacrificio, pues habrá colectivos 
que no recuperen completamente 
su situación previa”. “Eso requie-
re un esfuerzo por parte de todos 
los estamentos y algún sacrificio, 
pues habrá colectivos que no re-
cuperen completamente su situa-
ción previa”, concluye. n

en los 620 confirmados por Co-
vid-19 (tres menos que el día an-
terior) y fuera de las residencias la 
cifra de infectados aumento hasta 
los 2.352 infectados (26 más en la 
última actualización).

Los nuevos casos representan 
una de las menores cifras de la 
serie tras varios días contabili-
zando un mayor número de infec-
ciones, significando un descenso 
respecto al día precedente de 43 
personas menos.

Las hospitalizaciones registra-
ron un nuevo descenso hasta si-
tuarse en las 74, cinco menos que 
en el día anterior. Su cifra conti-
nua bajando de forma casi ininte-
rrumpida desde el día 2 de abril, 
cuando se obtuvo el pico epidémico 
y en el Hospital General se llegó a 
contabilizar 317 ingresados en re-
lación con la pandemia.

Las altas se elevaron hasta las 
788, con nueve más en las últimas 

horas. La cifra aumenta en uno 
respecto al día anterior y se man-
tiene cerca de la media de las regis-
tradas en los últimos días.

Respecto a las UCI, la ocupa-
ción de estas instalaciones se si-
tuó en seis, sin variaciones desde 
el día anterior.

Por último, el número de aisla-
dos en residencias aumento hasta 
los 572, trece personas más. De 
ellos, 494 están en esta situación 
de forma preventiva ya que no pre-
sentan síntomas y otros 78 por pre-
sentar indicios de la enfermedad. 

Castilla y León anotó ayer 434 
positivos más, que dejan en 20.999 
el total de la Comunidad, con 24 
vidas más perdidas, hasta las 2.413 
por coronavirus confirmado en 
hospitales y residencias.

De los fallecidos, 1.800 son en 
hospitales, 12 más tras la última 
actualización, y 613 en residen-
cias, también 12 más, con además 

1.082 muertos de residencias con 
síntomas compatibles, cuatro más 
que el viernes, sin que se conozca 
el dato de los decesos en domici-
lios por coronavirus.

En el caso de los test molecu-
lares, que indican los nuevos con-
tagios, Castilla y León sumó 172 
positivos más de coronavirus, por 
lo que son ya 17.165 los infecta-
dos en esta Comunidad, el 1 por 
ciento más que ayer, en un ligero 
repunte de cuatro décimas por-
centuales, según los datos del Mi-
nisterio de Sanidad y la Conseje-
ría de Sanidad.

Castilla y León sumó este sába-
do el segundo mayor incremento 
absoluto por test moleculares, tras 
anotar ayer el quinto, sólo por de-
trás de los 543 de Cataluña, mien-
tras que hoy han quedado por de-
bajo los registros de Comunidad 
Valenciana (64), País Vasco (63) y 
Castilla-La Mancha (57). n

NEREA LLORENTE
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Nueva 
desinfección  
del Hospital  
por el Ejército 

n n n Militares desplegados en la 
operación Balmis de lucha con-
tra el coronavirus procedieron 
ayer sábado a desinfectar el ex-
terior y los patios del Hospital 
General de Segovia, según fuen-
tes del Ministerio de Defensa. 

Según este departamento, el 
Ejército se desplegó en la jorna-
da del sábado en 47 localidades, 
donde, entre otras cosas, des-
infectaron infraestructuras co-
mo 22 residencias de mayores, 
dos hospitales, uno de ellos el de 
Segovia y tres centros de salud.

A lo largo del día fueron 1.213 
los efectivos de los ejércitos y de 
la UME y otros 3.125 de la sa-
nidad militar que participaron 
en estas labores.

Además de las instalaciones 
citadas, desinfectaron Ifema, 
Mercamadrid, el aeropuerto 
de Teruel, Expomeloneras de 
Maspalomas (Gran Canaria), 
el hospital de la Real Piedad de 
Cehegín (Murcia), tres centros 
de salud de Madrid y marquesi-
nas de autobuses de las locali-
dades madrileñas de Arganda 
del Rey y Rivas-Vaciamadrid. n

EL ADELANTADO
SEGOVIA

Los sanitarios coinciden en el 
papel de la Atención Primaria
Desde el colectivo de Enfermería insisten en que la actividad de centros de salud y consultorios  
es fundamental para contener el contagio por Covid-19 y alertan de la carga de trabajo que soportan

n n n El sindicato CSIF instaba a la 
Junta de Castilla y León el pasado 
jueves a reforzar la Atención Prima-
ria del sistema de salud de la Comu-
nidad Autónoma “para poder vigi-
lar el coronavirus”. Para esta central 
sindical la atención prestada por los 
profesionales sanitarios desde los 
centros de salud y los consultorios 
rurales “tendrá un papel fundamen-
tal y protagonista en la contención 
del coronavirus en los próximos me-
ses, y en la vuelta a la normalidad de 
la vida social y económica de los ciu-
dadanos, donde la vigilancia sanita-
ria tendrá una especial importancia 
en el plan de desescalada”. 

Desde el colectivo de Enfermería 
son también muchas las profesiona-
les que están convencidas de ese pa-
pel protagonista de la Atención Pri-
maria en las próximas semanas. La 
secretaria provincial de Satse en Se-
govia, Miriam Rubio, confirma que 
a partir de ahora puede producirse 
una sobrecarga de trabajo en centros 
de salud de la provincia y señala que 
el sindicato está a la expectativa de 
una planificación que se espera em-
piece a concretarse en los primeros 
días de la próxima semana. El traba-
jo de Atención Primaria hasta ahora 
se ha estado realizando en el día a 
día por teléfono o telemáticamente, 
aunque en ocasiones se siguen ha-
ciendo visitas domiciliarias cuando 
es absolutamente necesario.

Una enfermera segoviana que tra-
baja en Atención Primaria en Ma-
drid, Mónica Galón Luna, explica 
que fueron muchos los profesiona-
les que fueron derivados desde es-
te ámbito sanitario a hospitales y lo 
que se hizo “fue desvestir un santo 
para vestir otro, como suele decir-
se”. Al menos en Madrid, los centros 
de salud “han quedado descubier-
tos porque no ha habido material 

G. A. 
SEGOVIA

Centro de Salud Segovia I de la capital, situado en el barrio de Santo Tomás. KAMARERO 

de protección hasta hace poco, so-
bre todo las enfermeras que hacen 
domicilios, que han trabajado con 
material donado por los vecinos y 
con miedo porque la media de edad 
del personal en Atención Primaria 
es alta”.

Son muchos los profesionales sa-
nitarios que indican que es en Aten-
ción Primaria donde se tiene que 
hacer el seguimiento telefónico de 
los pacientes con Covid-19 que re-
ciben el alta hospitalaria . “Ahora el 
embudo se va a concentrar allí por-
que los pacientes crónicos están sin 
priorizar y hay otra serie de controles 
rutinarios que están paralizados y 
en algún momento va a ser necesa-
rio reiniciar, igual que las cirugías”, 
señala otra enfermera. 

Satse, que se ha caracterizado 
durante toda la crisis sanitaria por 
denunciar la escasez cuando no 
inexistencia de EPIs (equipos de 
protección individual), señala ahora 

 El presidente del Gobierno 
Pedro Sánchez, coincide en que 
los servicios de salud tienen que 
reforzar la Atención Primaria 
y en rueda de prensa aseguró 
ayer que ese es uno de los 
planteamientos llevados a cabo 
durante la reunión mantenida 
con el comité científico como 
todos los sábados. En este 
sentido, añadió que ese refuerzo 
“es vital” en el horizonte de 
desescalada anunciado para 
las próximas semanas, “esta 

PEDRO SÁNCHEZ SOSTIENE QUE ES VITAL 

fase en la que entramos porque ya 
no vamos a tener que reaccionar 
a una invasión que sobrevino 
en el mes de febrero sino a la 
prevención de un virus que está 
conviviendo con nosotros y no 
conviene bajar la guardia hasta 
que encontremos un remedio 
terapéutico o una vacuna”. Insistió 
en que es “fundamental que las 
autoridades sanitarias pongamos 
los instrumentos para reforzar 
esa prevención desde la Atención 
Primaria. 

el maltrato laboral de Sacyl a las en-
fermeras que han estado trabajando 
durante los días más duros de la cri-
sis sanitaria, ya que está enviando a 
este personal a descansar a sus casas 
“pero con el condicionante de que 
esos descansos deben devolverlos a 

lo largo del año”. Además, reclama 
que se mantenga la contratación de 
enfermeras más allá de lo peor de 
la pandemia y recuerda que España 
ocupa la posición 24ª en número de 
estas sanitarias por 100.000 habi-
tantes entre 28 países europeos. n

La venta de 
tabaco aumentó 
un 5% el primer 
trimestre

n n n Las ventas de cigarrillos 
aumentaron en Segovia un 5% 
durante el primer trimestre, ya 
que hasta el 31 de marzo se des-
pacharon en los estancos de la 
provincia 1,63 millones de ca-
jetillas frente a 1,56 del mismo 
periodo de 2019. 

La información estadística del 
Comisionado para el Mercado de 
Tabacos, organismo del Ministe-
rio de Hacienda, indica una caí-
da del 0,4% en toda España. n
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Las llamas alcanzaron varios metros y los bomberos perimetraron el área del fuego para evitar su propagación. K.La nave incendiada gestiona residuos plásticos. KAMARERO

El humo del incendio de una 
nave de plásticos causa alarma
El siniestro iniciado en torno a las 11 de la mañana en el polígono Nicomedes García de Valverde estaba 
controlado seis horas después y, aunque causó importantes daños materiales, no hubo heridos graves

n n n El incendio que arrasó ayer prác-
ticamente toda la nave de una em-
presa de gestión de residuos plás-
ticos del polígono industrial de 
Valverde del Majano causó alarma 
y preocupación en la capital segovia-
na y en municipios como el propio 
Valverde o los situados en un radio 
de 15 kilómetros precisamente en 
una jornada en la que salieron a la 
calle más personas, algunas por vez 
primera en semanas, debido a la re-
lajación de las medidas de confina-
miento. La gran nube de intenso hu-
mo negro que originó este siniestro 
llegó a divisarse a varios kilómetros 
de distancia, incluso en localidades 
del área de la Sierra de Guadarrama 
como El Espinar.

Esta columna de humo, sin 
embargo, se situó a bastante al-
tura, por lo que no resultó tóxica 
para los habitantes de las áreas 
afectadas, según fuentes del Ser-
vicio de Extinción de Incendios 

G. A. 
SEGOVIA

En las labores de extinción participó personal de la empresa y del ayuntamiento valverdano. KAMARERO 

dación general fue mantener las 
ventanas cerradas como medida 
de precaución y ayuntamientos 
como el de La Lastrilla, según in-
dicaron varias personas a El Ade-
lantado, enviaron un mensaje a sus 
vecinos con la recomendación de 
cerrar “ventas y puertas y perma-
necer en sus viviendas ante la to-
xicidad del humo”.

Los bomberos consideraron con-
trolado el incendio, que se declaró 
poco después de las 11 de la maña-
na, seis horas después, aunque a las 
nueve de la noche todavía era visible 
el humo que salía de esta planta que 
pertenece a la empresa Fosimpe.

Hasta ese punto se desplazaron 18 
bomberos donde ya habían iniciado 
las labores de extinción trabajadores 
del polígono y del Ayuntamiento de 
Valverde. Las labores se centraron 
inicialmente en perimetrar la zona 
e impedir que el fuego se extendiera 
a naves colindantes, para evitar su 
propagación. Los primeros bombe-
ros en llegar al lugar del suceso lleva-
ban EPIs porque estaban desinfec-
tando áreas de la ciudad de Segovia. 

BOMBERO CON GOLPE DE CALOR

Aunque no se registraron heri-
dos graves, fuentes del Servicio de 
Emergencias 112 de Castilla y León 
informaron de que un bombero que 
trabajaba en el incendio, tras sufrir 
un golpe de calor, fue trasladado al 
hospital en ambulancia, donde po-
co después recibió el alta. n

del Ayuntamiento de Segovia.
La alcaldesa de la ciudad, Cla-

ra Luquero, advirtió de que la di-

rección del viento o las condicio-
nes podrían variar, por lo que los 
servicios estuvieron atentos para 

advertir a la población de zonas 
altas como Zamarramala.

En cualquier caso, la recomen-
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Segovia inicia la ‘nueva normalidad’
MILES DE SEGOVIANOS SALEN A LAS CALLES PARA PASEAR O HACER DEPORTE POR PRIMERA VEZ EN MES Y MEDIO  

DEBIDO A LA RELAJACIÓN DE LAS RESTRICCIONES DEL CONFINAMIENTO

Ayer, los habitantes de la pro-
vincia pudieron disfrutar al pasear 
por la calle y hacer deporte al aire 
libre, algo restringido durante mes 
y medio, en el que toda salida a la 
intemperie se debía sustentar ex-
clusivamente en ir al trabajo o ha-
cer compras de productos básicos.

El buen tiempo quiso recom-
pensar el buen hacer de los sego-
vianos, que durante el periodo 
más duro han tenido un compor-
tamiento impecable en general 
y que su actitud ha traído como 
premio una rebaja en el impacto 
de la pandemia. Tras esa bajada, 

ayer tocó la recompensa.
Muchos segovianos salieron 

de paseo por sus pueblos o por 
las calles de la capital, después 
de jornadas prácticamente ence-
rrados entre cuatro paredes. De 
hecho, si no se atendía a peque-
ños detalles como la gran canti-
dad de mascarillas o la distan-
cia de seguridad mínima entre 
miembros de distintas familias, 
hasta cierto punto se manifes-
taba ‘normalidad’.

El relajamiento de las normas 
no debe conllevar a que las nor-
mas básicas se quiebren, en espe-

cial las medidas más básicas que 
aseguran que no se retroceda a 
puntos anteriores. Las recomen-
daciones deben seguir siendo nor-
ma para los segovianos, asegura 
futuros paseos y la salud de, entre 
otros, los más mayores.

Seguir persistiendo en esta em-
presa, obligación de todos, dará 
lugar a nuevas buenas noticias.

Nadie estaba preparado para 
la ‘nueva normalidad’. Tal vez ni 
siquiera muchos ahora estén pre-
parados, pero sólo persistir en se-
guir las recomendaciones asegura 
un final feliz. n

n n n Sin duda, el coronavirus ha 
golpeado la vida de los ciuda-
danos de una forma que hace 
sólo dos meses no se podría ni 
haber soñado. Sin embargo, es-
ta anomalía que se ha venido 
viviendo en las últimas sema-
nas, en forma de estricto con-
finamiento, ha permitido que 
el golpe propinado por la pan-
demia no sea tan acusado y que 
los segovianos hayan recupera-
do ya una pequeña parte de lo 
que fue arrebatado.

SERGIO RUIZ
SEGOVIA

Segovia y Cuéllar, 
únicas con 
restricción horaria

n n n Las localidades de El Espi-
nar, Palazuelos de Eresma y el 
Real Sitio de San Ildefonso no 
contarán con las limitaciones 
horarias para paseos y deportes, 
que sí tendrán Cuéllar y Segovia. 
Aunque el ministro de Sanidad 
había indicado que la restric-
ción afectaría a los municipios 
de más de 5.000 habitantes, el 
BOE precisó que  sólo se aplica-
ría en núcleos urbanos de más 
de 5.000, por lo que estas tres 
localidades quedan excluidas ya 
que alcanzan esa población tras 
sumar otros núcleos separados.

Las zonas verdes exteriores de la capital fueron algunos de los puntos más elegidos para dar el paseo. KAMARERO

Un ciclista recorre la Cuesta de los Hoyos tras permitirse desde ayer poder practicar deporte. KAMARERO Vecinos de Revenga conversan respetando la distancia de seguridad. KAMARERO

Muchos segovianos aprovecharon para salir a la calle. KAMARERO
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n n n Las calles de El Espinar recu-
peraron este sábado, desde las pri-
meras horas de la mañana, algo de 
normalidad. Los espinariegos no 
dejaron pasar la primera oportu-
nidad para salir de casa a correr, a 
montar en bicicleta o, simplemen-
te, a pasear, después de que el Mi-
nisterio de Sanidad permitiera un 
alivio en las restricciones de movi-
lidad del estado de alarma. Y es que 
el día 2 de mayo de 2020 queda-
rá grabado en el corazón de todos 
como el día en el que se recuperó 
parte de la libertad perdida por el 
ataque del Covid-19.

En general, los espinariegos 
se comportaron correctamente 
en esta primera salida recreati-
va después de casi dos meses de 
confinamiento, manteniendo las 
distancias y tomando las corres-
pondientes medidas de seguridad 
para minimizar el riesgo de conta-

E. REDONDO 
EL ESPINAR gios. Aunque siempre hay alguno 

al que no le gusta cumplir las nor-
mas por lo que a media mañana la 
Policía Local tuvo que lanzar un 
mensaje de advertencia a todos los 
vecinos. “Se está localizando a mu-
chos vecinos que pasean en sitios 
que no deberían como son ‘La fo-
restal’ y la SG-500 (piscina clima-
tizada, La Panera, Camino de los 
Pastores, Cr-
ta. El Espinar 
– La Estación y 
caminos de tie-
rra que parten 
de los núcleos 
de población). 
Debemos in-
sistir que el al-
cance del paseo es de un kilóme-
tro de su domicilio y una vez al día. 
También advertimos que “andar 
rápido” no está considerado como 
deporte. Desde la autoridad se pro-
cederá a abrir expediente a todo 
aquel que incumpla esta norma. 

Rogamos colaboración de todos”, 
rezaba el comunicado.

Cabe recordar que El Espinar no 
está sometido a las franjas horarias 
y de edad que rigen en los muni-
cipios con más de 5.000 habitan-
tes para hacer deporte individual 
o dar un paseo, por lo que los espi-
nariegos pueden salir una vez al día 
y de manera continuada, entre las 

6.00 y las 23.00 
horas.  Desde el 
Ayuntamiento 
ya informaron 
de esta medida 
y recordaron 
que está pro-
hibido salir del 
núcleo en el que 

se reside. “Aclarando el trato por 
núcleos en nuestro municipio, nos 
informan desde la Subdelegación 
de Gobierno que el radio para ha-
cer deporte es únicamente en cada 
núcleo donde se reside, por lo que 
no se podrán desplazar entre nú-

cleos mientras se hace deporte”, in-
formaron desde el Ayuntamiento.

Además, los voluntarios de la 
Agrupación de Protección Civil 
de El Espinar estuvieron duran-
te todo el día de ayer repartiendo 
mascarillas quirúrgicas propor-
cionadas por el Consistorio en las 
puertas del Ayuntamiento y en las 
puertas de los comercios y super-
mercados de los cuatro núcleos, co-
mo viene siendo habitual en los úl-
timos días. “El uso de mascarillas 
no es obligatorio pero sí muy re-
comendable porque evita el ries-
go de contagio”, explicaron desde 
la Agrupación. “Durante toda la 
cuarentena los espinariegos han 
tenido un comportamiento ejem-
plar. Esperamos que todos los veci-
nos cumplan con las indicaciones 
y no tengamos que intensificar la 
vigilancia”, declaró el alcalde, Ja-
vier Figueredo, que en estos casi 
dos meses ha trabajado a destajo 
junto a sus compañeros. .
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Los espinariegos aprovechan para salir a pasear. JOSÉ REDONDO Dos abuelos con sus mascarillas descansan en un banco. JOSÉ REDONDO

Los niños,contrariados, al no poder usar los columpios. JOSÉ REDONDO Un hombre sale a hacer deporte por las calles de la localidad. JOSÉ REDONDO

 El Espinar vuelve a la calle
PASEANTES, CORREDORES Y CICLISTAS APROVECHARON AL MÁXIMO EL PRIMER DÍA DE SALIDAS CONTROLADAS PARA TODA LA 

POBLACIÓN ANTE LA ATENTA VIGILANCIA DE LA POLICÍA LOCAL QUE TUVO QUE INTERVENIR EN VARIAS OCASIONES

ELISA YAGÜE

Si existe alguna palabra 
verdaderamente mági-
ca, esa es “mamá”. Su 

magia proviene de la época en 
la que todo estaba por apren-
derse y cualquier cosa podía 
ser amenazante, atrayente, 
divertida y peligrosa a la vez. 
Cuando si se gritaba “mamá” 
en la noche, las sombras co-
menzaban a retroceder; si se 
pronunciaba entre lloros, sa-
naba las heridas y si se susu-
rraba en su regazo, el abrazo 
era más calentito.

Con el crecer, se olvida la 
magia. Se usa menos la pala-
bra y en público se cambia por 
“madre” o se le trastoca el 
acento con deje bromista: “la 
mama”. ¿Será una cuestión de 
vergüenza, de miedo a mos-
trar vulnerabilidad o conven-
cimiento de que ya no se nece-
sita a mamá? A fuerza de no 
utilizar la palabra con el tono 
adecuado olvidamos su fuerza 
y su poder… Y con todo, ellas 
siguen ahí, pendientes del de-
venir de sus vástagos, de su 
felicidad o de si necesitan ayu-
da. A veces, sin darnos cuenta 
volvemos a invocarlas de ver-
dad y se produce ese milagro 
de confianza, sosiego y amor 
sin límites. Y es que, cuando 
se pronuncia “mamá” de ver-
dad, el reloj se detiene o retro-
cede a ese tiempo en el que un 
abrazo, una caricia o una mi-
rada nos llenaban de felicidad 
y seguridad.

Nos empeñamos en olvidar 
el ritmo, la cadencia, la pro-
nunciación exacta para el sor-
tilegio, porque tenemos que 
demostrarnos que hemos cre-
cido, que somos fuertes, que 
incluso somos ahora quienes 
respondemos a “mamá” –o 
“papá”–, que no necesitamos 
ese talismán que tuvimos en la 
infancia. Pero lo necesitamos, 
aunque no lo utilicemos. Nece-
sitamos esa existencia de nues-
tras mamás, ese amor incondi-
cional que lo podía todo y toda-
vía hoy lo puede, aunque ellas 
ya no estén presentes. Puede 
que leyendo esto, querido lec-
tor, sientas el dolor de su pérdi-
da; no sé cómo consolarte, solo 
sé que se añora lo que se ama y 
que tu amor es tan grande co-
mo lo fue el suyo, incondicio-
nal, mágico y para siempre.

Mamás

EL ESPINAR DE CERCA

LA POLICÍA DETECTÓ A 
MUCHOS VECINOS QUE 
PASEABAN O HACÍAN 
DEPORTE POR SITIOS 

INDEBIDOS SALTÁNDOSE 
LAS INDICACIONES
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Magdalena Rodríguez es la diputada de Prodestur. KAMARERO

La Diputación muestra su 
apoyo al sector turístico
La institución trabaja en diferentes medidas para su reactivación
EL ADELANTADO
SEGOVIA

n n n La diputada de Turismo, Mag-
dalena Rodríguez ha mantenido 
esta semana varias reuniones con 
representantes del sector turísti-
co para escuchar sus demandas, 
mostrarles el apoyo de la institu-
ción provincial e informarles de 
las medidas que se van tomando 
de cara a reactivar uno de los sec-
tores que más aporta a la economía 
de la provincia. En este sentido, 
Rodríguez trasladó a los empre-
sarios las líneas que, tal y como 
explicó el consejero, Javier Orte-
ga, en el Consejo Autonómico de 
Turismo, se van a seguir desde la 
Junta de Castilla y León y el Go-
bierno de España.

Para Magdalena Rodríguez, “la 
coordinación entre administracio-
nes es ahora de vital importancia 
a la hora de aprobar medidas para 
que no sean excluyentes y, conse-
guir así, que todo el sector pueda 
acceder a alguna de estas ayudas”. 
Por eso, desde el organismo au-
tónomo Prodestur, encargado de 
gestionar las cuestiones relaciona-
das con el turismo desde la Diputa-
ción de Segovia, “se han considera-
do prioritarias estas reuniones con 
los distintos sectores para, además 
de escuchar sus peticiones, trasla-
darles la preocupación y el apoyo 
de la institución provincial e in-
formarles de los pasos que se es-
tán dando”. Para la Diputación es 
fundamental que las medidas que 
se van a poner en marcha vayan 
encaminadas “a lo que el colecti-
vo demande para así volcar todos 
nuestros esfuerzos en volver a po-
ner en marcha un sector prioritario 
para nuestra economía”.

En materia turística, lo primero 
que se va a desarrollar a nivel na-
cional es la edición de guías úni-
cas para toda España y diferentes 
para cada uno de los 19 subsec-
tores del turismo, “donde queda-
rán lo suficientemente claras las 
medidas que tendrán que adoptar 
para garantizar la seguridad sa-
nitaria en sus negocios”. En este 
sentido, la diputada ha insistido 
en que “debemos tener claro que 
la realidad en la que vamos a mo-
vernos a partir de ahora es total-
mente diferente a la que estábamos 
acostumbrados, pero de ahí tam-
bién podemos sacar oportunida-
des para Segovia porque nuestra 
provincia ofrece un turismo exclu-
sivo, tranquilo, sin aglomeraciones 
y en plena naturaleza”.

Una de las peticiones más im-
portantes realizadas a la Junta de 

Castilla y León por parte de Pro-
destur es que inste al Gobierno a 
flexibilizar los ERTEs y que los tra-
bajadores se puedan ir incorporan-
do según se vaya normalizando la 
situación “ya que las medidas que 
tendrán que poner en marcha en 
sus negocios tendrán que ir acom-
pasadas con las medidas laborales 
para que así estos puedan ser via-

bles”. Por tanto, la Diputación lle-
va semanas trabajando para “posi-
cionar a la provincia en el después 
de la crisis sanitaria, para cubrir 
las necesidades reales que vayan 
surgiendo y porque creemos en las 
posibilidades de nuestro turismo 
ya que ofrece una amplia oferta, 
que puede adaptarse a un abanico 
muy amplio de turistas. n
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Pocos da-
t o s  e n 
común 

tiene esta cri-
sis con aquella 
que se conoció a 
partir del 2008 

—digo a partir porque Es-
paña tardaría en reaccionar, 
distraídos algunos dirigen-
tes con brotes verdes que 
surgían de su imaginación 
cuando no del puro interés 
partidista—. Sin embargo, 
entre las medidas actuales 
emerge una que la diferen-
cia con rotundidad de las to-
madas a partir del 2010: el 
intento de erigir un escudo 
social que proteja a los ciu-
dadanos de los embates te-
rribles del shock económico. 
Algunos de los datos son muy 
significativos: cerca del 41% 
de los españoles dependerán 
después del confinamiento 
de una administración públi-
ca, bien sea como empleado, 
como clase pasiva, afectado 
por un expediente de regula-
ción de empleo, desemplea-
do con derecho a prestación 
o beneficiario de algún tipo 
de ayuda. De ser cierta esta 
predicción, solo un tercio de 
la población contaría con un 
empleo privado remunerado. 
Los datos de inactividad ac-
tual ya son preocupantes: si 
se suman los algo más de 3 
millones de parados que se 
contabilizaban antes de la 
crisis del coronavirus a los 
más de tres millones inclui-
dos en los ERTE y se les adi-
ciona los cerca de 900 mil 
autónomos afectados la con-
clusión es que alrededor de 7 
millones de españoles están 
en el presente inactivos; mal 
presagio para el futuro que 
la EPA del primer trimestre 
del año se ha encargado de 
confirmar: en promedio, la 
ocupación ha caído en el pe-
riodo en 285.600 personas, 
algo menos de lo esperado, 
es cierto, pero los datos del 
segundo trimestre van a ser 
peores, una vez que tras los 
ERTE y la lenta recuperación 
de la demanda las suspensio-
nes de empleo pasen a des-
pidos a pesar de que el cos-
te de estos vaya a aumentar 
considerablemente.

Lo que el Gobierno preten-
de evitar es que de la crisis 
salga una sociedad con más 

desigualdad, como posible-
mente ocurriera después  del 
2008. Un país no puede cre-
cer con una importante ba-
se de pobreza; es un signo 
de injusticia y un indicador 
de posible desestabilización. 
El caso de Francia es espe-
cialmente significativo, con 
capas de la población, gene-
ralmente habitantes del ex-
trarradio, esperando cual-
quier mecha para provocar 
un fuego.

Bien es verdad que en nues-
tro país la menor estimación 
se ve alterada por los entre 
1,5 y 2 millones de personas 
que trabajan fuera del con-
trol de la Administración: 
es la economía sumergida, 
que puede suponer entre el 
17 y el 22% de nuestro PIB, 
según José Ignacio Castillo, 
catedrático de Análisis Eco-
nómico de la Universidad de 
Sevilla. La mayoría de ellos 
no están en el sistema: ni co-
tizan ni pueden acogerse a 
un ERTE; muchos se bene-
fician de los programas de 
renta básica de las comuni-
dades autónomas o de la ayu-
da de 430 euros del salario 
de inserción (RAI).

Ante ello, la varita mági-
ca de este Gobierno se cen-
tra en la renta mínima, que 
espera se extienda a un mi-
llón de hogares y cuyo coste 
se eleva a 5.500 millones de 
euros al año. Desde el pun-
to de vista social no es mala 
medida, siempre que no sir-
va para desincentivar la ocu-
pación. Pero la política eco-
nómica de un país no puede 
descansar solo en la creación 
de escudos sociales. Es pan 
para hoy y hambre para ma-
ñana. Las cotizaciones socia-
les son necesarias tanto para 
el presente como para el fu-
turo: una estructura produc-
tiva sólida no se crea con una 
economía subsidiada. Somos 
partidarios de un Estado So-
cial pero sobre todo de que 
los recursos financieros pú-
blicos sirvan como palanca 
que avive la actividad en es-
te periodo extraordinario. 
Dudamos de que esté cum-
pliendo este papel la ligazón 
bancos-avales estatales. Y 
también desconfiamos de 
los ánimos totalitarios que 
se suelen esconder en toda 
economía subsidiada.

ECONOMÍA SOCIAL 
Y SUBSIDIADA

CORONOMÍA ÁNGEL GONZÁLEZ PIERAS Se reanudan las visitas 
a obra en el marco 
del ‘Programa 2020’ 
En los encuentros se informa de medidas preventivas frente al Covid-19

Especialidad de la casa
REFLEXIÓN GASTRONÓMICA   RUBÉN ARNANZ

La especiali-
zación tie-
ne un precio 

que en muchos ca-
sos no se está dis-
puesto a pagar, ni 
como profesional a 

través de una formación exquisita 
ni como demandante de una oferta 
existente. ¿Por qué no se apuesta 
más por la especialidad? ¿Y si la 
especialidad consiste en no tener 
ninguna oferta especial?

Consultando la RAE en cual-
quiera de sus tres primeras acep-
ciones podría ayudarnos o no a te-
nerlo claro:

1. Cualidad de especial. 
2. Confección o producto en 

cuya preparación sobresalen una 
persona, un  establecimiento, una 
región, etc. 

3.Rama de una ciencia, arte o 
actividad, cuyo objeto es una par-
te limitada de ellas, sobre la cual 
poseen saberes o habilidades muy 
precisos quienes la cultivan.

Culturas como la nipona, des-
tacan a nivel global por cierta es-
pecialización estricta, siempre y 
cuando hablemos de estableci-
mientos con un cierto nivel de pro-
puesta y no de la batalla devaluada 
del consumismo en la que la espe-
cialidad consiste en el fusilamiento 
del mercado. Sería entonces cuan-
do el concepto nace a través de la 
especialización y no al revés.

Al margen de reconocimientos, 

la propuesta de cada casa suele te-
ner a su maestro, en torno a una 
técnica, sin contaminación ni com-
plejos de otras especialidades. El 
que hace tempura, tempura. El 
que hace sushi, sushi. El que hace 
tonkatsu, tonkatsu. Cada día apli-
can una dedicación exquisita y una 
precisión de cirujano capaces de 
mejorar lo que hicieron el día an-
terior y no romper la dedicación y 
el compromiso de sus proveedores. 
Es ahora más fácil comprender co-
mo es posible evolucionar siendo 
fiel a tu formación y a la oferta de 
tu elección. ¿Y cuando consigues 
la excelencia en esa especialidad? 

La excelencia es enriquecida con 
algunos hábitos que propician cier-
ta evolución, como la hospitalidad 
o el acceso, conocimiento y utili-
zación de productos que acarician 
el fetichismo y lo excelso. Podrían 
complementarlo otros detalles, 
como una vajilla artesana o los 
utensilios de servicio para seguir 
mejorando la experiencia del co-
mensal. Sin duda, algunos cami-

nos acertados que pueden reforzar 
la propuesta y que naturalmente 
provoquen una diferenciación y 
el número de comensales sea más 
exclusivo haciéndote un lugar pri-
vilegiado en el mercado. La regu-
laridad quizás sea la mayor difi-
cultad existente al tratar cada día 
de mantener el mismo nivel y rigor 
que uno se ha exigido. Cuestión de 
ser honrados. 

Ante semejante reto, pudiera ser 
que la línea más emocionante sea 
la de la vergüenza o cuando algo 
realmente empieza a hacerte sen-
tir incómodo.

Si eres muy bueno o rupturista, 
probablemente nadie te siga de un 
día para otro. En cambio, si eres 
uno más, te tachen por exceso de 
intrascendencia. 

Existiendo cierto riesgo al fuego 
del fracaso, ¿Se nos exige ser con-
cisos en un mundo cada vez más 
abstracto?

No sé, quizás los fracasos 
sean los mejores ingredientes 
de la sabiduría.

EL ADELANTADO
SEGOVIA tor, retomará las visitas a obra 

que se venían realizando desde 
enero en el marco del ‘Programa 
2020’ de apoyo en prevención a 
las empresas de construcción y 
que se interrumpieron con la de-
claración del estado de alarma. 

La fundación viene desarro-
llando, desde hace más de 20 
años, programas anuales de apo-
yo en prevención a las empresas 
del sector que cuentan con la fi-
nanciación de la Junta y que in-
cluyen visitas a obra para ase-
soramiento y comprobación de 
los riesgos existentes, y comu-

nicación de los mismos a pie de 
obra, así como comprobación de 
la corrección en el plazo apro-
ximado de una semana desde la 
primera visita realizada. 

En las circunstancias actua-
les, los técnicos asignados a este 
programa incluirán en las visi-
tas a obra información y aseso-
ramiento de las medidas pre-
ventivas de acuerdo a la guía 
de actuación en materia pre-
ventiva por causa del Covid-19 
en las obras aprobadas por CNC, 
CCOO de construcción y servi-
cios y UGT-FICA. n

n n n Con la reanudación de los 
trabajos en las obras de cons-
trucción, la Fundación Laboral 
de la Construcción de Castilla 
y León, con objeto de cumplir 
con nuestra obligación estatu-
tariamente establecida en rela-
ción con la prevención de riesgos 
laborales, con el compromiso en 
los programas desarrollados con 
la f inanciación de la Junta de 
Castilla y León y, teniendo en 
cuenta que la actividad a desa-
rrollar es necesaria para el sec-
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Este año no se repetirán estas imágenes,hoy, en la fiesta de la Cruz. NEREA LLORENTE

La fiesta de la 
Cruz de Coca

VÍCTOR CABAÑERO
COCA

n n n ¿Será la primera vez que no se 
encuentren en Coca la Cruz Ver-
de, otrora propiedad de la Cofra-
día que honra aquél descubrimien-
to arqueológico que Santa Elena 
realizase en los Santos Lugares 
allá por el siglo IV, con la Cruz de 
“piedra buena de Cardeñosa” que 
ordenó levantar en su testamento 
uno de sus más insignes cofrades, 
el hidalgo y bienhechor de la villa y 
su tierra Antonio de Setién?

Me hacía esta pregunta en días 
pasados, pues cuando aquel gru-
po de caucenses comenzó la an-
dadura de la cofradía que apor-
tase la fiesta más tradicional de 
cuántas componen el calendario 
caucense, corrían años duros, de 
pestes. Fue en el entorno de 1578 
y quizá por influencia de los recién 
llegados Franciscanos a sus domi-
nios del ya desaparecido Convento 
de San Pablo, cuando las noticias 
sobre esta hermandad afloran en 
el archivo parroquial. Y lo hacen 
a lo grande, pues muy pronto su 
fiesta principal, la del 3 de mayo, 
la que ellos anotan en sus cuentas 
como “Fiesta de la +”, diese comien-
zo a un despliegue que la llevase 
a gastos en danzantes, “xirimías” 
y tamborinos, que permitían lle-
var a cabo dos danzas, ataviados 
con “rostros” y cascabeles. Tam-
bién enramaban la Cruz verde, y 
festejaban más allá de lo permi-
tido. Así lo reflejan las ordenan-
zas de 1776 cuando, en plena con-
tracción del fenómeno cofrade en 
su expresión más barroca –flage-
laciones de Jueves de la Cena in-
cluidas– reconocían que los con-
sumos de vino y comida se hacían 
sin más medida que la de sus desa-
rreglados estómagos, generándose 
no pocos altercados. Y es que un 
manual de texto de Reino Unido 
ya formula una cuestión a la que 
muchas veces permanecemos aje-
nos, “¿eran los campesinos estúpi-

dos?”. Pues no señor, no lo eran, ni 
tampoco menos inteligentes, co-
mo también plantea en páginas su-
cesivas el mismo manual. Sabían 
celebrar cuando podían, con mú-
sica, con bailes y con el buen vino 
de la tierra.

El caso es, como decía al co-
mienzo, que las cruces no se van 
a encontrar y que en Coca no ha-
brá fiesta al uso. Aquella cofradía 
que diese sus primeros pasos en el 
cuarto final del siglo XVI, pronto 
se convirtió en la de mayor poder, 
como muestra un pleito en el cual 
se pretende ganar el primer puesto 
con su pendón verde en las proce-
siones. Y se enfrentará a la mucho 
más antigua cofradía del Hospital 
de la Merced. Coincidiría la cofra-
día con los últimos momentos de 
magnificencia Fonseca, aquellos 
que comportaron la ya citada lle-
gada de franciscos y también los 
que supusieron la creación y con-
solidación –esto último por Mayor 
de Fonseca– de la cátedra de gra-
mática que sirviese para iniciarse 
en estudios a cientos de caucenses 
antes de su desaparición a media-
dos del siglo XIX. Antes de que el 
castillo iniciase su deterioro y de 
que la villa pasase a tener índices 
de población realmente bajos. Y en 
estos años las cuentas de la cofra-
día se muestran más opacas, quizá 
en sintonía. Nos dejan constancia 
de que fue haciéndose propietaria 
de viñas y de bodegas… del muy 
afamado vino de Coca, celebrado 
por los grandes escritores del Si-
glo de Oro. Sabemos también que 
para ser cofrade era necesario pa-
gar, en dos categorías: los que más, 
portaban las hachas encendidas 
en la muy barroca procesión del 
Jueves Santo –o de la Cena–; y los 
que menos, se insertaban entre las 
dos filas de hachas y se flagelaban.

Corrieron los años y las ideas 
ilustradas llegaron a la monar-
quía borbónica. Y entonces se pro-
dujo una purga significativa de las 

cofradías. Los gestos de devoción 
exaltados –que son a los que me 
refiero cuando hablo de cofradías 
barrocas– dieron paso a nuevas 
formas de celebración. El ref le-
jo de todo esto lo encontramos 
en las ordenanzas de 1776. Re-
conocen, como recogía anterior-
mente, el desorden festivo. Pero 
al tiempo, volviendo en su acti-
tud a los inicios del siglo XVII y 
al pleito por el posicionamiento 
de pendones, alardean de celebrar 
procesión más larga incluso que 

el propio Corpus Christi. Y esto 
era así porque salían de las mu-
rallas con su cruz verde, al en-
cuentro ya citado al inicio de la 
cruz de Setién. Supo así, la Vera 
Cruz, ganarse el lugar principal. 
La llegada de la fotografía nos ha 
permitido llegar a imágenes de su 
celebración a comienzos del siglo 
XX, hasta poco antes de iniciarse 
de la República. Desde entonces, 
la cofradía deja de aportar datos, 
pero su legado, el mayor festejo 
de la villa -desplazado como en 

tantas localidades a mediados del 
propio siglo XX en beneficio de la 
fiesta veraniega- sirve aun para 
conocer a la Patrona de la Villa. 
Sirvan también estas líneas pa-
ra honrar a todos los caucenses 
que durante casi cinco siglos han 
mantenido viva esta tradición. Y 
sirva también para tener el festejo 
más presente que nunca, aunque 
la “peste” nos impida celebrar con 
el mismo rigor que todos sus años 
anteriores.

¡Viva la Santa Cruz! ¡Viva Coca!
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SAN CRISTÓBAL DE SEGOVIA

El Ayuntamiento 
reparte los libros de 
texto a los niños en  
el confinamiento
También se ha aprovechado para llevarles un 
diploma por su buen comportamiento en casa

EL ADELANTADO
SAN CRISTÓBAL DE SEGOVIA

n n n El Ayuntamiento de San Cris-
tóbal de Segovia a través de su al-
calde, concejales y operarios mu-
nicipales distribuye durante este 
fin de semana por los domicilios, 
los libros de texto escolares que se 
quedaron en el colegio debido al 
cierre por coronavirus. Además, 
se ha aprovechado la ocasión pa-
ra hacer llegar a los menores un 
diploma por su buen comporta-
miento en esta primera parte del 
confinamiento, junto con otros 
detalles como unas chucherías y 
un libro editado por el Ayunta-
miento para colorear diferentes 
lugares del pueblo. San Cristóbal 

de Segovia, con el título de ‘ciudad 
amiga de la infancia’ desde hace 
años, reconoce de este modo el 
mérito de los más pequeños y de 
los jóvenes al ser ejemplo para los 
mayores del buen saber hacer, al 
quedarse en casa por la pandemia 
de Covid-19.

Con ocasión de este reparto, y 
con todas las medidas de segu-
ridad para evitar riesgos a la sa-
lud, se va a hacer llegar de ma-
nera progresiva mascarillas para 
la población en general, en espe-
ra de que lleguen las mascarillas 
FFP2, adquiridas hace más de 15 
días pero que por motivos de la 
situación actual en las aduanas 
no han llegado aún, y que se dis-

Alcalde, concejales y operarios municipales reparten estos días libros. E.A.

tribuirán en el momento en que 
lleguen.

La población de San Cristóbal 
de Segovia sigue mostrando su so-
lidaridad a través del ‘batallón de 
costura’, protección civil, volunta-
rios a título individual y otro tipo 
de iniciativas sociales. 

El Ayuntamiento se ha refor-
mulado a lo largo de toda esta si-
tuación con medidas de emergen-

cia como la desinfección continua 
de puntos clave del municipio en 
coordinación con la Diputación, 

medidas sociales, activación de 
protocolos, actividades online, 
etc. El Consistorio agradece a sus 
vecinos y vecinas el cumplimien-
to de las normas establecidas a lo 
largo de todo el confinamiento.

Desde el Ayuntamiento quieren 
dar un mensaje de ánimo a los ve-
cinos en estos momentos tan du-
ros: “En San Cristóbal de Segovia 
entre todos lo conseguiremos”. n

EL MUNICIPIO AGRADECE 
A LOS VECINOS EL 

CUMPLIMIENTO DE LAS 
NORMAS EN EL ESTADO 

DE ALARMA



Protección Civil sigue 
velando por la ciudadanía 
Con nuevas incorporaciones, la agrupación de voluntarios cuellarana prosigue con su labor de 
vigilancia, atención, reparto, y haciendo felices a niños y mayores con la celebración de cumpleaños

n n nA pesar de los avances en el es-
tado de alarma y las nuevas me-
didas más abiertas para los niños 
en estos días de confinamiento, 
no se debe bajar la guardia, y pa-
ra velar por ello está trabajando 
con ahínco Protección Civil. Ade-
más de los cuerpos y fuerzas de se-
guridad del Estado, presentes de 
manera continua en la localidad, 
Cuéllar cuenta con la agrupación 
de voluntarios de Castilla y León, 
que además estos días ha incor-
porado otros dos voluntarios a sus 
filas. Los propios miembros reco-
nocen que sigue siendo necesaria 
más gente, y animan a sumarse 
al grupo para realizar labores co-
mo las que estos días les ocupan.  

Están siendo muy visibles estos 
días, y es que su jornada no cesa. 
Algunas de esas tareas que rea-
lizan son la entrega de alimentos 

C.N.
CUÉLLAR

Protección Civil realizando las labores estos días. C.N.

en los hogares, o la recepción y en-
trega de material sanitario, ya sea 
en residencias u otros centros. Su 

radio de acción, además de sobre 
Cuéllar, llega hasta otras localida-
des como San Miguel de Bernuy 

DOMINGO, 3 DE MAYO DE 2020
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CUÉLLAR

o Cantalejo, según se les requie-
ra. Gracias a la furgoneta que de 
manera absolutamente solidaria 

han alquilado el CD Racing Cué-
llar y el Club de Atletismo Cuéllar, 
están realizando el reparto de li-
bros de los colegios La Villa y San 
Gil a sus alumnos Por supuesto, 
están colaborando con el resto de 
corporaciones para vigilar el cum-
plimiento de las normas estos días.

Aunque estas labores ocupan 
buena parte de su jornada, no 
han faltado cuando los fenóme-
nos meteorológicos han hecho de 
las suyas; el domingo pasado ac-
tuaron rápidamente para evitar 
nuevas inundaciones en la zona 
de la Plaza de Toros y calle Fotó-
grafo Rafael. Explican que cuando 
la Agencia de Protección Civil les 
informa del nivel amarillo, están 
alerta para evitar incidentes, car-
gados con el material necesario, 
como motobombas o palas. 

LOS CUMPLEAÑOS

Explican desde Protección Civil 
que se ha planteado retirar las fe-
licitaciones de cumpleaños, una 
idea que ya han desechado. “No nos 
cuesta nada y estamos haciendo fe-
lices a niños y a mayores, porque les 
hace muchísima ilusión”, comen-
tan. Sus sirenas seguirán sonan-
do hasta que el estado de alarma 
concluya, para que ningún cum-
pleaños quede sin celebrar. Han 
contado con casi una decena de 
cumpleaños en una sola tarde, diez 
sonrisas muy valiosas.  n

n n n No han sido pocos los cuella-
ranos que han sacado sus instru-
mentos al balcón para alegrar el 
confinamiento. Fernando Olmos, 
vecino del barrio conocido como 
Los Lavaderos, ha sido uno de esos 
vecinos que ha llevado a cabo la 
misión de alegrar cada tarde a las 

C.N.
CUÉLLAR

Dulzainas, la 
terapia musical

20.00 horas. Dulzainero desde 
que tiene uso de razón, Fernando 
ha salido puntual al balcón cada 
día para recordar que el fin de es-
ta experiencia andaba cerca. Los 
aplausos a los sanitarios siempre 
han tenido melodía después,algo 
que el barrio ha agradecido. Para 
los músicos como Fernando tam-
bién hay un aplauso de gratitud.  n Fernando Olmos ha interpretado piezas a la dulzaina cada día desde su balcón. C.N.



CASTILLA Y LEÓN
EL ADELANTADO DE SEGOVIA 17DOMINGO, 3 DE MAYO DE 2020

LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

Casado pide prudencia tras 
apreciar “grandes salidas"
La consejera de Sanidad solicita a los ciudadanos que sean "cuidadosos" para evitar un "rebrote"
EFE

VALLADOLID

n n n La consejera de Sanidad de 
Castilla y León, Verónica Casa-
do, se reconoció "asustada" por las 
"grandes salidas" que se produje-
ron ayer, sábado, y aseguró que es 
"esencial, ahora más que nunca" 
adoptar todas las medidas de dis-
tanciamiento social y de preven-
ción para evitar un repunte de la 
enfermedad, que es su "gran te-
mor". En rueda de prensa telemá-
tica, la consejera pidió a los ciuda-
danos que sean "cuidadosos" para 
evitar un "rebrote" de la enferme-
dad y recordó la necesidad de evi-
tar que se junten menores y mayo-
res, por lo que reiteró la necesidad 
de mantener las medidas de segu-
ridad, también al hacer deporte.

"No estamos normalizando 
nada", advirtió Casado, quien 
recordó que el coronavirus si-
gue en las calles y es muy peli-
groso. Advirtió de que en todos 
los países donde se han acometi-
do ya distintas fases de desesca-
lada se han producido peligrosos 
repuntes por lo que, aunque ha 
destacado que hay una necesidad 
física y psicológica de hacer de-
porte, pidió prudencia, al tiem-
po que subrayó: "Están corriendo 
hasta los que no han corrido en 
su vida". Asimismo, recalcó las 
recomendaciones para realizar 
actividad física al aire libre, co-
mo mantener una distancia de 
cuatro a cinco metros como mí-
nimo a la hora de correr, y de 10 
metros en el caso de los ciclistas 
moderado y de hasta 20 en el caso 
de ciclistas avanzados. Y nunca 
ir unos detrás de otros.

También indicó que aquellas 
personas que tenga síntomas de co-
ronavirus o se encuentren en cua-

La consejera de Sanidad de Castilla y León, Verónica Casado, durante la rueda de prensa telemática. EFE

rentena no pueden salir a la calle, 
así como los residentes de centros 
sociosanitairos que son los más 
vulnerables y hay que protegerlos. 
Insistió en la necesidad de seguir 
manteniendo la distancia social y 
ha opinado que una población co-
mo la española "tiene que aprender 
a convivir de otra manera".

"Mi temor es que haya un re-
punte y que haya que hacer una 
reescalada porque sería terrible 
para la economía y para la sani-
dad", declaró la consejera, quien 
respalda la medida de establecer 
franjas horarias ya que evitan que 
se mezclen distintos tipos de per-
sonas como niños y mayores.

COMERCIO Y HOSTELERÍA

Por otra parte, sobre la reapertura 
de comercios y establecimientos de 

EFE

VALLADOLID

Suárez-Quiñones anuncia la llegada de 
más material sanitario la próxima semana

n n n El consejero de Fomento y 
Medio Ambiente, Juan Carlos 
Suárez-Quiñones, anunció ayer 
que la próxima semana llegará a 
Castilla y León nuevo material 
sanitario y de protección ante la 
pandemia de la Covid-19. Según 

explicó en una rueda de prensa, 
vía telemática, faltan por llegar 
unos 30,4 millones de unidades 
de distintos medios de protec-
ción y así mañana, lunes, llega-
rán 2,1 millones de mascarillas 
y el miércoles otros tres millones 
de guantes.

Suárez-Quiñones reconoció 

que ahora ha cesado la presión 
sobre los abastecimiento y las 
operaciones son más f luidas y 
esperan que el transporte por 
barco hasta España, que se ha 
abaratado y se hace con mayores 
cargas, puede favorecer el aco-
pio de material en la comuni-
dad autónoma. Advirtió ante la 

posibilidad de que haya llegado 
a Castilla y León material "no 
adecuado a lo contratado", en 
alusión a que sea deficiente o 
en mal estado, que las posibles 
empresas implicadas "se enfren-
tarán a las acciones correspon-
dientes", porque "lo contratado 
hay que cumplirlo".n

sos nuevos desde hace 14 días- se 
produjese un caso y si esto impedi-
ría su avance hacia una nueva fase 
de desescalada, la consejera apostó 
por la necesidad de detectar cuando 
antes ese caso ya que si se localiza 
y se toman medidas, no tiene por 
qué repercutir en el avance de toda 
una zona a una nueva fase.

Finalmente, preguntada so-
bre su opinión de las aglomera-
ciones que se produjeron ayer en 
la clausura del hospital IFEMA 
de Madrid, la consejera se limi-
tó a decir que hay que evitar que 
tantas personas concurran en un 
mismo sitio y reiteró la necesidad 
de la distancia social y la respon-
sabilidad de cada uno. Y sobre los 
campamentos de verano y su cele-
bración, la consejera indicó que ve 
esta posibilidad muy lejana. 

hostelería con un tercio de aforo, la 
consejera indicó que ella no sabe si 
debe ser el 30, el 50 o el 100% del 
aforo, porque lo que es importante 
e "imprescindible" es mantener los 
dos metros de distancia de seguri-
dad y aplicar medidas de higiene.

Sobre qué hacer si en alguna de 
las denominadas zonas verdes de 
salud -aquellas que no tienen ca-

"MI TEMOR ES QUE 
HAYA UN REPUNTE Y 
QUE HAYA QUE HACER 
UNA REESCALADA 
PORQUE SERÍA TERRIBLE 
PARA LA ECONOMÍA 
Y PARA LA SANIDAD"

EL ADELANTADO
SEGOVIA

n n n El Decreto-Ley 2/2020, de 16 
de abril, de medidas urgentes y 
extraordinarias para la protecc-
ción de las personas y las empre-
sas de Castilla y León frente al 
impacto económico y social del 
Covid-19, publicado en el BOCyL 
el 18 de abril de 2020, contem-
pla en su Capítulo V una serie de 
'medidas en materia de vivienda'.

En el artículo 21, referente al ré-
gimen de pagos en los contratos de 
alquiler de viviendas de protección 
pública de promoción directa, se 
expone que se reduce en un 50% 
el importe de las mensualidades 
de la renta de alquiler en todos los 
contratos de arrendamiento de vi-
viendas de protección pública de 
promoción directa suscritos por la 
Junta y sus entidades dependien-
tes. Dicha reducción será efectiva 
desde la declaración del estado de 
alarma y abarcará hasta el último 
mes, éste incluido de forma com-
pleta, que dure dicho estado, con 
un máximo, en todo caso, de cua-
tro meses, es decir hasta el 14 de 
julio de 2020. Se aplaza el pago 
del 50% del importe de las men-
sualidades de la renta de alquiler 
restante desde la declaración del 
estado de alarma hasta el último 
mes, que dure dicho estado, con un 
máximo, en todo caso, de cuatro 
meses, es decir hasta el 14 de julio 
de 2020. Dicha cuantía aplazada 
se facturará mediante prorrateos 
aplicados a los recibos mensuales 
que se emitan a lo largo de los tres 
años siguientes a la fecha en que 
finalice la moratoria y sin aplica-
ción de ningún tipo de interés para 
la persona arrendataria.

En el artículo 22, relativo al ré-
gimen de pagos en los contratos de 
compra de viviendas de protección 
pública de promoción directa, se 
declara la moratoria en el pago de 
las cuotas de compra en todos los 
contratos suscritos por la Junta y 
sus entidades dependientes, pa-
ra la enajenación de viviendas de 
protección pública de promoción 
directa. Dicha moratoria se hará 
efectiva desde la facturación del 
mes de abril y abarcará hasta el 
último mes que dure el estado de 
alarma, con un máximo, en todo 
caso, de cuatro meses. Las cuotas 
de amortización no pagadas en 
virtud de la moratoria, se factu-
rarán mediante prorrateos aplica-
dos a los recibos mensuales que se 
emitan a lo largo de los tres años 
siguientes a la fecha en que fina-
lice la moratoria, sin aplicación 
de ningún tipo de interés para la 
persona beneficiaria. n

Ayudas para 
alquiler y compra 
de viviendas



Los comercios que abran solo podrán 
atender un cliente por cada empleado
Los establecimientos deberán operar en la fase 0 de la desescalada que se abre este lunes bajo la modalidad de cita previa

AGENCIAS
MADRID

nnn  Los comercios que reabran a 
partir de este lunes 4 de mayo solo 
podrán atender a un único cliente 
por cada trabajador con el fin de 
garantizar la seguridad ante posi-
bles contagios por coronavirus. Así 
lo anunció ayer el presidente del 
Gobierno, Pedro Sánchez, en una 
comparecencia, al tiempo que su-
brayó que solamente se podrá aten-
der al público bajo el sistema de ci-
ta previa. Algunos de los comercios 
que deben acatar estas medidas 
serán las librerías, las ferreterías, 
los talleres, las peluquerías o los 
locales de arreglo de ropa.

De igual forma, explicó que se 
podrán realizar pedidos en res-
taurantes y cafeterías por teléfo-
no, aplicaciones móviles o correo 
electrónico, confirmando que se 
podrá ir directamente al estableci-
miento a recoger la comida. Igual-
mente se mantiene el reparto a do-
micilio como hasta ahora, pero el 
Gobierno pretende establecer un 
sistema preferente de para mayo-
res, colectivos vulnerables, o con 
algún tipo de enfermedad o de-
pendencia

La apertura de comercios mi-
noristas que permitirá el Gobier-
no será para establecimientos de 
hasta 400 metros cuadrados. Las 
compras deben hacerse dentro de 
un mismo municipio, aunque per-
mitirán desplazamientos entre las 
localidades pequeñas si no tienen 
determinados productos -y no tie-
ne siempre que ser el colindante, 
puede ser otro municipio de la zo-
na si así se necesita-.

LIMPIEZA DE LOCALES

Estos locales deberán limpiarse 
dos veces al día y los uniformes 
de los trabajadores deben lavarse 
a diario. Si se utilizan los proba-
dores tendrán que limpiarse cada 
vez que un cliente los use y no se 
podrán emplear los aseos más que 
en los casos de urgente necesidad. 
La ropa que se prueben los clien-
tes deberá también desinfectarse 
antes de volver a la línea de venta.

En estos comercios pequeños no 
podrán trabajar los empleados que 
tengan cualquier tipo de sintoma-
tología compatible con el corona-
virus o que tengan que mantener 
cuarentena por haber estado en 
contacto con algún enfermo.

Todas estas normas se refieren a 
los comercios que pueden abrir en 
fase 0. Según el Ejecutivo, en la fase 

El empleado de una peluquería madrileña desinfecta la zona de corte del establecimiento. RODRÍGO JIMÉNEZ

1 podrán abrir los demás comercios 
(de más de 400 metros) y en la fa-
se 2 podrán operar ya los parques 
y centros comerciales, aunque sin 
utilizar las zonas comunes.

Todas estas normas se refieren a 
los comercios que pueden abrir en 
fase 0. Según el Ejecutivo, en la fase 
1 podrán abrir los demás comercios 
(de más de 400 metros) y en la fa-
se 2 podrán operar ya los parques 
y centros comerciales, aunque sin 
utilizar las zonas comunes.

En cuanto a las peluquerías, 
que pueden abrir a partir del lu-
nes ya en fase 0 y donde no se pue-
den guardar los dos metros de dis-

tancia, será obligatorio el uso de 
mascarillas tanto para el cliente 
como para el empleado del esta-
blecimiento.

4 Mascarillas en el transpor-
te.- Las mascarillas serán obliga-
torias en el transporte público a 
partir del lunes, y para que eso sea 
posible  se repartirán seis millones 
de mascarillas en los principales 
nudos de transporte. También se 
facilitarán otros siete millones de 
mascarillas a la Federación Espa-
ñola de Municipios y Provincias 
(FEMP) y otro millón y medio a 
Cáritas y Cruz Roja.

Fondo de 16.000 
millones de euros 
no reembolsable 
para autonomías

El Gobierno aprobará un fon-
do especial "para la recupera-
ción social y económica" de las 
comunidades autónomas por 
un valor de 16.000 millones 
de euros, que será no reembol-
sable y que hoy explicará en la 
videoconferencia con los presi-
dentes autonómicos. Con esta 
medida se pretende que "nin-
guna comunidad autónoma se 
quede atrás" independiente-
mente del impacto de la pan-
demia en su territorio.

El fondo tendrá un impacto 
de 10.000 millones en el gasto 
sanitario; otros 5.000 millones  
tendrán como objetivo paliar 
las consecuencias de la "caída 
económica", mientras que los 
1.000 millones de euros res-
tantes irán destinados al gas-
to social.

Además, el Consejo de Minis-
tros del martes aprobará una 
nueva línea de créditos ICO, por 
valor de unos 24.000 millones 
de euros para dar liquidez a las 
pymes y autónomos. n

4 Uso de vehículos.- En la fa-
se 0 se mantienen las condiciones 
actuales -en un vehículo de cinco 
personas solo puede haber una per-
sona por cada fila y en diagonal, 
nunca una detrás de la otra- y en 
los vehículos de hasta 9 plazas pue-
den ocuparse todas siempre que 
sean personas convivientes -si no 
es así, deberán mantener la dis-
tancia y usar mascarilla-. Y para 
la fase 1 se permitirá que las perso-
nas de un mismo domicilio puedan 
compartir vehículos de hasta nueve 
plazas y si no conviven en el mis-
mo domicilio tendrán que tener 
la máxima separación posible. n

El aforo permitido en terrazas se 
amplía al 50 por ciento en la fase 1
El Gobierno decidió ampliar al 
50 por ciento el aforo permitido 
en las terrazas de los estableci-
mientos hosteleros a partir de la 
fase 1 de la desescalada, que en 
un principio había planteado solo 
un 30 por ciento. Según explica-
ron fuentes del Gobierno, se deci-
dió ampliar el porcentaje previsto 
porque se considera compatible 
con las debidas garantías de segu-
ridad en materia de salud pública.

Las mismas fuentes explicaron 
que el número máximo de diez 
personas para reuniones que se va 
a permitir en la fase 1 vale tanto 
para los encuentros en domicilios 
como en terrazas. Y podrán abrir, 
al 50 por ciento de su capacidad, 
tanto las terrazas que estén en la 
vía pública como las que se en-
cuentren dentro del espacio del 
establecimiento hostelero, siem-
pre que sea al aire libre.

Además, el Gobierno permitirá 
reuniones de hasta un máximo de 
diez personas en domicilios y al 
aire libre a partir de la fase 1 de 
la desescalada,en las que se debe-
rá guardar siempre una distan-
cia interpersonal de dos metros y 
mantener siempre las medidas de 
higiene establecidas. No tendrán 
que ser convivientes en el mismo 
domicilio, sino que pueden ser fa-
miliares, vecinos o amigos. n
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La oposición acusa a Sánchez de 
mentir y niega que les informe 
El presidente plantea una prórroga del estado de alarma hasta el 24 de mayo: "No hay plan B"

AGENCIAS 

MADRID

n n n El presidente del Gobierno, Pe-
dro Sánchez,  a lo largo de la rueda 
de prensa que ofrecio ayer desde el 
Palacio de la Moncloa y ante las nu-
merosas preguntas de los medios, 
aseguró  que el Gobierno mantie-
ne una comunicación fluida con 
el resto de las administraciones y 
con los partidos de la oposición. 
En esta semana en la que recibió 
numerosas críticas de los partidos 
por no informar de las medidas 
y cuando aún no tiene los apoyos 
para que la prórroga se apruebe en 
el Congreso, Sánchez aseguró que 
cada vez que el Gobierno ha pro-
puesto una prolongación del esta-
do de alarma ha hablado con todos 
los líderes políticos al inicio de las 
semanas en que debía tramitarse 
dicha decisión.

Una afirmación que se llevó la 
respuesta inmediata de PP y de 
Ciudadanos: Los populares le acu-
saron de mentir porque en 43 días 
sólo ha llamado dos veces a Pablo 
Casado y la líder de Cs, Inés Arri-
madas, aseguró que hace dieciséis 
días que el presidente no la llama.

El jefe del Ejecutivo confirmó 
asimismo que pedirá una nueva 
prórroga del estado de alarma 
hasta el 24 de mayo y advirtió de 
que "no hay plan B" porque es el 
único instrumento que permite 
mantener las medidas extraordi-
narias para atajar el coronavirus 
y sus consecuencias. En la compa-
recencia en La Moncloa, Sánchez 
subrayó que todos los indicadores 
apuntan a que la enfermedad "está 
siendo controlada" y que el estado 
de alarma "en consecuencia fun-
ciona" y por eso debe mantener-

se durante la desescalada, cuan-
do "será aún más importante" el 
"control y la responsabilidad social 
y personal". Advirtió  además de 
que no aprobar la prórroga supone 
que decaen todas las medidas ju-
rídicas y políticas tomadas en esta 
crisis para contener la pandemia 
y hacer frente a sus estragos eco-
nómicos y sociales.

PRÓRROGA DE LA ALARMA

El presidente anunció también que 
pedirá el miércoles en el Congreso 
la cuarta prórroga del estado de 
alarma por otros quince días, has-

El Gobierno negociará que la provincia 
no sea unidad base para la desescalada
AGENCIAS

MADRID

n n nEl presidente del Gobierno, Pe-
dro Sánchez, se mostró ayer dis-
puesto a establecer un sistema de 
"co-gobernanza flexible y adapta-
ble" que incluya incluso una nego-
ciación bilateral con las comunida-
des autónomas respecto la gestión 
de la desescalada. Añadió que las 
escuchará también sobre cuál debe 

ser la unidad de territorio a tener 
en cuenta a la hora de relajar las 
restricciones aplicadas por la pan-
demia de COVID-19, si bien desde 
el Gobierno defenderán que sea la 
provincia porque establece fron-
teras que conocen todos los ciu-
dadanos, una posición contraria 
a la defendida, entre otros, por el 
presidente de la Xunta de Galicia, 
Alberto Núñez Feijóo, en base a 

Ayuso, Almeida y Casado, en el acto de homenaje a los héroes del 2 de Mayo en Madrid. JUANJO MARTÍN

Ábalos compara 
la crisis sanitaria 
con el final de 
la guerra civil 

AGENCIAS.

 MADRID

n n n El ministro de Transportes 
y Movilidad y secretario de Or-
ganización del PSOE, José Luis 
Ábalos, envió ayer una carta a la 
militancia en la que compara las 
"dificultades" derivadas de la 
crisis sanitaria provocada por la 
pandemia del coronavirus con 
las de "80 años atrás", con el fi-
nal de la guerra civil. La "crisis 
sanitaria, económica y social 
que conmociona a España y al 
mundo es de tal magnitud, y es-
tá teniendo consecuencias tan 
graves en términos humanos y 
materiales, que habría que re-
montarse 80 años atrás para en-
contrar un momento histórico 
equivalente en dificultades", di-
ce la misiva. Indicó que, aunque 
hay muchas diferencias entre la 
"época actual y nuestro pasado 
más luctuoso", ve similitudes y 
afirma que "el esfuerzo, la de-
terminación, la generosidad, la 
solidaridad" debe ser la misma 
que "se precisó entonces para 
traer las libertades y la demo-
cracia a España". n

los criterios aportado por el comi-
té de expertos gallegos, que consi-
deran más razonable que se haga 
por áreas sanitarias.

"Humildemente el Gobierno 
cree que tiene que ser la provin-
cia, y no sólo por sus capacidades 
estratégicas sanitarias" afirmó 
durante la rueda de presa ofreci-
da desde el Palacio de la Moncloa, 
en la que apuntó la posibilidad de 

que las autoridades sanitarias es-
tablezcan que determinados terri-
torios, como Madrid o Cataluña, 
accedan más tarde que el resto a 
la fase 1 en función de la evolución 
de la pandemia. Así, el dirigente 
socialista puntualizó que va a po-
nerse en marcha "una negociación 
bilateral con las comunidades pa-
ra evaluar qué territorios de cada 
una de ellas puede pasar de fase". n

Breves

La presidenta madrileña, Isabel 
Díaz Ayuso, pidió ayer discul-
pas por la organización del acto 
de cierre del hospital de campa-
ña de Ifema para pacientes con 
COVID-19 yreconoció que tuvo 
que haber contado con un me-
nor número de asistentes, pos-
tura compartida por el alcalde 
de la capital, José Luis Martí-
nez-Almeida. n

Ayuso y Almeida se 
disculpan por el acto 
de clausura de Ifema

España alcanzó ayer  los 25.100 
fallecidos por coronavirus, tras 
registrar 276 muertes en las úl-
timas 24 horas, lo que supone 
un leve descenso de cinco fa-
llecimientos respecto al vier-
nes, cuando se registraron 281 
fallecidos en un día. Los casos 
totales de coronavirus diagnos-
ticados por PCR ascienden a un 
total de 216.582 positivos. n

España registra en 
24 horas 276 muertos 
por COVID-19

ta el 24 de mayo, y advirtió de que 
no hay "un plan B a esta situación", 
por lo que pidió a los partidos res-
ponsabilidad para que apoyen esa 
solicitud. Casado le respondió que 
debe de presentar un "plan claro" 
para la desescalada si quiere lo-
grar su apoyo a la nueva prórroga 
del estado de alarma. En declara-
ciones con motivo de su asistencia 
al acto de Homenaje a los Héroes 
del 2 de Mayo que celebró la Co-
munidad de Madrid, en la Puerta 
del Sol, advirtió de que esta deses-
calada del confinamiento "puede 
ser muy arriesgada si no hay test 

masivos" para la población y tam-
bién reclamó material sanitario y 
medidas económicas.

Casado recriminó que "no ve a 
nadie al timón" ante esta crisis por 
el coronavirus y criticó sobre todo 
el plan de desescalada del confina-
miento que cree que es "un sodoku 
que nadie entiende".

Además, consideró que es "in-
sostenible" mantener el estado del 
bienestar con "21 millones de espa-
ñoles" dependiendo de una pres-
tación del Estado y con 9 millones 
de españoles que quieren trabajar 
y no pueden. n
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“ME HARÍA FELIZ LA LLAMADA 
DE SANIDAD PARA HACER TEST"

PERFIL

nnn Belén Barreiro veterinaria, di-
rectora general de Eurofins Inge-
nasa y vicepresidenta deAseBio, 
asociación nacida en 1994 que 
aglutina a más de 280 empresas 
biotecnológicas españolas. Desde  
hace unos días, esta madrileña con 
raíces en la villapontevedresa de 
Bueu –"mi casa"– se ha visto cata-
pultada al ruedo mediático por la 
noticia de que once compañías con 
una facturación anual de 91 millo-
nes de euros han creado una agru-
pación con capacidad para hacer 
745.000 test de coronavirus a la 
semana y podrían doblar la pro-
ducción si hubiese un compromiso 
del Gobierno para adquirir la fa-
bricación. Este lunes se reúne con 
el Ministerio de Ciencia y espera 
una llamada del de Sanidad para 
ponerse a trabajar. 

¿Qué pensaba cuando escucha-
ba que los kits para hacer los 
test de coronavirus se compra-
ban en China y algunos lotes ve-
nían defectuosos?
Hay dos tipos de test, los de PCR, 
los famosísimos, que lo que detec-
tan es la presencia del patógeno en 
muestras de garganta de los pa-
cientes; y están los tests de anti-
cuerpos, que detectan la presencia 
de anticuerpos una vez que ya has 
sufrido la enfermedad. Desde el 
principio ya había muchas empre-
sas españolas que tenían los kits 
de PCR disponibles Para los kits 
que detectan los anticuerpos no 
estábamos preparados y por eso 
tenían que comprarlos a empresas 
fundamentalmente chinas, porque 
ellos sí que los tenían desarrolla-
dos. Nosotros no podíamos puesto 
que para hacerlo es imprescindible 
contar con muestras de pacientes 
que tengan anticuerpos. Tuvimos 

que esperar para validarlos por los 
centros de referencia y ofrecerlos 
al mercado. Por eso tuvieron que 
ir a comprarlos fuera y en una si-
tuación como en la que estamos, 
con todos los países pidiendo este 
tipo de reactivos, no es tan sencillo 
encontrar a un proveedor que ten-
ga disponiblidad para enviarte. Te 
tienes que pelear porque está todo 
el mundo exactamente igual. Es el 
riesgo que corres cuando no tra-
bajas con proveedores que tienes 
ya validados y contrastados desde 

XABIER R. BLANCO. A CORUÑA

Ilocal@laregion.net

Belén Barreiro nació en Madrid pero se considera de Bueu, "mi casa".

Nombre 
Belén Barreiro Morán
Lugar y fecha de nacimiento 
Madrid (4-1-1964)
Estudios 
Veterinaria por la Complutense.
Cargo 
Directora general de  Eurofins Ingenasa.
Otras actividades 
Vicepresidenta de AseBio.

tar nuestra producción, incluso de 
doblarla en un plazo muy corto de 
tres semanas, pero sólo lo haría-
mos, porque supone un esfuerzo 
para nosotros, en el caso de que la 
política sea la de ampliar la situa-
ción del número de test. Tenemos 
unas ganas locas de conseguir esa 
entrevista con el Ministerio de Sa-
nidad y comenzar con la interco-
municación. 

¿Cuál es hasta ahora su princi-
pal mercado?
Cada una de las once empresas te-
nemos nuestra propia estrategia 
comercial. Sí es verdad que todas 
tenemos en la exportación alrede-
dor del 70% de nuestras ventas. No 
tengo datos consolidados, pero sí 
le puedo decir que en mi empresa 
tenemos una exportación altísima 
a China y a muchos países de Eu-
ropa del este. Le hablo de datos a 
nivel particular.

¿Tiene la sensación de que en 
España no se ha apostado por 
la fabricación nacional?
Sí, tengo un poco esa sensación y 
vuelvo a los test de PCR. Es una 
técnica relativamente complicada 
y la estrategia de las grandes em-
presas es instalar equipo cerrados, 
por decirlo así. Yo te suministro un 
equipo, que es una máquina, que te 
hace los test y te proveo de los con-
sumibles que necesita esa máqui-
na para procesar las muestras. Es 
una política comercial de las em-
presas grandes del diagnóstico. Por 
norma general te dan una especie 
de llave en mano, te implantan el 
equipo y con sus consumibles tú 
ya puedes hacer los ensayos. Cam-
biar eso, si los hospitales tienen ya 
puesta esa plataforma que utili-
zan consumibles de otras empresas 
extranjeras, no es tan fácil como 
cambiar de proveedor de un día 
para otro y ya empiezo a utilizar 
los kits españoles. Esto solamente 
se produce cuando hay un motivo 
importante como lo que está suce-
diendo con la carencia de sumini-
nistro por parte de estas grandes 
compañías. 

El ciudadano se pregunta si  son 
mejores los test PCR o los sero-
lógicos.
Cada uno tiene una aplicación di-
ferente. En el caso de que estés su-
friendo síntomas y quieras saber 

hace tiempo y te tiras al mercado 
a ver qué es lo que hay.

Aseguran desde AseBio que 
cuentan con once empresas 
con capacidad para cubrir la 
demanda de España de las dos 
pruebas si contasen con el com-
promiso de una compra regular. 
¿Qué le ha dicho el Ministerio 
de Sanidad?
Pues todavía no hemos obtenido 
respuesta del ministerio. Yo he es-
tado un poco equivocada porque 

Belén Barreiro
Directora general de Eurofins Ingenasa y vicepresidenta de AseBio

4 "Desde un principio ya había 
empresas españolas con los kits 
para hacer las pruebas de PCR 
disponibles ".

4 "La técnica diagnóstica por 
excelencia va a seguir siendo la 
PCR, es la única manera de detectar 
asintomáticos".

LAS FRASES

he dicho varias veces en los medios 
que nos había llamado el Minis-
terio de Sanidad, pero no ha sido 
Sanidad sino el de Ciencia e Inno-
vación. Tenemos el lunes una re-
unión con el Ministerio de Cien-
cia y nuestro máximo interés es 
que haga llegar al Ministerio de 
Sanidad todas estas capacidades 
que tenemos y nuestro grandísimo 
interés por ponernos a su dispo-
sición para que podamos estable-
cer las fórmulas de colaboración. 
Tenemos capacidad de increme-
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El PP plantea la compra 
de test dentro de España
El CSIC busca detectores de coronavirus más rápidos y baratos que las PCR

AGENCIAS

MADRID

n n n  El Grupo Popular presen-
tó una proposición no de ley en 
el Congreso en la que plantea al 
Gobierno un plan de choque pa-
ra hacer frente al coronavirus que 
favorezca la compra de test a em-
presas de tecnología sanitaria y 
biotecnología españolas. La rea-
lización de las pruebas diagnósti-
cas de COVID-19 fue valorada por 
los expertos como la mejor fórmu-
la para conocer de forma fiable 
la situación real de la pandemia, 
así como para diseñar y llevar a 
la práctica las medidas oportunas 
para frenar los contagios.

El PP reclama la realización de 
pruebas masivas para saber quién 
está infectado y propone al Ejecu-
tivo que se comprometa a adquirir 
los test a las empresas que repre-
senta la Asociación Española de 
Bioempresas (Asebio), las cuales 
aseguran que cuentan con la capa-
cidad suficiente. Actualmente las 
biotecnológicas de Asebio pueden 
producir unos 745.500 test para 
diagnosticar coronavirus a la se-
mana, una cifra que podría verse 
incrementada hasta 1,5 millones 
si el Gobierno formalizase el com-
promiso de adquirirlos.

Así, además de alcanzar un 
control real de la pandemia que 
hasta ahora el PP constató como 
"insuficiente", subraya que se fa-
vorecería el desarrollo de la in-
dustria tecnológica española. De 
este modo, el Grupo Popular insta 
al Gobierno a desarrollar, en co-

ordinación con las comunidades 
autónomas y desde la cooperación 
con los representantes de empre-
sas biotecnológicas, un plan de 
choque con el que poder planifi-
car las necesidades de los próxi-
mos meses.

“QUINTOS DEL MUNDO"

Sobre test también habló ayer el 
presidente del Gobierno, Pedro 
Sánchez, al asegurar que en Es-
paña se han realizado ya más de 
1,9 millones de test de diagnóstico 
del coronavirus. "Somos el quin-
to país del mundo en número de 
test realizado. El dato es correc-
to", manifestó Sánchez en rueda 
de prensa telemática desde La 
Moncloa. En concreto, detalló 
que se han realizado hasta el 30 
de abril un total de 1.351.130 test 
de diagnóstico PCR y 581.325 test 
de anticuerpos, según los datos 
facilitados por las autonomías.

El martes, la Organización pa-
ra la Cooperación y el Desarrollo 
Económico (OCDE) corrigió las 
cifras que había publicado el lu-
nes sobre el número de test PCR 
realizados en España, que que-
dó relegada del octavo al décimo 
séptimo puesto, por debajo de la 

media,tras las críticas que recibió  
tras conocerse el informe. La OC-
DE señaló que lamentaba "la con-
fusión creada por un debate so-
bre cuestiones metodológicas", en 
alusión a que inicialmente había 
sumado en el caso de España las 
cifras de las pruebas PCR de de-
tección con las serológicas, cuan-
do para el resto de los países solo 
se contabilizaban las primeras.

PROPUESTA DEL CSIC

Investigadores del Consejo Su-
perior de Investigaciones Cien-
tíficas (CSIC) están buscando 
un método de detección del co-
ronavirus que sea "más rápido, 
menos costoso y a gran escala", 
basado en balizas moleculares, 
como alternativa a las PCR. El 
proyecto ha recibido financiación 
del "Fondo COVID-19" que ges-
tiona el Instituto de Salud Carlos 
III y es de momento una prueba 
de concepto, pero se esperan ob-
tener resultados preliminares de 
la sensibilidad y la especificidad 
de la técnica en dos meses. Los 
investigadores creen que podría 
reducir los costes de procesamien-
to por muestra entre un 50-70%.

La técnica emplearía "sensores" 
de AND que emiten fluorescen-
cia en presencia del ARN diana 
(en este caso, el ARN del coro-
navirus). El objetivo es detectar 
la presencia de ARN viral en la 
muestra de una manera directa y 
sin necesidad de los costosos pa-
sos intermedios de amplificación 
que requieren las PCR. n

Personal sanitario tomas muestras para test de coronavirus al ocupante de un coche en Lugo. ELISEO TRIGO

SÁNCHEZ VUELVE A 
SACAR PECHO DEL 
NÚMERO DE PRUEBAS 
REALIZADAS EN 
ESPAÑA, A PESAR DE LA 
CORRECCIÓN DE LA OCDE

si estás pasando el coronavirus y 
eres infeccioso para tu familia o 
los compañeros de trabajo, la úni-
ca manera de hacerlo es con una 
PCR. Tienes que detectar el pa-
tógeno en la garganta. La técni-
ca diagnóstica por excelencia va 
a seguir siendo la PCR. La única 
manera de diagnosticar o detec-
tar a asintomáticos, que como sa-
be son los más peligrosos porque 
no se están preocupando de nada, 
es mediante la técnica de PCR. Y 
los ensayos de anticuerpos te valen 
para saber qué ha sucedido. 

¿No es llegar al mismo sitio por 
distinto camino?
Siempre digo que la PCR es una 
fotografía que te cuenta si estás 
infectado en ese momento. Las téc-

nicas de serología, los anticuerpos, 
es como una película que te habla 
de lo que ha sucedido. Ahora todos 
queremos saber si la hemos pasado 
porque, como no se ha aplicado el 
diagnóstico de PCR de forma ha-
bitual, sino que solamente se ha 
aplicado con la gente que iba muy 
malita al hospital, el resto que he-
mos tenido una especie de catarro 
o nos hemos encontrado un poco 
mal, no sabemos si lo hemos pasa-
do o no y tenemos mucho interés 
por conocerlo. Tanto a nivel indi-
vidual, para saber si lo hemos su-
frido, o a nivel nacional, para sa-
ber y valorar cuál es el índice de 
personas que lo han superado, se 
hace un ensayo serológico. Hacer 
una encuesta serológica significa-
ría hacer una muestra representa-
tiva de la sociedad en la que anali-
zas la presencia de anticuerpos y te 
va a dar el número de personas que 
han estado infectadas. Todos sabe-
mos que son muchísimos más de 
las 250.000 personas que se dicen. 
La única manera de saber cuántos 
muchísimos más somos es hacien-
do un estudio de seroprevalencia. 
He leído hace poco que en Galicia 
se está haciendo y que el número 
que se baraja es que sólo el 5% de 
la población lo ha pasado.

Y lo que puede parecer bueno 
es malo porque no estaríamos 
inmunizados
Eso es malo. Yo estaba esperando y 
deseando que las prevalencias fue-
ran superiores. Una cosa es lo que 
deseamos y otra la realidad.

¿Es más caro el test PCR que el 
serológico? ¿Cuánto?
Sí, por norma general es más caro, 
aunque no mucho más. Nosotros 

"TENGO UN POCO LA 
SENSACIÓN DE QUE 
EN ESPAÑA NO SE HA 
APOSTADO POR LA 
FABRICACIÓN NACIONAL Y 
LE VENDEMOS A CHINA"

"TENEMOS CAPACIDAD 
PARA AUMENTAR 
NUESTRA PRODUCCIÓN, 
INCLUSO DE DOBLARLA 
EN UN PLAZO CORTO DE 
TRES SEMANAS"

vendemos a los laboratorios y no 
puedo decirle con exactitud los pre-
cios porque no estamos haciendo 
una agrupación para vender, pero 
pueden rondar de 12 a 30 euros por 
test en PCR y los de anticuerpos 
entre 12 y 13 euros.

Le he escuchado decir que re-
sultaría imposible hacer una 
prueba a toda la población por 
la capacidad de los laboratorios.
Eso es lo siguiente. Nuestra capa-
cidad de dar reactivo es muy alta, 
pero después tiene que haber labo-
ratorios que usando esos reactivos 
procesen las muestras para obte-
ner los resultados. Y eso es lo que 
nos es tan fácil. Para PCR hay una 
limitación añadida, porque para 
trabajar en la recogida de muestras 
en las gargantas de los pacientes 
es imprescindible tener un labo-
ratorio de bioseguridad nivel 3 y 
no son tan comunes, no los hay en 
todas partes. No sólo eso, sino que 
todos los que hay no están siendo 
utilizados puesto que hay muchos 
institutos de investigación, univer-
sidades y laboratorios de seguri-
dad animal que sí disponen de esas 
instalaciones, pero no sé muy bien 
por qué el Gobierno no está tiran-
do de ellos. Más de 300 laborarios 
se han puesto a disposición de Sa-
nidad para que los utilicen y des-
conozco por qué no los están uti-
lizando. Van aprobando el uso a 
cuentagotas y de momento hay 24 
que ya están incorporados, pero el 
resto no. Quizá  quieran compro-

bar las condiciones de seguridad 
de los laboratorios pecuarios, pero 
le puedo decir que  tienen dotacio-
nes, conocimientos y capacidades 
similares a los otros. 

Tengo la impresión de que en 
las declaraciones a los medios 
es prudente con la actuación del 
Gobierno. ¿Cree que la buscan 
para erosionarlo ?
Claro, desde el momento que salió 
el titular en 'El Mundo' contando 
que las empresas biotecnológicas 
exigímos... Todos me buscan para 
que diga unas palabras que nun-
ca hemos dicho. La única manera 
de acabar con esto es remar todos 
en la misma dirección, el enfren-
tamiento no nos va a llevar a nada 
y me gustaría que así lo reflejase. 

¿Qué le haría feliz este lunes?
Me haría feliz la llamada del Mi-
nisterio de Sanidad diciéndome: 
"Venga, vamos a remangarnos y 
a trabajar juntos para hacer test". 

LA CRISIS DEL CORONAVIRUS
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Europa prepara la “nueva realidad"
Italia, el país más castigado por la 
crisis, inicia mañana una apertura gradual

Portugal abre pequeños comercios, 
peluquerías, barberías y concesionarios

Reino Unido pospone el alivio de las 
medidas debido a su elevada mortandad

AGENCIAS

MADRID

n n n Después de siete semanas 
de aislamiento en los países más 
afectados en Europa por el co-
ronavirus, como Italia, España, 
Gran Bretaña o Francia, el Viejo 
Continente tiene su vista puesta 
en este lunes 4 de mayo, la fecha 
de inflexión para la desescalada, 
y también día clave contra el CO-
VID-19, con la conferencia de do-
nantes que espera recaudar 7.500 
millones de euros. Esa cifra será el 
principio en la iniciativa conocida 
como ACT (Access to COVID-19 
Tools), que pretende desarrollar 
rápidamente "los diagnósticos, 
tratamientos y vacunas que ayu-
darán al planeta a superar la pan-
demia", según explican seis man-
datarios europeos en un artículo 
publicado por el periódico francés 
"Le Journal du Dimanche".

Ese día, cientos de miles de per-
sianas, de puertas y de cristaleras 
volverán a abrirse para dar paso a 
la vida rutinaria de las personas 
en empresas y establecimientos , 
muchas con restricciones, con nue-
vas normal, con separaciones, con 
mascarillas, en lo que se ya se ha 
dado en llamar "la nueva realidad" 
impuesta por el coronavirus".

4 Para Italia, el país europeo 
más azotado por el coronavirus, 
este es el último fin de semana en 
confinamiento estricto. El lunes 
habrá una reapertura gradual de 
las actividades y, entre llamamien-
tos a la prudencia, mas de 4,5 mi-
llones de trabajadores volverán a 
sus puestos en la industria, la cons-
trucción y el comercio mayorista. 
"El lunes comienza el desafío más 
difícil. Comienza el segundo tiem-
po de un partido que no sabemos 
cuánto durará", dice el comisario 
para la Emergencia, Domenico Ar-
curi, el hombre que día a día ha ido 
informando sobre las cifras de esta 
catástrofe, hasta llegar en Italia a 
los 28.710 muertos.

Desde que se detectó el primer 
caso autóctono del virus, en el nor-
te de Italia, ya se han superado los 
207.000 positivos, pero la evolu-
ción favorable de la curva de conta-
gios es lo que ha llevado al Gobier-
no de Giuseppe Conte a decretar 
el inicio del desconfinamiento y la 
reactivación parcial de la econo-
mía. A partir del lunes ya se podrá 
visitar a familiares y celebrar fune-
rales, pero con 15 personas, máxi-
mo. El 18 de mayo reabrirán mu-
seos y bibliotecas, pero todo ello 
manteniendo la distancia, como en 
los transportes públicos, en los que 

ya está marcado donde se puedo y 
donde no sentar un pasajero. De 
cines y teatros nada se ha dicho, 
pero los bares y restaurantes tie-
nen fecha y hora para el 1 de junio.

4 Bélgica, uno de los países 
que ha registrado mas muertes 
en Europa por número de habi-
tantes (7.765 muertos para una po-
blación de once millones y medio) 
se aboca también a una vuelta a la 
normalidad progresiva a partir del 
lunes 4 de mayo. Ese día reabrirá 
la industria y las empresas que dan 
servicios entre profesionales. Tam-
bién se irán retomando las con-
sultas médicas suspendidas por la 
emergencia de la crisis sanitaria.

Bélgica se prepara para una se-
gunda etapa, ésta a partir del 11 
de mayo, cuando está prevista la 
reapertura del conjunto del comer-
cio sin discriminación de tamaño 
o sector, a excepción de la hostele-
ría. Pero desde este lunes, las mer-
cerías podrán abrir para que los 
ciudadanos puedan comprar te-
la para fabricar mascarillas. Las 
mascarillas será preceptivas en el 
transporte público y en los centros 

de trabajo, en especial cuando las 
distancias de seguridad no puedan 
mantenerse.

4 Portugal, con un balance 
que asciende a 1.023 fallecidos y 
25.190 contagiados, afronta ma-
ñana lunes la desescalada. Con 
estos números el país vivía ayer 
su último día del estado de emer-
gencia, que dará paso a partir de 
la medianoche al "estado de ca-
lamidad", bajo el cual se realiza-
rá la desescalada progresiva con 
la apertura el lunes de pequeños 
comercios, peluquerías, barberías 
y concesionarios.

4 Reino Unido, en cambio, ha 
pospuesto el alivio de las medidas 
restrictivas, debido a la gravedad 
de las cifras de muertes y de con-
tagios, mas de 28.000 fallecidos, 
y prevé publicar en los próximos 
días la hoja de ruta que guiará la 
retirada progresiva de las medidas 
de aislamiento. El plan del Ejecuti-
vo para tratar de evitar una segun-
da oleada de contagios, una vez 
se relajen las medidas, se basa en 
un programa de test masivo, con 
más de 100.000 pruebas al día, y 

una aplicación móvil que adverti-
rá a los usuarios si han estado en 
contacto físico con una persona 
infectada.

4 En Francia, con 24.594 fa-
llecido, el inicio de la desescalada 
está programada a partir del 11 de 
mayo, con la reapertura de la in-
mensa mayoría de los comercios, 
con las notables excepciones de los 
bares, cafés, restaurantes, hoteles, 
cines, teatros o salas de espectá-
culos. Pero el país galo ha decidi-
do imponer una cuarentena de 14 
días a las personas que lleguen del 
extranjero, para evitar la propa-
gación del coronavirus,y los que 
den resultado positivo tendrán que 
permanecer en aislamiento has-
ta 30 días. Estas reglas figuran 
en un proyecto de ley presentado 
este sábado por el Gobierno para 
prolongar el estado de alerta sani-
tario durante dos meses más, has-
ta el 24 de julio.

"La cuarentena de 14 días se im-
pone a toda persona que entra en 
el territorio" -incluidos Córcega y 
los departamentos y territorios de 
ultramar- y que no tenga síntomas, 
sea francés o extranjero, explicó 
en conferencia de prensa el mi-
nistro de Sanidad, Olivier Véran. 
Una decisión del Gobierno francés 
podría además abrir polémicas. 
Se crearán ficheros de las perso-
nas positivas para que los médi-
cos en un primer momento y la 
Seguridad Social después puedan 
hacer investigaciones de trazado 
para tratar de determinar quiénes 
han estado en un contacto estre-
cho y son susceptibles de haberse 
contagiado.

4 En Alemania, el Gobierno 
nacional y los Länder permitieron 
hace una semana la apertura de 
algunos comercios de hasta 800 
metros cuadrados y acordaron este 
miércoles pasado permitir la ce-
lebración de oficios religiosos, así 
como la apertura de espacios cul-
turales y parques infantiles, aun-
que con distanciamiento social. 

El acento lo puso ayer la canci-
ller alemana, Angela Merkel, en 
cooperar en la lucha contra la pro-
pagación de la COVID-19, y por 
tanto en la conferencia de donan-
tes organizada para este lunes por 
la UE con el objetivo de buscar fi-
nanciación para combatir la pan-
demia del coronavirus. "Se trata de 
cómo desarrollamos una vacuna 
para todas las personas del mun-
do y ponemos a disposición medi-
camentos y buenas posibilidades 
de diagnóstico", aseguró la man-
dataria germana. n

ANTONIO COTRIM

Un portugués con máscarilla, ante una bandera de su país.

Nueva York ya tiene 
altar improvisado 
para las 18.000 
víctimas del virus

Los casos globales 
ascienden a 3,26 
millones, sin indicios 
de ralentización

Cuando el artista Scott LoBai-
do instaló su obra "Thank You" 
frente a la puerta principal del 
hospital de Elmhurst, en uno 
de los barrios más afectados 
por el COVID-19 en Nueva 
York, para agradecer al perso-
nal médico su entrega, no se po-
día imaginar que su trabajo se 
convertiría también en un altar 
improvisado para las 18.000 
víctimas de la pandemia. Fo-
tos de vidas robadas por el vi-
rus como las de Nicolás Abreu 
o Nora Mera, velas artificiales 
sobre unas mesitas desmon-
tables, la imagen de un cristo, 
lazos azules, un padrenuestro 
escrito en español o un breve 
obituario ("Era la mejor ma-
dre del mundo entero") acom-
pañan a los mensajes de ánimo 
y agradecimiento escritos por 
los vecinos del epicentro de la 
crisis sanitaria. n

La Organización Mundial de 
la Salud (OMS) confirmó ayer 
más de 80.000 nuevos casos 
globales de COVID-19, por lo 
que la cifra global de contagios 
asciende a 3,26 millones, sin 
que la gráfica diaria muestre 
indicios de ralentización a nivel 
mundial, aunque si la haya en 
Europa, la región más afecta-
da. Desde el 1 de abril, la cifra 
de nuevos casos diarios recono-
cidos por la OMS se mantiene 
en la franja de entre 70.000 y 
90.000 casos nuevos por jorna-
da, y aunque los contagios se re-
dujeron en el Viejo Continente 
siguen en ascenso en regiones 
como América, sureste asiático, 
África u Oriente Medio.

Los fallecidos en el planeta 
son más de 229.000, después de 
que la OMS contabilizara ayer 
5.000 nuevas muertes, un in-
dicador que sí parece en lento 
descenso. El 30 de abril se dis-
paró a casi 10.000 fallecimien-
tos en un sólo día. n
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DEL ORIGEN DE SAN EUTROPIO Y 
LAS FIESTAS ESPINARIEGAS

TRIBUNA SERVANDO HURTADO GONZÁLEZ

En el año 1170, Alfonso VIII 
de Castilla, fue proclamado 
rey con 15 años, y casado con 

la princesa Leonor Plantagenet, hija 
del rey Enrique II de Inglaterra y de 
Leonor de Aquitania, a su vez reina 
de Francia en su anterior matrimo-
nio con Luis VII.

La “dote” de la princesa fue el Du-
cado de Gascuña, siendo Saintes, una 
de sus ciudades más importantes. En 
aquel tiempo las peregrinaciones a 
Santiago estaban en pleno auge. La 
región de la Santonge y su capital 
Saintes era una importante área de 
religiosidad y de acogida de peregri-
nos. La misma Leonor de Aquitania 
había fundado varios monasterios y 
conventos en la región. Y su hija Leo-
nor siguió esa pauta en Castilla fun-
dando el monasterio de las Huelgas 
de Burgos. Monasterio que unas dé-
cadas más tarde también estaría vin-
culado con Stª. María de Prados y El 
Espinar. 

En dicha dote se incluyó una ga-
nadería 40.000 ovejas, que se cono-
cieron como merinas, pues llegaron 
por mar a las costas castellanas de 
Santander. Una vez acabados los fas-
tos de los desposorios, los nuevos re-
yes castellanos, decidieron enviar di-
cha ganadería de ovejas a pastar en el 
gran valle de la vertiente noroeste de 
la sierra segoviana, que separaba am-
bas mesetas, y que hoy se encuentra 
en el corazón del término municipal 
de El Espinar.

A cargo de la citada ganadería vi-
nieron algunas personas de la comi-
tiva francesa de la reina, de tal ma-
nera, que al poco de llegar decidieron 
levantar una iglesia al santo de su de-
voción, San Eutropio, cuyas reliquias 
se encuentran en la basílica de Sain-
tes. Así encargaron a un escultor de 
su tierra de origen, conocedor de la 
imaginería de la zona, que les tallase 
una escultura de San Eutropio para 
que presidiera su iglesia, siendo esta, 
la imagen que se saca todos los años 
en procesión por las calles de El Es-
pinar el 30 de abril, fecha en la que la 
Iglesia Católica celebra su martirio. 
Desde entonces se venera a este pri-
mer obispo y mártir de la ciudad de 
Saintes, San Eutropio, como patrón 
de El Espinar.

Hay varias teorías sobre la vida de 
San Eutropio, pero parece que una de 
las más verosímiles es la que apor-
ta Gregorio de Tours en “In Gloria 
Martyrium” del siglo IV. Según este, 

Eutropio perteneciente a una fami-
lia de la nobleza persa que vivió en el 
siglo I. Una vez convertido al cristia-
nismo, el obispo Clemente le envió a 
predicar a la Galia junto a San De-
nís. Después de un tiempo sin con-
seguir adeptos, volvió desanimado 
a Roma donde Clemente de nuevo le 
animó a volver con constancia en su 
empeño de llevar la palabra de Cristo 
a la Galia. Eutropio regresó a Saintes 
donde predicaba con ánimo la pala-
bra de Cristo, consiguiendo convertir 
y bautizar a muchos gentiles, entre 
ellos a la hija del Gobernador, llama-
da Eustela. El encono de este fue tal 
que expulsó de la ciudad a Eutropio, 
que se refugió en un tugurio de ma-
dera a las afueras de la ciudad, donde 
seguía predicando, y fue nombrado 
obispo. Pero un tiempo después el go-
bernador decidió acabar con él. Así 
pues, le dio martirio y acabó su vida 
con un hachazo en la cabeza. 
Eutropio fue enterrando en su tugu-
rio. Siendo este el lugar elegido siglos 
después para levantar la basílica con 
sus reliquias.

Durante la Edad Media Saintes se 
convirtió en un importante centro de 
peregrinaje en el recorrido del Cami-
no de Santiago en territorio francés. 
La fama de San Eutropio fue aumen-
tando por sus milagros, y su basílica 
se convirtió en centro de atracción re-
ligioso, al cual acudían multitud de 
peregrinos “… los que allí llegan, afli-
gidos de toda clase de enfermedades 
son rápidamente curados, los cojos se 
restablecen, los ciegos encuentran la 
luz, el oído se devuelve a los sordos, los 
posesos son librados; las cadenas de 
hierro, las esposas y otros instrumen-
tos variados de hierro, de los cuales, el 
bienaventurado Eutropio ha librado 
a los prisioneros, están allí colgados”. 
Al parecer los cautivos que habían es-
tado en cárceles o mazmorras, si con-
seguían salir con vida, le iban a dar 
gracias a San Eutropio y le dejaban 
colgando a sus pies las cadenas que 
habían soportado durante su pena.

Según la leyenda recogida por el 
licenciado Tomás Ibáñez de Ribera 
en su escrito “Fundación, nobleza y 
cosas memorables de la Villa de El 
Espinar” del año 1649 “San Eutro-
pio se apareció a un pastorcillo que 
cuidaba de su ganado frente a una 
fuentecilla, y le pidió que fuese a to-
dos los moradores de los antiguos ca-
seríos del valle, y les dijese que Dios 
quería que viniesen a habitar y for-

mar pueblo en este cerro. Que edifi-
casen una iglesia junto a la misma 
fuente, e hiciesen patrón al mismo 
San Eutropio. Y que él intercedería 
para que el lugar fuera aumentado 
y celebrado”.

En El Espinar a finales del siglo 
XII se levantó la iglesia a su patrón. 
Por la información que nos ha llega-
do debió de tratarse de una construc-
ción de una amplia nave, con al me-
nos tres altares principales, el de San 
Eutropio, otro a Ntª Srª de la Concep-
ción, y el tercero desconocido. Tam-
bién disponía en el exterior de galerías 
de arcos en los laterales “en los arcos 
de la iglesia que salen al cementerio 
que llaman los “Casetones”, y una al-
ta torre de tres cuerpos, que en el si-
glo XVI, después del incendio y de la 
gran ampliación del templo, se vería 
incrementada con un cuerpo más, 
quedando como la contemplamos 
en la actualidad.

Desde este periodo la fiesta del pa-
trón tuvo gran aprecio, más aún si se 
tiene en cuenta que era en primave-

ra, y el inicio de la llegada los esquila-
dores para sus labores del recorte de 
los vellones de lana, llenaban el pue-
blo de bullicio y novedades. Efectiva-
mente hubo largos periodos en que 
se llegaron a esquilar más de seten-
ta mil ovejas entre los cuatro corra-
les de esquileo locales, y se necesita-
ba la contratación de estos expertos 
dando lugar a competiciones y chan-
zas. De esta manera la Fiesta de San 
Eutropio tenía una gran celebración. 
Se representaban autos sacramenta-
les, se contrataban a organistas pa-
ra acompañar al santo en las misas 
y procesión por las calles del concejo. 
Se realizaban competiciones y juegos 
de alancear toros y jugar cañas en la 
plaza de la de Corredera (plaza que 
en 1748 fue considerada en el pues-
to nº 11 de plazas de toros de España 
hechas de fábrica).

Algunos de los participantes se hi-
cieron famosos por su habilidad co-
mo mejores jinetes del reino en estos 
juegos, destacando en ciudades co-
mo Segovia, Ávila, Valladolid y Ma-

S. Eutropio.

drid. El más famoso a finales siglo 
XV fue Alonso Sánchez Ibáñez, hi-
jo de Juan Sánchez Bermejo Ibáñez, 
descendiente de las familias más an-
tiguas de pueblo. 

Pero cuando en 1618 el fervor a un 
milagroso crucifijo situado en la er-
mita de Stª Mª de Caloco cobró un 
inusitado protagonismo, llegando a 
desplazar a la Virgen de su altar ma-
yor, las celebraciones a la Exaltación 
de la Cruz el 14 de septiembre, empezó 
a mermar la importancia de la fies-
ta de San Eutropio. Esto, unido con 
la progresiva decadencia de la Mesta 
y el declive del mundo de las ovejas, 
hizo que la actividad del esquileo, se 
viera irremediablemente más redu-
cida. Por si ello fuera poco, hay que 
contemplar que cada vez se aprove-
chasen más tierras para las recolec-
ciones de heno para el ganado vacuno, 
y dichas faenas de recolección podían 
llegar hasta pasado el mes de agosto. 
Todo lo cual trajo como consecuencia, 
que las fiestas de septiembre fueran 
tomando poco a poco mayor relevan-
cia en detrimento de las del patrón. 

A pesar de todo, al día de hoy, El 
Espinar sigue celebrando su fiesta de 
San Eutropio, aprovechando la fecha 
para la realización de su Semana Cul-
tural.

No quisiera acabar sin mencionar 
otro pueblo que tiene también como 
patrón al primer obispo de Saintes. 
A mediados del siglo XV Juan Pon-
ce de León se encontró sitiando dicha 
ciudad francesa. Los días pasaban y 
la ciudad se defendía con coraje. Pon-
ce de León al mando del ejército cas-
tellano recurrió a San Eutropio pro-
metiéndole que, si conseguía tomar 
la ciudad, fundaría otra en sus tie-
rras sevillanas y levantaría una iglesia 
en su nombre. De esta forma nuestro 
santo patrón lo es también y preside la 
bonita iglesia de Paradas. Levantada 
unos pocos años después, fue recons-
truida y ampliada en el siglo XVIII. 
Siendo reconocido el patronazgo el 15 
de julio de 1758. Así Paradas es hoy 
una esplendida población con cerca 
de 7.000 habitantes, donde el 15 de 
julio celebran y sacan en procesión 
por las calles a San Eutropio.



La vida, con el confinamien-
to, se paró en el mes de 
marzo. Ahora, cuando muy 

lentamente parece que todo des-
pierta, veremos cómo serán algu-
nas de las novedades que nos es-
peran. Don César Franco, obispo 
de la Diócesis, nos ayuda a com-
prender la visión de la iglesia ante 
lo ocurrido y a mantener la espe-
ranza en el futuro… 

— ¿Cómo está de salud tras su 
paso por el quirófano? 

— Gracias a Dios a mí el virus, o 
me tiene miedo o me ha respeta-
do. Me encuentro bien de salud, 
estoy bien, no he tenido ningún 
problema, y recuperado después 
de todo el proceso que tuve tan pe-
noso. Me encuentro muy bien, 
trabajando.

— Hablemos de lo que aconte-
ce, de la pandemia que está 
creando situaciones muy peno-
sas y tristes. ¿Cómo se ha vivido 
desde la Iglesia, en Segovia, es-
te capítulo del Covid-19?

— Creo que todos hemos com-
partido el sufrimiento de todos. 
Nos hemos hecho muy solidarios 
y para mí ha sido un ejercicio de 
paciencia y de esperanza. Siempre 
se sabe que el mal se vence, aun-
que cueste y nos haga sufrir. 

Lo he vivido con los sacerdotes y 
con la iglesia en general, con sufri-
miento, con dolor. Se nos han 
muerto tres sacerdotes, no del co-
ronavirus, gracias a Dios, eran 

mayores y estaban en nuestra re-
sidencia pero, no hemos podido 
tener las Exequias Solemnes, co-
mo ocurre en otras ocasiones, 
cuando nos reunimos todos.

También hemos sentido el su-
frimiento de amigos y personas 
que te cuentan la situación y la 
imposibilidad de acompañarles, 
de estar a su lado, algo que es tan 
propio de los sacerdotes. 

Pero también, hemos estado 
trabajando porque, estar confina-
do no es estar con los brazos cru-
zados. He trabajado telemática-
mente en cosas que tenía pen-
dientes, asuntos de gobierno. Doy 
gracias a Dios por el progreso de 
los medios. He tenido, entre otras, 
una reunión con los sacerdotes 
que están en Ayllón, y con los jó-
venes pues, llevo un grupo de jó-
venes-adultos, de formación, de 
catequesis. 

He tenido más tiempo para 
leer, para trabajar en cosas de mis 
estudios, y con la oración por de-
lante. Todos los días pido a Dios 
que esto termine y nos ayude a 
salir con esperanza.

— Como ha mencionado, lo 
más duro de esta situación ha 
sido el gran número de enfer-
mos y fallecidos a los que sus 
familiares y amigos no han po-
dido acompañar y despedir, no 
ha habido funerales. Cuándo ya 
está cerca el día en que las igle-
sias abran su puerta y normali-
cen su actividad ¿cómo van a 
organizar este asunto? ¿tienen 
algo pensado? 

CONVERSACIONES CON....
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“Lo más duro 
ha sido el gran 

número de 
enfermos y 

fallecidos a los que 
sus familiares y 
amigos no han 

podido acompañar 
y despedir”

PILAR DE MIGUEL
SEGOVIA

César Franco. MAYTE PARÍS

— Sí. En primer lugar, todas las 
familias tienen derecho a un fune-
ral, a las exequias por su familiar. 
Como todos sabemos, las exequias 
no solamente se realizan el día del 
entierro, que son las solemnes. Es 
muy triste que los fallecidos, ha-
yan tenido que ser enterrados o 
incinerados así, pero, luego ha ha-
bido siempre funerales en ocho 
días, en nueve días, en un mes. 
Aquí existe la misa de Privilegio, 
que se realiza al día siguiente del 
entierro. Los segovianos y las fa-
milias deben saber que los sacer-
dotes están dispuestos a celebrar 
los funerales por todos los que han 

fallecido. Me refiero individual-
mente. Es decir, que la familia se 
pueda reunir con los amigos, con 
el aforo que permita la normativa 
que nos den, pero que tienen todo 
el derecho como cristianos a rezar. 

Todos los días he celebrado mi-
sa, bien en la Catedral o bien en mi 

casa y siempre he rezado por ellos 
pero, es distinto eso a rezar con la 
familia delante y poder consolar-
les y darles un mensaje de espe-
ranza. Los que son cristianos no la 
han perdido pero, se sufre mucho. 

Ayer mismo, supe de una amiga 
mía, una religiosa que ha fallecido 
en Huelva con el coronavirus. Era 
superiora de un monasterio y ha 
estado un mes en soledad, en su 
habitación, hasta que ha fallecido. 
Ha sido un ofrecimiento a Dios, 
como toda su vida ha sido, una vi-
da de entrega. 

Por otro lado, estamos pensan-
do, en la Conferencia Episcopal, 

GRACIAS A DIOS A MÍ 
EL VIRUS, O ME 

TIENE MIEDO O ME 
HA RESPETADO. ME 
ENCUENTRO BIEN 

DE SALUD
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celebrar un gran funeral por to-
dos los fallecidos en España. Lo 
haríamos un día y a una hora de-
terminada, en la Catedral de cada 
diócesis. 

Con el apoyo de los obispos, el 
día tal y a la hora tal… celebráre-
mos la misma Eucaristía de Cristo 
por las personas que han fallecido 
en este tiempo. Una manera de 
reconocer que todos estamos uni-
dos y que la Iglesia, aunque esté 
en Segovia, en Ávila, en Vallado-
lid… es la misma. Todos forma-
mos parte de una comunidad.

— Por otro lado, la Conferen-
cia Episcopal está realizando 
borradores en los que se adap-
tan las misas a la situación que 
estamos viviendo y que seguirá 
durante un tiempo cuando esto 
termine ¿también será así en 
Segovia?

— Sí. Nosotros en Segovia ya 
hemos hecho un protocolo para 
entregarlo a la autoridad compe-
tente, con quienes tenemos una 
muy buena colaboración, en el 
que se recogen todas estas modifi-
caciones a las que se refiere.

Hice un decreto por el cual dis-
pensaba a los fieles que estuvieran 
en Segovia de precepto dominical. 
Suprimí, porque además se puede 
hacer, el rito de la Paz, las pilas de 
agua bendita están vacías, y aho-
ra, con las normas que nos van 
llegando, que no son muy compli-
cadas, haremos lo mismo. 

A la entrada de las iglesias, pen-
samos que tiene que haber volun-
tarios que ayuden a las personas a 
colocarse con el aforo permitido. 
La comunión se dará con todas las 
medidas higiénicas. Los sacerdo-
tes nos lavaremos las manos antes 
y después de la comunión, con un 
gel que también se ofrecerá a la 
entrada de la iglesia. Es decir, to-
das aquellas medidas que van a 
favor de la salud las respetaremos 
durante todo el tiempo que sea 
necesario, como los aforos. Si solo 
puede ser un tercio de la capaci-
dad del templo o, de la mitad, 
también eso se cumplirá.

Hemos suprimido o, pienso su-
primir, procesiones y romerías, en 
este tiempo en el que están ya tan 
cercanas: San Isidro, el Corpus 

Cristi… no habrá procesión del 
Corpus, se hará solo por el interior 
de la Catedral para los que partici-
pen. Todo lo que suponga una 
aglomeración que arriesgue el in-
cumplimiento de las medidas, to-
do eso lo tendremos en cuenta 
aunque, la Eucaristía, seguirá 
siendo lo mismo. 

En definitiva, lo estamos pensan-
do hasta en el más mínimo detalle y 
es muy bueno porque, además, de la 
Iglesia alemana, hemos recibido sus 
informaciones y coincidimos casi 
todos, de todos los países. 

El problema es el mismo en to-
dos los sitios con una u otra fre-
cuencia de contagiados o muer-
tos. El problema fundamental, 
que es evitar el contagio y vivir con 
responsabilidad la propia salud y 
la de los demás, es el que tenemos 
todos. Espero que la gente lo reci-
ba bien porque hasta ahora ha 
mostrado una responsabilidad 
enorme.

Yo he celebrado todos los días 
porque no he dado orden, el real 
decreto no lo pedía, de cerrar los 
templos. Los párrocos los han te-
nido cerrados o abiertos según su 
criterio pero, el obispado como tal 
y, el obispo, no han mandado que 
se cerraran ni los templos ni nada 
para que la gente pudiera, el que 
quisiera, acudir. Los domingos he 
celebrado con cuatro o cinco per-
sonas en la Catedral. A las perso-
nas que han ido se les ha permiti-
do entrar, se han puesto cada una 
en un sitio y he celebrado la misa, 
y todos han respondido con mu-
cha responsabilidad y supongo 
que se seguirá haciendo lo mismo.

— Precisamente, hablando de 
celebraciones, los capellanes 
del cementerio, han estado “al 
pie del cañón” durante este 
tiempo tan duro; y los capella-
nes del Hospital General han 
ofrecido su servicio a quien se 
lo ha demandado. ¿Ha habido 
sacerdotes enfermos? Algunos 
también han estado en primera 
línea…

— Sí, hemos tenido algunos en-
fermos aunque, gracias a Dios no 
han estado muy graves, unos diez 
o doce, y no precisamente de los 

más mayores. Hemos tenido en 
esta situación a algún arcipreste 
joven, como el de Riaza, que ha 
estado enfermo, pero han estado 
en su casa. Solo uno tuvo que ser 
internado, este sí que era más ma-
yor, pero ya está de nuevo en su 
casa, es más fuerte que un roble, 
yo le digo que está hecho de raíces 
de olivo.

Ha sido muy ejemplar, le agra-
dezco que lo recuerde, la labor de 
los capellanes del cementerio y del 
hospital, y me consta que la gente 
está muy agradecida y yo tam-
bién, llamé personalmente a cada 
uno y a una hija de la Caridad, que 
presta servicios. Han estado en el 
resto de los cementerios también, 
cumpliendo las medidas de segu-
ridad pero, sobre todo, cumplien-
do con su obligación de dar entie-
rro a los que mueren. Y todo esto 
nos lleva a descubrir cosas que a 
veces olvidamos, tenemos nues-
tros defectos, no cabe duda, pero 
también tenemos gente que nos 
da testimonio.

En el caso de los sacerdotes que 
han muerto durante este tiempo, 
los tres, han sido ejemplares. De 
hecho, he visto que en el periódi-
co, en El Adelantado de Segovia, 
han salido cartas cuando murió 
don Andrés Rodao, profesor de 
Literatura en el colegio de los 
Hermanos Maristas; don Juan 
Bayona, muy ligado a la localidad 
de Caballar y don Ángel García, ex 
bibliotecario del Seminario. Me 
ha consolado mucho que gente de 
Segovia les haya dado las gracias 
en su partida por el bien que han 
hecho. 

— Durante este tiempo de en-
cierro ¿se han puesto en con-
tacto con usted los fieles para 
hablarle?

— Bueno, muchos no, porque la 
gente, aquí en Segovia, es muy re-
traída, muy reservada, pero sí han 
llamado, los sacerdotes por ejem-
plo, preguntándome por mi salud 
y otros, para pedir oraciones, ayu-
da espiritual… Yo también pedí a 
los sacerdotes, porque es un tema 
que nos preocupa, que hicieran de 
manera anónima una colecta para 
los necesitados de Cáritas, para 
quienes van a sufrir la crisis econó-
mica. Esa colecta ha ido subiendo, 
lo que me ha alegrado mucho.

Las sugerencias de las personas 
que me han llamado han sido mu-
chas: “Qué le parecería si hiciéra-
mos esto o lo otro…”, de manera 
que no he estado incomunicado, 
el teléfono ha estado algunas ve-
ces “echando humo”, pero, ya le 
digo, la gente es muy respetuosa y 
piensan que van a molestar aun-
que siempre les digo que no mo-
lestan en absoluto.

Me dicen: “Perdone que le es-
criba un mail”, “perdone que le 

diga”… y les contesto que no mo-
lestan, que estamos para esto. He 
tenido bastante contacto también 
con los conventos. Supe que en el 
de las Clarisas de Santa Isabel ca-
yeron todas enfermas pero, salió 
bien. Llamé a Las Hermanitas de 
los Pobres, y a personas que pen-
saba que me podían necesitar.

— ¿Esta crisis, que aún esta-
mos pasando, ha servido para 
ser conscientes de lo que tene-
mos y de lo que nos falta para 
que no pueda volver a ocurrir? 

— En lo que se refiere a esta 
pandemia, como es algo tan inusi-
tado, que tan poca gente ha vivi-
do, la verdad es que siempre pilla 
desprevenido pero, para mí ha si-
do conmovedor cómo la gente, los 
cristianos, que son los que más 
conozco, han sentido la necesidad 
de ser más iglesia que acompaña, 
acoge y se hace presente en el su-
frimiento. Muchas veces hay per-
sonas que viven en soledad. Es 
importante acompañar, invitar a 
la gente a que se ofrezcan a cola-
borar con los ancianos en esta 
Castilla envejecida. Todo esto nos 
ha interpelado a todos.

También en lo económico por-
que, aunque no es lo más impor-
tante, también lo vamos a sentir. 
Durante tanto tiempo, los tem-
plos con poca gente, la economía 
de la parroquia se resiente y gastos 
tenemos siempre. 

Sin pensar en nosotros, pensan-
do en los que más padecen, con 
Cáritas y con otras asociaciones de 
caridad, tendremos que echar una 
mano y arrimar el hombro, para 
ayudar.

— Ha mencionado a Cáritas, 
otro palo fundamental en este 
asunto porque creo que en las 
últimas fechas, su labor si se ha 
multiplicado. 

— He hablado con el director 
de Cáritas o con las Cáritas parro-
quiales y, nos lo dicen todos sin 
excepción: “Viene la gente, nos 
piden…” Esto pasa en todas las 
Diócesis, porque los obispos esta-
mos comunicándonos con fre-
cuencia, lo sabemos. La gente 
acude porque no tiene, imagíne-
se, todas las personas que de re-
pente han sufrido un ERTE, o 

han tenido que dejar de trabajar, 
algunos con familias, en algunos 
casos numerosas. En la Iglesia no 
estamos para solucionarlo noso-
tros solos pero, lo que podamos 
hacer, lo haremos.

Ha sido muy confortador por-
que, el Papa Francisco, lo hemos 
conocido hace poco tiempo, ha 
concedido, a la Conferencia Epis-
copal Española, nos ha dado cien 
mil euros de donativo para ayudar 
en Cáritas Nacional. 

En definitiva, formamos una 
familia y, al igual que las familias 
sufren la Iglesia sufre igual . Como 
somos tantos y no nos conocemos, 
parece que somos una sociedad 
anónima, pero no. No somos anó-
nimos, tenemos rostros, apellidos, 
nos encontramos en la eucaristía, 
echamos de menos a quienes nos 
han dejado, y lo sentimos con do-
lor. Yo he rezado y lo sigo hacien-
do, trabajo por la Diócesis con las 
fuerzas que Dios me quiera dar y 
estamos todos al servicio de los 
demás, de la vida de la Iglesia.

— Cuando la vida recupere su 
forma, empezaremos a echar de 
menos a la gente que habitual-
mente ha estado en nuestro en-
torno y se ha ido. Será un mo-
mento importante, nos daremos 
cuenta de la gente que falta.

— No le quepa la menor duda. 
Cuando veamos el hueco, el va-
cío…“aquí se sentaba fulano…”, 
no cabe duda de que se abrirán 
esas heridas, aunque estén ilumi-
nadas por la Resurrección porque 
siempre digo a la gente que si esta 
vida fuera la única, seríamos unos 
desgraciados, pero no es la única 
que hay. 

Convocaré a la Misa Crismal, 
una misa muy bonita que se reza 
el jueves santo y, este año no se ha 
podido celebrar. En esta misa, los 
sacerdotes renuevan sus prome-
sas sacerdotales. Para celebrarlo, 
convocaré a toda la Diócesis y la 
celebraré con toda la solemnidad 
en la Catedral, como una ocasión 
para dar gracias a Dios por lo mu-
cho que nos ha dado. 

A LA ENTRADA DE LAS 
IGLESIAS PENSAMOS 

QUE TIENE QUE HABER 
VOLUNTARIOS QUE 

AYUDEN A LAS PERSONAS 
A COLOCARSE CON 

EL AFORO PERMITIDO. 
LA COMUNIÓN SE DARÁ 

CON TODAS LAS MEDIDAS 
HIGIÉNICAS

LA CONFERENCIA 
EPISCOPAL ESTÁ 

PENSANDO EN CELEBRAR 
UN GRAN FUNERAL POR 
TODOS LOS FALLECIDOS 

EN ESPAÑA. SE HARÍA 
UN DÍA Y A UNA HORA 

DETERMINADA, 
EN LA CATEDRAL 

DE CADA DIÓCESIS

HEMOS SUPRIMIDO, 
O PIENSO SUPRIMIR, 

PROCESIONES Y 
ROMERÍAS, EN ESTE 

TIEMPO EN EL QUE ESTÁN 
YA TAN CERCANAS: SAN 

ISIDRO, CORPUS CRISTI… 
NO HABRÁ PROCESIÓN 
DE CORPUS, SE HARÁ 

SOLO POR EL INTERIOR 
DE LA CATEDRAL

HA SIDO EJEMPLAR 
LA LABOR DE LOS 
CAPELLANES DEL 

CEMENTERIO Y DEL 
HOSPITAL.  ME CONSTA 

QUE LA GENTE ESTÁ 
MUY AGRADECIDA, Y 
YO TAMBIÉN. LLAMÉ 

PERSONALMENTE A CADA 
UNO, Y A UNA HIJA DE LA 

CARIDAD QUE PRESTA 
SERVICIOS 

EN EL HOSPITAL
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La Cofradía de Santiago 
Apóstol en Bernuy de Porreros

Son numerosas las acciones, 
circunstancias y sensaciones 
que caracterizan la vida coti-

diana de un pueblo como Bernuy de 
Porreros: gentes que se encuentran, 
conversan, pasean, niños jugando, 
vidas dentro de los hogares... Así 
fue en el pasado y así continúa en 
nuestros días, pese a los profundos 
cambios y transformaciones que tu-
vo nuestra sociedad a lo largo del 
tiempo. El Bernuy de Porreros de 
hoy, es la huella de tantas personas 
que lo construyeron con su trabajo, 
esfuerzo y sana convivencia.

Una de las manifestaciones de es-
ta vida en común son las cofradías. 
Las cofradías son “asociaciones pú-
blicas de fieles”, es decir una reali-
dad eclesial, de naturaleza asocia-
tiva. Los miembros son, pues, fieles 
cristianos y, por tanto, mayoritaria-
mente laicos. Su estructura jurídica 
es asociativa, y se gobierna por sus 
propios estatutos, que han de ser 
aprobados por la correspondiente 
autoridad eclesiástica.

La Cofradía de Santiago Após-
tol está ubicada en la parroquia del 
mismo nombre de Bernuy de Po-
rreros, arciprestazgo de La Gran-
ja - San Medel, provincia y diócesis 
de Segovia.

La documentación que se con-
serva tanto en el Archivo Históri-
co Nacional (CONSEJOS, 7097, 
Exp.21,N.1. Segovia. Leg 1722), Ar-
chivo Diocesano de Segovia y en el 
Archivo Parroquial Santiago Após-
tol de Bernuy de Porreros, permiten 
conocer el devenir de dicha institu-
ción. Así, existen diversas escrituras 
de bienes y censos que permiten la 
reconstrucción del rico patrimonio 
que mantuvo. Valga como ejemplo 
del citado patrimonio, algunas de 
las escrituras que aún se conservan 
y que permiten entender y conocer 
el proceso de acumulación de bie-
nes, censos y rentas de las cuales se 
mantenía la Cofradía de Santiago 
Apóstol y de cuyos beneficios ésta 
podía hacer frente a los diferentes 
gastos, ejemplo de las mismas son 
las siguientes:

 Censo redimible a favor de la Co-
fradía de Santiago, sita en la Igle-
sia de Bernuy de Porreros, contra 
D. Juan Asenjo, según consta en es-
critura otorgada ante el escribano 
de Segovia – Joseph Leonor Gar-
cía, con fecha 22 de octubre de 1789. 

Censo redimible en favor de la Co-
fradía de Santiago sita en la Igle-
sia de Bernuy de Porreros, contra 
Balthasar de Gill Arranz, según 
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consta en escritura otorgada an-
te el escribano de Segovia Joseph 
Leonor García— con fecha 19 de 
enero de 1790. 

La historia que se desprende del 
estudio de los libros de constitucio-
nes de los años 1780 y 1886 no se 
aleja del normal funcionamiento de 
cualquier otra cofradía o asociación 
propia del momento. Dicha cofra-
día ya existía al menos en el siglo 
XVII, según se recoge en las cons-
tituciones del año 1780 donde tex-
tualmente se decía “… reconociendo 
ser necesario reformar y de nuevo 
establecer, varios puntos pertene-
cientes a los expresados fines (como 
en el capítulo onze de las hordenan-
zas, y constituciones, que en el año 
pasado de mil seiscientos sesenta y 
siete, día veinte y uno de marzo, se 
hizieron, y aprobaron por D. Jacin-
to de Albre probisor de este obispado 
de Segobia, su fha en ella a treinta 
y un días de dicho mes y año por 
ante Manuel Julio Notario, quedó 
prebenido, y hordenado”.

Si se comparan las constitucio-
nes del año 1780 y 1866 se observan 
que los cargos son iguales en am-
bas, es decir, un padre, o en el ca-
so de las de 1780 se habla de abad, 

que deberá ser el párroco o ecóno-
mo de esta parroquia. Dos jueces 

nombrados por antigüedad, y cu-
yos cargos son presidir las juntas 
en unión del Sr. Padre Espiritual, 
velar por el cumplimiento de las 
constituciones, disponer de avisar 
a los hermanos que hayan de velar 
y para los demás actos a que tienen 
obligación de asistir los hermanos. 
Dos Consiliarios también nombra-
dos por su antigüedad y cuyo cargo 
es suplir a los Sres. jueces en sus au-
sencias y enfermedades. Un mayor-
domo nombrado por antigüedad, y 
cuyo cargo es tomar la cera y acudir 
a repartirla en los actos en que la 
han de llevar los hermanos y tener 
hábitos. Un secretario nombrado 
por los Sres. jueces, y cuyo cargo 
será escribir las actas de las juntas 
y pasar lista a los hermanos. Un te-
sorero nombrado por los Sres jueces 
en unión del sr. Padre espiritual y 
cuatro hermanos ancianos, y cuyo 
cargo será cobrar la contribución y 
faltas que los hermanos paguen, y 
pagar todos los gastos que se oca-
sionen en la cofradía y por último 
de un alguacil nombrado por turno, 
y cuyo cargo será avisar a los her-
manos siempre que los Sres jueces 
se lo ordenen. 

Todos estos nombramientos se 

hacían cada dos años, siendo el día 
señalado el tres de febrero.

En las constituciones de 1780 se 
dice que la mencionada cofradía 
tiene “ la carga de cumplir los Ani-
versarios que de tiempo antiguo se 
hallan fundados sobre sus propios 
bienes, como son misa cantada y 
responso cantado al fin de ella, en 
el día del Patriarca San Benito, a 
veinte y uno de marzo, con víspe-
ras en el antecedente= Otra misa 
cantada y responso al fin de ella, 
en el día de los Apóstoles San Felipe 
y Santiago, primero de Mayo, con 
vísperas en el mismo=Otra misa y 
responso cantados en el día de su 
patrono Santiago, a veinte y cin-
co de Julio, con procesión en dicho 
día y vísperas en su antecedente= 
Otra misa y responso cantados, el 
día de Santa Ana, veinte y seis de 
julio=Otra misa, responso y vigilia 
cantados en cada uno de los días de 
Junta General de los hermanos”.

Dichas juntas se celebraban los 
días: tres de febrero, treinta de ma-
yo y veintinueve de septiembre de 
cada año. 

Según las constituciones 1886, 
cada hermano que asistía a dichas 
juntas”… debía abonar la cantidad 

Iglesia parroquial de Santiago Apóstol.

SEGÚN LOS ESTATUTOS 
O CONSTITUCIONES DEL 
AÑO 1780 SE ESTABLECÍA 

QUE LAS PERSONAS 
QUE DESEARAN 

FORMAR PARTE DE 
DICHA COFRADÍA  Y NO 

SOBREPASARAN LA EDAD 
DE TREINTA Y CUATRO 
AÑOS, DEBÍAN HACER 
ENTREGA DE CUATRO 

CELEMINES Y UNA 
LIBRA DE CERA; DESDE 

DICHA EDAD HASTA 
LOS CINCUENTA AÑOS 
DEBÍAN PAGAR MEDIA 

FANEGA DE TRIGO MÁS 
LIBRA Y MEDIA DE CERA; 
DESDE LOS CINCUENTA  
EN ADELANTE SE DEBÍA 

ENTREGAR  UNA FANEGA 
DE TRIGO Y DOS LIBRAS 

DE CERA
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de setenta y cinco céntimos de pese-
ta y si con esta cantidad no hubiere 
suficiente para sufragar todos los 
gastos, el alguacil al avisar para la 
junta, advertirá que cada un her-
mano contribuya con veinticinco 
céntimos de peseta más, cuyas can-
tidades se satisfarán en el mismo 
acto de la junta, y el hermano que 
no satisfaga esta cantidad se le es-
pera hasta la junta siguiente, en 
cuyo día será borrado de la lista 
de hermanos”. 

En las mencionadas juntas los 
hermanos tenían que pagar las pe-
nas en que hubieren incurrido. En 
el caso de no asistir a dichas juntas, 
sin estar enfermos, se establecía una 
pena de “quince céntimos de pese-
ta” por cada una de las que hubie-
sen faltado. Había una excepción 
de asistir a la junta del día tres de 
febrero con respecto a los pastores 
trashumantes, como así se recoge en 
ambas constituciones “excepto los 
pastores trashumantes que quedan 
libres de la pena del tres de febrero”.

Según los estatutos o constitucio-
nes del año 1780 se establecía que 
las personas que desearan formar 
parte de dicha cofradía y no sobre-
pasaran la edad de treinta y cuatro 
años, debían hacer entrega de cua-
tro celemines y una libra de cera; 
desde dicha edad hasta los cincuen-
ta años debían pagar media fanega 
de trigo más libra y media de cera; 
desde los cincuenta en adelante se 
debía entregar una fanega de trigo 
y dos libras de cera. Los estatutos 
de 1886 establecían que las perso-
nas que desearan formar parte de 
dicha cofradía y no sobrepasaren 
la edad de treinta años debían pa-
gar la cantidad de dos pesetas cin-
cuenta céntimos y una libra de cera. 
Si se sobrepasase dicha edad hasta 
los cuarenta y cinco, se debía pagar 
cinco pesetas más libra y media de 
cera, y desde dicha edad en adelante 
se pagarían diez pesetas y dos libras 
de cera. En el caso de que algún her-
mano tuviese que irse a vivir fuera 
del pueblo podría continuar en la 
cofradía, siempre y cuando pagase 
la contribución a la que estuviesen 
obligado los hermanos, pero en este 
caso, solamente, tendría derecho a 
la participación de sufragios.

Con respecto a la confesión y co-
munión: las constituciones del año 
1780 establecían que “seguía vigente 
el acuerdo de tres de febrero de mil 
setecientos sesenta y dos por el que 
se acordaba la obligación de los her-
manos de confesar y comulgar el día 
dos o tres de julio y lo mismo en uno 
de los dos días primeros de Adviento, 
también en Semana Santa, día de 
Todos los Santos y Benditas Ánimas, 
bajo la pena de un cuarterón de cera 
por cada vez que no lo cumpliesen”. 

Para dichas confesiones acudía 
un padre capuchino de la comuni-
dad de Segovia, según la concordia 
firmada entre dicha cofradía y di-
cha comunidad. La cofradía apor-
taba para el pago a dicho predicador 
la cantidad de diez reales a los que 

se añadían los cincuenta reales que 
pagaba el Concejo, así como un par 
de gallinas para la manutención. 
Las constituciones del año 1886 es-
tablecían que uno de los principales 
fines de dicha cofradía era la santi-
ficación de los hermanos y herma-
nas. Siendo obligatorio confesar y 
comulgar en el tiempo Pascual, así 
como el sábado próximo a la segun-
da dominica de adviento.

Con respecto a los sufragios se 
establecía en las constituciones de 
1780 que cuando falleciese un her-
mano o pobre de solemnidad, tenían 
los hermanos obligación de acudir a 
la misa de cuerpo presente. Debían 
ir en procesión hasta el cementerio, 
con la correspondiente vela que pre-
viamente habían recogido a la sa-
lida de la iglesia. Asimismo existía 
la obligación de permanecer en el 
cementerio hasta dar al hermano  
cristiana sepultura. Cada herma-
no tenía la obligación, a sus expen-
sas, de decir una misa por el alma 
del hermano difunto, teniendo la 
obligación de justificar que se había 
hecho mediante la correspondiente 
certificación que debían aportar a 
los Jueces. Se concedía el plazo den-
tro de los veinte días siguientes al fa-
llecimiento para decir la misa.

Las constituciones de 1886 esta-
blecían por el contrario que cuando 
falleciere un hermano, se manda-

se celebrar en el término de quin-
ce días al de su fallecimiento veinte 
misas rezadas, dando de limosna 
por cada una “una peseta veinti-
cinco céntimos”. Además se man-
daba celebrar “tres oficios semido-
bles cada un año” por los hermanos 
difuntos. Siendo los días señalados 
para su celebración el día tres de fe-
brero, treinta de mayo y veinticinco 
de septiembre. A todos estos actos 
e incluso a los responsos tenía los 
hermanos la obligación de asistir. 

Cada dos años, en concreto, el 
día tres de febrero se nombraban 
cuatro enterradores, cuya obliga-
ción era: abrir sepultura para los 
cadáveres, llevar las andas a la ca-
sa mortuoria, de aquí llevar el ca-
dáver a la iglesia, desde la iglesia 
al camposanto, darle sepultura y 
volver las andas a la iglesia. Este 
nombramiento se hacía por rigu-
roso turno, como así consta en los 
libros de dichas constituciones. 

Con respecto a las obligaciones 
de los hermanos: las constitucio-
nes del año 1780 establecían que 
“si algún hermano se hallare en-
fermo, y sacramentado por grave 
peligro en que se halle” los jueces 
de dicha cofradía tenían la obliga-
ción de nombrar dos personas que 
debían asistir y velar al enfermo de 
noche “para su alivio y el de sus 
asistentes”, mientras durase el pe-

ligro. El incumplimiento de dicha 
obligación conllevaba la pena de un 
cuarterón de cera. Dicha pena tam-
bién se imponía a los jueces si no 
procedían al nombramiento. Las 
constituciones de 1886 también es-
tablecían la obligación de los her-
manos de velar a los cofrades que 
se encontrasen enfermos de peligro 
o hubieren recibido los santos sa-
cramentos, pero se exceptuaba de 
esta obligación a los ancianos que 
pasaran de los sesenta y cinco años, 
así como los Sres. jueces. Tenían la 
obligación de acompañar a los cadá-
veres de los demás hermanos hasta 
darles sepultura en el camposanto, 
donde se pasaba lista. En el caso de 
que el entierro fuere en distinto día, 
tenían la obligación de asistir a ella, 
incurriendo en la pena de “quince 
céntimos por la falta de cada uno de 
estos actos”; pero quedando libre de 
esta pena “los hermanos enfermos y 
los que al toque de agonía se hallen 
ausentes”; por último tenían tam-
bién la obligación los hermanos de 
asistir a los oficios de Jueves y Vier-
nes Santo, bajo la pena de “quince 
céntimos por la falta a cada uno de 
estos actos, quedando libres de esta 
pena los enfermos solamente y los 
pastores trashumantes”.

Tanto las constituciones de 1780 y 
1886 establecían que los hermanos 
debían de ser atentos, modestos en 

sus palabras y acciones en las jun-
tas o cabildos. Quien hablase debía 
de hacerlo de pie y desde el lugar 
que ocupase, ya que cada cofrade 
ocupaba un puesto dependiendo de 
su antigüedad. Se debían evitar las 
porfías y fines particulares en los 
asuntos que se estuvieran tratando, 
ya que lo importante era buscar el 
bien de la cofradía .

 Se debía guardar el debido res-
peto al abad o Sr. Padre Espiritual, 
jueces de la cofradía, ancianos y so-
bre todo a los señores sacerdotes. 
Estaba, terminantemente prohibi-
do los escándalos, juramentos, mal-
diciones, blasfemias, embriagueces, 
palabras obscenas, vicios…  ya que 
se consideraba que eran contrarios 
a la ley de Dios.

Podemos decir que la Cofradía de 
Santiago Apóstol ha sido abierta y 
vertical. Abierta porque la perso-
na que lo deseaba podía pertene-
cer a ella siempre que cumpliera 
con los estatutos de la cofradía, y 
vertical ya que se integraban per-
sonas pertenecientes a distintos es-
tratos sociales.

Sirvan estas sencillas líneas para 
despertar en nosotros un profundo 
respeto hacía las Cofradías de San-
tiago Apóstol y San José en las que, 
mientras permanecieron vivas, se 
forjó y se acrisoló la fe y la piedad 
de nuestros mayores. 

Interior iglesia.

Iglesia parroquial de Santiago Apóstol.Santiago Apóstol.

 SE DEBÍA GUARDAR EL 
DEBIDO RESPETO  AL ABAD 
O SR. PADRE ESPIRITUAL, 
JUECES  DE LA COFRADÍA, 

ANCIANOS Y SOBRE 
TODO A LOS SEÑORES 
SACERDOTES.  ESTABA, 

TERMINANTEMENTE 
PROHIBIDO LOS 
ESCÁNDALOS, 
JURAMENTOS, 
MALDICIONES, 
BLASFEMIAS, 

EMBRIAGUECES, 
PALABRAS OBSCENAS, 

VICIOS…
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Navares de las Cuevas

En el nordeste de la provincia 
de Segovia, a 87 km de su ca-
pital, se encuentra la locali-

dad de Navares de las Cuevas. Es-
te pequeño pueblo es el tercer pilar 
de “Los Navares”, nombre con que 
se conoce a los tres pueblos con esa 
denominación y próximos entre sí: 
Navares de las Cuevas, Navares de 
Ayuso y Navares de Enmedio.

El número de habitantes de Na-
vares de las Cuevas es de 24 vecinos 
censados pero ahora el pueblo ha re-
cibido a varios vecinos que tienen en 
la localidad su segunda residencia y 
son alguno más (unos 35). De hecho, 
el número de habitantes en periodos 
vacacionales en esta localidad, al-
canza los 300-400 vecinos.

La actual situación de Navares de 
las Cuevas no ha sido siempre así. 
En el siglo XX, en los años 50, lle-
gó a tener 400 habitantes y, uno de 
sus edificios más emblemáticos, el 
Palacio del Marqués de Revilla, se 
convirtió en una escuela para sesenta 
alumnos. Hoy, ese mismo espacio, 
está vacío y en ruinas. El nombre 
de esta pequeña población hace re-
ferencia a “un lugar en el que abun-
dan las navas o lagunas”, próximas 
a unas cuevas que estaban habita-
das. El pueblo, fue donado por el rey 
Sancho III de Castilla al Obispo de 
Segovia.

Navares de las Cuevas se encuen-
tra en una hondonada rodeada por 
varios cerros. En la exposición que 
organizó la Junta de Castilla y León, 
en los años 90 del pasado siglo, bajo 
el título “Últimos años de la arqueo-
logía en Segovia”, se expusieron va-
rias piezas del Paleolítico Inferior, 
que fueron encontradas en su térmi-
no. Interesante fue también la activi-
dad de Navares de las Cuevas duran-
te la Edad Media pues, en este rincón 
de nuestra provincia, el rey Alfonso 
VI firmó la donación del paraje de 

PILAR DE MIGUEL
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Iglesia de San Mamés.

San Frutos al Monasterio de Silos.

PATRIMONIO

El patrimonio de Navares de las 
Cuevas tiene varios ejemplos como 
la iglesia de San Mamés, construi-
da entre los siglos XI y XII, de esti-
lo románico.

La iglesia de San Mamés sufrió 
una importante reforma en el siglo 
XVIII. En ella, el templo, que origi-
nalmente solo tenía una nave, pasó 
a tener tres y la sacristía se cubrió 
con una bóveda de crucería de es-
tilo gótico.

En el interior de la iglesia se ob-
serva un buen número de imágenes 
y retablos neoclásicos y barrocos, co-
mo el retablo mayor, dorado y po-
licromado, presidido por el santo 
titular, an Mamés, rodeado por ta-
blas pintadas por Diego de Aguilar 
(muerto en 1624). Para completar el 
importante patrimonio, en la iglesia 
se guarda una cruz procesional de 
plata que fue realizada en el segun-
do tercio del siglo XVI. 

Cuentan que el motivo de que se 
rinda culto a san Mamés, tiene dos 
posibles explicaciones: La primera, 
que el día que el rey Alfonso VI lle-
gó al pueblo, el 17 de agosto de 1076, 
el calendario marcaba el día de San 
Mamés; la segunda, que a este santo 
se le rinde culto, con especial devo-
ción, en la zona norte de España, de 

la que se supone llegaron los repo-
bladores de Navares de las Cuevas.

Otro de los puntos fundamentales 
del patrimonio es El palacio de los 
Marqueses de Revilla, actualmente 
propiedad del Ayuntamiento. Cons-
truido en el siglo XVI, si hacemos 
caso a su estilo renacentista, pues 
no hay documentos que atestigüen 

datos sobre su construcción.
Este palacio está en situación de 

ruina aunque, desde el Ayuntamien-
to, están intentando encontrar algún 
tipo de subvención o ayuda, por parte 
de la Comunidad Autónoma, para 
instalar entre sus paredes un museo 
permanente del ganchillo. 

Como muchos ya sabrán, en Na-

Palacio de los Marqueses de Revilla.
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Distancia: A 87 km de Segovia
Población: 24 hab. censados
Alcalde: Vicente Robisco (VOX)
Patrimonio:
— Ermita de San Cristóbal
— Iglesia de San Mamés
— Ermita de la Virgen del Barrio
— Palacio de los Marqueses de 
Revilla.
— Rollo jurisdiccional.
— Casa blasonada Doña Urraca.
Fiestas: San Mamés, en agosto
— “La Pingada del Mayo”, du-
rante las fiestas de San Mamés.— 
Virgen de Hortezuela, mayo
— Exposición de ganchillo, pri-
mera quincena de agosto.

NAVARES DE LAS CUEVAS 
EN POCAS  PALABRAS

El ganchillo, en la localidad segoviana.

La encargada de darnos una receta, sabrosa y muy útil, es Dorita, “una 
de las principales promotoras de la exposición del ganchillo. 
Nos cuenta que con el confinamiento, “hacen la labor en su casa” y 
añade que “menos mal que cuando esto comenzó teníamos material 
e hilos para hacer” Cuando preguntamos qué labor están preparando 
para este año si la exposición puede celebrarse, me cuenta que “ahora, 
de momento, estamos renovando manteos para los maniquíes que te-
nemos porque alguno está deteriorado ” .
Ahora sí, la receta es… “Pollo Escabechado”
Ingredientes: Pollo troceado, caldo de pollo, agua, una parte de vi-
nagre y 2 de aceite, laurel, ajo, cebolla, pimienta en grano, una cáscara 
de naranja y sal.
Modo de prepararlo: Se pone todo en una cazuela y se cuece bien. 
Cuando está cocido, se retiran las pieles del pollo. El pollo se pone en 
un recipiente y se cubre con el caldo de hacer el escabeche. Así podrá 
conservarse fácilmente en el frigorífico.

LA RECETA

vares de las Cuevas, esta labor tradi-
cional tiene un lugar especial. Cada 
año, en agosto, se realiza una expo-
sición en la que un grupo formado 
por seis mujeres muestran las labo-
res realizadas a lo largo del año: Las 
vestimentas de sesenta maniquíes, 
la fachada del palacio, las farolas del 
pueblo, y otras labores que han teni-
do una gran repercusión y vi-
sitas, como la cobertura 
de un acueducto rea-
lizada en 2019.  

Su planta es cua-
drada y sus pare-
des exteriores es-
tán construidas 
con muros de pie-
dra. De la fachada, 
solo se conserva una 
parte. La portada es-
tá rematada con un fron-
tón liso, sin decoración, sobre el que 
aparecen dos escudos heráldicos del 
linaje Barros y Peralta. El palacio 
es Monumento Histórico Artísti-
co desde 1977. Frente al edificio en-
contramos un rollo de ajusticiar, una 
pieza de piedra poligonal en forma 
de monolito o columna, rematada 
con una cruz, situada sobre una ba-
sa y una grada de piedra. Con tres 
metros de altura, fue construido en 
tiempos de la repoblación de la zo-
na, por lo que llevará en pie unos 
900 años. En estos antiguos rollos 
de justicia, se ejecutaban las penas 
impuestas a los reos. Los rollos de 
ajusticiar estuvieron en vigor has-
ta el siglo XIX cuando las Cortes 
de Cádiz y la reina María Cristina 
abolieron este sistema.

Según comenta Alfredo Martín, 
en el libro realizado sobre la historia 
del pueblo, este rollo ya figuraba en 
la escritura de venta de la villa a don 
Cristóbal Barros y Peralta. Enton-
ces, ya se encontraba en el mismo 
lugar que ocupa hoy.

El repaso al patrimonio de esta lo-
calidad nos lleva a la ermita de Nues-
tra Señora del Barrio que, con un 
posible origen prerrománico, apa-
rece citada por primera vez en un 
documento del año 1123. 

El templo tiene una sola nave cu-
bierta por un artesonado de madera. 
La ermita cuenta con un pequeño 
pórtico al que sigue una impresio-
nante portada con seis arquivoltas 
cobre columnas con capiteles deco-
rados con motivos vegetales. Esta 
ermita fue declarada Bien de Inte-
rés Cultural (BIC) en el año 1982 y, 

en ella se da culto a la imagen 
románica de la patrona 

del pueblo, Nuestra 
Señora del Barrio, 

que porta al Ni-
ño en su regazo y 
una flor en su ma-
no derecha.

FIESTAS 

El calendario de fies-
tas comienza el día 18 

de agosto, que celebra la 
fiesta de San Mamés, la fiesta pa-
tronal del municipio. Un momento 
especialmente seguido de esta fiesta 
es “La Pingada del Mayo”.

Durante la Pingada, los mozos, 
que pertenecen a la Asociación de 
Hijos y Amigos de Navares de las 
Cuevas, quitan el Mayo del año an-
terior y ponen otro, el más alto que 
encuentran, en su lugar. Le quitan 
las ramas y le dejan limpio, salvo en 
su parte superior, donde quedan al-
gunas pequeñas ramas para colocar 
las banderas. Es una tradición es-
pectacular. Los mozos, ayudándo-
se únicamente de cuerdas y alguna 
escalera, levantan el mayo cada año. 

También se celebra la fiesta de 
Nuestra Señora de Hortezuela, 
nombre de un despoblado que se 
encuentra en el municipio de Na-
vares de las Cuevas. De este despo-
blado solo quedan las ruinas de la 
que fue su iglesia o ermita de San 
Cristóbal.

En el interior de esta iglesia, hoy 
destruida, se encontraba la imagen 
de la Virgen de Hortezuela. Dicha 
imagen hoy se encuentra en la igle-
sia de San Mamés, en Navares de las 
Cuevas. La fiesta de esta Virgen se 
celebra entre el 15 y el 25 de mayo. 
Ese día se celebran dos procesiones: 

Por la mañana, la imagen sale de la 
iglesia de San Mamés para dirigirse 
a la ermita de la Virgen del Barrio 
“que le presta su casa hasta que por 
la tarde regresa a su lugar de pro-
cedencia”. Durante estas horas hay 
festejos religiosos, música y bailes 
en los alrededores de la ermita de 
Nuestra Señora del Barrio.

NAVARES DE LAS CUEVAS HOY

El alcalde de Navares de las Cue-
vas desde 1999 es Vicente Robisco 
López (VOX). Vicente Robisco es 
el único alcalde de esta formación 
política en la provincia. Lleva veinte 
años de alcalde y, aunque siempre 
se presentó en las listas del Partido 
Popular, en las últimas elecciones 
decidió cambiar de partido políti-
co. En el pueblo, los vecinos lo han 
visto bien, algunos mejor y otros con 
indiferencia pero, en los pueblos, la 
elección del alcalde, en gran medi-
da, va dirigida a la persona Robisco 
cuenta que los vecinos de Navares 
de las Cuevas son jubilados. En es-
ta pequeña población no hay casas 
rurales y tampoco hay restaurantes, 
solo un pequeño bar. Lo que sí existe 
es un albergue que, desde hace 22 
años, a unos 100 metros del pueblo, 
ofrece en sus instalaciones servicios 
de alojamiento y restauración pa-
ra grupos. El albergue tiene varias 

zonas: una de albergue, otra con 11 
cabañas de piedra, otra de restau-
ración, con dos salones diferentes, 
y otra con piscina… 

El albergue está orientado a gru-
pos, asociaciones, colegios, empresas 
y familias, que quieran vivir durante 
unos días una experiencia diferente 
en un entorno rural. Funciona to-
do el año pero sobre todo en verano. 
Preguntamos al alcalde por los pro-
yectos previstos para realizar en el 
pueblo en los siguientes meses. Nos 
cuenta que se ha adoquinado recien-
temente una de las calles principales 
de la localidad y ya han hecho par-
te las obras de mantenimiento del 
palacio para que no se termine de 
hundir, y se están “adecentando” los 
alrededores de la ermita de Nuestra 
Señora del Barrio. 

EL GANCHILLO EN NAVARES DE LAS 

CUEVAS. Este noble arte, también 
conocido como croché, es una téc-
nica para tejer con hilo o lana, utili-
zando una aguja corta y específica, 
conocida como “aguja de ganchillo”, 
con un pequeño gancho en uno de 
los extremos de la misma.

“Es nuestra perla”, dice Robisco 
mientras recuerda que, hace seis 
años, un grupo de mujeres comen-
zaron a hacer ganchillo. Con sus la-
bores decidieron hacer cosas como 

cubrir las farolas del pueblo, la fa-
chada del palacio, escenas con ani-
males, una taberna con sus clientes 
o vestimentas tradicionales. Inclu-
so el pasado año, hicieron un acue-
ducto a escala, todo en ganchillo. 
“Unas 3000 personas pasaron por 
Navares para verlo”, comenta el al-
calde refiriéndose a la exposición 
que cada año se realiza en Nava-
res de las Cuevas, una exposición 
que, en cada calle o plaza, muestra 
el arte de realizar prendas y obje-
tos increíbles, con unos hilos y una 
aguja especial. Esta exposición se 
celebra durante la primera quin-
cena de agosto aunque, este año, 
a causa de Covid-19, no lo tienen 
nada claro.

Al finalizar cada una de las expo-
siciones, las labores se guardan en un 
almacén que han realizado dentro 
del palacio pero “nos gustaría tener 
mejores condiciones para guardarlo 
bien y que no se estropee”. Están se-
guros de que si ese museo existiera 
sería beneficioso para el pueblo y pa-
ra toda la zona. La esperanza de los 
vecinos es poder rehabilitar el pala-
cio para convertirlo en el museo per-
manente de las labores de ganchillo 
que se han ido realizando por parte 
de las vecinas del pueblo.
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EL LIBRO Y LAS AVENTURAS DE SU HISTORIA
Jesús A. Marcos Carcedo

Hemos pasado este Día del Li-
bro de una manera inusitada, 
recluidos en nuestros hogares, y 
las ferias del libro, habitualmen-
te primaverales, se están trasla-
dando al mes de octubre. La fac-
turación de editoriales y libre-
rías se va a ver muy afectada por 
la alteración de estos eventos, 
además del perjuicio general 
provocado por el cierre de sus 
establecimientos. Resulta curio-
so, a propósito de esta circuns-
tancia, caer en la cuenta de có-
mo nosotros asociamos tales fes-
tividades a la llegada del buen 
tiempo y a las casetas que se ins-
talan al aire libre, en calles, pla-
zas o parques. Pero, verdadera-
mente, ¿son los exteriores el ám-
bito propio del libro y no la 
tranquilidad y el silencio de las 
bibliotecas o de los rincones del 
hogar? Dicen que se lee mucho 
en los países nórdicos y hay 
quien lo atribuye a la predispo-
sición que impone su agreste 
meteorología. Quizá nosotros, 
inducidos por la nuestra, nos 
pasemos de la raya en la exalta-
ción de lo externo. Seguramente 
fuera bueno que la propaganda 
editorial e institucional para el 
fomento de la lectura tuviera 
más en cuenta la conexión entre 
el libro y la intimidad y el reco-
gimiento, actitudes que propi-
cian las estaciones más oscuras 
del año.

Pero, como, de una forma o de 
otra, nos hallamos en el tiempo 
de estas celebraciones, qué me-
jor que recomendarles una lec-
tura que, precisamente, tiene 
por objeto al propio libro. Me 
refiero a El infinito en un jun-
co (Siruela, sept. 2019) de Irene 
Vallejo Moreu. No crean que se 
trata de una obra para eruditos, 
a pesar de que se centre en la gé-
nesis y desarrollo del libro en la 
antigüedad clásica, primero, en 
Grecia y, luego, en Roma. Al 
contrario, la autora mantiene un 
tono distendido y agradable y la 
soltura de su estilo hace que el 
lector con una formación cultu-
ral media pueda seguirla con 
verdadero placer. El protagonis-
ta es el libro, pero en torno a él 
se entretejen el relato de la his-
toria general del mundo en el 
que surge, el de las instituciones 
en las que ha ido cobijándose, el 
de las personalidades que lo han 
tenido como su norte y el de los 
escritores que le han ido convir-
tiendo en el territorio ideal de la 
libertad. Además, Irene Vallejo, 

sabe introducir la dosis adecua-
da de notas y de preferencias 
personales como para, sin can-
sar, dotar de intimidad a la fas-
cinante narración de aventuras 
en la que su pluma convierte la 
descripción de las peripecias de 
los libros.

Son muchas y variadas las co-
sas bonitas a las que se refiere, 
pero seguramente, leerán con 
fruición todo lo que Vallejo 
cuenta sobre el proyecto y la rea-
lización de la biblioteca de Ale-
jandría. Para ello, previamente, 
nos sitúa ante la enorme figura 
histórica de Alejandro Magno, el 

joven caudillo que conquistó to-
do lo que había entre el Medite-
rráneo oriental y la India. Su 
megalomanía poseía dos vecto-
res, uno aniquilador y otro pro-
ductivo y universalista. Por eso, 
su política fue de transgresión 
de los límites culturales y racia-
les, aunque sus propios hombres 
no estuvieran por la labor. Ha-
bía en él “sed de totalidad”, dice 
Vallejo. Y, además, rendía culto 
a los libros a través del que le 
acompañó e inspiró siempre: la 
Ilíada, su gran tesoro, digno de 
guardarse en el mejor cofre de 
los incautados al derrotado rey 

de Persia. De sus sucesores, sólo 
el general Ptolomeo, autopro-
clamado faraón de Egipto, supo 
preservar el lado atrevido y crea-
tivo de su grandeza. Es él el que 
alza la famosa Biblioteca en la 
que se albergarán todas las 
obras conocidas hasta entonces. 
Se trajeron, por las buenas y por 
las malas, los escritos de los sa-
bios atenienses, pero también se 
tradujeron la Biblia hebrea (la 
de los Setenta) o los textos del 
zoroastrismo o se encargó al sa-
cerdote Manetón la elaboración 
en lengua griega de la historia 
de las dinastías egipcias.

Pero, como les decía, no es só-
lo historia antigua. La autora 
pasa desde aquellos tiempos 
hasta los nuestros a través de ca-
bles bien forjados. Así, Alejan-
dría es también la ciudad cos-
mopolita que llega hasta Kavafis 
y el cuarteto de Lawrence Du-
rrell o su Biblioteca aletea en la 
de Babel de Borges. Anunciada 
para los barcos por su altísimo 
Faro, fue la capital de la primera 
“globalización”, la que extendió 
el urbanismo y el idioma y la 
forma de vida helenos por todo 
el Oriente. Aquel imperialismo 
marcaba su propio estilo como 
hoy lo hacen los rascacielos, la 
Coca-Cola o el cine americano. 
En el ambiente de la Biblioteca y 
del Museo trabajaron, además, 
tan insignes cabezas que ofrecie-
ron las primeras versiones de la 
máquina de vapor (Herón), del 
heliocentrismo o de las dimen-
siones reales de la Tierra (Era-
tóstenes). Entrar en la Bibliote-
ca, aventura Vallejo, debía pro-
ducir entonces la misma sensa-
ción que tuvo ella la primera vez 
que se lanzó a navegar por el 
complejo e infinito mundo de 
internet.

Por descontado, encontrarán 
otros muchos asuntos interesan-
tes, como el de la censura en Ro-
ma, que afectó al gran Ovidio, o 
el de la lectura en silencio de san 
Ambrosio o el de la evolución de 
la importancia concedida a los tí-
tulos de los libros. Cualquier ca-
pítulo se lee con placer en este li-
bro dedicado a homenajear a sus 
congéneres, es decir, a los otros 
libros. Y todo ello gracias al arte-
facto enrollable que los antiguos 
construían cruzando y prensan-
do las fibras del junco del papiro, 
que crecía a orillas del Nilo. La 
autora se detiene en la descrip-
ción de esta técnica. Pero se des-
prende precisamente de esto una 
insuficiencia en la argumenta-
ción, quizá su único defecto. En 
lo que tiene de ensayo, El infini-
to en un junco carece de una 
delimitación adecuada de lo que 
debemos entender por libro. ¿Es 
que las tablillas mesopotámicas, 
que recogieron ni más ni menos 
que la epopeya de Gilgamesh, no 
tenían la sustancia de los libros? 
¿El comienzo y el final de los li-
bros debe asociarse al de deter-
minados soportes? ¿Cuál es el 
criterio para excluir o incluir los 
textos en la categoría de libros? 

De cualquier forma, léanlo. 
Disfrutarán mucho.

Junco del papiro. La Biblioteca de Alejandría, según Corven (siglo XIX).

El infinito en un junco. Irene Vallejo.



20 millones estafados con el 
timo de las “cartas nigerianas"
La Guardia Civil detuvo en Valencia a 60 personas que integraban la organización criminal 

AGENCIAS

VALENCIA

n n nLa Guardia Civil ha deteni-
do a 60 personas como supuestas 
integrantes de una organización 
criminal dedicada al blanqueo de 
capitales y a la estafa por el proce-
dimiento de las "cartas nigerianas" 
que operaban desde Valencia. En 
la operación, según informó la Co-
mandancia Provincial de la Guar-
dia Civil, han sido intervenidos 
más de un millón de euros en bi-
lletes simulados de dólar, además 
de 250.000 en billetes de diverso 
valor y se han bloqueado 270.000 
euros en cuentas bancarias.

Se realizaron 9 registros en di-
ferentes localidades de la provin-
cia de Valencia en los que ha sido 
intervenida numerosa documen-
tación, teléfonos móviles, ordena-
dores, así como una caja fuerte en 
la que hacían creer que se encon-
traba la herencia cuyo cobro pro-
metían a los estafados.

Esta modalidad de estafa con-
siste en hacer creer a las víctimas 
que son beneficiarias de una he-
rencia inexistente, y persuadirlas 
de manera convincente median-
te engaño para que realicen pagos 
por adelantado como única con-
dición para acceder a esta supues-
ta fortuna.

INVESTIGACIÓN

La investigación se inició en febrero 
del año 2018 a raíz de una denuncia 
recibida a través de la Consejería 
de Interior de los Estados Unidos 
en la que una residente de dicho 
país puso en conocimiento que 
se habían puesto en contacto con 

Imagen de algunas de las "cartas nigerianas" intervenidas por la Guardia Civil en la operación.

ella para indicarle que podría ser la 
heredera de una persona que había 
fallecido sin familiares próximos 
de una elevada cantidad de dinero 
que se encontraba depositada 
en España y que, para poder 
recuperarla, debía hacer una serie 
de transferencias como pago de los 
impuestos necesarios para obtener 
dicha herencia.

Otro miembro de la organiza-
ción se hacía pasar por el director 
del banco donde estaría deposita-
do el dinero y lograban hacer que 
se realizaran las transferencias.n

La mayoría de las víctimas de 
esta estafa han nacido entre 
los años 40 y 50 y residen 
habitualmente en países como 
Estados Unidos, Noruega, 
Suecia, Suiza, Eslovenia, Corea 
del Sur, Australia, Alemania, 
Francia y Chile entre otros.
La investigación, desarrollada 
por los agentes de la Unidad 
Orgánica de Policía Judicial 
de la Comandancia de la 

LA MAYORÍA DEVÍCTIMAS SON PERSONAS MAYORES

Guardia Civil de Valencia, se 
ha tramitado a través de los 
mecanismos de cooperación 
policial internacional habituales 
para este tipo de delitos, tales 
como Europol, Interpol y 
comunicaciones directas con los 
cuerpos policiales de los Estados 
de origen, especialmente 
con el H.S.I. (Home Security 
Investigations) de los Estados 
Unidos.

La etarra Aitziber 
Coello, en 
libertad tras 16 
años en prisión

En libertad con 
cargos el policía 
que humilló a una 
mujer transexual

AGENCIAS

BARCELONA

AGENCIAS

BENIDORM

n n nLa presa de ETA Aitziber 
Coello Onaindia quedó ayer en 
libertad tras haber cumplido 16 
años de cárcel en prisiones de 
España y Francia, según infor-
mó la asociación de familiares 
de presos, Etxerat.

Nacida en 1979 en Duran-
go (Bizkaia), Aitziber Coello 
fue detenida en una vivienda 
de la localidad francesa de Le 
Mans, en junio de 2004, jun-
to a su pareja Asier Aginako y 
Juan Carlos Subijana Izquierdo. 
En 2008 fue condenada a ocho 
años de cárcel como integran-
te del aparato de reserva de la 
banda terrorista.

En 2012 fue extraditada a Es-
paña para ser juzgada en la Au-
diencia Nacional de los delitos 
de colaboración con banda ar-
mada y depósito de armas con 
fines terroristas, y fue conde-
nada a ocho años.

Finalmente, ayer Coello 
Onaindia abandonó el módu-
lo de madres de la prisión de 
Picassent, en Valencia.n

n n nEl policía local de Benidorm 
que aparecía en un vídeo viral 
en el que humillaba a una mu-
jer transexual quedó ayer en 
libertad provisional pero con 
cargos por un supuesto delito 
de odio, según confirmaron 
fuentes judiciales.

En el vídeo se ve a dos policías 
en el interior de una patrulla 
parados junto a una transexual, 
y el conductor graba a su com-
pañero que dice a esta persona: 
"De día eres todavía más feo, 
eres horrible. ¿Qué hacéis aho-
ra que no podéis jalar pollas ni 
robar? ¿Cómo vives?, si antes 
jalarías pocas pollas, con lo feo 
que eres, ¿ahora qué haces?".

El Ayuntamiento de Beni-
dorm ya abrió un expediente 
disciplinario y ordenó la sus-
pensión provisional de funcio-
nes de los dos agentes, además 
de dar cuenta a la autoridad ju-
dicial para el esclarecimiento 
de los hechos y la depuración 
de responsabilidades.n

El pleno del ayuntamiento de Badalona 
acepta la renuncia del exalcalde Álex Pastor
AGENCIAS

BARCELONA

n n nEl pleno extraordinario del 
ayuntamiento de Badalona (Bar-
celona), que se celebró ayer, tomó 
conocimiento y aceptó la renun-
cia de su exalcalde Álex Pastor, 
después de que fuera detenido 
por presuntamente conducir 
ebrio en pleno confinamiento 
por el coronavirus.

A causa de la crisis sanitaria, 
al salón de plenos solo asistió la 
alcaldesa accidental, Aïda Llau-
radó; un representante de cada 
grupo municipal, y la secretaria 
de la corporación, mientras que 
el resto de concejales participa-
ron telemáticamente.

Una vez celebrado este pleno, 
que también abordó liquidacio-
nes de cuentas, reconocimien-

tos de crédito y medidas ante la 
emergencia por el coronavirus, 
el ayuntamiento tendrá diez días 
para celebrar otro extraordinario 
para investir a un nuevo alcalde.ç

El líder del PP de Badalona, Xa-
vier García Albiol, dijo ayer que no 
descarta que las fuerzas de izquier-
das forjen un nuevo acuerdo para 
evitar que llegue a la alcaldía de 
la ciudad, en la que se ha erigido 

vencedor de las tres últimas elec-
ciones municipales.

"No me apostaría nada a que no 
se vuelve a repetir una carambola", 
aseguró en alusión al pacto "in ex-
tremis" al que llegaron el resto de 
formaciones del consistorio tras 
los comicios del 26M para inves-
tir al socialista Álex Pastor. Albiol 
abogó por que suponga "el final de 
una etapa bastante gris".n
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Un tribunal de 
Berlín procesa a 25 
manifestantes del 
Primero de Mayo

Diez militares 
iraquíes mueren 
en ataques del 
EI en Bagdad

AGENCIAS

BERLÍN/HAMBURGO

AGENCIAS

BAGDAD (IRAQ)

n n nVeinticinco personas com-
parecieron ayer ante un tribu-
nal para responder por sus ac-
tuaciones durante las violentas 
protestas del Primero de Ma-
yo en Berlín, según informó la 
Fiscalía de la capital alemana.

Los individuos fueron deteni-
dos bajo sospecha de disturbios 
violentos, y algunos de ellos es-
tán vinculados con un ataque 
contra un equipo de televisión.

Ese incidente está siendo in-
vestigado por una división poli-
cial especial dedicada a delitos 
por motivación política, según 
informó la jefa de Policía de Ber-
lín, Barbara Slowik.

En total resultaron deteni-
das un total de 209 personas 
durante las protestas, concen-
tradas en Berlín y Hamburgo 
y limitadas en aforo por el Go-
bierno alemán dada la pande-
mia de coronavirus que atra-
viesa el país.

Algunos manifestantes lan-
zaron botellas y piedras que hi-
rieron a algunos de los agen-
tes, según tuiteó la Policía de 
la capital.n

n n nAl menos diez miembros de 
la agrupación armada progu-
bernamental Multitud Popular 
murieron ayer en dos ataques 
del Estado Islámico (EI) en el 
norte de Bagdad, en medio de 
un aumento de operaciones del 
grupo yihadista en el país.

La Multitud Popular, que 
participa con las Fuerzas Ar-
madas iraquíes en operaciones 
contra el EI, aseguró que diez de 
sus miembros murieron y otros 
dos resultaron heridos en dos 
ataques en el sur de la provincia 
de Saladino. Seis miembros de 
la agrupación armada murie-
ron en un tiroteo en la localidad 
de Mukeshefah, mientras que 
un artefacto explotó cuando lle-
garon los refuerzos, causando la 
muerte de otros tres efectivos.

El segundo ataque provocó 
la muerte de otra persona en la 
aldea de Tal Dahab, en el sur de 
la ciudad de Beld.n

Kim Jong-un reaparece y 
zanja rumores sobre su salud
El líder norcoreano acudió a la inauguración de una planta de fertilizantes en la ciudad de Sunchon

ANDRÉS SÁNCHEZ 

SEÚL (COREA DEL SUR)

n n nEl líder norcoreano, Kim Jong-
un, reapareció ayer por primera vez 
en 21 días en los medios de pro-
paganda estatal y zanjó así la in-
certidumbre generada por infor-
maciones que hablaron sobre la 
supuesta gravedad de su estado 
de salud o que incluso afirmaron 
que había fallecido.

Los medios oficiales informaron 
ayer de la asistencia de Kim y otros 
miembros de peso del régimen a 
una ceremonia que tuvo lugar en 
la víspera, importante festividad 
en el país, para celebrar la finali-
zación de la construcción de una 
planta de fertilizantes fosfatados 
en Sunchon (unos 50 kilómetros 
al noreste de Pionyang).

La agencia estatal KCNA publi-
có varias fotografías para ilustrar 
el acto, en el que Kim, luciendo un 
traje negro estilo Mao y movién-
dose aparentemente sin ninguna 
ayuda, cortó la cinta inaugural y 
visitó diversos puntos de las ins-
talaciones, que llevaban al menos 
dos años en construcción (según 
revelan fotos por satélite).

Le acompañaron su hermana, 
Kim Yo-jong, el vicepresidente del 
Comité Central del Partido de los 
Trabajadores, Pak Pong-ju, o el 
primer ministro, Kim Jae-ryong.

Kim Jong-un durante la visita a una planta de fertilizantes en Sunchon. KCNA

La televisión central norcoreana 
KCTV también emitió imágenes 
de la inauguración, donde se pue-
de ver a un sonriente Kim Jong-un 
caminando con normalidad, dan-
do instrucciones durante su visi-
ta a las instalaciones o fumando.

El líder norcoreano expresó su 
"satisfacción por la maravillosa 
construcción" que "refuerza las ta-

reas y capacidades para desarrollar 
la industria química" del país, se-
gún la nota publicada por KCNA. 
Ésta ha sido la primera aparición 
pública en 21 días del líder norco-
reano, que en ese lapso no asistió 
a varios eventos importantes, in-
cluidos los del 15 de abril, la fes-
tividad más importante del país.

A esto se unió el que la última 

actividad sobre el terreno de Kim 
reportada por la propaganda nor-
coreana fue una reunión celebra-
da el pasado 11 de abril en la que 
el dictador nombró a su herma-
na miembro suplente del podero-
so buró político del Partido de los 
Trabajadores, algo interpretado 
como un gesto destinado a pre-
parar su sucesión.n

El Supremo de Israel decide entre un líder 
enjuiciado o convocar nuevas elecciones
PABLO DUER

JERUSALÉN (ISRAEL)

n n nEl Tribunal Supremo de Israel 
comienza hoy dos días de audien-
cias previos a la toma de una de-
cisión que los analistas describen 
como decisiva para el futuro de la 
democracia del país: permitir o no 
a Benjamín Netanyahu ocupar el 
cargo de primer ministro a pesar 
de estar acusado por corrupción.

Tras más de un año de bloqueo 
político, el actual primer minis-
tro en funciones y su rival, Beny 
Gantz, acordaron hace algunos 
días la formación de un gobierno 
de unidad en el que se alternarían 
en el cargo y, entre otras modifica-
ciones al sistema gubernamental, 

reducirían el mandato de un eje-
cutivo de cuatro a tres años.

Múltiples organizaciones ciu-
dadanas y un partido político de-
nunciaron al Supremo este acuer-
do, que también prevé la anexión 
de partes de Cisjordania ocupada.

A esta denuncia se suman re-
clamaciones previas, postergadas 
durante meses por el Tribunal, que 

piden que se prohíba a Netanyahu 
ejercer el cargo de primer minis-
tro en tanto esté acusado de co-
rrupción. Estos grupos se basan 
en una ley que imposibilita a mi-
nistros ocupar su cargo mientras 
estén acusados pero no que espe-
cifica nada para el caso de un jefe 
de gobierno.

Respecto a la denuncia del 
acuerdo de coalición, consideran 
que éste debe invalidarse dado que 
prevé la modificación de algunas 
leyes básicas del Estado y la modi-
ficación del sistema de gobierno.

Tanto el Likud de Netanyahu 
como el partido de Gantz, Azul y 
Blanco, llamaron al Tribunal a re-
chazar estas denuncias y basaron 

sus argumentos en la necesidad de 
respetar la voluntad popular, en la 
severidad de las consecuencias de 
incapacitar a un primer ministro, 
a diferencia de otros ministros, y 
la urgencia de la situación actual 
que requiere de un Ejecutivo es-
table para enfrentar la pandemia.

El fiscal general del Estado, Avi-
chai Mandelblit, dio su recomen-
dación al tribunal y señaló que no 
ve "impedimento legal" a que Ne-
tanyahu sea primer ministro en 
el nuevo Gobierno aunque enfati-
zó que el acuerdo de coalición con 
Gantz "incluye el consentimiento 
para la creación de un nuevo mo-
delo de gobierno, que es antinatu-
ral para el sistema de gobierno".n

EL TRIBUNAL DEBERÁ 
PERMITIR O NO QUE 
BENJAMÍN NETANYAHU 
PUEDA SER PRIMER 
MINISTRO A PESAR DE ESTAR 
ACUSADO DE CORRUPCIÓN

MUNDO
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El textil fabricará en Europa e 
incrementará la venta online 
La crisis provocada por la pandemia obliga a acelerar una tendencia que ya se vislumbraba

ANA OCHOA

BARCELONA

n n nLa crisis del coronavirus traerá 
una cierta relocalización de la pro-
ducción textil a Europa y un fuerte 
crecimiento del comercio online, 
tendencias que ya se vislumbraban 
en el sector del tejido y de la moda, 
pero que la pandemia va a impul-
sar definitivamente. Comercios ce-
rrados, fábricas paradas durante 
semanas y problemas de suminis-
tro han hecho del sector textil y de 
la moda uno de los más afectados 
por la pandemia de coronavirus, 
lo que le obligará a reinventarse y 
afrontar nuevos retos, sostienen 
los profesionales.

El director de Relaciones Insti-
tucionales de Mango, Guillermo 
Corominas, señaló que la crisis 
en el sector "es profunda" y que es 
probable que no se alcance cierta 
normalidad hasta 2021. Coromi-
nas cree que el canal online será 
"el gran beneficiado de la crisis" 
y que seguramemente saldrá re-
forzado, pese a que los primeros 
días de confinamiento también se 
vio afectado, "ya que la situación 
generaba mucha inquietud en los 
ciudadanos", aunque ahora ya se 
está recuperando.

El director ejecutivo del Clús-
ter Catalán de la Moda (Modacc), 
David García, coincide en que el 
comercio online tiene más fuerza 
cada año, pero que la actual cri-
sis hará que todavía crezca más.

VENTA ONLINE

Au nque la  vent a  on l ine  en 
compañías como Mango representa 
el 24 % del total de la facturación, la 
media en España se sitúa alrededor 
del 6 %, lejos de países como 
Alemania o Reino Unido, que se 
acercan al 30 %, por lo que García 
considera que nuestro país tiene 
bastante recorrido y cree que, en un 
par de años, el porcentaje se puede 
situar alrededor del 12 o 15 %.

Comparte su opinión el direc-
tor general de Desigual, Alberto 
Ojinaga, que asevera que durante 
estas semanas de confinamiento 
los consumidores "se han digitali-
zado intensamente", lo que servirá 
para acelerar una tendencia que ya 
se venía observando. Por ello, es-
pera un incremento del peso de la 
facturación en el canal digital que, 
en el caso de Desigual, ya alcan-
zó un 14,2 % en el ejercicio 2019.

La consejera delegada de la mar-

Imagen de maquinaria en un taller textil.

ca de ropa infantil Boboli, Mónica 
Algás, también está de acuerdo en 
que esta pandemia va a impulsar 
la tendencia al alza del comercio 
online. Sin embargo, asegura que 
este aumento "no va a compensar" 

la caída de ventas que se está regis-
trando en el canal presencial "por-
que el crecimiento tendría que ser 
muy grande".

Otra de las tendencias que está 
acelerando la actual crisis es una 

cierta relocalización de la produc-
ción. Aunque para el director de 
Modacc dejar de producir en Asia 
"parece imposible", porque no se 
pueden revertir los efectos de la 
globalización, sí habría que corre-
gir algunos excesos.

Tener a los proveedores más lejos 
obliga a hacer los pedidos con más 
anticipación y encargar mayores 
volúmenes, pero ahora también se 
están produciendo cambios en este 
sentido, ya que "el mercado traba-
ja con volúmenes más pequeños y 
con menos plazos de antelación", 
apunta García. Añade este experto 
que hacer pedidos más pequeños 
es cada vez "más habitual" porque, 
en lugar de tener toda la colección 
de una vez, van llegando cápsulas 
que permiten una mayor variedad 
y estimulan más la venta y además 
generará muchos menos stocks.n

El Consejo Intextil Español 
reclamó recientemente 
uniformidad fiscal y arancelaria 
para facilitar la fabricación 
en Europa y no depender 
de mercados más lejanos, 
que pueden dejar "sin 
respuesta rápida a cualquier 
circunstancia excepcional".
Un reciente informe de Boston 
Consulting Group (BCG) prevé 
un descenso de las ventas del 

DESCENSO DEVENTAS DE ENTRE EL 34 Y EL 39%

textil de entre un 34 y un 39 % 
durante este año para un sector 
que genera el 2,8 % del PIB en 
España y un 4,1 % del mercado 
laboral.
El director ejecutivo del Clúster 
Catalán de la Moda , David 
García cree que "hay pocas 
empresas que puedan aguantar" 
este golpe y que las pequeñas 
tiendas multimarca serán las más 
perjudicadas.

Las acciones de 
Tesla caen un 
10,3% tras un tuit 
de Elon Musk

El Gobierno griego 
prevé una caída 
de su economía del 
4,7 % por la crisis 

AGENCIAS

MADRID

AGENCIAS

ATENAS (GRECIA)

n n nLas acciones de la firma 
automovilística estadounidense 
Tesla se desplomaron un 10,3% 
al cierre de la sesión bursátil del 
pasado viernes, después de unas 
declaraciones de su consejero 
delegado, Elon Musk, que ase-
guró que el precio de los títulos 
de la compañía era "demasia-
do alto".

En su cuenta de Twitter, 
Musk indicó que el precio en 
bolsa de Tesla era "demasiado 
alto", lo que vino acompañado 
poco después de una caída de 
la cotización de las acciones de 
la compañía, que se llegaron a 
desplomar hasta un 12,6%.

Los títulos de la compañía ce-
rraron la sesión bursátil con un 
precio de 701,32 dólares (649 
euros), lo que representaba una 
disminución del 10,3% en com-
paración con los 781,88 dólares 
(723 euros) con los que cerró la 
jornada anterior.

Desde principios de año, el 
precio de los títulos de Tesla se 
ha disparado más de un 60%.n

n n nEl Gobierno griego prevé 
que la pandemia de COVID-19 
conducirá este año a una con-
tracción de la economía del 4,7 
%, una cifra mucho mas mode-
rada que el desplome del 10 % 
contemplado por el Fondo Mo-
netario Internacional (FMI) en 
sus recientes proyecciones.

Según el Plan de Estabilidad 
del ministerio de Finanzas re-
mitido a Bruselas, en 2021, en 
cambio, habrá un claro repun-
te y el producto interior bruto 
(PIB) crecerá un 5,1 %.

El desempleo aumentará este 
año más de dos puntos porcen-
tuales y del 17,3 % de la pobla-
ción activa en 2019 pasará al 
19,9 %, antes de volver a caer 
al 16,4 % en 2021, "siempre 
y cuando tengan éxito los es-
fuerzos de apoyo a las empresas 
afectadas y de salvar empleo", 
aprobados por el Gobierno du-
rante esta crisis.Los precios cae-
rán en 2020 un 0,3 % y subirán 
un 0,6 % en 2021.n
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LA ÚLTIMA MODA 
EN INTERNET ES UN 
JUEGO LLAMADO "EL 
MOMO" QUE INDUCE 
A LOS MENORES A 
AUTOLESIONARSE

El confinamiento 
aumenta el 
peligro de los 
niños en Internet

MARTÍ RODRÍGUEZ 
BARCELONA

nnNLa inspectora de la Policía 
Nacional Silvia Barrera, que 
ha publicado el libro "Nuestros 
hijos en las red", alerta que los 
peligros en Internet "no hacen 
excepciones" durante el confi-
namiento, por lo que los ries-
gos aumentan ya que los pe-
queños pasan más tiempo ante 
pantallas.

"Hemos notado que duran-
te la cuarentena han vuelto a 
aparecer retos virales lesivos 
para los niños parecidos al fa-
moso caso de la "ballena azul", 
un juego virtual que se difun-
dió en 2016 y que desembocó 
en la muerte de varios jóvenes 
por seguir las pruebas que se 
les ofrecían", advirtió Barrera, 
que detalló que ahora se ha vi-
ralizado un supuesto juego lla-
mado "El Momo", que a través 
de la mecánica de ir avanzando 
niveles induce a los menores a 
autolesionarse.

Onetti: “La SGAE quiere 
dejar de ser una telenovela"
El nuevo presidente de la Sociedad asegura que su principal cometido será recuperar la normalidad

AGENCIAS
MADRID

nnnEl nuevo presidente de la Socie-
dad General de Autores y Editores 
(SGAE) aseguró ayer que uno de 
sus principales retos al frente de la 
entidad de gestión será el de "recu-
perar la normalidad" para "dejar 
de ser una telenovela que todo el 
mundo sigue".

"Eso de que esto es la última 
oportunidad es un discurso que 
ya está muy gastado. No sé si es la 
última o la penúltima oportuni-
dad, pero tenemos que hacer los 
deberes. Vamos a recuperar la nor-
malidad, que es lo que la inmen-
sa mayoría de socios queremos, y 
dejar de ser una telenovela que to-
do el mundo sigue a ver cuál es el 
capítulo de esta semana y cuál el 
ultimo giro", señaló el guionista.

Onetti, que fue elegido el pasado 
jueves, se ha marcado como primer 
objetivo "inmediato" el de resta-
blecer la comunicación "y buenas 
relaciones" con las instituciones, 
principalmente, tanto con el Mi-
nisterio de Cultura como con la CI-
SAC, organismo internacional que 
excluyó a SGAE durante un año, 
una exclusión cuyo plazo vence es-
te mismo de mes de mayo.

PRÓXIMA REUNIÓN

Para ello, nada más ser nombrado, 
envió dos cartas tanto a Cultura 
como a la CISAC para cerrar una 
reunión y "trabajar lo antes posible". 
A la espera de la respuesta del 
Ministerio, CISAC ya ha contestado 
"con buena aceptación". "Ambos 
nos han dejado muy claro lo que 
quieren y lo que esperamos: hay una 
confluencia de intereses y lo que se 
nos pide no es nada del otro mundo. 
Que seamos una entidad de gestión 
normal", afirmó el presidente.

De esta manera, si desde la 
SGAE se consigue que Cultura 
dé el visto bueno a los nuevos es-
tatutos aprobados en asamblea, la 
intención de Onetti sería la de con-
vocar elecciones en "un plazo razo-
nable", que según sus previsiones 
podrían darse en el próximo mes 
de octubre. 

A ellas todavía no ha decidido si 
se presentaría. "Vamos a ver pri-
mero como se dan estos cinco me-
ses, porque hay que solucionar pro-
blemas", defendió.

"Si me meto en este fregado es 
por una cuestión de responsabili-
dad y asumo la presidencia con ho-

Antonio Onetti, nuevo presidente de la Sociedad General de Autores y Editores.

nor y placer", afirmó Onetti, para 
quien cobra importancia despo-
jar de "todo el poder ejecutivo" a 
la presidencia. "Se trata de darle 
el poder de representación insti-
tucional y que sea la junta la que 
marque los criterios", añadió.

FUGA DE AUTORES

El guionista de televisión no cree 
que la trama conocida como "La 
rueda", un sistema mediante el 
cual se obtenían presuntamente 
ingresos millonarios derivados de 
los derechos de autor que generaban 
algunos contenidos musicales 
emitidos en programas nocturnos, 
siga siendo "un problema" para la 
SGAE, puesto que es un asunto 
ya judicializado y "que sea lo que 
la Justicia diga que tiene que ser".

Sí que considera a las editoriales 
multinacionales que decidieron no 
presentarse a las últimas eleccio-
nes de la SGAE como "fundamen-
tales" para el futuro de la entidad y 
su viabilidad. "Sus demandas coin-
ciden con todo lo que se ha pedido 
desde CISAC o el Ministerio y po-
demos dialogar y llegar a acuerdos, 
porque en lo esencial estamos de 

acuerdo", explicó. E incluso, se ha 
referido a la salida de algunos au-
tores a finales del año pasado, mos-
trándose optimista no solo de cara 
a "parar la fuga a otras entidades, 
sino con que alguno vuelva a casa". 
"Los que se han ido lo han hecho 
dolidos porque no se estaban cum-
pliendo determinados estandares 
y se estaba dando una mala ima-
gen. Otros decidimos arreglarlas 
desde dentro, pero hay que reco-
nocer que hay cosas que las hemos 
hecho mal y que muchas de esas 
fugas estaban justificadas", indicó.

SITUACIÓN ECONÓMICA

La situación económica de la 
entidad también es otro tema 
pendiente para Onetti, ya que 
con la crisis sanitaria por el 
coronavirus desde la entidad se han 

estimado pérdidas de un tercio de 
la recaudación para este año. En 
cualquier caso, el presidente de la 
sociedad ha negado la "situación 
de ruina o bancarrota".

"La Sociedad General de Au-
tores y Editores forma parte del 
tejido cultural, que es uno de los 
sectores más golpeados, pero es-
to va a ser un desastre para toda 
la economía. La SGAE, por su ta-
maño y por la fuerza que tiene, es 
probable que esté más preparada 
que otras entidades y vamos a sa-
lir perfectamente airosos de esto, 
porque hay sufiente capital y pa-
trimonio", apuntó.

Por último, también hizo alu-
sión a la imagén pública de la en-
tidad. "Como socio de la casa, es 
una cosa que me duele especial-
mente. No puede haber un divorcio 
entre la sociedad y sus creadores, 
aunque creo que tenemos mucha 
responsabilidad de esta imagen: la 
normalización también pasa por 
eso, muchas cosas no se hicieron 
bien y eso influye en la opinión que 
los ciudadanos tienen de la Socie-
dad General de Autores y Editores 
concluyó.n

Barrera pone nombre a las 
principales amenazas que ace-
chan a los niños actualmente: 
"el ciberacoso, la estafa median-
te pagos online, el consumo de 
contenido violento o pornográ-
fico, la adicción y los retos que 
inducen a las autolesiones o al 
suicidio". 

La inspectora, que ocupa su 
cargo en la Jefatura Superior de 
Policía de la Rioja, señala que 
la mayoría de estas amenazas 
nacen del contacto con desco-
nocidos, que "es uno de los pe-
ligros más frecuentes de la red".

"Les pueden contactar por to-
das partes. La mayoría de cosas 
que hacen los niños en internet 
se prestan al contacto con des-
conocidos: cuando juegan a vi-
deojuegos online, cuando utili-
zan las redes sociales, cuando se 
meten en un foro sobre su serie 
favorita...", enumera. Por otro 
lado, la inspectora señala que 
uno de los factores que añade 
peligrosidad a la red es que se 
trata de una de las pocas face-
tas de la vida en la que los hijos 
van por delante de los padres.n

SI EL MINISTERIO DE 
CULTURA DA EL VISTO 
BUENO A LOS NUEVOS 
ESTATUTOS APROBADOS 
EN ASAMBLEA HABRÍA 
ELECCIONES EN OCTUBRE
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D
avid Llorente, subcam-
peón del mundo de esla-
lon en la modalidad de 
K-1 y que representará a 

España en los Juegos de Tokio, ha 
visto demorado su sueño olímpico 
debido a la pandemia del corona-
virus, vive confinado en su casa 
de Palazuelos de Eresma centrado 
en el “día a día” a la vista de la “in-
certidumbre” reinante. Hablar de 
un futuro más o menos claro, de 
certezas, se antoja una utopía pa-
ra el joven palista, de 23 años, una 
de las realidades del equipo na-
cional de eslalon, también recibe 
con inquietud los problemas que 
puede haber para que se celebren 
los Juegos en 2021. Por ello, ase-
gura en una entrevista con EFE 
que se dedica a vivir el presente 
para no agobiarse con el futuro, 
que tiene unas tremendas ganas 
de volver a meter la piragua en el 
agua y que está seguro de que des-
pués de que esto pase va a valorar 
mucho más “las pequeñas cosas”.

¿Cómo le afectó la noticia del 
aplazamiento de los Juegos?

Hace cuatro meses que nadie es-
peraba esto y una vez que estás tres 
semanas en tu casa sin poder mo-
verte, ver que la preparación de re-
pente se te para, está claro que lo 
más razonable era posponer los 
Juegos y te tienes que adaptar. Es-
tá claro que a nadie le gusta, pero 
una vez que te ves en esta situación 
simplemente hay que cambiar el 
objetivo, que será un año más ade-
lante y seguir trabajando.

Por lo tanto, se trató de asumir 
la situación con la mayor tranqui-
lidad posible...

Ahora intento no pensar nada en 
el futuro. Me he puesto unos obje-
tivos en la cuarentena que cuando 
se termine quiero haber logrado. 
Trabajo en ganar más flexibilidad, 
estoy haciendo bastante yoga para 
mejorar la cantidad de rotación que 
puedo hacer con el hombro para evi-
tar futuras lesiones. Después tam-
bién cocino, aprendo recetas que 
siempre he tenido ganas de hacer y 
que, entre viajes y demás, no había 
hecho. Aprovecho para hacer pan, 
pasta fresca, aprender recetas de La 
Granja e incluso algún cochinillo. 
Me entretengo en la cocina.

Luego también he ampliado los 

JOSÉ ANTONIO PASCUAL / EFE
VALLADOLID

PIRAGÜISMO

El piragüista segoviano David Llorente, entrenando en su casa de Palazuelos de Eresma. EFE

“El día que pueda 
volver a poner la 
piragua en el 
agua lo voy a 
valorar mucho
más que lo que 
estaba haciendo”
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panorama, ¿es posible?
Totalmente imposible saberlo. 

No sé si podremos salir al extran-
jero a entrenar, o hacerlo en Espa-
ña. Imagino que será dependiendo 
de cómo va la cosa. Por ejemplo, si 
no hay vuelos puedes pensar en via-
jar en coche, pero si están las fron-
teras cerradas con Francia no pue-
des cruzar. Como hay tanta 
incertidumbre ahora mismo ni idea.

Se trata de mantener la forma 
física porque no puedo hacer otra 
cosa, ver vídeos de piragua y pa-
ra cuando se pueda estar adap-
tado a lo que sea. Si me dicen que 
compito en tres meses habrá que 
ponerse a todo, aunque está cla-
ro que no me parecería justo que 
este año hiciesen un Mundial o 
algo así, porque sí que ahí esta-
mos en desigualdad de condicio-
nes porque ha habido gente que 
sí que ha seguido entrenando.

¿En todo caso, tiene usted ase-
gurada la plaza de los Juegos?

La de los Juegos espero que sí. Al 
parecer no ha habido ningún caso 
que nadie que la tenga ahora se la 
tenga que jugar. Mi miedo ahora de 
verdad es que no se hagan los Jue-
gos en 2021. Está la gente hablan-
do... No sé si querrán hacerlo a puer-
t a  c e r r a d a .  E s  muc h a  l a 
incertidumbre. No sabemos si van 
a encontrar una cura o a ver cómo 
evoluciona el virus, por eso tampo-
co me quiero centrar en el futuro, 
porque es totalmente imposible de 
planear, sino en el presente, en el 
día a día, porque si no me empiezo 
a estresar  y no hay que hacerlo por 
algo que no puedes controlar.

¿Qué cree que hemos podido 
aprender de esta situación ge-
nerada por la pandemia?

A valorar las pequeñas cosas. El 
día que pueda volver a poner la pi-
ragua en el agua o a subir a un 
avión lo voy a valorar mucho más 
que lo que estaba haciendo antes, 
y sobre todo la salud. Sin eso ya 
todo lo demás no existe.

créditos de la Universidad Isabel 
I (uno de sus patrocinadores) de lo 
que estoy estudiando, Ingeniería 
Informática, que no es que lo tu-
viera parado, pero había cogido 
menos asignaturas pensando en 
los Juegos. Al ver que serán un año 
más tarde he aprovechado porque 
hay tiempo de sobra para estudiar. 
Tuve exámenes el sábado pasado 
y he empezado con más asignatu-
ras. El objetivo de intentar meditar 
no lo he conseguido mucho, para 
intentar relajarme, y también he 
tratado de mejorar el core. Me es-
toy haciendo un montón de cacha-
rros para simular un poco el paleo 
y la inestabilidad del agua. En es-
to me está ayudando gente del pue-
blo, y con eso voy que chuto.

Por lo tanto, apenas tiene tiempo 
libre. ¿Cómo lleva no salir a la calle?

En esto no hay problema, por-
que tenemos un perro y por suer-
te me toca cada dos o tres días y 
he podido dar un poco una vuelta, 
aunque ahora ya sí que se está ha-
ciendo bastante duro, porque por 
ejemplo no he podido bajar a Se-
govia con los amigos a la calle Re-
al o al Acueducto a tomar una cer-
veza sin alcohol o un mosto.

Al principio me lo tomé muy 
bien. Ahora, sobre todo el ver que 
son casi 50 días sin tocar la pira-
gua, sin saber si se va a competir 
o no esta temporada y ver que 
otros países no tienen la desgra-
cia de tener tantos casos y que ya 
pueden o incluso ni siquiera han 
parado de entrenar, es duro.

“MI MIEDO AHORA DE VERDAD ES QUE 
NO SE HAGAN LOS JUEGOS EN 2021”

David Llorente
Piragüista de Palazuelos de Eresma con plaza para las Olimpiadas de Tokio.

autorización para ir al pantano de 
mi pueblo, que cojo la bici, tengo 
el camino al lado, no me cruzaría 
con nadie y podría ir. Pero, claro, 
eso no es suficiente. Lo próximo 
sería ir al canal olímpico de La Seu 
d’Urgell. A ver cuando tiene per-
miso para abrir. Pero todo es in-
certidumbre y todo depende de las 
medidas que tome Sanidad.

Al menos ha podido estar junto 
a la familia, algo que no es habitual.

Aunque está claro que se echa 
de menos el agua brava, estos años 
he echado de menos estar en casa. 
Esta temporada llevo 50 días en 
casa. El año pasado estuve 19 días 
y el anterior creo que 15. En dos 
meses he estado más en casa que 
en los dos años anteriores. Empa-
parme de la familia sí que lo estoy 
haciendo. Yo intento sacar las co-
sas positivas de lo que es negativo.

Lo que sí que parece que ya va 
a poder hacer es salir a correr

Sí, correr sí, pero bueno, lo que 
quieres es remar. Aunque si es co-
rrer pues correr, lo que sea. La ver-
dad es que no entiendo por qué a 
los deportistas de elite no nos han 
dejado antes, somos unos 4.000 
o 5.000 en toda España y no nos 
cruzaríamos con nadie. Pensaba 
que hace tiempo nos iban a dejar. 
Incluso en nuestro deporte en el 
canal entrenando no nos cruza-
ríamos con nadie. Que me dejen 
salir al agua cuanto antes.

Preguntarle por el programa 
competitivo hasta Tokio o aven-
turar qué pasos va a dar, en este 

Cada día que pasa yo estoy pa-
rado. No del todo, pero quieras o 
no el trabajo específico no lo puedo 
llevar a cabo por mucho que haga 
más gimnasio. Estoy probablemen-
te más fuerte que antes, pero a ni-
vel técnico no. Pensaba que ya esta 
semana nos podían dejar a empe-
zar a salir, y por eso es un poquito 
más dura, pero bien. Nos adapta-
mos a lo que nos echen y ya está.

Por lo tanto, en cuanto se pueda 
su intención es salir al agua.

Sí, sí. Cuando puedan dar la sa-
lida intentaré ir a aguas bravas. 
Empezaré progresivo, porque pue-
de haber un riesgo de lesión, pero 
tras esa transición de una semana 
en agua tranquila ya estaré en 
aguas bravas. Nuestro deporte es 
tan específico que necesitamos esa 
sensación con el agua.

Lo más fácil es que me diesen 

“No me parecería 
justo que este año 
hiciesen un Mundial
o alguna competición 
así, porque ahí 
estamos en 
desigualdad de 
condiciones porque 
ha habido gente 
que sí que ha seguido 
entrenando”



E
l jugador de fútbol sala Án-
gel Velasco ‘Lin’ (Segovia, 
1986) fue protagonista del 
encuentro online de la Fe-

deración de Castilla y León, junto 
a la portera María Mon, del Wo-
fford College de la Primera Divi-
sión Universitaria de Estados Uni-
dos. El internacional segoviano 
atendió la llamada del organismo 
autonómico desde Rusia, donde se 
encuentra pasando el confinamien-
to. El componente del KPRF de 
Moscú, con cuatro temporadas en 
el equipo, repasó su experiencia en 
la Superliga: “Después de seis años 
en el Barcelona hubo un cambio 

grande y salimos seis jugadores. 
Tenía varias opciones y me decan-
té por la liga rusa, que deportiva-
mente es muy exigente y la apues-
ta por mí era fuerte. Hace años 
vine con el Caja Segovia y siempre 
me llamó la atención. Al principió 
fiché por dos años y ya van cuatro, 
y no sé si firmaré el quinto”.

Tras lograr los máximos trofeos 
en Rusia, el KPRF estaba clasi-
ficado para las semifinales de la 
Champions League. “Nuestro ob-
jetivo era estar entre los cuatro 
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Lin: “Estamos entre los 
cuatro mejores de Europa”
El jugador segoviano repasa su estancia en el KPRF ruso mientras se encuentra pasando el confinamiento en Moscú

EL ADELANTADO
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FÚTBOL SALA - SUPERLIGA

mejores de Europa y, hasta que 
se paralizó la competición por la 
crisis sanitaria, ahí estábamos 
junto con otro equipo ruso, El-
Pozo Murcia y el Barcelona. La-
mentablemente se tuvo que parar 
por el virus, pero esperamos que 
pronto se reactive”, explicó.

También habló de la forma que 
tienen de trabajar en Rusia: “He-
mos mejorado mucho desde que 

llegué. Tenemos programas que 
te miden los movimientos y los pa-
ses que nos ayudan a crecer como 
equipo y a analizar los puntos fuer-
tes y débiles de los rivales”.

Por otro lado, echó la vista atrás 
y rememoró sus convocatorias con 
Castilla y León en su etapa de for-
mación: “Formar parte de la se-
lección autonómica desde las ca-
tegorías base te hace madurar y a 

mí personalmente me ayudó mu-
cho. Además fuimos campeones 
de España dos veces”. En cuanto 
al futuro, comentó: “Lo más im-
portante ahora es que me respeten 
las lesiones. A lo largo de mi ca-
rrera deportiva nunca he tenido 
una grave y soy un privilegiado por 
dedicarme a lo que más me gus-
ta”; y subrayó: “Mi intención es se-
guir hasta que el cuerpo aguante”.

“En un principio 
fiché  por dos años 
y ya van cuatro, 
y no sé si firmaré 
el quinto”

El jugador segoviano Ángel Velasco ‘Lin’ celebra un gol con la camiseta del KPRF de Moscú. KPRFW

Recomendaciones 
básicas para poder 
salir a hacer deporte

La doctora Fátima Breña, mé-
dica de las selecciones de la 
Federación de Castilla y León 
de fútbol, manda una serie de 
directrices a tener en cuenta a 
la hora de salir a hacer depor-
te. “A pesar de que se pueda 
salir a hacer deporte a partir, 
seguiremos en pandemia del 
Covid-19, por lo que el ries-
go de contagio sigue siendo 
elevado, máxime teniendo en 
cuenta que a partir de ese día 
saldrá mucha más gente a la 
calle, por lo que se deben ex-
tremar las medidas de higiene 
y protección”, comenta.

En cuanto a las horas de sa-
lida, explica: “Sobre todo para 
los que viven en poblaciones 
grandes, lo mejor es la prime-
ra hora de la mañana (entre 
las 9.00 y las 11.00 horas), la 
hora de la siesta (de 15.30 a 
17.00) o al finalizar la tarde 
(a partir de las 21.00), ya que 
son horas de menor afluencia”.

También recalca la seguri-
dad respecto a las distancias 
a mantener. “Hay que intentar 
guardar un metro y medio de 
distancia con todas las perso-
nas que os crucéis, evitar salir 
con otras personas que no vi-
van en vuestro domicilio (pue-
den haber estado en contacto 
con personas contagiadas en 
su casa o trabajo)”; y aconse-
ja: “Correr con mascarilla se-
ría imposible, ya que es difícil 
hasta caminar, lo que sí que es 
importante es que evitéis toca-
ros la cara hasta que lleguéis a 
casa y os lavéis bien con agua 
y jabón. Si tienes, podéis usar 
previamente desinfectante ti-
po clorhexidina. Lavaos tam-
bién antes de salir. Esto es im-
portante porque aunque no os 
crucéis con gente, podéis to-
car puertas, barandillas, etc. 
donde puede haber restos del 
virus. Evitar sentarse en ban-
cos o en el suelo. Si hay una 
parte del entrenamiento que 
consiste en hacer ejercicios de 
fuerza, estirar… es mejor que 
la desarrolléis en casa y evitar 
riesgos innecesarios”.

Al finalizar la actividad de-
portiva, recomienda: “Cuan-
do terminéis toda la actividad, 
cambiaros de ropa y meted-
la en la lavadora antes de du-
charos. El lavado de esa ropa 
debe ser a 60 grados. No usar 
fuentes públicas para beber, 
ya que van a ser zonas de al-
to contagio (previsiblemente 
puede tocarlo mucha gente)”.

EL ADELANTADO
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LA IMAGEN

El Turégano CF, que compite 
en la Liga Regional de Aficio-
nados, saca a la venta una serie 
limitada de mascarillas con el 
escudo del club. Los aficionados 
del conjunto rojillo e interesados 
en adquirirlas puede reservarlas 
a través del Facebook de club o 
por mediación de la directiva. El 
precio es de cinco euros.

El Turégano CF pone 
a la venta mascarillas 
con el escudo del club

KAMARERO



L
a vuelta del público a los 
recintos deportivos aún se 
ve como muy lejana (difí-
cilmente ocurrirá antes de 

2021 y de que haya una vacuna pa-
ra el coronavirus), pero algún día 
sucederá. Un sociólogo, una psi-
cóloga y un antropólogo explican 
cómo será ese retorno.

"El regreso el 'tribalismo depor-
tivo' se reagrupará en dos sentidos: 
uno desde lo más tradicional y an-
cestral para luchar contra lo adver-
so, como espíritu colectivo; otro, 
desde lo más pragmático y post-
moderno, que luchará acorde a las 
condiciones políticas y sociales", ex-
plica Roberto Cachán, antropólo-
go del deporte.

Pero, aunque la crisis sanitaria 
de la COVID-19 ya haya pasado y 
llegue el momento en el que se den 
las condiciones para que la afición 
regrese al lugar idealizado, puede 
que las cosas no vuelvan a ser co-
mo antes.

"Se producirán cambios en los 
comportamientos y en la realidad 
del deporte-espectáculo, aunque 
hay que decir que algunos cam-
bios ya se venían produciendo des-
de años atrás, con la incorporación 
progresiva de la retransmisión de 
eventos deportivos por internet y 
televisiones de pago", expone Da-
vid Moscoso, sociólogo del deporte.

La grada no será lo mismo
La vuelta a los estadios tendrá que esperar meses y los medios de comunicación cobrarán más peso para los aficionados

En la Encuesta de Hábitos De-
portivos en España del Centro de 
Investigaciones Sociológicas (CIS) 
de 2015 se recoge que al menos el 
35% de la población española asiste 
alguna vez a espectáculos deporti-
vos. Más de la mitad de esa pobla-
ción acude a partidos de fútbol, un 
15% a encuentros de baloncesto y 
un 6% a competiciones de moto-
ciclismo.

"Hay que tener en cuenta que este 
comportamiento ha ido reducién-
dose en los últimos 20 años, ha-
biendo pasado de representar el 
48% en el año 2000 al 35% en el 
2015", dice Moscoso.

"No solo ha influido la mayor 
oferta televisada y por internet de 
competiciones de fútbol, que evi-
dentemente ha tenido una inci-
dencia. Sobre todo han influido 
los cambios en los estilos de vida 
de la población y el nivel de renta 
en nuestro país", argumenta.

"La falta de conocimiento respe-
to a las características del virus, así 
como las consecuencias derivadas 
del mismo, han generado un gran 
impacto emocional en todos no-
sotros", explica la psicóloga Cris-
tina Farrés.

El miedo
"La incertidumbre, el miedo, la an-
siedad, la irritabilidad o la tristeza 
son algunas de las emociones más 
presentes durante el confinamien-
to y es de esperar que se mantengan 
durante cierto tiempo una vez se 

adaptativa. "Por lo tanto, iremos 
aprendiendo a convivir con la nue-
va situación social y, con el tiempo, 
la intensidad de las emociones hoy 
presentes irá disminuyendo".

Por otro lado, Moscoso expli-
ca que "a los peligros y la incerti-
dumbre que ya habían surgido años 
atrás por las amenazas terroristas, 
obligando a adoptar medidas de se-
guridad para prevenir atentados, se 
suman ahora los peligros provoca-
dos por la difusión de virus letales 
como la COVID-19".

Eso, según el sociólogo, significa 
que "se deberán acometer nuevas 
medidas de seguridad que encare-
cerán los costes de la organización".

Ganan los medios de comunicación
Los beneficiados de esta nueva 
situación serán los medios de co-
municación. El porcentaje de po-
blación que actualmente ve algu-
na vez deporte por televisión es 
próximo al 70%, mientras las en-
tradas por taquillas se han redu-
cido cinco puntos en los partidos 
de fútbol y baloncesto y tres en las 
competiciones de motociclismo.

"Sin embargo, el porcentaje de 
población que actualmente ve al-
guna vez deporte por televisión es 
próximo al 70%", apunta Moscoso.

Dicho esto, la experiencia en vivo 
seguirá allí para ser disfrutada y la 
tecnología difícilmente la iguala-
rá nunca. Y es que las ceremonias 
deportivas "necesitan de la masa", 
considera Cachán.

La afición del 
Atlético anima 

a su equipo 
en el Wanda 

Metropolitano 
de Madrid.

ADAI

levante el estado de alarma".
En el regreso a los recintos de-

portivos, Farrés considera que el 
miedo es la emoción que puede 
predominar de todas las mencio-
nadas anteriormente: "Puede que 
algunas personas prefieran, ini-
cialmente, no acudir a los eventos 
por miedo al contagio. Pero el he-
cho de que las organizaciones esta-
blezcan las medidas de prevención 
adecuadas y recomendadas por los 
expertos puede ayudar a que la so-
ciedad tenga una mayor sensación 
de control y de seguridad".

Además, recuerda que el ser hu-
mano tiene una gran capacidad 

El presidente del Gobierno, Pedro 
Sánchez, señaló, sobre la posible 
vuelta del fútbol que "evidente-
mente" se verá "antes por televi-
sión que en los estadios".

A la pregunta ¿va a haber fút-
bol pronto?, el presidente aseguró 
que "esperemos que sea pronto. 
Serán las Ligas y las Federaciones 
las que lo decidan. Nosotros hemos 
ya empezado a permitir esos en-
trenamientos individuales de los 
deportes de equipo; y esperemos 
sea cuanto antes".

Pedro Sánchez añadió que "evi-
dentemente lo veremos antes por 
televisión que en los estadios, me 
temo".

EL APUNTE
AGENCIAS

BARCELONA

ANÁLISIS

Martínez, a punto de 
renovar dos años como 
seleccionador belga

El Nápoles solicita 
permiso para entrenar 
pese a las restricciones

El seleccionador de fútbol de 
Bélgica, el español Roberto 
Martínez, seguirá en el pues-
to dos años más, hasta después 
del Mundial de Catar que se dis-
putará en 2022, informaron 
medios belgas. De acuerdo con 
diarios como "Le Soir" y "Het 
Laatste Nieuws", Martínez y la 
federación belga han alcanzado 
un acuerdo, si bien los abogados 
de las partes están puliendo los 
detalles del contrato.

El Nápoles ha pedido permiso 
a las autoridades regionales pa-
ra reanudar sus entrenamien-
tos. "Existen condiciones para 
permitir que el Nápoles entrene 
en su ciudad deportiva, donde 
puede garantizar una distancia 
de 20 metros entre jugadores", 
explicó Vincenzo De Luca, go-
bernador de Campania, tras re-
cibir una carta del presidente 
del club, Aurelio De Laurentiis.

BREVES

El Colonia no hará 
cuarentena colectiva 
pese a tres positivos

La MLS autoriza 
los entrenamientos 
desde el miércoles

El jefe de los servicios médi-
cos del Colonia, Paul Klein, 
ha asegurado que no habrá 
"reglas especiales" ni "cuaren-
tena colectiva" después de que 
tres miembros de la plantilla 
y el cuerpo técnico del primer 
equipo diesen el jueves positi-
vo por coronavirus, por lo que 
el conjunto alemán continuará 
con los entrenamientos con el 
resto de jugadores.

La Liga Profesional de Fútbol 
(MLS) de Estados Unidos au-
torizó a los jugadores para que 
a partir del miércoles, de forma 
individual y voluntaria, puedan 
comenzar la preparación física. 
Todos bajo la supervisión de los 
equipos, quienes tendrán que 
cumplir con los protocolos de 
seguridad que las autoridades 
locales y de salud hayan estable-
cido en sus áreas geográficas.
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E
l Consejo Superior de 
Deportes (CSD) ha he-
cho público el "Protoco-
lo básico de actuación pa-

ra la vuelta a los entrenamientos y 
el reinicio de las competiciones fe-
deradas y profesionales", una serie 
de pautas que pretenden propiciar 
"un retorno seguro, gradual y equi-
librado" a la competición.

El protocolo, que es "de obligado 
cumplimiento" para todos los de-
portistas federados, profesionales 
y de alto nivel y para federaciones y 
entidades deportivas, busca favo-
recer "un retorno seguro, gradual y 
equilibrado a los entrenamientos y 
a la competición del deporte, ofre-
ciendo el más alto nivel posible de 
supervisión, y sin dejar a ningún 
deportista atrás".

El protocolo se divide en cuatro 
fases, afectadas por "medidas de 
desescalada asimétrica" teniendo 
en cuenta "los calendarios de las 
competiciones".

Entreno individual y básico
Durante la fase de entrenamien-
to individual y básico, la "fase 1", 
se realizará, con carácter general, 
"manteniendo el confinamiento 
en el domicilio, residencia depor-
tiva o alojamiento temporal", y pa-
ra las competiciones profesionales 
"en las instalaciones de los clubes", 
siempre que cumplan con las medi-
das sanitarias. La duración de los 
entrenamientos dependerá del tipo 
de deporte y de las características 
de cada deportista.

El deportista tendrá que llevar 
"guantes" y desarrollará su traba-
jo "en soledad", y en carrera a pie 
deberá guardar "una distancia mí-
nima de 2 metros" con otros co-
rredores. Además, el entrenador o 
preparador físico "no" podrá asis-
tir a dichas sesiones y hará llegar a 
sus deportistas "un plan de preen-
trenamiento diario". Los clubes o 
federaciones tendrán también que 
designar un coordinador que haga 
cumplir el protocolo.

Los centros de entrenamiento, 
que contarán solo con el "perso-
nal imprescindible", deberán es-
tar debidamente desinfectados, 
con "puntos de control de acceso 
especial, provistos de material de 
desinfección y aislamiento" y de 
elementos técnicos "que permitan 
comprobar la temperatura".

Durante esta fase, se deberá ha-
cer "un examen médico deportivo 
inicial", abriendo ficha al depor-
tista, que incluirá un test de pre-

El camino a la competición
El CSD presenta un protocolo de actuación para la vuelta de la actividad federada y profesional que incluye cuatro fases

sencia de material genético viral 
(ampliación e identificación a tra-
vés de PCR) si se cree necesario. 
Si el deportista da positivo en la 
prueba PCR, aún asintomático, no 
podrá iniciar su práctica deporti-
va hasta ser negativo. Además, con 
carácter general, no se realizarán 
"tratamientos de masaje o fisiote-
rapias análogas".

Entrenamiento medio
Con el regreso de los entrenamien-
tos grupales, el CSD recomienda 
realizarlos "en forma de concen-
tración", viviendo los deportistas 
en "centros de entrenamiento con 
residencia". Si es necesario salir del 
recinto, como para el caso de ciclis-
mo o natación, se respetarán las 
pautas de la fase anterior respeto 
a distanciamiento social.

Será la fase de regreso del entre-
nador y el resto de equipo técnico, 
que llevarán "siempre mascarilla y 
guantes" y guardarán "una distan-
cia mínima de 2 metros". Las ac-

regresará solo para lo "impres-
cindible", sin que la prensa pueda 
acceder. Los gimnasios se podrán 
utilizar "de forma más recurrente". 
El aforo será igualmente del 50%, 
y las condiciones de alojamiento y 
comida se mantienen. En los ves-
tuarios, se respetarán unas distan-
cias mínimas de 3 metros entre 
ellos, y las duchas se realizarán en 
las habitaciones. El procedimien-
to ante la aparición de un positivo 
será el mismo que antes.

Fase de competición
Por último, la fase de competición, 
la 4, se establecerá cuando "las au-
toridades sanitarias y deportivas 
lo decidan", y previsiblemente "a 
puerta cerrada". El aforo de las ins-
talaciones de entrenamiento será 
del 50%, se mantendrá la política 
de habitaciones individuales.

Al coincidir con el inicio del ve-
rano, con el "aumento de humedad 
y calor", será "aconsejable la termo-
rregulación del ejercicio físico", con 
el uso permanente de termóme-
tros. Se mantendrán las medidas 
de higiene y desinfección y se evi-
tarán "las competiciones masivas", 
y en todo caso se darán salidas por 
grupos limitados de deportistas. 
Por último, se realizarán nuevos 
controles médicos y se podrán re-
anudar los masajes deportivos y la 
fisioterapia.

Messi conduce 
la pelota ante 

Sergio Ramos, 
en el clásico, 

poco antes del 
parón de la 

actividad por la 
crisis sanitaria.

ciones conjuntas se harán en gru-
pos reducidos y los deportistas no 
podrán compartir ningún mate-
rial, y en caso de que sea imprescin-
dible tendrá que ser desinfectado 
tras cada uso. No habrá personal 
de apoyo, utilleros ni medios de 
comunicación, y se hará el míni-
mo uso posible de los gimnasios.

En los lugares de entrenamiento, 
el aforo máximo será del 50%, y el 
alojamiento se realizará en habi-
taciones individuales, y se dispon-
drá de al menos dos habitaciones 
libres equipadas para poder vivir 
temporalmente y con ventilación 
para poder aislar a personas conta-
giadas. Las comidas se entregarán 
en contenedores cerrados indivi-
duales. En caso de positivo durante 
esta fase, se le aislará y se realiza-
rán test al resto de integrantes de 
la concentración.

Fase pre-competición
En la "fase 3" se intensificarán 
las sesiones, siendo "aconsejable" 
mantenerlas en forma de concen-
tración. Se permitirán grupos de 
hasta 14 personas, por turnos, y el 
entrenador y el resto de equipo téc-
nico continuarán llevando "mas-
carilla y guantes", manteniendo la 
distancia.

Se seguirá sin compartir mate-
rial si es posible, desinfectándolo 
en el caso contrario, y el utillero 

AGENCIAS

MADRID

POLIDEPORTIVO

Carlsen remonta ante 
Ding y se mete en la 
final de su torneo 

 La OK Liga se da
por finalizada con
el Barça campeón

El noruego Magnus Carlsen, 
campeón mundial de ajedrez, 
se asomó al abismo antes de eje-
cutar, bajo la presión del reloj, 
al chino Ding Liren, número 
tres del mundo, en la cuarta y 
última partida, para meterse en 
la final del torneo por internet 
que lleva su nombre.

En vísperas del choque, Carl-
sen había reconocido que por 
primera vez en diez años no 
partía como favorito, a la vista 
de lo sucedido en la última ron-
da de la liguilla frente al Gran 
Maestro chino, que le venció fá-
cilmente por 3-1. Y el comienzo 
de la semifinal vino a confir-
mar sus presagios.

La última partida, la que 
decidió todo, discurrió por los 
cauces de una semieslava, en la 
que Carlsen mejoró lentamen-
te su posición en las primeras 
20 jugadas para tomar la ini-
ciativa. En una posición muy 
compleja, con amenazas para 
ambos bandos y menos de un 
minuto en el reloj, Ding come-
tió el último fallo, que le costó 
la partida y el encuentro por 2,5 
a 1,5 puntos.

El campeón mundial disputa 
hoy el título a Hikaru Nakamu-
ra, que el viernes había logrado 
la victoria en el desempate fren-
te a Fabiano Caruana.

La Real Federación Española 
de Patinaje comunicó las deci-
siones de la Comisión Delegada 
de dar por finalizadas las com-
peticiones de hockey patines y 
hockey línea, con FC Barcelo-
na y Manlleu campeones en la 
OK Liga masculina y femenina.

En hockey patines, la prime-
ra división, OK Liga, termina 
con el Barça como campeón y 
sin descensos, del mismo modo 
que se respeta la clasificación 
para los billetes a competición 
europea. La OK Liga Femenina 
se da por finalizada con el título 
para CP Manlleu, según la cla-
sificación de la primera vuelta.

El HC Liceo se siente "princi-
pal perjudicado" por esta defi-
nición, al quedarse sin opciones 
de luchar por el título.

JOSÉ ANTONIO DIEGO

MADRID

AGENCIAS

MADRID

AJEDREZ

HOCKEY PATINES

La UEFA reclama 
"protocolos 
exhaustivos" para 
garantizar la salud en 
la vuelta a la actividad
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(3)

LA SEÑORA

Da Vicenta González 
Santos

Ha descansado en la paz del Señor en Palazuelos de Eresma 

el día 2 de mayo de 2020

A los 73 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.

Esposo, Manuel García Serna; hermanos, 
hermanos políticos, sobrinos y demás familia,

Ruegan una oración por su alma

El cadáver fue incinerado en el día de ayer en el cremato-
rio Santa Teresa de Segovia, a las 15:00 horas.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14



(3)

LA SEÑORA

Da Inocencia Von de 
Sehur Lázaro

Ha descansado en la paz del Señor en Segovia

el día 2 de mayo de 2020

A los 81 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.

Hijos, Isabel, Rafael, Elena y Julio Héctor 
Escribano Von de Sehur; hijas políticas, Rosa 
María Navajo y Nuria Fuentes; nietos, bisnietos, 
hermanos, hermanos políticos y demás familia,

Ruegan una oración por su alma

Fue incinerada en el día de ayer en el crematorio Santa 
Teresa de Segovia, a las 18:30 horas.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14



(3)

LA SEÑORA

Da Enriqueta Arnanz 
Lorenzo

Viuda de Remigio LLoRente Postigo

Ha descansado en la paz del Señor en Segovia

el día 2 de mayo de 2020
A los 98 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.
Hijos, Petri, Miguel (), Juani y Ana Llorente 
Arnanz; hijos políticos, Luis García Blasco y Luis 
Bueno Prieto; nietos y demás familia,

Ruegan una oración por su alma

Ante la imposibilidad sanitaria, el féretro será conducido 
directamente al cementerio Santo Ángel de la Guarda don-
de será enterrada, a las 10:30 horas.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14



(3)

EL SEÑOR

D. Agustín Marugán 
Cuenca

Ha descansado en la paz del Señor en Segovia

el día 2 de mayo de 2020
A los 83 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.
Esposa, María Antonia Pintos Pintos; hijos, 
Begoña, Isabel Mireia, Estefanía, Berta, Agustín 
y José Javier Marugán Pintos; hijos políticos, 
José Ignacio, Juanma, Mari Mar y Anais; nietos, 
Miguel, Agustín, Víctor, Mireia y Noah; hermanos, 
hermanos políticos, sobrinos y demás familia,

Ruegan una oración por su alma

El entierro tuvo lugar en el día de ayer, a las 18:30 horas 
en el cementerio de Muñopedro.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14



Abogados

Ángel Gracia Ruiz 
C.L. Grabador Espino-
sa, 1, 1º izq. Teléfono: 
921463307

JYM Sanz Aboga-
dos C.B. Julián Sanz 
Gómez. Mónica 
Sanz Sierra. www.
jymsanzabogados.com 
Ezequiel González, 29. 
Teléfono: 921461501

Julia González 
Herrero. Plaza So-
morrostro, 3. Teléfono: 
921426161

Martín Merino 
Abogados. Plaza de 
Guevara, 4. Teléfono: 
921443258

Ricardo Catalina 
Miranda. Ada. Ca-
milo José Cela, 8, 1º. 
Teléfono: 921143060. 
Cuéllar

Administra-
ción de  
Comunidades

Magesco Admi-
nistración. Avda. 
Fernández Ladreda, 
27, 2º Dcha. Teléf.: 
921413355. 

Alarmas

Drin Polígono Indus-
trial El Acueducto.
Teléfono: 902902910.

Alimentación

Casa Candamo. San 
Francisco, 2. Teléf.: 
921434624. 

La Tienda del Señor 
Emilio. José Zorrilla, 
74. Teléf.: 921420426

Distribuciones 
Alimentarias San 
Lorenzo. Avda. del 
Sotillo, 3. Teléfono: 
921433260. La 
Lastrilla.

Dionisia San Juan 
Moreno. Eras, 3. 
Teléf.: 921557265. 
Santo Tomé del 
Puerto.

Almacén de bebidas 
Hijos de Esteban 
Muñoz. Caño, 28. 
Teléfono: 921575068. 
Navalmanzano.

Supermercado 
Jesús Marino, 
Granero, 13. Teléfono: 
921543111. Boce-
guillas

Huercasa. Lavaderos, 
s/n Teléf.: 921160006. 
Sanchonuño.

Áridos

Carrión Arexna / 
Gasóleos Segovia 
Carrión. www.arexna.
es Joaquín Sorolla, 9. 
Teléfono: 606948363. 
Nava de la Asunción.

Antigüedades

Antigüedades Ana 
y Belén. Marqués del 
Arco, 26. Teléfono: 
921047513. 

Arqueólogos

Isabel Marqués 
Martín. C/ Del 
Carmen, 5. Teléfo-
no:  921461653, 
696649706.

Arquitectos

Cristina Martínez 
Mollinedo. Juan 
Bravo, 7. Teléfono: 
629042676.

Joaquín Albertos 
 Díez. Almendros, 
3. Local. Teléfono: 
921432587.

Trazados Tz2 
Arquitectura. Plaza 
Espronceda, 16. Te-
léfonos: 921118797/ 
637768470. 

Attrium. Del 
Tango, 15, www.
attrium.info. Teléfo-
nos:  921406543/ 
616483216. San 
Cristóbal de Segovia.

Artesanía

Montón de Trigo, 
Montón de Paja. Juan 
Bravo, 21.  Plaza de la 
Merced, 1. Teléfono.: 
9214626700

Bares

100 Montaditos. 
Avda. del Acueduc-
to, 11. Teléfono: 
921422586

Alma Nostra. San 
Francisco, 48. Teléfo-
no: 646505271

Atrio Bar. Hermanos 
Barral, 3. Teléfono: 
921463891.

Bar Buenavista. 
Valdevilla, 58. Teléf.: 
655693186. 

Bar Canavan’s. Plaza 
de la Rubia, 2. Teléfo-
no: 921460252. 

Bar Cancha 17 
Dámaso Alonso, 16. 
Teléf.: 921475449. 

Bar California. Plaza 
Doctor Gila, 5. Teléfo-
no: 921463749

Bar Casa Paco. San 
Lorenzo, 5. Teléf.: 
921431435. 

Bar Casa Vicente. 
Plaza de La Rubia, 6. 
Teléf.: 921462541.

Bar Cathedra. Paseo 
Conde Sepúlveda, 1. 
Teléf.: 921431072. 

Bar Como en Casa. 
Vía Roma, 26. Teléfo-
no: 646843397.

Bar Correos. San 
Facundo, 4. Teléfono: 
921049534

Bar Distinto. Avda. 
Vicente Aleixandre.  
Teléfono: 655043012

Bar El Antiguo Café. 
Alto de Los Leones, 8. 
Teléfono: 921437373. 

Bar El Caballo 
Blanco. Obispo Que-
sada, 22. Teléfono: 
921441164. 

Bar El Compás. 
Santo Tomas, 1. Teléf.: 
921428648. 

Bar El Desván. Juan 
bravo, 58. Teléfono: 
921462741. 

La Central Bar Res-
taurante. Crta. San 
Rafael PKM 87 (Centro 
de Transportes). Telé-
fono: 636463466.

Bar El Norte. José 
Zorrilla, 118. Teléfono: 
649943846

Bar El Rincón de 
 Raúl. José Zorrilla, 42. 
Teléf.: 921440726. 

Bar El Rincón Real. 
José Zorrilla, 134. 
Teléfono: 921476375.

El Secreto de San 
Clemente. Avda. del 
Acueducto, 14. Teléfo-
no: 619077556

Bar El Soto. Plaza 
Tirso de Molina, 11. 
Teléfono: 921110815

Bar El Sitio. Infanta 
Isabel, 9. Teléfono: 
921460996. 

Bar El Socorro. 
Socorro, 10. Teléfono: 
921460594.

Bar El Vecino. Plaza 
Espronceda, 10. Telé-
fono: 630178908.

Bar España. Plaza de 
la Universidad, 7. Tel: 
921430402

Bar Futbar. Blanca 
de Silos, 13. Teléfono: 
921434675

Bar Giorgio. 
Gobernador Fdez. 
Jiménez, 14. Teléfono: 
921425904. 

Bar Jauja. Carretera 
de San Rafael, 10. 
Telf.: 921420012. 

Bar Jeyma. Cronista 
Lecea nº1. Teléfono: 
921700134

La Casona de San 
Martín. Plaza San 
Martín, 3. Teléfono 
921463914.

La Cava. Roble, 19. 
Teléfono: 605075299.

Bar La Concepción. 
Plaza Mayor, 15. Teléf.: 
921460930. 

Bar La Tasquina de 
Segovia. Pº Ezequiel 
González, 25. Teléfo-
no: 675841959

Bar La Tropical. Cer-
vantes, 21. Teléfono: 
921462782

Bar La Zapatería. 
Plaza de la Univer-
sidad, 1. Teléfono: 
921427054.

Bar Las Tres BBB. 
Plaza Mayor, 13. Teléf.: 
921462226. 

Bar Ludos. José 
Zorrilla, 26. Teléf.: 
921700149. 

Mesón de María. C/ 
Cabriteria, 6. Teléfono: 
661963620.

Bar Merkamueble. 
Atalaya, 3. Teléf.: 
921435227.

Bar Nicoletta. San 
Cristóbal, 18. Teléfono: 
666961694

Bar Niza. Conde Se-
púlveda, 5. Teléfono: 
921049572. 

Bar Orly. Bajada del 
Carmen, 2. Teléfono: 
921461318

Bar P131. Plaza Tirso 
de Molina. Teléfono: 
921475455.

Bar Planeta Espres-
so José Zorrilla, 70. 
Teléfono: 921700529 

Bar Reino. Avda. 
Constitución, 38. Telé-
fono: 643090159

Bar Restaurante 
Estévez. Comida 
casera. Avda. Vía 
Roma, 14. Teléfono: 
921434658

Bar Tarines. Infanta 
Isabel, 14. Teléf.: 
921463542.

Bar Tentaciones 
(Mercado Municipal de 
La Albuera). Teléfo-
no: 693801151

Taberna Cervantes 
Galleo Bú. Cervan-
tes, 20. Teléfono: 
921462697.

El Cochifrito. Avda. 
Acueducto, 4. Teléfo-
no: 921486813.

El Rincón de Ale-
jandra. St. Andrews. 
Avda. Constitu-
ción. 40. Teléfono: 
921702547.

Café-Bar Plató. Her-
manos Barral, 1. Teléf.: 
921463918.

Café San Millán. 
Severo Ochoa, 1. Telé-
fono: 921429307.

Cafetería Alcázar de 
Segovia. Alcázar de 
Segovia. 

El Rincón de Raúl. 
José Zorrilla, 42. Telé-
fono: 615047232.

Cafetería Ex-
pressate. Dámaso 
Alonso, 54. Teléfono: 
921433201

Cafetería Los So-
portales. Avda. Fer-
nández Ladreda, 18. 
Teléf.:  921461766. 

Cervecería-Bar El 

Carmen. Alfonso VI, 
24. Teléf.: 921420471

Cervecería Los 
Quintos. Conde 
Sepúlveda, 16. Teléf.: 
921475789

Cafetería San Cris-
tóbal. El Campo 5. 
Teléfono: 921432765. 

Cervecería Santa-
na. Infanta Isabel, 18. 
Teléf.: 921463564. 

Café Berlín. Baltasar 
Gracián, 7. Teléfono: 
637701338

Dani’s Cafeteria. 
Plaza de la Uni-
versidad, 5. Tel.: 
921049755

Farggi Café-Helade-
ría. San Francisco, 1. 
Teléfono: 921440618.

La Cava. C/ Ro-
ble, 19. Teléfono: 
605075299

Mesón El Pleno. 
Avda. Constitu-
ción, 12. Teléfono: 
921119707

Mesón Los Ángeles. 
Marqués de Lozoya, 2. 
Teléf.: 921118382. 

Parrilla Las Sirenas. 
Juan Bravo, 30. Teléfo-
no: 921462654.

Kiosco Plaza Norte. 
Centro Comercial Luz 
de Castilla. Teléfono: 
619455444.

Taberna López. Te-
léf.: 921433618 www.
tabernalopez.com 

Tiendas y Cafes La 
Colonial. Avda. Fer-
nández Ladreda, 19. 
Teléfono: 921435516. 

Tiendas y Cafés La 
 Colonial. Plaza del 
 Corpus, 9. Teléfono:  
921462168. 

El Puente Bar. C/ 
Valdevilla, 20. Teléfono: 
642617922

Cafetería Cookies. 
C/ Rancho, 21. Teléfo-
no: 697915560

Un pedacito de ti. 
C/ Cuenca, 6. Teléfo-
no: 921498228

Café Luis. Plaza 
 Mayor, 5. Teléfono: 
921425208. Abades. 

La Cabaña. Sto 
Cristo del Humilladero. 
Teléfono: 670840635. 
Abades

Mesón Conra. Plaza 
Mayor, 1. Abades.

Bar 82. Carretera de 
Cuéllar s/n. Teléfono: 
921155202. Arroyo de 
Cuéllar

Bar Sol. Plaza Espa-
ña. Cabezuela.

Hostal Bar Stop. 
Carretera de Sebúlcor, 
1. Teléf.: 921522514. 
Cantalejo.

Lurois Bar. Sepúl-
veda, 20. Teléfo-
nos:  921522257, 
616507442. Cantalejo.

Bar Casino. Plaza 
Abastos, 2. Teléfono: 
921561131. Carbone-
ro el Mayor.

Bar Kris/Kol. Pó-
sito Real, 20. Teléf.: 
921560787. Carbone-
ro el Mayor.

Bar Palacio.  Dipu-
tado Esteban Pastor, 
1. Teléf.: 921560015. 
Carbonero el Mayor.

Bar Iván. La Iglesia, 1. 
Teléfono: 921168075. 
Chatún

Bar la Alameda. El 
Parque, 3. Teléfono: 
921168081. Chatún

Bar El Rinconcito. 
Raciones y bocadillos. 
Paseo de las Olmas, 
2. Teléf.: 629509924. 
Coca

Bar Paralex. Calvario, 
31. Telf.: 921140451. 
Cuéllar.

Bar Lorma. Avda. 
de Los Toros s/n. 
Teléf.:921141831. 
Cuéllar.

Bar Basilio. Plaza 
de la Corredera, 17. 
Teléf.: 921181217. El 
Espinar.

Bar El Calle-
jón. Avda. Alto del 
León, 25. Teléfono: 
678659180. El 
Espinar.

Bar El Costero. C/ 
La Luna, 1. Teléfono: 
642099610. El Espinar

Bar Mateo. Real, 6. 

Teléfono: 921560841. 
Escarabajosa de 
Cabezas

Bar Las Cubas. 
Damas, 8. Teléf.: 
921555009. Fresno 
de Cantespino.

Fontys. Cuéllar, 14. 
Teléfono: 661510209. 
Gomezserracín.

Bar Jayca. Santa 
Olalla, 2. Teléfono: 
921168242. Gomez-
serracín.

Bar Pedro. Real, 
2. Hontanares de 
 Eresma.

Bar Renedo. 
Bodegas,  1. Telf.: 
921169193. Lastras 
de Cuéllar. 

Bar Cafetería Povi. 
Avda. Hontoria, 1. 
Polígono Ind. Hontoria. 
Teléfono: 921444495. 
Hontoria

Bar Santi. Ramón 
y Cajal, 3. Teléf.: 
921169190. Lastras 
de Cuéllar.

Bar Emilia. Pla-
za San Pedro, 1. 
Teléfono 921504002. 
Matabuena.

Bar Marta. San-
ta Ana, 36. Telef.: 
921179292. Muñope-
dro.

Bar Pintos. Proce-
siones, 3. Teléfono: 
921179233. Muñope-
dro.

Bar Pi-Lón. Ramón 
y Cajal, 2. Teléf.: 
921580205. Nava de 
la Asunción.

Sambar. Zurdo y 
Giraldez, 29. Teléf.: 
921591100. Navas 
de Oro.

Mesón Plaza Mayor. 
Plaza Mayor, 17. 
Teléfono.: 921591035. 
Navas de Oro.

Bar El Gato 
Estanco. Crta. de 
Segovia 15. Teléfono: 
921480257. Navas de 
Riofrío.

Casa Poli. Segovia, 
20. Teléf.: 921480501. 
Navas de Riofrío.

Bar Centro. C/ 
Mayor, 3. Teléfono: 
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679197735. Navas de 
San Antonio

Bar El Berrocal. 
c/ Real, 23. Teléf: 
921489096. Ortigosa 
del Monte

Bar de Frutos 
Segovia. C/ Real, 3. 
Teléfono: 921123619. 
Ortigosa del Monte

Bar Los Arcos. Plaza 
Mayor, 8. Teléfono: 
659448070. Otero de 
Herreros.

Bar Encuentros. 
Real, 96. Teléf.: 
921469105. Palazue-
los de Eresma.

Bar Careus. Del De-
porte, Pabellón Arroyo 
de la Vega. Palazuelos 
de Eresma. 

Bar La Iglesia.  
Mayor, 5. Teléfono: 
921507176. Prádena.

Bar La Portada. 
C/ Plaza, 13. Teléfono: 
921507200. Prádena

Bar Montalvo. Ca-
rretera San Rafael, 46. 
Teléfono: 921479101. 
Revenga

Bar La Fonda. 
Plaza Mayor, 3. Teléf.: 
921551053. Riaza.

Bar Restaurante 
Castilla. Plaza de los 
Dolores, 11. Teléfono: 
921471256. San 
Ildefonso

Bar El Taller. Pº 
Escultores Coulleau 
Valera. San Ildefonso.

Ruta 66. C/ La 
Reina, 17. Teléfono: 
921470516. San 
Ildefonso.

Bar El Calle-
jón. Avda. Alto del 
León, 25. Teléfono: 
678659180. San 
Rafael

Bar Restaurante La 
Viña. Crta Segovia, 
19. Teléf.: 921171557. 
San Rafael.

Bar Restaurante 
Plaza. Avda. Alto del 
 León, 16. Teléfono: 
921172031. San 
Rafael

Bar La Terraza. Las 
Eras, 3. Teléfono: 
921557155. Santo 
Tomé del Puerto.

Bar Casino. Real, 2. 
Teléfono: 921501194. 
Turégano.

Bar Palacio. Plaza de 
España, 31. Teléfono:  
921500663. Turégano.

Bar Tejedor. C/ 
Real, 12. Teléfono: 
634792862. Turégano.

El Zaguán. Plaza 
España, 16. Teléfono: 
921501165. Turégano

El Albero. Crtra. Ma-
drid-León, 3. Teléfono: 
921478688. Valsaín.

El Mesoncito de 
Chapete. Doctor 
González Velasco, 2. 
Teléfono: 921493114 
Valseca.

Bar Juanito. Real, 
1. Teléf.  921490740. 
Valverde del Majano.

Bar La Apareci-
da. Plaza Mayor, 5. 
Teléfono: 921490008. 
Valverde del Majano.

Bar Hernando. 
Eleuterio Adrados, 24. 
Teléfono: 606183272. 
Veganzones.

Bar Plaza. Plaza 
Mayor, 2. Teléfo-
no: 921197035. 
Villacastín.

Bar Club. Plaza 
Mayor, 12. Teléf.: 
921198357. Villa-
castín.

Bar La Alcaldesa. 
Oriente, 2. Teléf.: 
921432619. Zama-
rramala.

Bricolaje

Maderas Colom-
ba.  Avda. Hontoria. 
 Par, 27-E. Teléfono: 
921434595. Polígono 
de Hontoria. 

Cafés

La Flor de América.  
Sto Tomás, 2. Teléfo-
no: 661026483.

La Panificadora Sin 
Gluten. Pº Conde Se-
púlveda, 3. Teléfono: 
678415547

Camping

Camping Acue-
ducto.  Avda. Juan 
de Borbón y B., 49. 
Teléfono: 921425000.

Carnicerías

Carnicería Manuel 
Clemente Martín, 
San  Francisco, 30. 
Teléfono: 921428106.

Carnicería Juan 
Martín. San Fran-
cisco 14. Teléfono: 
921428024.

Carnicería Gar-
mar. Paseo Conde 
Sepúlveda. Teléfono: 
921420827

Carnicería Herranz. 
José Zorrilla, 79. Telé-
fono: 921421627.

Carnes Mercedes 
Martín. La Plata, 22. 
Teléf.: 921433814

Carnicería Vicarma. 
Plaza Becquer, 9. Telé-
fono: 921444757

Casquería Claudio 
de la Fuente. San 
Francisco, 11. Teléfo-
no: 921428223.

Carnicería Hnos. 
 Alvaro Gómez. El 
Pobo, 20. Teléfono: 
921506314. Navafría.

Carpinterías

Maderas Justo 
Herrero.  Calle el 
Mayo, 27. Teléfono: 
921506602. Navafría

Mariano Arribas e 
Hijos. Castillejos, 16, 
Teléfono: 921483006. 
Otero de Herreros

Casas rurales

La Finca del Pozo. 
www.segoviacasarural.
com Mirasierra, 3. 
Teléfono: 921049898. 
Abades

Los Herrero. www.
casarurallosherrero.
com Plaza de la 
Fuente, 23. Zarzuela 
del Monte.

Centro  
de negocios

Exitus. Avda. Padre 
Claret, 12. Teléfono. 
921413079. 

Centro de  
reconocimien-
to médico

Centro de Recono-
cimiento Médico 
Nueva Segovia. 
Perm. de conducir, ar-
mas, seguridad priva-
da... Pza Espronceda, 
16. Tel.: 921118686.

Centros  
recreativos

Casino de la Unión. 
Juan Bravo, 30. Teléfo-
no: 921462663.

Casino de la Unión. 
Plaza de España, 5, 
bajo. Cantalejo.

Club de Campo El 
Tiro. Pº de Bolo-
nia s/n. Teléfono: 
921470280. San 
Ildefonso.

Churrerías

Marmel. José Zorrilla, 
113. Telf.: 921421057. 

Santamera. José 
Zorrilla, 27. Teléfono: 
921421003. 

La Artesana. Gob. 
Fernández Jiménez, 7. 
Teléfono: 921429424

La Churrería, Santa 
Teresa de Jesús, 14. 
Teléfono: 921443772

Climatización

Air & Fort. Alfonso VI, 
27. Teléf.: 645255668

Clínicas  
Dentales

Clínica Dental Juan 
Bravo, Juan Bravo, 
20- 2º Izda. Teléfono: 
921463393.

Clinica Médico Den-
tal Tirso de Molina. 
Tirso de Molina, Local 
9. Odontología, podo-
logía y cirugía menor. 
Teléfono: 921442924.

Centro Dental Ale-
mán. Legionarios, 13. 
Teléfono: 921520297. 
Cantalejo

Combustibles 

Gasoleos Martín. 
www.gasoleosmartin.
es Guadarrama, 25. 
Telf: 921438404

Geot Carburantes. 
Pº Ezequiel Gonzá-
lez, 24. Teléfono: 
921427910.

Carrión Arexna / 
Gasóleos Segovia 
Carrión. www.arexna.
es Joaquín Sorolla, 9. 
Teléfono: 606948363. 
Nava de la Asunción.

Navatrans Ga-
solinera. Autovía 
Valladolid-Segovia. Tel: 

921064963. Navas 
de Oro.

Comercial  
veterinaria

Elasa. Carretera de 
Soria, 11. Teléfono: 
921412135. La 
Lastrilla

Comercio/ 
empresas  
de servicios

Industrias del Papel 
Álvarez. Roble, 9. 
Teléfono: 921436595

Muñoz Hostelería. 
Gremio de los Calde-
reros, 16 Pol.Industrial 
de Hontoria. Teléfono: 
921429762 

Maderas Justo 
Herrero Gon-
zález. Mayo, 7. 
Teléfono: 921506021. 
Navafría.

Fábrica de Cristales 
Vicasa. Colonia Es-
peranza, 9. Teléfono: 
921472202 San 
Ildefonso.

Comidas  
populares 

Julián del Barrio. 
Teléfono: 696127682.

Construcción

La Paloma Segovia-
na. Carretera de Soria, 
7. Teléf.: 921435577.

Arenas Silíceas 
Gómez Vallejo. Telé-
fono: 921430861.

Construcciones 
CMM. Marqués del 
Arco, 34, 2º. Tel.: 
616329887.

Construcciones Ge-
rensa, Doctor Laguna, 
4. 1º E. Teléfono: 
921462536.

Construcciones 
Cecilio Palomares. 
Plaza Doctor Laguna, 
2, 3º E. 

Construcciones 
Cardiel. Pº Ezequiel 
González, 10. Teléfo-
no: 921427519.

Gómez Apartamen-
tos, S.A. www.gome-
zapartamentos.com 
San Vicente Ferrer, 4. 
Teléfono:921424858

Fábrica de Ladrillos 
Dalopa. Carretera 
de Bernuy-Mata, s/n. 

Teléfono: 921400020. 
Bernuy de Porreros.

Carlos Díez Se-
govia. Ctra. San 
Rafael-Segovia. El 
Espinar.

Construcciones 
David. San Juan, 6. 
Teléfono: 921586625.   
Coca.

Manuel San Frutos. 
Materiales de Cons-
trucción. C/ Peñafiel, 
2. Tel.: 921140220. 
Cuéllar.

Gabriel Barahona.  
 Plaza Grajera, 3.  
 Teléfono: 921557865. 
Grajera.

El Reque, Transp. 
Excavaciones y Mate-
riales. Ctra. Soria. KM. 
187. Tel.: 921444000. 
La Lastrilla.

Gorma Materiales 
de Construcción. 
Abades, 15. Teléf.: 
921485166. Madrona.

Carrión Arexna / 
Gasóleos Segovia 
Carrión. www.arexna.
es Joaquín Sorolla, 9. 
Teléfono: 606948363. 
Nava de la Asunción.

Mariano Arribas e 
Hijos. Castillejos, 16. 
Teléfono:  921483006. 
Otero de Herreros.

Fernando Rico. Las 
Flores, 1. Teléfono: 
921160432. Sancho-
nuño.

Tapias Rueda 
Construcciones y 
Servicios. Polígono 
Las Eras. Parcela, 12. 
Teléfono: 921471803. 
San Ildefonso.

Arco Ramírez. 
Calandria, 8. www.
arco-ramirez.com. 
Teléf.: 921471474.  
San Ildefonso.

Félix Arranz Martín. 
Alfonso VI, 30. Teléf.: 
921540038. Sepúl-
veda.

Chimeneas  
y calderas

Chimeneas y Estu-
fas Martín Muñoz. 
Avda. de la Consti-
tución, 34. Teléfono: 
921442834.

Deporte 

Deportes La Granja 
Padre Claret, 6. Teléfo-

no: 921471586. San 
Ildefonso

Discotecas 

Discoteca Pratum. 
La Plaza, 1. Teléfono: 
921507027. Prádena

Discoteca La Viole-
ta. Sancho García, 19. 
Teléfono: 921540243. 
Sepúlveda.

Electricidad

Suministros Eléctri-
cos Essan. Somo-
sierra, 4. Teléfono: 
921427161

Electricidad 
Eufón. Carretera Va-
lladolid s/n. Teléfono: 
921140278. Cuéllar.

Electrodomés-
ticos

Electrodomesticos 
Bayón. Conde Se-
púlveda, 7. Teléfono: 
921430610

Embutidos 
y jamones

La Segoviana Em-
butidos y Jamones. 
Avda. de San Isidro, 
13. Teléf.: 921560000.  
 Carbonero el Mayor.

Jamones Segovia. 
Carretera de Segovia, 
30. Tel.: 921560030. 
Carbonero el Mayor.

Domingo de Pedro 
Moreno e Hijos. La 
Montaña, 18. Teléfono: 
921533834. La Matilla.

Fábrica de Embu-
tidos La Pruden-
cia. Caballeros, 2. 
Teléfono: 921198030. 
Villacastín.

Estaciones  
de servicio

Hijos de Zacarías 
Hernando, Crta. 
Segovia. Km. 68. 
Teléfono: 921500003. 
Turégano

Farmacias

Atienza. José Zorrilla, 
117. Telf.: 921422141.

Rubio Ruano. Vía 
Roma, 30. Teléfono: 
921432583

Farmacia Rural 
Isabel González. 
Laurentino Cardiel, 18. 

Teléf.: 921494007. 
Valseca

Ferreterías

Ferretería Okume. 
Paseo Santa Isabel, 
5, posterior, Local D. 
Teléfono: 921472405. 
San Ildefonso.

Ferretería Fer-
luy. Avda. Alto de 
León, 14. Teléfono: 
921171367. San 
Rafael. 

Fisioterapia

Clínica Davida. Doc-
tor Tapia, 2. Teléfono: 
921432820

Senso Fisioterapia. 
Carretera de Villacas-
tín, 24. Teléfono: 921 
42 65 69.

Floristería, 
jardinería

Floristería El Jardín. 
Cervantes, 3. Teléfono: 
921462558 

Los Jardineros de 
la Unidad Especial.  
Santa María la Real de 
Nieva, bajos, 22 y 24. 
Teléfono: 921432846.

Fontanería

Casper Exposi-
ción. www.casper.
es Polígono Industrial 
El Acueducto s/n. 
Parcela, 18. Teléfono: 
921434107.

Saneamientos 
Casper Almacén. 
Peñalara, 22. Teléfono: 
921412633.

Segoasistencia. 
Calle Gremio de 
los Caldereros, 37. 
Teléfono: 921445350. 
Polígono de Hontoria

Funerarias

Santa Teresa. Tercios 
Segovianos, s/n. Telé-
fono: 921430028

Santa Teresa y La 
Purísima. Trinidad, 
17, bajo. Telefono: 
921140816. Cuéllar.

Ganadería/ 
piensos/ 
cereales

A.S.A.J.A. Bomberos, 
10. 

Teléfono: 921 437261
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Octaviano Palomo. 
Avda. Fernández 
Ladreda, 20. Teléfono: 
921429100

Unión de Campesi-
nos. Santa Catalina, 
12. 

Gireporc. Tocaderos 
s/n. Telf.: 921400062. 
Bernuy de Porreros.

Proinserga. Carretear 
Pinar Chico, s/n. 
Teléfono:  921574011. 
Fuentepelayo.

Agropabasa. Sa-
linas, 20. Teléfono.: 
921509608. Sauquillo 
de Cabezas.

A.V.I.G.A.S.E. Alamo, 
s/n www.grupoavi-
gase.com Teléfono: 
921437400. Valverde 
del Majano.

Gestión  
del agua

Aquona, Gestión de 
Aguas de Cast. S.A.U. 
Plaza Huerta Herrera, 
8. Tel.: 921143038. 
Cuéllar.

Gestorías

Asesoría Oficinas 
Provencio. Avda. 
Acueducto, 25, 
local bajo. Teléfono: 
921462469 www.ofici-
nasprovencio.com

Gestoría Arias Pini-
llos.  Avda. Fernández 
Ladreda, 25, 1º. Teléf.: 
921430760

Gestoría Moro. San 
Agustín, 3. Teléfono: 
921461313

Sen Asesores. Aveni-
da Fernández Ladreda, 
10, 3º. Teléfono: 
921461730.

Gestoria Vía Roma. 
Avda. Vía Roma, 
41. Local. Teléfono: 
921430604

Grúas

Grúas Segovia. 
Avda. de Hontoria 
P. 24. Polígono. de 
Hontoria. Teléfo-
no: 921427411 / 
648051745.

Hipermerca-
dos

Hipermercado 
Carrefour.  Centro 

Comercial Luz de 
Castilla. 

Hípicas

Hípica Eresma, Crta. 
Palazuelos, Km. 2. 
 Teléfono: 921120042.

Hostales

Hostal Don Jaime. 
Ochoa Ondátegui, 8. 
Teléf.: 921444787. 

Hostal Sol Cristina. 
Avda. Obispo Quesa-
da 40-42. Teléfono: 
921427513. 

Hostal Vadama. 
Santa Catalina, 8. Telé-
fono: 921437043. 

Hostería Natura. 
Colón 5. Teléfono: 
921466710

Hostal Romi. Oné-
simo Redondo, 12. 
Teléf.: Cantalejo

Hoteles

Hotel Cándido. 
Carretera de La 
Granja, s/n. Teléfono: 
921413972.

Hotel Corregidor. 
Tres de Abril, 1. Teléf.: 
921425761.

Hotel Don Felipe. 
Daoiz, 7. Telef.: 921 
46 60 95. 

Hotel Eurostars 
Convento Capuchi-
nos. Plaza Capuchi-
nos s/n. Teléfono: 
921415250. 

Hotel Eurostars 
Plaza Acueducto.  
Padre Claret, 2-4. 
Teléfono: 921413403. 

Hotel La Casa 
Mudéjar. Isabel la 
Católica, 8. Telf.: 
921466250. 

Hotel Los Arcos. Pº 
Ezequiel González, 26. 
Teléfono.: 9214374 
62. 

Hotel Los Linajes. 
Doctor Velasco, 9. 
Teléfono.: 921414810. 

Hotel San Antonio 
el Real. www.sa-
nantonioelreal.es San 
Antonio el Real, s/n. 
Teléfono: 921413455.

Hotel Avenida 
del Sotillo. Avda. 

Del Sotillo, 1. Teléf.: 
921445414. La 
Lastrilla.

Hotel Puerta de 
Segovia. Carretera de 
Soria, 12. Teléfo-
no: 921437161. La 
Lastrilla

Parador Nacional. 
Carretera de Valladolid 
s/n. Telf.: 921443737

Santana Hotel. Par-
que Robledo. Teléfono: 
921474178. Palazue-
los de Eresma.

Hotel Lucía. Alto 
del  León, 5. Teléfo-
no: 921171002. San 
Rafael.

Caserio de Lobo-
nes. Posada Caserío 
de  Lobones. Teléfono 
921128408. Valverde 
del Majano.

Industrias  
cárnicas

Cárnicas Pedro 
Gómez. www.carni-
caspedrogomez.com 
Teléfono: 921420081 

Inmobiliarias

Alquileres Tapia. 
Teléfono: 607334797.

Navisa. Santo Tomas, 
2. www.inmobiliaria-
navisa.com Teléfono: 
921434366

Segoconsa. Buitrago, 
2. Tel.: 921437743.

J.S.F. Grupo Inmo-
biliario. Del Olmo, 4. 
Teléfono: 921406826. 
San Cristóbal de 
Segovia.

Arco Ramírez. 
Calandria, 8. Teléfono: 
921471474. www.
arco-ramirez.com. San 
Ildefonso.

Imprentas

Imprenta Rabalán. 
Enrique Larreta, 6. 
Polígono Industrial 
El Cerro. Teléfono: 
921440393.

Librerías

Librería Cervantes. 
Cervantes, 14. Teléfo-
no: 921462485

Librería Entrelibros. 
José Zorrilla, 24. Telé-
fono: 921423651.

Loterías

Loterías Picos de 
la Suerte. Juan 
Bravo, 56. Teléfono: 
921462626. 

Maquinaria

Maquinaria y Re-
puestos Industrias 
Núñez. Postas, 11. 
Teléfono: 921431562. 
San Ildefonso.

Moda

Boutique Quimera. 
Tallas grandes 44-46. 
Alférez Provisional, 3. 
Teléfono: 921 442214. 
www.tallasgrandesen-
segovia.com.

Motor

Autogarsa. Peñalara, 
15. Tel.: 921425512

Conrauto. Vía Roma, 
5. Telef.: 921421358.  

Emaysa, Peñalara, 2. 
Teléfono: 921422681. 

Eresma Motor 
(BMW). Navacerrada, 
Teléfono: 921433971. 

Hyundai. Peñalara, 6. 
Teléfono: 921453059

Itarsa Norte. Pe-
ñalara, 10. Teléfono: 
921427611. 

Noauto Segovia  
Crta. San Rafael, 32. 
Teléfono: 921413103. 

Osnam Automóviles 
S.L. Siete Picos, 10. 
Teléfono: 921434170. 

Vicente Leal Var-
gas. Citroën. www.
vlealvargas.citroen.es 
Guadarrama, 15. Telé-
fono: 921422333. 

Renault. Juan José 
García Martín. Crta 
Santa María s/n. 
Teléfono: 921580038 
Nava de la Asunción.

Muebles y 
decoración

Arribas Decoración. 
Peñalara, 4. Teléfono: 
921420162. Segovia.

Begara Decoración. 
Paseo de Ezequiel 
González, 8. Teléfono: 
921444612

Modeled. Rafael de 
las Heras, 8. Teléf.: 
921432000. Segovia.

Tapicerías Castaño. 
José Zorrilla, 61. Telé-
fono: 921463416

Muebles Pastor. 
Real Sur, s/n. Teléfono: 
921169509. Fuentes-
auco de Fuentidueña.

Martín San José  
San Roque, 2. Teléf.: 
921507001. Prádena.

Mutuas

Ibermutua. Ctra. de 
San Rafael, Km. 82. 
Teléfono: 921430802

Mutua Universal 
Mugenat. Pº Conde 
Sepúvelda, 45. Teléfo-
no:  934848412

Quirón Prevención 
Segovia. Obispo 
Quesada, 26. www.
quironprevencion.com. 
Teléfono: 921413240.

Ópticas

Óptica Conde. José 
Zorrilla, 65. Teléf.: 
921420555.

Panaderías

Panaderia La Taho-
na del Negrete, San 
Cristóbal, 14. Teléfono: 
921434345

Panaderia Redondo 
Robledano. Puente 
de San Lorenzo, 14. 
Teléfono: 921434587

Panaderia Molinga. 
Pª Conde Sepúl-
veda, 20. Teléfono: 
921425297

Marín Panaderia.  
Calle los Hermanos 
Martínez Aguilar, 2. 
Teléfono: 921421293.

Tradicionarius. Avda 
del Acueducto, 27. 
Teléfono: 645367431.

Panadería Juan 
Sanz. Correos, 5. 
Teléf.: 921557334. 
Santo Tomé del 
Puerto.

Partidos  
Políticos

C’s Ciudadanos Se-
govia. Plaza Mayor, 1

Izquierda Unida. 
Plaza de Santa Eulalia, 
10, 3º. Teléfono: 
921419813. www.
iusegovia.org

Partido Popular. 
Escultor Marinas, 16. 
Teléfono: 921461515

PSOE Segovia. 
Arquitecto Escobe-
do, 10.  Teléfono: 
921443030

Pastelerías, 
confiterías

Confitería El 
Alcázar. www.
ponchesegoviano.com 
Plaza Mayor, 13. Teléf.: 
921462118

Obrador del Pan. 
José Zorrilla, 103. 
Teléfono: 921101198.

Pastelería Limón 
y Menta. Isabel la 
Católica, 2. Teléfono: 
921462141

Salón de Té Divas. 
José Zorrilla, 44. Telé-
fono: 921434819.

Pellet

Naturpellet. Fábrica 
y distribución de pellet. 
www.naturpellet.es. 
Carretera A-601, salida 
60. Teléf. 921160311. 
Sanchonuño.

Peluquerías

Alfredo Peluqueros. 
C/ Independencia, 4. 
Teléfono: 921423866. 
a_estilistas@hotmail.
com.

Javier Plaza Ma-
yorga. San Vicente 
el  Real, 1. Teléfono: 
921431949

Peluquería Candel 
Caballeros. Teniente 
Coronel Fernando de 
Castro, 12. Teléfono: 
921433975.

Peluquería de Ca-
balleros Esteban & 
Alfonso. José Zorrilla, 
56. Teléf.: 921423027

Peluquería Goyo. 
Avda. Fernández 
Ladreda, 12, 2º. Telé-
fono: 921461679.

Rubén Peluqueros. 
www.rubenpeluqueros.
es. José Zorrilla, 67. 
Tel. 921430718.

C.B. Rodríguez Pe-
luqueros. Solana 6. 
Teléfono: 921520266. 
Cantalejo

Mª Pinar Lobo de 
Santos. Numan-
cia, 12. Teléfono: 
921521252. Canta-
lejo.

María Álvarez 
García. Real, 47. 
Teléfono: 921449564. 
Palazuelos de Eresma.

Psicológos

Centro de Psicolo-
gía Mind System. 
C/ Doctor Velasco, 
20, bajo E. Teléfono: 
629259152. www.
mindsystem.es

Podólogos

Clínica del Pie. Al-
mendros, 1. www.clini-
cadelpiesegovia.com. 
Teléf. 921461777. 

Procuradores  
de los  
Tribunales

Francisco de Asís 
San Frutos Prieto. 
Ezequiel González, 
8. Local. Telefono: 
921461364. www.
sanfrutosprocurador.es

José Carlos Gala-
che Díez. Gobernador 
Fernandez Jiménez, 
12 - 2º decha. Teléfo-
no: 921426500 

Publicidad

Publiempresa 
Segovia. Carretera de 
Riaza, 29. Teléfono: 
921413029.

Reciclaje

Carrión Arexna / 
Gasóleos Segovia 
Carrión. www.arexna.
es Joaquín Sorolla, 9. 
Teléfono: 606948363. 
Nava de la Asunción

Residencias

Residencia Mixta de 
la S. Social. Ctra. de 
Valladolid, 10.

Residencia Asistida 
de Personas Mayo-
res. Tres de Abril, 9.

Residencia de 
Ancinos Virgen del 
Pinar. Sol s/n. Teléf.: 
921522051. Cantalejo

Residencia Geriá-
trica Los Sauces. 
Nueva, 4. Teléfono: 
921496505. Cantim-
palos.

Residencia de An-
cianos El Alamillo. 
Alamillo, 50. Teléfono: 
921140466. Cuéllar.

Centro de Mayo-
res Valdihuertos. 
Avda. de los Toros, 7. 
Teléfono: 921144910. 
Cuéllar.

Centro Socio-Sa-
nitario El Espinar. 
Marigarcía, 5. Teléfono: 
921182470. El Es-
pinar.

Hermanitas de los 
Pobres.  Avda. Padre 
Claret, 7. Teléfono: 
921438852

Sanidad Virgen de 
Veladiez. Finca la 
Setuna s/n. Teléf.: 
921467260. Espirdo.

Residencia San 
Miguel. C/ Segovia, 
4. Teléf: 921 574397. 
Fuentepelayo.

Residencia de 
Ancianos El Sotillo. 
La Lastrilla

Residencia de An-
cianos La Alameda. 
Plaza del Caño, s/n. 
Nava de la Asunción

Residencia San An-
tonio. Fuente Pia, 12. 
Teléfono: 666537399. 
Marugán

Residencia Las 
Eras del Arevalillo. 
Escobar, 28. Tel.: 
921577098. Mozon-
cillo.

Residencia Nuestra 
Señora Virgen 
del Rosario. Avda. 
Polideportivo, s/n. 
Teléfono: 921160093. 
Sanchonuño

Residencia Madrid. 
Paseo de la Fruta, 1. 
Teléfono: 921470069. 
San Ildefonso.

Residencia San 
Fernando.  Pº de 
Bolonia, 2. Teléfono: 
921 473 904. San 
Ildefonso.

Residencia de 
Ancianos “Los San 
Pedros”. Camino de 
la Garnacha, 4. Teléfo-
no: 921531036. San 
Pedro de Gaíllos.

Residencia Vitall. 
Obispo Cadena, 4. 
Teléfono:  921594029. 
Santa María la Real de 
Nieva.

Fundación Santa 
Eulalia. Otones, 3. 
 Teléfono: 921509511. 
Torreiglesias.

El Jardín de Se-
govia.  Ctra. San 
Ildefonso, s/n. Tel.: 
902123626. Tresca-
sas.
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Centro Residencial 
Oteruelo. Oterue-
lo s/n. Teléfono: 
921490960. Valverde 
del Majano.

Restaurantes

Bar - Restaurante 
La Alhambra. Juan 
Carlos I, 16. Teléfono.: 
921426793.

Dale Caña Restau-
rante. Pº Obispo Que-
sada, 11. Teléfono: 
921422230.

Coma Restobar. 
Isabel la Católica, 1. 
Teléfono: 921052046

Hotel Restauran-
te San Miguel, c/ 
Infanta Isabel, 6. 
Teléf.:  921460009, 
921463657.

Mesón de Cándido. 
Plaza del Azoguejo, 5. 
Teléfono: 921440837. 

Mesón Los Arcos. 
Avda. Juan Car-
los I, 16. Teléfono: 
921430808.

Restaurante Asador 
Maribel. Padre Claret, 
16. Teléf.: 921441141. 

Restaurante Atenas. 
Ezequiel González, 10. 
Teléf.: 921475596. 

Restaurante Casa 
Duque. Cervantes, 
12. Teléf.: 921462487. 

Restaurante Casa 
Vicente. www.meson-
rtecasavicente.com 
Colón, 1. Teléfono: 
921462541.

Restaurante Casa-
res. Padre Claret, 2-4. 
Teléf.: 921047712. .

Restaurante Chafa. 
Felipe II, 22. Teléf.: 
921421940. 

Restaurante El Ber-
nardino. Cervantes, 
2. Teléf.: 921462477. 

Restaurante El Cor-
dero. c/ Del Carmen, 
4. Teléf.: 921463345. 

Restaurante Figón 
de los Comuneros. 
Travesía del Patín, 4. 
 Teléfono: 921460309. 

Restaurante Jose. 
Plaza Mayor, 4. Teléfo-
no: 921460919. 

Restaurante José 
María. Cronista 
Lecea, 11. Teléf.: 
921461111. 

Restaurante La 
Codorniz. Hermanos 
Barral, 3. Teléfono: 
921463904. 

Maskbrasas. Ortiz 
de Paz, 8. Teléfono 
921923967

Restaurante San 
Marcos. San Mar-
cos, 30. Teléfono: 
921433649

Mesón Las Rocas. 
Bar Restauran-
te. Avda. Vicente 
Aleixandre, 5. Teléfono: 
686732047

Restaurante Troya. 
Centro Comercial Luz 
de Castilla. Teléfono: 
921475690

Ventorro Jauja.
Carretera San 
Rafael, 10. Teléfono: 
921420012.

Restaurante La 
Cerca. Del Puerto, 63. 
Teléfono: 921504083. 
Arcones.

Restaurante Alon-
so. Carretera A-1. 
KM. 116. Teléfono: 
921543147. Boce-
guillas.

Rte. Rincón El Tuer-
to de Pirón. Plaza de 
las Caravas, 7. Teléf.: 
921496235. Cabañas 
de Polendos. 

Restaurante El Pol-
vorín. Churruca, s/n. 
Teléfono: 921520117. 
Cantalejo.

Restaurante Los 
Mellizos. Travesía 
de la Iglesia, 5. Teléf.: 
921560110. Carbone-
ro el Mayor. 

Mesón Riscal. 
Carretera de Soria. 31. 
Teléfono: 921560289. 
Carbonero el Mayor

Mesón J.B. Mayor, 
14. Teléf.: 921508168. 
Casla.

Restaurante La 
Matita. Ctra. Soria, 
km 162. Teléfono. 
921403077. Collado 
Hermoso

Ta-Berna “Horno de 
Asar”. N-110. Km. 
170-200. Teléfono: 
921403061. Collado 
Hermoso

Burguer Piscis. 
Carchena, 25. Teléf.: 
921142309. Cuéllar.

Restaurante La 
Brasería de Cuéllar. 
Agustín Daza, 8. 
Teléfono: 921144926. 
Cuéllar.

La Hosteria Ca 
Techu. El Pilar, 18. 
Télef.: 921181662. El 
Espinar.

Restaurante Rolar. 
Plaza Constitución, 7. 

Telef.: 667507497. El 
Espinar.

Restaurante Edulis. 
De los Huertos, 3. 
Telefono:  921493123. 
Encinillas

Restaurante El Jar-
dín. Las Huertas, 40. 
Teléfono: 921431182. 
Polígono de Hontoria

Venta Magullo. 
Carretera Soria-Pla-
sencia s/n. Telef.: 
921435011. La 
Lastrilla.

Restaurante Bylali. 
C/ Rio Tajo s/n. 
Teléfono: 921195800. 
Los Ángeles de San 
Rafael.

César & Elena. 
Ctra Valladolid 601, 
Km. 72.200. Teléf.: 
921575381. Naval-
manzano.

Restaurante La 
Chuleta. Arturo Her-
nández, 34. Telefono: 
921591152. Navas 
de Oro.

Restaurante El 
Chorrillo. Real, 99. 
Telefono: 921448669. 
Palazuelos de Eresma.

Restaurante La 
Casona del Meso-
nero. La Casona, 6. 
Telefono: 921448703. 
Palazuelos de Eresma. 

Restaurante El 
Chaparral. Ctra. San 
Rafael, 10. Teléfono: 
921479110. Revenga

Casa de Comidas 
Rhintin. Colonia Es-
peranza, 9. Teléfono: 
921470875. San 
Ildefonso

Restaurante Media 

Luna. Infantes, 9. 
Teléfono: 921471619. 
San Ildefonso.

Restaurante El 
Caserón. www.
restaurantelcaseron.
com. Plaza Mayor, 7. 
Telefono: 921531178. 
San Pedro de Gaillos.

Restaurante Avanto. 
Carretera Segovia-Aré-
valo, Km. 28,600. 
Teléfono: 921595017. 
Santa María la Real de 
Nieva.

Restaurante Rube-
sara. Avenida de la 
Estación, 3. Teléfono: 
921557351. Santo 
Tomé del Puerto.

Restaurante Casa 
Tinín. Lope Tablada, 
6. Telef.: 921540165. 
Sepúlveda.

Restaurante Ismael. 
Lope Tablada, 2. 
Telefono: 921540055. 
Sepúlveda.

Restaurante Man-
rique. Carretera de 
Soria km. 173, Tel.: 
921403050. Sotosal-
bos.

Mesón Rey Don 
Pedro. C/Camino 
del Caserío, 7. Teléf.: 
608009405. Torreca-
balleros

Restaurante El 
Plantío. Carretera So-
ria-Plasencia, km. 161. 
Teléfono: 635774428. 
Torrecaballeros

Restaurante La 
Portada. San Nicolás 
de Bari, 31. Teléfono: 
921401090. Torreca-
balleros.

Restaurante Casa 
Holgueras. Plaza 
España, 14. Tel.: 
921500028. Turégano.

Restaurante Hilaria. 
Ctra.Madrid, 124. CL-
601 Teléf: 921470292 
/470397. Valsaín.

Restaurante La 
Trébede. Alamo s/n. 
Teléfono: 921490439. 
 Valverde del Majano.

Mesón La Serrana. 
Cuartel, 1. Teléf.: 
921198786. Villa-
castín.

Mesón El Arriero. 
Carretera Arévalo, 10. 
Teléfono: 921436326. 
Zamarra mala.

Restaurante La 
Parrilla de Tejadilla. 
Calle El Chopo, 55. 
Teléfono: 921442149. 
Valverde del Majano.

Restaurante La 
Posada de Abanto. 
Ctra. de Arévalo, 28. 
Teléfono: 921431481.  
Zamarramala

Recambios 
automoción

Recambios Lubse. 
www.lubse.es Peñala-
ra, 26. Pol. Ind. El Ce-
rro. Teléf. 921444228

Suministros Trans-
cose. Guadarrama, 4. 
Teléfono: 921428717.

Seguros

Carretero Arri-
bas Agencia de 
Seguros. Ezequiel 
González, 24, 1ºA.
Telfs.: 921426421, 
653611433

De Pablos Corredu-
ría de Seguros. Pº 
Conde Sepúlveda, 19-
21. Telf:.  921420584

FIATC Seguros. Ra-
món y Cajal, 1. Local. 
Teléfono: 921434487

Monterrubio Corre-
duría de Seguros. 
Santo Tomas, 2. Telé-
fono: 921443984.

Uni Segovia. www.
unisegovia.com Santa 
Catalina, 12. Teléf.: 
921466064

Suministros  
industriales

Comercial Gon-
zalez. Guadarrama, 
8 y 11. Teléfono: 
921440378 

Saji. Guadarrama, 49. 
Teléfono: 921422449.

Hins Suministros. 
Somosierra, 7. Teléfo-
no: 921441244. 

Suministros Trans-
cose. Guadarrama, 4. 
Teléfono: 921428717.

Útiles. Avda. de 
Hontoria, 37. Teléfono: 
921412187. Hontoria

Talleres

R.I.G.A.R.V.E. Ca-
rretera de Soria, 25. 
Teléfono: 921428078

Taller Chapa y Pin-
tura Mariano María. 
Atalaya, 1. Teléfono: 
921438399

Talleres Lázaro 
Agrícola. Trinidad, 16. 
Teléfono: 921527035. 
Sacramenia.

Taller Mecánico 
Midas. Avda. Obispo 
Quesada, 11. Tel.: 
921434340.

Transportes

Carrión Arexna / 
Gasóleos Segovia 
Carrión. www.arexna.

es Joaquín Sorolla, 9. 

Teléfono: 606948363. 

Nava de la Asunción.

Navatrans. Zurdo y 

Giráldez, 19. Teléfono: 

921591461. Navas 

de Oro

Saiz Garrido S.L. 

Polígono Industrial Los 

Llanos de San Pedro, 

Parcela 19. Teléfono: 

921181966. El Espinar

Transportes Fer-

nández Borregón. 

Pol. Ind. Nicomedes 

García, parcela 2-B. 

teléfono: 921490821. 

Valverde del Majano.

Viajes

Viajes  Patiño. 

www.viajespatiño.es 

Gobernador Fernández 

Jiménez, 6. Teléfono: 

921430511.

Viveros

Viveros Julián 

Martín. Ctra. Soria, 1. 

Teléfono: 921436234. 

La Lastrilla.

El Ejidillo, Viveros 

Integrales. Ctra. de 

Segovia s/n. Teléfono: 

921121380 Valdesi-

monte.

Zapaterías

Bartolome. Roble, 

12. Teléf.: 921431095.

Los Chicos. Juan 

Bravo, 32. Teléfono: 

921462648.

TRABAJO

ANUNCIOS BREVES                     t 921 461212

publicidad@eladelantado.com

redaccion@eladelantado.com

EL ADELANTADO
C/ Morillo, 7. 40002 Segovia

publicidad@eladelantado.com
De lunes a viernes de 9 a 14 horas.

POR TELÉFONO  
921 46 12 12

De lunes a viernes de 9 a 14 horas.

POR AGENCIAS DE 
PUBLICIDAD

Contacte con su agencia  
de publicidad habitual  

para gestionar  
sus anuncios breves.

TARIFA BREVES:  
Cada palabra 0,52  + 21 % IVA

mínimo diez palabras.
TARIFA 1/2 MÓDULO:  

(22 X40 mm): 
 11,00  + 21 % IVA.

NOTA: El Adelantado de Segovia no se 
responsabiliza de la veracidad de las ofer-
tas y anuncios de la Sección de Anuncios 
Breves.

EMPRESA DE construcción ubica-
da en Segovia. Precisa oficiales de 
primera y segunda. Para trabajos 
en Segovia. Teléfono 686747635 ó 
 cesarhercas@gmail.com
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ÁLBUM

ÁLVARO Y ALEJANDRO.

GUILLE.

LOS ALUMNOS DEL 
COLEGIO FRAY JUAN 
DE LA CRUZ han 
elaborado un mural con 
varias fotos compartidas 
en las redes sociales y 
realizadas con motivo 
de la celebración del 
NO ELEVATORS DAY, 
el Día Sin Ascensores, 
un  evento internacional 
para la promoción del uso 
de las escaleras y de un 
estilo de vida más activo 
y saludable. Un saludo 
para todos.

MUCHAS FELICIDADES 
MAMI. Ya verás que 
prontito lo celebramos
 Un beso muy grande de 
tus hijos y de tus nietos 
ahh y de tu marido 
Muak.

FOTOS 
EN LA 

SECCIÓN 
ÁLBUM

Los interesados en publicar en esta sección 
sus fotografías y textos pueden 

enviarlos, con 3 días de anticipación 
como mínimo, por correo, junto con el 

teléfono y los datos completos a c/ Morillo, 
7. 40.002. Segovia, 

o al correo electrónico: 
 redaccion@eladelantado.com. 

Las copias fotográficas no se devolverán.
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En Castilla y León: poco nuboso con intervalos de nubes altas. En el norte
nubosidad baja matinal que puede ir acompañada de brumas y bancos de
niebla. Temperaturas mínimas sin cambios o en ligero ascenso en el ex-
tremo sur y en descenso en el resto. Máximas en ascenso. Vientos flojos.

En España: se espera un tiempo estable, con cielos poco nubosos o con
nubes altas. Las excepciones son alguna nubosidad de tipo bajo y brumas
matinales en Galicia, el área Cantábrica y norte de Canarias, y algún chu-

basco aislado ocasional por la tarde en el nordeste de Cataluña. Las tem-
peraturas diurnas seguirán subiendo en general, aunque bajarán en los li-
torales del área cantábrica, del mediterráneo andaluz y de la Comunidad
Valenciana.

Lisboa Londres París
Berlín Roma Moscú

11 17 10 19
11 21

14 31
6 14 12 25

Temperaturas en Europa
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9 27 

8 26 

9 26 

9 23 

9 25 

9 24 
10 23 

10 24 

8 26 

9 23 

8 28 

8 26 

8 26 

MMAADDRRIIDD

AA  CCOORRUUÑÑAA
LLeeóónn

BBuurrggooss

SSeeggoovviiaa

SSoorriiaaZZaammoorraa

SSaallaammaannccaa

VVaallllaaddoolliidd

ÁÁvviillaa

PPaalleenncciiaa

BBIILLBBAAOO

VVAALLEENNCCIIAA

SSEEVVIILLLLAA

CCÁÁCCEERREESS

ZZAARRAAGGOOZZAA

MMUURRCCIIAA

OOVVIIEEDDOO

JJAAÉÉNN

CCUUEENNCCAA
MMAALLLLOORRCCAA

TTEENNEERRIIFFEE

BBAARRCCEELLOONNAA

14 23 

14 23 13 27 

15 32 16 22 

14 31 

17 35 

15 33 
17 33 

18 26 

13 28 
17 26 

12 27 

10 24 

7 25 

8 26 
8 25 

8 24 

10 25 
8 28 

8 28 
9 28 

12 29 

CCUUÉÉLLLLAARR

RREEAALL  SSIITTIIOO
DDEE  SSAANN  IILLDDEEFFOONNSSOO

SSEEGGOOVVIIAA

CCOOCCAA CCAARRBBOONNEERROO  
EELL  MMAAYYOORR

SSEEPPÚÚLLVVEEDDAA

MMAADDEERRUUEELLOO

Autobuses entre Madrid y Segovia
https://www.avanzabus.com. https://booking.avanzabus.com/web/step1.php  
Telf. 91 272 28 32 (Att cliente: De lunes a viernes de 8 a 21 horas. Sábados de 9 a 17 y domingos de 11 a 19 horas)

HORARIOS IDA

SERVICIO LINEA  de Lunes a Domingo

Directo MADRID-SEGOVIA  6:30

Directo MADRID-SEGOVIA  7:30

Semidirecto MADRID-SEGOVIA  8:00

Directo MADRID-SEGOVIA  9:00

Ruta MADRID-MELGAR F (por Villahán) 9:00

Directo MADRID-SEGOVIA  9:15

Semidirecto MADRID-EL ESPINAR  9:30

Directo MADRID-SEGOVIA  10:00

Ruta MADRID-NAVA DE LA ASUNCIÓN 10:00

Semidirecto MADRID-SEGOVIA  11:00

Directo MADRID-SEGOVIA  11:00

Directo MADRID-SEGOVIA  11:30

Directo MADRID-SEGOVIA  12:00

Directo MADRID-SEGOVIA  13:00

Directo MADRID-SEGOVIA  14:00

Ruta MADRID-SEGOVIA  15:00

Directo MADRID-SEGOVIA  15:00

Semidirecto MADRID-EL ESPINAR  15:45

Directo MADRID-SEGOVIA  16:00

Semidirecto MADRID-SEGOVIA  17:00

Directo MADRID-SEGOVIA  18:00

Directo MADRID-SEGOVIA  19:00

Directo MADRID-SEGOVIA  19:00

Directo MADRID-SEGOVIA  19:30

Ruta MADRID-SEGOVIA  20:00

Semidirecto MADRID-EL ESPINAR  20:30

Directo MADRID-SEGOVIA  20:45

Directo MADRID-SEGOVIA  21:30

Directo MADRID-SEGOVIA  22:00

Semidirecto MADRID-SEGOVIA  23:00

HORARIOS VUELTA

SERVICIO LINEA  de Lunes a Domingo

Directo SEGOVIA-MADRID  5:35

Directo SEGOVIA-MADRID  6:15

Semidirecto EL ESPINAR-MADRID  6:15

Semidirecto SEGOVIA-MADRID  7:00

Directo SEGOVIA-MADRID  7:45

Semidirecto EL ESPINAR-MADRID  8:00

Semidirecto SEGOVIA-MADRID  8:30

Semidirecto SEGOVIA-MADRID  10:30

Directo SEGOVIA-MADRID  10:30

Semidirecto EL ESPINAR-MADRID  10:30

Directo SEGOVIA-MADRID  11:30

Semidirecto SEGOVIA-MADRID  12:30

Directo SEGOVIA-MADRID  13:30

Semidirecto SEGOVIA-MADRID  14:30

Ruta MELGAR F-MADRID (por Villahán)  15:15

Directo SEGOVIA-MADRID  15:30

Ruta SEGOVIA-MADRID  16:00

Directo SEGOVIA-MADRID  16:30

Directo SEGOVIA-MADRID  17:00

Directo SEGOVIA-MADRID  17:15

Directo SEGOVIA-MADRID  17:15

Directo SEGOVIA-MADRID  17:30

Directo SEGOVIA-MADRID  18:00

Ruta (CUELLAR)NAVA DE LA ASUN.-MADRID  18:00

Directo SEGOVIA-MADRID  18:45

Directo SEGOVIA-MADRID  18:45

Directo SEGOVIA-MADRID  19:00

Directo SEGOVIA-MADRID  19:30

Directo SEGOVIA-MADRID  19:30

Directo SEGOVIA-MADRID  20:00

Semidirecto EL ESPINAR-MADRID  20:00

Ruta SEGOVIA-MADRID  20:15

Semidirecto EL ESPINAR-MADRID  20:30

Directo SEGOVIA-MADRID  21:00

Semidirecto SEGOVIA-MADRID  21:30

Directo SEGOVIA-MADRID  22:30

Soleado Nubes 
altas

Nubles
y claros

Nublado Chubascos
débiles

Chubascos
fuertes
h b Lluvia

débil
Lluvia
fuerte

Tormentas Nieve Viento


Viento 
fuerte




Con motivo de la suspensión 
temporal de los sorteos que 

periódicamente celebran Lote-
rías y Apuesta del Estado (LAE) 
y la Organización Nacional de 
Ciegos de España (ONCE),
 no aparecerán publicados 

los resultados en esta sección 
como venía haciéndose

  AVANT - servicio de lunes a jueves inclusive
TIPO TREN SALIDA LLEGADA RECORRIDO   OBSERVACIONES
Avant  8058  6:23  7:28  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant  8078  7:15  8:20  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant  8079  7:52  8:57  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación
Avant  8088  8:45  9:50  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant  8109  10:15  11:20  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación
Avant  8118  11:30  12:35  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant  8158  15:20  16:25  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizará circulación 
Avant  8179  17:00  18:05  Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación 
Avant  8198  19:46  20:51  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant  8219  21:30  22:35  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación  

  Avant  8359  15:40  16:45  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación

AVANT - servicio viernes
TIPO TREN SALIDA LLEGADA RECORRIDO   OBSERVACIONES
Avant  8058  6:23  7:28  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación 
Avant  8078  7:15  8:20  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación 
Avant  8079  7:52  8:57  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación 
Avant  8088  8:45  9:50  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación 
Avant  8109  10:15  11:20  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación 
Avant  8118  11:30  12:35  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación 
Avant  8148  14:10  15:15  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación 
Avant  8159  15:10  16:15  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación 
Avant  8198  19:46  20:51  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación 
Avant  8209  20:00  21:05  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación 
Avant  8219  21:30  22:35  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación 
Avant  8389  18:10  19:15  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación 

AVANT - servicio Sábado
TIPO TREN   SALIDA LLEGADA RECORRIDO              OBSERVACIONES
Avant 8098 9:50 10:55 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizará circulación
Avant 8129 12:05 13:10 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación
Avant 8158 15:20 16:25 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant 8179 17:00 18:05 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación
Avant 8189 18:45 19:50 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación
Avant 8198 19:46 20:51 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizará circulación
Avant 8219 21:30 22:35 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación

AVANT - servicio Domingo
TIPO  TREN SALIDA LLEGADA RECORRIDO   OBSERVACIONES 

Avant   8098 9:50 10:55  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant  8129 12:05 13:10  Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación
Avant  8158 15:20 16:25  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant  8179 17:00 18:05  Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación
Avant  8208 20:35 21:40  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizará circulación
Avant  8219 21:30 22:35  Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación
Avant  8359 15:40 16:45  Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación

   
El Adelantado de Segovia no se hace responsable de que se puedan producir cambios en los horarios 

Trenes alta velocidad entre Madrid, Segovia y Valladolid 

Segovia
HOY: Atienza. José Zorrilla, 117. De 
10:15 a 10:15 h.
MAÑANA: Mateos Rodríguez. San 
Francisco, 9. De 10:15 a 10:15 h.
El Espinar
Hoy y durante toda la semana está 
de guardia la farmacia de San Ra-
fael.
Otras localidades: 
Las 24 horas, permanecen abiertas 
las farmacias de Cuéllar, Cantalejo 
y S. E. Gormaz (Soria) y Sepúlveda.
De 10.00 a 22.00 h.: Las farmacias 
de La Granja.
De 10.00 a 20.00 h.: Las farmacias 
de Zarzuela del Pinar, Nieva y Villa-
castín.

FARMACIAS  
DE GUARDIA
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SUDOKU

7 DIFERENCIAS AUTODEFINIDO

SOLUCIONES

CRUCIGRAMA

HORÓSCOPO

AUTODEFINIDO

CRUCIGRAMASUDOKU DIFERENCIAS

nº: 1969

Aries (21 marzo a 19 abril)

Compartir es la palabra
clave de hoy. Procura hacer

a los demás, sobre todo a los que
más cerca están de ti, partícipes de
tu buena suerte. No obstante, cui-
dado con los aprovechados.

Tauro (20 abril a 20 mayo)

La salud pasa al primer
plano de tu existencia. Tras

un tiempo de tranquilidad, regresa-
rán unas molestias que te recorda-
rán que debes cuidarte constante-
mente para no recaer.

Géminis (21 mayo a 20 junio)

Olvídate por un momento
de tus inseguridades y

explora terrenos nuevos en tu exis-
tencia. Será para ti la oportunidad
de abrir las puertas a una nueva
vida, más refrescante.

Cáncer (21 junio a 22 julio)

La búsqueda del equilibrio
emocional no es una cosa

fácil ni de cuatro días. Requiere
que pases buenos y malos ratos,
pero sobre todo exige sinceridad
contigo mismo.

Leo (23 julio a 22 agosto)

Hacer deporte es una prác-
tica muy sana, pero con

moderación para aquellos a los
que la juventud ya ha abandonado.
Ya no es tiempo de demostrar
nada, sino de divertirse sanamente.

Virgo (23 agosto a 22 sept.)

Excelente día para disfrutar
de las diversiones. Tu espí-

ritu está abierto a nuevas experien-
cias y liberado de tabúes y te lleva-
rá a cotas de felicidad nunca antes
conocidas.

Libra (23 sept. a 22 oct.)

Sientes la necesidad de
perdonar a una persona

que te ha hecho daño porque la
quieres mucho. No dudes en
hacerlo, pero deja claro que perdo-
nas, pero de momento no olvidas.

Escorpio (23 oct. a 21 nov.)

Cada fin de semana repites
las mismas cosas, has ter-

minado por convertir tu espacio de
ocio en una rutina más, y eso le
resta mucho valor a tu tiempo libre.
Varía un poco.

Sagitario (22 nov. a 21 dic.)

La tranquilidad que tanto
anhelas no está todavía

cerca. Deberás afrontar aún
momentos de incertidumbre, retos
difíciles de superar y alguna que
otra sorpresa desagradable.

Capricornio  (22 dic. a 19 ene.)

Por mucho que hayas sufri-
do, no puedes vivir eterna-

mente al margen del amor. Tu alma
necesita afecto y, para empezar,
debes buscarlo entre las personas
que no te han fallado.

Acuario (20 enero a 18 feb.)

La diversión te está espe-
rando, no dudes en ir a su

encuentro. Los astros te dirigirán
por el camino de las emociones y
sólo tienes que preocuparte de no
excederte demasiado. 

Piscis (19 feb. a 20 marzo)

Excelente día para la diver-
sión. Prácticamente, ése

será hoy tu único objetivo. Pero no
te obsesiones demasiado, deja que
las cosas vengan por sí solas, no
las fuerces.

1. Pantalla. | Religión monoteísta. • 2. Gameto
femenino. | Carta de la baraja. • 3. Ramaje. |
Provechoso, válido. • 4. Nombre de mujer. |
Muy penoso. • 5. Regalos. • 6. De ángulos
iguales (fem). | Marché. • 7. Lo es de pelar
cuando es difícil de convencer. | Undécimo. •
8. Cierto árbol. | Rostros. • 9. Techo del trono. |
Árbol de tronco grueso y madera maciza.

1. Glotonería. • 2. Nombre ruso. | Asciendo. •
3. Los que suman. • 4. Onda marina. |
Consuma del todo. • 5. Filmado, grabado. |
Sufijo alcohólico. • 6. Entono. • 7. Símbolo del
Indio. | Acción de avanzar. • 8. Baño de calor. |
En inglés, taxi. • 9. Envoltura de la Tierra. • 10.
Toro egipcio sagrado. | Junten. • 11. Agradable
al oído.

HORIZONTALES

VERTICALES

2

3

4

5

6

7

8

9

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1
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TELEVISIÓN

09.50  Seguridad vital.
10.20  El paisano.
12.05  Españoles en el

mundo.
13.00  Coronavirus última hora.
15.00  Telediario 1.
15.52  El tiempo.
16.00  Cine. «Divorcio de ida y

vuelta». 
17.30  Cine. «La mujer del

acantilado». 
19.00  Cine. «La melodía del

amor». 
20.30  Aquí la Tierra.
21.00  Telediario 2.
22.00  Cine. «Asalto al poder». 

00.00  Cine. «Terminator 3: La
rebelión de las
máquinas». 

01.40  Cine. «El templo». 
03.05  Noticias 24 H.

PPeellííccuullaass
• Mala * Regular ** Interesante *** Buena **** Muy Buena

15.30Gremlins (Neox) ***

EEUU, 1984, Fantástico. Joe Dante: Zach Galligan, Phoebe Cates,
Hoyt Axton, Polly Holliday.

Rand es un viajante que un día regala a su hijo
Billy una tierna y extraña criatura, un mogwai. El
inocente regalo, sin embargo, será el origen de
toda una ola de gamberradas y fechorías en un
pequeño pueblo de Estados Unidos. Todo em-
pieza cuando son infringidas, una tras otra, las
tres reglas básicas que deben seguirse para

cuidar a un mogwai: no darle de comer después de medianoche, no mo-
jarlo y evitar que le dé la luz del sol.

07.30  UNED.
08.00  Los conciertos de La 2.
08.45  Arqueomanía.
09.15  Medina en tve.
09.30  Buenas noticias. TV.
09.45  Shalom.
10.00  Últimas preguntas.
10.25  Testimonio.
10.30  El día del señor.
11.30  Pueblo de Dios.
11.55  Saber vivir.
12.55  Zoom tendencias.
13.25  Documentales.
114.35La 2 Exprés.
14.45  Documental.
15.40  Saber y ganar.
16.20  Grandes

documentales.
18.35  Mi familia en la mochila.

Family run: Ruta África.
19.00  Documental.
19.35  Ruralitas.
20.35  El documental de La 2.
21.25  Imprescindibles.
22.30  Cine. «Los miércoles no

existen». 
00.35  El palco.
02.45  Documental.

07.20  Pelopicopata.
08.45  Los más.
10.05  Centímetros cúbicos.
10.45  Los más.
12.35  ¡Ahora caigo!
15.00  Antena 3 Noticias 1 Fin.
15.45  Deportes.
15.55  El tiempo.
16.00  Cine. «Harry y Meghan:

Un romance real». 
17.45  Cine. «El arte del amor». 
19.30  Cine. «Una estudiante

ejemplar». 
21.00  Antena 3 Noticias 2 fin

de semana.
21.45  Deportes.
22.10  Cine. «El héroe de

Berlín». 
00.20  Cine. «En casa con

Prudence». Dos
productores se hacen
cargo del exitoso
programa de cocina de
Prudence, a la que
exigen que modernice
su imagen.

01.45  Cine. «Bela donna». 
02.45  Live casino.

08.15  Malas pulgas.
09.45  Iumiuky.
09.50  El encantador de

perros.
10.40  Callejeros Viajeros.
14.00  Cuatro al día.
15.00  Noticias Deportes.
15.10  Deportes Cuatro.
15.15  El tiempo.
15.30  Cine. «La sombra de la

sospecha». 

17.25  Cine. «Número
desconocido». 

19.15  Especial Callejeros
Viajeros.

20.05  Cuatro al día.
20.55  El tiempo.
21.10  Deportes Cuatro.
21.20  First dates.
22.50  Cuarto Milenio.
04.00  La tienda en casa.

07.55  Mejor llama a Kiko.
08.20  Got Talent España.
13.30  Socialité.
15.00  Informativos Telecinco

Fin de Semana.
15.40  Deportes.
15.50  El tiempo.
16.00  Viva la vida.
21.00  Informativos Telecinco

Fin de Semana.
21.40  Deportes.
21.50  El tiempo.
22.00  Supervivientes 2020:

Conexión Honduras.
Jordi González se pone
al frente de este debate
semanal en el que un
nutrido equipo de
colaboradores y
expertos en programas
de telerrealidad analizan
el día a día en Cayo
Cochinos.

01.15  Supervivientes 2020:
diario.

02.40  El Horóscopo de
Esperanza Gracia.

07.30  Bestial.
08.40  ¿Qué me pasa doctor?
10.00  Zapeando.
11.45  Equipo de

investigación.
14.00  laSexta Noticias.
15.00  laSexta Deportes.
15.15  laSexta Meteo.
15.30  Liarla Pardo.
20.00  laSexta Noticias .
20.45  laSexta Meteo.
21.00  laSexta Deportes.
21.30  Lo de Évole.
22.30  El Objetivo de Ana

Pastor. La experta en
sistemas de Salud e
investigadora de la
London School of
Medicine Helena
Legido-Quigley,
analizará el plan de
transición, los datos
epidemiológicos y
medidas necesarias
para contener el brote.

23.45  laSexta Columna.
01.40  Las primeras 48 horas.

08.00  El arcón.
09.30  Agro en acción.
09.45  Nuestras cortes.
10.00  Santa Misa.
10.50  Comparte tu

experiencia.
11.00  Pelota a mano.
12.00  Coronavirus.
13.00  Campeonato de galgos.
14.30  CyLTV Noticias (I).
16.00  Cine. «Un pez llamado

Wanda». Un cuarteto de
atracadores ejecuta con
éxito un gran golpe en la
joyería Hatton Gardens
de Londres. 

18.00  El plato estrella.
18.50  Ellas mandan.
19.40  El arcón.
20.30  CyLTV Noticias (II).
21.10  El tiempo.
21.30  Comparte tu

experiencia.
22.00  Cine. «La ciudad de tu

destino final». 
23.45  CyLTV Noticias (II).
00.45  Me vuelvo al pueblo.

08.00  CyL por el mundo.
09.30  Un paseo por CyL.
10.00  Santa Misa.
11.00  Un paseo por CyL.
12.30  Documental.
13.00  El arcón.
14.00  Documental.
14.30  CyLTV Noticias (I).
15.15  El tiempo.
15.30  Documental.
16.00  Zona Motor.
17.00  Documental.
18.00  Cine. «Tres mujeres

para un caradura».
Harry Telemacher es un
estrambótico hombre
del tiempo en televisión
que cree que su vida
es sencillamente
perfecta. 

19.45  Paralímpicos.
20.00  Documental.
20.30  CyLTV Noticias (II).
21.30  Los tesoros del agua.
22.30  Grana y oro.
23.30  Duelo de fogones.
00.30  Pelota a mano.

22.00La ciudad de tu destino final (CyL7) ***

Reino Unido, 2009, Drama. James Ivory: Anthony Hopkins, Laura
Linney, Charlotte Gainsbourg, Omar Metwally.

Omar Razaghi, un estudiante de 28 años que está haciendo la tesis doc-
toral en la Universidad de Kansas, ha conseguido una beca para escribir
una biografía del escritor hispanoamericano Jules Gund. Pero para que
sea una biografía autorizada, tendrá que obtener el visto bueno de las per-
sonas más allegadas al escritor: su hermano, su viuda y su joven amante.
La película está basada en la novela de Peter Cameron. 

22.10El héroe de Berlín (Antena 3) ***

Canadá, 2016, Drama. Stephen Hopkins: Stephan James, Jason
Sudeikis, William Hurt, Jeremy Irons, Carice van Houten. 

Década de los años 30. El joven Jesse
Owens es el primero de su familia en ir a la
Universidad. Es su entrenador de atletismo,
Larry Snyder), el que en seguida se da cuenta
del tremendo potencial del joven atleta afroa-
mericano, y le sugiere participar en las Olimpia-
das. Pero, a su alrededor todo son dificultades
y además sufre en primera persona el racismo de aquellos tiempos. 

22.00 Mundial 2006 (Gol)

GOl TV recuerda uno  de los mejores partidos de la Copa Mundial de la FI-
FA Alemania 2006, el que tuvo lugar entre italianos y alemanes, que se sal-
dó con la victoria de los primeros. Dos golazos de Grosso y Del Piero en la
prórroga regalaron a Italia la gloria de la final. Alemania, sin la determinación
de sus mejores días, hizo suficiente con cuidar a su portero.

DDeeppoorrtteess
Butaca deportiva

Behind the gate (MXGP)                             11.30        Movistar Dep.
WrestleMania 26                                         12.30                          Gol
Mundial de Sheffield 18/19                        19.00               Eurosport

EEnnttrreetteenniimmiieennttoo
Butaca de programas
Ruralitas                                                    19.35                 La 2
Lo de Évole                                                 21.30                 La Sexta
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Cuentan que el Nobel de Li-
teratura José Saramago 
en una visita a una Escue-

la Normal de la ciudad argentina 
de Rosario en 2004 dijo que “las 
palabras no son ni inocentes ni im-
punes, por eso hay que tener mu-
chísimo cuidado con ellas, porque 
si no las respetamos, no nos respe-
tamos a nosotros mismos”. En es-
tos días de pandemia, cuando la 
mayoría de las relaciones sociales 
siguen siendo ‘virtuales’, online, te-
lemáticas o telefónicas a pesar de 
cierta relajación en el confinamien-
to, los carteles que se pueden en-
contrar durante los breves paseos 
permitidos por el barrio o cuando 
vamos a hacer la compra o a que 
nos pasee el perro parecen como 
raros, anacrónicos. Son mensajes 
guardados desde hace días –parece 
una eternidad– en las puertas o en 
los escaparates de tiendas y bares, 
como los de esas botellas de los náu-
fragos lanzadas a un mar de calles 
con negocios cerrados, esperemos 
que por poco tiempo.

Esos carteles con frases, palabras 
escritas a bolígrafo, rotulador... o en 
ocasiones salidas de una imperso-
nal impresora casera, transmiten 
un amplio muestrario de estados 
de ánimo, desde el lacónico y mar-
cial ‘cerrado hasta nueva orden’ de 
la puerta de un bar del barrio de La 
Albuera, ahora que a muchos polí-
ticos y periodistas les ha dado por 
la metáfora de guerra, a otros que 
salen de las entrañas, de la rabia y 

Mensajes de puertas para afuera
TIENDAS Y BARES DE SEGOVIA CONSERVAN EN SUS PUERTAS O EN SUS ESCAPARATES CARTELES QUE EN LA MAYORÍA DE LOS CASOS IMPROVISARON CUANDO  

SE DECLARÓ EL ESTADO DE ALARMA, LANZANDO MENSAJES DE ÁNIMO PERO TAMBIÉN ALGUNO DE RABIA ANTE LA GRAVEDAD DE LA CRISIS SANITARIA

LA ÚLTIMA

GONZALO AYUSO
SEGOVIA

Algunos de los carteles colocados en las puertas de comercios, bares o negocios de ocio de la capital segoviana desde el 14 de marzo. NEREA LLORENTE

buscan culpables, ya sea el propio 
virus, como si fuera un ente pen-
sante y maligno: “Puto coronavirus, 
mi gente” puede leerse en la de otro 
bar, en este caso en Santa Eulalia, 
o este más ‘político’ que no políti-
camente correcto que habla por sí 
solo: “Para cada uno de los millares 
de muertos y las conciencias de los 
irresponsables, ruines, egocéntri-
cos, responsables de gran parte de 

esta catástrofe que no quisieron ni 
supieron prevenir y no saben decir 
perdón”, colgado del balcón de un 
edificio de la ciudad que alberga un 
bar restaurante en el bajo.

Incongruentes son otros carte-
les que llevan años a las puertas de 
locales de negocios a los que la de-
claración del estado de alarma pilló 
“con lo puesto”, por sorpresa: “ce-
rramos los sábados”, “domingos de 

karaoke” o un prometedor “los do-
mingos por la mañana hay churros 
por encargo” son algunos ejemplos.

La gran mayoría, sin embargo, 
lanza al lector callejero dosis de 
buen rollo, inocuas y quizá inúti-
les, o no, como los aplausos de las 
ocho. Un buen ejemplo es este de 
un restaurante del casco histórico: 
“... Queremos agradecer inmensa-
mente desde aquí la labor de todo 

el personal sanitario y transmitir 
a todos mucha FUERZA y tran-
quilidad... Con conciencia #yome-
quedoencasa”.

También son frecuentes las 
muestras de solidaridad entre ten-
deros, pues no son pocos los que 
avisan a los repartidores de correo 
o paquetería para que dejen lo que 
sea que los llevan en la carnicería, 
pescadería, frutería... 
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