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DE SEGOVIA

Mainana, Sabado Santo,
como es tradicional
en la prensa espaiola,
no se publicara

Diario Independiente fundado en 1901 por Don Rufino Cano de Rueda

Segovia Joven propone El PP agradece el
nuevas actividades
online para estos dias

Las propuestas estan destinadas a
jovenes de entre 12 y 17 anos

compromiso de
Manueco con Segovia

Destaca la gestion del presidente en la
llegada de efectivos del SAMUR

FALLECIMIENTOS De las 292 muertes ocurridas en los centros
de mayores durante la crisis sanitaria, 277 corresponden a casos
confirmados o con sintomas compatibles con el Covid-19

Un segoviano recrea
pasos de Semana

Santa con Playmobil

Luis Gémez lamenta no salir este Viernes
Santo con la Feligresia de San Andrés

El coronavirus provoca el 95%
de las muertes en las residencias

NUEVOS CASOS La Consejeria de Sanidad ha confirmado
la deteccion de 91 nuevos positivos; asi como el fallecimiento
de tres personas hospitalizadas y 31 nuevas altas

“El Covid-19
estara hasta
que exista

una vacuna”

El experto Juan Martinez
Hernandez afirma que “el fin
del confinamiento debe ser es-
calonado, porque cualquier
error supondria retroceder en
un mes todo el camino anda-
do”. Este doctor insta a apren-
der a convivir con el Covid-19,
“porque estara con nosotros
hasta que exista una vacunay
ésta no llegara este afio”. Por
todo ello, hace un llamamien-
to a la responsabilidad de to-
dos los ambitos de la sociedad
para adoptar las medidas pre-
cisas y asumir una realidad.

Los cofrades
segovianos buscan
alternativas para no
perder la esencia

de estos dias

Romper la rutina del confina-
miento con el sabor de una torri-
ja, ver las procesiones de otros
afios por television vestido de ca-
puchén o poner velas en la venta-
na para animar a los vecinos son
algunas de las claves de los sego-
vianos mas devotos para disfru-
tar de esta inédita Semana Santa
en tiempos de cuarentena por el
coronavirus, que ha tocado este
ano 2020.
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gOV].a. Un total de 26 efectivos del

Servicio de Asistencia Municipal de Urgencias y Rescates de Madrid se han incorporado este jueves a los equipos de profesionales sanitarios que
prestan servicio en la provincia. Los refuerzos desarrollaran su labor de apoyo en el Hospital Generral y visitaran las residencias. roro: e aoecantano

El carné de
Inmunidad,
“clave en la
desescalada”

La Juntarechaza que el carné de
inmunidad del Covid-19 que pre-
tende poner en marcha sea una
“ocurrencia’y asegura que lo de-
fendera porque ademas considera
que seraunaherramienta parala
ciudadania que sera “clave” en el
proceso de “desescalada”. PAG.16

El Batallon de Costura de
Segovia entrega 2.500 batas y
5.000 mascarillas a la

provincia de Soria PAG.6

La Oficina de Trabajo de
Segovia registra mas de 2.000
expedientes de regulacion
temporal de empleo PAG.7

Restaurantes de Cuéllar
ofrcen lechazo solidario a
domicilio para dar salida

al producto PAG.15

Sanchez afirma estar

“convencido” de que en 15 dias
habra que prolongar de nuevo
el estado de alarma PAG.17

Sanidad dice que la tasa de
crecimiento y evolucion del
Covid-19 se esta reduciendo
en todas las regiones  PAG.18

Alvarito, Buitre e Ivan
Quintin repasan el ascenso del
Segovia Futsal a Primera tres
afos después PAGS.32Y 33

Hoy también...
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OPINION

TRIBUNA JESUS A. MARCOS CARCEDO

laro que se
repite la
historia y

que los humanos
S8 tropezamos en la
| misma piedra. El

Decamero6n, que
seguramente nos suena por-
que algo atendimos en la clase
de literatura de la escuela, no
s6lo es un libro de cuentos. Di-
ria incluso que la gracia de las
historias de aquella postrera
Edad Media se ha diluido pa-
ra nosotros, son relatos que se
han quedado muy atras. Pero
hay una parte de la obra que tie-
ne visos de eternidad: es la de
la descripcion que hace Bocca-
cio, en las paginas iniciales, de
la gran peste que asol6 Floren-
cia en 184.8. Bubas y manchas
oscuras o lividas se apoderaban
de los cuerposy el contagio era
muy rapido. Y, coincidencia de
coincidencias, venia de Oriente,
y cogi6 desprevenido a Occiden-
te. Como este mal nuestro, siete
siglos después. Esindudable que
hemos progresadoy, por eso, no
estamos viviendo las mismas ca-
lamidades, ni mucho menos.
Pero, aunque suavizadas, hay
bastantes semejanzas. Refiere
Boccaccio laincapacidad de los
médicos de entonces para dar
soluciones —facilitando, asi, la
difusiéon de falsos remedios—,
las bajas de los servidores de la
ley, el distanciamiento por mie-
do aserinfectado, laausenciade
los familiares en los sepelios de
los fallecidos, la acumulacion de
féretrosy de cadaveres, las fosas
comunes, la dispersion de flo-
rentinos llevando el mal a otras
regiones, el ensafiamiento de la
mortandad con los mas pobres
ylas actitudes insolidariasy te-
merarias de muchos. De todo
lo que ocurrid aquella vez tene-
mos este relato, pero desde mu-
cho antes, desde la noche de los
tiempos, y desde tiempos no tan
lejanos, estabamos advertidos:
estas cosas han pasado y pue-
den volver a suceder.

Pero el Decamerdn nos ha-
bla también del poderoso lado
luminoso del hombre, del que
le hace reanudar el camino y
dotarle, otra vez, de sentido.
Como se sabe, los diez jovenes
que han escapado de la ciudad
refugiandose en una hermosa
villa se organizan para pasar
alegremente el tiempo y deci-
den obligarse a contar cadauno
de ellos un cuento. Boccaccio

DECAMERON 2020: LOS CUENTOS

DEL WHATSAPP

ES INDUDABLE QUE
HEMOS PROGRESADO Y,
POR ESO, NO ESTAMOS
VIVIENDO LAS MISMAS
CALAMIDADES, NI MUCHO
MENOS. PERO, AUNQUE
SUAVIZADAS, HAY
BASTANTES SEMEJANZAS.
REFIERE BOCCACCIO
LA INCAPACIDAD DE LOS
MEDICOS DE ENTONCES
PARA DAR SOLUCIONES
-FACILITANDO, ASI,
LA DIFUSION DE
FALSOS REMEDIOS-,
LAS BAJAS DE LOS
SERVIDORES DE LA LEY,
EL DISTANCIAMIENTO
POR MIEDO A SER
INFECTADO, LA AUSENCIA
DE LOS FAMILIARES EN
LOS SEPELIOS DE LOS
FALLECIDOS,
LA ACUMULACION DE
FERETROS
Y DE CADAVERES,
LAS FOSAS COMUNES,
LA DISPERSION
DE FLORENTINOS
LLEVANDO EL MAL A
OTRAS REGIONES, EL
ENSANAMIENTO DE
LA MORTANDAD CON LOS
MAS POBRES Y
LAS ACTITUDES
INSOLIDARIAS Y
TEMERARIAS DE MUCHOS

ofrece, asi, un remedio, no pa-
ra el cuerpo, que no esta en sus
manos, sino para el alma de los
que sobreviven. Frente ala cru-
deza del sufrimiento, la reela-
boracién creativa de lavida. Y,
entonces, si nosotros, temero-
sos de los virus letalmente co-
ronados, nos hemos confinado
en nuestras casas —mas pobres
por lo general que aquellavilla,
aunque mejor dotadas en cier-

tos aspectos relevantes—, ¢no
estamos necesitados también
de ese remedio?

Nuestro aislamiento de estos
dias se halla poderosamente
marcado por algo que no existia
en aquel Renacimiento italiano.
Las pantallas que invaden nues-
tras casas nos han transforma-
do la vida. Ya no hay estricta-
mente soledad porque ellas lo
ocupan todo. Estd a nuestra
disposicion el entretenimien-
to mas variado, desde pelicu-
las y series de toda clase hasta
juegos, conexiones interactivas
o redes sociales. En realidad,
nosotros no necesitamos cuen-
tos porque ya ellas, las panta-
llas, los tienen siempre a nues-
tra disposicion. Se trata sélo de
sentarsey de gozar de ellos. Sin
embargo, éno les parece que es-
to no debiera serlo todo, que no
podemos perdernos a nosotros
mismos para que vivan por no-
sotros los medios electrénicos,
vueltos pechos nutricios de una
humanidad entregada a la pa-
sividad, no creativa?

Alos jovenes del Decameréon
también se les ofrece la tenta-
cion de la siesta perpetuay del
goce dependiente. Alli, en su vi-
lla, hay manjares, criados, jar-
dines, sol y buen tiempo: é¢para
qué mas?, {por qué no permane-
cer holgando en la hierba, bien
nutrido y bien servido? Nues-
tros criados, nuestros jardines
y nuestro sol preferidos son hoy
los moviles, las tablets, las tele-
visiones inteligentes, las redes
sociales, las series o los reality.
Y en este encierro nuestro, so-
bre todos los demas inventos,
se alza el vuelo del poderoso
WhatsApp. Somos los espafio-
les, desde los ninos hasta los
mas mayores, adictos al wua-
sapeo. Pero é¢para qué nos ha
servido? Desde luego, no para
estimulo de nuestra creatividad
o de nuestra capacidad critica.
Al contrario, como en la Floren-
cia medieval, lo hemos usado
para hacer correr noticias fal-
sas, recomendar remedios sin
contrastar, ensalzar o denigrar
alosunos o alos otros, reenviar
chistes, repetir canciones has-
ta el infinito. Y, lo peor de to-
do, para cerrar de manera gre-
garia los chats, censurando a
los discrepantes, a los que, por
ejemplo, no se sienten a gusto
con tanto entusiasmo sonoroy
con tan poca efectividad real de
las medidas tomadas por unasy

NUESTROS CRIADOS,
NUESTROS JARDINES
Y NUESTRO SOL
PREFERIDOS SON
HOY LOS MOVILES,
LAS TABLETS, LAS
TELEVISIONES
INTELIGENTES, LAS
REDES SOCIALES, LAS
SERIES O LOS REALITY.
Y EN ESTE ENCIERRO
NUESTRO, SOBRE TODOS
LOS DEMAS INVENTOS,
SE ALZA EL VUELO DEL
PODEROSO WHATSAPP.
SOMOS LOS ESPANOLES,
DESDE LOS NINOS HASTA
LOS MAS MAYORES,
ADICTOS AL WUASAPEO.
PERO ;PARA QUE NOS HA
SERVIDO? DESDE LUEGO,
NO PARA ESTIMULO DE
NUESTRA CREATIVIDAD O
DE NUESTRA CAPACIDAD
CRITICA. AL CONTRARIO,
COMO EN LA FLORENCIA
MEDIEVAL, LO HEMOS
USADO PARA HACER
CORRER NOTICIAS
FALSAS, RECOMENDAR
REMEDIOS SIN
CONTRASTAR, ENSALZAR
O DENIGRAR A LOS
UNOS O A LOS OTROS,
REENVIAR CHISTES,
REPETIR CANCIONES
HASTA EL INFINITO

por otras administraciones. Ca-
da cual parece que tuviéramos
como principal preocupacion la
de reafirmar nuestro chiringui-
toy alejar al que, no por enemi-
go real sino por singularizar-
se, nos molesta. Cerrar filas es
la consigna subyacente y, bien
apretadas, barrer al que habla
con su propia boca.
Pampinea, la promotora del
retiro de los jovenes ideado por
Boccacio, sabe muy bien lo que

debe hacerse. La comodidad es
necesaria, si, pero no tiene pro-
piamente sentido si no se la po-
ne al servicio de una vida pro-
ductiva. Paralograrlo, establece
un orden en el grupo, hace ro-
tar las responsabilidadesy exi-
ge que los relatos sean, por asi
decirlo, de producciéon propia.
No debiera tampoco ahora va-
ler para nosotros la apatia a la
que nos induce la tecnologiay el
control de nuestraimaginacion
por las grandes productoras de
entretenimientos y de consig-
nas. No dejemos que los wasaps
nos parasiten. Mejor sera que
s6lo sean instrumentos utiles
para cultivarla inteligencia cri-
tica y la diferenciacion indivi-
dual. Que abran foros en los que
se cultiven el discurso sin ata-
durasy el relato original y criti-
co. Que los cuentos del WhatsA-
pp se valgan de esta estupenda
aplicacion, si, pero, sobre todo,
que nazcan de nosotros mismos.

Y mas ahora que los muy esca-
brosos tiempos que se nos han
echado encima van a exigir de
nosotros actitudes indepen-
dientes y abiertas a eso —ése
acuerdan?— del consenso, pa-
labra que en los ultimos anos
ha tenido dificil encontrar rea-
lidades a las que ser aplicada.
Lainminente crisis econémica,
con el consecuente aumento del
paro, va a provocar una radi-
calizacion politica que nos va
a poner muy dificiles las cosas
alos espanoles. La proporcién
de paradosy la fuerza desesta-
bilizadora del separatismo si-
tdan a Espana entre los paises
mas vulnerables —quiza el que
mas— de Europa. En la entra-
fia de ese torbellino, van a jugar
un papel politico importante los
medios que, como WhatsApp,
hacen circular consignas a ve-
locidad portentosa. Creo que es
nuestra responsabilidad poner
freno a esa reiteracion de es-
léganes y preferir interesar-
nos por las opiniones razona-
blemente elaboradas, entre las
que deben estar las nuestras. Y,
ami entender, una opinién ra-
zonable es aquella que admite
la limitacion del punto de vis-
ta propio y es capaz de llegar a
acuerdos con las de los demas.
Sélo la opinién razonada y ra-
zonable, extendiéndose por las
redes sociales, puede frenar la
tendencia ala polarizacion que
se acrecienta dia a dia en nues-
tro pais.
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TRIBUNA FRANCISCO MURO DE [SCAR

LA PASION DE ESTE TIEMPO DE DOLOR

¢¢ 6mo
voy a
creer.../

que la muerte es el
| silencio/ aunquelo
sea”, escribi6 hace
muchos afios Bene-
detti, aunque lo podia volver a
escribir hoy. Para muchos, estos
terribles dias, la muerte ha sido
el silencio. El terrible silencio de
morirse a solas, sin compaiia,
que es un dolor mucho mas pro-
fundo que el inmenso dolor de
ver morir a quien se ama. Para
los que no han podido acompa-
fiar a sus seres mas queridos en
esa situacion, a veces ni siquie-
ra cuando han sido sepultados,
el dolor no tiene limites. Ni un
beso, ni una mano cogida, ni esa
mirada que lo dice todo. Un due-
lo sin duelo o un duelo a solas.
Solo lagrimas y desesperanza.
“Quién meiba a decir que el des-
tino era esto”, vuelvo a tomar pa-
labras de Benedetti.

Por eso, y por mucho més,
“hay que agarrarse al crucifijo
y al Evangelio”, como dice el Papa
Francisco. Paralos que creemos
que la muerte no es el silencio si-
no el camino hacialavida plena,
esta Semana Santa, tan distinta,

POR ESO, Y POR
MUCHO MAS, “HAY
QUE AGARRARSE
AL CRUCIFIJO Y AL
EVANGELIO”, COMO DICE
EL PAPA FRANCISCO.
PARA LOS QUE CREEMOS
QUE LA MUERTE NO ES
EL SILENCIO SINO EL
CAMINO HACIA LA VIDA
PLENA, ESTA SEMANA
SANTA, TAN DISTINTA, SIN
PROCESIONES,

CON LAS IGLESIAS
VACIAS, EN SOLEDAD, ES
UNA OPORTUNIDAD DE
REFLEXIONAR DE VERDAD
SOBRE LO QUE SOMOS,
SOBRE LO QUE DEBEMOS/
QUEREMOS SER Y
SOBRE LO QUE ESTAMOS
DEJANDO A LOS
QUE VENGAN

sin procesiones, con las iglesias
vacias, en soledad, es una opor-

tunidad de reflexionar de ver-
dad sobre lo que somos, sobre
lo que debemos/queremos ser y
sobre lo que estamos dejando a
los que vengan. No puede ser un
paréntesis, sino la oportunidad
de cambiary construir el mundo
nuevo que predicé el hombre de
Nazareth. El Papa ha dicho mu-
chas veces que Jesus quiere que
toquemos la miseria humana, la
carne doliente de los demas, de
los que menos tienen, de los que,
hastaenlatragedia, sufren mas,
pierden mas. Cuando esto pase,
que pasara, aumentara la des-
igualdad entre los que lo tienen
todo y los que no tienen nada,
ni esperanza.

La Pasién de este Semana San-
ta de dolor, tragica, el recuer-
do de la crucifixiéon de Jests, el
abrazo de Dios a los hombres
para el perddn definitivo y el
mensaje de que lo importante
no es servirse de los otros sino
servir a los demas, sobre todo a
los méas vulnerables, la estan vi-
viendo dolorosamente muchos.
Los que mueren solos; los que no
pueden abrazar a sus mayores o
despedirse de ellos; los que pa-
decen una inmensa soledad en
sus casas; los refugiados que ni

EN ESTA SEMANA SANTA
TAN DIFERENTE, EL
TESTAMENTO DEL DIOS-
HOMBRE CRUCIFICADO
ES, SIGUE SIENDO,
SIMPLEMENTE, EL AMOR
AL OTRO, AL QUE SUFRE,
AL QUE ESTA SOLO, AL
QUE LO NECESITA

siquiera pueden tramitar su de-
recho al asilo; las mujeres que no
pueden huir de la violencia que
les acecha en sus propios hoga-
res; los sin techo; los que ni si-
quiera pueden pedir en las ca-
lles; los que no tenian trabajo, ya
no lo tienen o no lo tendran al
terminar esta crisis; los que han
cambiado dormir entre cartones
en la calle por un techo en pabe-
llones acondicionados para esta
situacion, pero que, en cuanto
pase, volveran a ser excluidos...
Los preferidos de Dios, los olvi-
dados por los hombres.
Pasando la noche del dolor en
el abrazo del Padre estan tam-
bién, mas intensamente que
nunca, todos los que, sin des-

canso y sin medidas suficientes
de proteccion, tratan de parar
esta enfermedad, de consolar al
que sufre, de dar una mano al
que se va; los que se contagian
por tratar de sanar a los infec-
tados; los que llevan alimentos
y medicinas al que lo necesita;
los que nos atienden en super-
mercados y tiendas de alimen-
tos; los que producen alimentos
paralos que los necesitamos; los
que los transportan; los policias,
militares y guardias civiles que
cuidan nuestra seguridad y ayu-
dan donde hace falta; las per-
sonas que atienden a nuestros
mayores en residencias con gra-
ve riesgo de sus vidas; los que
trabajan para que nosotros po-
damos seguir confinados pero
sanos en nuestras casas; los sa-
cerdotes que dan el “altimo adibs
alas victimas y consuelan a los
desconsolados. En esta Semana
Santatan diferente, el testamen-
to del Dios- hombre crucificado
es, sigue siendo, simplemente,
el Amor al otro, al que sufre, al
que esta solo, al que lo necesita.
Y por eso, la esperayla esperan-
zaen algo mas. “Alzar la vista al
crucifijoy abrazar el Evangelio”.
Sobre todo, en medio del dolor.
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DANDO
ANIMOS

Foto: Rocio Pardos

Cualquier
espacio es bueno
para dar
animos,

hasta los
contenedores,
muy visitados
estos dias

Esta seccién esta abierta a la parti-
cipacién. Si usted tiene alguna foto-
grafia curiosa o significativa referi-
da a la vida cotidiana de la ciudad o
de la provincia, puede enviarnosla
por correo postal o electrénico:
redaccion @eladelantado.com

.
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SEGOVIA

El Covid-19
provoca casl

el 95% de las
muertes en las
residencias de
la provincia

De los 292 fallecimientos registrados en los
centros para mayores durante el periodo de crisis
sanitaria, 277 =18 mas que ayer— corresponden a
casos confirmados o con sintomas de coronavirus

A.V.
SEGOVIA

mmm La pandemia provocada por
el Covid-19 no datreguaen lasre-
sidenciasy centros de mayores de
la provincia. La Junta de Casti-
llay Le6n informé este jueves, en
su parte diario sobre la evolucion
del coronavirus en la Comunidad,
del registro de 18 nuevos falleci-
mientos, que elevan la cifra total de
muertes en residencias segovianas
a 277 personas -112 fallecidos con
casos confirmados de Covid-19 y
165 fallecidos con sintomas com-
patibles con el virus-.

Defunciones, las vinculadas a
la pandemia, que representan el
94,86% de todas las producidas
—por cualquier causa- en residen-
cias de mayores, centros de perso-
nas con discapacidad y viviendas
tuteladas de Segovia desde el ini-
cio de la crisis sanitaria, y que se
cifran en 292.

Se trata, con mucho, del por-
centaje mas alto sobre el total de
muertes de todas las provincias de
region. No en vano, lamortalidad
del coronavirus en los centros de
mayores de Segovia es mas de tres
veces superior ala media autono-
mica —-del 8%- y el doble de la si-
guiente provincia mas golpeada -
Soria-, con una persona fallecida
de cada diez residentes.

En el resto de provincias, las
muertes por coronavirus sobre el
total de fallecimientos registra-
dos en las residencias representan:
el 89,31% en Soria; el 84,07% en
Salamanca; el 70,7% en Leon;
el 69,86% en Avila; el 67,5% en
Burgos; el 66,78% en Valladolid;
el 64,28% en Zamora; y el 47,81%

en Palencia. Asi,lamedia autono6-
mica, del 75,46%, se aleja en casi
20 puntos porcentuales de la es-
tadistica que sitda al virus como
la primera causa de muerte en las
residencias de Segovia.

Segun los datos proporciona-
dos por la Consejeria de Familia
e Igualdad de Oportunidades, la
cifrade confirmados por Covid-19
asciende en los centros tutelados
a 269 —con tres nuevos casos—;
mientras el nimero de personas
aisladas con sintomas compati-
bles es de 866 -18 menos que el
dia anterior- y el de personas en
aislamiento preventivo sin sinto-
mas se eleva hastalas 667 -56 mas
que el miéreoles-.

Vista general del complejo de la Resisdencia Asistida de Tercera Edad de la Junta de Castillay Ledn, en Segovia.

El niimero de residentes hospi-
talizados dela Residencia Asistida
ydela Residencia Mixta de Sego-
via es de tres personas.

91NUEVOSPOSITIVOSY 3MUERTES
La Consejeria de Sanidad ha con-
firmado este juevesladeteccion de
91 nuevos casos positivos por coro-
navirus en la provincia de Segovia
-solo superada por los 160 nuevos
contagios detectados en Vallado-

lid-. Después deregistrar el diaan-
terior, el pasado miérceoles, la cifra
mas alta de nuevos positivos desde
lallegada delapandemiaalapro-
vincia 181 nuevos contagios—, el
registro de este jueves supone re-
cuperar la media de nuevos casos
de la pasada semana.

La cifra de total de casos con-
firmados detectados en Segovia
asciende asi hastalos 1.571, la ter-
cera mas alta de la Comunidad.

Elntmero de fallecimientos por
coronavirus entre personas hospi-
talizadas ha aumentado también
con tres nuevas defunciones. De
esta manera, 125 personas han
muerto en los centros asistencia-
les de Segoviadesde el inicio dela
crisis sanitaria como consecuencia
del Covid-19.

Como nota positiva, cabe des-
tacar el incremento registrado en
las altas médicas, que ascienden

Incremento diario
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EL ADELANTADO DE SEGOVIAS

LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

La Consejeria de Sanidad espera que los test lleguen
a todas las residencias de la Comunidad

La Junta de Castillay Leén ha empeza-
do a hacer pruebas a trabajadores y per-
sonas internadas en residencias y espera
llegar a todas las que hay en la Comuni-
dad, pero ha advertido de que para ello
necesita que lleguen mas test, tanto los
que espera del Gobierno central como los
adquiridos por el autonémico.

Asilo haafirmado la consejera de Sani-
dad de Castilla y Leon, Veronica Casado,
quien ha explicado que las gerencias de
Atencion Primaria trabajan en las residen-
cias de mayores y de discapacidad, donde
se potencia la “hospitalizacion a domicilio”
asi como, en estos centros, la oxigenote-
rapia y los mismos tratamientos farma-
coldgicos que en los centros hospitalarios.

Unamedida que la consejera quiere ex-
tender a todas las residencias, paralo que
se espera recibir mas test por parte del
Ministerio y los que se han comprando.

Veronica Casado ha incidido, ademas,
en que se esta trabajando para sistemati-
zar lainformacion, publicarla en los proxi-
mos diasy conocer qué se esta haciendo en
las residencias en cuanto a deteccion de
casos. En el caso de Segovia se lleva dias
trabajando “de manera muy intensa”y por
ello han aflorado casos nuevos, con 269
positivos entre residentes y trabajadores.

La consejera ha aportado, ademas, da-
tos sobre en qué se esta concretando el
trabajo de Sanidad en las distintas pro-
vincias. Asi, en Valladolid se han hecho

pruebas en nueve residencias (mas de 760
test); en Zamora en cinco (82 pruebas); en
Le6n a mas de 600 residentes o trabaja-
dores; en Palencia solo se hainiciado esta
labor; en Burgos se han evaluado 114 resi-
denciasy este pasado miérceoles se hicieron
en algunas test rapidos; al igual que en
Salamanca, donde se han realizado mas
de 700 entre trabajadores y residentes.

En Soria, por su parte, se ha empeza-
do con Vinuesa con la realizacion a sa-
nitarios y sociosanitarios y este mismo
jueves se extiende la medida a Pinares,
Covaleda, Burgo, Duruelo. Avila también
ha empezando esta semana con los test
anticuerpos y se estan abordando mu-
chas residencias.

Mas de una veintena de efectivos del
SAMUR refuerzan la sanidad en Segovia

Desde este jueves, 26 profesionales del Servicio de Asistencia Municipal de Urgencias y Rescates de
Madrid prestan servicio en el Hospital General de Segovia y en las residencias de mayores de la provincia

ROCIO PARDOS

ya a 446, con 31 nuevos pacientes
recuperados.

CASTILLAY LEON

LaJunta de Castillay Leén ha co-
municado a las autoridades sa-
nitarias nacionales 460 nuevos
positivos en infecciéon por SARS-
CoV-2, porlo que el nimero actual
enla Comunidad de casos confir-
mados de Covid-19 es de 10.518.

Por provincias, Salamanca
acumula 1.956 casos; Valladolid,
1.846; Leodn, 1.455; Burgos, 1.080;
Soria 872; Avila 825; Palencia,
545; y Zamora, 368.

Asimismo las altas hospitala-
rias suman 3.506 -264 nuevas-y
los decesos totales, 1.129, con 51
personas fallecidas desde la ulti-
ma comunicacion. m

E.A.
SEGOVIA

=mm Un total de 26 efectivos del
Servicio de Asistencia Municipal
de Urgenciasy Rescates (SAMUR)
de Madrid hanllegado enlamana-
nadehoyjueves al Complejo Asis-
tencial de Segovia parareforzarlos
equipos de profesionales sanita-
rios de esta provincia. Traslavisita
queresponsables del SAMUR rea-
lizaron ayer miércoles al Hospital
General para evaluar la situacion
y necesidades de apoyo en el am-
bito asistencial, la incorporacién
se ha producido de manerainme-
diata para comenzar adesarrollar
su labor junto a los profesionales
segovianos.

El contingente desplazado a Se-
govia, altamente cualificado, esta
integrado por 5 médicos, 6 enfer-
meros, y 15 técnicos, de los que 7
son de SAMUR y 8 son volunta-

rios. De acuerdo con el plantea-
miento de necesidades de la Ge-
rencia de Asistencia Sanitaria de
Segovia, la distribucion de estos
profesionales es la siguiente: en el
Hospital General permaneceran
prestando apoyo 2 médicos, 3 en-
fermeras y 8 técnicos; y los otros
18 profesionales se repartiran en
tres equipos de 6 efectivos forma-
dos por 1 médico, 1 enfermeroy 4
téenicos cada uno de ellos. Estos
equipos realizaran tres rutas por
las residencias de mayores de la
provincia. Ademas delos recursos
personales, también el SAMUR ha
puesto adisposicion dela Gerencia
de Asistencia Sanitaria unaambu-
lancia de soporte vital avanzado
y dos de soporte bésico y si es ne-
cesario pueden realizar traslados
interhospitalarios.

Por otra parte, a la dotacién
aportada por el Servicio de Mu-

nicipal de Urgencias de Madrid se
suma la incorporacién al Hospi-
tal General de Segovia de dos car-
diblogos procedentes del Complejo
Asistencial Universitario de Sa-
lamanca. Uno de estos facultati-
vosyaesta trabajando en el centro
desde ayer, y el otro llegara en los
proximos dias.

Elimportante apoyo recibido en
Segovia responde a la preocupa-
ciény empeiio del presidente de la
Junta de Castillay Le6n, Alfonso
Fernandez Maiueco, que haman-
tenido un contacto continuo con
los sanitarios de esta provinciay
con la Delegacion Territorial pa-
ra informarse sobre la situacién
y valorar las necesidades en estos
dificiles momentos, con el prop6-
sito de conseguir los apoyos pre-
cisos. Fruto de esa voluntad y de
lacooperacion interterritorial yla
colaboracién entre instituciones, el

Ayuntamiento de Madrid ha pro-
porcionado este refuerzo al siste-
masanitario tanto dela provincia
de Segovia como de la de Soria.

Como ya ha manifestado el
presidente Mafiueco, la Junta de
Castillay Leén agradece tanto al
alcalde de Madrid, José Luis Mar-
tinez-Almeida, como alapresiden-
ta de la Comunidad, Isabel Diaz
Ayuso, susolidaridad al acudir en
apoyo de estas provincias de Cas-
tillay Le6n.

Desde la Administracion auto-
némicayase habiaincrementado
el personal sanitario en Segovia
con 197 contrataciones y se han
reforzado también los recursos
materiales, incrementado tanto
1la UCI como la capacidad de hos-
pitalizacién con nuevos respirado-
res, asi como la dotacién de ecoH-
grafos, equipo de rayos portatil y
balas de oxigeno. m
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El sindicato Satse

agradece las

de material protector

La enfermeria de Segovia reconoce
publicamente el apoyo de empresas y particulares

ELADELANTADO
SEGOVIA

mmn El Sindicato de Enfermeria,
Satse Segovia, agradece publi-
camente, através de unanotade
prensa, las donaciones de equi-
posde proteccion realizadas por
empresasy particulares alos sa-
nitarios de la provincia.

En este sentido, nuevamente
quiere destacar el trabajo desa-
rrollado por colectivos como la
Asociacion Marcha de Mujeres
de Segovia, el Batallon de Costu-
racoordinado por Aspacey Mun-
do Laboral, la Asociaciéon Cul-
tural Junta de Cofradias de la
Semana Santa de Segovia, Mer-
ka-Mueble, Thermobel, Toincay

donaciones

particulares que estan poniendo
“su granito de arena'y donando
material a través de este sindica-
to para que profesionales como
nuestras compaiieras enferme-
rasy enfermeros puedan traba-
jar con mayor seguridad en esta
crisis sanitaria”.

Satse habia recogido hasta el
dia7, 288 delantales impermea-
bles, 200 tensores guantes,18
guantes largos, 226 mangui-
tos, 5 trajes de chaqueta y pan-
talon, 81 batas delantal y 3.000
gorros desechables, asi como 50
almohadas, 252 bolsas plastico
herméticas, 6 calculadoras, 30
linternas, mas de 4.000 batas de
plastico y otras tantas de tela. m

Un motociclista, herido
grave en la N-110

ELADELANTADO
SEGOVIA

=mm Un motorista resulté herido
de gravedad ayer en un accidente
de trafico ocurrido en la carre-
tera N-110, ala altura del térmi-
no municipal de Espirdo, segtin

fuentes del 112 de Castillay Le6n.

El suceso tuvo lugar minutos
antes delas 19,33 horas, momen-
to en el que se recibid una llama-
da en el 112 que alertaba de que
el motorista estaba inconsciente
después de chocar con unasenal. m

El Batallon de Costura
de Segovia entrega batas
y mascarillas en Soria

Las voluntarias han confeccionado 7.500 unidades de estos elementos de
proteccion para enviarlas al hospital y a residencias de ancianos de esa provincia

ELADELANTADO
SEGOVIA

=am El Batallon de Costura de la
provincia de Segovia ha entregado
esta semana 2.500 batasy 5.000
mascarillas al Hospital de Soriay
aresidencias de ancianos de esta
provincia a peticion de las propias
voluntarias que confeccionan estos
elementos de proteccion.

Laprevision, segtin anuncian sus
promotores, es seguir colaborando
con Soriay continuarapoyandoalos
servicios sanitariosy sociosanitarios
de Avila, “dada la situacién que se
vive en esta ciudad vecina”.

El proyecto aglutinaamasde cien
pueblos en todala provincia de Se-
govia, asi como diferentes grupos
de trabajo en la capital segoviana,
con un total de mas de 1.500 per-
sonas entre costureras voluntarias
y voluntarios de coordinacion, re-
parto, logistica, etc.

En este sentido, el Batallon de
Costurase ha convertido en un refe-
rente de solidaridad y apoyo en esta
situacion de crisis sanitaria. Ademas
se hacoordinado con otros proyec-
tos solidarios activos en la provin-
cia, que aportan material, personal,

logistica e ideas.

Una parte de las mascarillas en-
viadasaSoria, 2.000, las distribuira
el Ayuntamiento delacapital de es-
taprovinciaen puntos estratégicos.

Por otra parte, en las dltimas se-
manas este amplio colectivo sego-
viano ha conseguido repartir mas
de 100.000 mascarillas en todo el
sistema sanitario de Segoviay se ha
centrado en esta semana en la ela-
boracién de batas. Hasta el pasado
martes se habian entregado mas

Voluntarios y coordinadores con bolsas de equipos enviados a Soria. E.A-

de 15.000 unidades y se encontra-
ban en produccion mas de 35.000,
lo que permite hacer entregas dia-
rias al Hospital de Segovia, residen-
cias, etc. Esa capacidad productiva
hapermitido ayudar a provinciasli-
mitrofes como Madrid, Soriay Avila.

Este proyecto solidario sigue su
caminoy hace unllamamientoala
colaboracion a través de la cuenta
ES66 3060 1028 5924 4215 6622,
habilitada por Aspace en Caja Viva
(CajaRural). m

TRIBUNA CESARFRANCO (*)

RESURRECCION:
La gloria de la came

a Pascua de
resurrec-
cién no es

una fiesta mas en
el calendario li-
targico. Es la
fiesta por exce-
lencia. Sin la resurreccion de
Cristo no hay cristianismo. Sin
la resurreccion de nuestro cuer-
po la fe cristiana se desvirtua
por completo. Cuando asistimos
a las exequias de un cristiano,
percibimos enseguida que la
Iglesia proclama que los restos
mortales del difunto resucita-
ran en el dia final. Esta convic-
cion la ha recibido de la Tradi-
cién que se remonta a Jesus y a
los apdstoles. Nuestro cuerpo no

es un apéndice del que se puede
prescindir. Es parte sustantiva
de nuestro ser. Por eso, en las
exequias se honra al cadaver con
el incienso porque recibira la
gloria de la resurreccion, a se-
mejanza del cuerpo resucitado
de Cristo.

Al morir, el alma separada del
cuerpo vive en la inmortalidad.
Creada por Dios, vuelve a Dios y
se somete a su juicio. El cuerpo
—o, mejor dicho, el cadaver—
espera la resurreccion en que se
unira al alma para vivir su mis-
mo destino. Este tiempo de se-
paracién, que la teologia llama
escatologia intermedia, es un
misterio que no llegamos a com-
prender porque la vida humana

se sustenta en la unidad de cuer-
po y alma, y no tenemos expe-
riencia de como el alma puede
vivir separada del cuerpo. Este
misterio también se dio en Cris-
to, paradigma de lo que sucede
al hombre. Su alma, separada
del cuerpo, descendi6 al lugar de
los justos para proclamar la sal-
vacion realizada en su muerte.
Su cuerpo permanecié en el se-
pulcro, unido como el alma a su
divinidad, esperando el momen-
to dela unién en la resurreccion.

En la resurrecciéon de Cristo,
su cuerpo resucita del sepulcro,
venciendo asi a la muerte. La fe
cristiana es clara a este respec-
to: se trata de la resurrecciéon de
la carne realizada ya en Jests.
En él los muertos resucitaran.
La Pascua de resurreccion es,
para entendernos, la nueva crea-
cién en la que Dios renueva to-
das las cosas, empezando con
nuestra propia carne. El Cristo
que sale del sepulcro es el mismo
que tomd carne en el seno de

Maria, el mismo que padecié la
muerte y recibi6 sepultura. Ese
Cristo volvi6 al Padre y se sent6
a su derecha, es decir, recibio la
misma gloria de Dios, la que te-
nia junto a él desde la eternidad,
pero ahora compartida con
nuestra carne. Por eso, puede
decir san Pablo que Cristo «nos
ha sentado en el cielo con él» (Ef
2,6). Esta frase tan atrevida no
se explicaria si nuestra carne no
estuviera llamada a la misma
gloria del resucitado.

Cuando decimos que la resu-
rreccion de Cristo inaugura la
nueva creacion, afirmamos no
solo la vida més all4 de la muer-
te, sino la transformacion de es-
te mundo creado que un dia al-
canzara toda su belleza y pleni-
tud cuando los muertos resuci-
ten. Negar la resurreccion de la
carne es el mayor desprecio que
podemos infligir a nuestro cuer-
po, creado para la gloria, y, en
definitiva, supone negar la resu-
rreccion de Cristo, porque «si

los muertos no resucitan, tam-
poco Cristo ha resucitado; y, si
Cristo no ha resucitado, vuestra
fe no tiene sentido, seguis estan-
do en vuestros pecados» (1 Cor
15,16-17).

Vivamos, pues, la Pascua de
resurreccion con alegria desbor-
dante. No hay mejor noticia que
ésta. Un notable académico de
la lengua dice a los cristianos:
«Catodlicos, no os dejéis arreba-
tar la Gloria de la carne [...]
Que, sobre todo, el cuerpo sea
eterno es la mayor esperanza
que se pueda concebir y s6lo ca-
be en una religién cuyo Dios se
dejé matar para que también la
muerte se salvara. Quienes no
tenemos la fortuna de creer, os
envidiamos ese milagro, a saber,
que para Dios (ya que no para
los hombres) nuestra carne ten-
ga la misma dignidad que nues-
tro espiritu, si no mas, porque
también sufre mas el dolor».

(*) Obispo de Segovia.
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La provincia supera los 2.000
ERTEs debido al Covid-19

La cifra de trabajadores afectados por estos expedientes de regulacion temporal de empleo se eleva
amas de 9.170 aungue se trata de solicitudes que tienen que ser autorizadas por la autoridad laboral

G.A.
SEGOVIA

mmm Hasta el puente festivo de esta
Semana Santa se habian registra-
do untotal de 2.016 solicitudes de
expedientes de regulacion tempo-
ral de empleo (ERTESs) en la Ofi-
cina Territorial de Trabajo de Se-
govia que en el caso de aprobarse
afectaran a méas de 9.170 trabaja-
dores, segtin los datos que ha fa-
cilitado la Consejeria de Empleo
e Industria hasta las 14 horas del
miéreolesy en el contexto dela cri-
sis del coronavirus Covid-19.

En el conjunto de Castillay Ledn
el nimero de ERTESs presentados
superaya la cifra de 30.100, para
un conjunto de 168.856 trabaja-
dores, por lo que la provincia re-
presentael 6,68% delos primeros
y el 5,45% de los segundos.

Hay que tener en cuenta que las
autoridades laborales competen-
tes para tramitar los expedientes
son por un lado las nueve oficinas
territoriales de Trabajo delaJunta

LAS CIFRAS

ERTES DEFUERZA MAYOR POR CORONAVIRUS

Avila
1.769ERTEs
6.759trabajadores afectados

Burgos
4.750ERTEs
31.983 trabajadores afectados

Ledn
5.853ERTEs
20.255trabajadores afectados

Palencia
1.657 ERTEs
7.692trabajadores afectados

Salamanca
3.888ERTEs
12.703trabajadores afectados

SEGOVIA
2.016 ERTEs

9.172 trabajadores afectados

Soria
1.155ERTEs
6.381 trabajadores afectados

Valladolid
6.563ERTEs
28.945trabajadores afectados

Zamora
1.973ERTEs
6.977 trabajadores afectados

Direccion General
494 ERTEs
36.937 trabajadores afectados

Ministerio de Trabajo
38ERTEs
552trabajadores afectados

TOTAL CastillayLedén
30.156 ERTEs
168.356 trabajadores afectados

de Castillay Le6n cuando los tra-
bajadores afectados desarrollen su
actividad o se encuentren adscritos
a centros de trabajo ubicados en
su provincia, por otro la Direccion
General de Trabajoy Prevencion de
Riesgos Laboralesy, por el altimo,
el Ministerio de Trabajo.

LaDireccién General, dentro del
Gobierno autondmico, es competen-
te cuandolos trabajadores afectados
desarrollan suactividad o estan ads-
critos a centros de trabajo ubicados
enunaprovinciay laempresa tiene
mas de 200 trabajadores, asi como
cuando desarrollan su actividad en
centros de trabajo ubicados en doso
mas provinciasde Castillay Le6n; y
finalmente cuando el procedimiento
afecteatrabajadores que desarrollen
suactividad en centros de trabajo si-
tuados en dos 0 mas comunidades
y el 85 % de la plantilla, como mi-
nimo, radica en la Comunidad. El
Ministerio lo es cuando la empresa
tiene centros de trabajoy empleados
en dos 0 mas comunidades. m

LALABORDE
LARED DE CAMARAS
DE COMERCIO

Lospresidentesdelas
Camarasde Comerciode
Castillay Leon han mantenido
estasemanaunareunion
telematicaconeldelegadodel
Gobiernoen CastillayLeon,
Javierlzquierdo, durantela
cual,ademas de compartir
lapreocupacioénporlacrisis
provocadaporel Covid-19,las
entidades camerales, entrelas
que seencuentralade Segovia,
han puesto adisposicion
sured, aprovechandolas
funciones asignadas porlalLey
8/2018 como Corporaciones

de Derecho Publico, para
poneren marchaunprograma
especifico que evite el cierre
delasempresasacausadel
coronavirusy elasesoramiento
técnicotramitaciones
empresariales. lgualmente, se
hadestacado el papeldelas
instituciones paraactuarcomo
agentesactivosenlaslabores
de mediaciény arbitraje laboral
como método agilyrapido para
laresoluciéonde conflictosy
laposibilidad de ejercerde
ventanillas paraelimpulsoala
digitalizacion enelterritorioen
elmarcodelPlanAceleraPyme.

JESUSPOSTIGO (%)

A mas crisis,
mas Congreso

stamos viendo en esta cri-
sis, lo fundamental que
son los servicios esencia-

les para poder atender las necesi-
dades bésicas y primordiales de

los ciudadanos. Sin ellos, seria
imposible vivir.

En cualquier sistema demo-
cratico, la oposicion es basica y
fundamental para controlar el
trabajo, la accién y gestién de los
gobiernos. Gobierno y oposicion
son elementos esenciales en cual-
quier democracia. La ausencia de
cualquiera de ellos, quebraria la
propia esencia de la democracia.

¢Qué pasaria si las Cortes es-
tuvieran cerradas? O que pasaria
si fueran controladas por la coa-
liciéon que sustenta al Gobierno?
Pues que no habria control del
Gobierno. Y eso, es lo que ha
conseguido, casi, el Gobierno

durante las tres primeras sema-
nas del Coronavirus. Evitar que
funcionaran.

Los diputados no somos dis-
tintos a cualquier otro ciudada-
no, y menos en casos de especial
necesidad como es en el que nos
encontramos ahora. Debemos
estar en primera linea, como
tantos y tantos lo estan ahora de
forma heroica. Y ello, si fuera ne-
cesario, aun a riesgo de nuestras
vidas, por seguir representando a
todos los espanoles y ejercer el
control del Gobierno. En control
parlamentario pues, es esencial
en una democracia, y cuanto
mas dificil es la situaciéon en un

pais, mayor control se necesita.
El gobierno de Sanchez, el
PSOE y su socio de gobierno Po-
demos, es lo que han pretendido
con la excusa del Covid-19. Pero
gracias a la presion y ejercicio res-
ponsable del PP, ala sociedad civil
y abuena parte de algunos medios
de comunicacién, esto se ha evita-
do. Nuestro trabajo tendra que ser
como sea, presencial, telematico o
telepresencial. Pero una nacion,
un pais, una sociedad y sobre todo
Espafa en estos momentos, nece-
sita que el Gobierno social comu-
nista de Espafa, pueda tener una
oposicion en las Cortes que evite
sus desmanes, su incompetenciay

que no nos lleve a los espanoles al
precipicio ni a una situacién de no
retorno.

Su negligente falta de previ-
sién y anticipacion en la gestion
de la enfermedad, negarla luego,
su improvisacion, mala gestion,
mentiras, arrogancia e insolencia
no son buena carta de presenta-
cion para que se les deje actuar a
su antojo en la lucha contra esta
enfermedad, y tampoco, en cuan-
to a las medidas que se deben to-
mar de cara a la salida de la crisis,
en la que tanto se juega Espana.
(*) Diputado de Segovia por el
PP.

DE

CORREDURIA pE SEGUROS

Paseo Conde de Sepulveda, 19 Tfno. 921 42 05 84 Fax. 921 44 2475
correduria@segurosdepablos.es www.segurosdepablos.es

¢Piensa que ésto solo le pasa a los grandes?
/ATAQUE INFORMATICO!

Seguro
Cyberneético

Tu negocio mas seguro...
..Y TU, MAS TRANQUILO.

Le protegemos antes, durante o después de un ataque. PROTEGIENDO, RESTAURANDO, ASEGURANDO LA RESPONSABILIDAD CIVIL.
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Juventud propone
nuevas actividades online
para los adolescentes

Las propuestas de Segovia Joven estan
dirigidas a los chicos de entre 12y 17 anos

E.A.
SEGOVIA

mmm Desde el comienzo del esta-
dodealarmay del confinamiento
dela poblacion en sus hogares, la
Concejaliade Juventud haestado
trabajando en ofrecer actividades
através de diferentes plataformas
de internet.

Elobjetivo de continuar con las
actividades es seguir ofreciendoun
espacio de encuentro, ahora vir-
tual, en el que puedan interactuar
realizando actividades de interés
comun.

Comoen el resto de programas,
las actividades estan impartidas
por profesionales de la ciudad
que habitualmente trabajan con
la Concejalia de Juventud en el
desarrollo de sus diferentes pro-
gramas.

Asi, este jueves se celebro la ac-
tividad ‘Cocina Secreta’, en la que
através de tres sesiones (durante
tresjueves), se desarrollan paso a
pasodivertidasrecetas siguiendo
las indicaciones que Elenay Lo-
rena, de ‘Echando Raices’ (www.
echandoraices.es),dan atravésde
plataformas online.

Este viernes, alas 18.30 horas,
como continuacion a las sesiones
quesevenianrealizando enlaCasa
Jovenyadaptandolas alaversion
online, Marta Herguedas (www.
martaherguedas.com) sigue ofre-
ciendo sus propuestas mas creati-
vas en ‘Por fin es viernes’.

Con elementos sencillos que se
pueden encontrar en casa, Mar-
taproponetres actividades en las
que poner en practica la creativi-
dadytécnicas artisticas. Comen-
zando este viernes 10 de abril con
‘Bosque de especias’, actividad en
la que aprenderemos a hacer pin-
turade unamanera muy facil con
café, té o pimenton, utilizdndolas
posteriormente para hacer nues-
tro propio bosque.

‘Guirnaldazentangle’, ‘Faz colla-
ge’ 0 “Tres en raya’ son los talleres
queseiran desarrollando en sema-
nas posteriores. Los materiales se
enviaran previo a cada sesion pa-
ra que las personas participantes
puedan disponer de ellas antes del
comienzo de cada actividad.

Por ultimo, los sdbados, a las
18.80 horas, la propuesta es mu-
sical. Dani (@dantealola en Ins-
tagram), profesor de Break Dan-
ce, irasubiendo diferentes sesiones
en el canal de YouTube de Sego-
via Joven.

Cada clase se centrara en un
ejercicio o pasos determinados
que serviran tanto para aprender
arealizar movimientos basicos co-
mo paraampliarlos ya conocidos
y comenzar a crear otros nuevos.

Complementando lo anterior,
contindan en activo los dos gru-
pos de “+QRobots’ que los saba-
dos siguen trabajando junto con
Luis, de Robots School (http://
robotschool.es) en la programa-
ci6én que quedo aplazada desde el
14-de marzo.

El proceso de inscripcion para
todaslas actividades sera escribir
un correo electronico aladireccion
juventud.actividades@segovia.es
con el nombre, apellidos, correo
electrénico y teléfono de contac-
to dela persona que quiera parti-
cipar. En caso de haber més so-
licitudes que plazas ofertadas se
realizard un sorteo entre las per-
sonas inscritas.

Para cualquier aclaracion se
puede escribir al mismo correo
electrénico, ajuventud@segovia.
esollamaral teléfono 921460 401.

Estos canalesylasredessociales
de la concejalia de Juventud (Fa-
cebook e Instagram: @segoviajo-
ven) quedan abiertos para recibir
todas aquellas propuestas que la
poblacion joven de Segoviaveade
interés. m

TALLER DE JOYERIA

José Zorrilla, 76 (Segovia)
&

Telf. 921 44 51 17

Segovia Educa en Verde
Invita a compartir las
vistas ‘desde el balcon’

El programa municipal de educaciéon ambiental quiere recopilar fotografias
de los paisajes que se ven desde las viviendas en estos dias de confinamiento

ELADELANTADO
SEGOVIA

mmn El programa de educaciéon am-
biental del Ayuntamiento ‘Sego-
via Educa en Verde’ invita a la
ciudadania a participar en una
nueva actividad para estos dias
de confinamiento. El objetivo es
que cada persona comparta una
foto del paisaje que se ve desde
su ventana, balcon o terrazay la
comparta en su perfil de Insta-
gram con la etiqueta #laGEAdes-
detubalcon, o bien haga llegar la
imagen a través del perfil de Fa-
cebook de ‘Educa en Verde’ o al
correo electronico reservas@se-
goviaeducaenverde.com.

Las fotografias deberan reco-
ger aspectos relativos al paisaje
de nuestra ciudad. En algunas
de ellas se vera posiblemente la
Sierra de Guadarrama, en otras

el piedemonte, o las lastras, los
cauces del Eresma y Clamores,
los cortados calizos, ete. Los res-
ponsables de ‘Educa en Verde’ co-
mentaran las imagenes recibidas,
y explicaran unas pequenas pin-
celadas del origen geomorfol6gi-
co de ese paisaje que contemplas
desde tu ventana. De este modo
se podra hacer un album fotogra-
fico de las mejores instantaneas
delos paisajes geolgicos de nues-
tra ciudad.

Muchos segovianos tienen la
gran suerte de poder disfrutar
de unas bonitas vistas desde sus
hogares. A lavez, es muy frecuen-
te que estos bellos paisajes que ro-
dean alos vecinos tengan elemen-
tos naturales como protagonistas.

El emplazamiento de la ciudad
de Segovia, entre el piedemonte
de la sierra de Guadarramay la

cuenca sedimentaria del Duero,
asi como los rios y arroyos que
discurren por sus proximida-
des, cuenta con una enorme va-
riedad de formas de relieve. En
cadauna de ellas subyace un tipo
de roca caracteristico y una evo-
lucion geomorfologica de los dl-
timos millones de afios, en la que
los rios, torrentes, el viento y los
movimientos de ladera han ido
esculpiendo las rocas para dar pie
alos paisajes que observamos en
nuestro entorno: la Mujer Muer-
ta, los valles del Eresmay el Cla-
mores, el entorno del Ciglienuela,
las Lastras.

El Ayuntamiento, a través del
programa ‘Segovia Educa en ver-
de’dela Concejalia de Medio Am-
biente, anima a toda la gente a
sumarse a esta enriquecedora
iniciativa. m

SALY PIMIENTA JULIOFEO

migosylec-
L tores han
pedido a

¢» | la direccion del
'ﬁ Adelantado que
" durante el tiempo
que dure el confi-
namiento publique mas de una
recetaalasemana. La direccion
ha decidido que ademas del Sal y
pimienta de los sibados, mien-
tras dure el confinamiento pu-
bliquemos otro Sal y pimienta
los miércoles.

ARROZ AL HORNO

El arroz al horno en Valencia,
de donde era mi madre, nor-
malmente se cocinaba al dia si-
guiente de haber hecho cocido.
Se aprovechaban restos del co-
cido, sobre todo el caldo y gar-
banzos y se afladia alguna cosa
para cocinar el arroz. Hay dos
versiones del arroz al horno una
la mas clasica que lleva patata ,
garbanzos y embutido , y es un
plato muy contundente cuya re-
ceta prometo publicar proxima-
mente, y otra mas ligera y que
mi madre decia que era mejor

Arroz al horno con pasas

para los nifios que es el arroz al
horno con pasas. Esta es nuestra
receta de hoy.

ARROZ AL HORNO

CON PASAS

Estearrozyo siemprelo he visto ha-
cer en cazuela de barro y asilo hago
yo.Imagino que no habra diferencia
si se hace en una cazuela baja.

INGREDIENTES
Arroz

Cabeza de ajos
Patatas

Pasas

Caldo de cocido
Tomate triturado
Colorante
Pimenton
Azafran

Aceite de oliva

Quitar las pieles de una cabeza
deajosy enteraponerlaenlasartén
para que se vaya friendo junto a.

Patatas. Pelarlasy cortar en ro-
dajas Calcular dos o tres rodajas
por persona. Freirlas.

Pasas . Mejor usar pasas sin pe-
pitas Para cuatro personas yo suelo

poner un buen puiado. Freirlasy
atencion a que no se quemen.

Cuando tengamos frito el ajo las
patatas y las pasas reservar todo

A continuacion:

Hacer un sofrito con pimenton
dulce y tomate triturado (una cu-
charada sopera por persona,).

Echar el arroz en el sofrito. Yo lo
hago con arroz SOSy pongo media
taza de café con leche por perso-
na de arroz.

Rehogar el arroz hasta dorarlo

Poner todos los ingredientes en
la cazuela baja de barro.

Anadir el caldo de cocido Mejor
si estamuy caliente o hirviendo. Yo
utilizo caldo de cocido Camporel
o el de Gallina Blanca.

Hay que poner dos partes de cal-
doporunade arroz. Procurar que
la cabeza de ajos quede en el centro
de la cazuela.

Sazonar, poner un poco de co-
lorante y unas hebras de azafran.

Meter la cazuela en el horno a
250 grados. Aproximadamente
media hora.

Cuando se vea que no queda li-
quido retirar.

Que aproveche!!!
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SEGOVIA

LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

“El Covid-19 estara con nosotros
hasta que exista una vacuna”

El experto Juan Martinez afirma afirma que “el fin del confinamiento debe ser escalonado,
porque cualquier error supondria retroceder en un mes todo el camino andado”

ELADELANTADO
SEGOVIA

mmm Hace unos meses hubiera pa-
recido imposible la expansién que
muestra estos dias una enferme-
dad como el Covid-19, que ha pro-
vocado hastalafecha centenares
demiles de afectados y decenas de
miles de fallecidos en el mundo.
“Hasorprendido alas sociedades
europeas sin una alta percepcion
del riesgo, por su dureza” alerta
el doctor Juan Martinez Hernan-
dez, especialista en medicina pre-
ventiva y ex director general de
Salud Publica de la Comunidad
de Madrid. Martinez Hernandez
particip6 este miércoles en una
videoconferencia para profesio-
nales médicos, organizada por
el Consejo de Médicos de Casti-
llay Leén.

El estado de alarma decretado
el 14-de marzo y las restricciones
a los desplazamientos y encuen-
tros por parte de la poblacion han

conseguido cercar la expansion.
Entiende el doctor Martinez que
ha sido “una buena medida para
prevenir las nuevas infecciones”,
aunque intuye que el problema
aparece ahora con las llamadas
infecciones activas, es decir de
personas que ya estan enfermas
y que, o bien estan hospitalizadas,
o bien en residencias, o en sus ca-
sas, ya que “evolucionaran hacia
un lado o hacia otro, porlo que to-
davia tendremos varias semanas
de datos muy malos en cuanto a
ingresos y mortalidad”.

La posible vuelta ala normali-
dad ha generado “cierta euforia
ante el anuncio de que las me-
didas de confinamiento puedan
modificarse en los préximos
dias”, circunstancia que, en opi-
ni6on de este experto, tendria que
ser muy meditada y convendria
ser adoptada de forma progre-
siva y gradual. “Las consecuen-
cias aparecerian hacialas tres se-

Juan Martinez Hernandez.

manas o el mes y para entonces,
con un nuevo repunte de casos, de
infectados e ingresos, seria muy
tarde porque habriamos retroce-
dido el camino andado”, alerta.
Teniendo en cuenta que el estu-
dio de seroprevalencia esta solo
“anunciado, que no esta ni inicia-
do anivel nacional”, resulta muy
complicado saber exactamente
el nimero de personas que han
pasado lainfeccion, dato funda-
mental para poder planificar el
mejor contexto y plazos para la

vuelta ala vida cotidiana previa
alallegada del coronavirus.

Si bien algtn estudio sitta ge-
néricamente en un 15% la pobla-
cion de Espana que pudiera estar
afectada, se trata de proyecciones
sin datos fiables. Incluso dando
por bueno ese dato, no seriaigual
su incidencia en todas las regio-
nes, pues “habra comunidades que
tengan un 5% y otras un 25% de
infectados”, recuerda el doctor.
Cree que con una conclusién ra-
pida de las condiciones de cua-
rentena, “podemos afirmar casi
con toda seguridad que habriaun
retorno de la epidemia, que pasa-
ria algo desapercibida en verano,
eso si, pero que volveria con fuer-
za en otono”.

Todo hace indicar quelallegada
del buen tiempo camina a favor de
la disminucion de casos, pero in-
siste en que deberiamos ser muy
cautelosos, ya que es una enfer-
medad que ha llegado para que-

darse. “El covid va a retornar en
otofo y hay que ser muy cuida-
dosos en verano porque si se pro-
dujeran nuevos contagios en ese
tiempo estival, el inicio del otofio
seria demoledor desde el punto de
vista psicologicoy social”, advier-
te este profesional.

Por todo ello, hace un llama-
miento a la responsabilidad de
todos los ambitos de la sociedad
para que se adopten las medidas
precisasy se asuma unarealidad.
“El covid-19 estara con nosotros
hasta que no tengamos una va-
cunay ésta no llegara este ano”.
Incluso aunque contaramos en
2021 con ese farmaco, “habra
que confirmar que protege, que
no tiene efectos adversos, etc...
y eso nos llevara otro afio en el
mejor de los casos”, dice el doc-
tor Martinez.

Otra de las incognitas es la in-
munidad que generan los anti-
cuerpos de un organismo que ha
pasado este coronavirus. Los pla-
zos en este ambito son igualmente
imprecisos. “No se sufre la infec-
cién en el mismo afo, con toda se-
guridad, pero tampoco se garan-
tiza la inmunidad a largo plazo.
Estimamos que puede durar un
par de afos, pero no hay certeza.
En cualquier caso, conocer si esa
personahasufrido la enfermedad
sera fundamental”, concluye este
especialista.

POR TI

POR TUS SERES QUERIDOS

RS

»

Diputacion
©k) de Segovia

POR QUIENES TRABAJAN POR COMBATIR EL VIRUS

POR QUIENES TRABAJAN PARA CUIDAR A LOS ENFERMOS

POR QUIENES TRABAJAN PARA SERVIR A QUIENES MAS LO NECESITAN

POR QUIENES TRABAJAN PARA HACERTE LLEGAR LOS BIENES MAS ESENCIALES
POR QUIENES TRABAJAN POR MANTENER EL ORDEN Y HACER CUMPLIR LAS NORMAS

POR QUIENES ESTAN EN EL HOSPITAL Y DESEARIAN PODER QUEDARSE EN CASA COMO TU
POR QUE EL ABRAZO, LOS BESOS Y LAS RISAS DEL REENCUENTRO LLEGUEN LO ANTES POSIBLE

#QuédateEnCasa
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ECONOMIA

LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

B Enlahora
. en que
q escribo

esta crénica
todavia no hay
acuerdo en el
Eurogrupo so-
bre las ayudas financieras
por la crisis sanitaria y el
parén econémico del Coro-
navirus. Parece que no se
discute la cantidad ni los
instrumentos en el corto
plazo, sino si se van a emi-
tir en el futuro —el procedi-
miento es complejo- los co-
ronabonos, el destino final
delas ayudasy el grado de
condicionantesy prescrip-
ciones que tienen que cum-
plir los paises receptores.
Esta primera cantidad va
a rondar los 500.000 mi-
llones de euros, y saldra
preferiblemente del Me-
canismo de Estabilidad, de
créditos a empresas por el
Banco Europeo de Inversio-
nes y del Fondo de Rease-
guros destinado a cubrir la
cuantia delos ERTES delos
paises afectados. Este es el
estado dela cuestion. Afir-
mado lo anterior, tan esti-
pido es maldecir ala Uni6on
Europea por sistema como
hacer un analisis simplista
y desconfiado sobre la ca-
pacidad de gestién de los
posibles receptores, en es-
pecial de Espana e Italia.
Vayamos por partes.

Que los mecanismos de
seguridad estan activos
lo demuestra la compara-
cién de la prima de riesgo
de Espana (diferencial en-
tre el bono espanol y el ale-
man a 10 afios en el merca-
do secundario) con las tasas
soportadas en la crisis que
tuvo su origen en el 2008.
El 12 julio del 2012 la pri-
ma de riesgo espanola al-
canz6 los 610 puntos bési-
cos. Ayer, se fij6 en los 114
puntos. Y ello se debe ba-
sicamente a la compra de
bonos espafioles —incluso
con interés negativo- por
el Banco Central Europeo.

Dicho esto, parece mani-
queo, arbitrario y poco soli-
dario tachar alos paises del
Sur de no haber cumplido
sus deberes y de tener des-
controlado el déficit publi-
co. Hay que recordar que
gran parte de la subida sus-
tancial del endeudamiento
espanol -~deuda/PIB- pro-

CORONOMIA ANGEL GONZALEZ PIERAS

LA TROPA NARANJA

vino del rescate bancario,
dado que se exigi6 por Ale-
mania que se acometiera
con dinero pablico para
evitar el drenaje de liqui-
dez en el mercado. Es cierto
que en el ejercicio pasado
el déficit espaiiol aument6
hasta el 2,7% sobre el PIB,
cuando existia el acuerdo
de no pasar del 2%, que es
lo que creci6 la economia
nacional. Pero no deja de
sorprender las exigencias
de Holanda sobre sus cole-
gas del sur cuando ella rea-
lizaun “dumping” fiscal es-
candaloso. El Parlamento
europeo tildé su normati-
va tributaria como una de
las “que facilitan la plani-
ficacién fiscal abusiva en
el mundo”. Se estima que
solo a Espana le detrae un
4% de la recaudacion del
impuesto de sociedades.
Por otra parte, este pais -
repito, Holanda- se salta a
la torera el limite del 6%
de superavit en la balanza
por cuenta corriente —sal-
do entre las exportaciones
e importaciones- estable-
cido por la UE, subiendo
en el 2018 hasta el 10,8%,
cuando lo curioso es que el
40% de lo que importa va
destinado a la reexporta-
cién, encareciendo por lo
tanto su precio de origen
con una actividad que no
genera valor. ¢Y son estos
los que dan lecciones de éti-
ca publica? No se libra de
la critica Alemania, el pais
mas beneficiado de la aper-
tura de mercadosydelaim-
plantacién del euro.

En casa, el presidente
del Gobierno anunci6 ayer
la liberacién del siguiente
tramo de 20.000 millones
de avales. Los bancos estan
eligiendo alos beneficiarios
entre su cartera de clientes
y mirando con lupa la cla-
sificacién de su riesgo. Asi,
una sociedad en “crisis la-
tente”, no en suspension de
pago o morosidad, que la
propia norma excluye, sino
que tenga simplemente un
préstamo proveniente de
una antigua reestructura-
cién y no esté amortizado
es excluida de la financia-
cion avalada. ¢Era esta la
ayuda salvadora? 122.000
empresas han echado ya el
cierre; y a este paso no se-
ran las Gnicas.

AJE Segovia pone en marcha
unas Mesas de Expertos

La Asociacion de Jovenes Empresarios quiere que esta iniciativa contribuya
aaportar conocimiento y ayuda a la sociedad en este momento de crisis

ELADELANTADO
SEGOVIA

mmm Desde la Asociacion de Jove-
nes Empresarios de Segovia (AJE
Segovia), aseguran que la entidad
estallena “de gente luchadora, con
ganas, y con mucha buena ener-
gia, que hacen que hasta los mo-
mentos mas dificiles los veamos
como una gran oportunidad para
crecer”. Partiendo de esa premisa
han creado las Mesas de Exper-
tos, unainiciativa de caracter se-
manal que comenzo el pasado 30
de marzo.

Se trata de una convocatoria
on-line que en su primera sesiéon
cont6 tomando como referencia el
aspecto Econémico & Legal a tra-
vés delas visiones de Jorge Martin
Garzon, Jesus Garcia Aragoneses
y Enrique Gémez. Los tres mos-
traron la situacién actual desde

diferentes puntos de vista y ayu-
daron a los integrantes de AJE a
generar un mapa conceptual de las
posibilidades que se les plantean
como auténomos y empresarios.

En su segunda edicion que
se celebro el pasado lunes, 6 de
abril, con gran aceptacion de la
iniciativa, al registrarse mas de
60 participantes, la Mesa de Ex-
pertos estuvo relacionada con la
gestion emocional. Ricardo San-
tamaria Jiménez, Teresa Solis de
Lisy Arantxa Santamaria Jiménez
proporcionaron, desde diferentes
perspectivas, un kit de herramien-
tas para poder usar amodo buffet
libre para gestionar las emociones.

La proxima Mesa de Expertos
de AJE Segovia tendra lugar el
préoximo lunes 13 de abril desde
las 16,30 horas y tratara sobre el
tema ‘Familiay Mascotas’, desde

los diferentes enfoques que mos-
traran Alicia Castro Mufiozy San-
dra Galindo Velasco de la Escuela
Infantil ‘Frase Una vez’; Sandra
Manso, de Escuela canina Educan
y Marta Pascual de Lucas, arte-
terapeuta y creadora de Retarte.
Esta previsto que ofrezcan “una
vision diferente de larealidad para
aquellos que se animen a formar
parte de este nuevo encuentro”.
La mecanica de la iniciativa es
sencilla, segin comentan desde
Jovenes Empresarios de Segovia,
ya que las Mesas se organizan a
través de una plataforma on-line
que permite conectarse a las re-
uniones, interactuar con los po-
nentes y participar activamente.
Los interesados en participar
pueden ponerse en contacto con
AJEatravés del correo electronico:
comunicacion@ajesegovia.com. m

Campana ‘Estamos con
vosotros’ de Luz de Castilla

El centro comercial de la capital segoviana ha contado con la
colaboracion de las empresas Leed Me See y Cartel Publicidad Exterior

ELADELANTADO
SEGOVIA

mmm El Centro Comercial Luz de
Castilla, en colaboracién con las
empresas Led Me See y Cartel
Publicidad Exterior, ha puesto
en marcha la campana ‘Estamos
con vosotros’, unainiciativa con la
que hacerllegarlos mensajes, foto-
grafias o dibujos de todas aquellas
personas que quieran mostrar su
agradecimientoy apoyo alos pro-
fesionales de los diferentes sectores
que luchan dia tras dia para paliar
los efectos provocados el Covid-19.

Paraello, las tres entidades han
puesto adisposicion del pablico la
pantallaled situada en el parking
del Centro Comercial Luz de Cas-
tilladela capital segoviana, donde
se publicaran todos aquellos men-
sajes e imagenes de las personas
que quieran colaborar en esta ini-
ciativa.

Lamanerade participar es sen-
cilla, tan solo basta enviar unafo-
tografia o dibujo con un mensaje
de carifo, animo o motivacién ala
siguiente direccion de correo elec-
tronico: ccluzdecastilla@gmail.
com, indicando, si se desea, nom-

bre, lugar de trabajo y profesion.

Fuentes del centro comercial in-
dican que es muy importante, en
el caso delas fotografias, que en el
correo electronico se incluya el si-
guiente texto aceptando todos los
términos del Reglamento General
de Proteccion de Datos del Centro
Comercial: “acepto la ley de pro-
teccion de datos publicada en la
pagina web del centro comercial
www.ccluzdecastilla.com”; pues
de no ser asi lamentablemente no
podran publicarse las fotografias.

Enel caso de servarias personas
las que salgan en la fotografia, de-
ben enviar un correo electrénico
individualmente solamente con el
citado texto de aceptacion.

Del mismo modo,la iniciativa
también quiere poner cara a los
profesionales anénimos (sani-
tarios, miembros de los cuerpos
y fuerzas de seguridad del Esta-
do, personal de limpieza, trabaja-
dores de residencias de mayores,
periodistas, etc.) y para ello se in-
vita a los diferentes sectores para
que hagan llegar fotografias des-
de su lugar de trabajo, y poder asi
agradecerles a lo grande la enor-

me labor que estan realizando en
estos momentos tan complicados
quelasociedad segoviana, como el
resto de Espaiia y practicamente
la totalidad del mundo, estan so-
portando.

El primer contacto ha sido con
el Hospital de Segoviay, gracias
al apoyo de su Gerencia, proxima-
mente se comenzara a publicarlas
fotos que estan haciendo llegar del
personal del complejo hospitalario.

Luz de Castilla, centro comer-
cial gestionado por Savills Aguirre
Newman, sigue trabajando para
que las empresas de bienes esen-
ciales puedan continuar desarro-
Ilando su actividad respetando la
normativa vigente y dando a los
segovianos esos servicios tan ne-
cesarios.

Para ello estan a disposicién de
todos los visitantes en horario de
9 a 21 horas de lunes a sabado, el
hipermercado y todos los cajeros
automaticos de las entidades ban-
carias presentes en el centro co-
mercial; ING, Bankia, Popular/
TargoBank y Euronet, y de 9,30
a 12,30 horas de lunes a viernes
la oficina de Correos. m
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SEGOVIA

LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

El PP agradece el
compromiso de Manueco
con los segovianos en
esta crisis sanitaria

Los populares ponen en valor el “gran esfuerzo
de gestion que harealizado el presidente de la Junta
para que contemos con profesionales del SAMUR”

ELADELANTADO
SEGOVIA

mmn El Partido Popular de Segovia
agradece el compromiso del presi-
dente delaJunta, Alfonso Fernan-
dezMariueco, con los segovianos en
esta crisis sanitaria. Desde el PP se
haquerido poner en valorlagestion
realizada por el presidente, “pues su
compromiso con Segovia y los se-
govianos ha sido una constante en
esta lucha a contrarreloj contra el
Covid-19”.

Los populares reconocen que “el
presidente de la Junta siempre ha
puesto aSegovia, ytambién a Soria,
como objetivos prioritarios en es-

ta crisis sanitaria porque somos las
provincias mas afectadasde Castilla
y Ledn, como todo el mundo sabe”.

“En esabtsqueda de material pa-
ralos profesionales sanitarios, en esa
adquisicion de los medios necesa-
riosrequeridos porlasresidenciasde
mayores de nuestra provincia, que
sonlos masafectados por este virus
y en lograr aumentar la plantillay
laayudaal Complejo Asistencial de
Segoviahasido clave su compromiso
con esta provincia’, aseguran desde
el PP de Segovia.

“El que hoy podamos decir que
contamosyaen Segovia con 26 pro-
fesionales del SAMUR de Madrid,

Mafueco, en el centro, junto a la presidenta del PP de Segovia, Paloma Sanz, y el secretario regional del E.A.
Partido Popular de Castillay Leén, Francisco Vazquez, en un acto en Segovia.

y dos cardidlogos del Hospital Uni-
versitario de Salamanca, es gracias
ala gestion realizada por Alfonso
Fernandez Manueco, que ha pedi-
do la colaboracién tanto de la Co-
munidad de Madrid, a través de
su presidenta, Isabel Diaz Ayuso,
como del alcalde dela capital, José
Luis Martinez-Almeida, alos que
también agradecemos su solidari-
dad”, indican desde el Partido Po-
pular con su presidenta, Paloma

Sanz, a la cabeza. “En momentos
tan complicados es vital la solida-
ridad, y es fundamental que entre
todos podamos hacer frente a la
batalla contra el coronavirus. Es-
tamos muy agradecidos a esa soli-
daridad entre los diferentes terri-
torios, bien entre las comunidades
auténomas, bien entre las provin-
cias de una misma regién, como
asi se ha demostrado”, contintian
desde el PP. “Nos gustaria, a través

de estaslineas, transmitir tranqui-
lidad alos segovianos pues en estos
momentos tan complicados debe-
mos estar méas unidos que nuncay
sabiendo que desde la Junta de Cas-
tillay Leon, su presidente, Alfonso
Fernandez Mafiueco, esta hacien-
dotodolo posible porque nuestros
sanitarios tengan los medios su-
ficientes para que puedan seguir
salvando lavidadelos segovianos”,
concluyen. m

MARIO MARTIN ANTON

Mascarillas de
colores para
animar

Estos dias la imaginacion de
los segovianos surge en el obli-
gado confinamiento en sus ca-
sas. Ya son miles los que estan
demostrando su solidaridad en
los denominados batallones de
costura, que han realizado mi-
les de mascarillas, batas y mas-
caras, que ya se han distribui-
do en centros residenciales de
Segovia y de otras provincias
limitrofes. Y ahora, llegan las
mascarillas de coloresy con el
lema ‘Todo ira bien’,idea de un
segoviano, que junto a su ma-
dre, ha aprendido a coserlas,
decorandolas después.

Amplia gama en ROPA LABORAL y
articulos de proteccion LABORAL

il Y le financiamos su compra !!

TABANERA

Hontoria (Segovia)
Teléfono 921 44 18 18
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Semana de Pasion en miniatura

ELSEGOVIANO LUIS GOMEZ, DE 24 ANOS, DEVOTO CONFESO DE LA SEMANA SANTA, NO PODRA SALIR ESTE ANO EN PROCESION
CON LA FELIGRESIA DE SAN ANDRES PERO SUS REPRODUCCIONES DE COFRADIAS CON PLAYMOBIL SE HAN HECHO POPULARES

ELADELANTADO
SEGOVIA

I'segoviano Luis Gomez, de
E24 anos y devoto confeso

de la Semana Santa, lleva
aflos construyendo una gran cate-
dral de Playmobil y reproducien-
do apequena escalala Semana de
Pasi6n de la ciudad.

Participante activo como miem-
bro dela Feligresia de San Andrés
de Segoviay de la cofradia de la
Virgen de La Estrella de Triana,
Gomez comenzb en el afio 2008
con la construcciéon de una peque-
naiglesiadelamarcaalemanade
clicks de unos 25 centimetros que
hoy alcanza el metro de ancho por
70 centimetros de largo y una al-
turade 1,28 metrosy “atin no esta
terminada”, segtin ha reconocido
en declaraciones a Europa Press.

“Empecé uniendo iglesias del
mismo modelo de Playmobil,
cuando ésta referencia se agoto,
solicitaba las piezas sueltas direc-
tamente ala central de Alemania”,
confiesa el joven segoviano.

Pero el proyecto no quedd ahi,
puesto que empez6 a integrarle

retablos de factura propia. “Los
hago con madera y moldes de re-
sina, los pinto de dorado e inclu-
yo alguna imagen”, cuenta, todo
ello para darle “el estilo barroco”
al interior del monumento. Ade-
mas, cuenta con todo un sistema
eléctrico que permite la ilumina-
cion interior y campanas que sue-
nan marcando las horas.

A PARTIR DE IMPRESION 3D

Luis Gémez cuenta también con
una pequefia muestra de la Sema-
na Santa segoviana. Delos 10 pa-
sos que tiene construidos, tres de
ellos corresponden a cofradias se-
govianas, dado que cuenta con re-
producciones exactas en pequeno
tamano de lasiméagenes del Cris-
to Yacente de la Feligresia de San
Andrés —obra atribuida a Grego-
rio Fernandez que se conserva en
la Catedral de Segovia-y el San-
to Cristo con la Cruz a Cuestas
de ADEMAR, la Cofradia de los
Antiguos Alumnos Maristas de la
capital segoviana, que son el resul-
tado delaimpresion en 8D de un
escaneado que realiz6 hace afos

Luis Gémez junto a una de sus creaciones con Playmobil.

una empresa madrilefia para sal-
vaguardar las imagenes.

SOLEDAD DOLOROSA

Ademas, ha recreado la imagen
dela Soledad Dolorosa de la Her-
mandad del mismo nombre, Co-
fradia del Recogimiento, de la
parroquia segoviana de Santa Eu-
lalia, que consiste en una pequenia

@catedraldeplaymobil

talla de la Virgen a la que ha in-
corporado un manto mas grandey
algunos elementos mas como una
corona, mientras los pasos llevan
sus correspondientes carrozasy su
puesta a punto con todos los ele-
mentos florales, ya que el segovia-
no sigue a rajatabla la tradicién y
durante los dias de Semana Santa
realiza una escenificacién siendo

fiel al recorrido —carrera oficial-
que realizan las imagenes por las
callesdela ciudad de Segovia has-
tala Catedral y su posterior salida
en procesion.

EXPOSICION

Luis Gémez expuso su Catedral
en la salamunicipal de La Alhén-
diga el pasado ano, coincidiendo
también con las fechas de Sema-
na Santa. “Una arduatarea”, con-
fiesa, ya que tuvo que dividir la
construccion para poder sacarla
de su vivienda.

POPULAR EN INSTAGRAM

Su perfil en Instagram (@cate-
draldeplaymobil) acumula cada
vez mas seguidores yle ha dado a
conocer mas alla de Segovia. En
este sentido, miembros dela orden
religiosa de los Jesuitas se pusie-
ron en contacto con ¢l para reali-
zar un proyecto en miniatura con
escenas de lavida de San Ignacio
de Loyola, iniciativa que en estos
momentos “estd un poco parada”
como consecuencia de la situacién
de emergencia sanitaria.

Este joven amante de la Sema-
na Santa lamenta no poder salir
este afio en procesion debido a la
suspension de todos los actos por
la crisis sanitaria del coronavirus,
pero su catedral ya esta prepara-
da para albergar, un afio mas, su
particular Semana Santa.

Aviso a nuestros lectores

Te ayudamos a que recibas

SUSCRIBASE
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y evitar tener
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Torryas y pantallas
en la Semana Santa ‘1ndoor’

LOS COFRADES SEGOVIANOS BUSCAN ALTERNATIVAS PARA NO PERDER LA ESENCIA DE ESTOS DIAS DESDE EL CONFINAMIENTO EN SUS HOGARES

LAURA LOPEZ (EFE)
SEGOVIA

smm Romper la rutina del con-
finamiento con el sabor de una
torrija, ver las procesiones de
otros afnos por television vesti-
do de capuchén o poner velas
en la ventana para animar a los
vecinos son algunas de las cla-
ves de los segovianos mas devo-
tos para disfrutar de esta inédi-
ta Semana Santa en tiempos de
cuarentena.

“Simplemente, no nos hemos
dado la opcién de disgustar-
nos”, explica Wenceslao Huer-
tas, presidente de la cofradia de
San Andrésy fiel seguidor de los
rituales de Semana Santa “des-
de siempre”.

Lapandemia del coronavirus
y el consecuente confinamiento
parafrenar su propagacion han
trastocado laagenda cultural en
todo el mundo, pero la actitud
que se toma al respecto es una
eleccion: “Lo que no vamos a ha-
cer es perder la esencia de estos
dias, el recuerdo de la pasion y
la resurreccion de Cristo”, sen-
tencia Wenceslao.

De puertas para dentro, este
padre de familia va a hacer todo
lo posible por mantener el espi-
ritu de la Semana Santa desde
el confinamiento: “Romper la
monotonia al comerse una to-
rrija, meterse en el ambiente, el
detalle de ponerse el capuchén
paraver la procesién grabada...”
son algunas de sus claves para
conseguirlo.

En cuanto a sus hijas, Maca-
rena y Daniela, de 4 y 9 afios,
ellas son “las primeras que siem-
pre estan deseando ir a todos los
actos”, segtn relata su progeni-
tor, y su forma de mantener vi-
vo el espiritu del misterio sera
“con sus dibujos de capuchones
y sus cosas’.

Desde la Feligresia de San An-
drés, que Wenceslao preside, se
hanllevado a cabo otras iniciati-
vas para acercar el sentimiento
religioso alos fieles, como el em-
blemético Via Crucis del barrio
de San Andrés, en el que los ve-
cinos acostumbran a narrar las
estaciones cada Miércoles Santo.

Este afo, catorce familias del
barrio han grabado en sus casas
las narraciones delas estaciones,
que podran ser escuchadas por
los segovianos en la television lo-
cal, al tiempo que ven un monta-

je coniméagenes de otros anos.

Gregorio Garrido fue uno de
los fundadores de esta feligre-
siaen 1979y, desde entonces,
ha salido de capuché6n para
acompanar al Cristo Yacente
de la Santa Iglesia Catedral
cada Viernes Santo. Cuando
después deuna décadadejola
presidencia de la feligresia, los
maés jovenes le pidieron que no
la abandonase. “Como se dice
vulgarmente, yo la he parido, y

il | \ll’h I b .,

El presidente de la Feligresia de la Parroquia de San Andrés Wenceslao Huertas, posa con su familia desde el balcén de su vivienda.

Gregorio Garrido, de la Feligresia de San Andrés, posa con el habito cofrade.

como un padre no abandona a
sus hijos, yo no puedo abando-
narla Semana Santay el Cristo
Yacente, mientras tenga salud
y fuerzas”, declara Gregorio, a
sus 73 anos.

Aunque la pasion parece ha-
blar por €], este fiel comprende
la excepcionalidad de la situa-
cion, que ha hecho que la fe,
como tantas otras preocupa-
ciones, haya tenido que ceder
el paso a otras inquietudes:

P. MARTIN-EFE

“El caso es que este virus ter-
mine y nos quedemos limpios
y no se vuelva a reproducir”,
concluye.

Respecto a los actos, Grego-
rio prefiere las circunstancias
actuales a las vividas afos an-
teriores, cuando es el factor cli-
matolégico el que chafalas pro-
cesiones en el tltimo momento,
cuando esta todo preparado:
“Eso si que te rompe totalmen-
te el alma, te hunde”, expresa.
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P. MARTIN-EFE

Rosario Gémez, de 65 afnos,
también se emociona al recor-
dar cé6mo la lluvia truncé el
ano pasado la salida en pro-
cesion del Cristo del Merca-
do, cofradia del barrio de Jo-
sé Zorrilla en la capital, de la
que forma parte desde el ano
“setenta y tantos”.

La devota lleg6 al barrio en
1969, cuando Segovia era “un
pueblecito de labradores”y ella
estaba soltera. Después de sa-
lir nueve aflos como Veroénica,
comenzo6 a hacerlo de madrina
y asi continua, mientras que su
marido participa en la misma
como corregidor.

Para Rosario, el mayor dafio
que ha ocasionado el corona-
virus ala Semana Santano ha
sido suspender los actos, sino
llevarse a su paso a al menos
cuatro miembros de la cofra-
diayamigos, alos que encima
sus seres queridos no han po-
dido despedir como les gus-
taria por las restricciones del
estado de alarma.

Por todos ellos, Charo, como
lallaman sus amigos, pondra
unas velas en su ventana esta
Semana Santa, con el objeti-
vo de animar a sus vecinos:
iVamos a por ello, vamos a lu-
char, porque al menos ya sa-
bemos que lo de este aflo no va
a volver a pasar nunca mas!,
anima. m
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VALSECA

Una de las procesiones diurnas de una celebracion de hace anos, que protagonizan la Semana Santa.

Un adudiovisual protagoniza

A.PINELA

El promotor, E. Raul Rincén. AP.

los actos de la Semana Santa

Los vecinos y devotos pueden revivir la fiesta religiosa a traves de una grabacion audiovisual
difundida por redes sociales y digitales siguiendo el programa centrado en un bonito Viacrucis

ALVAROPINELA
VALSECA

asnuevas tecnologiasylas
I redes sociales dan la opor-
tunidad de participar a ve-
cinosy devotos en torno aactivida-
des dela Semana Santa en forma
de videos, textos compartidos, o
recordatorios como fotografiasy
videos de celebraciones anterio-
res, teniendo presente la situacion
excepcional de confinamiento en
toda Espana.

El fuerte arraigo de los actos li-
targicos de la Semana Santa, ha
quedado plasmado en un bonito
audiovisual de un Viacrucis reali-
zado ainiciativa del vecino E. Ratl
Rincon, en el que han participado
unas veinte personas con sus voces
en las diferentes estaciones, can-
tos, rezosy el relato del coordina-

dor del proyecto, para quien “ha
sido todo un trabajo en equipo”.

El video y reproduccién tiene
una duracion de treinta minutos
en el que vecinos, personas del co-
ro parroquial y monjas de San Jo-
sé (Segovia), entre otros, van pa-
sando secuencia a secuencia con
sus lecturas.

El nacimiento del video, “ha sur-
gido para que la gente puedarezar
en casa estos dias y recordar las
estaciones cantadas del Viacru-
cis popular que siempre se canta
cuando se sube a los pasos de la
ermita del Humilladero ala igle-
sia de la Asuncion el dia de Jue-
ves Santo”, explica E. Radl Rin-
¢6n, quien recuerda que teniendo
en cuenta la actual situacién que
vivimos y que no podemos tener
ninguna celebracion estos dias, el

RECUPERACION DE LA SALVE DOLOROSA

Durante los tltimos ainos dos
vecinasdelalocalidad, Isabel
RegidoryLucia Agudo, han
tratadoderecuperaryrecopilar
laliteralidady originalidad
dela‘Salve Dolorosa’ que
secantaenValseca.Para
ellohanido preguntandoa
distintas personas del pueblo
completandolamisma.
LaSemanaSantade Valseca
tiene unatradicién muy
arraigada conlacelebracion
delos pasosyprocesiones,
yunrico patrimonio artistico
eclesiasticomuyresenable,
que hasido mantenido

desde hace muchos ahos
hastanuestrosdias, porlas
generaciones de vecinos

ydevotos. Dentrodeeserico
patrimonio de laSemanaSanta,
hay unritual litargico muy
especial durantela celebracion
delViernes Santo.
Enelmomentoenelquellegala
procesiondelos pasos alaermita
delHumilladero, se cantala‘Salve
Dolorosa’ de Valseca, un canto
enel que las mujeres que asisten
altemplo entrelaoscuridady
lapenumbradelaermita,yla
sonoridad que ofrece ésta, se
ponenlospelosdepuntadela
emocionque produce. Setratade
versos muy antiguos, que se han
idosucediendo de generacion
engeneracion conunasrimasy
coros que enaltecen el momento
yprotagonizanlas mujeres.

video vadirigido atodos, alos que
estamos en el pueblo y a los que
no estan”.

Paralelamente, lared social Fa-
cebook, a través el grupo Yo, soy
de Valseca), recoge varias publica-
ciones y resefias de amparo y pro-
teccion por el momento qué vivi-
mos, abocando en una de ellas a
San Antonio de Padua, la patrona
la Virgen de Nuestra Sefiora de la
Asuncién y San Roque. “Amigos

EN EL VIACRUCIS HAN
PARTICIPADO CERCA
DE VEINTE PERSONAS,
EN LA LECTURA DE LAS
ESTACIONES, COROS,
MUSICA Y DETALLES

yvecinos de Valseca. El coronavi-
rus nos hace sabernos limitados
e imperfectos y hasta en muchas
ocasiones alejados de Diosy delos
hermanos, al menos fisicamente.
Por eso os propongo orar con estas
iméagenes de nuestros santos alos
que festejamos todos los afios”, in-
cluyendo un pequeno recordatorio
de cada uno en la publicacion, asi
como sus imagenes.

Entrelasresenias destacadasala
Semana Santa valsequefia, cuyos
actosyveneracién alolargo delos
siglos ha venido girando en torno
ala Cofradia de las Cinco Llagas
(1584), también entre los apuntes
histéricos de caracter virtual, el
vecino E. Radl Rinceédn, haciamen-
ci6én al pasado Viernes de Dolor, en
el querecuerdala celebracién enla
ermita del Humilladero de la mi-
sa como era costumbre, “nuestro
recuerdo a todas esas mujeres de
Valseca como eran Justa Cerezo,
Florade Andrés, Irene Sanz, Cres-
cencia Casas, Agustina del Real,
Emilia y algunas mas que iban a
diario por la manana durante los
cuarenta dias dela Cuaresmaare-
citar y recorrer las catorce esta-
ciones del Viacrucis”, explica. Un
bonito Viacrucis que recorre las
paredes del templo, que fue regala-
do por Esperanza Nufiez, maestra
de nifias de Valseca a comienzos
del siglo pasado.
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CUELLAR

Lechazo solidario a domicilio
para dar salida al producto

Restaurantes de la localidad como El Rincén Castellano y El Henar reparten estos dias lechazo
a domicilio, una promocion tan bien recibida que tendra segunda edicion el proximo fin de semana

C.N.
CUELLAR

mum De todos es sabido que la si-
tuacion en el mercado paralosle-
chazos, producto estrelladelazo-
naydelalocalidad de Cuéllar, esta
siendo dificil ante el cierre de los
restaurantes. El panoramaparala
hosteleria y para los productores
no es nada halagiiefo, pero ante
laadversidad, aparecen el ingenio
ylasiniciativas. Asi queda paten-
te estos dias.

Rubén Arranz, regente del res-
taurante cuellarano El Rincén
Castellano, y de familia dedicada
en cuerpoy almaalahosteleria -
Restaurante El Henar- ha puesto
en marcha la propuesta de venta
de cuartos delechazo aun médico
precio durante los dias 9, 10, 11y
12 de abril, de Semana Santa. To-
do surge de las conversaciones con
colegas de profesion de Torrecilla
del Pinary de Penafiel, ademas de
con su proveedor. Con ellos com-
parti6 lamala situacion del sector
ylas ansias por echarse una mano
entre todos. Arranz explica que a
pesarde que alahosteleriale afec-
ta, “si nos quedamos sin agricul-
tura y ganaderia, qué va a ser de
nosotros, qué vamos a comer”. Es
momento de paridera natural de
lechazosy, con la hosteleria cerra-
da, el problema es conocido: adén-
de van todos esos cuartos de le-
chazo que disfrutaria el pablico,
y adonde el futuro a corto plazo
del sector. El cierre trae consigo
un gran excedente que ha llevado
ala devaluacion del precio del le-
chal “y a una crisis de envergadu-
ra sin precedentes para nuestros
criadores”, como explicaban en sus
redes de El Rincon. Viendo quela

Entrega de los lechazos solidarios en un hogar cuellarano.

UNA ACCION ABSOLUTAMENTE

solidaria

Con cadalechazo, desde el Restaurante El Rincén Castellano
yElHenar hanincluido unanotaenlaquerecalcanel caracter
absolutamente solidario de estalabor, que pretende serun

acto de companerismo entre sectores que ya estan sufriendo
elvarapalo de la crisis sanitariayla consecuente economica.
Igualmente, el objetivo “moral” de estaacciéneseldellevarala
mesadelos cuellaranos uno de los manjares estrella, recordar
laidentidad gastronémicade estavillay hacer que porundia,
aaquellos que estan pasando dificultades,lamesanoseles
quede vacia. A pesar de las dificultades, la solidaridad nuncafue

tan notable y deliciosa.

comida para llevar no ha cesado,
acogiéndose a esa baza, laidea se
ha materializado.

Asiqueenlo que hubierasidoun
fin de semana de mucho lechazo

enla cocinade su establecimiento,
esta pasando alos hogares cuella-
ranos. La propuesta, anunciada en
redes sociales supuso “seis horas
con el movil echando humo”. Asi

C.N.

lo cuenta Rubén, contento del ro-
tundo éxito dela propuesta. “Hubo
que cortar por el tema de logisti-
ca”, explica. Mano a mano con su
hermana, comenzaron lajornada
ayer asando y repartiendo. Todo
perfectamente programado y con
las medidas de seguridad perti-
nentes, porque no hay que olvidar
nada aunque sean dias festivos y
se pretenda alegrar al comensal.
Mascarilla, guantesy “cuantas me-
nos manos, ahora mismo mejor”,
comenta Rubén. Los pagos, a ser
posible, en tarjeta paray siempre
alapuerta de casa. De este modo,
en cuatro dias totales asaran unas
70 piezas de lechazo que estaran
ayudando al sector ganadero y al
hostelero.

TAMBIEN LECHAZO SOLIDARIO
Ademas de unademanda abruma-
doraestos dias que leslleva a asar

DE LAS 70 PIEZAS

DE LECHAZO, 8 SE
CEDERAN A FAMILIAS
QUE LO NECESITAN
POR INICIATIVA DE LOS
PROPIOS CLIENTES

eso0s 70 cuartos delechazo, Rubén
cuenta que la solidaridad también
queda patente en este Aambito. Por
iniciativa delos clientes, se han pe-
dido un total de ocho cuartos pa-
radonar. En coordinacién con las
CEAAS, se entregaran esos cuar-
tos a gente necesitada de la villa,
familias alas que vendra muy bien
esta donacién. “Todo ha sido co-
sa de los clientes”, recalca Rubén.

OTRO FIN DE SEMANA

“Tenemos que repetir sin remedio”,
comenta Rubén. El siguiente fin
de semana, pentltimo de confi-
namiento, si se cumplen los pro-
nosticos, volveran a asar cuartos
delechazo para ayudar a ganade-
rosy pastores. Asegura que ha sido
tanta la gente que se ha quedado
fuera que quieren devolver el ges-
toyresponder, ya que ademés, no
han podido aceptar mas encargos
porlalogistica que condicionanlas
circunstancias.

El panorama mas alla de estos
dias se presenta bastante com-
plicado, Rubén lo reconoce, pero
mantiene la positividad: “Hay que
tirar paraadelante”, sefiala con ac-
titud. Comprende que es dura la
posicion en la que esta crisis deja
al sector de la hosteleria y a mu-
chos otros, claro ejemplo delos que
van de la mano de éste, como la
ganaderia.

Sin embargo, lasolidaridad ylas
ideas avanzan imparables, y esim-
prescindible confiar en que estos
duros meses daran paso aun efecto
rebote y también ala camaraderia
y el respaldo entre negocios, sobre
todo enlocalidades como Cuéllar,
enlas quelahosteleria cobratanta
importancia. De momento, El Rin-
c6n Castellanoy El Henar alegran
la comiday permiten que haya pe-
quenos homenajes gastrondmicos
en cada casa, ala vez que ayudan
aganaderosy pastores, una cade-
nade favores que no debe parar. u

f @g Agencia Funeraria
. @ Santa Teresa & La Purisima

T3 9001313 14 (GRATUITO)
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CASTILLA Y LEON

LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

El carné de inmunidad,
“clave en la desescalada”

La Junta de Castillay Ledn defendera esta medida y rechaza que sea una ocurrencia

EUROPAPRESS
VALLADOLID

wam La Junta de Castilla y Le6n
ha rechazado que el carné de in-
munidad del Covid-19 que pre-
tende poner en marcha sea una
“ocurrencia’ y ha asegurado que
lo defendera porque ademés con-
sidera que sera una herramienta
parala ciudadania que sera “clave”
en el proceso de “desescalada” de
la crisis sanitaria provocada por
el coronavirus, al igual que aho-
ralo es la cartilla de vacunacion.

Asilo senalaron ayer la conse-
jerade Sanidad, Verénica Casado,
y el vicepresidente y portavoz de
laJunta de Castillay Le6n, Fran-
cisco Igea, en la rueda de prensa
posterior al Consejo de Gobierno,
en la que se han aportado los da-
tos de la actual situacion del co-
ronavirus en la Comunidad. En
este marco, la consejera de Sani-
dad aclaré que “ocurrencias”enla
Junta se tienen pocas y las deci-

siones que se toman se basan en
evidencias que se han demostra-
do que funcionan en otros paises
y sefialé que medidas como ésta
se estan poniendo en marcha en
muchas zonas del mundo como
Alemania o Singapur.

Asi, incidi6 en que cuando se
salga de la actual crisis sanita-
ria probablemente este carné se
incorpore al de vacunacion, que
actualmente se pide por ejemplo
cuando se vaaviajar o trabajar en
otros paises.

Ademas, asever6 que lo defen-
deran porque cuenta con el res-
paldo de los expertos y dud6 so-
bre quiénes lo rechazan, cuando
todos alos que se le ha consultado
se han mostrado “totalmente de
acuerdo”, por lo que cree que si se
ha rechazado sera porque “no se
ha entendido bien”.

“Simplemente”, agreg6 Casado,

se trata de decir si se ha padeci-
do o0 no enfermedad por Covid-19
0 no y se permita viajar o traba-
jar, algo “clave”, tras lo que ana-
di6 que al mismo tiempo que se
dice que se quiere implantar este
carné también se quieren mas test
para comprobar lainmunidad de
los ciudadanos.

“Es poner una herramienta al
servicio delas personas que en al-
glin momento necesiten acreditar
st han tenido o no Covid-19”, insis-
ti6 la consejera, quien cree que es
“un servicio magnifico ala pobla-
cién” y se mostro “absolutamen-
te segura” de que se contemplara
como una de las estrategias en el
proceso de “desescalada”, alo que
afadi6 que se ha hecho una revi-
sion bibliografica “muy seria” so-
bre este tipo de medidas, de donde
se ha puesto en marcha y reiter6
que ha sido un “éxito”.

Por todo ello, insisti6 en que el
Gobierno de Castillay Le6n lo va
a defender en el grupo de exper-
tos que esperan que se constituya
“ya”, donde cree que se hablara de
este tema.

Por su parte, Francisco Igeain-
cidi6 en que los carnés de vacuna-
cion se utilizan desde los afios 50
y en ellos se recogen las vacuna-
ciones frente a las diferentes en-
fermedades, algo que, ironizo, “es
una ocurrencia antigua’.

Asi, cree que en una epidemia
como esta, con lamortalidad que
tiene, es necesario saber quién es-
ta inmunizado y “no es algo que
se sostenga solo por la evidencia,
es que es de una simplicidad ele-
mental saber quién ha estado y
quién no en contacto con el vi-
rus, pero es dificil hacerlo cuando
no hay test suficientes para poder
hacerlo”.

Todos los
consejeros
compareceran
ante las Cortes

EUROPAPRESS
VALLADOLID

mam Todos los consejeros de la
Junta de Castillay Le6n soli-
citaran este mismo lunes com-
parecer ante las Cortes parain-
formar de la situacion en sus
respectivas areas ante la pande-
mia por Covid-19, segin avanzo
ayer el vicepresidente y porta-
voz del Ejecutivo autonémico,
Francisco Igea.

Igea explico que esta peti-
cién busca que cada consejero
pueda “informar directamen-
te” alos “representantes de la
voluntad popular” de la situa-
ci6n “a dia de hoy” en las dife-
rentes consejerias de la Junta
ante sus correspondientes co-
misiones parlamentarias.

Para Francisco Igea, éste “no
es el momento del debate poli-
tico y la critica”, pero advierte
de que “si se hade hacer, hagase
donde se ha de hacer”, es decir
enlas Cortes de Castillay Leon,
“se de la soberania popular”. u

El Covid-19 impide practicar esta
Semana Santa el juego de las chapas

Se trata de una de las tradiciones mas arraigadas en la region que se juega en establecimientos hosteleros

EUROPAPRESS
VALLADOLID

mmm La crisis sanitaria que vive el
pais por la pandemia del corona-
virus impedira practicar este afio
unadelastradiciones dela Sema-
na Santade Castillay Leon, el jue-
go de las chapas, que en 2019 fue
autorizado en un total de 119 es-
tablecimientos dela Comunidad,
lamayor parte de ellos ubicados en
la provincia de Valladolid, con 37
licencias, seguida de Le6n, con 84;;
Palencia, con 28; Burgosy Segovia,
con ocho, y Zamora, con cuatro.
En concreto y segtn consta en
el decreto queregula esta practica,
el juego de las chapas sblo puede
ser autorizado para su practica du-
rante el Jueves, Viernes y Sdbado
delaSemana Santa de cada ano, si
bien esta tradiciéon ha quedado en
suspenso este afio ya que todos los
establecimientos hosteleros estan
cerrados en aplicacion del citado
estado de alarma.
El juego de las chapas estuvo
prohibido durante la dictadura del
General Franco aunque se sigui6

| .,—*r".
bl P we

El juego de las chapas esta asociado a la Semana Santa en Castillay Leén.

celebrando de forma clandestina,
sobre todo en Juevesy Viernes San-
to. Ademas, hay leyendas popula-
res que hablan de partidas en las
que se apostaron grandes sumas
de dinero, propiedades e incluso

la mujer o la hija. En cuanto a la
tradicion, el evangelio de San Juan
explica que cuando los soldados se
repartian la ropa de los crucifica-
dosylaechaban a suertes en lotes
dejaban aparte la tanica porque

estaba tejida de una sola pieza y
sin costuras (no cosida o incon-
sutil). Las monedas con las que se
juegan son dos ‘perras gordas’, que
erala moneda de 10 céntimos de
la época de Alfonso XIII, en cu-

yo reverso se traza, normalmente
pintada, una cruz o aspa.

Este juego de azar, totalmente
regulado en laactualidad con pro-
hibicién de cualquier apuesta que
no sea dinero en metalico —el de-
creto prohibe expresamente efec-
tuar apuestas sobre animales, bie-
nes muebles o inmuebles o sobre su
correspondiente valor econmico-
consiste en lanzar dos monedas al
aire con la posibilidad de que sal-
gan dos caras o dos cruces, que es
lo que genera las apuestas ya que
sisalen caray cruz no gana nadie
y se repite la jugada.

Ellugaren el que se desarrollael
juego es conocido como el ‘corro’ya
quelosjugadores se suelen colocar
en circulo pararodear al lanzador
de las monedas. Todo el proceso
esta organizado por el ‘baratero’
que, ademas de lanzar las mone-
das al aire para saber quién inicia
eljuego, se encarga de animar las
apuestas y de cuidar el orden de
latimbay el pago de las apuestas,
de las que percibe un porcentaje.

Tras colocarlas chapas cruz con
cruz,las monedas selanzan al aire
lo mas vertical y horizontalmen-
te posible -si hay techo y las mo-
nedas lo tocan queda anulado el
lanzamiento-. Si al caer al suelo
salen caras ganan los que hayan
apostado a caras y si salen cruces
los que hayan apostado a esta po-
sibilidad. m
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Sanchez anuncia otra prorroga de la
alarma tras lograr el aval hasta el 26

La oposicidon considera que la oferta de pactos del lider socialista solo pretende "tapar su fracaso y diluir responsabilidades'

AGENCIAS
MADRID

mmm El Congreso de los Diputados
autorizo6 ayer la segunda prorro-
ga del estado de alarma hasta el
26 de abril con la mirada puesta
en el debate de una tercera, que
la alargaria hasta el 11 de mayo,
tras anunciar el presidente, Pedro
Sanchez, que volvera a solicitarla
dentro de dos semanas. Un total
de 270 votos a favor consiguid el
Ejecutivo para llevar el estado de
alarma vigente al menos hasta el
proximo dia 26, lo que supone un
nivel de apoyo muy elevado a pesar
deregistrarlos primeros noes, los
de Vox (52) y la CUP (2).

La votacion tuvo lugar en un
hemiciclo otra vez casi vacio pa-
ra evitar contagios por coronavi-
rusy después de un debate tenso.
Sanchez cit6 para la semana que
viene a los partidos politicos para
comenczar a hablar de los nuevos
Pactos de la Moncloa que quiere
impulsar, aunque el pleno de ayer
dejé clarala profunda division po-
litica que hay por la crisis del co-
ronavirus y su gestion.

Mantener el estado de alarma
sigue siendo "esencial", advirti6
Sanchez, quien insisiti6 en pedir
la lealtad de la oposicién, porque
"no se puede vencer la pandemia
si no hay una unidad en torno al
Gobierno". Una unidad que cree
imprescindible también en Euro-
pa. Haadvertido de que el proyecto
europeo esta "en peligro” sila UE
no aplica la solidaridad "sin fisu-
ras" ante esta crisis, con emision
de eurobonos ahoray mas adelante
con un nuevo Plan Marshall.

AYUDA EN EUROPA

Y reclamé a los demas partidos,
con especial énfasis al PP, que ejer-
zansu "influencia” ante sus corre-
ligionarios europeos para hacer ver
que esta crisis no distingue entre
norte y sur o izquierda y derecha
y debe abordarse de forma global.
"Solo el que no cree en la politica
como instrumento para el acuerdo
renunciaal acuerdo antes de inten-
tarlo", advirti6 Sanchez al pedir a
los partidos que acudan a su cita
para buscar un gran acuerdo na-
cional, en el que quiere que estén
también los agentes sociales y las
comunidades auténomas.

Pero su apuesta recibié muchas
reticenciasy poca disposicién por
parte deloslideres politicos. "Difi-
cilmente puede aspirar areescribir
la Transicién quien no negocia un

SANCHEZ LLAMA A
PACTAR A LOS PARTIDOS,
QUE EXHIBEN LA DIVISION
ANTE LA CRISIS Y LA
GESTION LLEVADA A CABO
DESDE EL GOBIERNO

decreto", dijo el lider del PP, Pa-
blo Casado, quien también acus6
a Sanchez de dar un "portazo" a
cualquier acuerdo al permitir los
"insultos"ylas "difamaciones" de
los socialistas contra su partido.
Casado cree, ademas, que con este
pacto Sanchez solo pretende "ta-
par su fracaso" y diluir responsa-
bilidades en la gestion dela crisis.

Ni élni el lider de Vox, Santiago
Abascal, confirmaron si acudiran
ala cita. Abascal reproch6 a San-
chez que busque unos pactos de
reconstrucciéon cuando antes hay
que evitar mas "destruccion” y de
nuevo pidi6 la dimision del presi-
dente y de Pablo Iglesias, por en-
cabezar el Gobierno que hahecho
"lapeor gestion del mundo en esta
tragedia". Los mayores cruces de
reproches los tuvo Sanchez tanto
con Casado como Abascal, en este
debate en el que el presidente cri-
tico las "palpables falsedades" que
en su opinion esta difundiendo la
derecha durante esta crisis.

Mas proclive a pactar se mostro
Ciudadanos. Su portavoz adjun-
to, Edmundo Bal, pidi6 a Sanchez
que "coja la mano" de Cs, porque
es "una mano leal", pero le ha ad-
vertido de que esto no supone "un

El Gobierno cuantific) en 128.288
millones de euros el impacto eco-
némico de todas las medidas
adoptadas ante la emergencia
provocada por la expansion del
virus COVID-19, segtin detall6 en
el Congreso el presidente Pedro
Sanchez. Durante su comparecen-
ciaante el Pleno dela Cimara Ba-
ja, ala que acudi6 para solicitar
la prorroga del actual estado de
alarma, Sanchez aseguré que se
trata de "la mayor movilizacién
de recursos publicos de la histo-
ria democréatica'.

De este importe, 119.000 mi-

Sanchez, abandonando el Congreso al término de la sesion.

cheque en blanco" si no cumple los
compromisos adquiridos.

El PNV expres6 su apoyo a la
prorrogadelaalarma, pero su por-
tavoz en el Congreso, Aitor Este-
ban, reclam6 a Sanchez mas dia-
logo alahora de tomar decisiones

llones de euros se dirigen a medi-
das econdmicas, 4.600 millones a
cuestiones sanitarias, 3.400 mi-
llones a medidas laborales y mas
de 1.100 millones a medidas de
caracter social. De todaslas medi-
das, el dirigente socialista recordd
laaperturade unalineade avales
de 20.000 millones de euros des-
de el Instituto de Crédito Oficial
(ICO), anunciando una segunda
linea de otros 20.000 millones
para el Consejo de Ministros ex-
traordinario previsto paraeste fin
de semana.

Segtn las estimaciones, mas de

MARISCAL

yaprobar medidas. Una exigencia
ala que el presidente replicé ad-
virtiendo de que esta crisis lleva
a tomar decisiones "no en horas,
en minutos”, pero insistié en que
el Gobierno trata de consensuar
sus actuaciones. m

1,3 millones de empresas y aut6-
nomos se beneficiaran de esta li-
nea de avales publicos, dirigidaa
garantizarlaliquidez delos nego-
cios, y un total de 180.000 em-
presas dela ampliacion del limite
de endeudamiento hasta 10.000
millones de euros, para aumentar
laslineas definanciacion. "Quere-
mos que todaslas actividades que
son perfectamente viables, pero
que estan teniendo dificultades
transitorias, puedan superar es-
te bache, que es temporal, y pue-
dan continuar con su actividad",
ha subrayado Sanchez.

El Congreso se
suma al unanime
reconocimiento al
personal sanitario

El Congreso se sumd ayer, una
vez mas, al aplauso que cada
dia desde que se declararon la
emergencia sanitariay el esta-
do de alarma tributan los ciu-
dadanos al personal sanitario.
Lapresidenta dela Camara Ba-
ja, Meritxell Batet, interrum-
pi6 la sesion plenaria justo a
las 20,00 horas para pedir a
los casi 40 diputados presentes
que se hiciera el aplauso.

Eslo quellevan haciendolos
ciudadanos desde el fin de se-
mana en que se declaré el es-
tado de alarma, el del pasado
14 de marzo. Desde entonces
los espafioles estan confinados
en sus casas para, asi, frenarla
propagacion del coronavirus,
que no ha cesado, aunque los
datos recientes certifican que
existe cierto aplanamiento de
la curva de transmision de la
enfermedad COVID-19.

Los casi 40 diputados pre-
sentes en ese momento, COmo
consecuencia de la restriccion
de la asistencia que han acor-
dado los grupos precisamente
para prevenir contagios, se han
puesto en pie para el aplauso,
junto al personal de la CAmara
presente en el hemiciclo, ujieres
y taquigrafas. m

El Gobierno cuantifica en 128.288 millones
el impacto de las medidas frente a la crisis

Por otro lado, el presidente
del Gobierno detall6 que mas de
588.000 auténomos ya han soli-
citado la prestacion extraordina-
ria por cese de actividad aprobada
por el Gobierno, habilitada para
aquellos que hayan visto reducida
sufacturacién enun 75%. Las pre-
visiones pasan por que hasta un
millon de trabajadores por cuenta
propia la soliciten.

Enmateria del alquiler, las esti-
maciones del Gobierno pasan por
que las medidas dirigidas a pro-
teger a los inquilinos beneficien
hasta 1,2 millones de personas.
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El COVID aminora su velocidad
pero deja mas de 15.000 muertos

Sanidad confirma que la velocidad de propagacion esta disminuyendo en general en todas las CCAA

AGENCIAS
MADRID

mmm El coronavirus ha aminora-
do un poco més la velocidad con
la que se ha venido propagando y
ayer rompi6 dos dias consecuti-
vos al alza, dejando a su paso casi
6.000 nuevos contagios en 24 ho-
ras, que yarebasan los 150.000,y
683 muertes mas, que elevan los
fallecidos en Espafia a 15.238.

Una cifra espeluznante que, sin
embargo, denota unaralentizacién
de las defunciones: el incremen-
to registrado ayer con respecto al
miércoles es del 4,69%, el mas ba-
jo. Por el contrario, sigue aceleran-
dose el ritmo de las personas que
superan la enfermedad, que yason
el 34% delos casos con un total de
52.065 altas. La curva mantiene
asi el buscado aplanamiento que
inici6 a finales de marzoy que las
autoridades sanitarias atribuyen a
las estrictas medidas de distancia-
miento social que han acompana-
do al estado de alarma decretado
el pasado 14 de marzo y que se va
a prolongar hasta el 26 de abril.

Aunque todo parece apuntar a
que debera ampliarse otra quince-
namas porque, paraesafecha, "no
habremos puesto fin a la pande-
mia", segin reconocié ayer el pre-
sidente del Gobierno.

No en vano, el nuevo balance si-
gue colocando a Espana como el
segundo pais del mundo, por de-
tras de Estados Unidos, en niimero
de contagios; los 5.756 enfermos
nuevos sittian el total en 152.446,
lo que se traduce en un incremento
del 8,9%, medio punto menos que
ayer, cuando fue del 4,39%. Soloun
dia se habia producido una subida
menor que ésta, que fue el pasado
lunes con un 8,26%.

“TENDENCIA DESCENDENTE”

Y ello viene a confirmar, segin la
jefade area del Centro de Coordi-
nacion de Emergencias y Alertas
Sanitarias, Maria José Sierra, que
"continuamos con una tendencia
descendente". "Los distintos ana-
lisis nos hacen ver que la velocidad
de propagacion esta disminuyen-
do,yesto esen general en todaslas
comunidades", celebro.

Por comunidades, Madrid las si-
gue encabezando con 43.877 con-
tagiados, 5.800 fallecidosy 21.121
curados, y contintia en segundo lu-
gar Catalufia, que registra 31.04:3
positivos, 3.148 muertosy 13.063
personas curadas. Les siguen en
tercer y cuarto lugar Castilla La

i

Mancha, con 12.489 contagia-
dos, 1.822 fallecidos y 1.766 altas,
y Castillay Le6n, donde son 10.518
los casos confirmados, 1.082 los
muertos y 3.242 los curados.

El Pais Vasco es la quinta con
9.806 infectados, 689 defuncio-
nesy 4.514 pacientes que han su-

perado el coronavirus. Ademas, el
Ministerio de Sanidad no ha faci-
litado el recuento de pacientes que
requieren Cuidados Intensivos y
va a seguir sin hacerlo hasta que
las comunidades notifiquen las ci-
frasacumuladasyno los datos del
dia anterior, como hacen algunas

Personal sanitario atiende a enfermos en el pabellén 9 del Hospital de campana de Ifema.

como Madrid. De acuerdo con el
computo mas reciente, correspon-
diente al martes, 7.069 enfermos
estaban ingresados enla UCI. Asi-
mismo, desde que comenzara la
pandemia, las Fuerzas Armadas
han desinfectado un total de 8.117
residencias. m

Sierra: “Nadie en el mundo tiene las
soluciones ni los criterios claros”

Mientras, Sanidad sigue traba-
jando de forma intensiva con
expertos en estudiar todos los
escenarios y factores que van a
intervenir en la fase de transicion
que devolveralanormalidad pau-
latinamente alos ciudadanos; sa-
ben por ejemplo que la deteccién
yaislamiento precoz delos casos
y el seguimiento adecuado de sus
contactos vaaserunadelas "pie-
zas clave" de esta etapa.

Pero este proceso es "complejo,
compartido y muy nuevo parato-
dos porque nos estamos enfren-
tando a algo que nadie tenemos
experiencia, entonces no hay res-
puestas claras", ha reconocido

Sierra. "Nadie, de verdad, en el
mundo, tiene las soluciones, ni
los criterios claros, ni marcado-
res especificos para hacerlo", jus-
tific6 la doctora.

Elpresidente de la Generalitat,
Quim Torra, y el vicepresidente de
laJuntade Castillay Le6n, Fran-
cisco Igea, han vuelto a apostar
por mantener todavia el confina-
miento total, el primero al menos
15 dias mas, y el segundo hasta
que se consiga una semana sin
nuevos casos. Precisamente en
Cataluna, un total de 2.629 per-
sonas fallecieron en Barcelona el
pasado mes de marzo, durante la
pandemia del COVID-19, aproxi-

madamente el doble de las 1.299
defunciones que de media se han
registrado el mismo mes duran-
te los tltimos 10 afios, segtin da-
tos del ayuntamiento dela capital
catalana. Los aproximadamente
1.300 fallecidos mas se estima que
son victimas de la COVID-19y el
80% teniamas de 75 afios, segtiin la
concejal de Salud, Envejecimiento
y Cuidados, Gemma Tarafa.
Tarafa y la gerente de la Agen-
ciade Salud Publica de Barcelona
(ASPB), haexplicado también que
el miéreoels un total de 7.683 ve-
cinos de Barcelona dieron positi-
vo en el test que les realizaron de
coronavirus COVID-19. u

Cataluna repartira
desde el martes

14: millones

de mascarillas

AGENCIAS
MADRID/BARCELONA

mum Las farmacias catalanas
tendran el proximo martes las
primeras 100.000 mascarillas
de los 14 millones que el Go-
vern ha adquirido para cubrir
al conjunto de la poblacion ca-
talana, con la voluntad de que
la primera que se recoja con la
tarjeta sanitaria sea gratuita.
Enlaruedadeprensadiariay
telematicadel Govern, Bud6 ha
remarcado que es "totalmente
necesario” que cuando la gen-
te salga a la calle haga uso de
"mascarillas y guantes", como
ejercicio de "autoproteccion'.
En este sentido, el Govern ha
adquirido a una empresa de la
comarca del Maresme (Barce-
lona) 14 millones de mascarillas
paraabastecer al conjunto de la
poblacion catalana, de unos 7
millones de habitantes, por lo
que cada persona deberia tener
acceso a dos con su tarjeta sa-
nitaria, dijo la portavoz.

SANIDAD PROHIBIO

EL 2 DE MARZO A

LOS FABRICANTES

DE MASCARILLAS
SANITARIAS VENDERLAS
FUERA DE ESPANA

Mientras, la Agencia Espafio-
lade Medicamentos y Produc-
tos Sanitarios (AEMPS) hizo
publico un comunicado en el
que informa de que ha estado
"en contacto continuo con fa-
bricantes y comercializadores
de mascarillas desde febrero
para conocer su stock real en
prevision de potenciales nece-
sidades que pudieran derivarse
del COVID-19"y que el pasado
2 de marzo les prohibi6 vender-
las fuera de Espana.

Asimismo, el Gobierno ha
establecido los requisitos mi-
nimos que deben cumplir las
mascarillas higiénicas, una es-
pecificacion que facilitara su fa-
bricacién masivay que se pone
a disposicion de la sociedad.

La Asociacién Espanola de
Normalizacién publicé ya la
denominada "Especificacion
UNE 0064-1. Mascarillas hi-
giénicas no reutilizables para
adultos. Requisitos de materia-
les, diseno, confeccion marcado
yuso". Enlaweb del Ministerio
de Industria se puede consultar
ellistado de fabricantes, y en la
de la UNE se puede descargar
la especificacion.m
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¢Pero quién es realmente
el presidente de la OMS?

parece en todos los teledia-
rios investido de una auc-
toritas universal cuyo cri-

terio no puede ser puesto en duda;
se apela a su palabra, a su supuesta
infalibilidad cientificay politica; se
recurre a sus analisis, que se hacen
inapelables por mor de unas siglas
quele emparan,laOMS, como si di-
cha organizacién fuera una iglesia
cienciolbgicaylo que dice el profeta
fuera palabra de dios. Siel gobierno
hadescontrolado la pandemia, sus
portavoces dicen que lo inico que
ha hecho es seguir la “recomenda-
ci6n de la OMS”; si el gobierno ha
dicho que las mascarillas no valen
para nada y después que son
obligatorias, es que ha seguido
lasindicaciones dela OMS; si el
gobierno haminusvaloradolos
riesgosy haalentado ala gente
aparticipar en labombavirica
del 8-M, es que estaba siguien-
dolasprevisiones dela OMS, y
asitodo. La OMS se ha conver-
tido en el recurso para la deri-
vacion de una culpa que queda
lavada por el mero hecho de “se-
guir —supuestamente- el crite-
rio de la OMS”; de tal manera
quelaenfatizacion del organis-
mo por el gobierno es también
un recurso parablanquear po-
sibles responsabilidades politi-
cas, juridicas y criminales.

Fernando Simén, que ain no
hatenidoladignidad democra-
tica -ni la profesional- de pre-
sentar su dimision después de
confundir gravemente alos espafio-
les, actuaba siguiendo al parecerlos
criterios que crefainterpretar dela
OMS...ydel Gobierno, que suvezse
amparabaenlaOMSyen Fernando
Simén -“los expertos™, de manera
que al final se hacia lo que decian
los lobbys del poder: asociaciones
pandémico-feministas, medios de
difusiéon afines (la comunicaciéon
y la informacion es otra cosa), ter-
tulianos podemizados y beatos del
nuevo orden politico.

¢Pero quién es realmente ese es-
cudo tras el que todos estos irres-
ponsables y cobardes se esconden?
¢Quién es Tedros Adhanom, actual
presidente de la OMS?

Para empezar, este sefior no es
un médico (es la primera vez que
laOMS es presidida por alguien que
nolo es), sino un politicoy exfuncio-
nario del régimen dictatorial comu-
nista de Etiopia, de donde ha sido
ministro de Salud y de Asuntos Ex-

teriores, ademas de miembro desta-
cadodel Frente de Liberacion Popu-
lar de Tigray, un partido socialista
marxista de corte étnico.

Este senorllegd en 2017 ala pre-
sidencia dela OMS aupado por Chi-
napese ahaber sido acusado de en-
mascarar tres mortiferas epidemias
de colera bajo la denominacion de
“diarreas agudas por agua”. Mien-
tras se votaba su eleccién en Gine-
bra, grupos etiopes se manifestaban
frente alasede delaONU parade-
nunciar su complicidad con el ré-
gimen etiope, aliado de Venezue-
la, Cubay Chinay que tiene en su
haber innumerables y espantosas

A iy

Tedros Adhanom, presidente de la OMS.

violaciones de derechos humanos,
genocidios de minorias, masacres
de manifestantes, torturas a disi-
dentesyencarcelamientos politicos.

Este sefior llegd al poder en la
OMS gracias al voto de los miem-
bros dela Uni6én Africana, la mayo-
ria de cuyos paises o son violentas
dictaduras o cercenan derechos y
libertades, ademas de vivir en una
corrupcién endémicay estructural.
Ademas, a este sefior le hizo presi-
dente de la OMS el lobby del régi-
men comunista chino, cuyo apoyo
fue absolutamente explicito.

Lo primero que hizo este sefior
alllegar ala presidencia dela OMS
fue nombrar a Robert Mugabe co-
mo embajador de buena voluntad
dela OMS en el mundo. Si: han lei-
do bien: Robert Mugabe: uno delos
mas crueles, sanguinariosy corrup-
tos dictadores africanos, que ade-
mas de promover lalimpieza étnica
tribal y practicarla torturay el cri-

men, fue un incondicional hombre
de Chinayun eficazintroductor de
lavoracidad de Pekin porlas mate-
rias primas de Africa (un saqueo de
que el continente no se recuperara).

Este sefior, antes ministro de Ex-
teriores de Etiopiay ahora presiden-
te de la OMS, es una pieza mas del
régimen comunista de Pekin en el
tablero mundial, como en su dialo
fue Mugabe.

Chinaes el principal socio comer-
cial de Etiopia, y hallevado a cabo
ademas una multimillonariainver-
sion en infraestructuras en ese pats,
que pasara a convertirse en parte
esencial delanuevarutadelaseda.

Este senor, entre otros ser-
vicios prestados a sus amigos
de Pekin, ha vetado a Taiwan
-el enemigo intimo de la Chi-
na comunista- en las sesiones
dela OMS.

Y mientras Taiwan advertia
en enero del peligro de contagio
en China, la OMS reclamaba
no restringir los vuelos ni los
intercambios comerciales con
sus aliados de Pekin.

Nosolo eso. LaOMS, este se-
for, se negd adeclararla pande-
miahastael 10 de marzo, pesea
que ya se habia extendido muy
significativamente a paises eu-
ropeos. Italia ya estaba colap-
sada. Espaiia estaba en plena
expansion viral, y el Covid-19
se estaba asentando con fuerza
en Francia, Alemaniay Reino
Unido. Asiallevaba mas de un
mesinfectaday comenzabaadetec-
tarse en el continente americano.
Nadie entendid, por eso, esta tar-
danzadela OMS, salvo que la mis-
matuviera que ver no con laguerra
contrael virus sino con laguerrade
lapropaganda, en la que los comu-
nistas son unos peligrosos expertos.

Taiwan no esperé alaOMSy de-
tuvo el virus a tiempo.

China ocult6 al mundo los ini-
ciosdel brotey hafalseado las cifras
deinfectadosyde muertos, pero ha
ganado labatalla dela propaganda
porque la OMS, es decir, su Presi-
dente, ha elogiado ante el mundo
su transparenciay eficacia.

Lapuestaal servicio de Chinade
la OMS ha posibilitado infinidad
de muertes e infecciones en el resto
delmundo, yya se ha convertido en
unadelasrazones delabrutal crisis
econdmica que se acaba de desatar.

¢Podemos pedir la dimision de
este sefior?

Dos nifios con su madre mandan animos desde un balcén.

Investigan la
menor incidencia
del virus en ninos

Conocer porqué el COVID-19 afecta menos a
los mas pequenos puede proteger a los adultos

AGENCIAS
BARCELONA

mmm Conocer porqué el COVID-19
afecta de forma diferente y tie-
ne menos incidencia en los ni-
flos puede ser clave para tomar
decisiones y encontrar un tra-
tamiento que extrapole la pro-
teccion frente al virus de la po-
blacion pediatrica alos adultos,
segin unainvestigacion iniciada
en el Hospital Sant Joan de Déu.

En una conferencia de prensa
telematica, investigadores de este
hospital infantil de Esplugues de
Llobregat (Barcelona) presenta-
ron la plataforma "Kids Corona"
que tiene como objetivo reunira
familias con hijos menores de 15
afosy algin adulto que haya da-
do positivo para poder estudiar
los niicleos familiares.

POBLACION PEDIATRICA
"La incidencia de la COVID-19
enlapoblacion pediatricaes mas
baja delo que pareceria que ten-
dria que ser. Es bien sabido que
los nifos son la fuente principal
de transmision de multitud de en-
fermedades respiratorias comola
gripe. Sin embargo, en este ca-
solos nifios no reaccionan igual,
tienen cuadros leves y muy poco,
una minoria, llega a desarrollar
cuadros graves", senald el jefe de
pediatria del Hospital Sant Joan
de Déu, Juanjo Garcia.

"¢Por qué este comportamien-
to tan diferente en la poblacién

ESTUDIAN RELACION
ENTREELREPUNTEDE
SABANONESYELVIRUS

Pediatrasy dermatélogos
valencianos estan atendiendo
enlasultimas semanas
unaacumulaciénde casos
de menores conlesiones
cutaneas similaresauna
perniosis (sabafones)enlos
dedos de piesy manos que,
sospechan, podriatener
relacion conlaCOVID-19.
Asiloaseguré el presidente
delaSociedad Valenciana
de Pediatria, Luis Carlos
Blesa, quienindica que estas
lesiones estanrelacionadas
conambientesfriosy"noes
normal ver perniosis enesta
épocadelano,enabril,yenel
Mediterraneo".

pediatrica?", senalé Garcia, que
haindicado quelos datos del hos-
pital confirman esta diferencia,
pues de los 407 test realizados
a pacientes pediatricos con cri-
terios de ingreso, solo 18 dieron
positivo y uno un cuadro grave.
"Lo que nos llamé la atencién
es que cinco delos casos eran me-
nores de seis mesesy el resto eran
mayores de seis afnos, cuando el
gran problemaen las infecciones
respiratorias esta en el grupo de
paciente de entre 2 y 6 afios". m
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El Gobierno defiende la

vuelta al trabajo del lunes
“controlada y ordenada”

Sanidad cree que "las medidas de distanciamiento social dieron sus frutos"

AGENCIAS
MADRID

mmm Los técnicos del Ministerio de
Sanidad defendieron ayerla vuelta
altrabajo de los profesionales que
desarrollen una actividad econ6-
micano esencial el proximo lunes,
unamedida que serd "muy contro-
ladayvigilada". Lajefade areadel
Centro de Coordinacion de Emer-
genciasy Alertas Sanitarias, Maria
José Sierra, en larueda de prensa
telematica diaria, se refiri6 a esta
decisiéon parala que se ha trabaja-
do con el sector empresarial a fin
de quelas personas mantengan las
medidas que se recomiendan de
distanciamiento, higiene, respi-
ratorias y de proteccion.

"Eslo que habia que hacer para
estavuelta, muy controladay muy
vigilada. Estamos siempre vigilan-
do lo que esta pasando para que
cualquier cosalapodamostener en
cuenta. Las medidas son las ade-
cuadas", sostuvo Sierra. La docto-
rarecord6 las medidas que se han
adoptado estas tiltimas dos sema-
nas para garantizar que las UCI
pudieran soportarla carga que esta
pandemia esta suponiendo para el
sistema sanitario.

PLAN DE AISLAMIENTO

Pero hizo hincapié en que en las
dos semanas anteriores a estas dos
ultimasyase habian tomado medi-
das de distanciamiento social "im-
portantisimas, que han ido dando

Maria José Sierra, ante la prensa.

sus frutos, de ahi que se vea esta
tendencia descendente enla trans-
mision'. Precisamente, este miér-
coles el Ministerio de Sanidad, en
colaboracién con los de Trabajo y
Economia Social y asociaciones de
laadministracion pablicay de me-
dicina del trabajo del ambito sani-
tario, ha publicado el documento
"Procedimiento de actuaciéon para
los servicios de prevencion de ries-
goslaborales frente ala exposicién
al Sars-Cov-2".

En é€l, los técnicos instan a las
empresas amodificar, si es necesa-

rioy enlamedida delo posible, la
disposicion del espacio del centro
de trabajo para garantizar la dis-
tancia de seguridad de dos metros
entre lostrabajadores, y entre estos
y los clientes o publico que pueda
concurrir en el lugar.

En el documento, ademas, se de-
finen los escenarios de riesgo de
exposicion al coronavirus en el en-
torno laboral y, segin las consi-
deraciones de los técnicos de Sa-
nidad, con baja probabilidad de
exposicion estan los trabajadores
sin atencion directa al ptblico, a
mas de dos metros de distancia o
conmedidas de proteccion colecti-
vaque evitan el contacto. Ylo son,
por ejemplo, el personal adminis-
trativo, los técnicos de transporte
sanitario con barrera colectiva, sin
contacto directo con el paciente,
o conductores de transportes pu-
blicos con barrera colectiva o per-
sonal de seguridad.

MEDIDAS ESPECIALES
En este caso, no es necesario que
usen equipos de proteccién indi-
vidual (EPI) aunque en ciertas
situaciones, como por la falta de
cooperacion de una persona sinto-
matica, deben utilizar material de
proteccion respiratoriay guantes.
Estas medidas, no obstante, de-
ben ajustarse alas condiciones de
salud de la persona trabajadora,
especialmente ala que es sensible
para el coronavirus.

La directora de Salud Publica de
1a OMS se confiesa mas optimista

AGENCIAS
BARCELONA

mum La directora de Salud Publi-
ca de la Organizacién Mundial de
la Salud, la espanola Maria Neira,
se ha mostrado "moderadamente
optimista" con la evolucion de la
epidemia de coronavirus en Espa-
fia, "si hay un plan estratégico de
transicion inteligente y la misma
disciplina’.

Neira, que ha reconocido que no
cree que pueda haber una vacuna
antes de 12 meses, haindicado que
hay que combinar tests y tecnolo-
gia de cara al desconfinamiento.

"Si se hace un plan estratégico
inteligente y la gente sigue con la
misma disciplina, soy moderada-
mente optimista. Mantenemos la
cautela, pero es cierto que hay un
grado de optimismo. Los datos nos
permiten creer que se estan hacien-
do las cosas bien", ha senalado la
endocrindloga asturiana.

"Enlos paises que han confinado
a sus ciudadanos no se les puede
pedirun esfuerzo mayor. Hay que
ver los pasos, ojala lo antes posible
y con los mejores resultados”, ha
deseado Neira, que trabajé varios
afios en Médicos sin Fronteras.

Para ella, "debe haber un plan
estratégico e integrado, no solo
medidas ad hoc. Hay que blindar
a las personas mayores y las resi-
dencias, que los hospitales sigan
preparadosyhacer tests esperando
que el resultado sea 1til".
Respecto a la utilizacién de mas-
carillas, ha recordado que la OMS
propone "un uso muy racional de
ellas y que se reserven para el per-
sonal sanitarioylos enfermos"."Co-
mo sociedad, tendremos que apren-
deravivir con una prevencién mas
alta", dijo la doctora, nacidaen La
Felguera (Asturias) en 1962.a

Los requisitos para
enviar aun contagiado
asudomicilio

Tener una habitacién bien ven-
tilada y dedicada especifica-
mente al aislamiento del con-
tagiado, disponer de un teléfono
para poder comunicarse per-
manente con el personal sani-
tario y no convivir con perso-
nas vulnerables son varios de
los requisitos establecidos por
el Ministerio de Sanidad para
derivar a hospitalizacion domi-
ciliariaalas personas enfermas
de coronavirus.

Borrel defiendela
nacionalizacion
temporal de empresas

Eljefe dela diplomacia europea
y exministro socialista, Josep
Borrell, defendi6 que el Estado
entre temporalmente en el capi-
tal de empresas cuya viabilidad
esté en riesgo por los efectos de
lacrisis del coronavirus: "Eso es
nacionalizar, ya sea en propor-
cién grande o pequena’, agrego.
Borrel asegura que "estamos en
una fase convergente". m

Casi3.100 denunciados
enundia porincumplir
el estadodealarma

La Guardia Civil de Trafico de-
nunci6 el miéreoles a 3.090 ve-
hiculos por incumplir las res-
tricciones del estado de alarma,
entre ellas la prohibicion de
trasladarse a segundas residen-
cias con motivo de la Semana
Santa. Desde Trafico se apelaa
laresponsabilidad ciudadanay
aque todos los ciudadanos nos
quedemos en casa.

Fiscaliainvestigauna
residencia por posible
veto al ejército

La Fiscalia de Tarragona in-
vestiga una residencia de Els
Pallaresos (Tarragona) donde
al menos una quincena de an-
cianos han fallecido por coro-
navirus, araiz de unadenuncia
del Ayuntamiento de la pobla-
cién porque el centro rechazo
supuestamente que el Ejército
la desinfectara. Ademas, sonya
cerca de 50 los contagiados en
la residencia tarraconense. m

Hacienda estudia
nuevas medidas
fiscales de pymes
yde autonomos

AGENCIAS
MADRID

mmm El Ministerio de Hacienda
esta estudiando medidas adi-
cionales para prolongar los pla-
zos de presentacion de impues-
tosapymesy auténomos, que se
sumaria a la moratoria de seis
meses para el aplazamiento de
impuestos yaaprobada para es-
tos colectivos, y a la moratoria
del pago de cotizaciones a la
Seguridad Social sin intereses
también de seis meses.
"Seguimos estudiando algu-
na cuestion para que los plazos
se puedan prolongar y no ha-
ya dificultades a la hora de la
presentacion”, adelanté Mon-
tero en unaentrevista en Ante-
na 3, tras haber recordado que
yase ha establecido una mora-
toria para pymes y autonomos
que permitira no pagarlos im-
puestos y aplazarlos durante
seis meses en el caso del IRPF,
IVA o Sociedades. Montero in-
sisti6 en que la decision de que

EN EL PLAN DESTACA
LA AMPLIACION DEL
VENCIMIENTO DE
PRESENTACION DE
IMPUESTOS PARA
PYMES Y AUTONOMOS

auténomos y pymes puedan
retrasar el pago de impuestos
"es una medida ya adoptada”,
si bien se esta estudiando "al-
guna cuestion" para "otro tipo
de fiscalidad".

Fuentes del Ministerio de
Hacienda han confirmado que
se trata de medidas adiciona-
les para la prolongacion de los
plazos de presentaciéon de im-
puestos para pymes y autéono-
mos, cuyas organizaciones han
venido reclamando en las dlti-
mas semanas el aplazamiento
dadas las dificultades ante la
crisis sanitaria del COVID-19.

Estas nuevas medidas de pro-
longacion de los plazos se su-
marian a la moratoria de seis
meses, los tres primeros sin in-
tereses, aprobada a mediados
de marzo para el aplazamiento
y fraccionamiento de impues-
tos de auténomos y pymes, y a
la moratoria de las cuotas a la
Seguridad Social, también de
seis meses, aprobada a finales
de marzo para empresas y auto-
nomos. Asimismo, el Gobierno
reconoce que la campana de la
renta es altamente beneficiosa
para los contribuyentes". u
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EL. SENTIDO DE LAS COFRADIAS
EN LA ALEGRIAY EN LA ADVERSIDAD

a religion ha
sido el factor
asinfluyen-

te en la mentalidad
del hombre medieval
ymoderno enunado-
ble vertiente. Por un
lado una religiosidad que parte de
lajerarquia yporotrolado unareli-
giosidad popular que surge del pue-
blo de manera esponténea. En este
marco de la religiosidad popular se
encuentran las cofradias. Su naci-
miento no esta dirigido ni influido
por ninguna institucion, al contra-
rio, son una creaciéon popular aun-
que pronto contaron con limitacio-
nes enlanormativadelamanodela
jerarquiaeclesiasticaydelacorona.

Las cofradias han estado pre-
sentes en la Iglesia desde la Edad
Media perdurando hasta nues-
tros dias. Su historia ha estado
estrechamente vinculada a po-
bres, enfermos y cuidados de los
necesitados. Sularga vida se ha de-
sarrollado en hospitales, conven-
tos, gremios y fundamentalmente
enlas parroquias. Sienun primer
momento nacen como una agrupa-
cion socio-profesional, las formas
de piedad medieval dieron paso a
las cofradias penitenciales. Estas
instituciones surgen en la Edad
Media en el marco de la orden de
los mendicantes para dar respuesta
ala condicion social de hombre. En-
tresusfines se encuentra en primer
lugar dar culto ptblico a Dios asi
como garantizar unabuena muerte
ybuen entierro alos hermanos. Las
cofradias de caracter penitencial
tenian un marcado caracter Cris-
to céntrico identificindose con el
lado mas humano de Jests. En la
consolidaciéon y regulacion de las
cofradias contribuyé decisivamen-
te el Concilio de Trento (1545-1563)
que encontro en lareligiosidad po-
pular un camino para el encuen-
tro del hombre con Dios aunando
el plano religiosoy el social en una
misma realidad.

Esta estructura basada en la fe
vivida de un pueblo encontraba en
las procesiones no solo la manifes-
tacion exterior de su fuerza espiri-
tual, también un caracter preventi-
vo para hacer frente alas amenazas
y adversidades. El hombre, prota-
gonista de las cofradias, buscaba
auxilio con sentido religioso ante
lasamenazas delapeste, los fené-

menos delanaturaleza, las guerras,
elhambre.... Pero también en épo-
cade bonanza como manifestacion
de gratitud por los dones recibidos.
Recordemos algunos ejemplos vi-
vidos en la ciudad de Segovia.
Nos comenta Garci Ruiz de Cas-
tro -siglo XVI- que en Segovia hu-
bo diferentes pestes que dejaron la
ciudad despoblada. Con ocasion de
unadeellas, unninodeunos566
anos entr en laiglesia de San Mi-
guel y encontré laimagen de Nues-
tra Sefiora del Angel en un traste-
ro diciendo avoces “que si querian
que cesase la peste, sefialando ala
imagen, que la pasasen de donde
esta al altar mayor”. El obispo or-
dené su traslado y la peste ceso ex-
tendiéndose gran devocion a esta
imagen. Segun el autor ésta ima-
gen procedia de Francia donde se

apareci6 cuando el pais vivia una
terrible peste.

En la iglesia de San Miguel se
fundo el 8 de abril de 1551 una her-
mandad por los trabajadores del
“oficio de gana panes” con el ob-
jeto de “decir una misa todos los
domingosy fiestas de guardar por
las Animas del purgatorio”. Esta
hermandad bajo la advocacion de
las Animas del Purgatorio y con
Maria Magdalena como patrona,
teniala obligacién, entre otras, de
buscar a los pobres y vagabundos
de la ciudad, especialmente a los
que se encontraran en la plaza de
San Miguel para que asistieran a
lamisa y se asistia al hermano fa-
llecido tanto en la ciudad de Se-
govia como fuera de ella con tres
misas, y si moria en Segovia se le
daba sepultura.

En 1624 esta cofradia renovo sus
estatutos y entre ellos se cita que “si
enalgtn tiempo nos fuere mandado
porlasjusticias eclesiasticas o seglar
deesta ciudad o por otro superior de
hacer procesion porlos frutos tempo-
ralesdelatierraoporlasalud del rey
oprincipe o infante o heredero o por
guerra o pazy otratribulacién o ca-
lamidad desta ciudad que los mayor-
domos, juecesy diputados que fueren
destacofradia”selo dieran aconocer
al resto de hermanos cofrades pa-
ra acompanar en procesion con las
respectivasinsigniasy pendones de
la cofradia con devocién y rogar al
Sefor para el socorro y ala Virgen
como intercesora.

El 28 de junio de 1592 se fun-
da en el convento-hospital de San
Juan de Diosla Esclavitud de Nues-
tra Sefiora de La Soledad y el San-

to Sepulcro de Cristo. Entre las
obligaciones se cita atender a los
enfermos del hospital y lalimpieza
delos pobres ademas de los cultos
y procesiones durante la Semana
Santa. Esta Esclavitud tenia como
devocion laimagen de La Soledad
y se sacd en rogativa con motivo de
laepidemia de langostael 16 de ju-
nio de 1709 desde su convento hasta
San Juan delos Caballeros, donde
se dijo una misa.

El 28 de junio de 1733 a las cin-
coy cuarto delatarde se desbordd
el arroyo Clamores debido a una
tormenta provocando muertes y
destrozos en algunas viviendas
del barrio de Santa Eulalia. Unos
jesuitas que se encontraban por alli
entraron en la parroquia, cogieron
el Cristo dela Esperanza y salieron
con él ala calle para que interce-
diera ante aquel “parto de nubes”
aumentando desde entonces la de-
vocion en la ciudad.

Con motivo del terremoto de
Lisboa el 1 de noviembre de 1755
la Venerable Orden Tercera salié
en procesion hasta el santuario de
La Fuencisla el dia 22 de noviem-
bre para dar gracias porque este
fenémeno natural no habia causa-
do muertes en Segovia.

Se observa en las actas de las
cofradias la doble espiritualidad
de la poblacién frente a la adver-
sidad. La primera es individual y
reflexiona sobre la vida y la buena
muerte, la muerte propia y la del
hermano, porque olvidar a quien
habia muerto o no darlela sepultu-
ra correspondiente, se consideraba
una desgracia. En segundo lugar
la espiritualidad social o colectiva
que se enmarca en el mundo de las
cofradias y que se fundamenta en
laigualdad entre los hermanos, la
fraternidad y la caridad. La En-
carnacion del propio Cristo en la
vida se identificaba con la huma-
nidad, con el pueblo y la religiosi-
dad popular encontré en ella, su
referente y la vocacion de servicio
al préjimo, tanto en la alegria de
la fiesta como en el dolor frente a
las calamidades.

Diputacién
y de Segovia
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SEGOVIA
EN SEMANA SANTA

Siempre rezan tus templos, como el vuelo
que sube de tu bella arquitectura.
Siempre canta la luz de tu figura
salmos de amor y mistico desvelo.

CRISTO YACENTE

(Décimo aniversario del acompafiamiento
procesional de laimagen del Santisimo

Cristo Yacente por la Parroquia
de San Andrés 1979-1988)

Yaces amando, Dios, en sembradura
de tu Cuerpo rendido por la muerte.
El aire que te envuelve se convierte
en silencio que besa tu figura.

Porque eres mas que livida escultura
tallada por la mano leve y fuerte;
eres el Corazon que late y vierte
divinidad y humanidad madura.

Déjame que te mire y que me prenda
atu dolor crucificado y yerto
como la luz que viste tu semblanza.

En el barro morado de tu senda
quiero sembrar mi corazon abierto
y florecer caminos de esperanza.

Rafael Matesanz Martin
Cortesta de la Asociacion
del sacerdote Rafuael Matesanz

Pero tu voz, ciudad de piedray cielo,
se hace mas clara, trascendida y pura
cuando gimen tus calles la amargura

del Dios que sufre y siembra su consuelo.

Eres, Segovia, corazon creyente;
fortaleza de lirio penitente;
encuentro con la paz que nos levanta.

DOLOR EN VUELO

(Ala Dolorosa
de Santa Eulalia)

Son tus ojos en vuelo la hermosura
hecha dolor de lagrimas ardientes.
Te inmolas maternal en transparentes
gemidos de silencio y de ternura.

Erguida soledad, lanzada pura
atraviesa tu alma. iCémo sientes
laluz de Sime6n y sus mordientes
palabras anunciando tu amargura!

Madre de amory Virgen Dolorosa:
esculpida plegaria de la rosa
corredentoramente concluida...

Tu palabra de paz y de madera
clarifica tu mansa primavera
junto ala Cruz, el arbol de la Vida.

Rafael
Matesanz Martin
Cortesta de la Asociacion
del sacerdote Rafael Matesanz

No olviden enviar sus colaboraciones al siguiente correo: pagliteraria.adelantado@gmail.com

Eres silencio, lagrima de grito;
Acueducto de amor y de granito
filtrando pasos de Semana Santa.

Rafael
Matesanz Martin
Cortesta de la Asociacion
del sacerdote Rafael Matesanz

¢Quién, al mirarte, no se ha estremecido?
¢Quién puede contemplar sin sentir nada
el inmenso dolor de tu mirada,
la stplica en tu rostro enfebrecido?

¢A quién tu soledad no ha conmovido?
Sola al pie de la Cruz, rota, acabada,
ese mismo Madero es la almohada
en que apoyas tu cuerpo estremecido.

En toda tu expresion hay fuerza tanta
que al mirarte se anuda la garganta
iEs tan real tu imagen!... itan sencilla!...

No hay duda que un aliento sobrehumano
guio el cincel y asegurd la mano
de quien logro esculpir tal maravilla...

Rafael
Matesanz Martin
Cortesta de la Asociacion
del sacerdote Rafael Matesanz
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Aprobada una rebaja del IRPF
para el sector agrario en crisis

El Gobierno aprueba la medida que beneficiara a cultivos herbaceos, ganaderia extensiva,
vacuno de leche y apicultura, entre otros

E.A.
SEGOVIA

mmm UnaOrden del Ministeriode Ha-
cienda, publicada ayer e el BOE, re-
duce, paraagricultoresy ganaderos,
los Indices de rendimientoneto apli-
cables en 2019 en el sistema de esti-
macion objetiva, o de médulos, del
impuesto sobre la renta de las per-
sonasfisicas (IRPF). Laminoracién
dedichosindicesfuerealizadaapro-
puestadel Ministerio de Agricultu-
ra, Pescay Alimentacion (MAPA).

Lamedidabeneficia en el &ambi-
to estatal a agricultores dedicados
acultivos herbaceos, olivar, citricos,
frutales no citricos, asi como a los
productores de ganaderia extensiva,
vacuno de leche y apiculturay con-
tribuye ademaés a paliar la dificil si-

tuacion de mercado en producciones
como olivar, citricos o frutade hueso.

Supone unarebajadelabaseim-
ponibledel orden de 614 millones de
euros parael sector agrario, lamayor
cifradel dltimo quinquenioy aproxi-
madamente el triple de la del 2018,
ha destacado el MAPA.

La reduccion de médulos tie-
ne en cuenta los efectos sobre la
agriculturayla ganaderia del dé-
ficit de precipitaciones de la pri-
mavera de 2019, de la depresion
aislada en niveles altos (DANA) de
septiembre de ese mismo ano, asi
como otras adversidades, y tam-
bién contribuye a paliar la dificil
situacion de mercado de algunas
de esas producciones, particular-
mente en el caso del olivar, pero

Imagen de archivo de un campo de cereal.

también en el de los citricos y la
fruta dulce.
Paraladeclaracion delarentade

2019 también se aplicara el coefi-
ciente corrector poruso de electrici-
dad parael riego, con unareduccion

deun 20 % del rendimiento neto.

El sistema de estimacion obje-
tiva agraria es el mayoritario entre
los agricultores y ganaderos espa-
fioles. A este sistema de tributacion
seacogen voluntariamente cercade
un mill6n de declarantes.

Las reducciones de mddulos
aprobadas se traducen en una dis-
minucién proporcional de la base
imponible de los rendimientos de
la actividad agraria, y por tanto,
del resultado de la declaracion del
IRPF 2019.

Para aplicar la rebaja, se han te-
nido en cuenta dafios climaticos y
otro tipo de adversidades, comolos
derivadosde problemas de mercado.

Ademaésdelasreduccionesen el
Aambito estatal, se han efectuadoun
elevado nimero de rebajas a nivel
autonémico, provincial o munici-
pal, entre las que destacael vifiedo,
por abarcar a zonas productoras
importantes.

De forma adicional, para la de-
claracion de la renta de 2019 sigue
siendo de aplicacion el coeficiente
corrector por uso de electricidad
para el riego, y que supone una re-
duccién de un 20% del rendimien-
toneto.m

LA OPINION DEL EXPERTO CELIAMIRAVALLES (ABOGADA)

ebido a la
crisis del
corona-

virus COVID-19,
puede que tenga-
moslanecesidad de
otorgar testamen-
to, pero no poder hacerlo ante la
falta de Notario. Es porello, que el
art. 700y 701 del Codigo Civil re-
gulan el testamento abierto en ca-
so de peligro inminente de muerte
y en caso de epidemia
Deestaformael articulo 700 CC
senala: Si el testador se hallare en
peligroinminente de muerte, pue-
deotorgarse el testamento ante cin-
co testigos idoneos, sin necesidad
de Notario. Y el articulo 701CC,
que: En caso de epidemia puede
igualmente otorgarse el testamen-
tosinintervencion de Notario ante

;COMO HACER TESTAMENTO EN CASO DE EPIDEMIAS
Y DE PELIGRO INMINENTE DE MUERTE?

tres testigos mayores de dieciséis
afios. Por ello se puede hablar de
dos situaciones:

a.) En caso de peligro de
muerte: puede otorgarse el tes-
tamento ante 5 testigos sin nece-
sidad de Notario. Puede ser escri-
to o verbal.

b.) En caso de epidemia pue-
de otorgarse el testamento ante 3
testigos mayores de 16 afos sin ne-
cesidad de Notario. Puede ser es-
crito o verbal.

¢Tiene que hacerse por es-
crito o de forma verbal? En
los casos delos dos articulos ante-

riores, se escribira el testamento,
siendo posible; no siéndolo, el tes-
tamento valdra aunque los testi-
gos no sepan escribir. (art 702 CC)

¢Quién puede y no puede
ser testigo? El testamento val-
dra aunque los testigos no sepan
escribir.

Perono pueden ser testigos
(art. 681y 682 CC):

1.- Los menores de edad, con la
unica excepcion en el supuesto de
testamento en situacion de epide-
mia siempre que sean en estos su-
puestos mayores de dieciséis afios.

2.- Los que no entiendan el idio-

ma del testador.

3.- Los que no estén en su sano
juicio, es decir Los que no presenten
el discernimiento necesario para
desarrollar la labor testifical.

4.-Los herederos y legatarios,
coOnyuges o parientes de éstos en
cuarto grado de consanguinidad,
segundo de afinidad de testamen-
to abierto Notarial.

5.- Quienes no saben o no pue-
den firmar.

¢Qué plazo de validez tie-

nen estos testamentos? Este
tipo de testamento quedara inefi-
caz si pasan dos meses desde que

el testador haya salido del peligro
de muerte, o cesado la epidemia.

Por lo tanto si pasa dicho plazo
el testador tendria que ir a la No-
taria a realizar el testamento pa-
raquelo que haya dispuesto tenga
plena validez.

Pero cuando el testador falleciere
en dicho plazo, en los 3 meses si-
guientes al fallecimiento los here-
deros tendran que ir a la Notaria
a elevarlo a escritura ptblica (sea
verbal o escrito) pues de no hacer-
lo quedara ineficaz el testamento
y sin validez.

CEREALES Y MATERIAI.PRIAS
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Tendencias
de la Lonja

PORCINO

Pocas variaciones en el mercado
deestasemana. Bajadasel decapa
blanca. Se reducen matanzas
en algunos mataderos debido
abajas del personal, aunque es
ciertoqueseempiezaareactivarla
exportacibnaChina. Losmataderos
y procesadores europeos tratan
de mantener su actividad. Pero
organizaralostrabajadoresseesta
volviendocadavezmasdificil. Ante
el riesgo de falta de personal ylas
restricciones al movimiento, las
empresas van cortas de mano de
obra. Alemaniay los Paises Bajos
seven particularmente afectadas
yaquealgunosempleadosdel Este
no pudieronllegarasuslugaresde
trabajo antes del confinamiento.

VACUNO
Lacadenaalimentariamantienesu
actividad entiemposdepandemia.
Lo que parecen estar cambiando
son los habitos de consumo en los
hogaresporque, unasemanamas,
nadiequierelacarnedevacuno.La
gentetiradecarnesmasasequibles
en cuanto aprecio, avicolao cerdo.
Fuertesbajadasdeestetipodecarnes
entodaslas categorias.

OVINO
Siguelasituaciéndellechal comola
semanapasada. Estaparadalaventa
enfrescoytodoloquesematavaa
congelacion, pues la restauracion
estacerrada. Emomentode buscar
entendimiento. Elcorderogrande
sevearrastradoyvaalabaja. Sin
cotizacion estasemana.

CEREAL

Mercados muy voléatiles. Bajan
estasemanalos mercados, tanto
en Segovia como a nivel nacional.
Lasfabricas, con el acopio hecho
del mes, demandan menos cereal.
Laincertidumbreanivelmundialy
losbajospreciosdel petroleodebido
alaguerracomercial de Rusiacon
Arabia, provocan estasbajadasen
los productos.

Interovic pide que se abra el mercado
chino o se pueda retirar producto

El sector ganadero insiste en |a crisis que supone para el sector el cierre de la hosteleria

E.A.
SEGOVIA

mmm La Interprofesional del ovi-
noy el caprino de carne (Inte-
rovic) ha pedido que se acelere
la apertura del mercado chino a
la exportacion de estas carnes o
quela Unién Europea (UE) per-
mita el almacenamiento priva-
do para superar la crisis de ven-
tas por el cierre hostelero por la
COVID-19.

Interovic ha planteado una
bateria de medidas que a su jui-
cio complementan las ayudas
directas anunciadas por el Mi-
nisterio de Agricultura, Pesca

y Alimentacion (MAPA) y ha-
cen referencia a ordenacién de
la oferta, ayudas de la PAC, fle-
xibilizacion de la gestion admi-
nistrativa o de incentivo fiscal,
anaden en un comunicado.
Entre las primeras, defien-
den una retirada de producto
por el cierre del canal Horecay
apuestan por el almacenamien-
to privado, la compra masiva de
producto por parte de las ad-
ministraciones publicas para
destinarlo a hospitales o resi-
dencias, o ayudas al control y
reduccion de la oferta en los pro-
pios cebaderos y granjas. Ven

importante, ademés, impulsary
ayudar ala exportacion en Chi-
nay Arabia Saudi.

En Chinareclaman un refuer-
zo de la “presion” diplomética
al “mas alto nivel” sobre su Go-
bierno con el objetivo de per-
mitir la exportacion “lo antes
posible”.

Para Arabia Saudi, apoyan re-
forzar la presiéon para permi-
tir la exportacion de animales
Vivos.

Por otro lado, Interovic recla-
ma que se flexibilicen y adapten
algunas gestiones administra-
tivas, como el saneamiento ga-

nadero, la solicitud de guiasola
gestion documental obligatoria
paralas exportaciones para fa-
cilitar el movimiento de ganado
y las ventas a terceros paises.

Asimismo, solicita acciones
que contribuyan a dar liquidez
al sector, como la aplicacion de
un IVA stper reducido para el
ovino-caprino.

Entre otras acciones, también
planteala posibilidad de que la
UE apoye campanas de promo-
cion o que desde el Gobierno se
desarrollen campanas de apoyo
a los productos de origen na-
cional.m

TRIBUNA CARLOS GONZALEZ (%)

CHINA SE PREPARA PARA PRODUCIR

egun datos
del Ministe-
rio de Agri-

culturay Asuntos
Rurales (MARA
en sus siglas en
inglés) de Chinala
produccion de carne de cerdo del
pais disminuy6 un 21,3%, hastalos
42,55 millones de toneladas el ano
pasado, debido a la Peste Porcina
Africana (PPA).

Sin embargo, fuentes guber-
namentales han indicado que la
produccion de carne de cerdo es-
ta4 mostrando signos positivos de
recuperacion gracias a las politi-
cas de estimulo adoptadas desde
el afio pasado.

Lapoblacién de cerdos halogra-
doun aumento, mesames, del 2,8%
en febrero, segtin lo mostrado en
lasltimas estadisticas oficiales. El
stock de cerdasylechones en febre-
ro también aument6 un 1,7% y un
3,4%, respectivamente, en compa-
racion con el mes de enero.

Segun informacion del MARA,

los informes sobre la PPA en Chi-
na han disminuido significativa-
mente en el primer trimestre del
afio en comparacioén con el mis-
mo periodo de 2019. Hasta el 19
de marzo, MARA habia recibido
cuatro informes sobre la PPA este
afo. Hastalafecha, en este primer
trimestre, un total de 324 cerdos
fueron eliminados debido a la in-
feccion, una gran disminucion en
comparacion con el mismo perio-
dode 2019, en donde se alcanzo la
cifra de 197.000 cerdos.

Por otro lado, los precios de la
carne de cerdo en China han se-
guido bajando a medida que au-
mentaba la produccién de cerdos
y se suavizaba la demanda, segin
datos oficiales. Asi, en la semana
del 9 al 18 de marzo, el indice me-
dio de precios de la carne de cer-
do alcanzo los 48,381 yuanes (6,9
délares) por kg, un 0,5% semanal.

Hay que tener en cuenta que el
indice de precios al consumidor
(IPC)de China,unindicador prin-
cipal de la inflacion, aument6 un

2,9% en 2019, aunque dentro del
objetivo del gobierno del 8%. El alza
fue impulsada principalmente por
los precios delos alimentos, en con-
creto al precio dela carne de cerdo
que aument) un 116% con respecto
al afio anterior, impulsando el cre-
cimiento del IPCasunivel masalto
en ocho afos.

Ladisminucién delos preciosyel
aumento dela produccién se hada-
do amedida que el gobierno chino
ha estado tomando medidas para
aumentar la oferta, incluido el au-
mento delos subsidios pararestau-
rarlaproduccién de cerdos, lalibe-
racion de las reservas de carne de
cerdo congelada y la expansion de
lasimportaciones de carne de cerdo.

Durante el afio 2019, China li-
ber6 170.000 toneladas de carne
de cerdo congelada de sus reser-
vas en siete lotes, con el tltimo lo-
te de 40.000 toneladas en el mes
de diciembre al que le siguid otroa
principiosde enero de 30.000 tone-
ladas, en preparacion al afio nuevo
chinoyenunintento de aumentar

la ofertay estabilizar el mercado.
Segtn datos de la Administra-
cion General de Aduanas de Chi-
na, durante 2019 lasimportaciones
de todos los origenes de carne de
porcino alcanzaron los casi 2 mi-
llones de toneladas, a los que hay
que sumar el millén de toneladas
de despojos, por un valor total de
6,37 millones de dolares america-
nos. Espaiia, por su parte, ha ex-
portado 526.000 toneladas de car-
ney despojos de cerdo en 2019 por
unvalor de 1.209 millones de d6la-
res, lo que supone un incremento
de un 60% en volumen y un 112%
en valor respecto al afio anterior.
Entre las medidas politicas fis-
cales que el gobierno hatomado se
hanasignado 300 millonesdeyua-
nes (42 millones de ddlares) para
apoyarla expansiony construccion
de granjas porcinas, y la inversiéon
se prevé que seguira aumentando
este afo.
(*) Presidente de la Lonja Agrope-
cuaria de Segovia.
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COTIZACIONES DE LA LONJA: MIERCOLES 8 DE ABRIL DE 2020

PORCINO (KGS./VIVO SOBRE GRANJA)

Categoria Precio | Diferencia | Precio |Semana Misma Precio Precio Precio
semana semana |semanal | actual semana del | medio medio medio

anterior | anterior | actual |en ptas afo 2019 2017 2015 2013
Selecto 1,485 -0,020 | 1,465 244 1,285 1,156 1,14 1,39
Normal 1,475 -0,020 | 1,465 | 242 1,275 1,14 , 1,38

Cerdo Graso +130 Kgs 1,500 -0,020 | 1,480 | 246 1,345 1,27 1,24 1,46

Cerdo Ibérico de pienso 150 Kg. S/C 0,00 S/C 1,73 1,76 2,14

#VALOR! 0,635 0,55 0,60 0,80

Cerdas desvieje extra 0,830 -0,020 |0,810 135 0,435 - - -

Cerda desvieje primera 0,730 -0,020 | 0,710 118 1,44- -

Tipo Canal ll 1,78 -0,04 1,74 290 63,00 - - - ,
LLechones de 20 Kgs. 67,50 -1,60 | 66,00 | 10981 37,00 - - -

Cochinillo de Segovia “marca de garantia” | 45,00 S/C S/C S/C 31,00 - - -

VACUNO (KGS./CANAL SOBRE MATADERO)
Precio | Diferencia | Precio |Semana Misma Precio Precio | Precio
Categoria semana | semana | semana| actual semana medio medio medio

anterior | anterior | actual |enptas | afi02019 | de2017 | de2015 | de2013

Afojos selectos vivo 2,16 -0,06 2,10 | 849 2,35 3,73 3,91 4,04

ARojos vivos 1?2 2,10 -0,06 2,04 339 2,29 R 3,91 4,04

ARO[OS VIvOS 27 204 | 006 | 198 | 329 220 | T | - - C 0 n e St O

Afiojos Extra 270-320 kgs —U- 3,72 -0,06 3,66 | 609 38 | 7| 368 3,71 : - :

Anojos Primera 270-320 Kgs -R- 3,60 -0,06 354 | 689 | 376 - ) - ' e

Afojos Segunda 270-320 Kgs —O- 335 | 006 | 829 | 647 | 2 |—r | T -

ARojos Extra 320-370 kgs —U- 3,66 -0,06 3,60 599 % — o - % Ay
Anojos Primera 320-370 Kgs —R- 3,53 -0,06 3,47 577 3,51 - -

Afiojos Segunda 320-370 Kgs —-O- 3,35 -0,06 3,29 547 ~ 328 o -

Vacas extra -U- 3,28 0,00 SC | SC | 7261 |— | omm 2,79

Vacas primera -R 2,61 0,00 sC | SC | 210 |—-— ’ -

Vacas segunda-O- 2,10 0,00 S/IC | s/ | T 409 - _ 4,48

Termeras pienso extra 3,88 -0,06 3,82 636 4,00 4,22 4.29 4,29

Temeras pienso primera 382 | 006 | 376 | 626 3,80 406 | 4138

Temeras pienso segunda 3,62 -0,06 3,56 592 3,27 - I

Ternero cruce macho Base 200 kgs 2,98 -0,06 292 | 486 2,43 - -

Temero cruce hembras base 200 kgs 214 | 006 | 208 | 346 1,94 i - Abona tus compras con tu

Termero del pals 1,65 -0,06 1,59 | 265 - movil o tu tarjeta, y si necesitas

OVINO (KGS./ VIVO SOBRE GRANJA)

efectio, utiliza el cajero

Precio Diferencia | Precio Misma Precio Precio Precio

semana | semana | semana| Precio semana medio medio medio i

anterior | anterior | actual | unidad afio 2019 | de 2017 | de 2015 | de 2013 automatico
Cordero Extra 0,00 0,00 S/C | s/C 4,45 4,58 478 | 483 |
Cordero Segolechal 0,00 0,00 s/c | s 4,20 4,58 - 4,83
Cordero lechal 10-12 Kg. 0,00 0,00 s/c | sc 3,90 4,68 S ég i'zg Cajaviva pone a tu disposicién
Cordero Nodriza 'y 22 0,00 0,00 S/C S/C 3,50 - , , .
Cordero lechal 12,1-15 kg. 310 | 000 | S/C | §GC 3,30 397 - 3,22 los deIOS para.que puedas
Cordero recental 15,1-19 Kg. 366 | 000 | S/IC | SIC 3,30 : 2,81 manejar tus finanzas
Cordero pascual 19,1-23 Kg. 3,35 0,00 s/C s/C 3,00 2,72 - 2,77 telematicamente
Cordero pascual 23,1-25,50 Kg. 3,20 0,00 s/C s/C 2,80 - 2,62
Cordero pascual 25,5-28 Kg. 3,05 0,00 S/C S/C 2,60 - - 2,22
Cordero grande 28,1-34 Kg. 2,75 0,00 S/C S/C 2,40 - - 0,53
Ovejas desvieje Primera 50 Kgs 0,75 0,00 0,75 | 37,60 0,75 0,52 -
Ovejas desvieje Segunda 50 Kgs. 0,55 0,00 0,75 37,50 0,55 - - - Puedes ”amarnos Si neces;tas

REA M/OR - A
Precio | Diferencia| Precio | Precio s':ﬁ;“:a ::'::ii: :‘:::ii: ::::I:ii: asesoramiento telefonico
ts.

et | | Setani | TP | afio pasado | de 2017 | de 2015 | de 2013
Cebada de 62 Kgs/HI. 171,00 -2,00 |169,0028.119 172 146,73 | _1/1,00] 160,97
Trigo pienso 72 kg/Hl. 193,00 | -2,00 [191,00|31.780 186 152,33 | 176,00 | 177,15
Colza 9-2-42 (Hum-Imp-gras) 320,00 0,00 | 320,00 |53.244 300 - - - z :
Avena 180,00 | 0,00 |180,00]29.949 162 337,56 - - Solo para aqqellas gestiones
Girasol 9-2-44 805,00 | 0,00 |305,00[50.748 290 138,12 - - que sean estrictamente
Centeno 167,00 -2,00 | 165,00 |27.454 162 - - -

necesarioas, acercate a tu

L R OS T oficina de Cajaviva Caja Rural

Precio | Diferencia| Precio | Precio Semana  Semana
semana | semana | semana | en pts. Paquete pasada actual
anterior | anterior | actual | empacado

Paja empacada nueva - euros / tonelada 0,00 56 | 9.318 Euros/TM/ 192,00 192,00

HORTALIZAS (5-MARZ0-2020) 2
Precios en origen INFORMACION

(*) los precios son para lavado; si no Ultima ~ Semana

se hace, se descuentan 0,06-0,07 cotizacion actual N -4 DE PRECIOS
Patata colomba 0,00 0,20 ‘%‘E‘L’sg%ﬁ" LONJA DE SEGOVIA
Patata roja de carne blanca rudolh 0,00 0,00 o
Patata roja de came amarilla- Red Lady 0,00 0,16 Si desea recibir los precios en su mavil medianbe whabsapp o SMS,
Eiaatgtoaa’:—agrﬂgra - Soprano %%% 888 solicitelo al telétono 608 30 44 96,
Monalisa y los recibira puntualmente cada semana. ’
Egr‘%s finas 057 Mediante este sistema de comunicacion \

! con una sola llamada podra acceder a los precios

Egrr‘wg@fa T e 5 ’19 5 ’19 de todos los productos que cotizan en nuestra lonja . ’
Zanahoria calibre +40 " " Destinale 1 minuto de tu negocio Ca]amva
Ajo en camara - 2,00 Y conseguirds esbar informado del mercado cajarural
éiObCCﬁrtaAdO 0 OW ,112 OW ,114 a la hora de comprar y vender bus productos =

ebolla Amarilla , ,
Euros/ud. - - PORCINO, VACUNO, OVINO, CEREALES Y HORTALIZAS
Puerro extra 0,13 0,13 Se hclugeﬁ%m’nenb;rlos con previsién de
Puerro primera 0,12 0,12 la acbuacién de los mercados
Puerro industria 0,09 0,09 www.lonjadesegovia.com
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El Gobierno plantea una renta
vital provisional de 500 euros

El Tercer Sector apoya la medida pero reclama que sea estable y se incluya en los Presupuestos

AGENCIAS
MADRID

mmn El Gobierno ha planteado asin-
dicatosy ONG la puesta en marcha
de forma urgente de una renta mi-
nimavital provisional que proteja
alas personas mas vulnerables y
que denomina como "ingreso mi-
nimo vital (IMV) puente" hasta
que puedaarticularse unamedida
permanente, segin informé en un
comunicado la Vicepresidencia de
Derechos Socialesy parala Agen-
da 2030. Fuentes del Ejecutivo ex-
plicaron que se trata de una ayuda
de 500 euros. Los requisitos para
acceder a la misma serian ingre-
sos por debajo de 200 euros men-
suales por individuo o que la ren-
ta del hogar este por debajo de los
450 euros de media por miembro.

El vicepresidente de Derechos
Sociales y para la Agenda 2030,
Pablo Iglesias; la ministra de Tra-
bajo y Economia Social, Yolanda
Diaz, y el ministro de Inclusién,
Seguridad Social y Migraciones,
José Luis Escriva, mantuvieron
ayer sendas reuniones con los
sindicatos Comisiones Obreras
y UGT, y con las organizaciones
del Tercer Sector Caritas, Cermi,
Oxfam, AEPN, Facuay Platafor-
ma del Tercer Sector.

El Ejecutivo reconoce que las
garantias técnicas y el alto grado
de consenso politico, social e ins-
titucional que requiere el desarro-
llo del IMV podrian implicar un
plazo aproximado de tres meses
para su aprobacion. Por ello, de-
fiende la conveniencia de poner
en marcha, con caracter urgente,
un Ingreso Minimo Vital Puente
(IMVP) que garantice que las per-
sonas mas vulnerables cuenten con
ingresos con los que poder afrontar
esta crisis. En todo caso, asegura
que el Gobierno de coaliciéon man-
tiene su compromiso, incluido en
el programa de Gobierno, de po-
ner en marchaun IMV de caricter
permanente.

URGENCIA POR EL COVID-19

Sin embargo, senala que la crisis
del COVID-19 ha puesto de ma-
nifiesto que es necesario actuarya
paraquelas personas vulnerables
no queden atras en esta emergen-
cia. Por tanto, el Gobierno quie-
re aprobar de forma urgente un
Ingreso Minimo Vital Puente
que permanezca vigente hasta la
aprobacion del definitivo y "com-
plete asi el escudo social que es-

=i
IPadide Luciano

Pantalla con los participantes en la reunién con Pablo Iglesias sobre la renta vital.

CEIIMI = Luis Cayo Pérez nm;Sudas

| IE A

Stopia Mobile

nna A Caritas

Raiil Flores

DANI GAGO

CEOE-CEPYME DENUNCIAN QUESELESHA DEJADO ALMARGEN

Las patronales CEOEy Cepyme
handenunciado que "enningiin
momento" seleshahecho
participes delanegociacion

de unnuevoingreso minimo
vital puenteyque esta
iniciativano sehasometidoa
discusioneneldidlogo social.
Enuncomunicado,ambas
patronales salenasial paso
delasinformaciones que han
trascendido alrespectoyque
apuntabanalrespaldopor
partede CEOEyCepymeaesta

ta construyendo el Gobierno para
que nadie quede desprotegido en
esta crisis".

"Todas las entidades asistentes
aambas reuniones, tanto sindica-
tos como organizaciones del Ter-
cer Sector, han mostrado su total
apoyo a estamedida extraordina-
ria, al tiempo que comparten la
necesidad de poner en marchaun
Ingreso Minimo Vital de caracter
permanente ala mayor brevedad",
asegurala Vicepresidencia de De-
rechos Sociales.

Asimismo, aiade que el vicepre-
sidente de Derechos Sociales, Pa-

iniciativa. "Ante laposibilidad

de que el Gobierno apruebe
préximamente unnuevoingreso
minimo vital,desde CEOEy
Cepyme queremos aclarar que,
altiempo que compartimos

que ningun ciudadano puede
quedar desatendido enesta
crisisecondémicasobrevenida
porlapandemiadel Covid-19,en
ningiin momento se noshahecho
participes delanegociaciéondetal
iniciativa, nisehasometidoasu
discusioneneldidlogo social, taly

blo Iglesias, ha podido constatar,
mediante conversaciones telefoni-
cas, que grandes empresarios de
grupos econémicos muy relevan-
tes también ven adecuaday posi-
tiva estamedida. En este sentido,
apunta que el vicepresidente ha
intercambiado documentos con
el presidente de la CEOE, Anto-
nio Garamendi, con el que esta en
contacto, cuestion que la organiza-
ci6n empresarial matizo después.

La Plataforma del Tercer Sec-
tor, dela que forman parte 30.000
ONG, ha confirmado este jueves su
apoyo a la renta social extraordi-

como hatrascendidoenmediosde
comunicacionyredes sociales",
sefalan. Las organizaciones

que lideran Antonio Garamendi

y Gerardo Cuervaafirman que,
"ante lamanipulaciéninteresada
yladeslealtad aldidlogo socialy
alos empresarios espanoles, nos
sentimos presionados paraque
demosapoyoaunapropuestade
partido, que nadatiene que vercon
unacuerdo consensuado enlo que
deberiaser el cauce habitual con
losinterlocutores sociales.

naria que ultima el Gobierno pero
ha reclamado que el nuevo sala-
rio social extraordinario se pue-
da convertir en una renta mini-
ma vital estable y duradera, que
se contemple en los Presupuestos
Generales del Estado, y que se pre-
sente como un derecho subjetivo
ala proteccion y garantia de las
condiciones basicas del desarro-
llovital. "Lagravedad del momen-
to urge a una accion decidida del
Gobierno para asegurar el sueldo
vital y que no nos vuelva a ocurrir
como en la anterior crisis", subra-
y6 Poyato. m

Un hombre se
suicida tras herir
con un arma
blanca a su pareja

AGENCIAS.
CASTELLON

mmm Un hombre de 81 afios se
suicido al lanzarse al vacio des-
de un cuarto piso de un domi-
cilio de Almassora (Castellon)
tras herir con un arma blanca
asu pareja, de 45 afos, que es-
ta grave pero fuera de peligro,
seguninformaron fuentes de la
investigacion. El ano pasado la
mujer present6 denuncias con-
tra el hombre por violencia de
género, pero posteriormente se
negob a declarar ante el juez y
reanud¢ la convivencia con él,
segun las mismas fuentes.
Fuentes del Ayuntamiento de
Almassora informaron de que
los hechos ocurrieron poco des-
pués delamedianoche cuando
la Policia Local recibi el aviso
de un vecino de que habia una
mujer heridayun hombre se ha-
bia suicidado. En el momento
del suceso, segtin fuentes muni-
cipales, se encontraban los dos
solos en la vivienda, un cuarto
piso dela calle Transformador
delalocalidad. m

Un hombre mata
a su hermano,
en Caceres,

y se suicida

AGENCIAS.
PLASENCIA

mmm Un vecino de la localidad
cacerefia de Riolobos, de 63
anos, matd a su hermano, de
72, con un cuchillo y después
se suicid6, segin informo el al-
calde de lalocalidad, José Pe-
dro Rodriguez, y confirmo la
Guardia Civil. El alcalde indic
que los dos hermanos, solteros
yjubilados, vivian solos en una
casa familiar.

Elinstituto armado informd
de que la noche del miércoles
tuvo conocimiento, a través del
aviso de un familiar, de que en el
interior de un domicilio de Rio-
lobos se encontraban los cuer-
pos sin vida de dos varones,
hermanos, de 72 y 63 afos. El
primero de ellos presentaba una
herida por arma blanca en el
cuello, y el segundo una herida
similar, “portando un cuchillo
en la mano”. La Guardia Civil
realizo en el lugar delos hechos
la correspondiente inspeccién
ocular con toma de muestras e
indicios e inici6 una investiga-
ci6én paraesclarecer el suceso. m
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Alcohol adulterado, la otra
epidemia que destroza Iran

El numero de fallecidos en el pais debido a su ingesta se ha disparado a mas de 700 en dos meses

MARINAVILLEN Y ARTEMIS RAZMIPOUR
TEHERAN (IRAN)

mum La prohibicion, el miedo y la
mentira pueden convertirse en un
coctel letal. En Iran, estos factores
estan fomentando la expansion de
la venta ilegal de alcohol adulte-
rado y unos niveles sin preceden-
tes de fallecimientos por intoxica-
cién. Con mas de 700 muertos y
3.000 intoxicados en menos de dos
meses, el alcohol adulterado se ha
convertido en un grave problema
de salud publica en el pais, donde
el consumo y la venta de bebidas
alcoholicas esta prohibido desde
hace cuatro décadas.

Las intoxicaciones no son una
excepcion pero no suelen causar
tantos estragos. La Organizacion
dela Medicina Forense de Iran in-
formo esta semana de que desde el
20 de febrero habian perecido por
estarazon 728 personas, mientras
que en el mismo periodo de 2019
fueron 66. ¢Por qué se han dispa-
rado ahoralos casos? La respues-
ta parece estar vinculada con la
pandemiadel coronavirus, que ha
dejado hasta ahora en Iran mas
de 4.000 muertos y 60.000 con-
tagiados.

UNA SUPUESTA CURA

"Los rumores instigados en las
redes sociales que apuntaban ala
posibilidad de prevenir o curar la
enfermedad (COVID-19) con alco-
hol tuvieron una gran influencia
enlaampliacion de este problema
de salud", subraya el portavoz del
Ministerio de Salud, Kianush Ya-
hanpur. El portavoz achacé tam-
bién esta situacién a "la ignoran-
cia" de una parte de la poblacion
que dio por validas esas informa-
ciones, y lament6 que haya fami-
lias que incluso han suministra-
do bebidas alcohdlicas a nifios y
adolescentes.

Los fallecidos por intoxicacion,
principalmente por el consumo de
metanol, tenian entre 14y 78 anos,
segun el comunicado dela Medici-
na Forense, que indica asimismo
que la mayoria son hombres: 627
del total. Entre los intoxicados hay
desde bebedores habituales a ni-
fos. Muchas delas victimas siguen
hospitalizadas, decenas de ellasen
cuidados intensivosyalgunas han
sufrido danos como la ceguera.

La Medicina Forense tuvo que
aclarar en su informe que "enjua-
garse la boca con alcohol no es

Botellas de importacion y otras destiladas localmente, en una casa de Iran.

DE MERCADO NEGRO A PRODUCCION CASERA

"Midistribuidor de confianza
fallecié hace unos mesesy
ahora, mas con estasituacion,
nome atrevo arecurrir a otro.
Tengo miedo de que me venda
veneno",comentaMaral,una
vecinade Teherande 45 anos.
Estamujerreconoce quela
crisis actualy el confinamiento
favorecenunaumento general
delconsumo de alcohol, al que
sesumalafalsacreenciade
que puede curarel COVID-19:
"Sino estuviera prohibido no
ocurririan estas desgracias",

medida preventiva para el coro-
navirus" y las diferencias entre el
alcohol etilicoy el metilico. Debido
alaescasezde etanol, al aumentar
sudemanda como desinfectante a
raiz del brote de COVID-19, algu-

afirma.

Debido altemoraposibles
intoxicacionesyaloselevados
precios delasbebidas
supuestamenteimportadas,
sonnumerosos losiranies

que optan por producirlo ellos
mismos en sus casas. Eselcaso
delingeniero Hamid, de 32 anhos,
queelaboravinoy"aragh" desde
hacetresanos. "Alhacerloyo
mismo sé quelabebidanotiene
ningun elemento toxico", subraya
eljoven, cuyaproducciénes
limitaday para consumo propio.

nos comerciantes optaron por ma-
nipular el metanol y decolorarlo,
por ejemplo, con una gotas de lejia.

Las fuerzas de seguridad ira-
nies ya han decomisado miles de
litros de alcohol adulterado y han

MARINA VILLEN

efectuado arrestos de fabricantes
y distribuidores, pero el problema
parece no acabarse ya que abarca
tanto abotes de etanol manipula-
do como a botellas de licores.

ESPECULACION
"Los especuladores han aprove-
chado para elaborar bebidas alco-
holicas adulteradas y venderlas en
botellas falsas bajo el nombre de
marcas extranjeras que contienen
unamedida considerable de meta-
nol", indica el portavoz de Salud.
Estaventa es posible debido a que
al estar el consumo de alcohol pro-
hibido, este se destila localmente
sin pasar controles sanitarios, co-
mo es el caso del popular "aragh”,
o se importa de contrabando.
Elalcohol esta prohibido en Iran
desde el triunfo de la Revolucion
Islamica de 1979. Su ingesta esta
penada con 80 latigazos, y su venta
y preparacion con entre seis meses
y dos afos de carcel. m

La ONU aplaude
el alto el fuego
de la coalicion
en Yemen

AGENCIAS
MADRID

mmn El secretario general de Na-
ciones Unidas, Anténio Gute-
rres, ha aplaudido el alto el fue-
go declarado en Yemen por la
coalicién internacional que li-
dera Arabia Saudiy ha pedido
a los huthis que "cumplan su
compromiso" y "cesen inme-
diatamente las hostilidades".
Guterres sostuvo que el alto el
fuego unilateral "puede ayudar
aavanzar los esfuerzos haciala
paz, asi como la respuesta del
pais ante la pandemia de coro-
navirus".

"Pido al Gobiernoy alos hu-
this que mantengan contactos,
de buena fe y sin condiciones
previas, en unas negociacio-
nes facilitadas por mi enviado
especial (para Yemen), Martin
Griffiths", manifesto. Griffiths
aplaudi6 igualmente el anun-
cio dela coalicién y expres6 su
"agradecimiento" a Arabia Sau-
diylafuerzainternacional "por
actuar en este momento critico
para Yemen'". m

Afganistan sigue
liberando presos
pese a las dudas
de los talibanes

BABERKHAN SAHEL
KABUL (AFGANISTAN)

mmn El Gobierno afgano segui-
ra su agenda unilateral de li-
beracion de presos talibanes,
con una nueva tanda de un
centenar este jueves y mas en
los proximos dias, pese al re-
chazo del plan por parte de los
insurgentes, que creen que el
Ejecutivo les esta enganandoy
libera a prisioneros irrelevan-
tes. "El proceso de liberacion de
prisioneros continuaray los li-
berados son parte dela amplia
lista que los talibanes compar-
tieron con nosotros a través del
equipo téenico que enviaron a
Kabul", aseguré Javid Faisal,
portavoz del Consejo de Segu-
ridad Nacional, organismo en-
cargado del proceso.

"El Gobierno liberara a otros
cien prisioneros talibanes hoy
(jueves)", anunci6 e indicé que,
de nuevo, seran liberados en
funcién de su edad, estado de
salud y vulnerabilidad ante la
pandemia del coronavirus, asi
como del tiempo que les reste
de condena. m



28 EL ADELANTADO DE SEGOVIA

VIERNES, 10 DEABRIL DE 2020

ECONOMIA

La OPEP+ debatio recortar 10
millones de barriles en mayo

Los principales productores de petréleo del mundo tratan de contener la fuerte caida de precios

AGENCIAS
VIENA (AUSTRIA)

mmm LOs ministros de la OPEP+
y otros paises productores nego-
ciaban ayer un recorte de la pro-
duccién de 10 millones de barriles
diarios de petroleo paralos meses
de mayoyjunio, segtin informé la
agenciaoficial rusa TASS. "El plan
es asi: 10 millones de barriles es el
recorte para mayo y junio. Des-
pués, hasta finales de afio la cuo-
ta se reduciria a los 8 millones de
barriles por diay hasta finales de
abril de 2021, a 6 millones de ba-
rriles diarios", informo a este me-
dio unafuente cercana alas nego-
ciaciones telematicas que tenian
lugar ayer.

Por su parte, el Ministerio de Pe-
tréleo irani senial6 en su cuenta de
la red social Twitter que "actual-
mente hay dos escenarios sobre la
mesa’" sin especificar cuales. Uno
de ellos es un recorte de 10 millo-
nes de barriles diarios y el otro
una reduccién de 11 millones, se-
gan precis6 el ministroirani, Bijan
Namdar Zangeneh, de acuerdo con
la agencia Shana. Estos recortes
serian aparte de los que se esperan
de paises como Brasil, Noruegay
EEUU, dijo.

Al inicio de la reunién, el se-
cretario general de la OPEP, Mo-
hamed Barkindo, dijo que la or-
ganizacion, con sede en Viena,
calculaba que ante el desplome

Sede la OPEP en Viena, Austria.

del consumo mundial de crudo,
la oferta petrolera excederd a la
demanda en 14,7 millones de ba-
rriles diarios (mbd) silos produc-
tores no alcanzan un acuerdo para
reducir subombeo. Segtn los cal-
culos de la OPEP, "la capacidad
disponible para almacenar petro-
leo a nivel mundial se sittia algo
por encima de los mil millones de
barriles", explicd Barkindo en su

alocucion, publicada en la web de
la organizacion.

MERCADOS

Los responsables de petroleo de
los trece socios de la OPEP, sus 10
aliados (entre ellos Rusia y Méxi-
c0), asi como de Brasil, Colombia,
Argentina y otras naciones pro-
ductorasinvitadas, negociaban en
lareunion telematica un fuerte re-

ARCHIVO

corte de la oferta mundial de cru-
do. Los mercados esperan que la
reduccién sea al menos de 10 mbd,
pero Rusiay otros miembros dela
OPEP+ (OPEP y aliados) exigen
que también se sumen a estos es-
fuerzos Estados Unidos, el mayor
productor de "oro negro" del pla-
neta, Canaday Reino Unido, tres
paises que no participaban en el
encuentro de ayer. m

El sector avicola preve pérdidas de 600
millones y reclama ayudas al Gobierno

AGENCIAS
MADRID

mmm Las pérdidas del sector avicola
podrian elevarse a 600 millones de
euros por la caida de la demanda
en el marco de la crisis del coro-
navirus, segun las estimaciones
dela Asociacion Interprofesional
de la Avicultura de Carne de Po-
1lo (Propollo), que ha reclamado
medidas al Gobierno para paliar
la situacion del sector. La asocia-
cion senala el estancamiento de las
ventas de los avicultores desde el
dia 27 de marzo hasta los niveles
habituales en "retail", tras un in-
cremento del 25% en las dos pri-

meras semanas. Ademas, recalca
los graves perjuicios de la parali-
zacion de la actividad en hostele-
ria para este sector. Laausencia de
turismo internacional en Semana
Santa y las previsiones de verano
generaran un descenso de deman-
dade carne de ave también en el ca-
nal "retail", subrayala asociacion.

Laproduccion total de pollo ca-
da mes est4 en torno a los 46 mi-
llones de ejemplares, de los que un
25% se derivan al canal "horeca"
(hoteles, restaurantesy cafeterias)
yeldesplome delademandadees-
te canal tiene un efecto especial en
el apartado de pollos asados. Se-

gln cifras del afio anterior, la de-
mandade pollos asados representd
un 65% de las ventas en verano de
2019, muy ligado a grandes even-
tos y turismo en la costa.

Por ello, Propollo realizaun lla-
mamiento al Gobierno de Espana,
através del Ministerio de Agricul-
tura, Pescay Alimentacion, asi co-
mo a la Comisién Europea, para
darrespuestaala crisis de produc-
ciény empleo que afecta al sector
avicola. Con el objetivo de paliar
estos efectos, Propollo ha solici-
tado lineas de subvencion para
incentivo de almacenamiento en
frio (congelado), dado el alto im-

pacto que tendriaenlos precios de
produccién, para asi no perder el
producto procesado. Asimismo,
solicita apoyo para mantener po-
blaciones parentales, que se ve-
ran mermadas si no se posibilita
su crianza como medida de pro-
teccidn, asi como laincorporacién
delacarnede ave al programasec-
torial del ICEX para campainiasde
apoyo a la exportacion, ya que "es
de los pocos sectores no conside-
rados".

La asociacion solicita también
una reduccién de impuestos que
gravan laactividad delos ganade-
rosy delosindustriales del sector. m

Elparodela
OCDE habia caido
al 5% en febrero,
antes de la crisis

AGENCIAS
PARIS (FRANCIA)

mmm Latasade paro dela Orga-
nizacion parala Cooperaciony
el Desarrollo Econémico (OC-
DE), descendid hasta el 5% en
febrero, una décima menos, lo
que supone un nuevo minimo
histérico, segtin informé lains-
titucion. Los datos del segun-
do mes del afo todavia no re-
cogen por completo el impacto
del coronavirus COVID-19, ya
que las medidas de contencién
comenzaron a aplicarse de for-
ma generalizada en los paises
del grupo en marzo.

En el segundo mes de 2020,
el niimero de desempleados en
el conocido como "club de los
paises ricos" era de 82,45 mi-
llones, un descenso de 374.000
personas con respecto a enero
yde 1,18 millones en relacién a
hace un ano.

Entre los paises de la OCDE
cuyos datos estaban disponi-
bles, Republica Checa y Ja-
pon se mantuvieron como los
paises con menores niveles de
desempleo, con un 2,2% y un
2,4%, respectivamente. Por el
contrario, los mayores niveles
de desempleo se observaron en
Grecia, con unatasa de paro del
16,3% en diciembre, Gltimo da-
todisponible, por delante de Es-
pafia, conun 13,6% en el segun-
do mes del ano. m

Renfe devolvera
el importe de
los billetes del
12 al 26 de abril

AGENCIAS
MADRID

amm Renfe procedera a anular
los126.000 billetes de tren que
tenia vendidos para viajar en-
tre los proximos dias 12 y 26
de abril y devolvera su impor-
teintegro alos viajeros, ante la
prorroga del estado de alarma
del pais y la consiguiente limi-
taciéon de movimientos de los
ciudadanos para este periodo.

Lacompaniainformaraalos
pasajeros titulares de estos bi-
lletes sobre su devolucion y la
devolucién del importe a tra-
vés de distintos canales, tanto
por email y mensajes de texto
por teléfono, como median-
te sus "newsletters" y su pagi-
na web, segtin informo ayer la
empresa. m
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Francia obliga a Google a pagar
a la prensa por usar sus noticias

Competencia considera que las reglas fijadas por el buscador son "abuso de posicion dominante”

AGENCIAS
PARIS (FRANCIA)

mmn La Autoridad dela Competen-
cia de Francia obligb a Google a
negociar en un plazo de tes meses
con los editores de prensa y con
laagencia AFP un mecanismo de
remuneracion por la publicacion
de sus contenidos, porque consi-
dera que las reglas fijadas por el
buscador constituyen un "abuso
de posiciéon dominant"e. Google
tendra que llevar a cabo "de bue-
nafe" esas negociaciones, que cu-
briran retroactivamente el tiempo
pasado desde la entrada en vigor,
el 24 de octubre, delaley francesa
que transpone ladirectiva europea
sobre los derechos conexos, de abril
de 2019, indicé en un comunicado
la Autoridad de la Competencia.

Esas conversaciones no podran
afectar alaindexacion niala pre-
sentacion de los contenidos prote-
gidosdelaprensay el gigante esta-
dounidense de internet tendra que
presentar informes mensuales en
los que dé cuenta de la marcha del
proceso, en espera de que el orga-
nismo de supervisioén se pronuncie
sobre el fondo. Porque la Autoridad
de la Competencia lo que preten-
de con estamedida de urgencia es
proteger alos editores de prensay
a AFP, que se querellaron contra
Google, mientras instruye la causa
para determinar si ha infringido
las reglas de la competencia.

De momento, lo que ha consta-
tado es que Google tiene una po-
sicion dominante en Francia, con
una cuota en las busquedas gene-
ralistas de alrededor del 90 por
ciento a finales de 2019 y fuertes
barreras para que otros competi-
dores puedan contestar ese domi-
nio, teniendo en cuenta las inver-
siones necesarias.

IMPOSICIONES DE DOMINIO
Ademas, con su decision unilateral
de no mostrar en las biisquedas de
sus usuarios mas que extractos de
los contenidos de prensa, amenos
que los editores le den una auto-
rizacion gratuita, haabocadoala
mayor parte de estos a permitirle
el uso de esos contenidos sin ne-
gociacion posible.

Esdecir, que leshaimpuesto una
remuneraciéon nulay hatratado a
todos por igual sin una justifica-
cion objetiva y sin haber exami-
nado las particularidades de cada
uno. La Autoridad de la Compe-

tencia indica, a partir de un estu-
dio de los denunciantes sobre 32
cabeceras de prensa, que Google
supone entre el 26 y el 90% del
trafico dirigido a sus paginas de
internet, y que con ese nivel de de-
pendencia los editores no pueden
permitirse el lujo de prescindir de

esaaportacion por sus dificultades
econdmicas.

Eso es lo que les ha llevado a
aceptar unas condiciones que son
"todavia mas desfavorables para
ellos" que las que existian antes de
laentradaen vigorlaley de trans-
posicion de los derechos conexos.

Varios grupos de personas, ante una de las sedes de Google en la capital francesa.

En resumen, estima que la ac-
titud de Google afecta de forma
"grave e inmediata al sector de la
prensa’ que en el contexto de la
fuerte crisis que atraviesa le priva
de unos recursos que el legislador
considera "cruciales” para que pue-
da mantener su actividad.

La empresa, investigada en 2019
por pago irregular de impuestos

Google ya expresd que cumpli-
ra con las érdenes de la autori-
dadfrancesa, tomaralas medidas
oportunasy de hecho puntualiza
que ya ha iniciado algunas con-
versaciones con grupos de comu-
nicacion de Francia.

En una primera reaccion a la
medida, el vicepresidente de News
en Google, Richard Gingras, de-
claré que "desde que la ley euro-
peade derechos de autor entré en
vigor en Francia el afio pasado he-
mos colaborado con los editores

para aumentar nuestro apoyo e
inversion en medios de comunica-
ci6n". "Cumpliremos conlaorden
de la Autoridad de la Competen-
ciade Francia mientras larevisa-
mosy continuamos con las nego-
ciaciones", anadi6 Gingras. Desde
el grupo Google también puntua-
lizan que la FCA no ha determi-
nado todaviasi se han incumplido
lasreglas de competenciay se tra-
ta de una "decision provisional".

Noeslaprimeravez quelacom-
paiiia Google tiene problemas en

Francia, yaque en mayo de 2016,
lasede de Google en Paris fue in-
vestigada por el pago irregular de
impuestos por parte dela compa-
fiia en el pais. En septiembre de
2019, Francia anunciaba que Go-
ogle aceptaba pagar 965 millones
de euros para cerrar un proceso de
casi cuatro afos en materia de im-
puestos. Habra que esperar para
conocer la cantidad que se esta-
blece en esta ocasion para el pa-
go alos medios de comunicacién
franceses por su abuso de poder. m

O Son do Camino
sigue a la espera
de las decisiones
sanitarias

AGENCIAS
SANTIAGO

smm La organizacion del festi-
val O Son do Camifno asegurd
ayer quela celebracion del even-
to -previsto para mediados de
junio- sigue "pendiente de las
decisiones en materia sanitaria
que vayan tomando las autori-
dades correspondientes".

Sera en base a las recomen-
daciones sanitarias y "una vez
pasado el estado de alarma”,
cuando la organizacién del
festival tomara las decisiones
que garanticen la seguridad sa-
nitaria que marque la norma-
tiva, y por supuesto, todos los
consumidores tendran garan-
tizados sus derechos. Ademas,
rechazan los rumores sobre un
posible aplazamiento del festi-
val al Gltimo trimestre del afo e
inciden en que las informacio-
nes que no parten de la orga-
nizaciéon de O Son do Camino
pueden "generar incertidumbre
eintranquilidad entre los asis-
tentes y los mas de mil traba-
jadores que lo hacen posible".

El miércoles, el alcalde de
Santiago, Xosé Sanchez Buga-
llo, expuso que el Ayuntamiento
veria bien aplazar el festival O
Son do Camino, "para que ten-
ga mayores garantias”. m

El FIB y el Arenal
mantienen sus
fechas pese ala
situacion actual

ROSABEL TAVERA
CASTELLON

mmm Dos de los principales fes-
tivales de musica de Espana,
el Festival Internacional de
Benicassim (FIB) y el Arenal
Sound de Burriana, ambos en
Castellon, mantienen por ahora
susfechas de celebracion, entre
la segunda quincena de julio
y principios de agosto, pese a
laincertidumbre actual porla
pandemia del COVID-19.
Con sus carteles practica-
mente cerrados y con decenas
de miles de abonos vendidos -el
Arenal Sound es el festival mas
multitudinario del pais, con
mas de 300 000 asistentes-,
sus organizadores viven estos
dias pegados a la actualidad
de la crisis del coronavirus, y
mantienen sus planes iniciales
alaesperadeverlaevolucion de
las medidas de "desescalada”. m
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iSomoslo que comemos!

MARISOL LOPEZ REYES (dietista-nutricionista)
Miembro de la Academia Espariola de Nutricion y Dietética

r!

Combinar legumbres y hortalizas da como resultado platos ricos en fibra.

¢Cuéles son los beneficios de

la fibra alimentariay en qué ali-

mentos esta presente?
Rosario Ayala (Ourense)

afibraalimentariadesempe-
I flaun papel muy importante
len nuestro cuerpo, especial-
mente en el sistema digestivo. La
evidencia actual ha demostrado el
efecto positivo en la salud de este
componente, no sélo porque pro-
mueve un adecuado transito intes-
tinal, sino también porque mejora
los niveles de grasasy colesterol en
sangre y disminuye el riesgo de en-
fermedad coronaria, diabetes me-
Llitus 2 y obesidad.

La estrecha relacion entre fi-
bra dietéticay salud, deriva en un
consejo nutricional que promueve
la presencia de alimentos ricos en
fibra en la dieta habitual, y lograr
asi, la cantidad recomendada (25
g/dia), para obtener sus beneficios.

La contribucion de alimentos con
fibra, es mas efectiva para proteger
lasaludy prevenirlas enfermeda-
des, que la fibra administrada co-
mo suplemento, por ello, es mas ra-
zonable incluir en la alimentacién
diaria frutas, hortalizas, cereales
integrales o legumbres, principal-
mente.

La fibra se encuentra natural-
mente en la pared de las células
vegetales de productos tan comu-
nes como las legumbres (garban-
z0s, guisantes, habas, lentejas, so-
ja,..), los cereales integrales (arroz
integral), en las harinas de grano
entero, también en las verduras y
hortalizas, en las semillas y frutos
secos (chia, linaza, sésamo, semillas
de girasol, almendras crudas con
piel,..) y en las frutas (manzanas,
kiwis, naranjas, frutas secas, ...) .

Consejos para aumentar el con-
sumo de fibra alimentaria:

-Tomar 5 raciones entre frutasy
hortalizas al dia. Comer al menos 3
raciones de fruta (preferentemente
consupiel)y 2 de hortalizas al dia.

- Incluir de 2 a 8 veces por sema-
naplatos con legumbres, especial-
mente, garbanzos, habas pintasy
guisantes secos.

- Anadir ligeramente semillasy
frutos secos a yogures, ensaladas
y otras preparaciones.

- Incorporar vegetales crudos co-
mo apio, pepino, zanahoriarallada,
germinados o rodajas de tomate a
los bocadillos.

- Sustituir harinasy cereales re-
finados por versiones de grano en-
tero.

- Llenar la despensa de frutas,
verdurasy frutos secos listos para
merendar, (palitos de zanahorias,
deapio, de fruta, granola, chips ve-
getales, etc.)

- Elegir con preferencia, produc-
tos con mensajes en su empaque,
como por e¢jemplo, “Fuente de fi-
bra” (contiene al menos 3 g de fibra

por 100 gramos) y “Alto contenido
de fibra”.

PLATOS RICOS EN FIBRA

v Gachas de avena (porridge) y
arandanos.

v Wok de arroz integral y ver-
duras

v Potaje de fabasy quinoa

v’ Garbanzos con pimientos y
huevo

v Albondigas de alubias rojas
y quinoa

v Salteado de judias verdes

v Bizcocho de yogurt y salvado
de avena.

Envie sus dudas a:
tunutricionista@marisolopez.es

Los pediatras sugieren
poner rutinasy evitar el
descontrol alimentario

AGENCIAS
MADRID

mmm La Sociedad Espanola de
Atencién Primaria (Sepeap) ela-
boré una pequena guia con con-
sejos para familias con nifios para
aplicar durante los dias que du-
re el estado de alarmay el confi-
nanmiento, en el que daun papel
destacado alaalimentacién delos
mas pequenos que, segun expli-
can, deben tener rutinasy un con-
trol para comer. "El descontrol y
la desorganizacion se traduciran
enunaalimentacion inadecuada
y desequilibrada que repercuti-
ra de forma muy importante en
nuestra salud tanto a corto como
amedio-largo plazo. Paraello se
dan recomendaciones sobre ali-
mentos y rutinas” afirmala doc-
tora Reyes Mazas, responsable
del grupo de trabajo de Educa-
cion para la Salud.

En cuanto al ocio el estado de
alarma, recuerdan que brinda
la oportunidad de poder dedi-
car mas tiempo a la familia, de
hacer todas esas cosas que apun-
tamos mentalmente en una lis-
tade deseos "para cuando tenga-
mos tiempo". Y parte del tiempo
se debe ocupar realizando algo
de actividad fisica. "Lo mas im-
portante como padres, mas que
dar consejos, hay que dar ejem-
plo, haciendo ejercicio fisico en
familia", afirma el doctor Enri-
que Pérez Martinez.

Alahorade hacer ejercicio, re-
cuerdan que muchos nifios es-
tan acostumbrados a practicar
deporte de equipo o en instala-
ciones por lo tanto se tienen que
adaptar a la nueva situacion.

LAHIGIENE
Otro aspecto muy importante de
la guia es la higiene, ademas de
instaurar rutinas parala higiene
personal, que acostumbramos a
tener cuando salimos de casa para
ir al trabajo o al colegio, hay que
observar esas rutinas ain estan-
do confinados y sumar las reco-
mendaciones del Ministerio de
Sanidad en estos tiempos.
Finalmente, las recomendacio-
nes para el suefio y salud pasan
por normalizar esta situacion, in-
tentando no ser absorbido porla
sobreinformacion. Ya que no se
puede mantener la poblacién en
un "estado de alertay miedo per-
manente", ya que se puede con-
vertir en agresividad, violenciay

Dos nifas juegan a las chapas en el salén de su casa.

tristeza, y por ello recomiendan
afrontar el problema con una
mentalidad positiva.

"También hay que intentar
mantener unas mismas rutinas
respecto a los horarios de suefio,
sobretodo en una situacion tan

CARLOS BARBA

especial como ésta, en la que no
hay un horario rigido de entra-
da al colegio. Puede haber cierta
flexibilidad, segin la naturaleza
de cadanino, pero dentro de unos
margenes razonables", concluye
el doctor Gonzalo Pin.a

Un canal responde a dudas
sobre la salud de los ninos

La Asociacion Espaiiola de Pe-
diatria (AEP) puso en marcha
una iniciativa con la que quiere
darrespuestaalas dudas que tie-
nen los padres sobre la salud de
sus hijos menores, pero no solo
relacionadas con el coronavirus,
también para promover estilos
de vida saludable. Con el lema
"Lasalud pediatrica en tiempos
del coronavirus', la AEP, quiere
recordar, ademas, que hay otras
patologias que requieren asis-
tencia pediatrica de urgencia e
intervenciones sanitarias que

"no deben retrasarse" como la
vacunacion durante el primer
afo de vida del bebé.

Asi, pediatras especialistas de
diferentes 4reas como nutricion,
actividad fisica, atencion prima-
riao psicologia, entre otros, emi-
tiran sus recomendaciones, que
estaran disponibles en el canal
de Youtube dela AEP, en el que
yase encuentra el primer bloque
realizado porla presidenta, Ma-
ria José Mellado que abordalas
dudas delos padres alahorade
acudir al hospital con sus hijos.m
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Mestre echa mas
lena al fuego
en el Barcelona

El exvicepresidente deportivo reconoce que en la junta
"'no comiamos todos del mismo plato, asi de claro"

AGENCIAS
BARCELONA

1 exvicepresidente deporti-

vodel BarcelonaJordi Mes-

tre asegur6 que los proble-

mas internos y la divisiéon
entre miembros de lajunta directi-
va no son cosas de ahoray que vie-
nen de muy atras, cuando él estaba
enel club.

"¢ Juntadividida? Yoyaloveiades-
dedentro, poresolodejé. Nosésilas
cosas han cambiado, pero cuando
yo estaba dentro, no comiamos to-
dos del mismo plato. Asi de claro",
explic Mestre.

El exdirigente azulgrana, que es-
tuvoenel club desde 2014 hastael ve-
rano pasado, conocelas tensiones de
la directiva, ya que él mismo aban-
dond su cargo con plena ventanade
fichajes abierta por discrepanciasen
el area deportiva.

Mestre coment6 que hatenido que
pasar "alguna cosa" entre el presi-
dentey el vicepresidente Emili Rou-
saud, que el miércoles critico el "mo-
delo presidencialista’ de Josep Maria
Bartomeu y confirmé que no iba a
dimitir de su cargo. "Si el presiden-
te, que es quien me ha nombrado,
me dice que no confia en mi, cojo
las cosas y me voy. Cada uno es di-
ferente, peroyo pienso que, site pu-
so ahi, también tiene el derecho de

quitarte", afirmo.

Rousaud, que habiasido conside-
rado como el candidato continuis-
ta para las elecciones del verano de
2021, reconocid en declaracionesala
cadenaque Bartomeurealizo unase-
riedellamadas este martesacuatro
directivos, élincluido, paraexpresar-
les su intencién de degradarlos en
caso de que no quisieran dimitir, ya
queno tiene poder para destituirlos
por una cuestion estatutaria.

Mestre se mostré sorprendido por
las declaraciones de Rousaud: "Yo
veia que habia diferentes sectores
dentro delajunta. Porlo queleo, es
irreconciliable. Si el presidente Bar-
tomeu ha hecho dimitir a vicepre-
sidentes, y no sé si aalguien mas, es
porquese trata de unacosagrave de
verdad", sentencio.

Desde que llegara al cargo en
2015, los cambios han sido cons-
tantes en la directiva de Bartomeu.
Los puntos de maxima tension se
alcanzaron con la gestion del 1-O,
que se cobro las dimisiones del vi-
cepresidente del area social, Carles
Vilarrubi, y el vocal y comisionado
del Barca Innovation Hub, Jordi
Monés, y el reciente caso del "Bar-
cagate", cuando se encargb alaem-
presaI8Venturesrealizartrabajosen
las redes sociales contra jugadores,
exjugadores y miembros del entor-
no barcelonista.

Reduccion salarial en el Celta

El club que preside Carlos Mouriiio llegd a un acuerdo "necesario" por el cese de actividad

AGENCIAS
VIGO

El Celta de Vigo anunci6 que ha
alcanzado "un acuerdo de reduc-
cion salarial” con los integrantes
del cuerpo técnicoy jugadores del
primer equipoy delfilial, el cual la
entidad que preside Carlos Mouri-
o considera "necesario tras el ce-
sedeactividad motivado porlade-
claracion del Estado de Alarmaen
Espana parafrenarla COVID-19.

"EIRC Celta, tratando de actuar
con la maxima coherencia y res-
ponsabilidad, da un importante
paso para afrontar con las mayo-
res garantias posibles el supuesto

Afecta a la primera
plantilla y al resto

de empleados que
superen "determinada
cantidad" de ingresos

de que la competicion de Liga no
se pueda reanudar” destaca en su
comunicado el Celta, que también
aplicara estareduccion al resto de
empleados (jugadores del equipo
filial, servicios médicosy directo-
res de departamentosy secciones)

que superen una cantidad econ6-
mica que no ha querido desvelar.

El club celeste también agrade-
ceasus principales patrocinadores
-Abanca, Hijos de Rivera (Estrella
Galicia y Cabreiroa) y Adidas- su
"comprension, disposiciéon y com-
promiso” ante la actual situacion.

Anteun"granreto"

El "gran reto” del Celta en estos
momentos es "ayudar y aportar"
a frenar la epidemia, por eso ha
puesto en marcha diferentes ini-
ciativas encaminadas a colaborar
con la sociedad en esta "dura lu-
cha" contra la pandemia.

.

Carlos Mourifio, presidente céltico.

En Alemania se teme
la quiebra de clubes
por el coronavirus

El presidente de la Federacién
Alemana de Fatbol, Fritz Keller,
teme consecuencias dramaticas
para el fatbol profesional debido
alapandemiade coronavirus, in-
cluidalaposiblequiebrade clubes.
"No creo que después de la crisis
del coronavirus el panorama del
fatbol vuelva a ser el mismo que
hoy. Vamos a afnorar a algunos y
creo que, cuanto mas dure esto,
mas quiebras tendremos".

Las estrellas del PSG,
dispuestas a bajarse
un 50 % el salario

Las estrellas del Paris Saint-
Germain estan dispuestas a
reducirse el salario un 50 %
paracompensar las consecuen-
cias del coronavirus, dentro del
acuerdo global que ultiman la
Liga de Futbol Profesional y
el sindicato de jugadores. Ese
recorte de la mitad del salario
afectaria alos que tienen suel-
dos mas altos. Para el resto la
reduccion seria algo inferior.

Lassedesdela
Eurocopa 2021seran
fijadas el 30 de abril

La UEFA fijara el 80 de abril
las ciudades anfitrionas de la
Eurocopade 2021, que podrian
sufrir cambios debido al apla-
zamiento de un torneo con 12
anfitriones: Amsterdam, Bakd,
Bilbao, Budapest, Bucarest,
Copenhague, Dublin, Glasgow,
Londres, Munich, Romay San
Petersburgo. La UEFA les es-
ta consultando si podran orga-
nizar partidos el proximo afio.

Ibrahimovicentrena
con el Hammarby
y analiza su futuro

El delantero sueco del AC Mi-
lan, Zlatan Ibrahimovic, se
mantiene en forma durante la
suspension de la Serie A ita-
liano entrenando con el Ha-
mmarby, club sueco en el que
tiene participacion accionarial,
mientras analiza su futuro. Las
restricciones por el coronavirus
son menos estrictas en el pais
nérdico y, aunque la liga esta
suspendida, se puede entrenar.
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DEPORTES / FUTBOL SALA

LATRAYECTORIA
DEL CLUB

ENCUATRO
CLAVES

2013, EL RELEVO
DEL CAJA SEGOVIA

El Segovia Futsal pone la primera
piedra del club en el afio 2013 y to-
ma asi el relevo del Caja Segovia, que
se ve obligado a desaparecer por pro-
blemas econémicos. El nuevo club
inicia su andadura en Segunda Divi-
sidn con Carlos Sanchez en el ban-
quillo y con jugadores jévenes como
Javi Alonso o Angel Bingyoba y los
segovianos Alberto Sanz o Edu.

2017, EL ASCENSO
A PRIMERA

Tras dos temporadas en las que el equi-
po es eliminado en el play off, el Segovia
Futsal logra el ascenso a la maxima ca-
tegoria del fUtbol sala en 2017 en Rivas
de la mano del técnico Diego Gacimar-
tin y una plantilla que combina la expe-
riencia de Carlos Muioz, Borja Blanco,
Alvarito o Cidao con jévenes con despar-
pajo como Buitre, Alex Fuentes, Alvaro
Lépez, Chus, Juanfran o lvan Quintin.

‘LA CATEDRAL
VUELVE A LA ELITE

‘La Catedral’ del fUtbol sala vuelve
ala élite, esta vez con el nombre de
Segovia Futsal, manteniendo la es-
tructura del equipo de la campaia
anterior y se refuerza con dos jugado-
res conocidos por la aficién segoviana
como Sergio Gonzalez y Javi Alonso
y con Rodri. Con este grupo logra la
permanencia y tiene opciones inclu-
so de meterse en la Copa de Espaiia.

2019, EL FINAL
DE UN SUENO

La temporada 2018/19 comienza con
un serio problema de adaptacion de
los nuevos fichajes, que no terminan
de cubrir la marcha de los jugadores
mads contrastados. A esto se suman
los problemas logisticos, al tener que
jugar el equipo varios partidos en el
pabellén de Santa Clara de Cuéllar
por el cambio del parqué del Pedro
Delgado; lo que hace que los resul-
tados sean negativos. En el primer
tramo del curso, el club ya empieza
a tener contratiempos econémicos y
los integrantes de la plantilla comien-
zan a sufririmpagos, ademas de dar-
se cambios en la presidencia. Al final
de la campafia el plantel desciende 'y,
poco después, ante las deudas con-
traidas, la entidad anuncia su final.
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Los integrantes de la plantilla del Segovia Futsal celebran el ascenso con los aficionados en el pabellén Parque Sureste de Rivas. AM.

TERCERA DIVISION

ALEJANDRO MARTIN
SEGOVIA

emporada atipica parael
deporte segoviano. Sin un
referente de fttbol sala en
primeralinea, el ecodela
que denominaron con orgulloy ga-
lones ‘La Catedral’ se va diluyendo
en forma de recuerdos. En la re-
tina queda la nostalgia de lo que
fue con los anos dorados del CD
La Escuelay el relevo que tomo el
Segovia Futsal. Tiempos pasados
mejores para un deporte que, pe-
se atener a equipos compitiendo a
nivel nacional como el Unami CP
en la Segunda Division femenina
y el FS Cuéllar en la Segunda B
masculina y seguir trabajando la
base, ha perdido latido en la pro-
vincia al no tener representante en
la élite y con el final del Segovia
Futsal el pasado verano.
Estaentidad inici6 su actividad
en 2013 tras disolverse el CD La
Escuela por problemas econémi-
cos. Comenzd en Segunda con Car-
los Sanchez al frente del banquillo
y conjugadoresjovenes. Lallegada
del técnico Diego Gacimartinenla
temporada 2013/14 fue puliendo
poco a poco el estilo y la idea de
juego del plantel y poco a poco se
fue haciendo un hueco entre los
conjuntos de arriba. Tras jugar su
primer play off en 2015y caer con-
trael Elche enla primera elimina-
toria, el equipo blanquirrojo aca-
rici6 la Primera Division en 2016
pero perdi6 en la final de la fase
de ascenso frente al Gran Canaria.
Fue en 2017, justo cuando se
cumplen ahora tres anos -el 8 de
abril-, cuando Segovia consumd su

Alvarito, Buitre e lvan Quintinrepasanlallegada del Segovia Futsal a Primer:

El recuerdo de L
vy la nostalgia de

ascenso alamaxima categoriana-
cional. En Rivas (Madrid)y de for-
ma directa. Los protagonistas de
aquella plantilla, que combiné ex-
perienciayjuventud y desparpajo,
fueron Carlos Muioz, Borja Blan-
co, Alvaro de Luis ‘Alvarito’, Alvaro
Barrera ‘Buitre’, Manuel Jests Blaz-
quez ‘Chus’, Ivan Quintin, Alvaro
Loépez, Juanfran Botia, Alex Fuen-
tes, Eduardo Cubero ‘Edu’, Guiller-
mo Postigoylos guardametas Alci-
des Pereira ‘Cidao’y Alberto Sanz.
Al timé6n, Gacimartin.

Tres anos después Alvarito (Se-
govia, 1987), Buitre (Mostoles,
Madrid, 1992) y Quintin (Alagén,
Zaragoza, 1992) detallan como se
gesto el ascenso y como se desa-
rroll6 aquella temporada. “Empe-
zamos bien la campafiay, aunque
no éramos los maximos favoritos,
pudimos subir en aquel partido
tanigualado de Rivas”, reconoce
el segoviano, que en el mercado
invernal de 2018 puso rumbo al
Imperial Wet de Rumania. Bui-
tre, por su parte, este curso vis-
tiendo los colores del Valdepenias,
repasaaquella etapa como un pro-
ceso de proyeccion: “Después de
dos temporadas en las que estu-
vimos a punto de ascender, a la

tercera lo conseguimos. Recuer-
do muy bien el partido anterior
-contra el Cidade de Nar6n- en
el que el Pedro Delgado se llen6
y, a pesar de ganar, no se dieron
los otros resultados para haber
consumado el ascenso en casa”.

“Alatercera,la vencida”.
“Alatercerafuelavencida’, expresa

Los componentes de la plantilla del Segovia Futsal, en plena celebracién. TP

Quintin, ahoraen el Citta di Mas-
sade Italia; y contintia explicando:
“Esatemporadafuela conexion de
gente experimentada en Primera
con gente joven con ambicion. Em-
pezamos lacampana con unaidea
fija que era ver donde estabamos
al finalizar la primera vueltay ver
sensaciones después del buen tra-
bajo que habia por detras por par-
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Los jugadores y el entrenador festejan el ascenso en Santo Tomas. AM.

3 cuando se cumplentres afios de la gestadeRivas

N aSCenso

' lo que fue

te del cuerpo técnico. El nivel que
llevabamos en liga era increible y,
poco a poco, veias como el objeti-
volo teniamos cada vez mas cerca,
pero se resistié hasta ese tltimo
partido en el que se logré llevar a
Segovia a donde se merecia”.

El pabellon Parque Sureste fue
unaollaapresion por parte de los
segovianos, que agotaron todo el
papel. E1 Rivas Futsal no sejugaba
nada, aunque vendié carasu derro-
ta e incluso se adelant6 de forma
prematura en el marcador, pese a
salir Gacimartin con un quinte-
to contrastado -Munoz, Alvarito,
Blancoy Fuentes-. Alvarito coloco
el empatey, tras el ecuador, hizo el
segundo, pero los madrilefios con-
siguieron igualarla contienda. Fue
en el tramo final cuando el Segovia
Futsal logré lavictoria a través de
un doble penalti que transformé
Blanco, materializando el empuje
yla garra que dispensé la aficion.

Reconocimientos.

“Fue uno de los dias més felices
de mi vida”, asegura Alvarito; y
anade: “Fue una proeza, ya que
Segovianunca debi6 irse de Pri-
mera. Para mi fue un aflo inolvi-
dable tanto a nivel personal como

deportivo y la culminacién fue
increible”. La alegria se desatd
en el pabellon ripense y la fiesta
se prolong6 en Segovia con dos
dias de recibimientos en las di-
ferentes instituciones y empre-
sas coloboradoras. “Con lo que
me quedo son con las caras de la
gente. Después de tanto tiempo
y sacrificio se consiguid y para
mi fue un honor formar parte
de ese equipo”, subraya el mafio.

Dos afios en Primera.

Por otro lado, Buitre, que se en-
cuentra pasando el confinamien-
to en Segovia, valora la etapa del
equipo tras subir: “Luego vinieron
dos afos en Primera Division. El
primero lo competimos muy bien
y el segundo fue fatidico. En todos
los Aambitos se sufrié muchisimo”.
Aun asi el madrilefio se queda con
“el carifio de los companeros y de
la gente. He vivido cinco afios aqui
y me he sentido muy querido. Me
despedi siento capitan del equipoy
sentia mucho el escudoyla aficion.
Esalgo que novoy a olvidar nunca.
Ojalaen el futurola ciudad pueda
tener un equipo donde se merece,
ya que la gente alo largo de estos
afios se lo ha ganado de corazéon”.

LOSPROTAGONISTAS

Alberto Sanz y Diego Gacimartin, en la ofrenda a la Fuencisla.

Alvaro de Luis ‘Alvarito’

“Fue uno de los dias
mas felices de mi vida”

“Empezamos bien la campana y, aunque no éramos los maximos favo-
ritos para ascender, pudimos subir en aquel partido tan igualado de Ri-
vas. Fue uno de los dias mas felices de mi vida. Fue una proeza, ya que
Segovia nunca debid irse de Primera. Para mi fue un afio inolvidable
tanto a nivel personal como deportivo y la culminacién fue increible”

Alvaro Barrera ‘Buitre’

“Qjala la ciudad
pueda tener un equipo
donde se merece”

“Me quedo con el carifio de los compafieros y de la gente. He vivido cinco
afnos en Segovia y me he sentido muy querido. Me despedi siento capitan
del equipo y sentia mucho el escudo y la aficidn. Es algo que no voy a olvi-
dar nunca. Ojala en el futuro la ciudad pueda tener un equipo donde se me-
rece, ya que la gente a lo largo de estos afios se lo ha ganado de corazé6n”

Ivan Quintin

“A la tercera
fue la vencida”

“A la tercera fue la vencida. Esa temporada fue la conexion de gente expe-
rimentada en Primera con gente joven con ambicién. Empezamos la cam-
pafa con una idea fija que era ver dénde estabamos al finalizar la primera
vuelta y ver sensaciones después del buen trabajo que habia por detras
por parte del cuerpo técnico. El nivel que llevabamos en liga era increible
Y, POCo a poco, veias como el objetivo lo teniamos cada vez mas cerca”

KAMARERO

DESDE LA GRADA

JUAN CARLOS MANRIQUE

El escupitajo

sta pandemia provocada

por el coronavirus (Co-

vid-19) nos estd dando
una serie de ensefianzas sobre
ciertos hébitos que tenemos
que incluir en nuestro reperto-
rio de acciones diarias como la-
varse las manos frecuentemen-
te o taparnos con el antebrazo
cuando se vaya a toser o estor-
nudar. Las razones son obvias,
mediante estos simples gestos
podemos protegernos mejor o
evitar transmitir ciertas enfer-
medades por dispersar peque-
flas gotas de agua por aire.

Latos o el estornudo son unas
fuentes de infeccion muy comu-
nes. Pero también lo es la saliva
cuando ésta se convierte en un
escupitajo. Segiin la RAFE, éste es
una porcion de saliva, flema o u
otra sustancia que se expele de
una vez. Es cierto que en ocasio-
nes es inevitable hacerlo sin em-
bargo, ver a alguien escupir sin
sentido porla calles es un acto de
falta de educacién, que en mu-
chos lugares es sancionado.

La television, con sus espléndi-
das retransmisiones, nos ofrece
primeros planos de los deportis-
tas. Pero quizés sea en el fitbol
donde se nos muestra de manera
frecuente ver realizar este gesto.
Cuando esperan a lanzar un sa-
que de esquina, falta o penalti,
cuando han fallado una ocasién
clara o incluso cuando estan en-
fadados o contrariados. Da igual
el equipo donde juegue, el tipo de
competicion o la calidad del fut-
bolista; el escupitajo al final se
muestra en las camaras. Incluso
hay entrenadores en labanda que
mandan al césped sus esputos sin
ninguna razén aparente.

De estas acciones, que se re-
producen constantemente, na-
die habla de ellas. Los comenta-
ristas de television no se hacen
eco de esta situacion. Si no se
critica este hecho se da por sen-
tado que es lo normal y al ser
muchos de estos protagonistas
futbolistas de renombre se con-
vierten en modelos para muchos
niflos y jévenes. Si los ven escu-
pir, entienden ellos que es parte
de su comportamiento habitual
en el campo y lo repetiran.

Si los policias locales sancio-
nan a quien escupe por la calle,
épor qué no se sanciona a aque-
llos que escupen o dejan sus mo-
cos en el césped? Por educaciony
por evitar contagios no deseados.
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"Deseo ir a los Juegos"

Pau Gasol asegura que Tokio 2021 seria "la mejor forma de finalizar mi carrera" y que ahora tiene "mas tiempo" para recuperarse

BALONCESTO
AGENCIAS
MADRID

1 jugador espafiol de ba-
loncesto Pau Gasol volvid
a expresar su "deseo" de
disputar sus quintos Jue-
gos Olimpicos el préximo afio en
Tokio, pese alainactividad recien-
te porsulesion en el pie, y asegurd
que no sele ocurre otra forma me-
jorde "finalizarla carrera” que con
una medalla en la cita nipona de
2021, "sobre todo, si fuese de oro".

"Ahora, por una parte, tengo
mas tiempo para recuperarme
pero voy a tener que jugar de for-
ma competitiva para llegar al ve-
rano de 2021 a buen nivel a fin de
ser capaz de competir y ayudar a
mi pais. Todavia deseo ser capaz
de disputar mis quintos Juegos,
posiblente sea mi altimo torneo",
apunt6 Gasol.

"El aplazamiento de los Juegos
no es algo negativo, pero la ver-
dad es que para entonces tendré
41 anos. Es algo que me estimu-
la porque siempre me he guiado
por los retos y soy muy ambicioso.
Ganar una medalla seria el mejor
modo posible de finalizar mi carre-
ra', anadié el mayor de los Gasol.

Después de Atenas 2004, Pekin
2008, Londres 2012 y Rio 2016,
Pau Gasol busca su quinta cita
olimpica, pero tampoco quiere
obsesionarse porque debe seguir
recuperandose de la lesiéon en el
pie quelo tienelastrado desde ha-
ce meses. "Tengo asumido que si
no tengo la oportunidad de jugar
de nuevo habré tenido una carre-
raincreible y estaré feliz", espeto.

N

ELDETALLE

La FIBA decidié trasladar a 2022
el Eurobasket previsto para el afio
préximo en Alemania, RepuUblica
Checa, Georgia e Italia y mantener
las fechas del torneo femenino, del
17 de junio al 27 de junio de 2021,
coorganizado por la federaciones
espafiolay francesa con una de sus
sedes en Valencia.

"Si puedojugar algo més, paralo
cual estoy trabajando duro, y dis-
frutar del deporte que amo un po-

comas, seria genial. En ello tengo
puesto cuerpo y mente, pero vere-
mos. No sé todavia si mi pie sera
capaz derecuperarsey aguantar el
esfuerzo, la cargayel estrés que el
baloncesto profesional exige a los
40 afos", anadio el catalan.

Lapandemia

En otras cuestiones, Gasol se mos-
tro "feliz" de servir como "inspira-
cién" aotros deportistas. "Melo to-
mo como unaoportunidad y como
una responsabilidad. Creo que es
parte del camino delavida. Adqui-
rimos conocimiento, experienciay
luego lo compartimos inspirando

IVAN MEJIA

Eljugador del
baloncesto Pau
Gasol, antes
derealizaruna
entrevista.

aotros”, anadi6 el de Sant Boi, que
también tuvo palabras para todos
los que pelean contra el coronavi-
rus en primera linea.

"A mitambién hay mucha gente
que meinspira. El personal sanita-
rio que estd trabajando muy duro
durante esta crisis. Es gente que
trabaja contrarreloj en situacién
de riesgo por el bien de la socie-
dad. Esa gente inspira. La gente
que esta tratando de buscar una
solucion en el Aambito sanitario,
en el de la ciencia, en la politica.
Si haces todo lo que puedes para
hacer algo mas grande que t4, eso
es inspiracion para mi", finalizo.

Cataluiainyectara 61,5
millones al deporte
para paliar la crisis

La Generalitat de Catalunia des-
tinard este afio 61,5 millones de
euros dentro de un Plan Nacional
parala Reactivacion del Deportey
la Actividad Fisica que laadminis-
tracion catalanay el sector depor-
tivo que seran destinado a eventos
y clubes. "Tenemos que reivindicar
laimportancia que tiene el deporte
enlasociedad en su recuperacion
tanto desde el punto de vistadela
salud como de la economia cuando
dejemos atrasla pandemia’, dijo en
un comunicado el Secretario Ge-
neral del Deporte de la Generali-
tat, Gerard Figueras.

LaUClcreequeel
Mundial de ciclismono
cambiara de fechas

La Unién Ciclista Internacional
(UCI) asegurd que cree que el
Campeonato del Mundo de Ciclis-
mo en ruta que esta previsto se dis-
putard en Aigle-Martigny (Suiza)
entre el 20 y el 27 de septiembre
de 2020, no corre peligro "por las
fechas" elegidas para su celebra-
cién. A causa de los efectos de la
crisis provocada por el coronavi-
rus, otros acontecimientos como
los Mundiales de BMX de Houston
(Estados Unidos) y de Mountain
Bike Croos-Country de Alemania
tuvieron que ser aplazados ante-
riormente por la UCI.

Elequiponacional de
vela deja Santander tras
acabarlacuarentena

Los miembros del equipo olimpico
espaiiol de vela, que se encontra-
ban aislados en el CEAR de San-
tander, dejaron las instalaciones
una vez cumplido el periodo de
cuarentena de 14 dias al que es-
taban sometidos por el Servicio
Céantabro de Salud. Tras un caso
médico en el que uno delos depor-
tistas habia mostrado sintomasle-
ves, compatibles con unainfeccion
de vias respiratorias altas y cuyo
cuadro se resolvié en pocos dias,
los deportistas y técnicos que les
acompaifiaban quedaron confina-
dos en cuarentena en dicho centro.

Motociclismo: "Laidea
esreanudar el Mundial
encuanto sea posible"

Dorna Sports, empresa organiza-
dora del Campeonato del Mundo
de MotoGP, reafirmd su interés en
que el calendario de 2020 pueda
disputarse con tantos grandes pre-
mios como sea posible. "El objetivo
detodaslas partesinvolucradases
empezar a competir nuevamente,
tan pronto como seaseguro hacer-
lo", indicé. La empresa organiza-
dora del Mundial reconocid, sin
embargo, que considerariala "can-
celacion delatemporada 2020" si
permanecen las restricciones de
viajey sila pandemia continia de-
teniendo la vida deportiva.

EL élbinisté Ferrﬁ Latc;rre.

"Enuncampo base
tieneslasensacionde
estar confinado"

AGENCIAS
BARCELONA

El alpinista Ferran Latorre
afirmo6 que la sensacion de es-
taren un campo base es similar
ala actual de estar confinado
por la crisis de la COVID-19.
"Cuando estds en un campo
base tienesla sensacion de estar
confinado. Tenias que estar de
20 a 80 dias, yno hay unafecha
desalida concreta’", manifesto.
Latorre consider6 que des-
cender de una montanaguarda
una cierta analogia con apla-
nar la curva de lalucha contra
la pandemia de la COVID-19.
"Acostumbramos a tener mas
accidentes de bajada porquela
consecucion del objetivo hace
que te relajes. El cansancio se
vaacumulandoy ahora que he-
mos hecho casi 'cumbre' en la
curva de la COVID-19 queda
lo més duro, que es mantener
la motivacion", indico.
Latorre, cuarto alpinista
espaiiol que ha escalado las
14 montanas de méas de 8.000
metros del planeta, record6 que
llegb a permanecer en un cam-
pobase en el monte Everest du-
rante 60 dias, y ademas sufri6
la pérdida de un compariero.
"He estado 34-ocasiones '‘con-
finado), casi 6 afnos de mi vida
enun campo base. Hay diasen
quelevas perdiendo el sentido
a subir esa montana y la fase
decisivade atacarla cumbre es
dura. Vives angustia, tension,
deseas no fallar, vas a salir de
la trinchera y darlo todo. Ese
miedo esté flotando", explico.
En comparacion con el con-
finamiento, el alpinista cata-
lan dio tres claves que aplica
cuando vive en un campo ba-
se: mantener la motivacion y
no dejarse "caer" en lo mental
y fisico, divertirte y pensar en
los objetivos "paralo que viene
después".
"He leido 'La Reina del Sur’
y 'El1Nombre dela Rosa!, libros
de ajedrez, tutoriales de 'pho-
toshop', ahora estoy aprendien-
do alemén y a tocar la bateria.
Después de hacer cumbre estoy
deseando volver aver 'verde'y el
agua. Volveralavida', desveld.
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ESQUELAS

LA FAMILIA
DE

D. Lazaro Martinez
de Frutos

Que fallecié en Segovia
el dia 9 de abril de 2020
Alos 70 afios de edad

QE.P.D.

Ante la imposibilidad de hacerlo personal-
mente como hubiera sido su deseo, testi-
monia por este medio su mas sincero agra-
decimiento a cuantas personas manifesta-
ron sus condolencias y acompanaron en el
sepelio y cultos celebrados por su alma el
dia 9 de abril de 2020 en Segovia.

@ gj AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14

Artesania de Segovia de las
MADRES DOMINICAS

fre i

Monasterio de Monjas
Dominicas
Santo Domingo
El Real de Segovia

El trabajo artesanal de
reproduccién de figuras
policromadas, con las

¢ técnicas del renacimiento

el me] or espafol, son nuestro medio

de vida.

Reciben estas obras la vida
y el calor fraguados en

el silencio y la paciencia de

la contemplacién.

regalo

C/ Capuchinos Alta, 2. 40001 Segovia.
Telf. 921 46 00 80

http://monjassegovia.dominicos.org/
e-mail: monjas@dominicasegovia.e.telefonica.net

JONACY

@ Hermandad .
de dOnantes : ,
de SANQre :Segovia

Centro de Hemoterapia y Hemodonacion
de Castilla y Ledn

euvnar..
de SANQre :Segovia
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ESQUELAS

OBITUARIO

NICO, NOS DEJAS TU SONRISA ETERNA

yer, 9 de abril, se celebra
el 48 aniversario de la le-
alizacion del PCE. Y pa-
rala militancia de Segovia es im-
posible no acordarse de Nicolas
Berzal, companero que nos dejo
recientemente y que fundoé el par-
tido en Segovia en clandestinidad.
Todavia cuesta pensar que ya no
volvera a acudir a una reunion, o
que ya no nos lo encontraremos
por la calle, siempre con su son-
risay sus palabras de &animo para
todo el mundo.

Nico nos acostumbro a su ente-
reza, nos hizo creer que era eterno.
Laenergiaquetransmitiaasus 97
anos eraincreible, tanto en el Am-
bito politico como en el personal,
quiza porque lo personal también
espolitico. En mi caso, hasidouno
de mis mayores apoyos durante
mi actividad como cargo publi-
co. Siempre estaba pendiente de
nosotros, de si estibamos bien, de
todo lo que haciamos.

Recuerdo una de las altimas
veces que me encontré con él por
la calle: “Galindo, qué tal maje-
te”, mientras me daba un abra-
zo. “Ahi andamos Nico, estamos
hasta arriba”. “¢Qué tal Ana? Ya
heleido el periddico, vaya trabajo
estaishaciendo”. “Muchas gracias
Nico”. Estas constantes palabras
de apoyo muchas veces nos ponian
los pies en la tierra, y en los mo-
mentos complicados propios de
lalabor de concejal en una ciudad
como Segovia, esas palabras eran
puravida.

Ese mismo dia me cont6 su ul-
tima “excursién”. Habia estado en
la XTIT Marcha Memorial del Ja-
rama en homenaje alas Brigadas
Internacionales, el pasado mes de
febrero. “Fue impresionante, mi-
ralo quelei”. Me ensen6 un papel
escrito a mano con lo que dijo en

aquel acto. Y es que la cartera de
Nico era una especie de Twitter
analdgico enla que guardabasus
reflexiones escritas con su pufioy
letra. A mi me encantaba que me
las ensefase, y las acababa foto-
grafiando.

Me coment6 que el domingo ha-
biaestadoun poco cansadotrasla
marcha de 12 kilometros, pero que
el lunes ya estaba bien. Termino
preguntandome cuando ibamos
a estar en el Ayuntamiento, por-
que habia leido el dltimo niimero
del “Mundo Obrero”y habiaunre-
portaje que le habia gustado mu-
cho sobre Memoria Historica que
queria ensefiar a Ana. Pasaba fre-
cuentemente por nuestro despacho,
ysoliaveniralas sesiones de Pleno.
Siempre tenia algo que contarnos
sobre las noticias recientes u otras
vivencias. Recuerdo una ocasion
en la que trajo unas fotos del fu-
neral de la Pasionaria. “Nosotros
si que llenamos la plaza de Colén”
me decia.

Todo esto y mucho mas era Ni-
co, un compaifiero con mayusculas,
un amigo. Una persona que trans-
mitiaenergia, que tealegrabael dia,
quese preocupaba porti. Y deahiel
vacio enorme que dejaa su familia,
amistadesycompaiierosde IU. Pero
puedo decir que Niconosoloeraun
militante comunistaejemplar, sino
un referente para los movimientos
sociales de Segovia. Siempre esta-
ba en toda movilizacion o acto que
tuviese que ver con reivindicarunos
servicios publicos de calidad, porlos
derechosdelaclasetrabajadora, por
lalucha contrael cambio climatico,
por el 8M... En definitiva, siempre
seimplicé enlaluchaporunasocie-
dad masjusta.

Y aesto es alo que dedico toda
su vida. Una vida marcada por la
represion franquista. Su padre (al

-4
e

Caslilla y Lean

1

LAIZQUIERDA

que nuncaencontré en las cunetas,
como tantos otros miles desapare-
cidos) fue asesinado y su hermano
paso largas temporadas en la car-
cel. Quiza esa vivencia le hizo ser el
luchador que fue y reivindicar un
mundoen el que nuncamas sucedie-
ralo que vivié en primera persona.
En este texto que escribo con
nuestro compaifiero en el pensa-
miento recuerdo muchos momen-
tos especiales que vivimos con él.
Algunos de ellos recientes, como
las dltimas elecciones municipa-
les, en las que no paraba de do-
blar ejemplares del periédico que
publicamos y meter papeletas en
nuestra propaganda. Cadavez que
ibamos a su casa saliamos con va-
rias cajas para buzoneary con las
pilas cargadas para seguir.
Personalmente, en un momen-
to en el que las cosas no fueron
faciles para mi me hizo mante-
ner el &nimo y la fuerza. Pensaba
que no podiamos fallar a esa ge-
neracion que tanto luché durante

LAIZQUIERDA

.l
LALZQUIERDA

il

Castilla y Lean

suvida. Nico estaba tan ilusiona-
do que hasta su hija Isi nos decia
que se ponia nervioso, a ver si iba
a salir de concejal a pesar cerrar
lalistadelacandidatura. Recuer-
do con mucho carifo el recuento
electoral y cuando ya erareal que
teniamos dos concejales. Desbor-
daba alegria.

Otro momento remarcable ocu-
rri6 tras las tltimas elecciones ge-
nerales. El mismo dia que se con-
formaba el nuevo Gobierno, me
Ilamoé por teléfono y nos urgio6 a
quedar en algtn sitio para cele-
brarlo. No pudo ver la ITT Rept-
blica, pero al menos sellev) laale-
griainmensa de ver al compafiero
Alberto Garzon y a la compane-
ra Yolanda Diaz como ministros.

También recuerdo con especial
carifio el homenaje que hicimos a
Agapito Marazuela en 2016, con-
memorando el 125 aniversario de
sunacimiento. Nicolasy sufamilia
vivieron muchos momentos con él,
mientras gran parte delasociedad

le repudiaba por sus ideas politi-
cas. Todaviaa muchosles molesta
que Agapito militase en el PCEy
que fuese un referente de la cultu-
ra popular durante la Republica.

Me gustaria acabar el texto re-
cordando una frase del Che Gue-
vara que puede definir lo que sig-
nificaba Nico: «El revolucionario
verdadero esta guiado por gran-
des sentimientos de amor». Y es
que él nos transmitia todo su ca-
rifio, y esa erala mejor arma para
crear organizacion y seguir en la
lucha. Nos dejas un vacio enor-
me, Nicolds. Te vamos a echar
mucho de menos, pero seguire-
mos en la trinchera, la que tuvi-
mos suerte de compartir conti-
go. Tu ejemplo y tu alegria nos
marcan el camino. Nos queda-
mos con tu sonrisa eterna. iHas-
ta la victoria siempre!

ANGEL GALINDO
PORTAVOZDEIUENEL
AYUNTAMIENTO DE SEGOVIA

®3)

LA SENORA

D2 Juana Romano
Callejo

Ha descansado en la paz del Senior en Carbonero el Mayor
el dia 9 de abril de 2020

Alos 83 afios de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendicién de Su Santidad

Su hermana, Amelia; sobrinos y demas familia,

El entierro tendra lugar hoy dia 10, a las 10:00 horas en el
cementerio de Mozoncillo.

é‘f AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14

D.E.P.

Ruegan una oracion por su alma

®3)

D? Quintina Segovia
Velasco

Ha descansado en la paz del Sefor en San Tldefonso
el dia 9 de abril de 2020
Alos 95 anos de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendicién de Su Santidad

Hijos, Maria Luisa, Dori, Celia, Tohi, Juan, Luis
y Belén; hijos politicos, Angel, Victor, Antonio
y Carmen; nietos, bisnietos, hermanos
politicos, sobrinos y demas familia,

La incineracion tendra lugar en el crematorio de Segovia
el dia 12, alas 21:30 horas.

é‘f AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14

LA SENORA

D.E.P.

Ruegan una oracion por su alma

EL ADELANTADO

DE SEGOVIA

Redaccion, Publicidad,

Suscripciones e Imprenta

C/ Morillo, 7. 40002 SEGCOVIA
Teléfono 921 43 72 61
Fax 921 44 24 32

EL ADELANTADO.com

Videos, banners,

blogs, hemeroteca ...

Correo electrénico:
redaccion@eladelantado.com
publicidad@eladelantado.com
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DE SEGOVIA

de las

MADRES
DOMINICAS

‘Monasterio de Monja.s
Dominicas
Santo Domingo

EL Real de Segovia

EL SENOR

D. Hortensio Ajo
Pérez

Ha descansado en la paz del Sefior
en Segovia
el dia 8 de abril de 2020

Alos 85 afios de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendicion de Su Santidad

D.E.P.

Su esposa, Dionisia Velasco Garcia; hermanos,
hermanos politicos, sobrinos y demas familia,
Ruegan una oracion por su alma
Los restos mortales recibieron cristiana sepultura el dia 9
de abril en el cementerio de Nava de la Asuncion.

@ gj AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14

LA SENORA

D2 Petra Alonso
del Pozo

V1iupA DE D. LoreNzo GIL MIGUELANEZ

Ha descansado en la paz del Sefior en Segovia
el dia 9 de abril de 2020

Alos 95 anos de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendicion de Su Santidad

D.E.P.

Sus hijos, Julio, Angel, Nico y Lorenzo Gil
Alonso; hijos politicos, Fuencisla, Tomi y
Esteban; nietos, Julio, David, Fuencisla, Laura,
Emma, Noelia, Daniel, César y Javier; hermano,
Teodoro Alonso; hermanos politicos, sobrinos
y demas familia,

Ruegan una oracion por su alma

Los restos mortales recibieron cristiana sepultura el dia 9
de abril en el cementerio Santo Angel de la Guarda de Se-
govia.

@ fj AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14

G/ Capuchinos Alta, 2. 40001 Segovia.
Telf. 921 46 00 80

hittp://monjasegovia.dominicos.org/
e-mail: monjas@dominicasegovia.e.telefonica.net

EL SENOR

D. Emilio Garcia
Garcia

Ha descansado en la paz del Senor
en Segovia
el dia 9 de abril de 2020
Alos 77 afios de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendicion de Su Santidad

D.E.P.

Su esposa, Concepcion Quintana Bermejo;
hijos, Maria Concepciéon y Emilio Garcia
Quintana; hija politica, Maria Jesus Arribas
Peias; nietos, Jorge y Sandra, y demas familia,

Ruegan una oracion por su alma

Ante la imposibilidad sanitaria el féretro fue conducido
directamente al cementerio Santo Angel de la Guarda de
Segovia en el dia de ayer donde se le di6 sepultura.

@ gj AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14

EL SENOR

D. Daniel
Garcillan de 1a Calle

Ha descansado en la paz del Sefior
en Segovia
el dia 8 de abril de 2020
Alos 69 afios de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendicién de Su Santidad

D.E.P.

Sus hermanos, Alfredo y Tomas Garcillan de la
Calle; hermanas politicas, Ana-Maria y
Azucena; sobrinos, Sonia, Pablo y Alba; primos
y demas familia,

Ruegan una oracion por su alma

Los restos mortales seran incinerados el dia 12 de abril
en Crematorio Santa Teresa de Cuéllar.

@ fj AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14

65 e; Agencia Funeraria Santa Teresa

D 9001313 14 (GRATUITO)
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OBITUARIO

JESUS GARCIA NARROS, SIGAMOS SU EJEMPLO

“TENIA TRES VALORES PREFERENTES EN SU VIDA: LA RELIGIOSIDAD, LA MUSICA Y LA ENSENANZA”

Jestsle conocisiendo siem-
pre lider en sus estudios de
agisterio, especial-mente

en Musicayen el Deporte. Sobresa-
liaenlos estudios, hasta tal puntode
llegar a ser niimero uno en la oposi-
cion de Magisterio en Segovia. Lue-
go ejercio en Aranda de Duero, en
el Colegio “Calvo Sotelo”y en el “Vi-
llalpando”, donde llegd, muy pron-
to a destacar por su buen hacer, su

prudenciay esfuerzo. Asilo pueden
corroborar sus maestros, sus com-
pafieros... sus amigos
Sujubilacion llegby no podia es-
tar sin hacer algo til , por ello du-
rante mucho tiempo dirigi6 el coro
delaparroquiade Sto. Tomas Apos-
tol. iLastimaqueyano podradirigir
la Eucaristia del Dia del Maestro,
que magistralmente dirigia. Do-
tado de una potente y clara voz ha

venido elevando la devocién en la
feligresia durante la Misa domini-
cal delauna.

A pesar de que ya tenia algunos
problemas fisicos, los ochenta no
perdonan, se le veia fuerte, entu-
siasmado y responsable buscando
entre los papeles sus pentagra-mas
y cantos para que fueran los apro-
piados a la liturgia dominical.

Pero el tremendo golpe fuelanoti-

ciadehacevarios dia. El estaba en-
fermo y presentando a la vez algu-
nos problemas. El caso es que estaba
graveyfuetrasladado aValladolid.
Nomeloquerianimelopodiacreer.

Lanoticiadesu fatal fallecimien-
tonosllen6 de consternacion, dolor
y nostalgia. ¢Ya no serd posible se-
guir su marcha?. ¢Ya no sera posi-
ble su amistad? . Si que-remos se-
guir teniéndole presente sigamos

EL SENOR

D. Leoncio Marugan
Prados

Ha descansado en la paz del Senor
en Segovia
el dia 9 de abril de 2020
Alos 83 afos de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendicién de Su Santidad

D.E.P.

Sus hijos, Luis Andrés y Mari Mar Marugan
Garcia; hijos politicos, Mercedes Carreras y
Juan Carlos Fernandez; nietos, Adrian y
Raquel, y demas familia,
Ruegan una oracion por su alma
Ante la imposibilidad sanitaria el féretro sera conducido
directamente al cementerio Santo Angel de la Guarda de
Segovia el dia 9 donde se procedera a darle sepultura a las
16:30 horas.

@ fj AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14

EL SENOR

D. Angel Miguel
Matilla

Ha descansado en la paz del Sefior
en Segovia
el dia 9 de abril de 2020
Alos 70 anos de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendicién de Su Santidad

D.E.P.

Esposa, Maria Cruz; hijos, Ana, Angel, Alberto y
Carlos; hijos politicos, José Antonio, Carolina,
Pilar y Carmen; nietos, hermanos, sobrinos y
demas familia,

Ruegan una oracion por su alma
La incineracion se realizara en el crematorio de Segovia
el dia 12, alas 15:15 horas.

@ fj AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14

LA SENORA

D? Aurea Miguel
Velasco

Ha descansado en la paz del Sefior
en Cantimpalos
el dia 9 de abril de 2020
Alos 89 afos de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendicién de Su Santidad

D.E.P.

Su hija, Isabel Romano Miguel; hijo politico,
César Onate; hermano y demas familia,
Ruegan una oracion por su alma
El funeral tuvo lugar en el dia de ayer en Encinillas a las
18:00 horas.

@ fj AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14

EL SENOR

D. Faustino de la
Flor Herranz

Ha descansado en la paz del Senor
en Segovia
el dia 9 de abril de 2020
Alos 85 afios de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendicién de Su Santidad

D.E.P.
Hijos, Rocio, Julian, César y Mariano de la Flor
Pascual; hijos politicos, Vidal, Esther, Ana Isabel
y Laura; nietos, Laura, Juan José, César, Jorge,
Belén, Elena y Manuel; hermana, Luisa;
hermanos politicos, sobrinos y demas familia,
Ruegan una oracion por su alma
El entierro tuvo lugar en el dia de ayer, a las 19:30 horas,
en la intimidad familiar, en el cementerio de Mozoncillo.

@ fj AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14

Un hogar y un futuro para 2.716 nifos
en Espana y Latinoamerica.

Alcdeas Infantiles

m Aldeas Infantiles SOS
\7¥| de Espafia

su obra, Todos debemos hacer el
segui-miento de la liturgia. Si nos
unimos en el esfuerzo podemos se-
guir su ejemplo.

Mientras tanto sé6lo nos queda
pedir por él al Senor. Sin duda sera
de los pocos que se uniran al coro
de los angeles en el Cielo. Descan-
seenpaz.

JESUS GARCIASANZ

nseeiateonazunconaive: 902 33 22 22

www.aldeasinfantiles.es
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LA GUIA g secovia

Abogados

Angel Gracia
Ruiz C.L. Grabador
Espinosa, 1, 1°izq.
Teléfono: 921463307

JYM Sanz Abo-
gados C.B. Julian
Sanz Gémez. Mo6-
nica Sanz Sierra.
WWW.jymsanzalbo-
gados.com Ezequiel
Gonzalez, 29. Teléfo-
no: 921461501

Julia Gonzalez
Herrero. Plaza
Somorrostro, 3. Telé-
fono: 921426161

Martin Merino
Abogados. Plaza
de Guevara, 4. Telé-
fono: 921443258

Ricardo Catalina
Miranda. Ada.
Camilo José Cela,
8, 1°. Teléfono:
921143060. Cuéllar

Administra-
cion de
Comunidades

Magesco Admi-
nistracion. Avda.
Fernandez Ladreda,
27, 2° Dcha. Teléf.:
921413355,

Alarmas

Drin Poligono Indus-
trial El Acueducto. Te-
lefono: 902902910.

Alimentacion

Casa Candamo.
San Francisco, 2.
Teléf.: 921434624,

La Tienda del
Seiior Emilio. José
Zorrilla, 74. Teléf.
921420426

Distribuciones
Alimentarias San
Lorenzo. Avda. del
Sotillo, 3. Teléfono:
921433260. La
Lastrilla.

Dionisia San Juan
Moreno. Eras, 3.
Teléf.: 9215657265.
Santo Tomé del
Puerto.

Almacén de
bebidas Hijos de
Esteban Munoz.
Cano, 28. Teléfono:
921575068. Naval-
manzano.

Supermercado
Jesus Marino,
Granero, 13. Telé-
fono: 921543111,
Boceguillas

Huercasa. Lava-
deros, s/n Teléf.
921160006. Sancho-
nuno.

Aridos

Carrion Arexna /
Gasoéleos Sego-
via Carrién. www.
arexna.es Joaguin
Sorolla, 9. Teléfono:
606948363. Nava de
la Asuncion.

Antigiiedades

Antigliedades
Anay Belén.
Marqués del Arco,
26. Teléfono:
921047513,

Arqueodlogos

Isabel Marqués
Martin. C/ Del
Carmen, 5. Teléfo-
no: 921461653,
696649706.

Arquitectos

Cristina Martinez
Mollinedo. Juan
Bravo, 7. Teléfono:
629042676.

Joaquin Albertos
Diez. Aimendros,

3. Local. Teléfono:
021432587

Trazados Tz2
Arquitectura. Plaza
Espronceda, 16. Te-
léfonos: 921118797/
637768470.

Attrium. Del

Tango, 15, www.
attrium.info. Teléfo-
nos: 921406543/
616483216. San
Cristobal de Segovia.

Artesania

Montén de Trigo,
Montdn de Paja.
Juan Bravo, 21.
Plaza de la Mer-
ced, 1. Teléfono.:
9214626700

Bares

100 Montaditos.
Avda. del Acueduc-
to, 11. Teléfono:
021422586

Alma Nostra. San
Francisco, 48. Teléfo-
no: 6465056271

Atrio Bar. Herma-
nos Barral, 3. Teléfo-
no: 921463891.

Bar Buenavista.
Valdevilla, 58. Teléf.:
655693186.

Bar Canavan’s.
Plaza de la Ru-
bia, 2. Teléfono:
921460252,

Bar Cancha 17
Damaso Alonso, 16.
Teléf.: 921475449,

Bar California.
Plaza Doctor Gila, 5.
Teléfono: 921463749

Bar Casa Paco.
San Lorenzo, 5.
Teléf.: 921431435.

Bar Casa Vicente.
Plaza de La Rubia, 6.
Teléf.: 921462541,

Bar Cathedra.
Paseo Conde
Sepliveda, 1. Teléf.:
921431072.

Bar Como en
Casa. \Via Roma,
26. Teléfono:
646843397,

Bar Correos. San
Facundo, 4. Teléfono:
921049534

Bar Distinto. Avda.
Vicente Aleixandre.
Teléfono: 6565043012

Bar El Antiguo
Café. Alto de Los
Leones, 8. Teléfono:
021437373.

Bar El Caballo
Blanco. Obispo
Quesada, 22. Teléfo-
no: 921441164,

Bar El Compas.
Santo Tomas, 1.
Teléf.: 921428648.

Bar El Desvan.
Juan bravo, 58. Telé-
fono: 921462741,

La Central Bar
Restaurante. Crta.
San Rafael PKM 87
(Centro de Trans-
portes). Teléfono:
636463466.

Bar El Norte. José
Zorrilla, 118. Teléfo-
no: 649943846

Bar El Rincon
de Radl. José
Zorrilla, 42. Teléf.:
921440726.

Bar El Rincon
Real. José Zorri-
lla, 134. Teléfono:
921476375.

El Secreto de San
Clemente. Avda.
del Acueducto, 14.
Teléfono: 619077556

Bar El Soto. Plaza
Tirso de Molina, 11.
Teléfono: 921110815

Bar El Sitio. Infanta
Isabel, 9. Teléfono:
921460996.

Bar El Socorro.
Socorro, 10. Teléfo-
no: 9214605694,

Bar El Vecino.
Plaza Espronce-
da, 10. Teléfono:
630178908.

Bar Espaia. Plaza
de la Universidad, 7.
Tel: 921430402

Bar Futbar. Blanca
de Silos, 13. Teléfo-
no: 921434675

Bar Giorgio.
Gobernador Fdez. Ji-
ménez, 14. Teléfono:
921425904,

Bar Jauja. Carrete-
ra de San Rafael, 10.
Telf.: 921420012,

Bar Jeyma.
Cronista Lecea n°1.
Teléfono: 921700134

La Casona de San
Martin. Plaza San
Martin, 3. Teléfono
921463914,

La Cava. Ro-
ble, 19. Teléfono:
605075299,

Bar La Con-
cepcion. Plaza
Mayor, 15. Teléf.:
921460930.

Bar La Tasquina
de Segovia.
Ezequiel Gonzé-
lez, 25. Teléfono:
675841959

Bar La Tropical.
Cervantes, 21. Tele-
fono: 921462782

Bar La Zapateria.
Plaza de la Univer-
sidad, 1. Teléfono:
9214270564

Bar Las Tres BBB.

Plaza Mayor, 13.
Teléf.: 921462226.

Bar Ludos. José
Zorrilla, 26. Teléf.:
921700149.

Meson de Maria.
C/ Cabriteria, 6. Telé-
fono: 661963620.

Bar Merkamue-
ble. Atalaya, 3.
Teléf.: 921435227 .

Bar Nicoletta. San
Cristébal, 18. Teléfo-
no: 666961694

Bar Niza. Conde
Sepliveda, 5. Teléfo-
no: 921049572.

Bar Orly. Bajada del
Carmen, 2. Teléfono:
021461318

Bar P131. Plaza
Tirso de Molina. Telé-
fono: 921475455,

Bar Planeta
Espresso José
Zorrilla, 70. Teléfono:
921700529

Bar Reino. Avda.
Constitucion, 38.
Teléfono: 643090159

Bar Restaurante
Estévez. Comida
casera. Avda. Via
Roma, 14. Teléfono:
021434658

Bar Tarines. Infanta
Isabel, 14. Teléf.:
921463542,

Bar Tentaciones
(Mercado Municipal
de La Albuera). Tele-
fono: 693801151

Taberna Cervan-
tes Galleo Bu.
Cervantes, 20. Telé-
fono: 921462697,

El Cochifrito.
Avda. Acueduc-
to, 4. Teléfono:
021486813.

El Rincén de
Alejandra. St. An-
drews. Avda. Cons-
titucion. 40. Teléfono:
921702547

Café-Bar Plato.
Hermanos Barral, 1.
Teléf.: 921463918.

Café San Millan.
Severo Ochoa, 1. Te-
lefono: 921429307 .

Cafeteria Alcazar
de Segovia. Alcézar
de Segovia.

El Rincén de
Raul. José Zorri-
lla, 42. Teléfono:
615047232.

Cafeteria Ex-
pressate. Damaso
Alonso, 54. Teléfono:
921433201

Cafeteria Los So-
portales. Avda. Fer-
nandez Ladreda, 18.
Teléf.: 921461766.

Cerveceria-Bar El
Carmen. Alfon-

so VI, 24, Teléf.:
021420471

Cerveceria Los
Quintos. Conde
Sepulveda, 16. Teléf.:
921475789

Cafeteria San
Cristébal. EI
Campo 5. Teléfono:
921432765,

Cerveceria
Santana. Infanta
Isabel, 18. Teléf..
921463564,

Café Berlin.
Baltasar Gracian, 7.
Teléfono: 637701338

Dani’s Cafete-
ria. Plaza de la
Universidad, 5. Tel.:
921049755

Farggi Café-Hela-
deria. San Fran-
cisco, 1. Teléfono:
921440618.

La Cava. C/
Roble, 19. Teléfono:
605075299

Mesoén El Pleno.
Avda. Constitu-
cion, 12. Teléfono:
921119707

Meson Los
Angeles. Marqués
de Lozoya, 2. Teléf.:
921118382.

Parrilla Las
Sirenas. Juan
Bravo, 30. Teléfono:
021462654,

Kiosco Plaza Nor-
te. Centro Comercial
Luz de Castilla. Telé-

fono: 619455444,

Taberna Lépez.
Teléf.: 921433618
www.tabermnalopez.
com

Tiendas y Cafes
La Colonial. Avda.
Fernandez Ladre-
da, 19. Teléfono:
921435516.

Tiendas y Cafés
La Colonial. Plaza
del Corpus, 9. Teléfo-
no: 921462168.

El Puente Bar. C/
Valdevilla, 20. Teléfo-
no: 642617922

Cafeteria Coo-
kies. C/ Rancho, 21.
Teléfono: 697915560

Un pedacito de ti.
C/ Cuenca, 6. Telé-
fono: 921498228

Café Luis. Plaza
Mayor, 5. Teléfono:
921425208. Abades.

La Cabana. Sto
Cristo del Humi-
lladero. Teléfono:
670840635, Abades

Mesoén Conra. Pla-
za Mayor, 1. Abades.

Bar 82. Carretera de
Cuéllar s/n. Teléfono:
9211565202, Arroyo
de Cuéllar

Bar Sol. Plaza Es-
pafa. Cabezuela.

Hostal Bar
Stop. Carretera de
Sebulcor, 1. Teléf.:
921522514, Can-
talejo.

Lurois Bar. Seplil-
veda, 20. Teléfo-
nos: 921522257,
616507442, Can-
talejo.

Bar Casino. Plaza
Abastos, 2. Teléfono:
9215661131, Carbo-
nero el Mayor.

Bar Kris/Kol.
Pdsito Real, 20.
Teléf.: 921660787 .
Carbonero el Mayor.

Bar Palacio. Dipu-
tado Esteban Pastor,
1. Teléf.: 9215660015,
Carbonero el Mayor.

Bar Ivan. La
Iglesia, 1. Teléfono:
921168075. Chatin

Bar la Alameda. El

Parque, 3. Teléfono:
921168081, Chatun

Bar El Rincon-
cito. Raciones y
bocadillos. Paseo de
las Olmas, 2. Teléf.:
629509924, Coca

Bar Paralex.
Calvario, 31. Telf.
921140451, Cuéllar.

Bar Lorma. Avda.
de Los Toros s/n.
Teléf.:021141831.
Cuéllar.

Bar Basilio. Plaza
de la Corredera, 17.
Teléf.: 921181217, El
Espinar.

Bar EIl Calle-
jon. Avda. Alto del
Ledn, 25. Teléfono:
678659180. El
Espinar.

Bar El Costero. C/
La Luna, 1. Teléfo-
no: 642099610. El
Espinar

Bar Mateo.

Real, 6. Teléfono:
921560841, Escara-
bajosa de Cabezas

Bar Las Cubas.
Damas, 8. Teléf.:
921555009. Fresno
de Cantespino.

Fontys. Cué-

llar, 14. Teléfono:
661510209. Gomez-
serracin.

Bar Jayca. Santa
Olalla, 2. Teléfono:
921168242, Gomez-
serracin.

Bar Pedro. Real,
2. Hontanares de
Eresma.

Bar Renedo.
Bodegas, 1. Telf..
921169193. Lastras
de Cuéllar,

Bar Cafeteria
Povi. Avda. Honto-
ria, 1. Poligono Ind.
Hontoria. Teléfono:
921444495, Hontoria

Bar Santi. Ramodn
y Cajal, 3. Teléf.:
921169190. Lastras
de Cuéllar.

Bar Emilia. Plaza
San Pedro, 1. Tele-
fono 921504002,
Matabuena.

Bar Marta. Santa
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Teléfono: 9271 437267

Ana, 36. Telef.:
921179292, Mu-
nopedro.

Bar Pintos. Proce-
siones, 3. Teléfono:
921179233. Mu-
nopedro.

Bar Pi-Lon. Ramon
y Cajal, 2. Teléf.
921580205. Nava de
la Asuncion.

Sambar. Zurdo y
Giraldez, 29. Teléf.
921591100. Navas
de Oro.

Mesén Plaza
Mayor. Plaza
Mayor, 17. Teléfono.:
921591035. Navas
de Oro.

Bar El Gato
Estanco. Crta. de
Segovia 15. Teléfono:
921480257, Navas
de Riofrio.

Casa Poli. Se-
govia, 20. Teléf.:
921480501, Navas
de Riofrio.

Bar Centro. C/
Mayor, 3. Teléfono:
679197735. Navas
de San Antonio

Bar El Berrocal.
c/ Real, 23. Teléf:
921489096. Ortigosa
del Monte

Bar de Frutos Se-
govia. G/ Real, 3. Te-
léfono: 921123619,
Ortigosa del Monte

Bar Los Arcos.
Plaza Mayor, 8. Te-
l&fono: 659448070.
Otero de Herreros.

Bar Encuentros.
Real, 96. Teléf.:
921469105. Pala-
zUelos de Eresma.

Bar Careus. Del
Deporte, Pabellon
Arroyo de la Vega.
Palazuelos de Eres-
ma.

Bar La Iglesia.
Mayor, 5. Teléfono:
921607176. Pra-
dena.

Bar La Portada.
C/ Plaza, 13. Telé-
fono: 921507200.
Pradena

Bar Montalvo.
Carretera San
Rafael, 46. Teléfo-

no: 921479101,
Revenga

Bar La Fonda.
Plaza Mayor, 3. Teléf.:
921551053. Riaza.

Bar Restaurante
Castilla. Plaza de
los Dolores, 11. Te-
l&éfono: 921471256.
San lidefonso

Bar El Taller. P°
Escultores Coulleau
Valera. San lldefonso.

Ruta 66. C/ La
Reina, 17. Teléfono:
921470516. San
lldefonso.

Bar El Calle-
jon. Avda. Alto del
Ledn, 25. Teléfono:
678659180. San
Rafael

Bar Restauran-
te La Vina. Crta
Segovia, 19. Teléf..
921171557, San
Rafael.

Bar Restaurante
Plaza. Avda. Alto del
Leon, 16. Teléfono:
921172031, San
Rafael

Bar La Terraza.
Las Eras, 3. Teléfono:
9215571585, Santo
Tomé del Puerto.

Bar Casino.
Real, 2. Teléfono:
921501194, Turé-
gano.

Bar Palacio. Plaza
de Espana, 31. Te-
léfono: 921500663.
Turégano.

Bar Tejedor. C/
Real, 12. Teléfono:
634792862, Turé-
gano.

El Zaguan. Plaza
Espana, 16. Teléfono:
921501165, Turé-
gano

El Albero. Crtra.
Madrid-Ledn, 3. Te-
l6fono: 921478688.
Valsain.

El Mesoncito de
Chapete. Doctor
Gonzalez Velasco, 2.
Teléfono: 921493114
Valseca.

Bar Juanito. Real,
1. Teléf. 921490740,
Valverde del Majano.

Bar La Aparecida.
Plaza Mayor, 5. Te-
l&fono: 921490008.
Valverde del Majano.

Bar Hernando.
Eleuterio Adra-

dos, 24. Teléfono:
606183272, Vegan-

zones.

Bar Plaza. Plaza
Mayor, 2. Teléfo-

no: 9211970835. Villa-
castin.

Bar Club. Plaza
Mayor, 12. Teléf.:
921198357, Villa-
castin.

Bar La Alcaldesa.
Oriente, 2. Teléf.:
921432619, Zama-
rramala.

Bricolaje

Maderas Colom-
ba. Avda. Hontoria.
Par, 27-E. Teléfono:
921434595, Poligo-
no de Hontoria.

Cafés

La Flor de
América. Sto
Tomés, 2. Teléfono:
661026483.

La Panificadora
Sin Gluten. P°
Conde Sepuiveda, 3.
Teléfono: 6784165647

Camping

Camping Acue-
ducto. Avda.
Juan de Borbon y
B., 49. Teléfono:
921425000.

Carnicerias

Carniceria Ma-
nuel Clemente
Martin, San Fran-
cisco, 30. Teléfono:
921428106.

Carniceria Juan
Martin. San Fran-
cisco 14. Teléfono:
921428024

Carniceria Gar-
mar. Paseo Conde
Sepulveda. Teléfono:
921420827

Carniceria
Herranz. José
Zorrilla, 79. Teléfono:
021421627 .

Carnes Mercedes

Martin. La Plata, 22.

Teléf.: 921433814

Carniceria
Vicarma. Plaza
Becquer, 9. Teléfono:
921444757

Casqueria
Claudio de la
Fuente. San Fran-
cisco, 11. Teléfono:
921428223,

Carniceria Hnos.
Alvaro Gémez. £l
Pobo, 20. Teléfo-
no: 921506314,
Navafria.

Carpinterias

Maderas Justo
Herrero. Calle el
Mayo, 27. Teléfono:
921506602, Navafria

Mariano Arribas
e Hijos. Castille-
jos, 16, Teléfono:
921483006. Otero
de Herreros

Casas rurales

La Finca del
Pozo. www.sego-
viacasarural.com Mi-
rasierra, 3. Teléfono:
921049898. Abades

Los Herrero. www.
casarurallosherrero.
com Plaza de la
Fuente, 23. Zarzuela
del Monte.

Centro
de negocios

Exitus. Avda. Padre
Claret, 12. Teléfono.
921413079.

Centro de
reconocimien-
to médico

Centro de Re-
conocimiento
Médico Nueva
Segovia. Perm.

de conducir, armas,
seguridad privada...
Pza Espronceda, 16.
Tel.; 921118686.

Centros
recreativos

Casino de la
Union. Juan
Bravo, 30. Teléfono:
921462663.

Casino de la
Union. Plaza de

Espana, 5, bajo.
Cantalejo.

Club de Cam-

po El Tiro. P de
Bolonia s/n. Teléfono:
921470280. San
lldefonso.

Churrerias

Marmel. José
Zorrilla, 113. Telf.:
921421057,

Santamera. José
Zorrilla, 27. Teléfono:
921421003.

La Artesana. Gob.
Fernandez Jimé-
nez, 7. Teléfono:
021429424

La Churreria,
Santa Teresa de
Jesus, 14. Teléfono:
921443772

Climatizacion

Air & Fort. Alfonso
VI, 27. Teléf.:
645255668

Clinicas
Dentales

Clinica Dental
Juan Bravo,
Juan Bravo, 20- 2°
Izda. Teléfono:
921463393,

Clinica Médico
Dental Tirso

de Molina. Tirso
de Molina, Local
9. Odontologia,
podologia y cirugia
menor. Teléfono:
021442924,

Centro Dental
Aleman. Legiona-
rios, 13. Teléfono:
921520297, Can-
talejo

Combustibles

Gasoleos Martin.
www.gasoleosmartin.
es Guadarrama, 25.

Telf: 921438404

Geot Carburan-
tes. P° Ezequiel
Gonzélez, 24. Teléfo-
no: 921427910.

Carrion Arexna /
Gasodleos Sego-
via Carrion. www.
arexna.es Joagquin
Sorolla, 9. Teléfono:
606948363. Nava de
la Asuncion.

Navatrans Ga-
solinera. Autovia
Valladolid-Segovia.
Tel: 921064963.
Navas de Oro.

Comercial
veterinaria

Elasa. Carretera de
Soria, 11. Teléfono:
921412135, La
Lastrilla

Comercio/
empresas
de servicios

Industrias del
Papel Alvarez.
Roble, 9. Teléfono:
921436595

Muinoz Hostele-
ria. Gremio de los
Caldereros, 16 Pal.
Industrial de Hontoria.
Teléfono: 921429762

Maderas Justo
Herrero Gonzalez.
Mayo, 7. Teléfo-

no: 921506021,
Navafria.

Fabrica de Crista-
les Vicasa. Colonia
Esperanza, 9. Teléfo-
no: 921472202 San

lldefonso.

Comidas
populares

Julian del Ba-
rrio. Teléfono:
696127682,

Construccion

La Paloma Se-
goviana. Carretera
de Soria, 7. Teléf.:
921435577

Arenas Siliceas
Gomez Vallejo. Te-
léfono: 921430861

Construcciones
CMM. Marqués del
Arco, 34, 2°. Tel.:
616329887,

Construcciones
Gerensa, Doctor
Laguna, 4. 1°E. Telé-
fono: 921462536.

Construcciones
Cecilio Paloma-
res. Plaza Doctor
Laguna, 2, 3°E.

Construcciones
Cardiel. P° Ezequiel
Gonzélez, 10. Teléfo-
no: 921427519,

Goémez Aparta-
mentos, S.A. www.
gomezapartamentos.

com San Vicente
Ferrer, 4. Teléfo-
no:921424858

Fabrica de Ladri-
llos Dalopa. Carre-
tera de Bemuy-Ma-
ta, s/n. Teléfono:
921400020. Bermnuy
de Porreros.

Carlos Diez
Segovia. Ctra. San
Rafael-Segovia. El
Espinar.

Construccio-
nes David. San
Juan, 6. Teléfono:
921586625. Coca.

Manuel San
Frutos. Materiales
de Construccion.
C/ Penafiel, 2. Tel.
921140220. Cuéllar.

Gabriel Baraho-
na. Plaza Graje-

ra, 3. Teléfono:
921557865. Grajera.

El Reque, Transp.
Excavaciones y
Meateriales. Ctra.
Soria. KM, 187.
Tel.: 921444000. La
Lastrilla.

Gorma Materiales
de Construc-
cion. Abades, 15.
Teléf.: 921485166.
Madrona.

Carrion Arexna /
Gasodleos Sego-
via Carrion. www.
arexna.es Joaguin
Sorolla, 9. Teléfono:
606948363. Nava de
la Asuncion.

Mariano Arribas
e Hijos. Castille-
jos, 16. Teléfono:
921483006. Otero
de Herreros.

Fernando Rico.
Las Flores, 1. Telé-
fono: 921160432.
Sanchonufio.

Tapias Rueda
Construccio-

nes y Servicios.
Poligono Las Eras.
Parcela, 12. Teléfono:
921471803. San
[ldefonso.

Arco Ramirez.
Calandria, 8. www.
arco-ramirez.com.
Teléf.: 921471474,
San lidefonso.

Félix Arranz Mar-
tin. Alfonso VI, 30.

Teléf.: 921540038.
Sepuiveda.

Chimeneas
y calderas

Chimeneas y
Estufas Martin
Munoz. Avda. de la
Constitucion, 34. Te-
l&fono: 921442834,

Deporte

Deportes La
Granja Padre
Claret, 6. Teléfono:
9214715686. San
lldefonso

Discotecas

Discoteca Pra-
tum. La Plaza, 1. Te-
léfono: 921507027 .
Pradena

Discoteca La
Violeta. Sancho
Garcia, 19. Teléfono:
921540243, Sepul-
veda.

Electricidad

Suministros
Eléctricos Essan.
Somosierra, 4. Telé-
fono: 921427161

Electricidad
Eufon. Carretera Va-
lladolid s/n. Teléfono:
921140278, Cuéllar.

Electrodomés-
ticos

Electrodomesti-
cos Bayoén. Conde
Sepllveda, 7. Teléfo-
no: 921430610

Embutidos
y jamones

La Segoviana
Embutidos y
Jamones. Avda.
de San Isidro, 13.
Teléf.: 921560000.
Carbonero el Mayor.

Jamones Sego-
via. Carretera de
Segovia, 30. Tel.
921560030. Carbo-
nero el Mayor.

Domingo de
Pedro Moreno e
Hijos. La Monta-
Aa, 18. Teléfono:
9215633834, La
Matilla.
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Fabrica de
Embutidos La
Prudencia. Caba-
lleros, 2. Teléfono:
921198030. Villa-
castin.

Estaciones
de servicio

Hijos de Zacarias
Hernando, Crta.
Segovia. Km. 68. Te-
léfono: 921500008.
Turégano

Farmacias

Atienza. José
Zorrilla, 117. Telf.:
021422141,

Rubio Ruano. Via
Roma, 30. Teléfono:
921432583

Farmacia Rural
Isabel Gonza-
lez. Laurentino
Cardiel, 18. Teléf.
921494007 . Valseca

Ferreterias

Ferreteria Oku-
me. Paseo Santa
Isabel, 5, posterior,
Local D. Teléfono:
921472405, San
lldefonso.

Ferreteria Fer-
luy. Avda. Alto de
Ledn, 14. Teléfono:
921171367. San
Rafael.

Fisioterapia

Clinica Davida.
Doctor Tapia, 2. Telé-
fono: 921432820

Senso Fisiotera-
pia. Carretera de
Villacastin, 24. Teléfo-
no: 921 42 65 69.

Floristeria,
jardineria

Floristeria El Jar-
din. Cervantes, 3.
Teléfono: 921462558

Los Jardineros de
la Unidad Espe-
cial. Santa Maria la
Real de Nieva, bajos,
22y 24, Teléfono:
921432846.

Fontaneria

Casper Exposi-
cion. www.casper.
es Poligono Industrial
El Acueducto s/n.

Parcela, 18. Teléfono:
921434107,

Saneamientos
Casper Almacén.
Pefalara, 22. Teléfo-
no: 921412633.

Segoasistencia.
Calle Gremio de los
Caldereros, 37. Te-
léfono: 9214453560.
Poligono de Hontoria

Funerarias

Santa Teresa. Ter-
cios Segovianos, s/n.
Teléfono: 921430028

Santa Teresay La
Purisima. Trinidad,
17, bajo. Telefono:
921140816. Cuéllar.

Ganaderia/
piensos/
cereales

A.S.A.J.A. Bombe-
ros, 10.

Octaviano Palo-
mo. Avda. Fernan-
dez Ladreda, 20.
Teléfono: 921429100

Unién de Cam-
pesinos. Santa
Catalina, 12.

Gireporc. Toca-
deros s/n. Telf.:
921400062, Bermuy
de Porreros.

Proinserga.
Carretear Pinar
Chico, s/n. Teléfono:
921574011, Fuente-
pelayo.

Agropabasa. Sa-
linas, 20. Teléfono.:
921509608, Sauqui-
llo de Cabezas.

A.V..G.A.S.E. Ala-
mo, s/N www.grupoa-
vigase.com Teléfono:
921437400. Valverde
del Majano.

Gestion
del agua

Aquona, Gestion
de Aguas de Cast.
S.AU. Plaza Huerta
Herrera, 8. Tel.:
921143038. Cuéllar.

Gestorias

Asesoria Oficinas
Provencio. Avda.
Acueducto, 25,

local bajo. Teléfono:
921462469 www.

oficinasprovencio.
com

Gestoria Arias
Pinillos. Avda.

Fernandez Ladre-
da, 25, 1°. Teléf..
921430760

Gestoria Moro.
San Agustin, 3. Telé-
fono: 921461313

Sen Asesores.
Avenida Fernandez
Ladreda, 10, 3°. Telé-
fono: 921461730.

Gestoria Via
Roma. Avda. Via
Roma, 41. Local.
Teléfono: 921430604

Gruas

Gruas Segovia.
Avda. de Hontorla
P. 24. Poligono. de
Hontoria. Teléfo-
no: 921427411/
648051745.

Hipermerca-
dos

Hipermercado
Carrefour. Centro
Comercial Luz de
Castilla.

Hipicas

Hipica Eresma,
Crta. Palazuelos,
Km. 2. Teléfono:
921120042,

Hostales

Hostal Don
Jaime. Ochoa
Ondéategui, 8. Teléf.:
921444787

Hostal Sol Cris-

tina. Avda. Obispo
Quesada 40-42. Te-
l&fono: 921427513.

Hostal Vadama.
Santa Catalina, 8. Te-
l&fono: 921437043.

Hosteria Natura.
Colon 5. Teléfono:
921466710

Hostal Romi. Oné-

simo Redondo, 12.
Teléf.: Cantalejo

Hoteles

Hotel Candido.
Carretera de La
Granja, s/n. Teléfono:
021413972,

Hotel Corregidor.

Tres de Abril, 1. Te-
l&f.; 921425761,

Hotel Don Felipe.
Daoiz, 7. Telef.: 921
46 60 95.

Hotel Eurostars
Convento Capu-
chinos. Plaza Capu-
chinos s/n. Teléfono:
9214156250.

Hotel Eurostars
Plaza Acueducto.
Padre Claret, 2-4. Te-
lefono: 921413403.

Hotel La Casa
Mudéjar. Isabel
la Catdlica, 8. Telf.:
921466250.

Hotel Los Arcos.
P° Ezequiel Gonza-
lez, 26. Teléfono.:
9214374 62,

Hotel Los Lina-
jes. Doctor Velas-
co, 9. Teléfono.:
921414810.

Hotel San Antonio
el Real. www.
sanantonioelreal.

es San Antonio el
Real, s/n. Teléfono:
0214134565,

Hotel Avenida
del Sotillo. Avda.
Del Satillo, 1. Teléf.:
921445414, La
Lastrilla.

Hotel Puerta de
Segovia. Carretera
de Soria, 12. Teléfo-
no: 921437161, La
Lastrilla

Parador Nacio-
nal. Carretera de
Valladolid s/n. Telf.:
921443737

Santana Hotel.
Parque Robledo. Te-
|&fono: 921474178.
Palazuelos de
Eresma.

Hotel Lucia. Alto
del Leon, 5. Teléfo-
no: 921171002, San
Rafael.

Caserio de Lobo-
nes. Posada Caserio
de Lobones. Teléfono
921128408. Valverde
del Majano.

Industrias
carnicas

Carnicas Pedro

Goémez. www.cami-
caspedrogomez.com
Teléfono: 921420081

Inmobiliarias

Alquileres
Tapia. Teléfono:
607334797,

Navisa. Santo
Tomas, 2. www.inmo-
biliarianavisa.com
Teléfono: 921434366

Segoconsa.
Buitrago, 2. Tel.:
921437743.

J.S.F. Grupo
Inmobiliario. Del
Olmo, 4. Teléfo-

no: 921406826. San
Cristobal de Segovia.

Arco Ramirez. Ca-
landria, 8. Teléfono:
921471474, www.
arco-ramirez.com.
San lldefonso.

Imprentas

Imprenta Raba-
lan. Enrique Larreta,
6. Poligono Industrial
El Cerro. Teléfono:
921440393.

Librerias

Libreria Cervan-
tes. Cervantes, 14.
Teléfono: 921462485

Libreria Entreli-
bros. José Zorri-
lla, 24. Teléfono:
921423651,

Loterias

Loterias Picos
de la Suerte. Juan
Bravo, 56. Teléfono:
921462626.

Maquinaria

Maquinariay
Repuestos In-
dustrias Nunez.
Postas, 11. Teléfo-
no: 921431562, San
lldefonso.

Moda

Boutique Quime-
ra. Tallas grandes
44-46. Alférez Pro-
visional, 3. Teléfono:
921 442214, www.
tallasgrandesensego-
via.com.

Motor

Autogarsa.
Penalara, 15.
Tel.: 921425512

Conrauto. Via
Roma, 5. Telef.:
921421358.

Emaysa, Pena-
lara, 2. Teléfono:
021422681,

Eresma Motor
(BMW). Navace-
rrada, Teléfono:
921433971,

Hyundai. Pefia-
lara, 6. Teléfono:
921453069

Itarsa Norte. Pe-
Aalara, 10. Teléfono:
921427611,

Noauto Sego-
via Crta. San
Rafael, 32. Teléfono:
921413108.

Osnam Automoé-
viles S.L. Siete
Picos, 10. Teléfono:
921434170.

Vicente Leal Var-
gas. Citroén. www.
vlealvargas.citroen.es
Guadarrama, 15. Te-
léfono: 921422333.

Renault. Juan
José Garcia
Martin. Crta Santa
Maria s/n. Teléfono:
921580038 Nava de
la Asuncion.

Muebles y
decoracion

Arribas Decora-
cion. Penalara, 4. Te-
l&fono: 921420162.
Segovia.

Begara Deco-
racion. Paseo de
Ezequiel Gonzélez, 8.
Teléfono: 921444612

Modeled. Rafael
de las Heras, 8.
Teléf.: 921432000.
Segovia.

Tapicerias Casta-
no. José Zorrilla, 61.
Teléfono: 921463416

Muebles Pastor.
Real Sur, s/n. Telé-
fono: 921169509.
Fuentesauco de
Fuentiduefia.

Martin San José
San Roque, 2.
Teléf.: 921507001,
Pradena.

Mutuas

Ibermutua. Ctra. de
San Rafael, Km. 82.
Teléfono: 921430802

Mutua Universal
Mugenat. P° Conde
Sepuvelda, 45. Telé-
fono: 934848412

Quirén Preven-
cién Segovia.
Obispo Quesada, 26.
WWW.quironpreven-
cion.com. Teléfono:
921413240.

Opticas

Optica Conde.
José Zorrilla, 65.
Teléf.: 921420555.

Panaderias

Panaderia La Ta-
hona del Negrete,
San Cristobal, 14. Te-
|&fono: 921434345

Panaderia Redon-
do Robledano.
Puente de San Lo-
renzo, 14. Teléfono:
921434587

Panaderia Molin-
ga. P? Conde Sepul-
veda, 20. Teléfono:
921425297

Marin Pana-
deria. Calle los
Hermanos Martinez
Aguilar, 2. Teléfono:
021421293,

Tradicionarius.
Avda del Acueduc-
to, 27. Teléfono:
645367431,

Panaderia Juan
Sanz. Correos, 5.
Teléf.: 9215657334,
Santo Tomé del
Puerto.

Partidos
Politicos

C’s Ciudadanos
Segovia. Plaza
Mayor, 1

lzquierda Unida.
Plaza de Santa Eula-
lia, 10, 3°. Teléfono:
921419813, www.
iusegovia.org

Partido Popular.
Escultor Marinas, 16.
Teléfono: 921461515

PSOE Segovia.
Arquitecto Escobe-
do, 10. Teléfono:
921443030

Pastelerias,
confiterias

Confiteria El
Alcazar. www.

ponchesegoviano.
com Plaza Mayor, 13.
Teléf.: 921462118

Obrador del Pan.
José Zorrilla, 103. Te-
l&fono: 921101198.

Pasteleria Limén
y Menta. Isabel la
Catdlica, 2. Teléfono:
921462141

Salén de Té
Divas. José Zo-
rrilla, 44. Teléfono:
921434819,

Pellet

Naturpellet.
Fabrica y distribucion
de pellet. www.natur-
pellet.es. Carretera
A-601, salida 60.
Teléf. 921160311.
Sanchonufo.

Peluquerias

Alfredo. C/ In-
dependencia, 4. Telé-
fono: 921423866.

Javier Plaza Ma-
yorga. San Vicente
el Real, 1. Teléfono:
921431949

Peluqueria
Candel Caba-
lleros. Teniente
Coronel Fernando de
Castro, 12. Teléfono:
921433975,

Peluqueria de Ca-
balleros Esteban
& Alfonso. José
Zorrilla, 56. Teléf.:
921423027

Peluqueria Goyo.
Avda. Fernandez
Ladreda, 12, 2°. Telé-
fono: 921461679,

Rubén Pelu-
queros. WwWw.
rubenpeluqueros.es.
José Zorilla, 67. Tel.
921430718.

C.B. Rodriguez
Peluqueros.
Solana 6. Teléfono:
9215620266. Can-
talejo

M? Pinar Lobo de
Santos. Numan-
cia, 12. Teléfono:
9215621252, Can-
talejo.

Maria Alvarez
Garcia. Real,

47, Teléfono:
921449564, Pala-
zuelos de Eresma.
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Teléfono: 921 437261

Psicologos

Centro de Psi-
cologia Mind
System. C/
Doctor Velasco, 20,
bajo E. Teléfono:
629259152, www.
mindsystem.es

Poddlogos

Clinica del Pie.
Almendros, 1. www.
clinicadelpiese-
govia.com. Teléf.
921461777,

Procuradores
de los
Tribunales

Francisco de Asis
San Frutos Prieto.
Ezequiel Gonzélez,

8. Local. Telefono:
921461364, www.
sanfrutosprocurador.
es

José Carlos
Galache Diez.
Gobernador Fer-
nandez Jiménez, 12
- 2° decha. Teléfono:
921426500

Publicidad

Publiempresa
Segovia. Carretera de
Riaza, 29. Teléfono:
921413029.

Reciclaje

Carrion Arexna /
Gasoleos Sego-
via Carrion. www.
arexna.es Joaquin
Sorolla, 9. Teléfono:
606948363. Nava de
la Asuncion

Residencias

Residencia Mixta
de la S. Social.
Ctra. de Valladolid,
10.

Residencia Asis-
tida de Personas
Mayores. Tres de
Abril, 9.

Residencia de
Ancinos Virgen
del Pinar. Sol s/n.
Teléf.: 9215220561,
Cantalejo

Residencia Geria-
trica Los Sauces.
Nueva, 4. Teléfono:
921496505. Cantim-
palos.

Residencia de

Ancianos El
Alamillo. Alami-
llo, 50. Teléfono:
021140466. Cuéllar.

Centro de Ma-
yores Valdihuer-
tos. Avda. de los
Toros, 7. Teléfono:
921144910. Cuéllar.

Centro Socio-Sa-
nitario El Espinar.
Marigarcia, 5. Telé-
fono: 921182470. El
Espinar.

Hermanitas de
los Pobres. Avda.
Padre Claret, 7. Telé-
fono: 921438852

Sanidad Virgen
de Veladiez. Finca
la Setuna s/n. Teléf..
921467260. Espirdo.

Residencia San
Miguel. C/ Segovia,
4, Teléf: 921 574397
Fuentepelayo.

Residencia de
Ancianos EIl Soti-
llo. La Lastrilla

Residencia de
Ancianos La
Alameda. Plaza del

Cafio, s/n. Nava de
la Asuncion

Residencia San
Antonio. Fuente
Pia, 12. Teléfono:
666537399, Maru-
gan

Residencia Las
Eras del Areva-
lillo. Escobar, 28.
Tel.: 921577098.
Mozoncillo.

Residencia Nues-
tra Seiora Virgen
del Rosario. Avda.
Polideportivo, s/n. Te-
l&fono: 921160093.
Sanchonufio

Residencia Ma-
drid. Paseo de la
Fruta, 1. Teléfono:
921470069. San
lldefonso.

Residencia San

Fernando. P°de

Bolonia, 2. Teléfono:
921 473 904. San

lldefonso.

Residencia de
Ancianos “Los
San Pedros”.
Camino de la Gar-
nacha, 4. Teléfono:
9215631036. San
Pedro de Galllos.

Residencia
Vitall. Obispo
Cadena, 4. Teléfono:
921594029. Santa
Maria la Real de
Nieva.

Fundacién
Santa Eulalia.
Otones, 3. Teléfono:
921509511. Torrei-
glesias.

El Jardin de
Segovia. Ctra.
San lldefonso, s/n.
Tel.: 902123626.
Trescasas.

Centro Residen-
cial Oteruelo.
Oteruelo s/n. Tele-
fono: 921490960.
Valverde del Majano.

Restaurantes

Bar - Restaurante
La Alhambra. Juan
Carlos |, 16. Teléfo-
no.. 921426793.

Dale Caina Res-
taurante. P° Obispo
Quesada, 11. Teléfo-
no: 921422230.

Coma Restobar.
Isabel la Catdlica, 1.
Teléfono: 921052046

Hotel Restauran-
te San Miguel,

¢/ Infanta Isabel, 6.
Teléf.: 921460009,
921463657,

Mesén de Candi-
do. Plaza del Azo-
guejo, 5. Teléfono:
921440837

Meson Los Arcos.
Avda. Juan Carlos

[, 16. Teléfono:
921430808.

Restaurante Asa-
dor Maribel. Padre
Claret, 16. Teléf.:
9214411471,

Restaurante
Atenas. Ezequiel
Gonzalez, 10. Te-
lef.; 921475596.

Restaurante
Casa Duque.
Cervantes, 12. Teléf.:
921462487,

Restaurante Casa
Vicente. www.me-
sonrtecasavicente.
com Colon, 1. Teléfo-
no: 921462541,

Restaurante
Casares. Padre
Claret, 2-4. Teléf.:
921047712, .

Restaurante
Chafa. Felipe I, 22.
Teléf.: 921421940.

Restaurante

El Bernardino.
Cervantes, 2. Teléf.:
021462477 .

Restaurante El
Cordero. ¢/ Del
Carmen, 4. Teléf.:
921463345,

Restaurante
Figon de los Co-
muneros. Travesia
del Patin, 4. Teléfono:
921460309.

Restauran-

te Jose. Plaza
Mayor, 4. Teléfono:
921460919,

Restaurante José
Maria. Cronista
Lecea, 11. Teléf.:
9214671111,

Restaurante La
Codorniz. Herma-
nos Barral, 3. Teléfo-
no: 921463904,

Maskbrasas. Ortiz
de Paz, 8. Teléfono
921923967

Restaurante

San Marcos. San
Marcos, 30. Teléfono:
921433649

Meson Las Ro-
cas. Bar Restau-
rante. Avda. Vicente
Aleixandre, 5. Teléfo-
no: 686732047

Restaurante Tro-
ya. Centro Comercial
Luz de Castilla. Telé-
fono: 921475690

Ventorro Jauja.
Carretera San
Rafael, 10. Teléfono:
921420012

Restaurante
La Cerca. Del
Puerto, 63. Telé-
fono: 9215040883.
Arcones.

Restaurante
Alonso. Carretera
A-1. KM. 116. Telé-
fono: 9215643147,
Boceguillas.

Rte. Rincén El
Tuerto de Pirén.
Plaza de las Caravas,

7. Teléf.: 921496235.

Cabafias de Polen-
dos.

Restaurante El
Polvorin. Churru-
ca, s/n. Teléfono:
921520117. Can-
talejo.

Restaurante Los
Mellizos. Travesia
de lalglesia, 5. Teléf.:
921560110. Carbo-
nero el Mayor,

Meson Ris-

cal. Carretera de
Soria. 31. Teléfono:
921560289. Carbo-
nero el Mayor

Mesén J.B.
Mayor, 14. Teléf.:
921508168. Casla.

Restaurante La
Matita. Ctra. Soria,
km 162. Teléfono.
921403077. Collado
Hermoso

Ta-Berna “Horno
de Asar”. N-110.
Km. 170-200. Telé-
fono: 921403061.
Collado Hermoso

Burguer Piscis.
Carchena, 25. Teléf.:
921142309. Cuéllar.

Restaurante

La Braseria de
Cuéllar. Agustin
Daza, 8. Teléfono:
021144926. Cuéllar.

La Hosteria Ca
Techu. El Pilar, 18.
Télef.: 921181662. £
Espinar.

Restauran-

te Rolar. Plaza
Constitucion, 7.
Telef.: 667507497 . £
Espinar.

Restaurante
Edulis. De los
Huertos, 3. Telefo-
no. 921493123.
Encinillas

Restaurante El
Jardin. Las Huer-
tas, 40. Teléfono:
921431182, Poligo-
no de Hontoria

Venta Magullo.
Carretera Soria-Pla-
sencia s/n. Telef.:
921435011, La
Lastrilla.

Restaurante
Bylali. C/ Rio

Tajo s/n. Teléfono:
921195800. Los An-
geles de San Rafael.

César & Elena.
Ctra Valladolid 601,
Km. 72.200. Teléf.:
921575381, Naval-
manzano.

Restaurante La
Chuleta. Arturo Her-
nandez, 34. Telefono:
921591152, Navas
de Oro.

Restaurante
El Chorrillo.
Real, 99. Telefono:
021448669. Pala-
zuelos de Eresma.

Restaurante

La Casona del
Mesonero. La
Casona, 6. Telefono:
921448703. Pala-
zuelos de Eresma.

Restaurante El
Chaparral. Ctra.
San Rafael, 10. Te-
léfono: 921479110.
Revenga

Casa de Comidas
Rhintin. Colonia
Esperanza, 9. Teléfo-
no: 921470875, San
lldefonso

Restaurante
Media Luna.
Infantes, 9. Teléfono:

921471619. San
lldefonso.

Restaurante El
Caseron. www.
restaurantelcaseron.
com. Plaza Ma-

yor, 7. Telefono:
9215681178. San
Pedro de Gaillos.

Restaurante
Avanto. Carretera
Segovia-Arévalo, Km.
28,600. Teléfono:
921595017, Santa
Mearia la Real de
Nieva.

Restaurante
Rubesara. Avenida
de la Estacion, 3. Te-
léfono: 9215573561,
Santo Tomé del
Puerto.

Restaurante Casa
Tinin. Lope Tablada,
6. Telef.: 921540165,
Sepliveda.

Restaurante
Ismael. Lope
Tablada, 2. Telefono:
9215400565. Sepul-
veda.

Restaurante Man-
rique. Carretera de
Soria km. 173, Tel.
921403050. Soto-
salbos.

Meson Rey Don
Pedro. C/Camino
del Caserio, 7. Teléf..
608009405, Torreca-
balleros

Restaurante El
Plantio. Carretera
Soria-Plasencia,

km. 161. Teléfono:
635774428. Torreca-
balleros

Restaurante La
Portada. San Nico-
las de Bari, 31. Te-
l&fono: 921401090.
Torrecaballeros.

Restaurante
Casa Holgueras.
Plaza Espafa, 14.
Tel.: 921500028.
Turégano.

Restaurante
Hilaria. Ctra.
Madrid, 124. CL-601
Teléf: 921470292
/470397 Valsain.

Restaurante La
Trébede. Ala-

mo s/n. Teléfono:
921490439. Valverde
del Majano.

Meson La Se-
rrana. Cuartel, 1.
Teléf.: 921198786.
Villacastin.

Meson El Arriero.
Carretera Aréva-

lo, 10. Teléfono:
021436326.
Zamarramala.

Restaurante
La Parrilla de
Tejadilla. Calle El

Chopo, 55. Teléfono:
921442149. Valverde
del Majano.

Restaurante

La Posada de
Abanto. Ctra. de
Arévalo, 28. Teléfono:
921431481, Zama-
rramala

Recambios
automocion

Recambios
Lubse. www.lubse.
es Pefalara, 26. Pol.
Ind. El Cerro. Teléf.
021444228

Suministros
Transcose. Gua-
darrama, 4. Teléfono:
021428717.

Seguros

Carretero Arri-
bas Agencia de
Seguros. Ezequiel
Gonzalez, 24, 1°A.
Telfs.: 921426421,
653611433

De Pablos Corre-
duria de Seguros.
P° Conde Sepul-
veda, 19-21. Telf:.
9214205684

FIATC Seguros.
Ramon y Cajal, 1.
Local. Teléfono:
921434487

Monterrubio
Correduria de
Seguros. Santo
Tomas, 2. Teléfono:
921443984,

Uni Segovia. www.
unisegovia.com San-
ta Catalina, 12. Teléf.:
921466064

_Suminis_tros
industriales

Comercial Gonza-
lez. Guadarrama,

8y 11. Teléfono:
921440378

Saiji. Guadarra-
ma, 49. Teléfono:
0921422449,

Hins Suministros.
Somosierra, 7. Telé-
fono: 921441244,

Suministros
Transcose. Gua-
darrama, 4. Teléfono:
021428717,

Utiles. Avda. de
Hontoria, 37. Telé-
fono: 921412187,
Hontoria

Talleres

R.I.G.A.R.V.E. Ca-
rretera de Soria, 25.
Teléfono: 921428078

Taller Chapay
Pintura Mariano

Maria. Atalaya, 1.
Teléfono: 921438399

Talleres Lazaro
Agricola. Trini-
dad, 16. Teléfono:
9215627035, Sacra-
menia.

Taller Mecanico
Midas. Avda. Obis-
po Quesada, 11. Tel..
921434340.

Transportes

Carriéon Arexna /
Gasoéleos Sego-
via Carrion. www.
arexna.es Joaguin
Sorolla, 9. Teléfono:
606948363. Nava de
la Asuncion.

Navatrans. Zurdo
y Giréldez, 19. Telé-
fono: 921591461,
Navas de Oro

Saiz Garrido S.L.
Poligono Indus-

trial Los Llanos de
San Pedro, Par-
cela 19. Teléfono:
921181966. El
Espinar

Transportes Fer-
nandez Borregon.
Pol. Ind. Nicomedes
Garcia, parcela 2-B.
teléfono: 921490821,
Valverde del Majano.

Viajes

Viajes Patino.
www.viajespatifio.es
Gobernador Fernan-
dez Jiménez, 6. Telé-
fono: 921430511,

Viveros

Viveros Julian
Martin. Ctra.
Soria, 1. Teléfono:
921436234, La
Lastrilla.

El Ejidillo, Viveros
Integrales. Ctra.

de Segovia s/n.
Teléfono: 921121380
Valdesimonte.

Zapaterias

Bartolome.
Roble, 12. Teléf.:
021431095.

Los Chicos. Juan
Bravo, 32. Teléfono:
921462648.
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Soleado  Nubes  Nubles Nublado Chubascos Chubascos — Lluvia  Lluvia Tormentas  Nieve Viento  Viento
altas y claros débiles fuertes débil fuerte fuerte

DE GUARDIA

Segovia (10)

HOY: Atienza. José Zorrilla, 117. De
10:15a10:15h.

MANANA: Mateos Rodriguez. San
Francisco,9.De 10:15a10:15h.

El Espinar

Hoy y durante toda la semana
esta de guardia la farmacia de
San Rafael.

Otras localidades:

Las 24 horas, permanecen abiertas
las farmacias de Cuéllar, Cantalejo y

CARBONERO

SANTA MARIA Riaza.
LA REAL DE NIEVA De 10.00 a_22.00 h.: Las farmacias
de La Granja.

De 10.00 a 20.00 h.: Las farmacias
de Fuentepelayo, Sta. M? Real y
Villacastin.

Segovia (11)

HOY: Mateos Rodriguez. San Francis-
c0,9.De10:15a10:15h.

MANANA: Gallego Sanz. Juan Bravo,
34 (Junto Casa de los Picos). De 10:15a
22:00 h. Y Dr. Ramos. Avda. Villacastin,
10 (Frente Estacion de Ferrocarril). De
22:00210:15h.

El Espinar

Hoy y durante toda la semana
esta de guardia la farmacia de

vayan acompaiadas de tormenta. Es probable que también se extiendan
al resto de Galicia, a la meseta Norte, al oeste y norte de la meseta Sur y

El tiempo, hoy

En Segovia: nuboso o cubierto con lluvias y chubascos frecuentes, algunos al resto de Aragon. Por otra parte, la nubosidad ira en aumento en el Es- gi;-‘;ﬁ?gjidades:

con toymenta, en la segunda m'ltgd del _dla se iran haclgn_do mas dispersos trecho y Alboran, con precipitaciones en la segunda mitad del dia. Las 24 horas, permanecen abiertas las

y ocasionales. Temperaturas minimas sin cambios y maximas en descenso. farmacias de Cuéllar; Cantalejo y Riaza.

Vientos variables o del sur, flojos. Temperaturas en Europa De 10.00 a 22.00 h.: Las farmacias
En Espaiia: en el Cantabrico, alto Ebro y norte de Galicia se esperan cie- Londres [ Pais BT de La Granja.

Lisboa EkRL)

los nubosos o cubiertos con precipitaciones. A lo largo del dia se exten- Berlin
deran al Pirineo y a los sistemas Ibérico y Gentral, con posibilidad de que

De 10.00 a 20.00 h.: Las farmacias
de Cantimpalos, Sta. M? la Real y
Villacastin.

Roma

X0 B e B

Trenes alta velocidad entre Madrid, Segovia y Valladolid

Autobuses entre Madrid y Segovia

https://www.avanzabus.com. https://booking.avanzabus.com/web/step1.php AVANT - servicio de lunes a jueves inclusive
Telf. 91 272 28 32 (Att cliente: De lunes a viernes de 8 a 21 horas. Sabados de 9 a 17 y domingos de 11 a 19 horas) TIPO TREN SALIDA LLEGADA RECORRIDO OBSERVACIONES
Avant 8058 6:23 7:28 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizara circulacion
HORARIOS IDA HORARIOS VUELTA Avant 8078 715 8:20 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizara circulacion
i SERVICIO LINEA de Lun Domin Avant 8079 7:52 8:57 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizara circulacion
SERVICIO LINEA de Lunes a Domingo £ e Lunes a Domingo Avant 8088 8:45 9:50 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizara circulacién
Directo MADRID-SEGOVIA 6:30 Directo SEGOVIA-MADRID 5:35 Avant 8109 10:15 11:20 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizara circulacion
SEGO Directo SEGOVIA-MADRID 6:15 Avant 8118 11:30 12:35 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizara circulacion
Directo MADRID-SEGOVIA 7:30 - g Avant 8158 15:20 16:25 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizara circulacion
Semidirect MADRID-SEGOVIA 800 Semidirecto EL ESPINAR-MADRID 6:15 Avant 8179 17:00 18:05 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizara circulacién
emidirecto : Semidirecto SEGOVIA-MADRID 7:00 Avant 8198 19:46 20:51 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizara circulacion
Directo MADRID-SEGOVIA 9:00 Directo SEGOVIA-MADRID 7:45 Avant 8219 21:30 22:35 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizara circulacion
- Avant 8359 15:40 16:45 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizara circulacion
Ruta MADRID-MELGAR F (por Villahan) 9:00 Semidirecto EL ESPINAR-MADRID 8:00 P g
Directo MADRID-SEGOVIA 915 Semidirecto SEGOVIA-MADRID 8:30 AVANT - servicio viernes
Semidi MADRID-EL ESPINAR 9:30 Semidirecto SEGOVIA-MADRID 10:30
e ' ' pircto SEGOVIA-MADRID 030 A 050 %6z "52 " Valadold Gamp.Gran Ghamar Se Grantard Srulacd
Directo MADRID-SEGOVIA 10:00 o ’ wan : g ladolid Camp.Gran.-Chamartin e garantizara circulacion
! i Semidirecto EL ESPINAR-MADRID 10:30 Avant 8078 7:15 8:20 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizara circulacién
Ruta MADRID-NAVA DE LA ASUNCION 10:00 Directo SEGOVIA-MADRID 11:30 Avant 8079 7:52 8:57 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizara circulacién
- g .. Avant 8088 8:45 9:50 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizara circulacion
- ! Semidirecto SEGOVIA-MADRID 12:30
Semidirecto MADRID-SEGOVIA 11:00 ) § Avant 8109 10:15 11:20 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizara circulacion
Directo MADRID-SEGOVIA 11:00 Directo SEGOVIA-MADRID 13:30 Avant 8118 11:30 12:35 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizara circulacion
Direct T 11:30 Semidirecto SEGOVIA-MADRID 14:30 Avant 8148 14:10 15:15 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizara circulacion
Irecto - B Ruta MELGAR F-MADRID for vianin) 15:15 Avant 8159 15:10 16:15 Chamarltm-VaIIadolld Camp.Gra{\. Se garantizaré c!rculac!(?n
Directo MADRID-SEGOVIA 12:00 ) y Avant 8198 19:46 20:51 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizara circulacion
Directo SEGOVIA-MADRID 15:30 Avant 8209 20:00 21:05 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizara circulacién
Directo MADRID-SEGOVIA 13:00 Ruta SEGOVIA-MADRID 16:00 Avant 8219 21:30 22:35 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizara circulacion
Directo MADRID-SEGOVIA 14:00 Directo SEGOVIA-MADRID 16:30 Avant 8389 18:10 19:15 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizara circulacion
Ruta MADRID-SEGOVIA 15:00 Directo SEGOVIA-MADRID 17:00 AVANT - servicio Sabado
. Directo SEGOVIA-MADRID 17:15
Directo MADRID-SEGOVIA 15:00 Directo SEGOVIA-MADRID 1715 TIPO TREN SALIDA LLEGADA RECORRIDO OBSERVACIONES
Semidirecto MADRID-EL ESPINAR 15:45 ) iy Avant 8098 9:50 10:55 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizara circulacion
) Directo SEGOVIA-MADRID 17:30 Avant 8129 12:05 13:10 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizara circulacion
Directo MADRID-SEGOVIA 16:00 Directo SEGOVIA-MADRID 18:00 Avant 8158 15:20 16:25 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizara circulacion
- ’ Avant 8179 17:00 18:05 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizara circulacion
- f Rut: (CUELLAR)uwusot s s -MADRID 18:00 " " D L
Semidirecto MADRID-SEGOVIA 17:00 u 2 ( ) ' Avant 8189 18:45 19:50 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizara circulacion
Directo MADRID-SEGOVIA 18:00 Directo SEGOVIA-MADRID 18:45 Avant 8198 19:46 20:51 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizara circulacion
i - : Avant 8219 21:30 22:35 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizara circulacién
Directo MADRID-SEGOVIA 19:00 Directo SEGOVIA-MADRID 18:45 P 9
) Directo SEGOVIA-MADRID 19:00 AVANT - servicio Domingo
birecto MADRID-SEGOVIA 19:00 Directo SEGOVIA-MADRID 19:30 9
Directo MADRID-SEGOVIA 19:30 Directo SEGOVIA-MADRID 19:30 TIPO TREN SALIDA LLEGADA RECORRIDO OBSERVACIONES
Ruta MADRID-SEGOVIA 20:00 Directo SEGOVIA-MADRID 20:00 Avant 8098 9:50 10:55 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizara circulacion
idi " Avant 8129 12:05 13:10 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizara circulacion
idi . Semidirect EL ESPINAR-MADRID 20:00
Semidirecto MADRID-EL ESPINAR 20:30 emidirecto Avant 8158 15:20 16:25 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizara circulacion
Directo MADRID-SEGOVIA 20:45 Ruta SEGOVIA-MADRID 2015 Avant 8179 17:00 18:05 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizara circulacion
Semidirecto EL ESPINAR-MADRID 20:30 Avant 8208 20:35 21:40 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizara circulacion
e mm Ganarim i Gon S e et
Directo MADRID-SEGOVIA 22:00 Semidirecto SEGOVIA-MADRID 21:30 ’ ) B
Semidirecto MADRID-SEGOVIA 23:00 Directo SEGOVIA-MADRID 22:30 El Adelantado de Segovia no se hace responsable de que se puedan producir cambios en los horarios

s
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TELEVISION

PROGRAMACION DIiA DE VIERNES SANTO

Peliculas

e Mala * Regular ** Interesante *** Buena **** Muy Buena

22.10La pasion de Cristo paramount) =

EE.UU, 2004, Drama. Mel Gibson: Jim Caviezel, Monica Bellucci,
Maia Morgenstern, Francesco Cabras, Rosalinda Celentano.

Afio 30 de nuestra era. En la provincia romana
de Judea, un misterioso carpintero llamado Je-
sUs de Nazareth comienza a anunciar la llega-
da del «reino de Dios» y se rodea de un grupo
de humildes pescadores: los Apostoles. Du-
rante siglos, el pueblo judio habia esperado la

| llegada del Mesias - personaje providencial
que I\berana su sagrada patria e instauraria un nuevo orden basado en la
justicia-.

22.15EI coche de pedales (a2

Espaiia, 2003, Drama. Ramon Barea: Alex Angulo, Rosana Pastor,
Pablo Gémez, Maria Pastor.

Durante la Semana Santa del afo 59, en el tragicomico paisaje social de
la Espania franquista, radiofonica y con bombillas de pocos watios, trans-
curre la fAbula de la cronica sentimental de un nifio de nueve afios: Pabli-
to. Pablito desea el coche de pedales que ve en un escaparate cerca de
su casa. Su familia -clase media con mala suerte-, sufre la sorda presion
familiar de la otra parte de la familia -clase media con buena suerte.

00.15 La conviccion de una hija nova) =

Canada, 2006, Intriga. David Winkler: Kate Jackson, Reg Tupper,
Brooke Nevin, John Furey.

Cuando la joven Jo regresa a casa se encuen-
tra con que el marido de su madre ha sido
brutalmente asesinado. La investigacion poli-
cial enseguida apunta con el dedo acusatorio
a Maureen, quien queda arrestada. Su hija, sin
embargo, esta convencida de la inocencia de
su progenitora y, por ello, hara todo lo posible
para encontrar al verdadero culpable.

Deportes

Butaca deportiva

ATP Rivalidades Clasicas 13.55 Movistar Dep.
Vuelta ciclista al Pais Vasco 14.00 Eurosport
Gol desde casa 20.30 Gol

18.30 Liga BBVA 12/13 (o)

El Barcelona, enla Liga BBVA 12/13, encadend las Ultimas cinco jomadas
con victoria. Los azulgrana fueron los primeros que cerraron el curso con
cinco victorias, enla 1940-41, también los Ultimos, enla 2012-13. En este
partido, de la jomada 16 de la Liga BBVA 12/13, el FC Barcelona gané al
Atletico de Madrid 4-1.

Entretenimiento

Butaca de programas

La paisana 22.05 Lai

El ADN de Jesucristo 22.20

Mega

1

07.30 Telediario Matinal.

09.00 Noticias 24H.

10.20 Espafioles en el
mundo.

13.00 Coronavirus Ultima hora.

15.00 Telediario 1.

16.00 Cine. «Los diez
manadamientos».

19.35 Cine. «Las escrituras de
la muerte».

21.00 Telediario 2.

22.05 |a paisana.

22.55 El paisano.

23.50 Entre ovejas. La actriz
Veronica Forqué y el
cantante Xuso Jones
seran los
acompariantes del
pastor Zacarias Fievet y
su rebario.

00.50 Elfinal del camino.

©

07.20 Juegos sin fronteras.

08.45 Got talent IV.

15.00 Informativos Telecinco.

15.40 Deportes.

15.50 Eltiempo.

16.00 Cine. Belle»,

17.50 Cine. «Maria de
Nazaret», Basada en los
evangelios de Mateo,
Marcos y Lucas
muestra la vida de
Jesus desde el punto
de vista de las dos
mujeres que mas le
amaron y relata
episodios biblicos como
la Anunciacion de Maria,
la huica a Egipto o la
Adoracion.

21.00 Informativos Telecinco.

21.45 El tiempo.

21.50 Deportes.

22.00 Juegos sin fronteras.

23.30 Got talent V.

01.55 Latienda en casa.

02.10 Hordscopo de
Esperanza Gracia.

e

07.30 Inglés Online.

07.55 Documental.

08.55 L a2 Exprés.

09.00 Muévete en casa.

09.30 Documental.

10.30 La 2 Exprés.

10.40 Documental.

12.20 Cine. «Y'le llamaban El
Halcon».

13.40 Documental.

14.35 Un pais magico.

15.40 Sabery ganar.

16.30 Grandes
documentales.

16.55 Documental.

17.55 Santos Oficios. Santos
Oificios de Viemes
Santos desae £l
vaticano. Celebracion
de la Pasion del Seror,

19.15 Documentales.

20.40 La 2 Bxprés.

21.00 Via Crucis.

22.15 Cine. «El coche de
pedales».

00.00 Cine. «Dias de vigjo
color».

01.05 Documental.

¢

08.00 ;Quién vive ani?

09.35 Zapeando.

11.00 Al rojo vivo.,

14.00 laSexta Noticias.

14.55 Jugones.

15.30 laSexta Meteo.

15.40 Cine. «£ tnianguio».

17.20 Maés vale tarde.

20.00 laSexta Noticias.

20.55 Estacion Sexta.

21.05 laSexta Deportes.

21.30 laSexta Columna. Hoy
ofrecera la entrega ya
emitida y titulada
«Guerna Fria: cuando
Esparia pudo saltar en
pedazos». 30 anos
después de la caida del
muro de Beriin y el final
de la Guerra Fria, relata
el desconocido papel
que jugo Espana en las
décadas de la amenaza
nuclear.

22.30 Equipo de
investigacion.

03.00 \Vorld Poker Tour.

ZEA y T,
(A
\{ .

07.00 Pelopicopata.
08.30 Los mas.
11.45 jAhora caigo!

14.00 La ruleta de la suerte.
15.00 Antena 3 Noticias 1.
15.45 Deportes.

16.00 Cine. «Extorsions.

17.50 Cine. <Mas alia de la
obsesion».

19.20 Cine. «Proxima parada
asesinato».

21.00 Antena 3 Noticias 2.

21.45 Deportes.

22.10 Tu cara me suena. £
espacio ofrece una
entrega en la que
repasara a grandes
concursantes y
actuaciones del
formato.

02.30 Live casino.

7

N’

Procesion de la H.
Sominicana S. Cristo de
la Buena Muerte.

09.00 Procesion de Los Pasos
de Leon.

11.00 Resumen del Baile del
Cinco de Copas y la
procesion de la Cofradia
de JesUs Nazareno.

12.00 Procesion de El
Encuentro de Astorga.

13.00 Coronavirus.

13.30 Granay oro.

14.30 CyLTV Noticias ().

15.40 Procesion de Jesus
Nazareno de Toro.

16.40 Procesion del Santo
Entierro de Zamora.

18.30 Procesion de Los Pasos
de Segovia.

20.30 CyLTV Noticias ().

21.30 Procesion General de la
Sagrada Pasion de
Valladolid.

00.35 Procesion de Nuestra

Madre de las Angustias

de Zamora.

07.30

08.10 Malas pulgas.

10.00 El encantador de
perros.

10.50 Especial Callejeros
Viajeros.

11.40 Vigjeros Cuatro.

14.00 Callejeros Viajeros.

15.00 Noticias Deportes
Cuatro.

15.10 Deportes Cuatro.

15.20 El tiempo.

15.30 Cine. «Furious».,

17.30 Cine. «£ agente».

19.05 Cine. «£l tesoro de la
montaria».

20.35 Deportes Cuatro 2.

20.40 El tiempo.

20.50 Supervivientes diario.

21.25 First dates.

22.00 Cine. «nmersion letal.

00.00 Cine. «Teritorio
escualo». Un grupo de
amigos Inicia un blog
de vigjes que ayuda a
financiar sus aventuras.
Paige, la lider del grupo,
incluye a su hemrmana
en el proximo viaje para

8

07.30 Documental.

08.00 Saludables.

08.30 Buenos dias, Castila 'y
Ledn.

10.30 Programacion local.

13.00 Andas y varales.

14.00 Viajes en la historia.

14.30 CyLTV Noticias ().

15.30 Vigjes en la historia.

16.00 Cine. «Jumanoen la
mia». Biografia del
tfrompetista de jazz,
Emest Loring Nichols,
«Red Nichols». Cuenta
como empezo en el
mundo de la mdsica
hasta formar su propia
banda «The Five
Pennies».

18.00 Celebracion de la
Pasion del Sefior. £
Papa Francisco preside
la celebracion.

20.00 |a 8 Noticias.

20.30 CyLTV Noticias ().

21.30 Programacion local.

02.00 Redifusion.
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TELEVISION

PROGRAMACION DIiA DE SABADO SANTO

Peliculas

e Mala * Regular ** Interesante *** Buena **** Muy Buena

22.00 Momentum cuatro) =

EEUU, 2015, Thriller. Stephen S. Campanelli: Olga Kurylenko, Morgan
= i Freeman, James Purefoy, Karl Thaning.

Alex Farraday es una ladrona que trata de evitar
a toda costa a los agentes de la ley, por un la-
do, y por otro a una organizacion de asesinos
comandada por un maestro sicario. Tras un
brutal asesinato en el Ultimo atraco perpetuado
por Alex se desata una persecucion cual gato y
raton contra la protagonista, quien debera descubrir qué secretos se es-
condian detréas de ese Ultimo golpe, al mismo tiempo que tratara de con-
seguir toda la informacion posible sobre sus perseguidores.

22.10 Sherlock Holmes (antena3)

*kkk

EEUU, 2009, Accion. Guy Ritchie: Robert Downey Jr., Jude Law, Ra-
chel McAdams, Mark Strong, Robert Maillet.

Sherlock Holmes y su incondicional compariero \Watson, deberan usar su
agudeza intelectual y toda clase de recursos y habllidades para enfrentar-
S€ a un nuevo enemigo y desenmaraniar un complot que podria destruir el
pals. Adaptacion del comic de Lionel Wigram.

22.30Bailando la vida a1~

Gran Bretaiia, 2017, Comedia. Richard Loncraine: Imelda Staunton,
Timothy Spall, Celia Imrie, David Hayman, John Sessions.

A punto de retirarse, una mujer de la clase me-
dia descubre que su marido, con el que lleva
casada 40 anos, la engana con su mejor ami-
ga. Intenta refugiarse en su hermana mayor B,
aunque ambas son diametralmente opuestas.
Sandra necesita reorganizar su vida y se deja
arastrar a la clase de balle de Bil, donde final-
mente encontraré el amor.

Deportes

Butaca deportiva

Wimbledon: Muguruza-Williams 18.50 Movistar Deportes
Alemania-Espaiia 22.00 Gol
Open de Australia 00.00 Eurosport

22.00 Ronaldo vamos)

Primera pelicula oficial y autorizada de una de las figuras estelares del futool
mundial; Cristiano Ronaldo. Las camaras de esta produccion han acom-
pafiado al futbolista portugués durante mas de un afio, con acceso sin
precedentes a su circulo intimo y profesional.

Entretenimiento

Butaca de programas

La noche tematica 23.35 La2

La Sexta Noche 21.30 La Sexta

@

10.00 Comando Actualidad.
12.05 Viaje al centro de la tele.
14.00 Flash Moda.

14.30 Tvemos .

15.00 Telediario 1.

15.52 Hl tiempo.

16.00 Cine. «Planes de
boda», Mary Fiore es la
mas prestigiosa
organizadora de bodas
de San Francisco. Esta
tan ocupada en hacer
realidad los suerios de
los demés, que no tiene
tiempo para ocuparse
de su propia vida.

17.30 Cine. «FPrincesa por
sorpresa 2», La
orincesa Mia acaba de
graduarse y regresa a
su pais, Genovia.

19.20 Cine. «£ cristo del
océanon,

21.00 Telediario 2 .

21.25 Hl tiempo.

22.00 Informe Semanal.

22.30 Cine. «Bailando la vida».

00.15 Cine. «Miss Sinclair».

©

07.25 | Love TV.

08.35 Cot Talent Esparia.

11.40 Mas Que Coches.

12.30 Supenvivientes 2020:
diario.

13.35 Socialité.

15.00 Informativos Telecinco.

15.40 Deportes.

15.50 Eltiempo.

16.00 Viva la vida. Invitado:
Maestro Joao.

21.00 Informativos Telecinco.

21.45 Deportes.

21.50 El tempo.

22.00 Sabado Deluxe.
Programa que recoge
los acontecimientos
mas sobresalientes de
la cronica social.

01.30 Supenvivientes diario.

08.00 Los conciertos de La 2.

09.30 La 2 express.

09.55 Documental. «Esta vida
salvaje»,

11.45 Documental. «La vica
secreta del zoo».

12.35 Agqui hay trabgjo.

13.05 Documental. «£/
hombre y la Tierra».

13.55 Documental. «Secretos
de los museos».

14.40 Escala humana.

15.05 Activa-2.

15.35 Sabery ganar.

16.20 Grandes
documentales.
«Asesinos del Kalahari».

18.35 Documental. «& Nilo:
5.000 anos de historia».

19.00 Documental.

19.20 Los origenes de la
mafia: Nueva York.

20.45 La 2 express.

21.00 Santos Oficios.

22.30 {COmMo nos reimos!

23.35 Lanoche tematica. «£/
poder del cerebro»

01.30 Documental.

¢

08.15 Bestial.

09.55 Zapeando.

11.10 Vigjeras con B.

11.45 Equipo de
investigacion.

14.00 laSexta Noticias.

15.00 laSexta Deportes.

15.15 aSexta Meteo.

15.20 Cine. «Gremiins».

17.00 Cine. «Jormenta
oscura,

18.30 Cine. «Lavalantula».

20.00 laSexta Noticias.

20.45 aSexta Meteo.

21.00 laSexta Deportes.

21.30 laSexta Noche. E/
espacio presentado por
IAaki Lopez y Veronica
Sanz, analizara este
sabado con expertos si
son efectivas las
medidas adoptadas
contra el coronavirus.
Tambien se resolveran
adudas de los
espectadores.

02.30 \World Poker Tour.

07.25 Pelopicopata.

08.30 Los més.

12.30 jAnhora caigo!

15.00 Antena 3 Noticias 1.

15.45 Deportes.

15.55 £l tiempo.

16.00 Cine. «Mentiras del
pasado». Kim tiene una
vida ideal pero cuando
Su ex marido sale de la
carcel, debe
enfrentarse a su
pasado.

17.45 Cine. «Falsa amistady,
Ashley comienza a
compartir piso con
Carrie, una joven
compariera de trabajo
de quien apenas
conoce nada.

19.30 Cine. «\enganza de
amor»,

21.00 Antena 3 Noticias 2.

21.45 Deportes.

21.55 El tempo.

22.10 Cine. «Sherlock
Holmes».

00.20 Cine. «Vivir con miedo».

7

N’

07.00 Procesion general de la
Sagrada Famllia.

10.00 Granay oro.

11.00 Procesion del Santo
Entierro de Zamora.

12.40 Procesion de Nuestra
Madre de las Angustias
de Zamora.

13.00 Coronavirus.

13.30 Procesion del Santisimo
Cristo de la Liberacion
de Salamanca.

14.30 CyLTV Noticias.

16.10 Cine. «George y el
adragon».

17.45 Procesion del
Desenclavo de Ledn.

19.00 Procesion del Santo
Entierro de Valladolid.

20.30 CyLTV Noticias

21.10 El tempo.

21.25 Procesion de la Soledad
de la Virgen de
Palencia.

23.00 Procesion de la Soledad
Llegada de Zamora.

00.30 CyLTV Noticias.

08.10 Malas pulgas.

09.55 Encantador de perros.

10.50 Callejeros Vigjeros. Las
playas mas fascinantes
ael mundo.

14.00 Cuatro al dia.

15.00 Deportes Cuatro.

15.15 Hl tiempo.

15.30 Cine. «Tutankamony.
Tras el asesinato de su
padre, el joven
Tutankamon se
convierte en el nuevo
rey de Egipto.

20.00 Cuatro al dia.

20.55 El tempo.

21.05 Deportes Cuatro.

21.20 First dates.

22.00 Cine. «<Momentumy.

23.40 Cine. «Victor
Frankenstein».

8

07.30 CyL por el mundo.
09.30 Un paseo por CyL.
12.30 Documental.

13.00 El arcon.

14.00 Documental.

14.30 CyLTV Noticias

15.15 Eltiempo.

15.30 Documental.

16.00 Granay oro.

17.00 Tiempo de vigiar.

18.00 Cine.

19.30 Documental.

19.54 Cien&Cia.

20.30 CyLTV Noticias.

21.15 Hl tiempo.

21.30 Vigilia Pascual. £n
directo, desde el
Vaticano, el Papa
preside la Vigila
Pascual cada noche
del Sabado Santo. Este
rito se celebrara sin
publico, debido a las
restricciones marcadas
por la pandemia del
Ccoronavirus.

22.30 Cine.

ahora
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lestado de alarma ha pa-

ralizado la actividad de

gran parte de las empre-
sas de Castillay Leon, lo que ha
producido el descenso del con-
sumo comercial de agua, pero a
suvez se haincrementado en los
hogares en torno al 12% en algu-
nas ciudades debido al confina-
miento en las viviendas. A pesar
de la dificultad para conocer el
consumo de aguaincluso paralas
propias empresas que lo gestio-
nan, al no realizarse el recuento
de contadores debido a la crisis
sanitaria, en varias ciudades ha
disminuido de manera general
entreel 3y el 21%, haninformado
a Efe varias fuentes municipales.

En Avila el consumo actual se
sitdaen torno alos 13.000 metros
cubicos diarios, con una variacion
maéas/menos de 700 metros ctibi-
cos, una cantidad inferior aladel
afio pasado por estas mismas fe-
chas. En concreto, en febrero de
2019 se consumian 15.000 metros
ctbicos de agua al dia y en mar-
z0 de ese mismo afo lleg6 a los
16.600, lo que supone un descenso
del 21,7 por ciento respecto al con-
sumo durante el Estado de Alar-
ma. El consistorio abulense sefiala
que se sigue con el ahorro de agua
“que ha calado en la poblacion”
desdela situacion de emergencia
por sequia que se prolong6 desde
el 18 dejulio de 2019 y mediados
de enero de este ano. Una vez su-
perada, por el momento, esa cir-
cunstancia, en la actualidad los
tres embalses que abastecen ala
capital de Avila se encuentran al
100% de su capacidad.

Por su parte, el Ayuntamiento
de Segovia ha informado a Efe
de quelos datos obtenidos tras el
analisis de consumo de agua en

Crece el consumo de
agua en los hogares

POR EL CONTRARIO SE HA PRODUCIDO EL DESCENSO DE USO COMERCIAL

Una sefiora se lava las manos en un hogar.

la ciudad desde que comenz6 el
estado de alarma han resultado
similares a lo habituales, es de-
cir en torno a los 15.000 metros
cubicos de agua al dia. En Zamo-
ra,lamedia diaria de suministro
de agua potable durante el pri-
mer trimestre de este aflo ha si-
do de 13.000 metros ctibicos por
segundo, lo que supone un ligero
descenso frente a los 13.500 del

ROCIO PARDOS

mismo periodo del afo anterior,
un 8,7 por ciento menos.

El gerente de la concesionaria
de este servicio municipal, Nico-
las Esmoris, ha explicado a Efe
que cuando se realice la lectura
de contadores se podra corrobo-
rar el origen de ese descenso, pero
todo apunta a que se hareducido
elde agua de uso comercial por el
cierre de establecimientos desde

el estado de alarma, y a cambio
se ha incrementado la de uso do-
méstico. Lo que si han corrobora-
do el servicio municipal de aguas
de Zamora es que desde el inicio
del confinamiento se produce un
descenso en el consumo entre las
20.00 y las 20.05 horas, horario
coincidente con el de aplausos des-
delosbalcones de casa. El servicio
municipal de Aguatambién hade-
tectado un descenso significativo
en el nimero de averias en la red
de abastecimiento, lo que se de-
be a que hay menos trafico y por
ello no se rompen tantas tuberias.

En Valladolid no esta disponi-
ble el dato global, pero fuentes de
AquaVall han detallado a Efe que
enun muestreo realizado en 99 vi-
viendas se observa un incremen-
to en el consumo doméstico del
12,2% ya que antes del confina-
miento social la media diaria por
hogar era de 29,59 metros cubi-
cos y de 83,19. En Salamanca, el
consumo en enero y febrero se ha
incrementado ligeramente respec-
to el afio pasado, aunque debido al
Estado de Alarma se estima que
baje sustancialmente, en torno a
un 10%, con motivo del cierre de
bares, restaurante y hoteles. En
Palencia, la empresa Aquona ha
suspendido los trabajos no esen-
ciales entre los que se encuentrala
lectura de contadores, aunque han
explicado que “en el dia a dia, el
consumo se mantiene en linea con
el mes de marzo del afio pasado”.

ESTE DOMINGO
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