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Militares del Ejército de Tierra, ayer en Segovia, en labores de vigilancia en el entorno del Hospital. NEREA LLORENTE

Mañueco reclama al 
Gobierno más apoyo para 
el Hospital de Segovia
CRISIS SANITARIA La provincia suma ya una veintena de fallecidos por el Covid-19 y es la segunda 
de Castilla y León en número de defunciones, por detrás de Salamanca, que contabiliza 21 muertes

Regresa a casa la 
familia segoviana
‘atrapada’ en 
Fuerteventura 
Después de cinco días de protestas 
y continuas cancelaciones de vue-
los en el aeropuerto canario, la fa-
milia de Hontanares a la que el 
Estado de Alarma sorprendió de 
vacaciones regresó a casa este do-
mingo gracias a la mediación del 
Cabildo de la isla.  

El estado de 
alarma se prolonga 
hasta el 11 de abril
El presidente Pedro Sánchez, 
anunció ayer la prórroga que pro-
pondrá al Congreso, mientras el 
Gobierno de Murcia ha ordenado 
unilateralmente el cese de toda 
actividad económica no esencial 
para frenar los contagios.  

Las fuerzas de seguridad 
detienen a dos personas y 
cursan 153 denuncias en 
Segovia el fin de semana   

Todos los hoteles segovianos 
ya han cerrado sus puertas 
hasta la finalización del 
Estado de Alarma  

Aumenta la demanda  
en el Banco de Alimentos  
de Segovia, donde escasean la 
leche, el aceite y las galletas  

El Comité Olímpico 
Internacional (COI) se 
plantea aplazar los Juegos 
de Tokio PÁG.29

LA CRISIS DEL CORONAVIRUS PÁG.4 A 19



Estamos asis-
tiendo a una 
auténtica 

psicosis colectiva 
por la expansión y 
los efectos del coro-
navirus por todo el 

mundo, declarado por la OMS co-
mo pandemia mundial. España no 
escapa de esta situación y es uno 
de los principales focos de conta-
gio, especialmente la Comunidad 
de Madrid. 

Los medios informativos, prácti-
camente en tiempo real, nos anun-
cian el número de contagiados, así 
como el número de fallecidos. La 
bolsa abre su mercado y las caídas 
se suceden en función de las medi-
das que se van adoptando por parte 
de los Gobiernos, siendo inevitable 
que se produzca una importante 
desaceleración económica. Así, em-
pezamos a ver cómo echan el cierre 
empresas y negocios. La amena-
za del paro, del que todavía no nos 
hemos recuperado del todo desde 
2008, volverá a ensombrecer el fu-
turo de muchas familias. 

Sin duda, la situación es muy 
preocupante. El virus Covid-19 
es mucho más contagioso que la 
gripe normal y estamos carentes 

de defensas. Eso significa que un 
porcentaje mayor de la población 
se verá contagiado. Y a mayor nú-
mero de contagiados, mayor cifra 
de necesitados de hospitalización 
y de fallecidos, por lo que se ha de-
cidido decretar el estado de alar-
ma sanitaria y el confinamiento de 
todas las personas en sus hogares, 
salvo algunas excepciones que estén 
debidamente justificadas. 

El problema es que ningún siste-
ma sanitario está preparado para 
atender en masa una emergencia de 
este calibre. Por eso la importancia 
de cumplir con las recomendacio-
nes de las autoridades sanitarias, 
que nos advierten hasta la sacie-
dad de las medidas de precaución 
que debemos tomar para no con-
tagiarnos y frenar la velocidad de 
contagio, y todo con la esperanza 
de desarrollar una vacuna y que con 
el calor el coronavirus sea una ma-
la pesadilla. 

Es una prueba de verdad para el 
sistema entero, un desafío de salud 
pública y de economía de escala con 
caracteres estratégicos. Esa clase 
de crisis en cuyo manejo no bastan 
agitadores capaces de sacar prove-
cho de cualquier jaleo. Un reto, en 
suma, para gobernantes maduros, 

competentes y serios, en el que pa-
ra estar a la altura de los aconteci-
mientos no va a bastar la invoca-
ción de los mantras del diálogo y 
el progreso. 

A la vista de los últimos aconteci-

mientos vividos, nos queda la duda 
razonable de si tenemos al frente 
las personas con la adecuada pre-
paración para que tengan entre sus 
manos las vidas de millones de es-
pañoles. Tampoco es fácil saber si 
las medidas que está tomando el 
gobierno son las adecuadas y si se 
han tomado a tiempo o motivadas 
por presión de la opinión pública 
y otros intereses. Pero lo que sí sé, 
es que es de manual que una vez se 
decide en qué sentido hay que re-
mar, sólo se puede tener éxito si to-
dos remamos en el mismo sentido.

Ahora la mejor forma de pasar a 
la acción es informarse, cuidarnos 
entre todos y actuar con responsa-
bilidad. La salud es el activo más 
importante que tenemos y debemos 
preservarlo. Seguro que lo has escu-
chado estos días: hay que frenar la 
curva para detener la propagación 
del coronavirus. 

Hoy más que nunca se ve cómo la 
solución a los grandes problemas, 
cómo es ahora el coronavirus, re-
quiere de la unión de todos los espa-
ñoles y la coordinación con el resto 
de Europa. Por eso pidamos al Go-
bierno de España que no ceda ante 
los nacionalistas y aplique las me-
didas en todo el territorio nacional. 

Las críticas de los nacionalistas y 
sus intentos de ir por libre rompen 
claramente la unidad de acción tan 
necesaria para lograr controlar el 
virus. Y todo para defender sus chi-
ringuitos. El rey Felipe VI nos pide 
la unidad de todos los españoles y 
dejar de lado las diferencias.

Afrontamos una situación excep-
cional, un estado de alerta inédito 
en nuestro país. Es el momento de 
quedarse en casa y seguir las instruc-
ciones de las autoridades, de atender 
a los afectados que necesitan hospi-
talización, cuidar a los sanitaros y 
velar adecuadamente a los falleci-
dos. También preocuparnos física 
y espiritualmente por las personas 
que se encuentran solas en sus casas. 

En definitiva, esta pandemia no 
es un problema gravísimo a nivel 
individual si estás sano, pero sí pue-
de ser un gravísimo problema de 
salud pública. Por eso, decisión, sí; 
histeria, no. De nuevo, serenidad, 
responsabilidad y confianza. ¡Sólo 
remando todos juntos venceremos 
al coronavirus!

A pesar de la fragilidad del 
hombre, Dios gobierna. Así que 
en momentos difíciles no pode-
mos no mirar al Cielo y rogar por 
su Misericordia.
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OPINIÓN

El gobierno 
de Sánchez 
solicitó y el 

Congreso lo apro-
bó, la declaración 
de estado de alar-
ma en toda España. 

Me parece que, salvo a algunos 
boinardos de rosca profunda, na-
die pensó en las libertades fun-
damentales a las que renunciá-
bamos los españoles a través de 
nuestros representantes. La si-
tuación era de emergencia paten-
te. Y la única pega de la gente ante 
la medida era el retraso con que 
se había tomado. Todo el mundo 
hubiera preferido su anticipación 
que fuera antes, o que al menos 
no se jugara con la idea de nor-
malidad falsa que transmitía el 
gobierno.

Lo importante es que la me-
dida se tomó y comenzaron a li-
mitarse acciones que constituían 
una prevención eficaz (más o me-
nos eficaz en la medida en que 
se respetaran) de la ya bautizada 
como pandemia. Tuve la impre-
sión de que Sánchez se escondía 

detrás de la OMS como si nece-
sitara que esta institución hicie-
ra una declaración universal para 
que afectara realmente a Espa-
ña. Como si necesitáramos que 
un juez nos confirmara que efec-
tivamente unos cacos nos habían 
robado tras ver meses atrás nues-
tra casa patas arriba y la cerra-
dura forzada.

Pero lo interesante es el uso que 
el gobierno ha hecho de este esta-
do de alarma. Nos hemos encon-
trado con más interés en los socios 
podemitas por nacionalizar todo 
lo que pillaran que en intervenir 
lo necesario para ponerlo a dis-
posición del plan general del go-
bierno. Hay que entenderlo. Una 
nacionalización es difícil echar-
la atrás. Y aunque se revirtiera 
la situación después, se hubiera 
producido antes la desposesión, 
el robo, por parte del estado de un 
bien particular con daños irrepa-
rables; porque la nacionalización 
supone de inmediato la pérdida 
de la gestión, además de la pro-
piedad. No sé si la cacerolada del 
sábado habrá servido para ver qué 

piensan los españoles.
De momento les han parado los 

pies, pero no se sabe como anda 
la dinámica de grupos en el gabi-

nete. Ya se plantea la renovación 
de este estado de alarma, en rea-
lidad lo preanunció la propia de-
claración inicial de Sánchez. Los 
expertos en epidemiología hablan 
de un periodo mínimo para salir 
de la pandemia que nos llevaría 
alrededor del 20 de abril. Ahora 
mismo ya es demasiado tiempo 
para aguantar a esta coalición gu-
bernamental sin sustos de enti-
dad en todos los órdenes, incluido 
el político. La oposición no pue-
de limitarse al sí incondicional.

Los militares hablan de gue-
rra, distinta de las convenciona-
les, pero guerra. Es verdad que 
la metáfora no es el punto fuerte 
del lenguaje de los soldados. Pero 
si efectivamente estamos en una 
situación de alarma hay que for-
mar un gobierno de concentra-
ción nacional que asegure, des-
de luego, una acción eficaz; pero 
también y sobre todo un gobier-
no fiable, respetuoso con el orden 
constitucional.

Y eso no lo puede ofrecer, no lo 
esta haciendo, el actual gobierno. 
No son solo las veleidades asam-

blearias que Iglesias maneja en el 
consejo de ministros; ni las cace-
roladas contra el rey, ni las mani-
fas que nos han llevado al huerto 
de la pandemia. Si el gabinete lo 
conformara solo al partido so-
cialista se justificaría la eficacia 
por la unidad de criterio. Pero 
estamos ante una coalición que 
no funciona al unísono. Para eso 
es mejor que haya más partidos 
—los que tengan un mínimo de 
representantes y quieran— en el 
gobierno. Lo justific la enorme 
amplitud y alcance de la crisis.

Y ese gobierno de concentra-
ción debería hacer dos cosas. Pri-
mero terminar con la pandemia 
y enjugar los más patentes daños 
sociales. Y lo segundo convocar 
nuevas elecciones. Y nada más. 
Porque no escogimos a nuestros 
actuales representantes para que 
solucionaran un problema que les 
supera muy ampliamente. Porque 
después del coronavirus nada se-
rá igual y no deben serlo tampoco 
nuestros representantes. 
——
(*) Catedrático de Universidad.

GOBIERNO DE CONCENTRACIÓN 
POR DECIRLO ASÍ  JULIO MONTERO (*)

TUVE LA IMPRESIÓN 
DE QUE SÁNCHEZ SE 
ESCONDÍA DETRÁS 

DE LA OMS COMO SI 
NECESITARA QUE ESTA 
INSTITUCIÓN HICIERA 
UNA DECLARACIÓN 

UNIVERSAL PARA QUE 
AFECTARA REALMENTE 

A ESPAÑA. COMO SI 
NECESITÁRAMOS QUE UN 
JUEZ NOS CONFIRMARA 

QUE EFECTIVAMENTE 
UNOS CACOS NOS 

HABÍAN ROBADO TRAS 
VER MESES ATRÁS 

NUESTRA CASA PATAS 
ARRIBA Y LA CERRADURA 

FORZADA

EL PROBLEMA ES 
QUE NINGÚN SISTEMA 

SANITARIO ESTÁ 
PREPARADO PARA 
ATENDER EN MASA  

UNA EMERGENCIA DE 
ESTE CALIBRE. POR 

ESO LA IMPORTANCIA 
DE CUMPLIR CON LAS 
RECOMENDACIONES 

DE LAS AUTORIDADES 
SANITARIAS, QUE NOS 

ADVIERTEN HASTA 
LA SACIEDAD DE LAS 

MEDIDAS DE PRECAUCIÓN 
QUE DEBEMOS TOMAR 

PARA NO CONTAGIARNOS 
Y FRENAR LA VELOCIDAD 

DE CONTAGIO

JUNTOS VENCEREMOS
TRIBUNA EMILIO MONTERO HERRERO



Esta sección está abierta a la parti-
cipación. Si usted tiene alguna foto-
grafía curiosa o significativa referi-
da a la vida cotidiana de la ciudad o 
de la provincia, puede enviárnosla 
por correo postal o electrónico:  
redaccion@eladelantado.com

VISTO  
y NO VISTO
Foto: Nerea Llorente

Una ventaja  
del estado de 
alarma es que es 
buen momento 
para impedir  
el paso por  
aceras del centro 
de la ciudad
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JAQUE MATE
LA CALLE MIGUEL VELASCO

No es igual —
sino según 
de donde 

venga— el panora-
ma que ofrecen los 
medios comentan-
do la decisión del 

rey Felipe VI alanceando a su pa-
dre, el rey emérito Juan Carlos, 
renunciando a su posible heren-
cia, dejándole sin su asignación 
anual y desahuciándole de su des-
pacho en Zarzuela. Se sustenta 
en la ejemplaridad y transparen-
cia —dice— que exige la Corona 
y por “haber embarrado los últi-
mos años de su reinado con una 
secuencia de errores, torpezas y 
escándalos impropios de su intui-
ción política y su visión de Estado” 
Y el rey emérito Juan Carlos I deja 
atrás todo un floreciente reinado 
desde su nacimiento en el desa-
rraigo del exilio, su pelea con su 
padre por la Corona, su esfuerzo 
por reponer a su familia en el tro-
no de España y su contribución 
al advenimiento de la Democra-
cia en España y el fortalecimiento 
de las libertades, que tanta falta 
hacía. Y sin olvidar, entre otras 
cosas que fortalecieron su espíri-
tu: el desmontar el franquismo, 
atajar el golpe de Estado del 81 o 

su abdicación del trono en favor 
del príncipe Felipe, para terminar 
ahora con ese golpe de su hijo, in-
ducido por causas oscuras (y no 
bien explicadas y demostradas), 
que van a suponer un exilio inde-
seado que, sin duda, acabará con 
él en un marco de tristeza y de 
abandono tan ácido. Al rey Juan 
Carlos no se le ha oído todavía.

Estoy seguro de que de no haber 
coincidido en el escenario de la ac-
tualidad la dichosa situación de 
alerta a que ha dado lugar la pan-
demia originada por la invasión 
de coronavirus esa decisión del 
Rey Felipe VI habría sido no sólo 
objeto de todo tipo de comenta-
rios hasta acabar con las páginas 
escritas, poniendo al rojo las ante-
nas radio-televisivas, colapsadas 
las autopistas de la información 
digital y en ebullición las tertu-
lias de todo tipo que copan hoy 
numerosos espacios. Aun siendo 
así, tampoco han faltado sitios de 
todo tipo para despacharse con la 
noticia, dado su calado político 
e institucional que supone para 
la Corona.

En cualquier caso hay que re-
conocer que se trata de una deci-
sión del Rey Felipe VI de una pro-
funda magnitud que estoy seguro 

que a pesar de aquellas palabras 
en su discurso de investidura el 
19 de junio de 2014: “la Corona 
debe velar por la dignidad de la 
Institución, preservar su presti-
gio y observar una conducta ínte-
gra, honesta y transparente”, ha 
de haber costado no poco esfuerzo 
filial al monarca y que ha de ha-
ber supuesto también un profun-
do cisma en la familia real. No en 
vano tanto la Reina (distanciada 
desde hace tiempo del Rey emé-
rito D. Juan Carlos) así como las 
Infantas Elena y Cristina (aunque 
resentidas por el caso Urdanga-
rin que tanto inf luyó en el dis-
tanciamiento y el dolor) han for-
mado piña contra el propio Rey 
Felipe VI y la Reina Doña Leticia 
a quien imputan en no poca me-
dida la decisión adoptada por el 
Rey. Así las cosas es difícil prede-
cir cuál será el futuro que espera a 
los protagonistas de este singular 
hecho institucional, máxime te-
niendo en cuenta que los partidos 
republicanos (Esquerra Republi-
cana, Unidas Podemos, Junts, 
Compromis, Mas Pais y Bloque 
Nacionalista Gallego) continúan 
obstinados en la constitución de 
una comisión que investigue las 
presuntas irregularidades sobre 

supuestas cuentas y donaciones o 
comisiones atribuidas al Rey emé-
rito, aspectos en los que ya actúa 
la Fiscalía de Suiza.

Me llama poderosamente la 
atención, por encima de la decisión 
de Felipe VI (que sin duda habrá 
tenido en su mano determinada 
documentación para llegar a ese 
impulso que no se podría tildar 
de frívolo), que en este caso –más 
por los partidos que intentan so-
cavar la Institución Monárquica) 
que se hable de “supuestas cuen-
tas” “presuntas irregularidades 
y determinar (si es que no se ha 
hecho) sus responsabilidades ci-
viles, éticas y políticas”. Todo ello 
en función de ciertas alusiones o 
acusaciones de la insigne Corin-
na (que tampoco debe ser una jo-
ya moral éticamente hablando) o 
del siniestro investigador de las 
cloacas Villarejo, personajes de 
poco fiar- o algunos titulares de 
los medios británicos. Pero fíjense 
y recuerden: las algaradas no van 
sólo contra Juan Carlos sino más 
aviesamente contra Felipe.

En todo caso esa decisión tan 
tajante del Rey Felipe VI hacia su 
padre creo yo que debe suponer 
un durísimo golpe al emérito, (que 
durante 40 años llevó el timón de 

este país tras un proceso no po-
co árido, como digo al principio,) 
ni tampoco que sea el único toda 
vez que en sus últimos años hubo 
de soportar en su integridad ins-
titucional otros bien duros como 
el estar obligatoriamente ausen-
te en la Cámara durante la pro-
clamación de su hijo como Felipe 
VI, o aquella excusa del “me he 
equivocado; lo siento. No volve-
rá a ocurrir” a raíz de la cacería 
de elefantes acompañado con la 
tal Corinna que ahora le apuñala 
por la espalda. O el trago de un 
brutal golpe de Estado que aquel 
23F pudo cambiar nuestras vidas 
y que el Rey Juan Carlos supo li-
diar con templanza. O coordinar 
un proceso de difícil consenso que 
dio lugar a unos nuevos caminos 
de esperanza y libertad en Espa-
ña. ¿Fue poco? Y muchos se escu-
dan en aquello de “La LEY debe 
ser igual para todos” que dijo en 
su día el Rey. La LEY.

Ahora, en el tablero del ajedrez 
institucional —donde cada figura 
desarrolla su papel— se ha jugado 
una partida de cuarenta años de 
democracia donde se ha produ-
cido un JAQUE MATE que don 
Juan Carlos difícilmente va a su-
perar. Si no, al tiempo.
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La provincia suma ya una veintena  
de fallecimientos por el Covid-19
Es la segunda de Castilla y León en mayor número de muertes por esta enfermedad, siendo Salamanca la primera con 21

Militares del Ejército de Tierra, en labores de vigilancia, ayer, en el entorno del Hospital de Segovia. NEREA LLORENTE

J.H.
SEGOVIA

n n n Segovia suma ya una veintena 
de fallecimientos por el coronavi-
rus, desde que se iniciara esta cri-
sis sanitaria en todo el país. En un 
solo día hay que lamentar en esta 
provincia la muerte de siete perso-
nas por esta enfermedad, después 
de tres días consecutivos con tres 
defunciones en cada jornada. Se-
govia sigue a Salamanca en ma-
yor número de fallecidos por el Co-
vid-19 de las nueve provincias de 
Castilla y León. Burgos contabiliza 
16 muertes; León, 14; Valladolid, 
11; Ávila, nueve; Soria; ocho; y Za-
mora, tres, mientras que en Palen-
cia todavía no ha habido muertes 
de personas contagiadas por Co-
vid-19.  Tal y como apuntaba el sá-
bado por la noche en su compare-
cencia el presidente del Gobierno, 
Pedro Sánchez, “llegarán días muy 
duros” para los que hay prepararse 
emocionalmente, habiendo decre-
tado quince días más el Estado de 
Alarma, por el que los segovianos 
como el resto de españoles pasa-
rán otros quince días confinados 
en sus casas.

Los datos facilitados por la Jun-
ta de Castilla y León reflejan que  
ayer domingo el número de altas 
en Segovia desde que comenzó la 
pandemia es de 14, cinco más que 
el día anterior, lo que representa 
un dato positivo, dejando el nú-
mero de casos confirmados por 
coronavirus en la provincia, a fe-
cha del sábado 21, en 194, con 37 
nuevos positivos ese día, después 
de que el viernes solo se registrara 
un nuevo caso.

En cuanto al ámbito regional, 
Castilla y León ha superado la ba-
rrera de los cien fallecidos, en con-
creto 102, por la crisis del corona-
virus que eleva los positivos a 1.744, 
con 278 nuevos casos, y 117 altas 

Es el  número de casos 
confirmados en toda Castilla 
y León del coronavirus 
Covid-19. La Comunidad 
contabiliza también 117 altas 
desde que comenzó al crisis 
sanitaria y 102 fallecimientos. 
Salamanca es la provincia 
con una mayor número de 
defunciones, 21, seguida de 
Segovia, con 20.

LA NOTA

1.744
hospitalarias. Los datos contabili-
zan 28 fallecimientos más, mien-
tras que también han sido 28 per-
sonas las que han abandonado el 
hospital tras superar el contagio.

De los casos contabilizados en 
la Comunidad, 143 de ellos se re-
gistran en Ávila (29 nuevos); en 
Burgos y en Valladolid, 302 casos 
(33 y 61 nuevos, respectivamente), 
en León 233 casos (32 nuevos); 50 
en Palencia (9 nuevos); 315 en Sa-
lamanca (50 nuevos); 135 en Soria 
(16 nuevos) y 70 en Zamora, con 11 
casos nuevos.

La Consejería de Sanidad, tras 
la declaración del Estado de Alar-
ma por parte del Gobierno central 
y la declaración de la Comunidad 
como ‘zona de transmisión comu-
nitaria’ del nuevo coronavirus Co-

vid-19, mantiene activado el nivel 
III de su plan de respuesta asisten-

cial, por lo que supone una serie de 
condicionantes en la asistencia sa-
nitaria a los ciudadanos, con el fin 
de evitar desplazamientos a cen-
tros sanitarios, tanto de Atención 
Primaria como Especializada. En 
todo caso, las actividades básicas 
asistenciales como la atención de 
urgencias, en UCI, coronarias, on-
cología, hospital de día, cirugías 
urgentes, están aseguradas.

HOSPITAL DE SEGOVIA

Por otro lado, ayer compareció el 
presidente de la Junta de Castilla 
y León, Alfonso Fernández Ma-
ñueco, tras haberles comunicado 
el presidente del Gobierno de Es-
paña, Pedro Sánchez, la amplia-
ción del Estado de Alarma en 15 
días más, y reclamó concretamen-

te un mayor apoyo del Gobierno 
al Hospital de Segovia, después 
de que el Ministerio de Sanidad 
comunicara el sábado que no se 
considera una prioridad insta-
lar un hospital de campaña en la 
capital, después de haberlo soli-
citado el Ejecutivo regional. La 
consejera de Sanidad, Verónica 
Casado, ha querido tranquilizar 
a los segovianos porque la Conse-
jería tiene un “plan B” y se habili-
tarán todas las infraestructuras 
que sean necesarias.

En el entorno del Hospital de 
Segovia, se vio ayer a militares del 
Ejército de Tierra, en misión de 
vigilancia del cumplimiento del 
Estado de Alarma, lo que los se-
govianos en su mayoría están ha-
ciendo confinados en sus casas. n
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El Colegio de Médicos coordina la 
entrega de equipos de protección
Enrique Gilaber agradece públicamente el trabajo de más de un centenar de persona que en la 
provincia confecciona viseras faciales con impresoras 3D con la iniciativa CV19_FAB_SEGOVIA_ESP

n n n Enrique Gilabert, presidente 
del Colegio de Médicos, agradece 
públicamente la labor de más de 
un centenar de personas que se de-
nomina CV19_FAB_SEGOVIA_
ESP porque de forma altruista es-
tán fabricando en la provincia 
pantallas faciales de protección in-
dividual con impresoras 3D, y ex-
tiende el agradecimiento a los in-
tegrantes de la Asociación Segovia 
Asistencia Emergencias y Resca-
te Protección Civil (SAEMER PC), 
que ha empezado ya a distribuirlas 
en consultorios médicos.  

El responsable del colectivo mé-
dico, con fiebre, tos y dolor de cabe-
za, a la espera del test que confirme 
o descarte el contagio por Covid-19, 
está coordinando desde casa el re-
parto en Castilla y León de este ma-
terial que considera esencial porque 
si los sanitarios resultan contagia-
dos será complicado hacer frente 
a la crisis sanitaria que está des-
bordando los recursos sanitarios.

“Estamos viendo que día a día ca-
sa vez somos más los que tenemos 
sintomatología”, comenta. 

Gilbert se ha puesto en contac-
to con los centros de salud de la 
provincia y/ o centros de atención 
centralizada –en total 16 centros 
de guardia– para dar prioridad a 
aquellos donde empiezan a escasear 
los equipos de protección a pesar 
de que algunas ferreterías también 
han hecho donaciones de este tipo 
de viseras. También se ha hecho lle-
gar una decena de dispositivos al 
Hospital, para el centro de toma de 
muestras con cita programada que 
se ha instalado en su aparcamiento 
y el siguiente paso, ya en marcha, es 
dotar de pantallas protectoras a los 
médicos que atienden las residen-
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Una de las impresoras 3D que elabora viseras y, a la derecha, una pantalla de protección facial ya montada.

cias de personas mayores. 
 La iniciativa surgió hace días en 

Asturias desde un grupo de jóve-
nes ingenieros, usuarios de impre-
soras 3D, con la finalidad de fa-
bricar respiradores de bajo coste 
para proporcionar suministros a 
los hospitales durante la pandemia 
del coronavirus.

Unidos a través de un grupo de 
Telegram, los miembros han ideado 
un modelo tridimensional de res-
pirador capaz de fabricarse en ma-
sa gracias a impresoras 3D y con 
un coste de producción muy bajo. 
Entre los primeros en sumarse a la 
iniciativa se encuentra el ingeniero 
segoviano Carlos Pascual. 

Este joven de la localidad de 
Olombrada cuenta que ya hay un 
prototipo de respirador que se está 
probando en un Hospital de Astu-
rias pero, mientras ese proceso se 
verifica, con los trámites y límites 
legales que conlleva para desarro-

llarlo con todas las garantías, es-
te inquieto colectivo se ha puesto a 
fabricar pantallas o viseras de pro-
tección facial.

Sostiene que inicialmente eran 
diez en Castilla y León y se coor-
dinaron para que uno promoviera 
la iniciativa en su provincia, al ser 
originarios de cada una las nueve 
de la Comunidad. En la actualidad 
el grupo de Segovia está formado 
por 185 personas, aunque Pascual 
admite que es posible que la elabo-
ración de estos elementos en im-
presoras 3D la estén realizando de 
forma activa 100, como indica la 
producción diaria, en torno a un 
centenar. 

El ingeniero explica que el diseño 
se ha ido modificando para optimi-
zar los tiempos y en este momento 
cada visera tarda unas dos o tres 
horas en producirse, dependiendo 
del tipo de máquina utilizada.

El sábado se repartieron 21 pan-

tallas y ayer el stock ascendía a 109. 
Además de la coordinación del Co-
legio de Médicos y del apoyo logís-
tico de SAEMER PC, la iniciati-
va cuenta con a implicación de la 
Delegación Territorial de la Junta, 
porque además en su sede es donde 
se montan las viseras y se esterili-
zan antes del reparto, así como de 
Guardia Civil y Policía Local en la 
capital, además de conductores de 
la Junta para el transporte. 

EMPRESAS TECNOLÓGICAS

Por otro lado, la Asociación de Em-
presas TIC de Segovia (ATICSE) 
ha ofrecido su apoyo, tanto con la 
maquinaria de las propias empre-
sas tecnológicas como de sus in-
genieros de programación, según 
Pascual, de cara sobre todo a la 
producción de respiradores para 
enfermos de Covid-19, cuanto el 
prototipo ahora en fase de ensayo 
obtenga el visto bueno. n 

E. A. 

La Enfermería 
advierte  
de riesgos  
con los guantes

n n n La Organización Colegial de 
Enfermería advierte a la pobla-
ción del riesgo de contamina-
ción si los guantes desechables 
no se emplean correctamente.

En este sentido, en una nota 
de prensa, informa de que ac-
tualmente, muchas personas 
conviven en sus casas con una 
persona diagnosticada o con 
sospecha de Covid-19 y, por 
tanto, aislada. En estos casos, 
se recomienda el uso de guan-
tes desechables cada vez que 
se entre en la habitación para 
prestar cuidados al paciente, so-
bre todo, si tiene algún grado 
de dependencia, o bien cuando 
se entre en la habitación para 
realizar las tareas de limpieza.

El Consejo General de Enfer-
mería y la Organización Cole-
gial ponen el acento en la co-
rrecta utilización de los guantes 
desechables, especialmente en 
el momento de retirarlos y des-
echarlos, cuando el riesgo de 
contaminación es mayor. Para 
ello, han elaborado un vídeo en 
el que se explica paso a paso có-
mo utilizarlos correctamente. 

Asimismo, insiste en otro as-
pecto fundamental, como es la 
higiene de manos antes y des-
pués de su uso, un gesto del que 
muchas personas se olvidan ya 
que consideran que al utilizar 
guantes están suficientemente 
protegidas y ya no es preciso el 
lavado. Su presidente, Floren-
tino Pérez Raya, indica que la 
campaña informativa está te-
niendo un gran alcance entre la 
población y que muchos profe-
sionales están recomendando 
estos materiales a los ciudada-
nos para que sepan cómo actuar 
para evitar el contagio o qué ha-
cer si presentan síntomas, si han 
sido diagnosticados o si convi-
ven con una persona aislada. n

EL ADELANTADO
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Exención  
de visados a  
los mutualistas  
de Muface

n n n El Ministerio de Sanidad ha 
eximido transitoriamente de la 
obligación de “estampillar el se-
llo de visado de recetas de aque-
llos medicamentos sometidos a 
reservas singulares consistentes 
en la imposición de visado” pre-
vio a su dispensación farmacéu-
tica a los mutualistas de Muface.

El BOE publicó el sábado la 
Orden SND/266/2020 por la 
que se establecen determinadas 
medidas para asegurar el acce-
so a la prestación farmacéutica 
del Sistema nacional de Salud al 
colectivo de los Regímenes Es-
peciales de la Seguridad Social, 
que incluye el ámbito de Muface. 

Asimismo, en atención a los 
mutualistas que no sean de op-
ción pública, la Orden Ministe-
rial faculta a cada mutualidad a 
garantizar el acceso a tratamien-
tos con aquellos medicamentos 
sin cupón-precinto y que son dis-
pensados en los servicios de far-
macia de los hospitales privados 
concertados, con cargo al presu-
puesto de cada organismo. 

Los mutualistas que estaban 
obligados a sellar las recetas en 
las oficinas de MUFACE para la 
obtención de sus medicamentos, 
por precisar autorización, po-
drán adquirir sus medicamen-
tos con receta directamente en 
la farmacia sin necesidad de ha-
cer ese desplazamiento, debido 
al estado de alarma en todo el te-
rritorio nacional declarado por 
el Gobierno el pasado 14 de mar-
zo, conforme al Real Decreto . 

La medida es de especial re-
levancia ya que, solo en 2019, se 
prescribieron con visado un to-
tal de 952.000 medicamentos, 
por un importe de 67,28 millo-
nes de euros. 

Los medicamentos con mayor 
número de prescripciones son 
anticoagulantes, absorbentes 
para incontinencia de orina y 
los dietoterápicos.  n

EL ADELANTADO
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El fin de semana concluye con 
dos detenidos y 153 denuncias 
La Delegación del Gobierno en Castilla y León ha informado de que las infracciones están 
relacionadas con incumplimientos de las limitaciones de circulación, tanto a vehículo como a pie

n n n El primer fin de semana des-
pués de la declaración del Estado 
de Alarma se cerró, a falta de los da-
tos definitivos de ayer domingo, con 
un saldo de dos detenidos y 153 de-
nuncias en la provincia de Segovia, 
según datos facilitados por la De-
legación del Gobierno procedentes 
de Guardia Civil, Policía Nacional 
y policías locales.

Las infracciones que supusieron 
el levantamiento de actas estuvieron  
relacionadas con los incumplimien-
tos de las restricciones de circulación 
determinadas por el Real Decreto 
del Gobierno la semana anterior, 
tanto en vehículo como a pie, y son 
resultado del trabajo de las patrullas 
de vigilancia de carreteras y de los 
efectivos de Seguridad Ciudadana.

Los agentes de todos los cuerpos 
cumplen con la misión de informar 
a la ciudadanía de las obligaciones 
que conlleva la situación de emer-
gencia sanitaria que sufre el país y 
comprobar que sus desplazamientos 
se ajustan a la normativa. 

La Delegación del Gobierno ha 
subrayado que “los agentes actúan 
siempre con proporcionalidad”.

En el conjunto de Castilla y León 
el número de denuncias se eleva a 
1.899 y los detenidos a 11.

La provincia en la que se regis-
traron más denuncias fue Vallado-
lid, donde se cuentan 552, de ellas 
217 por parte de Policía Nacional 
en la capital y otras 37 en Medina 
del Campo. Además, a las 43 de la 
Guardia Civil se añaden otras 203 
de la Policía Municipal de Vallado-
lid, y 52 de la Policía Local de Me-
dina. Se detuvo a una sola persona.

Le siguen Burgos, con 428 y dos 
detenidos, (uno de ellos en Miranda 
de Ebro);León, con 228 (incluidos 
Ponferrada y otros municipios) y 1 
detenido, Salamanca con 203 y sin 
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La Policía Nacional ha realizado controles de movimientos este fin de semana en Segovia. NEREA LLORENTE

detenidos, Soria, con 186 y otros dos 
detenidos; Ávila con 175 y un dete-
nido esta misma tarde que camina-
ba por la calle e intentó refugiarse 
en un vehículo para darse a la fuga; 
Segovia con 153 y dos detenidos, Za-
mora con 96 denuncias sumando 
la capital, Toro y Benavente, y dos 
detenidos, y cierra la lista Palencia, 
con 39 propuestas de sanción y un 
detenido en Monzón de Campos que 
se dio a la fuga en un control de trá-
fico en Reinosa (Cantabria) y sufrió 
un accidente a mediodía del sábado 
en esa localidad palentina.

El delegado del Gobierno, Javier 
Izquierdo, agradece el comporta-
miento ejemplar y la solidaridad de 
la inmensa mayoría de la ciudadanía 
de la Comunidad Autónoma y ala-
ba el “esfuerzo inmenso que están 

asumiendo, de permanecer lejos de 
sus seres queridos, en muchos ca-
sos, renunciando a muchas cosas y 
en ocasiones, en soledad”, de modo 
que animó a todos a “estar en con-
tacto, enviar cariño y preocuparse 
por quienes no tienen consigo, apro-
vechando lo que hoy nos brindan las 
nuevas tecnologías”.

Izquierdo anima a “perseverar en 
el cumplimiento de las restricciones 
con sentido de la responsabilidad, 
paciencia y generosidad, pensando 

no sólo en nosotros mismos, sino en 
los demás”, y dice sentirse “muy or-
gulloso de sus conciudadanos, emo-
cionado por sus muestras de afecto a 
todos quienes nos ayudan cada día, 
con su trabajo, a sobrellevar esta si-
tuación y seguir adelante”.

El delegado añade su propia gra-
titud a “profesionales de todo tipo, 
sanitarios, dependientes, trans-
portistas, agricultores y ganade-
ros, periodistas en los medios de 
comunicación que nos mantienen 
informados, empleados de banca y 
otros establecimientos que conti-
núan abiertos, quienes nos garan-
tizan los suministros básicos en 
nuestro hogar, cuerpos de seguri-
dad y un infinito etcétera sin los que 
nuestro día a día sería más mucho 
más difícil”. n

EL DELEGADO DEL 
GOBIERNO AGRADECE 
EL COMPORTAMIENTO 
EJEMPLAR... DE LA 
INMENSA MAYORÍA”
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n n n El pasado 19 de marzo el Bo-
letín Oficial del Estado publica-
ba una orden del Ministerio de 
Sanidad, por la que se declara la 
“suspensión de apertura al públi-
co” de establecimientos de aloja-
miento turístico hasta la finali-
zación del período del Estado de 
Alarma o prórrogas del mismo. 
“El cierre se producirá en el mo-
mento en que el establecimien-
to no disponga de clientes a los 
que deba atender”, y en todo ca-
so, en un plazo máximo fijado el 
próximo jueves 26 de marzo. A 
día de hoy, ningún establecimien-
to segoviano está abierto, ni tie-
ne clientes a los que atender. De 
hecho, el presidente de la Agru-
pación de Industriales de Hoste-
lería de Segovia (AIHS), Enrique 
Cañadas, confirmaba hace unos 
días que la mayoría de los hoteles 
segovianos cerraron sus puertas 
el pasado domingo 15 de marzo, 
y al día siguiente lo hizo el últi-
mo. Es una situación que “nun-
ca” se ha vivido en la hostelería 
segoviana, inédita, que el sector 
afronta con resignación y miedo, 
por las consecuencias económicas 
que va a conllevar esta crisis y por 
una situación de incertidumbre 
sin fecha de conclusión. Enrique 
Cañadas ve esta crisis en este mo-
mento, y por lo que ha percibido 
con compañeros del sector, como 
una “catástrofe”, “porque nunca 
habíamos cerrado” y en una pro-
vincia turística como es Segovia, 
el sector de la hostelería y la res-

J.H.
SEGOVIA

Los hoteles segovianos no han vivido nunca esta situación de cierre. NEREA LLORENTE

tauración es fundamental. 
El decreto establece que la con-

centración de personas en alo-
jamientos turísticos, que deben 
compartir determinados espacios 
comunes, “implica un incremento 
del riesgo de contagio, por lo que 
dada la situación de restricción 
en la movilidad de las personas 
resulta necesario, para garanti-

zar la contención de la pandemia, 
proceder a suspender la apertu-
ra al público de estos estableci-
mientos”. 

La medida es “dura”, pero los 
hosteleros segovianos, conscien-
tes de la grave situación que es-
tá viviendo la provincia y todo el 
país, han cumplido y han cerra-
do, con la confianza de que pue-

dan reabrir cuando la pesadilla 
haya pasado.

Una medida que van a adoptar 
prácticamente todos estos esta-
blecimientos, “y que el decreto 
nos facilita”, según explica Ca-
ñadas, es la realización de expe-
dientes de regulación de empleo 
temporales, ERTES, “porque si 
no es imposible soportar esta si-

tuación”. Los hosteleros conside-
ran que estos expedientes serán 
como mínimo de un mes de du-
ración, que los propios estable-
cimientos prevén que se puedan 
alargar otro mes más, con la posi-
bilidad de que se pueda paralizar, 
dependiendo de cuando termine 
la crisis sanitaria actual.

Durante este cierre, se habla 
de la posibilidad de que se habi-
liten estos hoteles como hospi-
tales de campaña, para acoger a 
los enfermos contagiados de co-
ronavirus y al personal sanitario 
que les atiende. Enrique Cañadas 
señala que los hoteles se pueden 
ofrecer, y en el caso de Segovia, 
ya hay algunos que lo han hecho. 
El objetivo es colaborar en uno de 
los momentos más difíciles que 
está viviendo el país.

Y a pesar de la situación com-
plicada que atraviesa el sector, el 
presidente de la AIHS mantiene 
la “esperanza”, de que cuando la 
crisis sanitaria termine, Segovia 
vuelva a acoger en sus estableci-
mientos hoteleros a turismo, so-
bre todo nacional. Enrique Ca-
ñadas pone el ejemplo del pasado 
Día del Padre, cuando ya estaba 
prohibido salir de casa, “y la gente 
salió, por eso, pienso que cuando 
quiten las restricciones, Segovia 
va a recibir a mucho cliente na-
cional, y creo que la recuperación 
será más rápida”. n

De la catástrofe a la esperanza
LOS ESTABLECIMIENTOS HOSTELEROS SEGOVIANOS CUMPLEN CON LAS MEDIDAS ESTABLECIDAS POR EL GOBIERNO Y CIERRAN SUS PUERTAS HASTA NUEVO 

AVISO. EL PRESIDENTE DE LA AIHS C ONFÍA EN QUE CUANDO VUELVAN A ABRIR LOS HAYA UNA BUENA RESPUESTA DEL TURISMO NACIONAL

LAS CIFRAS

114
es el número de hoteles 
estimados abiertos, con 
5.301 plazas, y una cifra 
de personal empleado 

de 526 personas

41 
son los hoteles que se 
registran en la capital 

segoviana, que ofrecen 
2.215 plazas y cuentan 
con 301 trabajadores

413 
es el total estimado de 

alojamientos de turismo 
rural en la provincia, 

con 3.818 plazas y 564 
personas empleadas

227
es el número de 

apartamentos turísticos 
que se registra en la 
provincia, con 1.178 

plazas y 88 trabajadores

“El sector está muy mal, 
ahora vemos esta situación 
como una catástrofe, 
porque nunca han cerrado 
los establecimientos, 
pero también tenemos la 
esperanza de que cuando 
quiten las restricciones, 
Segovia acogerá mucho 
cliente nacional. Por eso, 
creo que la recuperación 
va a ser más rápida, a 
diferencia de anteriores 
crisis.”

Presidente de la AIHS
ENRIQUE CAÑADAS
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La demanda ha aumentado 
ya en el Banco de Alimentos  
El presidente de la organización en la provincia, Rufo Sanz, informa de que tienen reservas 
suficientes pero empiezan a escasear algunos productos como leche, aceite y galletas

n n n El presidente del Banco de Ali-
mentos de Segovia, Rufo Sanz, 
ha informado de que ya se está 
apreciando un incremento de la 
demanda de productos alimen-
ticios no perecederos desde Cruz 
Roja, los Servicios Sociales de la 
Diputación –a través de los CEAS 
repartidos por la provincia– y Pro-
tección Civil. 

De forma paralela empresas, 
tanto de la provincia como de 
otras zonas, han respondido an-
te la emergencia sanitaria donan-
do parte de sus producciones al 
Banco de Alimentos; es el caso, 
por ejemplo, de un negocio de pro-
ducción de legumbres de Valseca, 
a donde el viernes pasado se des-
plazo la furgoneta del Banco de 
Alimentos a recoger varios kilos 
de legumbres, o el de una fábrica 
de café de la provincia de Palencia, 
también la semana pasada.

Esta oenegé, aconfesional y apo-
lítica, continúa con su trabajo a 
pesar del estado de alarma ante 
el reto de ayudar todos los días en 
la alimentación de los más necesi-
tados, en este caso en la provincia 
de Segovia. 

Sanz ha comentado que se ha no-
tado que a través del teléfono mul-
ticanal de la Junta de Castilla, el 
012, se están produciendo llama-
das solicitando ayuda desde el día 
19. El Gobierno autonómico instó 
entonces a los ciudadanos a con-
tactar con el 012 en situaciones de 
especial vulnerabilidad y urgente 
necesidad, y la Consejería de Fa-
milia insistió en que su objetivo es 
“seguir garantizando la atención a 
las personas en estos días”.

Por otro lado, el responsable del 
Banco de Alimentos comenta que 
en este momento tienen reservas 

GONZALO AYUSO
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Rufo Sanz, presidente del Banco de Alimentos, con legumbres donadas por una empresa de Valseca. E. A. 

Cruz Roja está haciendo llegar alimentos donde se necesitan. LR

suficientes de prácticamente todos 
los productos pero empieza a esca-
sear la leche, el aceite y las galletas. 

Afortunadamente, explica 
Sanz, hace pocas semanas, en el 
mes de febrero, se ha producido 
el reparto de alimentos del FE-
GA (Fondo Especial de Garantía 
Agraria), 72.000 kilos de comida 
a cerca de 3.000 personas de toda 
la provincia. En el caso del Banco 
de Alimento, el reparto ha incluido  
a gran parte de los ayuntamien-
tos, y todos ellos han retirado ya 
los lotes a excepción de dos.

Por otra parte, esta organiza-
ción asistencial está trabajando 
bajo mínimos, con los responsa-
bles, ya que se ha decidido que los 

A la emergencia de salud 
motivada por el coronavirus 
probablemente seguirá una 
emergencia social debido 
a una crisis económica. Los 
bancos de alimentos de 
Europa se han anticipado a 
esa situación y planifican un 
conjunto de acciones para 
enfrentar desafíos futuros como 
el aumento de las personas en 
riesgo de pobreza y exclusión 
social, incluida la inseguridad 
alimentaria; aumento de la 
demanda de alimentos por parte 
de organizaciones caritativas 
y de los más desfavorecidos, 
necesidad de adaptar la 
actividad de los bancos de 
alimentos a un nuevo entorno, 
lo que genera costos operativos 
y de gastos, contratación de 
voluntarios y empleados nuevos 
para garantizar la actividad 
y posibles reducciones en la 
financiación debido a salarios 
perdidos y gastos inesperados 
repentinos. Por estas razones, 
lanzan un Fondo Europeo de 
Emergencia Social COVID-19, 
para asegurar su actividad 
y hacen un llamamiento a 
instituciones y ciudadanos 
para que unan esfuerzos y 
contribuyan a la financiación. 

LLAMAMIENTO A 
NIVEL EUROPEO 
PARA EL FUTURO

voluntarios no salgan de sus casas, 
ya que la mayoría se encuentran 
entre los grupos de riesgo en el 
caso de contagiarse del Covid-19.

El resto se están repartiendo por 
turnos las labores propias de la 
logística que requiere el acopio y 
reparto de alimentos. Sanz lo re-
sume con una frase: “a la furgo-
neta es a la que estamos dando 
más tralla”. 

Lo que sí quiere dejar claro es 
que nadie tenga reparo en pedir 
ayuda en un momento tan críti-
co como el que Segovia, como el 
resto de provincias, está viviendo, 
“porque todo apunta a que puede 
ir para largo y nuestra labor, co-
mo el de los organismos oficiales, 
es que nadie se quede sin comer”. 

Hay que recordar que el Banco 
de Alimentos basa su actuación en 
valores como la gratuidad en la ob-
tención y donación de alimentos, 
la neutralidad en su distribución, 
la profesionalidad en el tratamien-
to de los alimentos, la seguridad 
en un reparto justo y la transpa-
rencia de su gestión.

La Federación de Bancos de Ali-
mentos de España, Fesbal, anima 
a donar para la compra de más 
alimentos a través de donaciones 
a una cuenta bancaria que pue-
de consultarse en su página web: 
fesbal.org. n
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Orgullosos
de  nuestra
tierra

Orgullosos
de   nuestros
productos,

Siempre que comemos
carne de lechazo,

cochinillo o cabrito
de Castilla y León

estamos recibiendo nutrientes,
proteínas, vitaminas…

Nuestra tierra
nos lo proporciona

y nuestro cuerpo
lo disfruta.

Consúmelos.

Una tierra y unos productos
para sentirse orgulloso.

Consume nuestros productos.
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Atardecer  
con dulzaina

Este residente de un edificio de la calle de los Coches amenizó con música de dulzaina la tarde del sábado. NEREA LLORENTE

Juan Moreno, desde una terraza, con el Acueducto al fondo. E. A. 

MÚSICOS SEGOVIANOS, EN SU MAYORÍA AFICIONADOS, 

SE COORDINAN PARA TOCAR PIEZAS DEL FOLKLORE 

CASTELLANO DESPUÉS DE LOS APLAUSOS 

G. A. 
SEGOVIA

Tiene nombre de postre, de 
pastel con extra de azúcar, 
dulzaina, y aunque su so-

nido no es especialmente dulce a 
muchos segovianos se lo está pa-
reciendo estas tardes en tiempos 
de pandemia, de reclusión, de #Yo-
MeQuedoEnCasa, con la vida co-
munitaria prácticamente reducida 
a salir al balcón o a echar un vista-
zo a la ventana para aplaudir con 
los vecinos a los sanitarios y a otros 
colectivos que arriesgan sus vidas 
en hospitales, residencias, tiendas y 
supermercados, limpiando calles...  

Este fin de semana los dulzaine-
ros de la ciudad, que son muchos 
porque además de la Escuela Muni-
cipal de Dulzaina hay otras escuelas, 
grupos y formaciones en casi todos 
los barrios, están tocando “la chica 
segoviana”,  la ‘Canción de Carna-
val’ de Nuevo Mester de Juglaría que 
en cierto modo es un himno oficio-
so de la Segovia más folclórica, más 

apegada a la tradición musical que 
el grupo segoviano ha diseminado 
por todos los puntos de España y 
parte del extranjero. 

Dos de sus componentes, Fer-
nando Órtiz y Llanos Monreal, 
que además son matrimonio y tie-
nen dos hijos que también hacen 
música tradicional desde el gru-
po FreeFolk, han ‘colgado’ preci-
samente este fin de semana un ví-
deo cantando “la chica segoviana” 
en la página de Facebook de Nuevo 
Mester de Juglaría, animando a la 
ciudadanía a cantarla desde venta-
nas y balcones a las ocho de la tar-
de, iniciativa que el Ayuntamiento 
ha replicado en sus redes sociales, 
aumentando la difusión.

Precisamente, a través de un tuit 
del Ayuntamiento conoció la pro-
puesta Juan Moreno, un joven ar-
quitecto del barrio de San Lorenzo, 
integrante de su escuela de dulzai-
na, de La Esteva y acompañante 
musical del Grupo de Danzas ‘La 
Aparecida’, de Valverde del Majano. 

A Juan también le grabaron en 
vídeo la tarde del sábado entonan-
do con maestría “la chica segovia-
na”, una grabación que ha llegado 
a muchas personas a través de la 
aplicación WhatsApp. 

Cuenta que en el grupo de la es-
cuela de dulzaina de San Loren-
zo se coordinan para tocar todos 
los días una pieza y ya han sonado 
en las tardes segovianas ‘Las ha-
bas verdes’, la ‘Entradilla’, un ‘Pa-
sacalles’ y alguna jota. Los vecinos, 
encantados.  
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LA FAMILIA SEGOVIANA QUE LLEVABA CUATRO DÍAS ‘ATRAPADA’ EN FUERTEVENTURA BUSCANDO VUELOS PARA REGRESAR A CASA ATERRIZÓ 

ESTE DOMINGO EN LA PENÍNSULA GRACIAS A LA MEDIACIÓN DEL CABILDO DE FUERTEVENTURA

Felicidad en el regreso a casa

La familia segoviana y algunos compañeros de viaje, durante el vuelo de regreso a la península. EL ADELANTADO

A. V.
SEGOVIA

Después de unos días de “au-
téntica pesadilla”, la familia 
segoviana a la que la activa-

ción del estado de Alarma soprendió 
de vacaciones en Fuerteventura ha 
conseguido regresar a su domicilio 
de Hontanares. Atrás quedan cua-
tro días de gestiones, largas esperas, 
protestas, desesperación y, también, 
de colaboración y solidaridad entre 
las decenas de turistas peninsula-
res que visitiaban la isla canaria en 
estos días. 

El avión que los ha retornado a 
casa tomaba tierra poco antes de las 
14.00 horas de este domingo, con 75 
pasajeros a bordo. Todos ellos com-
pañeros de una desgraciada aventu-
ra que ha tenido un único escena-
rio: el aeropuerto. Allí han pasado 
los últimos cinco días, pendientes 
de las reiteradas cancelaciones de 
vuelos y protestando por la situa-
ción de “abandono” en la que se en-
contraban.

“Hicimos una manifestación y nos 
juntamos más 80 personas en la ter-
minal dando la matraca por la zona 

de Aena, la de pasajeros,  los mostra-
dores de aerolíneas… y así estuvimos 
5 o 6 horas. La policía nos entendió 
perfectamente y no tuvimos ningún 

problema porque lo que teníamos 
que hacer era ruido”, explica Alfre-
do, el padre de la familia.

La protesta fue el detonante para 

que Aena y, sobre todo, el Cabildo de 
Fuerteventura realizasen las gestio-
nes pertinentes para fletar un avión 
que, en cualquier caso, tuvieron que 

costear los pasajeros.
“Ha habido momentos de deses-

peración que me han costado mu-
chas lágrimas . El depegue del avión 
fue un alivio, pero la emoción de ver-
dad llegó cuando aterrizamos. A me-
dida que perdíamos altura todos em-
pezamos una cuenta atrás  «10, 9, 8, 
7…» y cuando tocamos tierra hubo 
una explosión de gritos y de euforia, 
porque todo esto ha supuesto una 
victoria para el grupo tan excepcio-
nal que hemos formado allí”, relata 
aún con emoción.

Llegados a casa lo primero que 
han hecho Alfredo y su familia –su 
mujer y sus dos hijas– es quitarse to-
da la ropa del viaje y darse una du-
cha. “No sabemos si traemos algo de 
donde venimos, porque hemos esta-
do totalmente expuestos por aero-
puertos y demás… Hemos pasado 
mucho miedo”, explica el segoviano.

Pese a que confiesa que en algún 
momento del desgraciado viaje juró 
que no volvería jamás a la isla, ahora, 
con la mente fría y en la calma del 
hogar, Alfredo no duda de que da-
rá otra oportunidad a Fuerteventu-
ra “porque qué culpa tendrá la isla”.

LA CRISIS DEL CORONAVIRUS
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Comerzio José 
Zorrilla pide que 
no haya trabas 
para los ERTES

n n n La Asociación Comerzio José 
Zorrilla ha hecho público un co-
municado en el que lamenta las 
trabas a las que se están enfren-
tando algunos negocios de la zona 
a la hora de aplicar ERTES. La 
organización señala a los baza-
res como alguno de los comercios 
que más problemas  entán encon-
trando en la administración a la 
hora de acudir a este recurso de 
regulación de empleo, ya que en 
ellos se venden productos consi-
derados esenciales.        

“Hay que dejar claro que la ma-
yoría de los productos de estas 
tiendas no están dentro de los ar-
tículos de venta permitida y, en 
todo caso, los artículos que pu-
dieran estar permitidos no suelen 
suponer ni el 20% del total de la 
tienda. Además, no suelen tener 
venta online ni a domicilio y, en 
muchos casos, los posibles artí-
culos de primera necesidad ya se 
han donado o vendido en los úl-
timos días y no hay posibilidad 
de reponerlos”, expone Comerzio.

La asociación no entiende que 
“por un lado ,se den recomenda-
ciones de que nadie salga de ca-
sa y, por el otro, se promueva que 
abran al público establecimientos 
que ahora no son imprescindibles 
y cuyos propietarios y empleados 
no quieren abrir, por prudencia 
y responsabilidad”. n

E.A .
SEGOVIA

Autismo Segovia fabrica pantallas 
de protección para los sanitarios
La asociación aspira a elaborar 15 pantallas diarias gracias a sus tres impresoras 3D y a la 
colaboración de los particulares que puedan dedicar sus equipos a la confección de estos elementos

n n n La Asociación Autismo Segovia 
se ha unido al grupo Reesistencia 
Segovia para confeccionar panta-
llas de protección destinadas al uso 
del personal sanitario del Hospital 
de Segovia y de las residencias que 
lo necesite. Para ello, la entidad ha 
puesto a trabajar a las tres impre-
soras 3D con las que cuenta, con el 
objetivo de poder elaborar 15 uni-
dades diarias.

“Las impresoras las utilizamos 
habitualmente dentro de un pro-
yecto para trabajar con nuestros 
chicos, pero, como ha surgido to-
do esto, hemos pensado que la me-
jor manera de darlas uso era hacer 
algo por los demás. Ya hemos ter-
minado las primeras pantallas y los 
médicos del Hospital nos han dicho 
que son válidas y que sí les sirven. 
De todos modos, como dos de nues-
tras impresoras son pequeñas y es 
complicado crear en ellas pantallas 
muy grandes, tenemos previsto ha-
cer algunas más pequeñas y pron-
to piezas que sirvan para montar 
respiradores homologados”, explica 
Susana Guri, presidenta de Autis-
mo Segovia.

La responsable de la asociación 
lanza un llamamiento a que todas 

A. V.
SEGOVIA

Dos colaboradores de la asociación posan con una de las primeras pantallas protectoras impresas. EL ADELANTADO

las personas que tengan una im-
presora 3D se sumen a la iniciati-
va y colaboren en la confección de 
nuevos equipos para los sanitarios.

TERAPIA DE CALLE

El Gobierno de España ha atendi-
do este fin de semana la deman-
da de las asociaciones de autismo 

del país para que las personas con 
espectro autista puedan salir a la 
calle y pasear durante algún mo-
mento del día.

“Para nuestros chicos no se trata 
de dar una vuelta, sino de una te-
rapia. Hay personas con autismo 
a los que estar encerrado les puede 
provocar unos cambios de conducta 

brutales y pueden, incluso, autole-
sionarse. La gente tiene que enten-
der que es una necesidad. Ya nos 
gustaría a nosotros no salir de ca-
sa y poder hacer el confinamiento 
como el resto de las personas, pero 
es necesario que salgan porque si 
no el trabajo de muchos meses se 
va al traste”, defiende Guri. n

LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

Teléfonos reserva: 921 44 21 49 - 921 43 43 23 - 654 317 434
Nueva dirección: C/ Chopo, 55 (polígono industrial de Valverde del Majano. Junto a ITV)

Menú del Día
Martes a viernes, excepto festivos

Pan, agua, vino incluido 10,96€ IVA INCLUIDO

Pan, agua, vino incluido 15,95€ IVA INCLUIDO

8 PRIMEROS a elegir

8 SEGUNDOS a elegir
POSTRES CASEROS

8 PRIMEROS a elegir

8 SEGUNDOS a elegir
POSTRES CASEROS

 Primeros a elegir
• Paté de ave al oporto con 

pistachos y salsa Cumberland 
• Croquetas caseras de jamón 

ibérico
• Pimientos del piquillo rellenos 

de merluza y gambas en salsa 
verde 

• Revuelto de morcilla con patatas 
paja

• Carpaccio de buey al queso de 
oveja

• Plato de cuchara
• Ensalada mixta
• Ensalada de solomillo con salsa 

de queso
• Espárragos trigueros

Segundos a elegir

• Carne de ternera al plato
• Entrecot de ternera a la parrilla
• Rabo de toro guisado al vino 

tinto con puré de patata 
• Dorada a la espalda
• Bacalao al pil-pil.
• Gambones a la plancha.

Postres caseros.

Pan, agua, vino incluido

Miércoles

SOPA CASTELLANA 
COCHINILLO CON ENSALADA
POSTRE CASERO

Viernes

ENTREMESES
ARROZ CON BOGAVANTE
POSTRE CASERO

Abierto a partir 
de las 8 de la mañana
de lunes a domingo

10,90€
IVA INCLUIDO

11,90€
IVA INCLUIDO

Menú Sábados y Festivos

19,50€IVA INCLUIDO

Menú Especial Todos los días

Menú especial
de BUEY

A ELEGIR:
Primeros:

Croquetas caseras de jamón  ibérico.
Ensalada crujiente de langostinos 
con mayonesa de crustáceos.
Revuelto de morcilla.

Segundos:
Carne de buey al plato.
Entrecot de buey a la parrilla.
Chuletillas de cordero lechal.
Presa ibérica con salsa de boletus.
Gambones a la plancha.
Dorada a la espalda

Postres caseros
15,90€ IVA Incluido

Excepto sábados y festivos al mediodía

—————————
— Los menús de los viernes y miércoles incluyen vino, gaseosa, agua y pan.
— El menú especial de buey incluye: vino o cerveza, gaseosa, agua y pan.
— Todo lo que se pida fuera del menú se cobrará aparte.
— El cambio del primer plato por otro del MENÚ DEL DÍA tendrá un 

suplemento de 2€.
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Bankia amplía el plazo  
de devolución de créditos
La entidad facilita además financiación puente para pagar deudas de largo plazo

n n n Bankia ha puesto en marcha 
un amplio paquete de medidas pa-
ra apoyar a sus clientes autóno-
mos, pymes y grandes empresas 
a hacer frente a la difícil situación 
económica generada por el virus 
Covid-19 en España. El presidente 
del banco, José Ignacio Goirigol-
zarri, ha explicado que “los bancos 
tenemos que demostrar en estos 
momentos el papel tan relevante 
que tenemos y una de las mayores 
aportaciones que podemos hacer 
es ayudar a las empresas a salir 
lo menos dañadas posible de es-
ta crisis sanitaria porque de ello 
se beneficiará el conjunto de los 
ciudadanos”.

Estas medidas, con las que Ban-
kia quiere complementar las ini-
ciativas de apoyo a las empresas 

EL ADELANTADO
SEGOVIA

Oficina principal de Bankia en Segovia. KAMARERO

anunciadas por el Gobierno, per-
miten dar oxígeno al tejido produc-
tivo en el pago de su financiación 
a corto y a largo plazo.

Por un lado, Bankia ampliará 

los plazos de la financiación del 
circulante de los autónomos, mi-
croempresas y empresas antes de 
que se implemente la liquidez de 
la financiación de las líneas ava-

ladas por el Instituto de Crédito 
Oficial (ICO).

Esta solución contribuirá a ali-
viar las tensiones de tesorería en 
las actividades de financiación co-
mercial donde ha tenido más im-
pacto Covid-19: comercio exterior, 
confirming, descuento comercial, 
financiación sin recurso, líneas de 
factoring y cuentas de crédito.

Por otro lado, el banco apoya-
rá con soluciones de financiación 
puente a aquellas empresas que lo 
necesiten para hacer frente a los 
pagos de sus créditos a largo plazo. 
Ofrece así una salida para la finan-
ciación a largo plazo mientras se 
concretan las soluciones del ICO.

Los gestores de empresas del 
banco están en permanente con-
tacto con los clientes para poder 
prestarles cuanta ayuda precisen 
en esta extraordinaria situación. 

Golpe  
bolivariano

En el momento de escribir 
este artículo, me encuen-
tro con la noticia de que la 

Mesa de la Cámara Baja, contro-
lada por el PSOE y Podemos ha 
decidido delegar en la presidenta 
socialista Meritxell Batet, la or-
ganización de todos los plenos 
que haya durante el Estado de 

RODRIGO JIMÉNEZ (*)

Alarma y de esta manera parali-
zar las iniciativas parlamentarias 
en marcha, anulando el control 
parlamentario, silenciando de es-
ta forma a la oposición imitando 
a los regímenes bolivarianos y en 
contra de lo que recoge el artículo 
116.5 de la C.E que establece: “No 
podrá procederse a la disolución 
del Congreso mientras estén de-
clarados algunos de los estados 
comprendidos en el presente ar-
tículo, quedando automática-
mente convocadas las cámaras si 
no estuvieren en período de se-
siones. Su funcionamiento, así 
como el de los demás poderes 
constitucionales del Estado, no 
podrán interrumpirse durante la 
vigencia de estos estados”.

Desde luego esta situación se-
rá respondida por VOX median-

te el preceptivo recurso ante el 
Constitucional.

También hemos visto como esta 
semana el Gobierno, en el Real 
Decreto Ley de medidas urgentes 
para paliar los efectos del Co-
vid-19 mediante una disposición 
adicional (a modo de coladero) 
modificaba la Ley Reguladora del 
Centro Nacional de Inteligencia, 
para permitir que Pablo Iglesias 
pueda sentarse en la Comisión de-
legada de Inteligencia, suponien-
do esto un grave riesgo para la So-
beranía Nacional.

Y estas triquiñuelas bolivarianas 
y sectarias, mientras la población 
adolece de una negligente gestión 
por el Covid-19, (y aún nos queda lo 
peor), inutilizando a la oposición 
para ocultar su deriva sanitaria y su 
inacción ante la que se avecinaba.

Vamos a remolque en toda la 
gestión sanitaria y económica 
que se está produciendo, y la 
curva que marcan las estadísti-
cas en estos momentos de la in-
fección, es que superamos con 
creces a Italia que es el país con 
más muertes a nivel internacio-
nal por el Covid-19, y no he oído 
ni una sola disculpa ni tampoco 
ninguna dimisión ante la deso-
lación de una población espa-
ñola, que ve diariamente como 
el infernal virus sobrepasa todos 
los límites, llevándose consigo 
miles de muertes y una satura-
ción de los hospitales teniendo 
es estos momentos que elegir, 
entre qué paciente entra en la 
Uci y cuál no.

Pero sí he oído y visto risas en 
las ruedas de prensa, y respues-

tas como “No lo sé explicar” ante 
preguntas de los periodistas.

Hemos sido leales al Gobierno 
en la declaración del Estado de 
Alarma, algo que ni por asomo 
hubieran hecho ellos jamás, pero 
eso no supondrá que desde VOX 
nos quedemos parados y utiliza-
remos todas las armas legales a 
nuestro alcance para desenmas-
carar a un Gobierno Comunista 
que va por la puerta de atrás no 
solo en sus medidas, sino tam-
bién en sus artimañas bolivaria-
nas y sectarias.

Y por cierto GRACIAS Y GRA-
CIAS a todos nuestros sanitarios, 
FCSE y trabajadores de todos los 
sectores por vuestro esfuerzo y 
compromiso, Bravo¡¡¡¡
——
(*) Diputado por Segovia.

En los próximos días, les comuni-
carán estas iniciativas para que se 
acojan a ellas todos aquellos que 
así lo requieran.

“De esta forma, Bankia aporta 
una solución global a todo tipo de 
empresas, tanto de largo como de 
corto plazo, que estará a disposi-
ción de los clientes en los próximos 
días”, ha señalado Goirigolzarri, 
quien ha resaltado que “el banco 
sigue preparando más medidas pa-
ra ayudar a los ciudadanos a sobre-
llevar la crisis económica que se ha 
derivado de la sanitaria”.

“Queremos ayudar así a esta-
bilizar la situación económica de 
nuestros clientes cuando más lo 
necesitan, porque en esta situa-
ción temporal, nuestro objetivo, 
igual que el de todos, es que po-
damos retomar a la mayor breve-
dad la normalidad, no solo sani-
taria sino también económica”, ha 
subrayado. n

GOIRIGOLZARRI: “LOS 
BANCOS TENEMOS QUE 
DEMOSTRAR EN ESTOS 
MOMENTOS EL PAPEL 
TAN RELEVANTE QUE 
TENEMOS” 
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Comienza la desinfección de 
sitios públicos en la provincia
La Diputación moviliza siete equipos y más de una treintena de personas para la limpieza de fachadas 
y aceras de los pueblos. Se realizará con mochilas pulverizadoras con hipoclorito y lejías rebajadas

n n n Siete equipos de la Diputación 
de Segovia comenzarán mañana 
los trabajos de limpieza y desinfec-
ción de las calles de los municipios 
de la provincia, centrándose en los 
entornos de lugares de mayor con-
currencia como centros de salud, 
farmacias, supermercados, pana-
derías o  sucursales bancarias, así 
como lugares de la vía pública que 
estimen los alcaldes; mediante la 
aplicación de hipoclorito sódico y 
lejías, convenientemente rebajadas 
según las indicaciones sanitarias.

El operativo que se pondrá en 
marcha para realizar estas ta-
reas, lo formarán siete equipos 
compuestos por cuatro personas 
cada uno, movilizando a más de 
una treintena de efectivos del Área 
de Acción Territorial de la Dipu-
tación que han reestructurado su 
organización para adaptarse a la 
necesidad más inmediata. 

Previamente, los operarios, que 
llevarán los equipos de protección 
pertinentes, se están poniendo en 
contacto con los ayuntamientos 
para indicarles el día que acudirán 
a sus municipios para realizar estas 

EL ADELANTADO
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En algunos pueblos ya se ha llevado a cabo la desinfección de la red viaria.  E.A.

tareas, y para conocer de primera 
mano cuáles son las necesidades 
de cada municipio.

Tal y como ha señalado el pre-
sidente de la Diputación, Miguel 

Ángel de Vicente, “con esto pre-
tendemos frenar la propagación 
del Covid-19  y aportar seguridad, 
ayuda y confianza a los vecinos de 
nuestros pueblos”. Y ha seguido 

indicando que “esto pone de ma-
nifiesto la cooperación y colabo-
ración entre los pueblos y con los 
pueblos de nuestra provincia. Es el 
momento de estar ahí, ayudando 

a los ayuntamientos y, con ello, a 
las personas que viven en el medio 
rural”. No obstante, seguirá ha-
biendo un equipo de guardia en 
cada uno de los parques de maqui-
naria de la provincia para atender 
las necesidades de las carreteras.

La Diputación apoyará así el 
trabajo que se está realizando 
desde los propios ayuntamien-
tos mediante el baldeo de las ca-
lles y “nosotros ajustaremos esta 
medida al protocolo establecido 
por el Ministerio de Sanidad, que 
en el apartado de la desinfección 
recomienda que se ejecute con hi-
poclorito sódico al 0,1 por ciento”, 
ha señalado De Vicente.

Fachadas, aceras y lugares de 
tránsito serán el objetivo princi-
pal de estas actuaciones con las 
que “ayudaremos a los ayunta-
mientos en el procedimiento de 
limpieza viaria y puntos críticos 
para la eliminación de la carga 
viral que pudieran contener las 
vías públicas”, ha aclarado el pre-
sidente provincial quien ha con-
cluido destacando que “la actual 
situación ha alterado la prioriza-
ciones de necesidades para todos, 
administraciones e individuos y la 
Diputación estará, en este nuevo 
contexto, ayudando una vez más 
nuestros pueblos”. n

Dentro de la situación de crisis 
sanitaria que se está viviendo 
en todo el país, las administra-
ciones locales, como las auto-
nómicas y nacionales, proce-
den a cumplir con las medidas 
establecidas dentro del Estado 
de Alarma declarado y amplia-
do. En Palazuelos de Eresma, 
el Ayuntamiento también está 
realizando labores de desinfec-
ción de calles y aceras, así como 
de contenedores de resíduos (en 
la imagen una operario munici-
pal en el núcleo de Parque Ro-
bledo) en todos los núcleos de la 
localidad. En los últimos días 
y continuarán, los municipios 
están acometiendo este tipo de 
trabajos para ayudar a que el co-
ronavirus no se siga expandien-
do y evitar más contagios de los 
ciudadanos.n

FOTONOTICIA

Tareas de limpieza 
de contenedores en 
Parque Robledo

E.A.

LA LIMPIEZA SE 
CENTRARÁ EN LOS 
ENTORNOS DE 
LUGARES DE MAYOR 
CONCURRENCIA, COMO 
CENTROS DE SALUD
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Una comisión especial 
actuará en la economía local
El Grupo Municipal del Partido Popular, que  iba a presentar una moción en este sentido en el pleno, la  
ha retirado tras un acuerdo de todos los grupos: buscarán medidas fiscales municipales para paliar los daños

n n n La situación económica que 
está propiciando la crisis del co-
ronavirus es también preocupan-
te en la villa de Cuéllar. El Grupo 
Municipal del Partido Popular del 
Ayuntamiento daba a conocer esta 
semana su intención de presentar 
una moción en el próximo pleno, 
para proponer medidas compen-
satorias al Ayuntamiento de Cué-
llar ante esta situación crítica. Lo 
que en principio se planteó como 
una moción, tras la Junta de Por-
tavoces celebrada, pasó a contar 
con el consenso de todos los grupos 
municipales. La decisión ha sido 
la de un acuerdo “real, pactado y 
efectivo para las empresas afecta-
das”, como explicó Nuria Fernán-
dez, portavoz del Partido Popular. 
Así, el acuerdo se transforma en la 
creación de una comisión especial 
que estudie de manera conjunta 
las medidas fiscales municipales 
para paliar los daños económicos 
en los sectores más afectados por 
esta crisis en la localidad.

Desde el PP aluden a que, co-
mo responsables públicos, “tene-
mos que trabajar desde el primer 
día en medidas económicas que 
reduzcan los efectos que va a te-
ner el mercado de trabajo en esta 
crisis, el desempleo fundamental-
mente”. Se refieren así a sectores 
enteros como la hostelería, el co-
mercio minorista no alimentario, 
la educación o el deporte, que han 
tenido que cerrar sus puertas y ver 
cómo su actividad se ha hundido 
de golpe; “el resto de sectores es-
peran consecuencias similares por 
la situación, todos se verán de uno 
u otro modo afectados” explican. 
Se refieren así a consecuencias co-

C.NÚÑEZ
CUÉLLAR

El PP iba a presentar la moción que finalmente se ha transformado en acuerdo de comisión especial. C.N.

mo una subida del paro local y a 
la proliferación de manera conti-
nuada de ERTES, siguiendo la tó-
nica de toda la provincia, con más 
de 300 empresas afectadas. Estas, 
se hallan en una delicada situa-

ción, sobre todo de incertidumbre. 
Aunque la moción ha sido retira-
da, las medidas propuestas por el 
PP y que se tendrán en cuenta en 
esta comisión pasan, en primer lu-
gar, por crear y dotar de un Fondo 

CUÉLLAR

de Contingencia en el presupuesto 
2020 para posibles situaciones que 
puedan surgir a lo largo del ejer-
cicio, ahora imprevisibles y con el 
objeto de ayudar a personas, fa-
milias y empresas en dificultades 

económicas. En la misma línea, 
solicitan que se haga una petición 
urgente al Gobierno para modifi-
car la regulación dela tributación 
local, estableciendo bonificaciones 
obligatorias en los tributos locales, 
especialmente el IBI y el IAE, en 
los sectores que se estimen críticos. 
Igualmente y a medida que avance 
la situación, piden que se definan 
medidas fiscales como una boni-
ficación trimestral del 100% en el 
IBI o durante lo que dure la crisis 
en los sectores de hostelería, edu-
cación, deporte, comercio minoris-
ta o el que se determine en función 
de la política fiscal. También piden 
una bonificación del 50% a la fina-
lización del ejercicio, condicionada 
al mantenimiento del promedio 
de la plantilla de trabajadores du-
rante el  periodo impositivo. Soli-
citan la bonificación del 100% en 
el IAE para los sujetos pasivos que 
tributen por cuota municipal por 
los epígrafes de sectores afectados: 
comercio, ocio, restauración. Es-
ta bonificación estará igualmente 
condicionada al mantenimiento 
del promedio de plantilla de tra-
bajadores.

Por otro lado, piden que se con-
ceda una bonificación del 50% en 
el Impuesto sobre Vehículos de 
Tracción Mecánica para empre-
sas y autónomos con vehículos de 
transporte. También la bonifica-
ción del 100% de la tasa por utili-
zación privada y aprovechamien-
to especial para hosteleros y otros 
negocios afectados, y la creación de 
una línea de ayudas al comercio 
dirigida a fomentar las compras 
en la localidad; buscan campañas 
motivadores, bonos de compra y 
una plataforma con los interesa-
dos para gestionarla.

Dada la coyuntura económica, 
solicita otra línea de ayuda para el 
pago de recibos de agua, luz y bo-
nos sociales, para las personas con 
cargas familiares que se queden 
sin empleo. Por último, piden que 
se exija al Gobierno la flexibilidad 
de la Regla del Gasto, algo que el 
equipo de Gobierno ha manifes-
tado deseable en ocasiones, y que 
se destine el superávit del presu-
puesto municipal a la incentiva-
ción de la actividad económica. n

Algunas medidas propuestas

La corporación municipal ha mostrado su predis-
posición a crear una comisión especial que analice 
y actúe sobre los sectores más afectados en la lo-
calidad. Algunas de las medidas propuestas por el 
PP en su moción inicial - ya retirada- son:

- Crear un Fondo de Contingencia en el pre-
supuesto 2020.

- Bonificación trimestral del 100% del 
IBI y del 50% a la finalización del ejercicio para 
los sectores de hostelería, educación, deporte y co-
mercio minorista.

- Bonificación del 100% en el IAE para los 

que tributen por cuota municipal en los epígra-
fes afectados como comercio, ocio o restauración.

- Bonificación del 50% en el Impuesto So-
bre Vehículos de Tracción Mecánica para 
empresas y autónomos con vehículos de transporte.

- Bonificación del 100% de la tasa por utilización 
privada o aprovechamiento especial para hostele-
ros  y negocios afectados. 

- Línea de ayudas al comercio local.
- Línea de ayuda para el pago de recibos 

de agua, luz y bonos sociales, destinado a a las per-
sonas con cargas familiares
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Mañueco propone avanzar a 
abril las vacaciones de verano
La medida, que estudiará el Gobierno, busca que la actividad industrial no se resienta por el coronavirus

n n n El presidente de la Junta de 
Castilla y León, Alfonso Fernán-
dez Mañueco, ha propuesto este 
domingo al presidente del Gobier-
no, Pedro Sánchez, avanzar al mes 
de abril las vacaciones de verano 
para que la actividad industrial 
no se “resienta” por el parón del 
coronavirus, a lo que ha sumado 
medidas autonómicas como es el 
aplazamiento del pago de la com-
pra o alquiler de vivienda pública.

Fernández Mañueco ha lan-
zado esta idea en la reunión de 
presidentes autonómicos por vi-
deoconferencia que ha tenido lu-
gar este domingo para acordar la 
ampliación del Estado de Alarma 
hasta el 11 de abril. En este foro, el 
presidente de la Junta ha insisti-
do en la necesidad de “endurecer” 
las medidas con acciones como la 
reducción de la actividad indus-
trial “no esencial”.

“Hemos pedido que las vacacio-
nes de verano puedan coincidir 
con el mes de abril para que la ac-
tividad industrial no se resienta”, 
ha avanzado, tras lo que ha expli-
cado que se trata de una propuesta 
que Sánchez se ha comprometido 
a estudiar.

APLAZAMIENTO DE PAGO

Por otra parte, con el objetivo de 
“ayudar a las familias” el presiden-
te ha avanzado que en materia de 
vivienda la Junta aplazará el pago 
de la cuota mensual por compra o 
alquiler de vivienda pública, una 

EUROPA PRESS
VALLADOLID

El presidente de la Junta de Castilla y León, Alfonso Fernández Mañueco, comparece ante los medios. EUROPA PRESS

medida que afecta a 10.000 fami-
lias y supone una cuantía total de 
1,5 millones de euros al mes, una 
acción que se prolongará mientras 
dure el Estado de Alarma.

Fernández Mañueco ha asegu-
rado que esta acción forma parte 
de un conjunto más amplio de me-
didas que se anunciarán el próxi-
mo martes tras una reunión en 
el marco del Diálogo Social para 

“proteger a los trabajadores, dar 
estabilidad a las empresas y fa-
vorecer la conciliación de las fa-
milias”.

En este punto, el presidente ha 
reconocido el esfuerzo de las em-
presas y autónomos que “aguan-
tan el tirón” sin hacer Expedien-
tes de Regulación de Empleo y sí 
ERTES vinculados al Convid-19. 
En este punto ha recordado las 

medidas anunciadas por la Jun-
ta el pasado viernes como benefi-
cios fiscales a empresas y familias 
por 42 millones de euros, que se 
suman a 100 millones de euros 
más para asegurar la liquidez de 
empresas y pymes.

“Desde la Junta garantizamos 
el pago de los proveedores de la 
Junta en tiempo breve”, ha ma-
nifestado. n

CyL pide ayuda 
para sortear 
la compleja 
burocracia China

n n n El presidente de la Junta de 
Castilla y León, Alfonso Fernán-
dez Mañueco, ha pedido este do-
mingo ayuda al Gobierno de Es-
paña para evitar que la “maraña 
burocrática de China” ralentice 
la llegada del material de pro-
tección sanitario que han com-
prado en el país asiático en los 
últimos días.

Tras mantener la conferencia 
telemática con el presidente del 
Gobierno, Pedro Sánchez, y el 
resto de presidentes autonómi-
cos, Mañueco ha explicado que 
su demanda ha consistido en que 
el Ejecutivo central se ponga “al 
servicio de las comunidades au-
tónomas” para facilitar un “cauce 
ordinario” que dote de material 
“de forma continuada”.

Sin concretar si ha llegado aún 
o no el avión de material al que 
se refirió la consejera de Sanidad 
en los últimos días, Mañueco ha 
comparado este canal logístico 
con un “puente aéreo” entre Es-
paña y China, pero ha demanda-
do una merma de las condiciones 
burocráticas en esta situación ex-
cepcional.

“Quien tiene esta responsabili-
dad es el Gobierno de España, es-
tá trabajando se nos ha dicho y se 
nos ha granizado que se nos iba 
a suministrar”, ha dicho Mañue-
co, convencido de que el Ejecuti-
vo trabajará en esta línea, para 
establecer un sistema que surta 
de material “de manera rápida, 
ágil y continuada”.

Relacionado con la distribu-
ción del material de protección 
entre el personal sanitario, Ma-
ñueco ha detallado que la escasez 
ha sido solventada esta semana 
con las 270.000 mascarillas que 
fueron donadas por empresas y 
particulares tras el llamamiento 
de la Junta el pasado domingo, 
además de por las 90.000 apor-
tadas por el Gobierno de España 
y las más de 150.000 que han si-
do confiscadas a un empresario 
leonés, al que ha reprochado su 
actitud por retener “indebida-
mente” este material.

En total, al sumar estas tres 
vías de suministro, la Junta 
de Castilla y León ha obtenido 
510.000 mascarillas que están 
sirviendo en estos días para pro-
teger del contagio al personal sa-
nitario, pero que también se ha 
distribuido entre las residencias 
de mayores -160.000- y el per-
sonal que se dedica a la atención 
domiciliaria. n

EFE
VALLADOLID

La Junta estudia extender el test 
en el coche a toda la Comunidad

EFE
VALLADOLID

n n n El presidente de la Junta de 
Castilla y León, Alfonso Fernández 
Mañueco, se ha mostrado dispues-
to a extender a todo el territorio 
de la Comunidad la realización de 
pruebas de detección del Covid-19 
sin que los pacientes tengan que 
bajar del coche, lo que ya se aplica 
en la comarca leonesa de El Bierzo, 
aunque ha dicho que faltan test pa-

ra que se realice de forma masiva.
Tras mantener la conferencia te-

lemática con el presidente del Go-
bierno, Pedro Sánchez, y el resto de 
presidentes autonómicos, Mañue-
co ha insistido en que la reivindi-
cación generalizada de las autono-
mías es disponer de “más material 
que nunca”, con especial relevancia 
en el caso de los denominados “test 
rápidos”, que ayudarán a dibujar 
un panorama más ajustado a la 

realidad del número de contagios 
que hay en la actualidad.

Sobre el llamado “Covid-Auto”, 
en referencia a la realización de la 
prueba sin salir del vehículo, Ma-
ñueco ha dicho que su intención 
es “extenderlo a toda la Comuni-
dad”, pero ha vinculado su imple-
mentación con la recepción de los 
test que debe enviar el Ministerio 
de Sanidad: “Cuanto antes vengan 
más test, antes podremos en mar-

cha esta práctica”.
“Es fundamental para conocer 

la verdadera situación”, ha resu-
mido Mañueco sobre la situación 
planteada el pasado vienes por la 
consejera de Sanidad, Verónica Ca-
sado, quien explicó que ya se es-
tá aplicando en la comarca leone-
sa de El Bierzo durante la última 
semana las pruebas de detección 
del Covid-19 en los vehículos de los 
pacientes. n

La prueba, que se puede realizar a los pacientes sin bajar del vehículo, se realiza ya en El Bierzo

LA CRISIS DEL CORONAVIRUS



El Gobierno prolonga hasta el 11 de 
abril el estado de alarma por la crisis
Los médicos reclaman a Pedro Sánchez protección urgente, más test y el endurecimiento de las medidas de confinamiento 
AGENCIAS. 

MADRID

nnn  El presidente del Gobierno, 
Pedro Sánchez, ha anunciado 
que prorrogará por dos semanas 
el estado de alarma, hasta el 11 de 
abril, tras registrarse ayer en Es-
paña un aumento del 14,6% en los 
contagios de coronavirus respecto 
al sábado. Sánchez ha informado 
de que el Ejecutivo propondrá al 
Congreso la prórroga en una vi-
deoconferencia con los presiden-
tes autonómicos, con los que se ha 
reunido, y la ha justificado en que 
se avecina una "ola muy dura" y 
días "muy difíciles" que pondrán 
"al límite" la capacidad sanitaria 
y moral de la sociedad.

Tras una semana de confina-
miento, que se prolongará al me-
nos tres más con toda seguridad 
ya que Partido Popular y Ciuda-
danos han avanzado que apoya-
rán la medida, Sánchez ha envia-
do un mensaje de ánimo a todos 
los ciudadanos por su "paciencia 
y generosidad" en una "batalla" y 
una "guerra" contra el virus que 
está convencido que se terminará 
venciendo. La curva de contagios 
se ha suavizó ligeramente ayer en 
comparación con los datos reco-
gidos 24 horas antes.

Los porcentajes de incremento de 
contagios registrados son algo más 
bajos que los de ayer sábado, cuando 
se contabilizaron un 24,7 por cien-
to más de casos y un 32% más de 
fallecimientos, aunque el director 
del Centro de Alertas y Emergen-
cias Sanitarias, Fernando Simón, 
predice que el "punto álgido" se pro-
ducirá la próxima semana.

Simón ha informado de la evo-
lución del virus tras la reunión 
del comité de gestión técnica de 
la epidemia y ha mostrado su pre-
ocupación por que un 12% de los 
contagiados (3.475) son personal 
sanitario, lo que puede afectar a la 
atención a los pacientes.

ENDURECER LAS MEDIDAS

El Consejo General de Colegios 
Oficiales de Médicos de España 
(CGCOM) ha exigido de manera 
urgente material de protección pa-
ra el personal sanitario, así como 
test de diagnóstico del Covid-19 
y medidas más duras de confina-
miento para la población española, 
dado que todos los trabajadores de 
la sanidad "están dando lo mejor 
de sí, no solo en lo profesional sino 
también en lo personal". "Ni un día 
más sin las necesarias medidas de 

El presidente del Gobierno, Pedro Sánchez, en rueda de prensa.

protección para los equipos asis-
tenciales. No podemos seguir asis-
tiendo a un incremento de casos de 
infección, con consecuencias muy 
graves a veces a título personal (el 
número de profesionales contagia-
dos supone un 12%), y de forma 
general como agente de difusión 
de la pandemia sin denunciar las 
importantes carencias con las que 
estamos afrontando estos momen-
tos. Es de extrema urgencia pro-
teger a nuestro escudo protector", 
denuncia el CGCOM.

Asimismo, piden que "ni un 
día más" los médicos de España 
no tengan disponibilidad de las 
pruebas diagnósticas que faciliten 
los mecanismos de aislamiento y 
cuarentena obligados para poder 
contrarrestar los efectos "devas-
tadores" de esta pandemia.

Los médicos de España se han 
puesto a disposición de las autori-
dades sanitarias, por lo que "aho-
ra toca poner orden en la planifi-
cación y distribución". "Daremos 
lo mejor de nosotros", subraya. n

Murcia ordena unilateralmente el cese
de toda actividad económica no esencial
El presidente del Gobierno de Mur-
cia, Fernando López Miras, ha or-
denado este domingo el cierre de 
toda actividad económica no esen-
cial en la comunidad para frenar 
la pandemia del coronavirus. Ha 
explicado que la decisión jurídica-
mente se basa en el párrafo segun-
do del artículo 4.3 del real decreto 
del Estado de Alarma que permite 
a las autonomías instar al ministe-
rio competente determinadas ac-
tuaciones y en este caso remitirán 
la orden autonómica al de Sanidad 
para que la ratifique y autorice su 
posterior  ejecución.

"Tenemos informes suficientes 
de salud pública que apelan al cie-
rre de toda actividad no esencial", 
aseguró, advirtiendo que el esta-
do de alarma no ha suspendido ni 
a las autonomías ni ha derogado 

la ley de salud pública regional.
Las únicas actividades económi-
cas autorizadas en Murcia serían 
el transporte de mercancías, far-
macia, alimentación, energéticas, 
gasolineras, aseguradoras y bancos, 
correos, sector primario, y medios 
de comunicación.

En rueda de prensa tras la re-
unión extraordinaria del Conse-
jo de Gobierno, López Miras ha 
dicho: "yo no estoy dispuesto a 
asumir más muertes en mi re-
gión si podemos evitarlas. Pre-
fiero el desgaste económico, que 
lo habrá, antes que la pérdida de 
vidas humanas". "Ahora es el mo-
mento de dar un nuevo paso en el 
estado de alarma. Un nuevo paso 
que resulta prudente y necesario", 
ha asegurado el presidente antes 
de expresar su convencimiento 

FERNANDO SIMÓN 
ASEGURA QUE "EL 
PUNTO ÁLGIDO DE LOS
CONTAGIOS SE 
PRODUCIRÁ A FINALES
DE ESTA SEMANA"

España supera los 
28.000 contagiados, 
un 29,7% más que
en el día anterior

A día de ayer, España regis-
tra 28.688 casos, y contabili-
za 1.757 fallecidos, un 29,7 % 
más que los producido el sá-
bado. Además, 2.575 perso-
nas han superado la enferme-
dad. Pese a las cifras, Fernando 
Simón, director del Centro de 
Alertas y Emergencias Sanita-
rias, no predice un "colapso ge-
neralizado" de las UCI. "Es cier-
to que habrá un estrés y presión 
sobre sistema muy alta, pero va-
mos cerrando cada vez con da-
tos mejores, este colapso se pue-
de producir en algunos puntos 
pero no será generalizado y la 
extensión en el tiempo permi-
tirá que lo podamos controlar".

Y añadió que hay que tener 
en cuenta que cuando baje la 
curva de contagio seguirá ha-
biendo pacientes en las UCI, ya 
que la estancia de los enfermos 
puede llegar a los 28 días. 

Simón también ha apuntado 
que ya han llegado los primeros 
test rápidos y se están empezan-
do a distribuir a los "puntos ca-
lientes", que son los hospitales y 
zonas de alto riesgo como las re-
sidencias de ancianos. Es en es-
tas últimas dependencias don-
de ha fijado ahora la prioridad 
la Unidad Militar de Emergen-
cias que ayer desinfectó 21 resi-
dencias de mayores en Madrid.

EN RESIDENCIAS

Las residencias de mayores y 
también de discapacitados o 
análogas que se encuentren 
desbordadas o sin personal 
deberán a partir de ahora re-
portar de forma inmediata sus 
necesidades a las delegaciones 
del Gobierno o consejerías de 
Asuntos Sociales de sus respec-
tivas comunidades para que se 
les ayude de forma urgente, se-
gún una instrucción publicada 
por el Ministerio de Sanidad.

Respecto a la evolución de la 
pandemia, Simón ha dicho que 
"no hay que dudar en absoluto 
de que esto va a llegar a un pun-
to álgido en un momento y va 
a empezar a bajar y tendremos 
que ir progresivamente deses-
calando las medidas". n

de que el Estado adoptará una 
medida similar para toda Espa-
ña en unos días.

Mientras, El ministerio de Sa-
nidad advierte al presidente de la 
Región de Murcia, Fernando Ló-
pez Miras, que la orden que firmó 
ayer solo puede darla la autoridad 
competente: Sanidad.

Así lo ha comunicado el minis-
terio dirigido por Salvador Illa 
después de que López Miras ha-
ya informado tras su reunión con 
el presidente del Gobierno, Pedro 
Sánchez. Asimismo, informan de 
que el Gobierno llama "una vez 
más" a la unidad de acción en-
tre las administraciones y que 
"reitera" su voluntad constante 
de coordinación y colaboración 
con las comunidades autónomas 
en su lucha contra la pandemia. n
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Madrid supera el millar de fallecidos y se
acerca ya a las 10.000 personas infectadas
AGENCIAS

MADRID

n n n La Comunidad de Madrid su-
peró ayer los mil muertos por co-
ronavirus al registrar a primera 
hora de la tarde 1.021 fallecidos, 
217 más que el sábado, según los 
datos facilitados por Sanidad. De 
acuerdo con estos datos, los positi-
vos confirmados por coronavirus 
en la región son ya más de 9.702, 

lo que supone un aumento de 780 
con respecto a los casos confirma-
dos el sábado.  Los fallecidos en 
Madrid representan el 59,4% de 
todos los del país.

La presidenta de la Comunidad 
de Madrid, Isabel Díaz Ayuso, ha 
pedido al presidente del Gobier-
no, Pedro Sánchez, que el eEjecu-
tivo central no le ponga impedi-
mentos a dos aviones que llegarán 

con materiales que ha comprado 
en los mercados internacionales 
para combatir el coronavirus en 
la región. Así lo expresaba en una 
entrevista en Telemadrid tras la re-
unión que Pedro Sánchez ha man-
tenido con los presidentes de las 
comunidades autónomas.

Díaz Ayuso ha precisado que el 
primer avión llegaría en 48 horas 
con unos 300 respiradores y venti-

ladores, además de 140.000 mues-
tras, mascarillas y batas para el 
personal sanitario

Por su parte, la Comunidad de 
Madrid suma tres hoteles medica-
lizados más a los siete anunciados 
ayer y habilitará en las próximas 
horas seis hoteles más para que pa-
cientes infectados por coronavirus 
puedan ser atendidos de forma ur-
gente y coordinada.n

Plácido Domingo 
da positivo en las 
pruebas aunque 
dice estar bien

Enterramientos
o cremaciones 
se podrán hacer 
antes de 24 horas

AGENCIAS.

MADRID

AGENCIAS 

MADRID

n n n El tenor español Plácido Do-
mingo anunció en la tarde de 
ayer a través de sus redes socia-
les que ha dado positivo en CO-
VID-19 tras hacerse la prueba 
debido a síntomas de tos y fie-
bre, aunque también ha aclara-
do que "goza de buena salud".

"Siento que es mi obligación 
moral anunciar que he dado 
positivo al COVID-19, cono-
cido también como el Corona 
Virus. Mi familia y yo estamos 
y seguiremos individualmente 
aislados por todo el tiempo que 
se considere necesario médica-
mente", arrance el mensaje que 
el tenor madrileño (1941) ha col-
gado en Facebook. 

Además mandó un mensaje 
de ánimo y ha expresado que 
"juntos" podemos combatir este 
virus y detener la actual crisis 
mundial "para así poder volver 
a nuestra vida diaria normal lo 
más pronto posible". n

n n n Los enterramientos, inci-
neraciones o donaciones a la 
ciencia de un cadáver pueden 
realizarse desde ayer sin tener 
que esperar a que se cumplan 
24 horas desde el fallecimien-
to, como hasta ahora estable-
cía la ley, con independencia de 
que las causas de la muerte sean 
o no por culpa del COVID-19. 

El Boletín Oficial del Estado 
publicó ayer una disposición ge-
neral del Ministerio de Sanidad 
que establece que ya no es ne-
cesario que transcurran vein-
ticuatro horas desde el falleci-
miento hasta la concesión de la 
licencia de enterramiento. 

Esta medida excepcional y 
temporal, que se mantendrá 
durante toda la vigencia del 
estado de alarma. n

El tenor Plácido Domingo.

Ifema, el “hospital" más grande

El recinto ferial de Ifema, 
en Madrid, está siendo re-
convertido en el "hospital" 

más grande de España con el fin 
de convertirse en el gran muro de 
contención frente al coronavirus 
en una región que ha superado ya 
el millar de fallecidos y se acerca a 
los 10.000 casos positivos.

Inspirado en las Arcas de Noé de 
la ciudad china de Wuhan, epicen-
tro de la pandemia, la Comunidad 
de Madrid, en colaboración con el 
Ministerio de Sanidad y la Unidad 
Militar de Emergencias (UME), 
están transformando radicalmen-
te el complejo, que ya ha recibido a 
un centenar de pacientes derivados 
de otros hospitales de la Comuni-
dad. El plan logístico llevado a ca-
bo ha consistido en habilitar varios 
pabellones: los más completos son 
el 7 y el 9, con un total de 1.396 ca-
mas, de las que 1.300 son conven-
cionales y 96 se utilizarán como 
puestos UCI; mientras que el 5 se 
encuentra ya habilitado con 200 
camas para asistir a los primeros 
pacientes con síntomas leves, que 
se ampliarán a 300.

Concretamente, el pabellón 9 
tiene ya listos 15 módulos de 50 
puestos convencionales cada uno 
(750 camas) y cuatro módulos UCI, 
con 16 camas en cada uno de ellos 
(64 en total), además de los espe-

Personal sanitario llega a uno de los pabellones del recinto ferial Ifema. COMUNIDAD DE MADRID

cíficos para control de enfermería, 
trabajo médico y descanso.

"La separación entre las camas 
convencionales es de tres metros, 
una distancia con bastante holgu-
ra para que, si fuera preciso, po-
der ampliar de 50 camas en ca-
da módulo a 82; una medida que 
no podría aplicarse en el caso de 
las de UCI, que deben guardar esa 
distancia implantada como me-
dida de máxima seguridad", ase-

gura José Pérez Blanco, coordina-
dor de construcción de este centro 
sanitario temporal, cuyo tamaño 
es comparable al de dos hospitales 
juntos. Los módulos, construidos 
idénticos unos de otros de forma 
que la misma formación recibida 
en uno servirá para el resto, están 
separados por mamparas para po-
der habilitar también varios pasi-
llos para el adecuado tránsito de 
personal sanitario.

En el centro del pabellón se ins-
talarán contenedores de baños y 
duchas portátiles, cuyo trabajo es-
tá siendo realizado por la UME. En 
el pabellón 7 el trabajo está siendo 
similar, con la única diferencia que 
en éste se han creado once módulos 
con 50 camas de hospitalización 
convencional cada uno (550 en to-
tal), y dos módulos para UCI con 
32 camas en total (16 por módulo).

También se ha comenzado la ins-
talación de depósitos de oxígeno 
líquido y las tuberías de distribu-
ción bajo los dos pabellones, un 

En el caso que
la situación
llegara al 
desbordamiento,
el número de
camas podría
llegar a las 5.500

trabajo vital para dar asistencia 
respiratoria a todos los afectados 
por el virus.

El pabellón 5 ha sido el prime-
ro en ponerse en funcionamiento, 
éste con 200 camas y otras tan-
tas bombonas de oxígeno para dar 
asistencia primaria a los primeros 
pacientes con sintomatología leve, 
como los que ingresaron ya anoche.

DOS PABELLONES MÁS

En el caso de que la situación lle-
gara al desbordamiento, el plan 
prevé disponer de dos pabellones 
más (1 y 3) para ampliar los espa-
cios sanitarios e incrementar el nú-
mero de camas a 3.000 en un pri-
mer escenario, y, si la situación lo 
requiriese, poder llegar hasta las 
5.500 en total.

El objetivo marcado por la Con-
sejería de Sanidad del gobierno re-
gional es que las obras concluyan 
en su totalidad este martes, que se-
rá cuando este nuevo hospital em-
piece a trabajar a pleno pulmón. n

Inspirado en las Arcas de Noé 
de Wuhan, el gran epicentro 
de la pandemia china, el 
recinto ferial de Madrid está 
siendo convertido en el gran 
muro de contención contra la 
enfermedad producida por el 
coronavirus.

A.J.L

MADRID
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Italia suspende la 
actividad productiva,
excepto la esencial
La medida llega después de que en el país se 
se produjeran más de 650 muertes en 24 horas 

AGENCIAS

ROMA

n n n Los muertos por coronavirus 
en Italia sumaban ayer 5.476, se-
gún las últimas cifras publicadas 
horas después de que el Gobierno 
italiano decidiera suspender hasta 
el 3 de abril todas las actividades 
productivas, excepto las esencia-
les, a fin de contener la propaga-
ción de la epidemia. 

En las últimas 24 horas se han 
producido 651 fallecimientos, y 
los enfermos suman actualmen-
te 46.638, es decir, 3.957 más en un 
día, informó el jefe de Protección 
Civil, Angelo Borrelli. Italia es el 
país con mayor número de muertos 
en el mundo con coronavirus, tras 
superar el jueves pasado a China.

El primer ministro italiano, 
Giuseppe Conte, compareció en 
una rueda de prensa, para anun-
ciar la "decisión difícil" pero "ne-
cesaria" de suspender "en todo el 
territorio nacional todas las acti-
vidades productivas que no sean 
indispensables para mantener ser-
vicios esenciales. "Ralentizamos el 
motor de Italia, pero no lo detene-
mos", apuntó Conte, consciente de 
que las regiones más castigadas 
por el virus son Lombardía, Emi-
lia Romaña y Véneto, que juntas 
representan el 40% del producto 
interior bruto (PIB).

AYUDA DE CUBA Y RUSIA

Italia ha pedido y recibido ayuda 
de China y ahora también de Cu-
ba y Rusia, para combatir el virus.
Una brigada de 52 doctores y en-
fermeros cubanos viajó este sába-
do a Lombardía en respuesta a la 
petición de ayuda de esa región del 
norte de Italia, la más afectada por 
la pandemia. Los especialistas is-
leños, altamente cualificados y con 
experiencia en epidemias como el 
ébola, asistirán a sus colegas lom-
bardos. Se unirán a una decena de 
médicos chinos que ya se encuen-
tran en la zona.

Por su parte, Rusia va a enviar 
próximamente un equipo de mé-
dicos, virólogos y enfermeros; se-
gún los medios italianos, serán 
ocho brigadas móviles de médi-
cos militares y virólogos y traerán 
también vehículos especiales para 
las labores de desinfección y otros 
equipos médicos.

Mientras, en China, donde el 
contagio entre locales se ha dete-

Un padre y un hijo, protegidos con sendas mascarillas, realizan unos recados en Roma.

La canciller alemana, Angela Merkel, en una comparecencia.

Una calle de Arizona, desierta.

Una joven con mascarilla, en Pekín.

MASSIMO PERCOSSI

EN CHINA HAN DECIDIDO
DESVIAR LOS VUELOS CON
DESTINO A PEKÍN PARA
EVITAR QUE AUMENTEN
LOS CONTAGIOS LLEGADOS
DESDE EL EXTERIOR

nido, se están tomando medidas 
para evitar una reimportación de 
la epidemiade ante el aumento de 
casos positivos detectados entre 
personas que han llegado a Chi-
na en los últimos días.

Por ello, las autoridades chinas 
han tomado la decisión de desviar 
los vuelos procedentes del extran-
jero y con destino a Pekín hacia 
otras 12 ciudades del país, donde 
los pasajeros serán sometidos a 
controles sanitarios antes de po-
der continuar su viaje a la capital.

Ayer se alcanzó, con 45 conta-
giados, un nuevo récord de casos 
procedentes del exterior, que llevan 
días subiendo coincidiendo con el 
regreso de miles de chinos y ex-
tranjeros que se marcharon o esta-
ban lejos del país cuando comenzó 
la pandemia. Aunque el número 
todavía es pequeño, las autorida-
des chinas temen que esos infec-
tados que vuelven al país desenca-
denen un repunte de la epidemia.

PREVENCIÓN EN REINO UNIDO

La Sanidad británica enviará car-
tas a 1,5 millones de personas con 
diversas patologías para pedirles 
que se queden en casa y alertarles 
del riesgo de contraer COVID-19, 
a fin de protegerlas ante la exten-
sión del virus en el Reino Unido.

El primer ministro británico, 
Boris Johnson, dijo ayer que estas 
medidas tienen como objetivo con-
tener la extensión del coronavirus 
en el país, donde ya se han confir-
mado 5.683 casos y 281 muertos.

En la rueda de prensa diaria 
en Downing Street, Johnson y el 
ministro de Comunidades, Robert 
Jenrick, expusieron estos nuevos 
pasos, que se añaden a la reciente 
petición del cierre de bares, res-
taurantes, gimnasios y escuelas, 
así como una considerable reduc-
ción de los servicios de transporte. 
Johnson insistió en que la gente no 
debe socializar, "el aire fresco no 
da inmunidad", apostilló.  n

La canciller alemana, Angela 
Merkel, ha entrado en 
cuarentena domiciliaria, según 
el Gobierno, inmediatamente 
después de una comparecencia 
de la líder ante los medios 
para explicar las últimas 
medidas adoptadas contra el 
coronavirus. El comunicado 
no da más detalles sobre 
su situación, pero según la 
televisión pública ZDF, que 
cita fuentes gubernamentales, 
un médico que le inyectó una 
vacuna contra la gripe común 
habría dado positivo. La 
canciller seguirá con su trabajo 

MERKEL ENTRA EN CUARENTENA POR CONTACTO CON UN INFECTADO

desde su casa y se someterá a 
un test para establecer si se ha 
contagiado con el COVID-19, 
prosigue esa fuente. Merkel 
compareció ayer ante los medios 
para informar del acuerdo 
alcanzado con los líderes de los 
poderes locales para reducir 
al máximo los contactos. Entre 
otras medidas, se prohíben en 
todo el país las reuniones de más 
de dos personas. Alemania está 
entre los países con más alto 
número de contagios: 18.616, con 
55 víctimas mortales, según las 
cifras difundidas este domingo 
por el Robert Koch Institut (RKI), 

competente en la materia en 
Alemania. Además, en Francia han 
llegado a los 674 muertos,16.018 
casos confirmados, y 7.240 
hospitalizados.  Mientras, 
las autoridades sanitarias 
estadounidenses han informado 
de 29.235 casos confirmados 
del nuevo coronavirus, incluidas 
371 muertes, según la última 
recopilación. El último balance, 
del sábado, apuntaba a al 
menos 25.000 casos y unos 300 
fallecidos, lo que supone un 
importante incremento en las 
últimas 24 horas a pesar de las 
restricciones impuestas.
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La Corona, en cuestión tras 
la semana más difícil del rey
La ruptura de Felipe VI con su padre, Juan Carlos I, y las dudas sobre sus patrimonios abren incógnitas

JOSÉ MIGUEL BLANCO

MADRID

n n n No ha sido una semana fácil 
para España. No lo ha sido para 
los ciudadanos en general, para 
los que han sufrido el contagio 
del coronavirus, sus familiares o 
quienes luchan directamente con-
tra sus consecuencias, ni tampoco 
para el Gobierno o el resto de ins-
tituciones del Estado. Entre ellas, 
la Corona. Felipe VI se dirigió a la 
nación y lo hizo para llamar a la 
unidad ante la pandemia y ape-
lar a la esperanza al asegurar que 
el virus no vencerá a España, sino 
que, por el contrario, la fortalecerá. 
Fue su segundo mensaje solemne 
en casi seis años de reinado, lo que 
certifica la lógica preocupación del 
rey por la situación que provoca el 
COVID-19.

Pero a esa preocupación se aña-
de la que conlleva la dura decisión 
que anunció el pasado domingo: 
renunciará a la herencia de su pa-
dre y le retira la asignación presu-
puestaria que recibía hasta ahora. 
Fue su respuesta a las informacio-
nes relativas a que era posible be-
neficiario de dos fundaciones de 
Suiza vinculadas a don Juan Car-
los, una de ellas mediante la que 
supuestamente el anterior jefe del 
Estado habría obtenido una comi-
sión de 100 millones de dólares de 
Arabia Saudí.

El anuncio provocó una oleada 
de adhesiones y censuras no só-
lo circunscritas a la decisión en 
sí, sino a la monarquía como ins-
titución. PP, Vox y Ciudadanos 
salieron en defensa del rey por la 
ejemplaridad que creen que ema-
na de esa respuesta, pero los par-
tidos nacionalistas e independen-
tistas, así como Unidas Podemos, 
criticaron duramente al monarca, 
y algunos de ellos interpretaron 
que el comunicado de la Zarzuela 
evidencia la existencia de esa for-
tuna de don Juan Carlos en Suiza 
y que su hijo lo conocía al menos 
desde hace un año.

GOBIERNO DIVIDIDO

Apoyo por parte de Pedro Sán-
chez, pero no de todos los inte-
grantes del Gobierno de coalición. 
Si el jefe del Ejecutivo respaldó a 
Felipe VI por sus decisiones "nece-
sarias y coherentes", su vicepresi-
dente Pablo Iglesias avaló la liber-
tad de expresión que, a su juicio, 
supone otra acción derivada de 

Cacerolada contra el rey el pasado día 18, en Barcelona. TONI ALBIR

todos estos hechos: las cacerola-
das en protesta por los presuntos 
negocios opacos de don Juan Car-
los. Sin embargo, Unidas Podemos 
no se ha adherido a la nueva peti-
ción registrada en el Congreso por 
ERC, Junts per Catalunya, PNV, 
CUP, Bildu, BNG y Compromís 
para crear una comisión de inves-
tigación sobre esas presuntas irre-
gularidades fiscales. 

Pero eso no impidió que, por 
boca de Pablo Echenique, se su-
mara a las críticas a la monarquía 
por parte de algunos portavoces 
de esos partidos aprovechando 
sus intervenciones en el pleno del 
Congreso ante el que compareció 

La crisis en Cataluña que 
provocó su primer mensaje 
solemne a la nación y las 
duras críticas posteriores 
de los independentistas, 
los atentados terroristas 
de Barcelona y Cambrils, 
las repetidas dificultades 
para formar un Gobierno y la 
consiguiente repetición de 
elecciones... Son algunos hitos 

DE LA CRISIS CATALANA A LA DEL CORONAVIRUS

peliagudos de estos años. Pero la 
conjunción de las consecuencias 
de la pandemia con el inusitado 
comunicado emitido en relación 
con su padre y las alas que la 
situación puede dar a partidos y 
movimientos antimonárquicos 
han hecho de esta semana a buen 
seguro una de las más difíciles 
para Felipe VI. Quizás la más 
difícil.

Liberadas en 
Córdoba tres 
mujeres obligadas 
a prostituirse

En libertad el 
preso de ETA 
Calabozo tras 18 
años de prisión

AGENCIAS

CÓRDOBA

AGENCIAS

BILBAO

n n n La Policía Nacional ha libe-
rado en una localidad de la pro-
vincia de Córdoba a tres chicas, 
una de ellas menor de edad, que 
estaban secuestradas y obliga-
das a ejercer la prostitución, ac-
tuación que se ha saldado con la 
detención de dos hombres como 
presuntos autores de los deli-
tos de secuestro, detención ile-
gal, trata de personas, corrup-
ción de menores y explotación 
sexual. Según concreta en una 
nota de prensa el cuerpo poli-
cial, todo comenzó con una co-
municación de la Dirección An-
tisecuestro y Antiextorsión de 
la Policía Nacional de Colombia 
el día 18 de este mes, que solici-
taba la cooperación de España 
para la localización y liberación 
de una ciudadana colombiana, 
quien podría estar secuestrada.

La víctima había viajado con 
la promesa de trabajar en un 
salón de belleza, pero al llegar 
a España le comunicaron que 
debía prostituirse. Si se negaba, 
debía abonar 3.300 euros pa-
ra cancelar la deuda contraída 
con los proxenetas. Para saldar 
dicha deuda, los secuestradores 
reclamaban esa cantidad a los 
familiares de la chica. n

n n n El preso de ETA Oscar Ca-
labozo quedó ayer en libertad 
tras haber cumplido 18 años de 
prisión. Calabozo abandonó así 
el centro penitenciario de Cór-
doba, según la Asociación de 
familiares de presos de ETA, 
Etxerat. La Sección Cuarta de 
lo Penal de la Audiencia Nacio-
nal condenó el 24 de noviembre 
de 2004 a Calabozo a 18 años 
de cárcel por pertenencia a la 
organización terrorista ETA y 
por estragos en grado de tenta-
tiva, al intentar colocar el 22 de 
enero de 2001 un coche-bomba 
contra la sede de Seguros Bil-
bao, en Getxo (Vizcaya).

Durante el juicio oral, el acu-
sado reconoció su militancia en 
la organización terrorista, de la 
que dijo sentirse "orgulloso" de 
pertenecer. n

Sánchez para informar del estado 
de alarma.

Algunas de esas fuerzas repro-
charon también posteriormente 
al rey que no hiciera ninguna re-
ferencia a este asunto en su men-
saje por el coronavirus.

FRENTE JUDICIAL

Junto a las reacciones políticas se 
han ido sucediendo en los últimos 
días noticias vinculadas con la in-
vestigación judicial de las funda-
ciones suizas. El abogado elegido 
por don Juan Carlos para ejercer 
su defensa, Javier Sánchez-Junco, 
aseguró que el padre del rey no ha 
recibido por el momento ninguna 

notificación, comunicación o re-
querimiento de autoridad judicial 
o fiscal alguna, ya sea nacional o 
extranjera. Otro abogado, el de la 
empresaria alemana Corinna Lar-
sen, a quien la Fiscalía suiza inves-
tiga por una supuesta donación de 
65 millones de euros de don Juan 
Carlos, afirmó que su clienta se re-
unió el año pasado con él para bus-
car "un diálogo de buena fe" que 
pusiera fin "a la campaña de abuso" 
de la que se consideraba víctima.

Mientras tanto, la Fiscalía Anti-
corrupción y el juez de la Audien-
cia Nacional Manuel García Cas-
tellón permanecen a la espera de 
que Suiza remita los datos sobre la 
fundación desde la que supuesta-
mente se hizo esa donación.

Todo ello conforma un conglo-
merado judicial y político en plena 
crisis sanitaria que promete con-
tinuidad una vez que España de-
je atrás el coronavirus. No puede 
afirmarse que los años del reina-
do de Felipe VI hayan sido fáciles.

Tras la promesa en su proclama-
ción de "una monarquía renovada 
para un tiempo nuevo" y una serie 
de decisiones posteriores que bus-
caban la ejemplaridad de la Co-
rona, ha tenido que enfrentarse a 
momentos complejos. n
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Dos seísmos causan heridos 
y daños materiales en Zagreb
El pánico hizo salir a miles de habitantes de la capital croata a la calle a primera hora de la mañana

VESNA BERNARDIC

 ZAGREB (CROACIA)

n n n Dos fuertes temblores, con 
magnitudes de entre 5,0 y 5,5 gra-
dos en la escala de Richter, causa-
ron ayer pánico en Zagreb, graves 
daños materiales y 17 heridos, todo 
ello, en medio del confinamiento 
ciudadano impuesto por las auto-
ridades de Croacia contra la ex-
pansión del coronavirus. El pri-
mer seísmo, el más fuerte, sacó a 
los habitantes de la capital croata 
de sus camas a las 06.24 horas, se-
guido por el segundo temblor unos 
40 minutos más tarde. A lo largo 
del día se sintieron varias réplicas 
más, aunque todas más leves y sin 
causa más daños.

Miles de ciudadanos salieron por 
el pánico a las calles, también mu-
chos pacientes de los principales 
hospitales que están atendiendo a 
personas con infecciones de CO-
VID-19. Una clínica de materni-
dad decidió realizar los partos pre-
vistos para hoy en ambulancias al 
aire libre, mientras que decenas de 
madres con bebés recién nacidos 
salieron al exterior, incluso con las 
incubadoras, en medio de tempe-
raturas de apenas 4 grados.

Unos 70 edificios de la capital 
sufrieron daños graves y entre los 
heridos destaca una joven de 15 
años que se encuentra ingresada 
en estado crítico, señalaron las au-
toridades.

La catedral de Zagreb, el edificio 
más alto de la ciudad, sufrió da-
ños en su torre, cuya punta se que-
bró e impactó justo en frente de la 
vivienda del cardenal y arzobispo 
de Zagreb, Josip Bozanic. Fuen-
tes del obispado de Zagreb dije-

ron a la prensa que lo sucedido es 
una "señal de Dios". En otra igle-
sia cercana se derrumbó el techo 
interior, dejando la basílica llena 
de escombros.

Por la tarde, las autoridades ad-
virtieron a los ciudadanos que tu-
vieran cautela en sus viviendas, ya 
que en numerosos lugares seguían 
cayendo trozos de techo y otras es-
tructuras.

Según las autoridades croatas, 
el epicentro del temblor fue a 7 ki-
lómetros al norte de Zagreb, a una 
profundidad de tan solo 10 kiló-
metros, lo que explicaría los fuer-
tes daños en numerosos edificios 

Pionyang dispara la tensión con pruebas 
de artillería en tiempos de pandemia
AGENCIAS

SEÚL (COREA DEL SUR)

n n n Corea del Norte realizó este 
fin de semana su tercera prueba 
armamentística en lo que va de 
mes y año, un acto que ha dispa-
rado la tensión entre sus vecinos en 
medio de la pandemia de corona-
virus, cuya situación en el país es 
un misterio. Los medios estatales 
norcoreanos confirmaron ayer que 

su ejército llevó a cabo una prueba 
de artillería con una nueva arma 
táctica guiada en la víspera bajo la 
supervisión de su líder, Kim Jong-
un, para corroborar y mostrar a sus 
oficiales "el poder" de un nuevo sis-
tema que les será entregado a sus 
unidades. "Los proyectiles fueron 
disparados con un sonido rugien-
te y un destello deslumbrante para 
golpear con precisión el islote ob-

Un vecino de Zagreb fotografía los daños en la catedral. ANTONIO BAT

jetivo", según un comunicado di-
fundido por la agencia estatal de 
noticias norcoreana, KCNA, que 
no ofreció detalles adicionales so-
bre el tipo concreto de proyectil ni 
su lugar de lanzamiento.

El anuncio de Pionyang se pro-
duce un día después de que el Es-
tado Mayor Conjunto (JCS) sur-
coreano dijera que el régimen 
norcoreano había lanzado lo que 

cree que fueron dos misiles de cor-
to alcance desde la provincia de 
Pyongan del Norte, en el noroeste 
del país. Las autoridades japonesas 
también confirmaron los disparos.

"El lanzamiento demostró cla-
ramente las características de las 
diferentes trayectorias de vuelo y 
ángulos de caída, la precisión de 
los proyectiles guiados y su poder", 
dijo KCNA. n

El EI en Siria 
cayó hace un año 
pero sigue sin 
ser derrotado

ISAAC J. MARTÍN

BEIRUT (LÍBANO)

nnn La última bandera negra 
que se atribuyó el grupo yiha-
dista Estado Islámico (EI) ca-
yó hace un año cuando fue de-
rrotado territorialmente en Al 
Baguz, su último feudo, aunque 
hoy persiste en sus ataques en 
Siria e Iraq, mientras se busca 
juzgar a los extremistas captu-
rados. El 23 de marzo de 2019, 
las Fuerzas de Siria Democráti-
ca (FSD), una alianza liderada 
por kurdos y respaldada por la 
coalición internacional lidera-
da por Estados Unidos, anunció 
la derrota territorial de la orga-
nización yihadista tras meses 
de ofensiva y semanas de du-
ra campaña en la pequeña po-
blación de Al Baguz, limítrofe 
con Iraq.

"Después de que las FSD 
eliminaran al EI en su última 
batalla en Al Baguz, ya no hay 
áreas geográficas controladas 
por el EI, pero un año después 

YA NO HAY ÁREAS 
CONTROLADAS POR 
EL EI, PERO UN AÑO 
DESPUÉS LOS ATAQUES 
TERRORISTAS NO SE 
HAN DETENIDO

los ataques terroristas contra 
civiles y militares no se han 
detenido y siguen realizándo-
se con sus células activas", expli-
ca Mervan Qamishli, portavoz 
militar de las FSD. 

"Nuestras operaciones deben 
continuar porque el EI todavía 
tiene el objetivo de resurgir", 
afirmó el portavoz de la alianza 
antiyihadista, el coronel Myles 
B. Caggins III. Las unidades es-
tadounidenses se retiraron del 
norte de Siria el pasado octubre 
por no entrar en conflicto con 
Turquía, que lanzó una ofen-
siva contra los kurdos, pero se 
posicionaron más tarde en la 
provincia de Deir al Zur para 
proteger las plantas de crudo y 
evitar la reinsurgencia del EI. 
"El EI está tocado pero no de-
rrotado", dijo el portavoz.

Durante este año, el líder del 
EI, Abu Bakr al Bagdadi, mu-
rió en una operación estadouni-
dense en una aldea en Idlib, en 
el noroeste de Siria y a pocos 
kilómetros de la frontera turca, 
aunque su muerte no ha dete-
nido a la organización. n

EL EPICENTRO DEL 
TEMBLOR FUE A UNA 
PROFUNDIDAD DE TAN 
SOLO 10 KILÓMETROS, 
LO QUE EXPLICARÍA LOS 
FUERTES DAÑOS

del centro de la ciudad. El seísmo 
fue sentido con fuerza también en 
la vecina Eslovenia y en el sur de 
Austria.

Más de 200 soldados del ejérci-
to croata fueron enviado a las zo-
nas más afectadas para retirar los 
escombros, mientras que especia-

listas en estática y arquitectos re-
visaron los edificios más afecta-
dos, entre ellos el Parlamento de 
Croacia, que sufrió graves daños, 
por lo que se ha prohibido entrar 
en su interior.

El primer ministro croata y 
actual presidente de turno de 
la Unión Europea (UE), Andrej 
Plenkovic, dijo que el terremoto 
"fue el más grave en Croacia de los 
últimos 140 años". Además, pro-
metió a todos los vecinos que ya 
no pueden volver a sus casas que 
todos recibirá un lugar alojamien-
to mientras se revisen y arreglen 
sus edificios. n
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Francia, destino 
principal de los 
coches exportados 
durante enero

AGENCIAS
MADRID

n n n Francia, Alemania, Italia y 
Reino Unido fueron los princi-
pales destinos de exportación 
de los vehículos fabricados en 
España durante el pasado mes 
de enero, copando casi dos ter-
cios (65,1%) de las exportacio-
nes totales. Según datos de la 
Asociación Española de Fabri-
cantes de Automóviles y Ca-
miones (Anfac) recogidos por 
Europa Press, Francia fue el 
principal mercado importador 
de vehículos "made in Spain" 
durante el primer mes del año, 
por un valor de 572 millones de 
euros, un 25,4% más, lo que re-
presenta el 20,5% del total.

La segunda plaza en ene-
ro fue para Alemania, con un 
20,2% del total de exportacio-
nes, al registrar un volumen de 
562 millones de euros, un 3,6% 
más, al tiempo que el podio lo 
completó Italia, con una pe-
netración del 12,4% y 345 mi-

EN CUANTO A LA 
IMPORTACIÓN, 
ALEMANIA OCUPÓ 
EL PRIMER LUGAR, 
CON 411 MILLONES DE 
EUROS

llones de euros exportados, un 
15,8% más. Por su parte, Reino 
Unido fue el cuarto destino por 
volumen de exportaciones, con 
336 millones de euros, un 27% 
menos y un 12% del total, mien-
tras que en el "top 5" también se 
situó Bélgica, con 140 millones 
de euros y un retroceso del 11%, 
con un 5% del total.

Entre los diez mayores des-
tinos de los vehículos fabrica-
dos en España el pasado mes 
de enero también estuvieron 
Portugal (94 millones), Estados 
Unidos (74 millones), Turquía 
(59 millones), Holanda (51 mi-
llones) y Polonia (50 millones). 

En cuanto a los países pro-
ductores para la importación 
de vehículos desde España, Ale-
mania cerró enero en la prime-
ra posición, con un valor de 411 
millones de euros, un 21,6% de 
reducción y representando más 
de un cuarto de las importa-
ciones totales (26,9%). Fran-
cia ocupó la segunda posición 
en enero, con 192 millones de 
euros, un 34,6% menos (12,6% 
de cuota). n

El Congreso vota los decretos 
del campo y despido por bajas
La suspensión de la actividad parlamentaria ponía en riesgo de caducidad ambas medidas 

AGENCIAS

MADRID

n n n El Pleno del Congreso debate 
y vota este miércoles las medidas 
aprobadas por el Gobierno para 
afrontar la crisis del campo y la su-
presión del despido por acumula-
ción de bajas médicas, dos decretos 
leyes aprobados el pasado mes de 
febrero y que, tras la suspensión 
de la actividad parlamentaria por 
la expansión del virus COVID-19, 
corrían el riesgo de caducar. Estas 
medidas están ya en vigor, pero 
conforme a la Constitución deben 
someterse a debate y votación en 
el Pleno del Congreso en el pla-
zo de un mes para su convalida-
ción o, en caso contrario, su de-
rogación. También se decidirá si 
se tramitan como proyectos de ley 
con posibilidad de que los grupos 
parlamentarios puedan modificar 
su redacción.

Todo ello en un Pleno en el que 
la atención la copará tanto la po-
sibilidad de prorrogar el estado de 
alarma vigente, que el Gobierno 
anunció ayer que solicitaría, co-
mo los tres decretos leyes con me-
didas aprobadas por el Gobierno 
para afrontar la crisis desatada por 
la emergencia sanitaria del coro-
navirus.

ELIMINAR LA VENTA A 

PÉRDIDAS EN EL CAMPO

El ministro de Agricultura, Pesca 
y Alimentación, Luis Planas, de-
fenderá el decreto con el que busca 
garantizar precios justos a los pro-
ductores, que cubran los precios de 
producción y eliminar la "venta a 
pérdidas", anunciado después de 
las protestas de agricultores de los 
últimos meses. 

La modificación de la Ley de la 
cadena alimentaria contempla co-
mo principal novedad la obliga-
ción de los operadores del mercado 
de abonar al operador inmediata-
mente anterior un precio igual o 
superior al coste de producción del 
producto. Este coste de produc-
ción debe incluirse como elemento 
mínimo en los contratos. También 
se previene en el texto legal que el 
operador que realice la venta final 
del producto al consumidor pueda 
repercutir a ningún operador an-
terior su riesgo empresarial deri-
vado de su política comercial y se 
prevé la publicidad de infracciones 
graves y muy graves, con fines di-
suasorios pero también punitivos.

Agricultores recogiendo alcachofas en una finca de Cataluña. ALEJANDRO GARCÍA

ADIÓS AL DESPIDO OBJETIVO 

POR ACUMULAR BAJAS

A la tribuna de oradores también 
se subirá la ministra de Trabajo y 
Economía Social, Yolanda Díaz, 
que defenderá la derogación del ar-
tículo del Estatuto de los Trabaja-
dores que permitía al empresario el 
despido objetivo de un trabajador 
por acumular bajas médicas jus-
tificadas. El artículo amparaba la 
extinción del contrato por faltas de 
asistencia al trabajo, aun justifi-
cadas pero intermitentes, cuando 
alcanzaran el 20% de las jornadas 
hábiles en dos meses consecutivos, 
siempre que el total de faltas de 
asistencia en los 12 meses anterio-

res alcanzaran el 5% de las jorna-
das hábiles o el 25% en cuatro me-
ses discontinuos en un período de 
12 meses.

El Gobierno ha defendido esta 
derogación, pactada por PSOE y 
Unidas Podemos y reclamada por 
los sindicatos tras la sentencia del 
Tribunal Constitucional que am-
paraba esta fórmula, como el ini-
cio de la derogación de la reforma 
laboral aprobada por el Gobierno 
de Mariano Rajoy en 2012.

MODIFICACIÓN DEL ESTATUTO

Si bien el Estatuto de los Traba-
jadores ya contemplaba antes de 
esta reforma el despido objetivo 

por bajas médicas justificadas, sí 
que modificó sus condiciones al no 
ligarla a los índices de absentis-
mo de la empresa, sino exclusiva-
mente en función de las faltas de 
asistencia al trabajo personales e 
individuales, facilitando por tan-
to el despido. 

El Pleno del 25 de marzo se cele-
brará estando aún vigente el estado 
de alarma y, frente al avance de la 
enfermedad, el Congreso ya había 
decidido que ese día sólo estarían 
obligados a asistir los oradores de 
los grupos y una parte de la Mesa 
de la Cámara, mientras que para 
el resto de diputados se acordó ge-
neralizar la votación telemática.n

ECONOMÍA
22 EL ADELANTADO DE SEGOVIA LUNES, 23 DE MARZO DE 2020



La serie “The 
Mandalorian" 
recupera el 
espíritu Star Wars

ALICIA GARCÍA DE FRANCISCO

MADRID

nnn Un cazarecompensas entra 
en un bar lleno de personajes 
extraños. Podría ser la cantina 
de Mos Eisley que aparece en 
varias entregas de Star Wars, 
pero es el inicio de "The Man-
dalorian", la serie de Disney+ 
que recupera el espíritu de la 
saga galáctica y que nos regala 
a un personaje espectacular: el 
irrepetible Baby Yoda.

Estrenada en noviembre en 
Estados Unidos, el pequeño Yo-
da se convirtió inmediatamente 
en una estrella de la televisión 
y en el personaje favorito de los 
fans de Star Wars. Ahora llega 
a España con el desembarco de 
Disney+ mañana, aunque, co-
mo adelanto, el primer capítu-
lo se pudo ver el pasado viernes 
en abierto a través de Cuatro. 

Se trata de una producción 
impecable -los medios america-

ES UNA PRODUCCIÓN 
CON UN PRESUPUESTO 
DE MÁS DE 100 MILLONES
DE EUROS PARA LOS
OCHO CAPÍTULOS DE LA
PRIMERA TEMPORADA

nos apuntan a un presupuesto 
de más de 100 millones de dó-
lares para los ocho capítulos de 
esta primera temporada- sitúa 
al espectador con multitud de 
guiños en el universo de Star 
Wars.

La cantina, los planetas des-
érticos o nevados, la atmósfera 
que recuerda a Tatooine (donde 
vivía Anakin Skywalker)... pe-
ro sobre todo la breve aparición 
de personajes como los solda-
dos imperiales y el sistema de 
congelación con carbonita que 
se usó con Han Solo al final de 
"El Imperio contraataca", llevan 
directamente al mundo del ya 
mítico Skywalker. n 

Diez propuestas para disfrutar 
de la música entre tanto ruido
Las producciones discográficas buscan sitio en un tiempo donde predominan los conciertos en redes

JAVIER HERRERO

MADRID

nnn Me encanta que los músicos ha-
gan conciertos por las redes, pero 
animo a escuchar discos". Con es-
tas palabras, Iván Ferreiro daba 
esta semana en Twitter un frena-
zo a la repentina tendencia a los 
"shows" por internet para reivin-
dicar también la importancia de 
los discos "hechos con mucho es-
fuerzo por los cantantes".

Siguiendo su recomendación y 
ante las horas de encierro que aún 
quedan por delante, esta es una 
lista de diez discos (algunos de los 
cuales quizás pasaron desapercibi-
dos) que en estos apenas 80 días de 
2020 han concitado ya la opinión 
más o menos unánime de la críti-
ca de estar entre lo mejor del año.

4 "The Slow Rush", Tame Impala
Lo último del australiano Kevin 
Parker es vistoso desde la porta-
da, un trabajo que a punto estuvo 
de ser pasto de las llamas del úl-
timo incendio en California pero 
que, rescatado "in extremis" por su 
autor, se presenta al público como 
virtuoso acercamiento pop, rock 
y dance a su amado disco-funk 
blanco.

4"YHLQMDLG", de Bad Bunny
Acrónimo de "Yo Hago Lo Que 
Me Da La Gana", el puertorrique-
ño publicó el disco ensábado y no 
en viernes junto al resto de nove-
dades. Aún sí, rompió "récords" 
mundiales con sus contagiosos 
¡20! cortes para llevar el "urbano 
latino" a un lugar de prestigio con 
sus fusiones y su respeto por la mu-
jer y el público LGTB.

4 "After Hours", de The Weeknd
El canadiense Abel Tesfaye ha-
ce gala en su retorno al mercado 
de una espiritualidad más oscu-
ra y melancólica, con un puntito 
de Annie Lennox, en un disco de 
r&b que se viste de arreglos ochen-
teros y arreglos electrónicos que 
hacen de este un trabajo evocador 
que se irradia como una onda en 
el agua.

4"Suddenly", de Caribou
El retorno tras cinco años de au-
sencia a ese alter ego electrónico 
de Dan Snaith es un trabajo fun-
damentado sobre la fragilidad, tan 
personal que recoge una viejísima 
grabación de su madre cantándo-

El cantante puertorriqueño, Bad Bunny, estrenó hace unas semanas su último trabajo, "YHLQMDLG".

le una nana infantil. Es solo uno 
de los muchos recursos de un dis-
co impredecible en sus giros, pero 
sujeto por grandes melodías.

4"Heavy Light", de U.S. Girls
Aplaudida ya con el previo "In a 
Poem Unlimited" (2018), la com-
positora Meg Remy convierte su 
memoria emocional en fuente de 
inspiración para llevar más allá 
aquella experimentación con el 
glam rock o el disco-funk a una 
paleta quizás más sobria, menos 
electrizante, pero no menos diver-
tida ni espiritual.

4"Manic", de Halsey
Aspirante a diva pop de largo re-
corrido pero difícilmente encua-
drable en la masa por su gusto por 
el rock, el hip hop y sus guiños a 
Alanis Morissette y Shania Twain 
como bases en un disco franco, en 
el que se muestra estoica frente al 
desengaño y en el que desde el tí-
tulo parece dispuesta a sacar al-
go bueno de su trastorno bipolar.

4 "Circles", de Mac Miller.
Dos estilos se engarzan como en 
un círculo en el disco póstumo de 
este artista de hip hop, cuyo falle-
cimiento accidental por sobredo-
sis trascendió globalmente por su 
relación con Ariana Grande, pero 

brilla especialmente cuando afron-
ta los tramos más honestos y frá-
giles, como en el corte que lo abre 
y que le da título.

4 "Sanación", de María José Llergo
Comparada con Silvia Pérez-Cruz 
y Rosalía por su manera de aproxi-
marse al flamenco y por su voz hip-
nótica, la cantaora cordobesa en-
trega un debut balsámico, como 
indica su título, en el que desta-
can joyas como "Nana del Medi-
terráneo".

4 "Origen", de Fuel Fandango
El rompedor dúo formado por el 
influjo coplero y flamenco de Nita 
Manjón y el poso negro y electró-
nico de Ale Acosta sigue cogien-

do cuerpo en un trabajo que pone 
un oído en África y le provee de 
un marcado carácter percusivo sin 
perder por ello sensibilidad, espe-
cialmente en las letras. Como ellos 
cantan, "que empiece la parranda".

4 "Triángulo de Amor Bizarro", de 
Triángulo de Amor Bizarro
El quinto LP revuelve su proceso 
de composición en pos de un catá-
logo de emociones puras que hacen 
de él un disco enfocado y varia-
do, entre el vómito de "Ruptura", 
la elegancia espacial de "Fukus-
hima", el romanticismo medieval 
con "punch" actual de "Folía de las 
apariciones" y el guiño al pop de 
guitarras de The Cure en "Vigi-
lantes del espejo". n

La cordobesa María José Llergo apuesta por la "Sanación" en su primer disco.

Baby Yoda, en "The Mandalorian".
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Una pieza de las neveras puede 
ser clave en la energía de fusión
Lo imanes ayudan a crear campos magnéticos que mantienen las reacciones nucleares controladas
AGENCIAS 

MADRID

n n n Los imanes permanentes si-
milares a los utilizados en los re-
frigeradores pueden tener la cla-
ve para el desarrollo de la energía 
de fusión, la misma energía pro-
ducida por el sol y las estrellas.

En principio, tales imanes pue-
den simplificar enormemente el 
diseño y la producción de insta-
laciones de fusión sinuosas lla-
mados stellarator, según cientí-
ficos del Laboratorio de Física de 
Plasma de Princeton (PPPL) del 
Departamento de Energía de los 
Estados Unidos (DOE) y el Ins-
tituto Max Planck de Física de 
Plasma en Greifswald, Alemania. 
El fundador del PPPL, Lyman 
Spitzer Jr., inventó el stellarator 
a principios de la década de 1950.

La mayoría de los stellarator 
usan un conjunto de bobinas 
complejas y retorcidas que for-
man una espiral en forma de ra-
yas en un bastón de caramelo para 
producir campos magnéticos que 
dan forma y controlan el plasma 
que alimenta las reacciones de fu-
sión. Los imanes permanentes ti-
po refrigerador podrían produ-
cir la parte dura de estos campos 
esenciales, dicen los investigado-
res, permitiendo que las bobinas 
simples no retorcidas produzcan 
la parte restante en lugar de las 
bobinas complejas.

"Las bobinas retorcidas son 
la parte más cara y complicada 
del stellarator y deben fabricarse 
con gran precisión en una for-
ma muy complicada", dijo el fí-
sico Per Helander, jefe de la Di-
visión de Teoría del Stellarator 
en Max Planck y autor principal 
de un artículo, al describir la in-

vestigación en 'Physical Review 
Letters'. "Estamos tratando de 
aliviar el requisito de las bobi-
nas mediante el uso de imanes 
permanentes".

Los stellarator simplificado-
res, que funcionan sin el ries-
go de dañar las interrupciones 
que registran los dispositivos 
de fusión tokamak más utiliza-
dos, pueden ser muy atractivos. 
"Estoy muy entusiasmado con 
el uso de imanes permanentes 
para dar forma al plasma en los 
stellarator", dijo Steve Cowley, 
director de PPPL. "Conduce a 
un diseño de ingeniería mucho 
más simple". n

El Roscosmos y la ESA retrasan dos años la 
misión ExoMars para buscar vida en Marte
AGENCIAS

MOSCÚ (RUSIA)

n n n El lanzamiento de la segunda 
misión ExoMars se pospuso ayer 
dos años, hasta 2022, para dar 
más tiempo a las agencias espe-
ciales rusa, Roscosmos, y europea, 
ESA, para hacer todas las pruebas 
necesarias. El Rosalind Franklin 
llegará así en julio de 2023 a Mar-
te, donde buscará signos de vida.

"Aunque estamos realmente 
cerca de estar preparados para el 
lanzamiento, no podemos hacer 
atajos", señaló el director general 
de la Agencia Espacial Europea 
(ESA, en inglés), Jan Wörner, en 
una videoconferencia con los me-
dios de comunicación desde París 
tras abordar el proyecto ExoMars 
con su homólogo ruso, Dmitri Ro-
gozin, a distancia debido a la pan-

Imagen esquemática de stellarator de imán permanente con plasma en amarillo. COAXING ZHU

demia del coronavirus.
"Después de revisar en detalle 

los informes (sobre el progreso de 
la misión), hemos decidido acep-
tar que un lanzamiento este año 
significaría sacrificar ensayos pen-
dientes esenciales. Y los tenemos 
que hacer. Por ello la parte rusa y 
europea hemos decidido aplazar 
la misión ExoMars a 2022", ex-
plicó el alemán. 

Se trata del segundo aplaza-
miento de la misión, dado que en 
un principio el lanzamiento esta-
ba previsto para 2018.

"Es una decisión muy difícil, pe-
ro estoy seguro de que es la adecua-
da", recalcó el alemán, valoración 
que compartió en un comunicado 
Rogozin, quien afirmó además que 
el trabajo se ha complicado por la 
amenaza del coronavirus. n

La fusión, el poder que 
impulsa el sol y las estrellas, 
combina elementos de luz en 
forma de plasma (el estado 
caliente y cargado de materia 
compuesta de electrones 
libres y núcleos atómicos) que 
genera cantidades masivas de 
energía.
Los científicos de todo el 
mundo están utilizando 
tokamaks, los stellarator y 
otras instalaciones en un 
esfuerzo por crear y controlar 
la fusión en la Tierra para 

SOL Y ESTRELLAS PARA GENERAR ELECTRICIDAD

un suministro prácticamente 
inagotable de energía limpia 
y segura para generar 
electricidad.
Para Jonathan Zarnstorff, 
coautor del estudio, los 
imanes permanentes son "una 
estrategia y un nuevo conjunto 
de herramientas, y tenemos que 
descubrir cómo usarlos". Ahora 
planea varios usos. Primero 
vendrá la construcción de un 
stellarator de mesa con imanes 
permanentes instalados de la 
manera más eficaz.

El Circo del Sol 
estrenará en 
otoño su nuevo 
show, “Luzia"

AGENCIAS

 MADRID

n n n La compañía Cirque du 
Soleil (Circo del Sol) estrenara 
el próximo mes de octubre en 
España su nuevo espectáculo, 
"Luzia", una fiesta mexicana 
de "luz y lluvia, surrealista y 
vibrante" que integra por pri-
mera vez agua en sus núme-
ros y que ha creado y dirigido 
el suizo Daniele Finzi Pasca.

El estreno de "Luzia", el es-
pectáculo número 38 de los 
que ha montado la compañía 
canadiense y el número 17 de 
los que instala en su carpa, 
está previsto el próximo 21 de 
octubre en Madrid. El show se 
estrenó en Montreal en 2016 
y es la segunda colaboración 
de Finzi Pasca con el Circo del 
Sol, para el que creó y dirigió 
el poético "Corteo".

El nombre del nuevo es-
pectáculo es la fusión de las 
palabras "luz" y "lluvia", dos 
elementos principales para la 

ES EL ESPECTÁCULO 
NÚMERO 38 QUE 
HA MONTADO LA 
COMPAÑÍA CANADIENSE 
Y EL 17 DE LOS QUE SE 
INSTALA EN SU CARPA

creación de "Luzia", que pre-
senta "números acrobáticos 
espectaculares, llevando las 
disciplinas circenses tradi-
cionales y contemporáneas a 
otro nivel", según explica en 
una nota la compañía.

"Es un mundo de fantasía, 
un viaje entre el sueño y la rea-
lidad articulado en torno a sor-
presas visuales y acrobacias 
extraordinarias, un viaje su-
rrealista a un mundo de mara-
villas, humor y arte impresio-
nante" que recupera "lugares, 
rostros y sonidos" de México, 
"que beben tanto de la tradi-
ción como de la modernidad".

Finzi Pasca, con la colabo-
ración de Brigitte Poupart, ha 
situado los números en esce-
narios como un antiguo plató 
de cine, una sala de baile llena 
de humo, un árido desierto, 
y el mar. En lugar de repre-
sentar a México de forma re-
alista, el equipo creativo de 
"Luzia" evoca un país "inven-
tado, complejo y polifacético". 
Una piscina con agua debajo 
del escenario y una cortina de 
lluvia permite diferentes nú-
meros. n
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Los sistemas operativos de ordenadores y teléfonos móviles disponen de herramientas de actualización

Videojuegos

AGENCIAS

SANTIAGO DE COMPOSTELA

nnn   La seguridad en el uso de las 
nuevas tecnologías no sólo depen-
de del harware. Es fundamental 
que los usuarios tomen conciencia 
de la importancia de reforzar su 
ciberseguridad. El Colexio Profe-
sional de Enxeñaría en Informá-
tica de Galicia recuerda algunas 
medidas básicas de protección 
para mitigar los riesgos y prote-
ger los datos personales y profe-
sionales:

4 Sentido común: la prudencia 
es la mejor barrera contra el ma-
lware (software malicioso). El 
usuario debe cuidar especial-
mente el apartado de descargas 
e instalación de aplicaciones de 
sitios no seguros, la navegación 
por determinadas páginas de in-
ternet, la apertura de correos elec-
trónicos o archivos añadidos no 
solicitados o de remitentes desco-
nocidos, o los que llegan de redes 
sociales o aplicaciones de mensa-
jería que contienen vulnerabili-
dades  explotables por los ciber-
delincuentes.

4 Actualizar el sistema operati-
vo y las aplicaciones: Todos los 
sistemas operativos cuentan con 
herramientas para mantener ac-

La precaución y las aplicaciones 

de seguridad son las mejores 

herramientas de los usuarios 

para disfrutar de una navegación 

de internet fiable y evitar el 

software malicioso.

Los sistemas operativos Android cuentan con actualizaciones periódicas para mejorar su seguridad y rendimiento.

Los usuarios de PS4 pue-
den disfrutar desde hoy de 
"Dreams", un juega con el que 
compartir sus propios juegos 
y experiencias en un proyecto 
del equipo de LittleBigPlanet 
(39,99 euros).

Bandai Namco lanzará de ma-
nera gratuita el 12 de marzo 
el juego multijugador online 
"Bless Unleashed", con varios 
paquetes adicionales (de pa-
go) con contenidos exclusivos 
e ítems ingame.

Las desarrolladoras Square 
Enix y People Can Fly anun-
cian el lanzamiento del shoo-
ter cooperativo "Outriders" pa-
ra Steam, PlayStation 4, Xbox 
One, PS5 y Xbox Series X a fi-
nales de este año.

PS4

XboX one

MultiPlataforMa

Imaginación y 
juego colectivo con 
"Dreams" 

"Bless Unleashed"
llega en marzo de 
manera gratuita

 "Outriders", 
acción para la 
nueva generación

Antivirus y sentido común 
para una navegación segura

tualizados sus equipos. Son de uso 
obligado porque incluyen actua-
lizaciones de seguridad con-
tra amenazas conocidas.

4 Instalar un buen 
antivirus: Es una 
herramienta im-
prescindible para 
un correcto fun-
cionamiento de 
los equipos y teléfo-
nos cuando estén co-
nectados la Internet. Y en 
la era de los móviles, las
soluciones de antivirus también 

deben exportarse la estos dispo-
sitivos para hacer frente a las con-

tinuas amenazas dirigidas a 
los usuarios.

4 Proteger los nave-
gadores: Todos los 
navegadores web 
incluyen caracte-
rísticas avanza-

das de seguridad, 
pero se debe revisar 

y configurar su activa-
ción porque son las apli-

caciones con las que se accede la 
internet y sus servicios. 

4 Cuidar las contraseñas: La re-
gla de oro para estar seguro en lí-
nea es contar con una contraseña 
aleatoria fuerte y distinta para ca-
da sitio web, especialmente para 
usar en los destinados a la banca 
en línea y comercio electrónico. 

4 Realizar copias de seguridad: la 
realización de copias de seguridad 
es altamente recomendable para 
proteger la información personal 
y corporativa. Las copias de segu-
ridad deben almacenarse en un 
dispositivo de almacenamiento 
externo al del equipo o en la nube.

Evitar páginas 
poco fiables

y utilizar varias 
contraseñas 
disminuye el 

riesgo de virus
y robo de datos  

LG 27GK750F

El monitor LG Gaming Ultragear 
27GK750F es uno de los mejo-
res del mercado para disfrutar 
al máximo de la experiencia de 
juegos de acción o el tratamien-
to de imágenes con aplicacio-
nes como Photoshop. Su ta-
sa de frecuencia a240 Hz y un 
tiempo de respuesta de 1ms 
ofrece movimiento de imagen 
prácticamente sin borrosidad. 
Dispone de compatibilidad Fre-
eSync y una resolución Full HD 
(1920x1080 píxeles) y un brillo 

Lanzamientos

máximo de pantalla de 400 nits. 
Incluye modos y preajustes es-
peciales para juegos competi-
tivos FPS y RTS. Su precio de 
venta recomendado en España 
es de 379 euros. 

Samsung G S20 Ultra

El fabricante coreano ha pre-
sentado uno de los terminales 
del año por sus características: 
conectividad 5G, 6,9 pulgadas 
de pantalla AMOLED a 120Hz, 
batería de 5.000 mAh y triple cá-
mara de hasta 108 megapíxeles 
(zoom digital 100x) con cámara 
frontal de 40 megapíxeles. La 
memoria RAM, dependiendo 
del modelo, contará con 12 o 16 
GB LPDDR5, y con una capaci-
dad mínima de almacenamiento 
de128GB (con 512GB en el mo-

delo tope de gama). El mode-
lo básico (128/12GB) tiene un 
precio de 1.359 euros, mientras 
que el de referencia (512/16GB) 
tienen un precio de venta de 
1.549
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Batalla por la permanencia
El BM Nava sostiene la novena posición, en una intensa lucha por la salvación en la que se encuentran implicados hasta 10 equipos

P
or el momento son tres 
las jornadas que se han 
aplazado en la Liga Aso-
bal de balonmano por 

el coronavirus, aunque con la 
prolongación del estado de alar-
ma todo apunta a que serán más 
los partidos que tengan que pos-
ponerse. En países como Norue-
ga, Suiza y Suecia ya se han dado 
por finalizadas las competicio-
nes. La última en tomar esta de-
cisión fue la federación sueca, que 
el viernes puso punto final a la 
temporada sin establecer gana-
dores aunque sí se harán efecti-
vos los ascensos y descensos. Por 
su parte, Dinamarca ya ha alar-
gado el parón hasta el 30 de abril.

En España las ligas están sus-
pendidas, por lo menos, hasta el 
29 de marzo. En lo referente al 
Balonmano Nava, el conjunto 
que dirige Daniel Gordo tiene en 
la recámara los compromisos an-

ALEJANDRO MARTÍN
SEGOVIA

BALONMANO - LIGA ASOBAL

Infografía de los datos del Balonmano Nava. A.M.

rado en un principio al tratarse 
de un recién ascendido a la máxi-
ma categoría nacional, sigue dan-
do estabilidad al grupo para en-
carar el tramo final del calendario. 
Entre los partidos que tiene en 
casa está el del Ademar de León, 
el BM Benidorm y el del Anaita-
suna. Además, la última jornada 
juega contra el actual colista, el 
Huesca, en su feudo.

Las claves del equipo

te el Ciudad de Logroño fuera de 
casa y frente al Balonmán Can-
gas y el Cuenca en el pabellón 
Guerrer@s Naver@s cuando 
quedan 10 jornadas para la fi-
nalización del campeonato.

El plantel de Nava de la Asun-
ción sostiene la novena posición 
en plena batalla por la permanen-
cia. Con un total de 14 puntos, 

está tres por encima de la franja 
que separa a la salvación del des-
censo. Intensa lucha en la que el 
Huesca y el Cangas son los equi-
pos que se encuentran en el sóta-
no de la clasificación y después 
hay hasta ocho plantillas que se 
mueven en una diferencia de ape-
nas tres puntos. Desde el Guada-
lajara, que es séptimo, al Canta-

bria Sinfín, que guarda el último 
puesto de la permanencia en la 
14ª plaza, la distancia es mínima.

Con el primer parón por las 
convocatorias con las selecciones 
y ahora por el Covid-19, el plantel 
navera no ha podido coger regu-
laridad en la segunda vuelta. Sin 
embargo, la primera mitad de 
competición, superior a lo espe-

En la parcela ofensiva sigue 
siendo Agustín Casado el que 
lidera la definición, con hasta 
78 goles en 19 partidos jugados. 
Su labor en el área contraria se 
complementa con el acierto de 
componentes como el italiano 
Nicola D’Antino (70) o uno de 
los fichajes Rodrigo Pérez (66). 
Bajo palos la tarea de Yeray La-
mariano está siendo crucial y ya 
acumula 194 paradas con varios 
encuentros para enmarcar.

FOTOS: A. MARUGÁN

EQUIPO PT J

CLASIFICACIÓN

1 Barcelona 39 19
2 Ademar León 33 19
3 Bm. Logroño 30 19
4 Bidasoa Irún 27 19
5 Bm. Granollers 21 19
6 Cuenca 21 19
7 Guadalajara 15 19
8 Puente Genil 15 19
9 Bm. Nava 14 19
10 Atlético Valladolid 14 19
11 Puerto Sagunto 14 19
12 Bm. Benidorm 14 19
13 Anaitasuna 13 19
14 Cantabria Sinfín 13 19
15 Huesca 11 19
16 Cangas 9 19

DATOS: LIGA ASOBAL

Entre las claves del equipo pa-
ra adaptarse con creces a la 
Liga Asobal está el bloque de 
las dos últimas temporadas. 
El club confió en la mayoría de 
los jugadores del curso pasado 
y se reforzó buscando siempre 
mayor solidez y un plus. La 
puesta en marcha de Gordo y 
su cuerpo técnico desde el ini-
cio de la pretemporada tam-
bién fue esencial para acoplar-
se sin aparentes problemas.



V
an pasando los días y al-
gunas carreras a nivel 
nacional que fueron 
aplazadas en un princi-

pio por el coronavirus ya van fijan-
do sus fechas. Las organizaciones 
de las distintas pruebas, atendien-
do a las previsiones sanitarias, van 

E.A.
SEGOVIA

ATLETISMO - RUTA

Multitud de corredores toman parte en la pasada edición de la media maratón ‘Ciudad de Segovia’ desde la plaza del Azoguejo. KAMARERO
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diendo a los consejos de las au-
toridades sanitarias, continúa 
trabajando para acoplar su even-
to en el calendario, que, a falta 
de confirmación oficial, podría 
tener lugar en septiembre.

Las carreras nacionales van 
fijando sus nuevas fechas
El nuevo calendario comprime la mayor parte de las pruebas aplazadas por el coronavirus en septiembre y octubre 

10K Langreo 21 junio
Milla Aranda 6 septiembre
Media Azpeitia 19 septiembre
Media Alicante 19 septiembre
Media Ibiza 26 septiembre
San José Burgos 27 septiembre
Media Arona 27 septiembre
10K Laredo 3 octubre
Media Madrid 4 octubre
Media Elche 18 octubre
Maratón Barcelona 25 octubre
Maratón Zaragoza 8 noviembre
Maratón Madrid 15 noviembre

NUEVAS FECHAS EN RUTA

LA IMAGEN

El Sporting Riazano lan-
zó una  iniciativa entre sus 
aficionados y jugadores. El 
club animó a sus seguidores 
a ‘quedarse en casa’ para in-
tentar frenar la sangría del 
coronavirus. Para ello, los 
participantes mandaron 
sus fotografías con el hash-
tag ‘me quedo en casa’, dis-
pensando así sus ánimos a 
las personas que han caído 
enfermas y al personal sani-
tario. Una iniciativa que tu-
vo gran acogida y repercu-
sión entre los aficionados del 
equipo de la villa de Riaza.

El Sporting 
Riazano ‘se 
queda en casa’

SPORTING RIAZANO

planteando sus propuestas con la 
difícil intención de no solapar 
eventos. Los meses de septiembre 
y octubre, una vez pasado el vera-
no, son los más asequibles para re-
colocar las carreras, aunque el ca-
lendario del atletismo en ruta se 
presenta ya muy comprimido. La 
primera que se celebrará serán los 
10K de Langreo, que ahora está 
prevista para el 21 de junio.

Intentando esquivar el calor es-

tival, septiembre acogerá pruebas 
de envergadura nacional como la 
milla de Aranda de Duero, el día 
6; la media de Azpeitia y de Ali-
cante, ambas el 19; la media de 
Ibiza, el 26; o la carrera de San 
José de Burgos y la media de ‘Las 
Galletas’ de Arona, las dos el 27.

Octubre albergará el día 3 los 10K 
de Laredo, una de las citas preferi-
das de los atletas para hacer marca 
pesonal y que, en su primera fecha, 

estaba ubicada el mismo fin de se-
mana que la media maratón ‘Ciu-
dad de Segovia’. En este mes, ade-
más, se desarrollarán la media de 
Madrid, el 4; la de Elche, el 18; y la 
maratón de Barcelona, el 25.  La 
tradicional maratón de Madrid, que 
también reúne un 10K y la distan-
cia de los 21,097 kilómetros, se ce-
lebrará el 15 de noviembre.

Por otro lado, la organización 
de la media de Segovia, aten-

El COI se 
plantea aplazar 
las Olimpiadas
El Comité Olímpico Internacio-
nal (COI) se plantea aplazar las 
Olimpiadas de Tokio, previstas 
en un principio del 24 de julio 
al 9 de agosto. Las federacio-
nes españolas de natación, 
triatlón, patinaje, atletismo y 
fútbol ya mostraron pública-
mente su intención de posponer 
los Juegos. Ahora parece que las 
opciones para que se celebren 
sería noviembre de este año o 
los veranos de 2021 o 2020. No-
ticia que influye a los dos de-
portistas segovianos con plaza 
olímpica, el atleta Javier Guerra 
y el piragüista David Llorente, 
a la hora de definir su progra-
mación de entrenamientos.



M
ientras dura la cua-
rentena, los futbolis-
tas tienen sus planes 
para mantenerse en 

forma. Entrenamientos especí-
ficos en casa dentro de las posi-
bilidades de cada uno. Pero, ¿qué 
hacen sus jefes? ¿Qué hacen los en-
trenadores en pleno encierro con 
el fútbol mundial parado?

Lejos han quedado las arengas 
antes de los partidos. Como la de 
Al Pacino en la película "Un do-
mingo cualquiera", donde animó a 
sus jugadores de fútbol americano 
con una emotiva charla.

"Todo se reduce a hoy. O nos que-
damos aquí para dejarnos macha-
car o luchamos para volver a la luz. 
Podemos salir del infierno pulgada 
a pulgada", dijo.

De un infierno diferente, el del 
coronavirus, trata de salir la socie-
dad española. Y, en el fútbol, los en-
trenadores intentan sobrellevarlo 
de la mejor manera. Como el téc-

Panorámica del Wanda Metropolitiano, estadio del Atlético de Madrid.

Un domingo sin fútbol
Los entrenadores de LaLiga también tienen sus rutinas y tareas diarias para llevar un poco mejor el encierro en casa

nico del Getafe, hombre de moda 
hasta el parón. José Bordalás, si-
gue con sus tareas habituales, pero 
también mantiene otras preocupa-
ciones: "Estoy en contacto amigos 
y familia. Te preocupas más. Esto 
que está ocurriendo nos va a hacer 

valorar y reflexionar lo que hacía-
mos antes, si era lo correcto".

Pero el entrenador del conjun-
to madrileño tiene otras aficiones: 
la lectura. No deja de leer. Apar-
te, está perfeccionando su inglés 
y no ve mucho la televisión. No es 

adicto a las series ni a las redes so-
ciales: "Tomé una decisión en un 
momento determinado. Consideré 
que no estaba a favor. Las Respe-
to. Eso no quiere decir que en un 
futuro pueda tenerlas. Pero ahora 
estoy bien así", afirma.

Demetrio Albertini.

El exjugador del Barcelona Deme-
trio Albertini, responsable de for-
mación de la Federación Italiana, 
confía en que el "calcio" "vuelva a 
arrancar a principios de mayo", 
aunque admite que, ahora mismo, 
hay "muchos escenarios abiertos".

"No se descarta que la Serie A se 
juegue durante los meses de vera-
no, pero tampoco que se cancele 
la temporada o que se dispute si-
guiendo un sistema de "play-off" 
y de promoción de descenso. De 
hecho, ya estamos trabajando con 
estas posibilidades, pero es muy 
complicado poder calcular plazos 
en este escenario de incertidum-
bre en el que tenemos que recordar 
que la salud es lo más importante", 
afirma Albertini.

Para el excentrocampista azul-
grana, la Liga de Campeones "tie-
ne una complicación añadida y es 
que implica a muchos países", y eso 
quiere decir que "todos deben co-
rrer en la misma dirección y a la 
misma velocidad para quedar li-
bres de la pandemia casi al mismo 
tiempo y seguir jugando".

Demetrio Albertini y su familia 
se encuentra estos días confinados 
en su casa de la Toscana, donde se 
encuentra la Ciudad Deportiva de 
la Federación Italiana.

"Cuando nos enteramos de que 
el norte de Italia empezaba a ser 
una zona de riesgo, y antes de que 
el Gobierno decidiera cerrar todo el 
país, decidimos desplazarnos has-
ta la Toscana, cerca de Coverciano, 
donde está la Ciudad Deportiva de 
la Federación Italiana de Fútbol y 
donde tengo situado mi despacho. 
Venir hasta aquí era la mejor op-
ción para alejarnos de uno de los 
epicentros del contagio y para po-
der seguir desarrollando mi traba-
jo como responsable de formación 
de la Federación", explica.

Albertini: "La idea es 
volver a jugar en mayo"

JUAN JOSÉ LAHUERTA

MADRID

PRIMERA DIVISIÓN
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"Sanz merece un gran reconocimiento"
Florentino Pérez hizo público un comunicado elogiando la figura del ex presidente

Florentino Pérez, presidente del 
Real Madrid, señaló en un co-
municado en la web del club, que 
Lorenzo Sanz, fallecido el sábado, 
"merece un gran reconocimiento" .

"Lo primero que quiero trans-
mitir son mis condolencias a to-
da su familia, especialmente a su 
mujer Mari Luz, a sus hijos, Lo-
renzo, Francisco, Fernando, Ma-
lula y Diana, a sus nietos, y a to-
dos sus amigos y seres queridos", 
comienza Pérez.

"A todos ellos todo mi cariño y 
toda la fuerza y el ánimo en un mo-
mento tan difícil. Quiero que ellos 
sepan que el madridismo al com-
pleto está hoy a su lado", añade el 
presidente.

"Esta situación por la que esta-
mos atravesando es tan cruel que 
nos impide estar con los nuestros 
en sus últimos instantes y eso es 
algo realmente duro y triste. Me 
acuerdo también, por supuesto, 
de todas las personas, de todas 
las familias que están viviendo 
este drama tan terrible. Quiero 
expresar mi solidaridad con to-

dos ellos; sigue.
"Vivimos un tiempo que no po-

díamos imaginar ni en las peores 
pesadillas", resalta el presidente 
del Real Madrid.

El presidente de la Séptima
"Hoy recordamos la figura de Lo-
renzo Sanz, que ha sido víctima de 
esta tragedia, un presidente que 
nos trajo a los madridistas la tan 
ansiada Copa de Europa, después 
de 32 años de larga espera. Los ma-
dridistas le recordaremos siempre 
como el presidente que nos devol-
vió la ilusión y la alegría aquel 20 
de mayo de 1998 en Ámsterdam", 
rememora.

"Llegó la Séptima. También la 
Octava dos años después en el año 
2000 en París, y el Real Madrid 

volvió a ocupar el lugar que le co-
rrespondía en la historia", afirma 
Florentino Pérez.

"Además de estas dos Copas de 
Europa, el club ganó durante su 
presidencia una Copa Interconti-
nental, una Liga, una Supercopa 
de España, una Liga de baloncesto 
y también una Recopa de Europa 
de baloncesto", recuerda el actual 
presidente.

"Lo cierto es que durante sus 
cinco años de presidencia volvi-
mos a ser grandes en la competi-
ción europea que tanto aman nues-
tros seguidores y eso se convierte 
en algo inolvidable. Con él el Real 
Madrid siguió engrandeciendo su 
historia y su leyenda", apunta.

"Se nos ha ido un gran madridis-
ta que ha dedicado buena parte de 
su vida a lo que era su ilusión junto 
con su familia: el Real Madrid. La 
pasión de Lorenzo era sin duda el 
Real Madrid y esas emociones se-
guían muy presentes en él durante 
estos últimos años", sigue la nota.

"Desde el club vamos a hacer 
todo lo que merece su figura y su 
legado para rendirle el homena-
je que todo el madridismo quiere. 
Lorenzo merece un gran recono-
cimiento", asegura.

"Llegó la Séptima y 
el Real Madrid volvió 
a ocupar el lugar 
que le correspondía 
en la historia", dice 
Florentino Pérez
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Facebook, Twitter o Instagram 
tampoco son muy del gusto de 
otros entrenadores. Es el caso de 
Julen Lopetegui, el preparador del 
Sevilla, que no presta mucha aten-
ción a las redes sociales y prefie-
re mantenerse en contacto con el 
club y con su equipo técnico para 
seguir en la distancia el trabajo que 
ha mandado a su plantilla.

Como Joan Francesc Rubi, su 
vecino del Betis, poco propenso a 
actuar en las redes sociales y que 
pasa su periodo de cuarentena en 
casa donde, aparte de preparar tác-
ticas, ver partidos de su equipo y 
estar en contacto permanente -dos 
veces al día- con los médicos y pre-
paradores físicos, dedica a su fami-
lia el tiempo que no puede cuando 
está en plena temporada.

Diego Simeone aprovecha el 
tiempo libre para disfrutar más 
de su familia. Tiene dos hijas pe-
queñas con su actual pareja, Car-
la Pereyra, Francesca y Valentina. 

En el Athletic, Gaizka Garitano, 
aparte de su trabajo más técnico, 
lee con pasión. Le encanta. Lo hace 
tanto en euskera como en castella-
no y también está aprovechando el 
encierro para afianzar su inglés.

En un domingo sin fútbol, toca 
pasar el tiempo de la mejor forma 
posible. Ya llegará el momento de 
hablar del infierno que narraba Al 
Pacino en su película. Ahora, sim-
plemente hay que pasarlo. 
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Nepomniachtchi, en solitario
El ajedrecista ruso se queda solo en la cabeza del Torneo de Candidatos en Ekaterimburgo

El ruso Ian Nepomniachtchi, nú-
mero cinco del ajedrez mundial, 
tomó por asalto el liderato del 
Torneo de Candidatos al título 
mundial de ajedrez al derrotar 
con blancas al chino Wang Hao 
en la quinta ronda del torneo, que 
se juega en Ekaterimburgo, ajeno 
al terremoto por la pandemia de 
coronavirus.

"Nepo", que había compartido 
el liderato con el propio Wang y 
con el francés Maxime Vachier-
Lagrave (conocido por MVL) du-
rante las dos rondas anteriores, 
es ahora el único de los ocho con-
tendientes con dos victorias en 
su casillero y 3,5 puntos de cin-
co posibles.

MVL se queda también solo en 
el segundo puesto, con 3 puntos; 
el estadounidense Fabiano Ca-
ruana, el chino Wang Hao y el 
ruso Alexander Grischuk tienen 
2,5, y con dos unidades cierran 
la clasificación el chino Ding Li-
ren, el ruso Kirill Alekseenko y el 
holandés Anish Giri.

En una partida entre líderes, 

Nepomniachtchi introdujo una 
novedad (13.h4) en la defensa Pe-
troff que le opuso Wang Hao y 
llevó su iniciativa hasta forzar el 
error de las negras, que permitie-
ron la invasión de la dama blan-
ca en octava línea y después de 
32...Dd7 quedaron en posición 
desesperada.

Antes del primer control de 
tiempo (100 minutos por juga-
dor para los 40 primeros movi-

mientos), Nepo había liquidado 
a Wang, aunque aún prolongó su 
agonía hasta la jugada 43.

Fabiano Caruana comenzó el 
torneo con etiqueta de favorito, 
no sólo por ser el actual subcam-
peón del mundo, sino por su exhi-
bición en el reciente torneo de Wi-
jk Aan Zee (Holanda), que ganó 
con dos puntos de ventaja sobre 
el campeón del mundo, el norue-
go Magnus Carlsen.

AGENCIAS
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Maxime Vachier-Lagrave (i) se enfrenta a Kirill Alekseenko EFE

Bandera con el logo de los Juegos Olímpicos de Tokio 2020. EFE

E
l Comité Olímpico In-
ternacional (COI) deci-
dió darse cuatro sema-
nas de plazo para decidir 

el futuro de los Juegos Olímpicos 
de Tokio 2020, con la seria posi-
bilidad de aplazar la gran cita del 
deporte mundial ya sobre la mesa.

Según publicó en un comunica-
do, la Junta Ejecutiva se reunió por 
teleconferencia, con la presión cre-
ciente de deportistas, Federacio-
nes y Comités Olímpicos de todo 
el mundo, quienes han trasladado 
al COI lo inviable de unos Juegos 
en medio de la crisis mundial por 
la pandemia de coronavirs.

"Para salvaguardar la salud de 
todos los involucrados y contri-
buir a la contención del Covid-19, 
la Junta Ejecutiva del COI anun-
ció que evaluará nuevos escenarios 
para los Juegos Olímpicos de Tokio 
2020", dice el comunicado oficial.

De esta forma el COI confirma 
que ya valora la clara opción de 
posponer la cita, aunque recono-
ce la dificultad que ello conlleva y 
no termina de ser claro ni contun-
dente como piden los deportistas, 
al tiempo que también deja una 
pequeña puerta abierta a una ce-
lebración en los días programados, 
la fecha de inicio es aún la del 24 de 
julio, y con medidas de restricción.

"Estos escenarios contemplan 
un cambio de los planes ya existen-
tes para los Juegos y cambios en su 
fecha de inicio. Este paso permite 
una mejor visión de la cambian-
te situación de la salud en todo el 
mundo y en Japón, y será la base 
para la mejor decisión en interés 
de los atletas y todos los demás in-
volucrados", dice.

"Por un lado, hay mejoras signi-
ficativas en Japón, y podría forta-
lecer la confianza del COI en los 
anfitriones para que, con ciertas 
restricciones de seguridad, orga-
nizar los Juegos Olímpicos en el 
país, respetando su principio de 
salvaguardar la salud de todos los 
involucrados", apunta.

Sin embargo, la crisis global del 
coronavirus ni mucho menos está 
controlada, llegando ahora a Es-
tados Unidos, donde su Atletismo 
y Natación pidieron ya el aplaza-

miento. "Por otro lado, hay un 
aumento dramático en los casos 
y nuevos brotes de COVID-19 en 
diferentes países en diferentes con-
tinentes. Esto ha llevado a la Jun-
ta Ejecutiva a la conclusión de que 
el COI debe dar el siguiente paso 
en su planificación de escenarios", 
reconoce.

Por ellos se dan cuatro sema-
nas para tener una decisión y re-
cuerdan que el desafío es enorme. 
"Son muchos los desafíos, sedes 
fundamentales podrían no estar 
disponibles, millones de noches 
reservadas en hoteles son difícil 
de manejar y el calendario depor-
tivo internacional para al menos 
33 deportes olímpicos tendría que 
adaptarse", explica.

El COI, que apunta que necesita 
el apoyo de todos los implicados, 
"comenzará discusiones detalladas 
para completar su evaluación del 
rápido desarrollo de la situación 
sanitaria mundial y su impacto en 
los Juegos Olímpicos, incluyendo 
el escenario de aplazamiento". "El 
COI confía en que habrá finalizado 
estas discusiones en las próximas 
cuatro semanas", dice.

Por otro lado, el comunicado del 
organismo que preside Thomas 
Bach deja claro que los Juegos se 
llevarán a cabo, a falta de saber 
en qué fechas. "La Junta Ejecuti-
va del COI enfatizó que la cance-
lación de los Juegos Olímpicos de 
Tokio 2020 no resolvería ninguno 
de los problemas ni ayudaría a na-
die. Por lo tanto, la cancelación no 
está en la agenda", apunta.

El presidente del COI lanzó una 
carta a los atletas en la que recor-
dó la prioridad de cuidar la salud 
de todos y que, sin saber cuándo, 
verán la "llama olímpico como la 
luz al final del túnel" de esta his-
tórica crisis para los Juegos.

El COI aplaza un 
mes la decisión 
de los Juegos
El Comité ya valora la opción de suspender la cita 
olímpica, pero sigue confiando en que puedan disputarse
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La cancelación de 
los Juegos Olímpicos 
de Tokio 2020 no 
resolvería ninguno 
de los problemas ni 
ayudaría a nadie", 
mantiene el COI
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LA FAMILIA 
DE

Da Felisa Gómez 
García

Que falleció en Segovia
el día 22 de marzo de 2020

A los 89 años de edad

Q.E. P. D.

Ante la imposibilidad de hacerlo personal-
mente como hubiera sido su deseo, testi-
monia por este medio su más sincero agra-
decimiento a cuantas personas manifesta-
ron sus condolencias y acompañaron en el 
sepelio y cultos celebrados por su alma.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14

EXPRESIÓN DE GRATITUD

(3)

LA FAMILIA 
DE

D. Jaime Bermejo 
Rey

Que falleció en el Real Sitio de San Ildefonso
el día 22 de marzo de 2020

A los 95 años de edad

Q.E. P. D.

Ante la imposibilidad de hacerlo personal-
mente como hubiera sido su deseo, testi-
monia por este medio su más sincero agra-
decimiento a cuantas personas manifesta-
ron sus condolencias y acompañaron en el 
sepelio y cultos celebrados por su alma.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14

EXPRESIÓN DE GRATITUD



(3)

EL SEÑOR

D. Francisco Herrero 
Cabezas

Ha descansado en la paz del Señor en Segovia 
el día 22 de marzo de 2020

A los 88 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.
Esposa, Julia Dolores Fernández Quesada; hijos, 
María Dolores y Francisco Antonio; hija política, 
Estrella Peinador; nietos, María, Francisco, 
Miguel, Alfonso, Clara y Nicolás; nietos, Veras y 
Mateo; hermanos políticos, sobrinos y demás 
familia,

Ruegan una oración por su alma

El cadáver recibirá cristiana sepultura en el cementerio 
de Segovia, hoy lunes, a las 12:00 horas.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14



(3)

EL SEÑOR

D. Narciso Santiago 
Pascual

Ha descansado en la paz del Señor en Segovia 

el día 22 de marzo de 2020

A los 83 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.

Esposa, Felisa González de Andrés; hijo, Julio 
Santiago González; hija política, Nuria Herrero 
Alejandro; nietas, Ángela y Celia; hermanos, 
hermanos políticos, sobrinos y demás familia,

Ruegan una oración por su alma

El cadáver recibirá cristiana sepultura en el cementerio 
del Santo Ángel de la Guarda, hoy lunes, a las 11:00 horas.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14
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LA GUÍA DE SEGOVIA

Abogados

Ángel Gracia Ruiz C.L. 
Grabador Espinosa, 1, 1º 
izq. Teléfono: 921463307

JYM Sanz Aboga-
dos C.B. Julián Sanz 
Gómez. Mónica Sanz 
Sierra. www.jymsanza-
bogados.com Ezequiel 
González, 29. Teléfono: 
921461501

Julia González Herre-
ro. Plaza Somorrostro, 3. 
Teléfono: 921426161

Martín Merino Aboga-
dos. Plaza de Guevara, 4. 
Teléfono: 921443258

Ricardo Catalina 
Miranda. Ada. Camilo 
José Cela, 8, 1º. Teléfono: 
921143060. Cuéllar

Administra-
ción de  
Comunidades

Magesco Administra-
ción. Avda. Fernández 
Ladreda, 27, 2º Dcha. 
Teléf.: 921413355. 

Alarmas

Drin Polígono Industrial 
El Acueducto.Teléfono: 
902902910.

Alimentación

Casa Candamo. San 
Francisco, 2. Teléf.: 
921434624. 

La Tienda del Señor 
Emilio. José Zorrilla, 74. 
Teléf.: 921420426

Distribuciones Alimen-
tarias San Lorenzo. 
Avda. del Sotillo, 3. 
Teléfono: 921433260. La 
Lastrilla.

Dionisia San Juan 
Moreno. Eras, 3. Teléf.: 
921557265. Santo Tomé 
del Puerto.

Almacén de bebidas 
Hijos de Esteban Mu-
ñoz. Caño, 28. Teléfono: 
921575068. Navalman-
zano.

Supermercado Jesús 
Marino, Granero, 13. 
Teléfono: 921543111. 
Boceguillas

Huercasa. Lavaderos, 
s/n Teléf.: 921160006. 
Sanchonuño.

Áridos

Carrión Arexna / Gasó-
leos Segovia Carrión. 
www.arexna.es Joaquín 
Sorolla, 9. Teléfono: 
606948363. Nava de la 
Asunción.

Antigüedades

Antigüedades Ana y 
Belén. Marqués del Arco, 
26. Teléfono: 921047513. 

Arqueólogos

Isabel Marqués Martín. 
C/ Del Carmen, 5. 
Teléfono:  921461653, 
696649706.

Arquitectos

Cristina Martínez Mo-
llinedo. Juan Bravo, 7. 
Teléfono: 629042676.

Joaquín Albertos  Díez. 
Almendros, 3. Local. 
Teléfono: 921432587.

Trazados Tz2 Arquitec-
tura. Plaza Espron-
ceda, 16. Teléfonos: 
921118797/ 637768470. 

Attrium. Del Tango, 
15, www.attrium.info. 
Teléfonos:  921406543/ 
616483216. San Cristó-
bal de Segovia.

Artesanía

Montón de Trigo, Mon-
tón de Paja. Juan Bravo, 
21.  Plaza de la Merced, 
1. Teléfono.: 9214626700

Bares

100 Montaditos. Avda. 
del Acueducto, 11. Teléfo-
no: 921422586

Alma Nostra. San 
Francisco, 48. Teléfo-
no: 646505271

Atrio Bar. Hermanos 
Barral, 3. Teléfono: 
921463891.

Bar Buenavista. Valdevi-
lla, 58. Teléf.: 655693186. 

Bar Canavan’s. Plaza 
de la Rubia, 2. Teléfono: 
921460252. 

Bar Cancha 17 Dámaso 
Alonso, 16. Teléf.: 
921475449. 

Bar California. Plaza 
Doctor Gila, 5. Teléfono: 
921463749

Bar Casa Paco. San 
Lorenzo, 5. Teléf.: 
921431435. 

Bar Casa Vicente. Plaza 
de La Rubia, 6. Teléf.: 
921462541.

Bar Cathedra. Paseo 
Conde Sepúlveda, 1. 
Teléf.: 921431072. 

Bar Como en Casa. 
Vía Roma, 26. Teléfono: 
646843397.

Bar Correos. San 

Facundo, 4. Teléfono: 
921049534

Bar Distinto. Avda. 
Vicente Aleixandre.  Telé-
fono: 655043012

Bar El Antiguo Café. 
Alto de Los Leones, 8. 
Teléfono: 921437373. 

Bar El Caballo Blanco. 
Obispo Quesada, 22. 
Teléfono: 921441164. 

Bar El Compás. 
Santo Tomas, 1. Teléf.: 
921428648. 

Bar El Desván. Juan 
bravo, 58. Teléfono: 
921462741. 

La Central Bar Res-
taurante. Crta. San 
Rafael PKM 87 (Centro 
de Transportes). Teléfono: 
636463466.

Bar El Norte. José 
Zorrilla, 118. Teléfono: 
649943846

Bar El Rincón de  Raúl. 
José Zorrilla, 42. Teléf.: 
921440726. 

Bar El Rincón Real. 
José Zorrilla, 134. Teléfo-
no: 921476375.

El Secreto de San 
Clemente. Avda. del 
Acueducto, 14. Teléfono: 
619077556

Bar El Soto. Plaza Tirso 
de Molina, 11. Teléfono: 
921110815

Bar El Sitio. Infanta 
Isabel, 9. Teléfono: 
921460996. 

Bar El Socorro. 
Socorro, 10. Teléfono: 
921460594.

Bar El Vecino. Plaza 
Espronceda, 10. Teléfono: 
630178908.

Bar España. Plaza de 
la Universidad, 7. Tel: 
921430402

Bar Futbar. Blanca 
de Silos, 13. Teléfono: 
921434675

Bar Giorgio. Gobernador 
Fdez. Jiménez, 14. Teléfo-
no: 921425904. 

Bar Jauja. Carretera 
de San Rafael, 10. Telf.: 
921420012. 

Bar Jeyma. Cronista 
Lecea nº1. Teléfono: 
921700134

La Casona de San 
Martín. Plaza San Martín, 
3. Teléfono 921463914.

La Cava. Roble, 19. 
Teléfono: 605075299.

Bar La Concepción. 

Plaza Mayor, 15. Teléf.: 
921460930. 

Bar La Tasquina de 
Segovia. Pº Ezequiel 
González, 25. Teléfono: 
675841959

Bar La Tropical. 
Cervantes, 21. Teléfono: 
921462782

Bar La Zapatería. Plaza 
de la Universidad, 1. Telé-
fono: 921427054.

Bar Las Tres BBB. 
Plaza Mayor, 13. Teléf.: 
921462226. 

Bar Ludos. José Zorrilla, 
26. Teléf.: 921700149. 

Mesón de María. C/ 
Cabriteria, 6. Teléfono: 
661963620.

Bar Merkamue-
ble. Atalaya, 3. Teléf.: 
921435227.

Bar Nicoletta. San 
Cristóbal, 18. Teléfono: 
666961694

Bar Niza. Conde 
Sepúlveda, 5. Teléfono: 
921049572. 

Bar Orly. Bajada del 
Carmen, 2. Teléfono: 
921461318

Bar P131. Plaza Tirso 
de Molina. Teléfono: 
921475455.

Bar Planeta Espresso 
José Zorrilla, 70. Teléfono: 
921700529 

Bar Reino. Avda. Cons-
titución, 38. Teléfono: 
643090159

Bar Restaurante 
Estévez. Comida casera. 
Avda. Vía Roma, 14. 
Teléfono: 921434658

Bar Tarines. Infan-
ta Isabel, 14. Teléf.: 
921463542.

Bar Tentaciones 
(Mercado Municipal de 
La Albuera). Teléfo-
no: 693801151

Taberna Cervantes Ga-
lleo Bú. Cervantes, 20. 
Teléfono: 921462697.

El Cochifrito. Avda. 
Acueducto, 4. Teléfono: 
921486813.

El Rincón de Ale-
jandra. St. Andrews. 
Avda. Constitución. 40. 
Teléfono: 921702547.

Café-Bar Plató. Her-
manos Barral, 1. Teléf.: 
921463918.

Café San Millán. Se-
vero Ochoa, 1. Teléfono: 
921429307.

Cafetería Alcázar de 
Segovia. Alcázar de 
Segovia. 

El Rincón de Raúl. 
José Zorrilla, 42. Teléfono: 
615047232.

Cafetería Expressate. 
Dámaso Alonso, 54. 
Teléfono: 921433201

Cafetería Los Sopor-
tales. Avda. Fernández 
Ladreda, 18. Teléf.:  
921461766. 

Cervecería-Bar El 
Carmen. Alfonso VI, 24. 
Teléf.: 921420471

Cervecería Los Quin-
tos. Conde Sepúlveda, 
16. Teléf.: 921475789

Cafetería San Cris-
tóbal. El Campo 5. 
Teléfono: 921432765. 

Cervecería Santana. 
Infanta Isabel, 18. Teléf.: 
921463564. 

Café Berlín. Baltasar 
Gracián, 7. Teléfono: 
637701338

Dani’s Cafeteria. Plaza 
de la Universidad, 5. Tel.: 
921049755

Farggi Café-Heladería. 
San Francisco, 1. Teléfo-
no: 921440618.

La Cava. C/ Roble, 19. 
Teléfono: 605075299

Mesón El Pleno. Avda. 
Constitución, 12. Teléfo-
no: 921119707

Mesón Los Ángeles. 
Marqués de Lozoya, 2. 
Teléf.: 921118382. 

Parrilla Las Sirenas. 
Juan Bravo, 30. Teléfono: 
921462654.

Kiosco Plaza Norte. 
Centro Comercial Luz 
de Castilla. Teléfono: 
619455444.

Taberna López. Teléf.: 
921433618 www.taber-
nalopez.com 

Tiendas y Cafes La Co-
lonial. Avda. Fernández 
Ladreda, 19. Teléfono: 
921435516. 

Tiendas y Cafés La 
 Colonial. Plaza del 
 Corpus, 9. Teléfono:  
921462168. 

El Puente Bar. C/ 
Valdevilla, 20. Teléfono: 
642617922

Cafetería Cookies. C/ 
Rancho, 21. Teléfono: 
697915560

Un pedacito de ti. C/ 
Cuenca, 6. Teléfono: 
921498228

Café Luis. Plaza  Mayor, 
5. Teléfono: 921425208. 
Abades. 

La Cabaña. Sto Cristo 
del Humilladero. Teléfono: 
670840635. Abades

Mesón Conra. Plaza 
Mayor, 1. Abades.

Bar 82. Carretera de 
Cuéllar s/n. Teléfono: 
921155202. Arroyo de 
Cuéllar

Bar Sol. Plaza España. 
Cabezuela.

Hostal Bar Stop. Carre-
tera de Sebúlcor, 1. Teléf.: 
921522514. Cantalejo.

Lurois Bar. Sepúl-
veda, 20. Teléfonos:  
921522257, 616507442. 
Cantalejo.

Bar Casino. Plaza 
Abastos, 2. Teléfono: 
921561131. Carbonero 
el Mayor.

Bar Kris/Kol. Pó-
sito Real, 20. Teléf.: 
921560787. Carbonero 
el Mayor.

Bar Palacio.  Diputado 
Esteban Pastor, 1. Teléf.: 
921560015. Carbonero 
el Mayor.

Bar Iván. La Iglesia, 1. 
Teléfono: 921168075. 
Chatún

Bar la Alameda. El 
Parque, 3. Teléfono: 
921168081. Chatún

Bar El Rinconcito. 
Raciones y bocadillos. 
Paseo de las Olmas, 2. 
Teléf.: 629509924. Coca

Bar Paralex. Calvario, 
31. Telf.: 921140451. 
Cuéllar.

Bar Lorma. Avda. 
de Los Toros s/n. 
Teléf.:921141831. Cuéllar.

Bar Basilio. Plaza de 
la Corredera, 17. Teléf.: 
921181217. El Espinar.

Bar El Callejón. Avda. 
Alto del León, 25. 
Teléfono: 678659180. El 
Espinar.

Bar El Costero. C/ 
La Luna, 1. Teléfono: 
642099610. El Espinar

Bar Mateo. Real, 6. 
Teléfono: 921560841. 
Escarabajosa de Cabezas

Bar Las Cubas. Damas, 
8. Teléf.: 921555009. 
Fresno de Cantespino.

Fontys. Cuéllar, 14. 
Teléfono: 661510209. 
Gomezserracín.

Bar Jayca. Santa Olalla, 
2. Teléfono: 921168242. 
Gomezserracín.

Bar Pedro. Real, 2. Hon-
tanares de  Eresma.

Bar Renedo. Bodegas,  
1. Telf.: 921169193. 
Lastras de Cuéllar. 

Bar Cafetería Povi. 
Avda. Hontoria, 1. Polígo-
no Ind. Hontoria. Teléfono: 
921444495. Hontoria

Bar Santi. Ramón y Ca-
jal, 3. Teléf.: 921169190. 
Lastras de Cuéllar.

Bar Emilia. Plaza 
San Pedro, 1. Teléfo-
no 921504002. Mata-
buena.

Bar Marta. Santa Ana, 
36. Telef.: 921179292. 
Muñopedro.

Bar Pintos. Procesiones, 
3. Teléfono: 921179233. 
Muñopedro.

Bar Pi-Lón. Ramón 
y Cajal, 2. Teléf.: 
921580205. Nava de la 
Asunción.

Sambar. Zurdo y 
Giraldez, 29. Teléf.: 
921591100. Navas de 
Oro.

Mesón Plaza Mayor. 
Plaza Mayor, 17. Teléfo-
no.: 921591035. Navas 
de Oro.

Bar El Gato Estanco. 
Crta. de Segovia 15. Telé-
fono: 921480257. Navas 
de Riofrío.

Casa Poli. Segovia, 20. 
Teléf.: 921480501. Navas 
de Riofrío.

Bar Centro. C/ Mayor, 
3. Teléfono: 679197735. 
Navas de San Antonio

Bar El Berrocal. c/ Real, 
23. Teléf: 921489096. 
Ortigosa del Monte

Bar de Frutos Segovia. 
C/ Real, 3. Teléfono: 
921123619. Ortigosa del 
Monte

Bar Los Arcos. Plaza 
Mayor, 8. Teléfono: 
659448070. Otero de 
Herreros.

Bar Encuentros. Real, 
96. Teléf.: 921469105. 
Palazuelos de Eresma.

Bar Careus. Del Depor-
te, Pabellón Arroyo de 
la Vega. Palazuelos de 
Eresma. 

Bar La Iglesia.  Mayor, 
5. Teléfono: 921507176. 
Prádena.

Bar La Portada. 
C/ Plaza, 13. Teléfono: 
921507200. Prádena

Bar Montalvo. Carretera 
San Rafael, 46. Teléfono: 
921479101. Revenga

Bar La Fonda. Plaza Ma-
yor, 3. Teléf.: 921551053. 
Riaza.

Bar Restaurante Casti-
lla. Plaza de los Dolores, 
11. Teléfono: 921471256. 
San Ildefonso

Bar El Taller. Pº Esculto-
res Coulleau Valera. San 
Ildefonso.

Ruta 66. C/ La Reina, 
17. Teléfono: 921470516. 
San Ildefonso.

Bar El Callejón. Avda. 
Alto del León, 25. Telé-
fono: 678659180. San 
Rafael

Bar Restaurante La 
Viña. Crta Segovia, 19. 
Teléf.: 921171557. San 
Rafael.

Bar Restaurante Plaza. 
Avda. Alto del  León, 16. 
Teléfono: 921172031. 
San Rafael

Bar La Terraza. Las 
Eras, 3. Teléfono: 
921557155. Santo Tomé 
del Puerto.

Bar Casino. Real, 2. 
Teléfono: 921501194. 
Turégano.

Bar Palacio. Plaza de 
España, 31. Teléfono:  
921500663. Turégano.

Bar Tejedor. C/ Real, 
12. Teléfono: 634792862. 
Turégano.

El Zaguán. Plaza 
España, 16. Teléfono: 
921501165. Turégano

El Albero. Crtra. Ma-
drid-León, 3. Teléfono: 
921478688. Valsaín.

El Mesoncito de Cha-
pete. Doctor González 
Velasco, 2. Teléfono: 
921493114 Valseca.

Bar Juanito. Real, 1. 
Teléf.  921490740. Valver-
de del Majano.

Bar La Aparecida. 
Plaza Mayor, 5. Teléfono: 
921490008. Valverde del 
Majano.

Bar Hernando. Eleuterio 
Adrados, 24. Teléfono: 
606183272. Veganzones.

Bar Plaza. Plaza Mayor, 
2. Teléfono: 921197035. 
Villacastín.

Bar Club. Plaza Mayor, 
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12. Teléf.: 921198357. 
Villacastín.

Bar La Alcaldesa. 
Oriente, 2. Teléf.: 
921432619. Zamarra-
mala.

Bricolaje

Maderas Colomba. 
 Avda. Hontoria.  Par, 27-E. 
Teléfono: 921434595. 
Polígono de Hontoria. 

Cafés

La Flor de América.  
Sto Tomás, 2. Teléfono: 
661026483.

La Panificadora Sin 
Gluten. Pº Conde 
Sepúlveda, 3. Teléfono: 
678415547

Camping

Camping Acueduc-
to.  Avda. Juan de 
Borbón y B., 49. Teléfono: 
921425000.

Carnicerías

Carnicería Manuel 
Clemente Martín, San  
Francisco, 30. Teléfono: 
921428106.

Carnicería Juan Mar-
tín. San Francisco 14. 
Teléfono: 921428024.

Carnicería Garmar. 
Paseo Conde Sepúlveda. 
Teléfono: 921420827

Carnicería Herranz. 
José Zorrilla, 79. Teléfono: 
921421627.

Carnes Mercedes Mar-
tín. La Plata, 22. Teléf.: 
921433814

Carnicería Vicarma. 
Plaza Becquer, 9. Teléfo-
no: 921444757

Casquería Claudio 
de la Fuente. San 
Francisco, 11. Teléfono: 
921428223.

Carnicería Hnos. 
 Alvaro Gómez. El Pobo, 
20. Teléfono: 921506314. 
Navafría.

Carpinterías

Maderas Justo Herre-
ro.  Calle el Mayo, 27. 
Teléfono: 921506602. 
Navafría

Mariano Arribas e 
Hijos. Castillejos, 16, 
Teléfono: 921483006. 
Otero de Herreros

Casas rurales

La Finca del Pozo. 
www.segoviacasarural.
com Mirasierra, 3. Teléfo-
no: 921049898. Abades

Los Herrero. www.casa-
rurallosherrero.com Plaza 
de la Fuente, 23. Zarzuela 
del Monte.

Centro  
de negocios

Exitus. Avda. Padre 
Claret, 12. Teléfono. 
921413079. 

Centro de  
reconocimien-
to médico

Centro de Reconoci-
miento Médico Nueva 
Segovia. Perm. de con-
ducir, armas, seguridad 
privada... Pza Espronce-
da, 16. Tel.: 921118686.

Centros  
recreativos

Casino de la Unión. 
Juan Bravo, 30. Teléfono: 
921462663.

Casino de la Unión. 
Plaza de España, 5, bajo. 
Cantalejo.

Club de Campo El 
Tiro. Pº de Bolonia s/n. 
Teléfono: 921470280. 
San Ildefonso.

Churrerías

Marmel. José Zorrilla, 
113. Telf.: 921421057. 

Santamera. José Zorrilla, 
27. Teléfono: 921421003. 

La Artesana. Gob. 
Fernández Jiménez, 7. 
Teléfono: 921429424

La Churrería, Santa 
Teresa de Jesús, 14. 
Teléfono: 921443772

Climatización

Air & Fort. Alfonso VI, 
27. Teléf.: 645255668

Clínicas  
Dentales

Clínica Dental Juan 
Bravo, Juan Bravo, 
20- 2º Izda. Teléfono: 
921463393.

Clinica Médico Dental 
Tirso de Molina. 
Tirso de Molina, Local 9. 
Odontología, podología y 
cirugía menor. Teléfono: 
921442924.

Centro Dental Alemán. 
Legionarios, 13. Teléfono: 
921520297. Cantalejo

Combustibles 

Gasoleos Martín. 
www.gasoleosmartin.
es Guadarrama, 25. Telf: 
921438404

Geot Carburantes. Pº 
Ezequiel González, 24. 
Teléfono: 921427910.

Carrión Arexna / Gasó-
leos Segovia Carrión. 
www.arexna.es Joaquín 
Sorolla, 9. Teléfono: 
606948363. Nava de la 
Asunción.

Navatrans Gasolinera. 
Autovía Valladolid-Se-
govia. Tel: 921064963. 
Navas de Oro.

Comercial  
veterinaria

Elasa. Carretera de Soria, 
11. Teléfono: 921412135. 
La Lastrilla

Comercio/ 
empresas  
de servicios

Industrias del Papel Ál-
varez. Roble, 9. Teléfono: 
921436595

Muñoz Hostelería. Gre-
mio de los Caldereros, 16 
Pol.Industrial de Hontoria. 
Teléfono: 921429762 

Maderas Justo Herrero 
González. Mayo, 7. 
Teléfono: 921506021. 
Navafría.

Fábrica de Cristales Vi-
casa. Colonia Esperanza, 
9. Teléfono: 921472202 
San Ildefonso.

Comidas  
populares 

Julián del Barrio. Telé-
fono: 696127682.

Construcción

La Paloma Segoviana. 
Carretera de Soria, 7. 
Teléf.: 921435577.

Arenas Silíceas Gó-
mez Vallejo. Teléfono: 
921430861.

Construcciones CMM. 
Marqués del Arco, 34, 2º. 
Tel.: 616329887.

Construcciones Geren-
sa, Doctor Laguna, 4. 1º 
E. Teléfono: 921462536.

Construcciones Cecilio 
Palomares. Plaza Doctor 
Laguna, 2, 3º E. 

Construcciones 
Cardiel. Pº Ezequiel 
González, 10. Teléfono: 
921427519.

Gómez Apartamentos, 
S.A. www.gomeza-
partamentos.com San 
Vicente Ferrer, 4. Teléfo-
no:921424858

Fábrica de Ladrillos 
Dalopa. Carretera de 
Bernuy-Mata, s/n. Teléfo-
no: 921400020. Bernuy 
de Porreros.

Carlos Díez Segovia. 
Ctra. San Rafael-Segovia. 
El Espinar.

Construcciones David. 
San Juan, 6. Teléfono: 
921586625.   Coca.

Manuel San Frutos. 
Materiales de Construc-
ción. C/ Peñafiel, 2. Tel.: 
921140220. Cuéllar.

Gabriel Barahona.  
 Plaza Grajera, 3.   Teléfono: 
921557865. Grajera.

El Reque, Transp. Ex-
cavaciones y Materiales. 
Ctra. Soria. KM. 187. Tel.: 
921444000. La Lastrilla.

Gorma Materiales de 
Construcción. Abades, 
15. Teléf.: 921485166. 
Madrona.

Carrión Arexna / Gasó-
leos Segovia Carrión. 
www.arexna.es Joaquín 
Sorolla, 9. Teléfono: 
606948363. Nava de la 
Asunción.

Mariano Arribas e 
Hijos. Castillejos, 16. 
Teléfono:  921483006. 
Otero de Herreros.

Fernando Rico. Las 
Flores, 1. Teléfono: 
921160432. Sancho-
nuño.

Tapias Rueda Cons-
trucciones y Servi-
cios. Polígono Las Eras. 
Parcela, 12. Teléfono: 
921471803. San Ilde-
fonso.

Arco Ramírez. Calan-
dria, 8. www.arco-ramirez.
com. Teléf.: 921471474.  
San Ildefonso.

Félix Arranz Martín. 
Alfonso VI, 30. Teléf.: 
921540038. Sepúlveda.

Chimeneas  
y calderas

Chimeneas y Estufas 
Martín Muñoz. Avda. 
de la Constitución, 34. 
Teléfono: 921442834.

Deporte 

Deportes La Granja 
Padre Claret, 6. Teléfono: 
921471586. San Ilde-
fonso

Discotecas 

Discoteca Pratum. 
La Plaza, 1. Teléfono: 
921507027. Prádena

Discoteca La Violeta. 
Sancho García, 19. 
Teléfono: 921540243. 
Sepúlveda.

Electricidad

Suministros Eléctricos 
Essan. Somosierra, 4. 
Teléfono: 921427161

Electricidad Eufón. 
Carretera Valladolid s/n. 
Teléfono: 921140278. 
Cuéllar.

Electrodomés-
ticos

Electrodomesticos Ba-
yón. Conde Sepúlveda, 
7. Teléfono: 921430610

Embutidos 
y jamones

La Segoviana Embuti-
dos y Jamones. Avda. 
de San Isidro, 13. Teléf.: 
921560000.   Carbonero 
el Mayor.

Jamones Segovia. 
Carretera de Segovia, 
30. Tel.: 921560030. 
Carbonero el Mayor.

Domingo de Pedro 
Moreno e Hijos. La 
Montaña, 18. Teléfono: 
921533834. La Matilla.

Fábrica de Embuti-
dos La Prudencia. 
Caballeros, 2. Teléfono: 
921198030. Villacastín.

Estaciones  
de servicio

Hijos de Zacarías 
Hernando, Crta. Se-
govia. Km. 68. Teléfono: 
921500003. Turégano

Farmacias

Atienza. José Zorrilla, 
117. Telf.: 921422141.

Rubio Ruano. Vía Roma, 
30. Teléfono: 921432583

Farmacia Rural Isabel 
González. Laurenti-
no Cardiel, 18. Teléf.: 
921494007. Valseca

Ferreterías

Ferretería Okume. 
Paseo Santa Isabel, 5, 
posterior, Local D. Telé-
fono: 921472405. San 
Ildefonso.

Ferretería Ferluy. 
Avda. Alto de León, 14. 
Teléfono: 921171367. 
San Rafael. 

Fisioterapia

Clínica Davida. Doctor 
Tapia, 2. Teléfono: 
921432820

Senso Fisioterapia. Ca-
rretera de Villacastín, 24. 
Teléfono: 921 42 65 69.

Floristería, 
jardinería

Floristería El Jardín. 
Cervantes, 3. Teléfono: 
921462558 

Los Jardineros de la 

Unidad Especial.  Santa 
María la Real de Nieva, 
bajos, 22 y 24. Teléfono: 
921432846.

Fontanería

Casper Exposición. 
www.casper.es Polígono 
Industrial El Acueducto 
s/n. Parcela, 18. Teléfono: 
921434107.

Saneamientos Casper 
Almacén. Peñalara, 22. 
Teléfono: 921412633.

Segoasistencia. Calle 
Gremio de los Caldereros, 
37. Teléfono: 921445350. 
Polígono de Hontoria

Funerarias

Santa Teresa. Tercios 
Segovianos, s/n. Teléfono: 
921430028

Santa Teresa y La Pu-
rísima. Trinidad, 17, bajo. 
Telefono: 921140816. 
Cuéllar.

Ganadería/ 
piensos/ 
cereales

A.S.A.J.A. Bomberos, 
10. 

Octaviano Palomo. 
Avda. Fernández Ladreda, 
20. Teléfono: 921429100

Unión de Campesinos. 
Santa Catalina, 12. 

Gireporc. Tocaderos s/n. 
Telf.: 921400062. Bernuy 
de Porreros.

Proinserga. Carretear 
Pinar Chico, s/n. Teléfono:  
921574011. Fuentepe-
layo.

Agropabasa. Sa-
linas, 20. Teléfono.: 
921509608. Sauquillo de 
Cabezas.

A.V.I.G.A.S.E. Alamo, s/n 
www.grupoavigase.com 
Teléfono: 921437400. 
Valverde del Majano.

Gestión  
del agua

Aquona, Gestión de 
Aguas de Cast. S.A.U. 
Plaza Huerta Herrera, 8. 
Tel.: 921143038. Cuéllar.

Gestorías

Asesoría Oficinas 
Provencio. Avda. Acue-
ducto, 25, local bajo. Te-
léfono: 921462469 www.
oficinasprovencio.com

Gestoría Arias Pinillos.  
Avda. Fernández Ladreda, 
25, 1º. Teléf.: 921430760

Gestoría Moro. San 
Agustín, 3. Teléfono: 
921461313

Sen Asesores. Avenida 
Fernández Ladreda, 10, 
3º. Teléfono: 921461730.

Gestoria Vía Roma. 
Avda. Vía Roma, 41. Lo-
cal. Teléfono: 921430604

Grúas

Grúas Segovia. Avda. 
de Hontoria P. 24. 
Polígono. de Hontoria. 
Teléfono: 921427411 / 
648051745.

Hipermerca-
dos

Hipermercado Carre-
four.  Centro Comercial 
Luz de Castilla. 

Hípicas

Hípica Eresma, Crta. 
Palazuelos, Km. 2. 
 Teléfono: 921120042.

Hostales

Hostal Don Jaime. 
Ochoa Ondátegui, 8. 
Teléf.: 921444787. 

Hostal Sol Cristina. 
Avda. Obispo Quesa-
da 40-42. Teléfono: 
921427513. 

Hostal Vadama. Santa 
Catalina, 8. Teléfono: 
921437043. 

Hostería Natura. Colón 
5. Teléfono: 921466710

Hostal Romi. Onésimo 
Redondo, 12. Teléf.: 
Cantalejo

Hoteles

Hotel Cándido. Carre-
tera de La Granja, s/n. 
Teléfono: 921413972.

Hotel Corregidor. 
Tres de Abril, 1. Teléf.: 
921425761.

Hotel Don Felipe. Daoiz, 
7. Telef.: 921 46 60 95. 

Hotel Eurostars 
Convento Capuchinos. 
Plaza Capuchinos s/n. 
Teléfono: 921415250. 

Hotel Eurostars Plaza 
Acueducto.  Padre 
Claret, 2-4. Teléfono: 
921413403. 

Hotel La Casa Mudéjar. 
Isabel la Católica, 8. Telf.: 
921466250. 

Hotel Los Arcos. Pº 
Ezequiel González, 26. 
Teléfono.: 9214374 62. 

Hotel Los Linajes. Doc-
tor Velasco, 9. Teléfono.: 
921414810. 

Hotel San Antonio el 

Real. www.sananto-
nioelreal.es San Antonio 
el Real, s/n. Teléfono: 
921413455.

Hotel Avenida del 
Sotillo. Avda. Del Sotillo, 
1. Teléf.: 921445414. La 
Lastrilla.

Hotel Puerta de Sego-
via. Carretera de Soria, 
12. Teléfono: 921437161. 
La Lastrilla

Parador Nacional. Ca-
rretera de Valladolid s/n. 
Telf.: 921443737

Santana Hotel. Parque 
Robledo. Teléfono: 
921474178. Palazuelos 
de Eresma.

Hotel Lucía. Alto 
del  León, 5. Teléfo-
no: 921171002. San 
Rafael.

Caserio de Lobo-
nes. Posada Caserío 
de  Lobones. Teléfono 
921128408. Valverde del 
Majano.

Industrias  
cárnicas

Cárnicas Pedro Gó-
mez. www.carnicaspe-
drogomez.com Teléfono: 
921420081 

Inmobiliarias

Alquileres Tapia. Teléfo-
no: 607334797.

Navisa. Santo Tomas, 
2. www.inmobiliaria-
navisa.com Teléfono: 
921434366

Segoconsa. Buitrago, 2. 
Tel.: 921437743.

J.S.F. Grupo Inmobi-
liario. Del Olmo, 4. Te-
léfono: 921406826. San 
Cristóbal de Segovia.

Arco Ramírez. 
Calandria, 8. Teléfono: 
921471474. www.
arco-ramirez.com. San 
Ildefonso.

Imprentas

Imprenta Rabalán. 
Enrique Larreta, 6. Polí-
gono Industrial El Cerro. 
Teléfono: 921440393.

Librerías

Librería Cervantes. 
Cervantes, 14. Teléfono: 
921462485

Librería Entrelibros. 
José Zorrilla, 24. Teléfono: 
921423651.

Loterías

Loterías Picos de la 
Suerte. Juan Bravo, 56. 
Teléfono: 921462626. 
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Maquinaria

Maquinaria y Repues-
tos Industrias Núñez. 
Postas, 11. Teléfo-
no: 921431562. San 
Ildefonso.

Moda

Boutique Quimera. 
Tallas grandes 44-46. 
Alférez Provisional, 3. 
Teléfono: 921 442214. 
www.tallasgrandesense-
govia.com.

Motor

Autogarsa. Peñalara, 15. 
Tel.: 921425512

Conrauto. Vía Roma, 5. 
Telef.: 921421358.  

Emaysa, Peñalara, 2. 
Teléfono: 921422681. 

Eresma Motor (BMW). 
Navacerrada, Teléfono: 
921433971. 

Hyundai. Peñalara, 6. 
Teléfono: 921453059

Itarsa Norte. Peñalara, 
10. Teléfono: 921427611. 

Noauto Segovia  Crta. 

San Rafael, 32. Teléfono: 
921413103. 

Osnam Automóviles 
S.L. Siete Picos, 10. 
Teléfono: 921434170. 

Vicente Leal Vargas. 
Citroën. www.vlealvar-
gas.citroen.es Guada-
rrama, 15. Teléfono: 
921422333. 

Renault. Juan José 
García Martín. Crta 
Santa María s/n. Teléfono: 
921580038 Nava de la 
Asunción.

Muebles y 
decoración

Arribas Decoración. 
Peñalara, 4. Teléfono: 
921420162. Segovia.

Begara Decoración. 
Paseo de Ezequiel 
González, 8. Teléfono: 
921444612

Modeled. Rafael de 
las Heras, 8. Teléf.: 
921432000. Segovia.

Tapicerías Castaño. 
José Zorrilla, 61. Teléfono: 
921463416

Muebles Pastor. 

Real Sur, s/n. Teléfono: 
921169509. Fuentesauco 
de Fuentidueña.

Martín San José  
San Roque, 2. Teléf.: 
921507001. Prádena.

Mutuas

Ibermutua. Ctra. de San 
Rafael, Km. 82. Teléfono: 
921430802

Mutua Universal Mugenat. 
Pº Conde Sepúvelda, 45. 
Teléfono:  934848412

Quirón Prevención 
Segovia. Obispo Quesa-
da, 26. www.quironpre-
vencion.com. Teléfono: 
921413240.

Ópticas

Óptica Conde. José 
Zorrilla, 65. Teléf.: 
921420555.

Panaderías

Panaderia La Tahona 
del Negrete, San 
Cristóbal, 14. Teléfono: 
921434345

Panaderia Redondo 
Robledano. Puente de 

San Lorenzo, 14. Teléfo-

no: 921434587

Panaderia Molinga. Pª 

Conde Sepúlveda, 20. 

Teléfono: 921425297

Marín Panaderia.  
Calle los Hermanos Mar-

tínez Aguilar, 2. Teléfono: 

921421293.

Tradicionarius. Avda del 

Acueducto, 27. Teléfono: 

645367431.

Panadería Juan Sanz. 
Correos, 5. Teléf.: 

921557334. Santo Tomé 

del Puerto.

Partidos  
Políticos

C’s Ciudadanos Sego-
via. Plaza Mayor, 1

Izquierda Unida. Plaza 

de Santa Eulalia, 10, 3º. 

Teléfono: 921419813. 

www.iusegovia.org

Partido Popular. Escul-

tor Marinas, 16. Teléfono: 

921461515

PSOE Segovia. Ar-

quitecto Escobedo, 10.  

Teléfono: 921443030

Pastelerías, 
confiterías

Confitería El Alcázar. 
www.ponchesegoviano.

com Plaza Mayor, 13. 

Teléf.: 921462118

Obrador del Pan. José 

Zorrilla, 103. Teléfono: 

921101198.

Pastelería Limón y 
Menta. Isabel la Católica, 

2. Teléfono: 921462141

Salón de Té Divas. 
José Zorrilla, 44. Teléfono: 

921434819.

Pellet

Naturpellet. Fábrica 

y distribución de pellet. 

www.naturpellet.es. 

Carretera A-601, salida 

60. Teléf. 921160311. 

Sanchonuño.

Peluquerías

Alfredo. C/ Indepen-

dencia, 4. Teléfono: 

921423866.

Javier Plaza Mayorga. 
San Vicente el  Real, 1. 

Teléfono: 921431949

Peluquería Candel 
Caballeros. Teniente Co-
ronel Fernando de Castro, 
12. Teléfono: 921433975.

Peluquería de Caballe-
ros Esteban & Alfonso. 
José Zorrilla, 56. Teléf.: 
921423027

Peluquería Goyo. Avda. 
Fernández Ladreda, 12, 
2º. Teléfono: 921461679.

Rubén Peluqueros. 
www.rubenpeluqueros.
es. José Zorrilla, 67. Tel. 
921430718.

C.B. Rodríguez 
Peluqueros. Solana 6. 
Teléfono: 921520266. 
Cantalejo

Mª Pinar Lobo de 
Santos. Numancia, 12. 
Teléfono: 921521252. 
Cantalejo.

María Álvarez García. 
Real, 47. Teléfono: 
921449564. Palazuelos 
de Eresma.

Psicológos

Centro de Psicología 
Mind System. C/ Doctor 

Velasco, 20, bajo E. Telé-

fono: 629259152. www.

mindsystem.es

Podólogos

Clínica del Pie. Almen-

dros, 1. www.clinicadel-

piesegovia.com. Teléf. 

921461777. 

Procuradores  
de los  
Tribunales

Francisco de Asís San 
Frutos Prieto. Ezequiel 

González, 8. Local. Telefo-

no: 921461364. www.

sanfrutosprocurador.es

José Carlos Gala-
che Díez. Gobernador 

Fernandez Jiménez, 

12 - 2º decha. Teléfono: 

921426500 

Publicidad

Publiempresa Segovia. 

Carretera de Riaza, 29. 

Teléfono: 921413029.

Reciclaje

Carrión Arexna / Gasó-

leos Segovia Carrión. 
www.arexna.es Joaquín 

Sorolla, 9. Teléfono: 

606948363. Nava de la 

Asunción

Residencias

Residencia Mixta de 
la S. Social. Ctra. de 

Valladolid, 10.

Residencia Asistida 
de Personas Mayores. 
Tres de Abril, 9.

Residencia de Ancinos 
Virgen del Pinar. Sol 

s/n. Teléf.: 921522051. 

Cantalejo

Residencia Geriátrica 
Los Sauces. Nueva, 4. 

Teléfono: 921496505. 

Cantimpalos.

Residencia de Ancia-
nos El Alamillo. Alamillo, 

50. Teléfono: 921140466. 

Cuéllar.

Centro de Mayores 
Valdihuertos. Avda. de 

los Toros, 7. Teléfono: 

921144910. Cuéllar.

Centro Socio-Sanitario 
El Espinar. Marigarcía, 5. 

Teléfono: 921182470. El 

Espinar.
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Hermanitas de los Po-
bres.  Avda. Padre Claret, 

7. Teléfono: 921438852

Sanidad Virgen de 
Veladiez. Finca la Setuna 

s/n. Teléf.: 921467260. 

Espirdo.

Residencia San 
Miguel. C/ Segovia, 

4. Teléf: 921 574397. 

Fuentepelayo.

Residencia de Ancia-
nos El Sotillo. La Lastrilla

Residencia de Ancia-
nos La Alameda. Plaza 

del Caño, s/n. Nava de la 

Asunción

Residencia San 
Antonio. Fuente Pia, 12. 

Teléfono: 666537399. 

Marugán

Residencia Las Eras 
del Arevalillo. Escobar, 

28. Tel.: 921577098. 

Mozoncillo.

Residencia Nues-
tra Señora Virgen 
del Rosario. Avda. 

Polideportivo, s/n. 

Teléfono: 921160093. 

Sanchonuño

Residencia Madrid. 
Paseo de la Fruta, 1. 

Teléfono: 921470069. 

San Ildefonso.

Residencia San Fer-
nando.  Pº de Bolonia, 2. 

Teléfono: 921 473 904. 

San Ildefonso.

Residencia de Ancia-
nos “Los San Pedros”. 
Camino de la Garnacha, 

4. Teléfono: 921531036. 

San Pedro de Gaíllos.

Residencia Vitall. Obis-

po Cadena, 4. Teléfono:  

921594029. Santa María 

la Real de Nieva.

Fundación Santa Eula-
lia. Otones, 3.  Teléfono: 

921509511. Torreiglesias.

El Jardín de Segovia.  
Ctra. San Ildefonso, 

s/n. Tel.: 902123626. 

Trescasas.

Centro Residencial 
Oteruelo. Oteruelo s/n. 

Teléfono: 921490960. 

Valverde del Majano.

Restaurantes

Bar - Restaurante 
La Alhambra. Juan 

Carlos I, 16. Teléfono.: 

921426793.

Dale Caña Restauran-
te. Pº Obispo Quesada, 

11. Teléfono: 921422230.

Coma Restobar. Isabel 

la Católica, 1. Teléfono: 

921052046

Hotel Restaurante San 
Miguel, c/ Infanta Isabel, 

6. Teléf.:  921460009, 

921463657.

Mesón de Cándido. 
Plaza del Azoguejo, 5. 

Teléfono: 921440837. 

Mesón Los Arcos. 

Avda. Juan Carlos I, 16. 

Teléfono: 921430808.

Restaurante Asador 
Maribel. Padre Claret, 

16. Teléf.: 921441141. 

Restaurante Atenas. 
Ezequiel González, 10. 

Teléf.: 921475596. 

Restaurante Casa 
Duque. Cervantes, 12. 

Teléf.: 921462487. 

Restaurante Casa Vi-
cente. www.mesonrteca-

savicente.com Colón, 1. 

Teléfono: 921462541.

Restaurante Casares. 
Padre Claret, 2-4. Teléf.: 

921047712. .

Restaurante Cha-
fa. Felipe II, 22. Teléf.: 

921421940. 

Restaurante El Bernar-
dino. Cervantes, 2. Teléf.: 

921462477. 

Restaurante El Cor-
dero. c/ Del Carmen, 4. 

Teléf.: 921463345. 

Restaurante Figón de 
los Comuneros. Trave-

sía del Patín, 4.  Teléfono: 

921460309. 

Restaurante Jose. 
Plaza Mayor, 4. Teléfono: 

921460919. 

Restaurante José Ma-
ría. Cronista Lecea, 11. 

Teléf.: 921461111. 

Restaurante La Codor-
niz. Hermanos Barral, 3. 

Teléfono: 921463904. 

Maskbrasas. Ortiz 

de Paz, 8. Teléfono 

921923967

Restaurante San Mar-
cos. San Marcos, 30. 

Teléfono: 921433649

Mesón Las Rocas. 
Bar Restaurante. Avda. 

Vicente Aleixandre, 5. 

Teléfono: 686732047

Restaurante Troya. 
Centro Comercial Luz 

de Castilla. Teléfono: 

921475690

Ventorro Jauja.Ca-
rretera San Rafael, 10. 

Teléfono: 921420012.

Restaurante La Cerca. 
Del Puerto, 63. Teléfono: 

921504083. Arcones.

Restaurante Alonso. 
Carretera A-1. KM. 116. 

Teléfono: 921543147. 

Boceguillas.

Rte. Rincón El Tuerto 
de Pirón. Plaza de 

las Caravas, 7. Teléf.: 

921496235. Cabañas de 

Polendos. 

Restaurante El Pol-
vorín. Churruca, s/n. 

Teléfono: 921520117. 

Cantalejo.

Restaurante Los Melli-
zos. Travesía de la Iglesia, 

5. Teléf.: 921560110. 

Carbonero el Mayor. 

Mesón Riscal. Carretera 

de Soria. 31. Teléfono: 

921560289. Carbonero 

el Mayor

Mesón J.B. Mayor, 14. 

Teléf.: 921508168. Casla.

Restaurante La Matita. 
Ctra. Soria, km 162. 

Teléfono. 921403077. 

Collado Hermoso

Ta-Berna “Horno de 
Asar”. N-110. Km. 

170-200. Teléfono: 

921403061. Collado 

Hermoso

Burguer Piscis. 
Carchena, 25. Teléf.: 

921142309. Cuéllar.

Restaurante La 
Brasería de Cuéllar. 
Agustín Daza, 8. Teléfono: 

921144926. Cuéllar.

La Hosteria Ca 
Techu. El Pilar, 18. 

Télef.: 921181662. El 

Espinar.

Restaurante Rolar. Pla-

za Constitución, 7. Telef.: 

667507497. El Espinar.

Restaurante Edulis. De 

los Huertos, 3. Telefono:  

921493123. Encinillas

Restaurante El Jardín. 

Las Huertas, 40. Teléfono: 

921431182. Polígono de 

Hontoria

Venta Magullo. Carre-

tera Soria-Plasencia s/n. 

Telef.: 921435011. La 

Lastrilla.

Restaurante Bylali. C/ 

Rio Tajo s/n. Teléfono: 

921195800. Los Ángeles 

de San Rafael.

César & Elena. Ctra Va-

lladolid 601, Km. 72.200. 

Teléf.: 921575381. 

Navalmanzano.

Restaurante La Chu-
leta. Arturo Hernández, 

34. Telefono: 921591152. 

Navas de Oro.

Restaurante El Cho-
rrillo. Real, 99. Telefono: 

921448669. Palazuelos 

de Eresma.

Restaurante La Ca-
sona del Mesonero. 
La Casona, 6. Telefono: 

921448703. Palazuelos 

de Eresma. 

Restaurante El Cha-
parral. Ctra. San Rafael, 

10. Teléfono: 921479110. 

Revenga

Casa de Comidas 
Rhintin. Colonia 

Esperanza, 9. Teléfo-

no: 921470875. San 

Ildefonso

Restaurante Media 
Luna. Infantes, 9. Telé-
fono: 921471619. San 
Ildefonso.

Restaurante El Case-
rón. www.restaurantelca-
seron.com. Plaza Mayor, 
7. Telefono: 921531178. 
San Pedro de Gaillos.

Restaurante Avanto. 
Carretera Segovia-Aréva-
lo, Km. 28,600. Teléfono: 
921595017. Santa María 
la Real de Nieva.

Restaurante Rubesara. 
Avenida de la Estación, 
3. Teléfono: 921557351. 
Santo Tomé del Puerto.

Restaurante Casa 
Tinín. Lope Tablada, 
6. Telef.: 921540165. 
Sepúlveda.

Restaurante Ismael. 
Lope Tablada, 2. Telefono: 
921540055. Sepúlveda.

Restaurante Manrique. 
Carretera de Soria km. 
173, Tel.: 921403050. 
Sotosalbos.

Mesón Rey Don Pedro. 
C/Camino del Caserío, 
7. Teléf.: 608009405. 
Torrecaballeros

Restaurante El Plantío. 
Carretera Soria-Plasen-
cia, km. 161. Teléfono: 
635774428. Torrecaba-
lleros

Restaurante La Porta-
da. San Nicolás de Bari, 
31. Teléfono: 921401090. 
Torrecaballeros.

Restaurante Casa Hol-
gueras. Plaza España, 
14. Tel.: 921500028. 
Turégano.

Restaurante Hilaria. 
Ctra.Madrid, 124. CL-
601 Teléf: 921470292 
/470397. Valsaín.

Restaurante La Trébe-
de. Alamo s/n. Teléfono: 
921490439.  Valverde del 
Majano.

Mesón La Serra-
na. Cuartel, 1. Teléf.: 
921198786. Villacastín.

Mesón El Arriero. 
Carretera Arévalo, 10. 
Teléfono: 921436326. 
Zamarra mala.

Restaurante La Parrilla 
de Tejadilla. Calle El 
Chopo, 55. Teléfono: 
921442149. Valverde del 
Majano.

Restaurante La Po-
sada de Abanto. Ctra. 
de Arévalo, 28. Teléfono: 
921431481.  Zamarra-
mala

Recambios 
automoción

Recambios Lubse. 
www.lubse.es Peñalara, 
26. Pol. Ind. El Cerro. 
Teléf. 921444228

Suministros Trans-
cose. Guadarrama, 4. 
Teléfono: 921428717.

Seguros

Carretero Arribas 
Agencia de Seguros. 
Ezequiel González, 24, 
1ºA.Telfs.: 921426421, 
653611433

De Pablos Correduría 
de Seguros. Pº Conde 
Sepúlveda, 19-21. Telf:.  
921420584

FIATC Seguros. Ramón 
y Cajal, 1. Local. Teléfono: 
921434487

Monterrubio Corre-
duría de Seguros. 
Santo Tomas, 2. Teléfono: 
921443984.

Uni Segovia. www.
unisegovia.com Santa 
Catalina, 12. Teléf.: 
921466064

Suministros  
industriales

Comercial Gonzalez. 
Guadarrama, 8 y 11. 
Teléfono: 921440378 

Saji. Guadarrama, 49. 
Teléfono: 921422449.

Hins Suministros. 
Somosierra, 7. Teléfono: 

921441244. 

Suministros Trans-
cose. Guadarrama, 4. 

Teléfono: 921428717.

Útiles. Avda. de Hontoria, 

37. Teléfono: 921412187. 

Hontoria

Talleres

R.I.G.A.R.V.E. Carretera 
de Soria, 25. Teléfono: 
921428078

Taller Chapa y Pintura 
Mariano María. Atalaya, 
1. Teléfono: 921438399

Talleres Lázaro Agríco-
la. Trinidad, 16. Teléfono: 

921527035. Sacramenia.

Taller Mecánico Midas. 
Avda. Obispo Quesada, 

11. Tel.: 921434340.

Transportes

Carrión Arexna / Gasó-
leos Segovia Carrión. 

www.arexna.es Joaquín 

Sorolla, 9. Teléfono: 

606948363. Nava de la 

Asunción.

Navatrans. Zurdo y 

Giráldez, 19. Teléfono: 

921591461. Navas de 

Oro

Saiz Garrido S.L. Polí-

gono Industrial Los Llanos 

de San Pedro, Parcela 

19. Teléfono: 921181966. 

El Espinar

Transportes Fernán-
dez Borregón. Pol. 

Ind. Nicomedes García, 

parcela 2-B. teléfono: 

921490821. Valverde del 

Majano.

Viajes

Viajes  Patiño. www.via-

jespatiño.es Gobernador 

Fernández Jiménez, 6. 

Teléfono: 921430511.

Viveros

Viveros Julián Martín. 
Ctra. Soria, 1. Teléfono: 

921436234. La Lastrilla.

El Ejidillo, Viveros Inte-

grales. Ctra. de Segovia 

s/n. Teléfono: 921121380 

Valdesimonte.

Zapaterías

Bartolome. Roble, 12. 

Teléf.: 921431095.

Los Chicos. Juan Bravo, 

32. Teléfono: 921462648.
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ANUNCIOS BREVES                     t 921 461212ANUNCIOS BREVES                     t 921 461212

publicidad@eladelantado.com

EL ADELANTADO
C/ Morillo, 7. 40002 Segovia

publicidad@eladelantado.com
De lunes a viernes de 9 a 14 horas.

POR TELÉFONO  
921 46 12 12

De lunes a viernes de 9 a 14 horas.

POR AGENCIAS DE 
PUBLICIDAD

Contacte con su agencia  
de publicidad habitual  

para gestionar  
sus anuncios breves.

TARIFA BREVES:  
Cada palabra 0,52  + 21 % IVA

mínimo diez palabras.
TARIFA 1/2 MÓDULO:  

(22 X40 mm): 
 11,00  + 21 % IVA.

NOTA: El Adelantado de Segovia no se 
responsabiliza de la veracidad de las ofer-
tas y anuncios de la Sección de Anuncios 
Breves.

VENTAS

SE VENDE finca urbana sin edificar 
de 2 ha. en Navalmanzano, com-
pletamente plana, que cuenta en 
las proximidades con los servicios 
de agua, electricidad y saneamien-
to. Precio a convenir. Contactar 
c o n  e l  6 3 9 6 7 1 2 6 1  o  c o n  e l 
676756862.
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En Castilla y León: En el este y norte nuboso, con probabilidad de precipi-
taciones dispersas, en el resto intervalos nubosos. Cota de la nieve: de
1400 a 1600 metros. Temperaturas mínimas en descenso en el noroeste y
sin cambios en el resto y máximas en ascenso en el sur y en descenso en
el nordeste. Vientos del este o variables, flojos.

En España: se esperan cielos nubosos o cubiertos en el norte y el este
de la Península, Baleares y entorno del mar de Alborán, con precipitacio-

nes débiles en el Cantábrico y norte del sistema Ibérico y algo más inten-
sas en Pirineos y el litoral mediterráneo, donde podrían ir acompañadas de
tormenta. En el resto de la mitad oriental Peninsular no se descartan pre-
cipitaciones débiles, mientras que en el tercio occidental no se esperan.

Lisboa Londres París
Berlín Roma Moscú

2 9 2 11
-4 5

11 19
-3 8 2 13
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Autobuses entre Madrid y Segovia
https://www.avanzabus.com. https://booking.avanzabus.com/web/step1.php  
Telf. 91 272 28 32 (Att cliente: De lunes a viernes de 8 a 21 horas. Sábados de 9 a 17 y domingos de 11 a 19 horas)

HORARIOS IDA

SERVICIO LINEA  de Lunes a Domingo

Directo MADRID-SEGOVIA  6:30

Directo MADRID-SEGOVIA  7:30

Semidirecto MADRID-SEGOVIA  8:00

Directo MADRID-SEGOVIA  9:00

Ruta MADRID-MELGAR F (por Villahán) 9:00

Directo MADRID-SEGOVIA  9:15

Semidirecto MADRID-EL ESPINAR  9:30

Directo MADRID-SEGOVIA  10:00

Ruta MADRID-NAVA DE LA ASUNCIÓN 10:00

Semidirecto MADRID-SEGOVIA  11:00

Directo MADRID-SEGOVIA  11:00

Directo MADRID-SEGOVIA  11:30

Directo MADRID-SEGOVIA  12:00

Directo MADRID-SEGOVIA  13:00

Directo MADRID-SEGOVIA  14:00

Ruta MADRID-SEGOVIA  15:00

Directo MADRID-SEGOVIA  15:00

Semidirecto MADRID-EL ESPINAR  15:45

Directo MADRID-SEGOVIA  16:00

Semidirecto MADRID-SEGOVIA  17:00

Directo MADRID-SEGOVIA  18:00

Directo MADRID-SEGOVIA  19:00

Directo MADRID-SEGOVIA  19:00

Directo MADRID-SEGOVIA  19:30

Ruta MADRID-SEGOVIA  20:00

Semidirecto MADRID-EL ESPINAR  20:30

Directo MADRID-SEGOVIA  20:45

Directo MADRID-SEGOVIA  21:30

Directo MADRID-SEGOVIA  22:00

Semidirecto MADRID-SEGOVIA  23:00

HORARIOS VUELTA

SERVICIO LINEA  de Lunes a Domingo

Directo SEGOVIA-MADRID  5:35

Directo SEGOVIA-MADRID  6:15

Semidirecto EL ESPINAR-MADRID  6:15

Semidirecto SEGOVIA-MADRID  7:00

Directo SEGOVIA-MADRID  7:45

Semidirecto EL ESPINAR-MADRID  8:00

Semidirecto SEGOVIA-MADRID  8:30

Semidirecto SEGOVIA-MADRID  10:30

Directo SEGOVIA-MADRID  10:30

Semidirecto EL ESPINAR-MADRID  10:30

Directo SEGOVIA-MADRID  11:30

Semidirecto SEGOVIA-MADRID  12:30

Directo SEGOVIA-MADRID  13:30

Semidirecto SEGOVIA-MADRID  14:30

Ruta MELGAR F-MADRID (por Villahán)  15:15

Directo SEGOVIA-MADRID  15:30

Ruta SEGOVIA-MADRID  16:00

Directo SEGOVIA-MADRID  16:30

Directo SEGOVIA-MADRID  17:00

Directo SEGOVIA-MADRID  17:15

Directo SEGOVIA-MADRID  17:15

Directo SEGOVIA-MADRID  17:30

Directo SEGOVIA-MADRID  18:00

Ruta (CUELLAR)NAVA DE LA ASUN.-MADRID  18:00

Directo SEGOVIA-MADRID  18:45

Directo SEGOVIA-MADRID  18:45

Directo SEGOVIA-MADRID  19:00

Directo SEGOVIA-MADRID  19:30

Directo SEGOVIA-MADRID  19:30

Directo SEGOVIA-MADRID  20:00

Semidirecto EL ESPINAR-MADRID  20:00

Ruta SEGOVIA-MADRID  20:15

Semidirecto EL ESPINAR-MADRID  20:30

Directo SEGOVIA-MADRID  21:00

Semidirecto SEGOVIA-MADRID  21:30

Directo SEGOVIA-MADRID  22:30

Soleado Nubes 
altas

Nubles
y claros

Nublado Chubascos
débiles

Chubascos
fuertes
h b Lluvia

débil
Lluvia
fuerte

Tormentas Nieve Viento


Viento 
fuerte




Con motivo de la suspensión 
temporal de los sorteos que 

periódicamente celebran Lote-
rías y Apuesta del Estado (LAE) 
y la Organización Nacional de 
Ciegos de España (ONCE),
 no aparecerán publicados 

los resultados en esta sección 
como venía haciéndose

  AVANT - servicio de lunes a jueves inclusive
TIPO TREN SALIDA LLEGADA RECORRIDO   OBSERVACIONES
Avant  8058  6:23  7:28  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant  8078  7:15  8:20  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant  8079  7:52  8:57  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación
Avant  8088  8:45  9:50  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant  8109  10:15  11:20  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación
Avant  8118  11:30  12:35  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant  8158  15:20  16:25  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizará circulación 
Avant  8179  17:00  18:05  Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación 
Avant  8198  19:46  20:51  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant  8219  21:30  22:35  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación  

  Avant  8359  15:40  16:45  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación

AVANT - servicio viernes
TIPO TREN SALIDA LLEGADA RECORRIDO   OBSERVACIONES
Avant  8058  6:23  7:28  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación 
Avant  8078  7:15  8:20  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación 
Avant  8079  7:52  8:57  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación 
Avant  8088  8:45  9:50  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación 
Avant  8109  10:15  11:20  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación 
Avant  8118  11:30  12:35  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación 
Avant  8148  14:10  15:15  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación 
Avant  8159  15:10  16:15  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación 
Avant  8198  19:46  20:51  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación 
Avant  8209  20:00  21:05  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación 
Avant  8219  21:30  22:35  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación 
Avant  8389  18:10  19:15  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación 

AVANT - servicio Sábado
TIPO TREN   SALIDA LLEGADA RECORRIDO              OBSERVACIONES
Avant 8098 9:50 10:55 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizará circulación
Avant 8129 12:05 13:10 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación
Avant 8158 15:20 16:25 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant 8179 17:00 18:05 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación
Avant 8189 18:45 19:50 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación
Avant 8198 19:46 20:51 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizará circulación
Avant 8219 21:30 22:35 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación

AVANT - servicio Domingo
TIPO  TREN SALIDA LLEGADA RECORRIDO   OBSERVACIONES 

Avant   8098 9:50 10:55  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant  8129 12:05 13:10  Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación
Avant  8158 15:20 16:25  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant  8179 17:00 18:05  Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación
Avant  8208 20:35 21:40  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizará circulación
Avant  8219 21:30 22:35  Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación
Avant  8359 15:40 16:45  Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación

   
El Adelantado de Segovia no se hace responsable de que se puedan producir cambios en los horarios 

Trenes alta velocidad entre Madrid, Segovia y Valladolid 

Segovia
HOY: Gallego Sanz. Juan Bravo, 34 
(junto a la Casa de los Picos). De 10:15 a 
22:00 h. Y Aguiler Vizcaíno. Plaza Tirso 
de Molina, 3-4 (Nueva Segovia). De 
22:00 a 10:15 h.
MAÑANA: Atienza. José Zorrilla, 117. 
De 10:15 a 22:00 h. Y Basterrechea de 
las Heras. Santa Catalina, 18 (junto a la 
Plaza de San Lorenzo). De 22:00 a 10:15 
h.
El Espinar
Hoy y durante toda la semana 
está de guardia la farmacia de El 
Espinar, Avenida Hontalbilla, 27.
Otras localidades: 
Las 24 horas, permanecen abiertas 
las farmacias de Cuéllar y Cantalejo.
De 10.00 a 22.00 h.: Las farmacias 
de Boceguillas, La Granja, Prádena 
y Olombrada.
De 10.00 a 20.00 h.: Las farmacias 
de Navalmanzano, Santa María la 
Real y Navas de San Antonio.

FARMACIAS  
DE GUARDIA
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SUDOKU

7 DIFERENCIAS AUTODEFINIDO

SOLUCIONES

CRUCIGRAMA

HORÓSCOPO

AUTODEFINIDO

CRUCIGRAMASUDOKU DIFERENCIAS

nº: 1929

Aries (21 marzo a 19 abril)

Debes desprenderte de
una vez por todas de la

pereza que te atenaza e invertir el
tiempo que ahora te sobra en acti-
vidades que te ayuden a mejorar
tus conocimientos. Quizá idiomas.

Tauro (20 abril a 20 mayo)

Aplícate algunos de los
consejos que das a los

demás, especialmente el de la
paciencia. Últimamente saltas a la
primera de cambio por cuestiones
sin demasiada importancia.

Géminis (21 mayo a 20 junio)

Estos días estás más sus-
ceptible que de costumbre

y te cuesta mucho aceptar las críti-
cas. Lo mejor es que escuches a
los demás, pero que no les res-
pondas en el momento.

Cáncer (21 junio a 22 julio)

Atraviesas un momento que
combina tu armonía emo-

cional con una ambición que hasta
ahora no habías experimentado. El
resultado es un gran avance en los
campos en que te mueves.

Leo (23 julio a 22 agosto)

Es posible que no com-
prendas demasiado la acti-

tud de uno de tus amigos, porque
mantiene relaciones con una per-
sona que tú odias. Habla con él y
aclara las cosas con tranquilidad.

Virgo (23 agosto a 22 sept.)

No te desesperes si no
consigues que tus planes

salgan como quieres. Tu capaci-
dad para adaptarte a las noveda-
des evitará  el aburrimiento y te
proporcionará grandes  momentos.

Libra (23 sept. a 22 oct.)

Siempre ves la botella
medio llena, y eso es una

buena costumbre para tu salud
mental. Sólo te preocupas de lo
necesario. No cambies ahora esa
costumbre, no ganarás nada.

Escorpio (23 oct. a 21 nov.)

El trabajo bien hecho es
siempre una garantía de

tranquilidad y tú lo sabes. Si tratas
de ahorrar tiempo y así ganar más
dinero, al final te saldrá el tiro por
la culata, no lo dudes.

Sagitario (22 nov. a 21 dic.)

Las relaciones sexuales
con tu pareja pasan por un

momento excepcional, tanto en fre-
cuencia como en imaginación. Os
compenetráis mejor que nunca y
disfrutáis ambos, buena señal.

Capricornio  (22 dic. a 19 ene.)

No des la espalda a quie-
nes ahora no están de

acuerdo contigo, pero que siempre
te han apoyado cuando lo has
necesitado. Es mejor que colabo-
res, aunque no estés a gusto.

Acuario (20 enero a 18 feb.)

Los nervios por una cita
importante –un compromi-

so familiar o un acto público– te
harán perder los estribos  a la pri-
mera y mostrar tu cara más intole-
rable. Será difícil  evitarlo.

Piscis (19 feb. a 20 marzo)

Buenas perspectivas para
el viaje que tienes previsto,

pero vigila muy bien los aspectos
relacionados con la salud, porque
te pueden amargar las vacaciones. 

1. Trabajo. | Producir. • 2. Protección, favor. |
Recreo. • 3. Relativa al suero. | Parques zooló-
gicos. • 4. Dios nórdico. | Relativo al cutis. • 5.
De color entre blanco y azulado con reflejos iri-
sados. • 6. Formas. | Desgracia. • 7. Olisquear.
| Extrajera. • 8. Puesto de feria. | Grasas de la
leche. • 9. Hermano de Moisés. | Pague.

1. Penosa. • 2. Bajo, desmonto. | Permiso de
trabajo. • 3. Garabatear. • 4. Escuchó. | Pieza
metálica. • 5. Tramar en rosca. | Diámetro
nominal. • 6. Clases. • 7. Cromo. | Bebida
medicinal. • 8. Recitan plegarias. | ... Calloway,
cantante. • 9. Tienda de víveres de sindicatos
o cooperativas. • 10. Planta terapéutica. |
Labran. • 11. Bufase, jadease.

HORIZONTALES

VERTICALES

2

3

4

5

6

7

8

9

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1

MANDO,
DIRECCIÓN

TIRADA
APARTE

SÍMBOLO
DEL FONIO

CHAQUETAS
CEÑIDAS

CONSONAN-
TE REPETIDA

AMIGA DEL
TORNILLO

ROENTGEN

COMA ESPONSAL,
CASAMIEN-

TO ENTREGAR-
LAS

CHARLATA-
NERÍA

VIGILASE

POEMA
LÍRICO

BROTA

COLUMNA

ECONOMIZA

DE MODO

CAUSAR
LOCURA

SECUES-
TRARA

SE COME AL
PIL-PIL

RESTO

CONJUNTO
DE NUBES

REGISTRE
LA ROPA

PERVERSI-
DAD

ABREV. DE
LIBRA

OSÉ

QUERER,
DESEAR

SISTEMA DE
TV

CIMA DE UN
CERRO

ACOMETER,
EMBESTIR

PASASE
ROZANDO

NAIPE DE
NIÑOS

ANUNCIO

HACER
OPACO

RESISTEN-
CIA

MUJER
ASTUTA,
SAGAZ CARBÓN

FÓSIL

ACEPTAR

ZOQUETE

CIUDAD DE
JAPÓN 

PONGAS EN
ADOBO

FASE,
PERIODO

AMIGOS DE
LA TIERRA

TERMINA-
CIÓN WEB

GANÓ,
DOMINÓ

MOVIDA LA
TIERRA

GRISÁCEO

PROVINCIA
MARROQUÍ

FUGAR

CAJA PARA
VASOS

CÓDIGO
POSTAL

CARRO DEL
TREN

LADRÓN

IMAGEN PIN-
TADA

PARECIDO A
LA UVA

SALUDO

MOLUSCO
MARINO

QUEBRADI-
ZO

CALCIO

CARRERA
SIN CARA 

LOS DE
CHEQUIA

UN MILLAR

METRO

AMERICIO

DISCOGRÁ-
FICA

SE DETEN-
GA

REGIÓN DE
AUSTRIA

NORTE 

PARTE DE
LA CARA

ANORMAL

9

5

4

1
7

7
8

3

7
2
4

6

1
5

4
2

4

6
7
3

8

7
9

3
1

4

4

6

8

7
9

5

8

3
1
7

9

9

4

1

1
8

6
5

2

5

3

3

2
7
6

8

9

5
1

4 4
3

5
3
2
8

1

6

9

5
6

9

7

2

4

9
8

6

3

3

7
5
6
8

1
4

1 9 8 3 6 2 5 7 4

2 4 3 1 7 5 6 9 8

5 6 7 8 9 4 2 1 3

3 7 2 4 5 9 1 8 6

6 1 5 7 8 3 4 2 9

4 8 9 2 1 6 7 3 5

8 3 1 6 4 7 9 5 2

9 2 6 5 3 1 8 4 7

7 5 4 9 2 8 3 6 1
5 2 9 8 4 7 1 3 6

7 3 1 2 9 6 8 5 4

8 4 6 5 3 1 7 2 9

9 6 5 4 8 3 2 7 1

1 8 3 9 7 2 4 6 5

2 7 4 6 1 5 9 8 3

3 1 2 7 6 9 5 4 8

4 9 7 3 5 8 6 1 2

6 5 8 1 2 4 3 9 7
1 7 8 9 6 4 3 5 2

4 9 5 3 2 8 7 1 6

6 2 3 1 7 5 4 9 8

8 5 6 2 4 9 1 3 7

9 1 7 5 8 3 2 6 4

3 4 2 6 1 7 9 8 5

7 6 4 8 9 1 5 2 3

2 3 9 7 5 6 8 4 1

5 8 1 4 3 2 6 7 9

PASATIEMPOS
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TELEVISIÓN

08.00  Telediario matinal.
09.00  Noticias 24 H.
10.00  La mañana de La 1.
13.00  Coronavirus última hora.
14.00  Informativo territorial.
15.00  Telediario 1.
16.00  Informativo territorial.
16.15  El tiempo.
16.25  Mercado central.
17.20  Servir y proteger.
17.50  Coronavirus última hora.
17.55  Acacias 38.
18.50  España directo.
20.30  Aquí la Tierra.
21.00  Telediario 2.
22.20  TVEmos.
22.45  Maestros de la Costura.

El programa encara la
recta final. En la primera
prueba de la semifinal,
los aprendices
descubrirán el
significado de la palabra
lujo

01.30  Cine. «Un misterio para
Aurora Teagarden: Un
montón de problemas». 

02.50  La Noche en 24 H.

PPeellííccuullaass
• Mala * Regular ** Interesante *** Buena **** Muy Buena

22.30Espías (FDF) ***

EEUU, 2015, Comedia. Paul Feig: Melissa McCarthy, Jason Statham,
Rose Byrne, Jude Law, Morena Baccarin, Bobby Cannavale.

Susan Cooper es una modesta y sedentaria
analista de la CIA y la heroína olvidada de las
misiones más peligrosas de la agencia. Pero
cuando su compañero desaparece de la faz
de la Tierra y otro agente  se ve envuelto en
problemas, Susan se presenta voluntaria como
agente secreto para emprender una misión en-

cubierta en la que se tendrá que infiltrar en el mundo de un sanguinario tra-
ficante de armas para evitar un desastre mundial. 

07.30  Inglés Online.
08.00  Documental.
08.45  La 2 Exprés.
09.00  Muévete en casa.

09.30  Documental.
10.25  Cine. «El último

pistolero». 
11.50  La 2 Express.
12.00  Aprendemos en casa.
14.00  La 2 Express.
14.10  Documentales.
15.50  Saber y ganar.
16.30  Documentales.
19.55  Escala humana.
20.25  Documental.
20.50  La 2 Exprés.
21.00  Documental.
21.55  Documaster.
23.30  Crónicas.
00.15  Documental.
01.15  Metrópolis.

08.55  Previo: Espejo Público.
09.00  Espejo Público.
13.20  Cocina abierta de

Karlos Arguiñano.
13.45  La ruleta de la suerte.
15.00  Antena 3 Noticias 1.
15.45  Deportes.
16.00  Cocina abierta de

Karlos Arguiñano.
16.30  Amar es para siempre.
17.30  El secreto de Puente

Viejo.
18.45  ¡Ahora caigo!
20.00  ¡Boom!
21.00  Antena 3 Noticias 2.
21.30  Deportes.
21.55  El Hormiguero: Quédate

en casa.

23.00  Me resbala.
02.45  Live casino.
03.30  Minutos musicales.

08.15  ¡Toma Salami!
08.45  El Bribón.
09.30  El concurso del año.
10.35  Alerta Cobra.
14.00  El concurso del año.
15.00  Deportes Cuatro.
15.30  Todo es mentira.
17.00  Todo es mentira bis.
17.35  Cuatro al día.
20.00  Cuatro al día a las 20H.
20.30  Deportes Cuatro.
20.45  Supervivientes diario.
21.20  First dates: En

anteriores citas.
21.35  First Dates.
22.45  Un doctor en mi casa.

El doctor Julio Armas,
protagonista de
«Héroes: más allá del
deber», convivirá con
familias con distintos
problemas de salud
para ofrecer pautas
saludables que les lleve
a mejorar su calidad de
vida.

00.15  Héroes, más allá del
deber.

08.55  El programa de Ana
Rosa.

13.30  Ya es mediodía.
15.00  Informativos Telecinco.
15.40  Deportes.
15.50  El tiempo.
16.00  Sálvame limón.
17.00  Sálvame naranja.
20.00  Sálvame tomate.
21.00  Informativos Telecinco.
21.45  El tiempo.
21.55  Deportes.
22.00  Supervivientes: Última

hora.
22.40  Juegos sin fronteras.

Seis equipos de seis
países europeos
lucharán por alzarse con
la victoria en «Juego sin
fronteras», game-show
internacional en el que
los contendientes serán
España, Italia, Alemania,
Grecia, Polonia y Rusia. 

00.30  Supervivientes diario.
01.40  El Horóscopo de

Esperanza Gracia.

09.15  Aruser@s.
11.00  Al rojo vivo.
14.00  laSexta Noticias.
14.55  Jugones.
15.30  laSexta Meteo.
15.45  Zapeando.
17.15  Más vale tarde.
20.00  laSexta Noticias.
20.55  Estación Sexta.
21.05  laSexta Deportes.
21.30  El intermedio. En un

esfuerzo de
coordinación y
extraordinaria voluntad
por parte de todo el
equipo, el programa
regresa hoy. Se ha
coordinado para seguir
contando las noticias
desde el hogar de cada
uno de ellos.

22.30  Cine. «El hombre de las
mil caras». 

00.50  Cine. «Amor a simple
vista». 

02.15  Poker Caribbean
Adventure.

07.30  El aperitivo.
08.00  Buenos días, CyL.
10.30  El arcón.
11.45  Con la música a todas

partes.
13.10  Hecho en CyL.
14.00  El aperitivo.
14.30  CyLTV Noticias (I).
16.15  Veterinarios.
17.10  Cuentos en la bruma.
18.00  Vamos a ver.
19.30  Veterinarios.
20.00  Agro en acción.
20.30  CyLTV Noticias (II).
21.30  Más que palabras.

Nueva cita con el
programa de actualidad
de CyLTV en el que
cada día Nati Melendre
modera una tertulia con
expertos y líderes de
opinión sobre los temas
que más importan a los
castellanos y leoneses. 

22.15  Me vuelvo al pueblo.
00.00  CyLTV Noticias.
01.00  Más que palabras.

07.30  Documental.
08.00  Saludables.
08.30  Buenos días, Castilla y

León.
10.30  La 8 Noticias.
11.00  8 Magazine.
13.00  Documental.
13.30  Saludables.
14.00  La 8 Noticias.
16.00  8 Magazine.
18.00  Stingers. Crónica de los

casos de una unidad
de incógnito de la
policía de Victoria,
Australia. La serie
también sigue la vida
personal de los
agentes, cuyas
historias generalmente
se entrelazan con sus
trabajos.

19.40  Cámara oculta.
20.00  La 8 Noticias.
21.30  8 Magazine.
23.30  La 8 Noticias.
00.00  8 Magazine.
02.00  Teletienda.

22.30El hombre de las mil caras (La Sexta) ***

España, 2016, Thriller. Alberto Rodríguez: Eduard Fernández, José
Coronado, Carlos Santos, Marta Etura, Luis Callejo.

Francisco Paesa, ex agente secreto del gobierno español, responsable
de la operación contra ETA más importante de la historia, se ve envuelto
en un caso de extorsión en plena crisis de los GAL y tiene que huir del pa-
ís. Cuando regresa años después está arruinado. En tales circunstancias,
recibe la visita de Luis Roldán, ex director General de la Guardia Civil, y de
su mujer Nieves Fernández Puerto.

22.40El anillo de Sofía (Nova) **

Canadá, 2009, Thriller. Jean-Claude Lord: Claudia Ferri, Benz Antoi-
ne, Cameron Bancroft, Jade Carpenter, Jonathan Dubsky. 

Un coleccionista de arte reclama un anillo de
su tatarabuelo que ha visto en una exposición
y que pertenece a la hija ilegítima de la prince-
sa Sissi. El señor Singer se interesa por una
restauradora llamada Madison que conoce allí
y la invita a la ópera. Al día siguiente, el compa-
ñero de Madison y encargado de autentificar
el añillo de Singer, aparece muerto.

16.35 90 años de historias (Gol)

En sus 90 años de vida, LaLiga ha disfrutado de los mejores jugadores del
mundo. Ha dejado momentos brillantes de calidad futbolística y sobre todo
de pasión. Se han vivido las historias más extraordinarias jamás contadas.
Partidos e imágenes imborrables, llenas de emoción y que permanecerán
siempre en la memoria de los aficionados. 

DDeeppoorrtteess
Butaca deportiva

Diamond League                                         09.55        Movistar Dep.
WPT: Marbella Master                                12.00                          Gol
Abierto de Inglaterra de Snooker              20.00               Eurosport

EEnnttrreetteenniimmiieennttoo
Butaca de programas
Muévete en casa                                       09.00                 La 2
Un doctor en mi casa                                22.45                 Cuatro
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¿Cómo explicar a los más 
pequeños la situación que 
está viviendo el país? ¿Có-

mo poner en palabras sencillas 
un momento tan complejo? Es-
ta fue la pregunta que se hizo la 
periodista segoviana María Coco 
el pasado viernes, 13 de marzo, 
cuando se anunció la declaración 
del estado de Alarma.

En casa, junto a sus dos hi-
jos y sus cientos de preguntas, 
comenzó a escribir una historia 
para intentar explicar lo que, in-

cluso para los adultos, es incom-
prensible.

‘Coronavirus no es el nombre 
de un príncipe (ni de una prin-
cesa)’  mete de lleno a los lecto-
res en la cabeza de un niño o de 
una niña de aproximadamente 
siete años, que cuenta cómo está 
viviendo estos días en casa y los 
síntomas que tiene; habla de sus 
nuevas rutinas, de nuevos hábi-
tos de limpieza e incluso de nue-
vos retos con premio: lavarse las 
manos continuamente mientras 
canta su canción favorita. A tra-
vés de su imaginación, narra qué 

siente cuando aplaude por la ven-
tana o cómo se imagina en su 
castillo, también sin cole, a Co-
ronavirus, ese nuevo ser que ha 
llegado a la vida de la gente y del 
que tanto hablan los mayores.

“Los cuentos son una ventana, 
más en una casa cerrada. Cuan-
do mis hijos comenzaron a pre-
guntarme por estos días, nuevos 
para ellos pero también para no-
sotros, y tan difíciles, pensé en 
asomarnos juntos a esa ventana 
y empecé a escribir”, explica la 
periodista segoviana María Co-
co, autora del proyecto. 

Entonces, junto a la ilustrado-
ra Sara Ramírez y la coordinado-
ra de publicaciones y correctora 
de textos, la también periodista 
salmantina María R. Coco, ini-
ció una aventura entre teléfono, 
videollamadas y WhatsApp. Jun-
tas, durante tres días, y en tiempo 
récord, trabajaron en esta publi-
cación, lanzada con el propósito 
de ayudar a las familias en estos 
momentos tan difíciles.

El libro, que puede consultar-
se ya gratuitamente en la web 
www.yumpu.com, cuenta con 
32 páginas e ilustraciones lle-

nas de sensibilidad. Asimismo, 
en unos días estará disponible 
en Amazon, por si alguien quiere 
adquirir un ejemplar en versión 
impresa. “El objetivo no es otro 
que compartir una historia bo-
nita con todas las familias que, 
estos días, se encuentran confi-
nadas en sus casas”, expresa la 
periodista.

En apenas dos días, el sen-
cillo cuento ya ha superado las 
120.000 reproducciones y ya se 
está traduciendo a otros idiomas, 
como el italiano, el chino, el in-
glés y el  árabe.

‘Coronavirus no es el nombre de un príncipe’
LA PERIODISTA SEGOVIANA MARÍA COCO HA ESCRITO UN CUENTO, ILUSTRADO POR LA RIOJANA SARA RAMÍREZ, EN EL QUE EXPLICA A LOS MÁS PEQUEÑOS 

CÓMO CONVIVIR EN CASA ANTE LA SITUACIÓN GENERADA POR EL COVID-19

LA ÚLTIMA

EL ADELANTADO
SEGOVIA

La segoviana María Coco posa con un ejemplar del libro que ha escrito para explicar a los pequeños la realidad del coronavirus. EL ADELANTADO
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