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CANADA

Una Escuela en el tren

En algunos paises la instruccion primaria
de los nifios se realiza en condiciones muy
dificultosas, no ya por la falta de entusiasmo
de los alumnos, ni tampoco porque el Go-
bierno no preste a la cuestion vital de la en-
sefianza la debida atencidn, sino porque los
poblados son muy pequefios y estdn harto
distante de las ciudades de alguna impor-
tancia.

Uno de los paises en que este problema |

se presenta con mayor intensidad es el Ca-
nad4d, cuyas provincias son de una vastedad
enorme. La provincia canadiense de Onta-
rio, cuya superficie es dos veces mayor que
la de Francia, ha inaugurado un sistema de
lo que alli se llama «Escuelas viajeras», lla-
mado a prestar inapreciables servicios a la
_ causa de la instruccion.

En la inmensa regi6n, relativamente muy
poco poblada, pues sélo cuenta tres millones
de habitantes en una extension que con arre-
glo a la proporcién que se observa en algu-
nos paises europeos podria tener de setenta
a ochenta millones, se han formado peque-
nos poblados junto a las vias férreas, pero
tan pequefios que en algunos casos unica-
mente constan de cinco o seis casas. El Es-
tado canadiense no puede dotar de un Maes-
tro a cada uno de estos poblados, que por
otra parte se hallan muy alejados unos de
otros.

Debido a esta circunstancia, numerosos
nifios no reciben mas instruccion que la que
pueden darles sus padres que con frecuencia
son inmigraates analfabetos procedentes de
Rusia o de otras regiones de Europa.

Por iniciativa del Departamento de Edu-
cacion de la provincia de Oantario, las dos
grandes Companias ferroviarias que explo-
tan la region, la <Canadian National> y la
«Canadian Pacific>, han establecido cada
una a titulo de prueba un vagén-Escuela, que
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se compone de una clase capaz para doce
alumnos, de dos pequefos aposentos para el
Profesor y de una biblioteca.

Los alumnos que reciben instruccion en
dicha Escuela ambulante son de ambos se-
xos y de quince a diez y seis afios. El vagon-
Escuela, cuando llega a la estacion de uno
de los poblados necesitados de Maestro, es
conducido a una via muerta. Alli permanece
de tres a seis dias. El vagén-Escuela se de-
tiene durante el mes ante seis aglomeracio-
nes diferentes.

Antes de salir para otro poblado, el Maes-
tro da a los alumnos del lugar que se va a
abandonar un cierto nimero de ejercicios
que los nifios haran en casa g que presenta-
ran para su correccién al cabo de cuatro o
cinco semanas, que es cuando volvera a pre-
sentarse en la singular Escuela.

La biblioteca de la Escuela presta libros
cldsicos y contemporaneos, que los alumnos
pueden llevar a sus casas.

&
HUNGRIA

Estado de la instruccion publica.—En to-
dos los paises del mundo se da cada dia mas
importancia a los problemaa de ensenanza.
He aqui los adelantos realizados en Hungria:

Con motivo de los debates suscitados en
la Camara a propdsito de los presupuestos,
el Ministro de Instruccion publica y Cultos,
Sr. Klebelsberg, ha declarado que mientras
en 1921 habia atin 147.000 ninos que no iban
a la Escuela, este niimero bajo a 93.000 en
1924, y a 23.000 en el afio actual. Se ha lle-

- gado a estos resultados gracias a la cons-

truccion de numerosas Escuelas y a que el

ntimero de Maestros ha aumentado de 15.114
a 17.179.

El programa de construccién de Escuelas
continia desarrolldndose, y a tal fin, el pre-
supuesto dedica 10 millones de pengoes,
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PEDAGOGIA EXPERIMENTAL

FSTUDIO DEL CARACT IS

V
Método general

En los articulos precedentes quedan ex-
puestos algunos métodos de estudio indivi-
dual y parcial del caractef; de una respecti-
va condicion en un determinado individuo,
podriamos prolongar la serie aplicando se-
mejante procedimiento a los demas elemen-
tos del caracter, y podriamos, asimismo,
multiplicar, un poco arbitrariamente tal vez,
los que nos parecieran constitutivos de esa
cunﬂicidn humana, a que ha calificado un
autor inglés de «una de las mayores fuerzas
motrices que existen en el mundo>.

Preferimos, como remate, y un poco como
sintesis de lo anterior, exponer cudl deberia
ser el método general de estudio del carac-
ter, y especialmente senalar lo que al Maes-
tro corresponde de ese método.

Ninguno de los métodos particulares que
quedan expuestos es, en realidad—exclu-
siva al menos—, un método de laboratorio:
todos son fdcilmente aplicables por Maes-
tros no especializados en psicometria, y los
mas, sin interrumpir realmente la labor esco-
lar, o interrumpiéndola sodlo con la benéfica
influencia reposadora de verdaderos juegos.

Pero, asi y tod2, quiza habra quien diga,
erroneamente a nuestro juicio, que la mision
del Maestro es muy distinta deqla del psico-
metra, y que un Maestro no necesita medir,
sino observar funcién, para la que, los teori-
zantes que defienden esa opinidn, le supo-
nen excepcionalmente dotado. Aceptemos,
provisionalmente, esa opinion, y veamos c6-
mo puede servir la observacion para el fin
ultimo, de estudio lgeneral del caracter, que
nos proponemos. Hacerlo serd exponer cudl
debe ser siempre el primer paso en el ca-
mino fecundisimo del método éxperimental,

Un médico pedagogo belga de los mas fa-
mosos, padre, un poco olvidado, quizas en
su tierra, de Ja médico pedagogia belga, de-
cia hablando de la clasificacion de los niios
anormales, en la época en que ese tema, un
poco excesivamente tedrico, estaba de mo-
da, que no podria formularse una verdadera
cllaﬂicaciéu aceptable, en tanto que no se
tuviera reunidos, para estudiarlos desde ese
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punto de vista, algutios centenares de nifios
de aquella categoria.

Lo mismo podriamos decir del caricter:
se han Hecho de ¢l estudios muy interesan-
tes, basados casi todos ellos, como el de
Smiles, que citdbamos en el articulo anterior,
en el examen de casos particulares, selectos,
naturalmente, y que, por serlo, podian ser, y
fueron, tomados como ejemplares.

Pero es evidente que esos ejemplos, ni
dan una idea de conjunto de lo que el carac-
ter en general debe ser, puesto que nos los
muestran polarizados con una caracteristica
personal, ni menos atin nos indican cémo el
ejemplo podria ser imitado. Lo primero nos
impide formar para el caracter algo seme-
jante a lo que para la inteligencia los perfi-
les mentales; lo segundo nos hace echar de
menos en aquellas notas biograficas el modo
de formacién de aquellos ejemplares tipos.
He aqui dos cosas que, en una primera etapa
de su estudio, por lo menos, estdn plena-
mente dentro de lo que el Maestro observa-
dor puede aportar como contribucidn al es-
tudio genera! del caracter: el Maestro puede
observar como evoluciona y, consiguiente-
mente, como llegan a constituirse, y, en sin-
tesis final, de qué elementos estdn constitui-
dos los caracteres.

La reflexion sobre los datos asi reunidos,
puede servir para formar la <hipotesis de
trabajo» o <hipStesis directora», a que los
psicometros y los psicélogos en general, tra-
bajando sucesivamente, han de aplicar la ex-
perimentacion para eomprobarla totalmente,
modificarla en parte o rechazarla también en
totalidad.

Con los métodos de la psicologia clasica
nada de esto era necesario y el estudio re-
sultaba mucho mads breve; pero, naturalmen-
te, y los hechos nos lo demuestran coostan-
temente, mucho mds ineficaz. Las hipotesis,
efectivamente, eran formuladas inmediata-
mente como teorias definitivas, sin mas apo-
yo que la clarividencia, no siempre grande,
de los psicélogos, y sus condiciones dialécti-
cas, generalmente bien desarr.ladas para
formular demostraciones mas o menos con-
vincentes, pero bastantes para exprimirlos,
darles a la oratoria, y que, en muchos casos,
era necesario admitir, a falta de cosa mejor,

M
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y en un deseo humano, muy natural, de en-
contrar la explicacidn y, en su caso, la posi-
bilidad de modificar—y este es el problema
del educador ante el caracter—los fenome-
nos naturales.

Los Maestros, en este punto como en tan-
tos oiros, pueden aportar a la psicologia en
general y a la psicologia genética en particu-
lar, datos inapreciables, y, sobre todo, en la
cantidad necesaria, para que las hipétesis de
trabajo y, consiguientemente, la experimen-
tacién ulterior que sobre ellas ha de hacerse
tengan eficacia.

El Maestro, efectivamente, asiste—es uno
de tantos espectdculos maravillosos de la
formacién de la personalidad, como le ofre-
ce su profesion, y en ella el contacto con los
nifios—a la formacién del caricter de cada
uno de sus educandos. Sucesivamente ha de
ir viendo aparecer los rasgos de cada uno
de ellos, y estara, por tanto, en las mismas
condiciones que un aubriélogo, para com-
prender las formas definitivas de cuerpos,
para poder apreciar los de ese rasgo funda-
mental del espiritu.

Conocer esos rasgos e inventariarlos, es el
camino tinico para hacer una verdadera y efi-
caz clisificacion de los caracteres y, lo que
en educacidn interesa mas, para estar en con-
diciones de modificarlos.

Si nos referimos, por ejemplo, al dominio
sobre si mismos, tema de nuestro articulo
anterior, es evidente que el Maestro tendra
constantemente ocasion de ver como apare-
ce, y sobre todo, c6mo se acrecenta en los
ninos.

La nociéu le dard simultanea e insepara-
blemente la de los elementos que aparente-
mente contribuyen a esa formaciéon, volui-
tad, facultad de inhibir que tiene, segun
A. Colin, un substratun anatdémico o un fun-
damento fisiologico por lo menos, etc.

La transcendencia de esas observaciones
hechas por los Maestros, no necesita ser en-
comiada; s6lo mediante observaciones de ese
género podran los psicélogos determinar y
medir las reacciones correspondientes y, en
una funcidn Llterior, deducir el modo de mo-
difica las ttiimente, con aplicaciones educa-
tivas, que, finalmente, permitan al educador
—al Maestro, principio y fin del ciclo to-
tal—manejar tales elementos como un qui-
mico, que comenzé descubriendo los ele-

mentos integrantes de un cuerpo, puede ma-
nejarlos después, habilmente, para llegar a su
sintesis.

Y esto que queda dicho del cardcter, es
aplicable a todos los elementos psicoldgicos,
y, consiguientemente, a la recta formacion
intelectual, por ejemplo.

Un perfil psicolégico no tiene valor ni
significa nada aisladamente, lo tiene en rela-
cién con el perfil representativo de los di-
versos sujetos de condiciones analogas, a los
cuales el sujeto examinado puede ser ana-
logo o diferente, segin lo sea su curva re-
presentativa, y un caracter ha de ser, en el
fondo, como una indigencia, un complejo
formado por funciones o facultades distintas,
que daran tipos normales o anormales, segun
que tengan o no una determinada armonia.

Medir no es, en definitiva, en los estudics
psicolégicos, como en los demads, cosa fun-
damentalmente distinta que observar, y por
eso es absurdo establecer antagonismos, y
lo es mas ain afirmar que una observacion
hecha sin unidad de comparacion puede ser
mas eficaz que practicada, refiriendo loobser-
vado a una unidad fija y determinada cuan-
do decimos—y en psicologia puede decirse
lo mismo que en I\'Fedi(:ina—-que un medico
tiene «ojo clinico>, lo que queremos decir es
que tiene constituidas en su espiritu una se-
rie de unidades de términos de comparacion;
pero aun asi, cuanto mayor es la sabiduria
de un médico, tanto mas acude a los anaii-

sis fisicos y, sobre todo, determinados y pre-
CisOs.

El camino, pues, para el estudio del ca-
racter—camino general para toda investiga-
cion—es claro; pero no debemos deducir de
esa claridad que sea fdcil. Con sélo lo apun-
tado, tan someramente, en los articulos an-
teriores, y en este mismo, se ve que entran
en-la constitucion elementos de diversos
ordenes: patoldgicos, fisiolégicos, mas mar-
cadamente psicologicos..., etc. _

He aqui un caso claro, en que parece mas
indicada la colaboracion del médico, el bio-
logo, el psicélogo y el Maestro, que en nin-
guna ocasién puede significar dentro del re-
gimen administrativo, y menos ada del cien-
tifico diferenciado que el Maestro cure, ni
que el médico eduque.

A. ANSELMO GONZALEZ

L,evdntate y anda
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Novela de Rafael Pérez. Recomendada por el Ju-
rado que adjudicé el premio de <Entre Montanas»
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LO QUE LAS HORAS DEJAN

EL Macisterio EspafioL echa sobre mi la
tarea de planear el homenaje al Maestro ve-
terano. Y pide, ademas, que los lectores
«meditaran un poco en este asunto y nos in-
dicaran medios de llevar a la prdctica esta
simpadtica y justiciera iniciativa». Creo que,
efectivamente, deben ayudarnos todos. Y
creo—asi lo espero y lo suplico—que deben
venir con iniciativas los Maestros jovenes.
Seria una posicion elegante la de aquellos
que, estando muy lejos de la fiesta iniciada,
sient#n la primera virtud necesaria para vi-
vir en juventud: la generosidad. Queremos
coronar las sienes humildes y heridas de
aquel buen sacerdote de la cultura; quere-
mos honrar a la vejez noble, al trabajo in-
comprendido, a la lucha menuda y fecunda
de tantos anos; queremos llevar a la frente
de los apdstoles desperdigados—Ilucecitas
lejanas, imperceptibles, perdidas en el cam-
po amoroso de la Patria—; queremos llevar,
digo, a la frente exangiie y cansada de tan-
tos apostoles, un beso de cordialidad, un
poco de caricia, un signo de amor...

Maestros jovenes; venid. Vamos a juntar
todos las manos. Vamos a hacer un homena-
je simbolo. Es igual que si coronaramos a
nuestro propio Maestro. Aunque no sea su
persona, esta alli él: el Maestro sencillo, ca-
llado, grave y dulce que puso en nosotros
leccion de tantas cosas. Vamos a tejer una
inmensa corona. Que todo sean pétalos. Y
en cada pétalo, que cada uno escriba, para
su Maestro, el verso mas bello que le dicte
el corazén... Lo esencial es que aquel vie-
jo Maestro, que siente un poco enfridrse-
le la vida, tenga una vez en el camino sollo-
zos de placer. Hagdamosle una vez llorar de
alegria; pongamos una vez su frente tibia re-
clinada en nuestro pecho; abracémosle. Y sin
palabras, digdmosle la oracién que merece:
»Maestro callado, héroe de todos los dias,
sembrador que con sudor riegas la espiga y
con sangre la idea, como canté el poeta;
Maestro venerable, perdénanos. {Ya era
hora de que la Patria conociera tu sacrificio
y tu obral {Era hora de que lleviramos has-
ta ti esta rosa de admiracion y de carifol>

* % =

Han comenzado a llegarme cartas. Todas
traen un mensaje de carifio para la idea. Yo

preferiria que, en vez de eso, enviaran nor-
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mas para encauzar el pensamiento, hicieran
articulos, propaganda, ambiente, en una pa-
labra. Yo, si me dejan solo, temo equivocar-
me, temo no sacar del propésito todos los
jugos necesarios. Me agradaria mucho que
se escribieran articulos y aportara cada uno
ideas e iniciativas...

Creo que el homenaje debe ser nacional.
Los actos que se celeLren seran, pues, en
Madrid. Hay que incorporar a la fiesta, para
buscar el maximo rendimiento, a las autori-

dades todas. (Al Gobierno, a S. M. el Rey?

Creo, francamente, que podria intentarse.
¢Al Ministro, al Director general de Prime-
ra ensenanza? Eso es indudable. Honrar al
Maestro veterano es honrar a la Patria. El
Maestro veterano ha consumido sus horas

en el trabajo lento y anénimo. En esta hora
de la postguerra, triunfantes la frivolidad y
la holgazaneria, {como se agranda la silueta
de aquellos hombres buenos, silenciosos, sa-

cerdotales, que supieron darnos, por encima
de todas las lecciones, leccion de trabajo in-
tenso y seguido! jLeccion de trabajo! jLec-
cién c;; constancia y de sudor, tan 1itil en
estos instantes en que nos olvidamos de que

el trabajo es mandato divino, deber social y
deber legal! (El trabajo es el tinico premio,
el inico deleite, la tnica justicia que puede
hacerse a si mismo el que siente la dignidad
y la seriedad de la vidal...

Honrar al Maestro veterano es honrar a
la Patria. He ahi lo que debe alentarnos para
esperar que al homenaje se asocien las mas
altas jerarquias.

Empiezan a llegarme dudas. ;Convendria
que fuera el homenaje para un solo Maes-
tro? gConvendria que fuera el homenaje
para diez Maestros, entre Maestras y Maes-
tros, claro es? gQuedarian con ese nimero
representadas las diversas regiones de Espa-
nar Espero oir opiniones.

Siguen las dudas. Vamos a arrancar de la
posibilidad de que sean diez, entre Maestras
y Maestros. :Como se eligen? jQuiénes in-
tervienen en la eleccion? gLas Asociaciones
y la Inspeccién? ;O convendria plebiscito?

La fecha del homenaje quizd convenga
hacia octubre. Habria, asi, todo el verano
para planearlo. O acaso después, si la rueda

de la organizacion marchara con la lentitud
habitual. *
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El homenaje puede consistir en muchas
cosas. En marcha el propésito, vienen las
ideas a condensarse en formas mas variadas
de lo que se creia. (Convendria la publica-
cion de las biografias de esos diez Maestros
para que se viera la justificacién del home-
naje nacional, y sirviera, a la vez, para los
profesionales, de estimulo, de ensefianza, de
aliento? sConvendria, con motivo del home-
naje, la publicacion de un pequefio libro,
con destino a los alumnos de las Escuelas
Normales, donde se hablara de la obra, hu-
mildemente gloriosa, de los Maestros? En la
Escuela militar se habla constantemente de
los casos heroicos, buscando el contagio
sentimental, el deseo y el ansia de seguir el
ejemplo. ¢/No seria posible, para nuestras
Normales, un libro de Historia concreta y
exacta de lo que realizan los Maestros espa-
noles?

Hace falta una ensefianza de Técnica es-
colar. No sélo lo que se denomina ahora
practicas escolares, tan necesarias, por otra
parte, de reforma profunda. La Técnica es-
colar debia ensenar muchas mas cosas, des-
de el conocimiento de la vida real del Maes-
tro—en contacto con las autoridades, con
las Juntas, con los vecinos—, hasta las con-
trariedades de la profesion, sus satisfaccio-
nes y su gloria. Un capitulo de esa Técnica
podria ser ese librito proyectado. El ejemplo
de una vida gloriosa, llena de virtudes, de
sacrificio, de abnegacion, atrae indudable-
mente en esa edad de los aprendizajes pro-
fesionales. A algo de eso aludia yo en Clara
Angélica, cuando hacia que se quejara la
normalista de que le ensenaran mucha cien-
cia y no le hablaran de las ninas ni de la
emocion de ensenar.

Mas del homenaje. ;Coavendria pedir una
recompensa oficial para esos diez Maestros?
JQué clase de recompensa?

No hay que decir que otro de los nime-
ros consistiria en un acto oficial en Madrid,
con asistencia de las mas altas autoridades.
Todo el esplendor que se diera a este acto

l

me pareceria poco para premiar y para enal-
tecer la obra de esos espiritus callados, a
quienes tanto se debe.

* %8

Han empezado a aparecer articulos en EL
Macisterio Espafior. Es el primero del se-
fior Montes Trapero, Maestro competente,
entusiasta y bueno. Yo le agradezco sus co-
mentarios y su aplauso... «<Ya tiene, dice, re-
firiéndose a mi, mi prestacion personal y eco-
némica para tales fines»>. Muchas gracias. EL
Macisterio EspafoL me ha hecho un ofreci-
miento andlogo. jEs que hara falta mucho
dinero para hacer ese homenaje?

Claro que a €l deben asistir, en primer
término, todos los que tengan mas de trein-
ta afios de servicios. Pero los gastos de esos
Maestros deben ser ajenos al fondo del ho-
menaje. JDeben pagar esos gastos los inte-
resados? gDeben pagarlos los Ayuntamien-
tos, o las Diputaciones, o las Asociaciones?
Eso es un tema de estudio. Pero, desde lue-
go, desarticulado de las preocupaciones fun-
damentales del homenaje.

Destaca entre las cartas recibidas la de la
seiiora Regente de la graduada a la Normal
de Segovia. Viene con juicios de verdadero
interés. Yo vuelvo a repetir que preferiria
que esas opiniones se publicaran en Er Ma-
cisTErio Espafior, para ir formande todos
opinién definitiva. Estamos de acuerdo en

ue esa generaciéon merece un homenaje.
E[‘.lstamos de acuerdo en que ha llegado la
hora de que sea realidad. Falta oir unas opi-
niones que sirvan a todos de orientacion.
Vengan, pues.

... Yo, en tanto, sigo llamando a los Maes-
tros jovenes. Ha venido a verme una Comi-
sion numerosa de Maestros veteranos para
yrme las gracias por el propésito. Con
C.i0s han venido dos Maestras jovenes. Esa
es la mayor alegria que han podido darme.
Ahora, y siempre, quiero creer en la ju-
ventud. ‘

Lirro RODELGO

RECITACIONE S

ESCOLARES

por DON EZEQUIEL SOLANA

EJEMPLAR, 1,50 PESETAS
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LA VIDA EN LA ESCUELA

LA SALUD POR

Los problemas relacionados con la salud
de los nifios merecen una atencion preferen-
te por parte del Maestro.

n aquellas Escuelas donde este cuidado
se halla expresamente a cargo de un médi-
co-escolar, el papel del Maestro, siempre de
eficaz y decisiva influencia, se convierte en
el de colaborador; pero como en la mayoria
de nuestras Escuelas, desgraciadamente, no
se conocen tan generosos y humanitarios
servicios, se hace necesaria una decidida
preocupacion y un especial esmero en que
la labor diaria escolar, no solamente no le-
sione ni perturbe el desarrollo normal infan-
til, sino que favorezca y estimule un sentido
de mejoramiento y conservacion de la salud
de los nifios.

Consideraciones parecidas habrdn sido,
probablemente, la razon y origen de las mo-
dernas practicas pedagdgicas <La Salud por
la Educacién» y <La Cruz Roja de la Juven-
tud», que constituyen un fervoroso iatento
de solucién de los problemas higiénicos des-
de la Escuela y por la colaboracién directa
del nino, al que convierten en agente activo
y vigilante celoso de la marcha de su salud
y de su mejoramiento fisico, introduciendo
en el trabajo escolar centros de interés que
satisfacen cumplidamente ensefianzas, obser-
vaciones, practicas y habitos de salud; la
«Cruz Roja» aspira, ademads, a unir en co-
mua ideal de humanidad a todos los nifios y
jovenes del mundo.

* * ¥

Con objeto de hacer perfectamente prac-
tico este intento de divulgacion pedagégica
de las normas mdas elementales para la con-
secucion de una buena salud infantil por la
Escuela, y deseando a la vez no hacerlo ex-
cesivamente largo, nos concretamos, en la
exposicion de los procedimientos de su apli-
cacion, a transcribir los ideales generales en
forma de reglas o preceptos esquemaiticos,
pero suficientes en todo caso para que de su
simple lectura se deriven la sencillez y facili-
dad de su realizacion y su trascedente im-
portancia.

Ministerio de Educacion, Cultura ¥y Deporte

LA EDUCACION

AL QuUERIDO coMPANERO SiDONIO PintADO.

Un programa de sa-
lud en la Escuela.

Examen de ingreso. — Es ya un hecho co-
rriente el que los nifios, al ingresar en la Es-
cuela, sean sometidos a un examen fisico y
mental, con finalidades pedagdgicas diver-
sas. En la graduada nim. 1 de la capital, y
bajo la direccién técnica del Inspector-]Jefe,
Sr. Ballesteros, se estdn llevando a cabo una
notable serie de précticas en este sentido,
por demas interesantes y provechosas.

Este examen adquiere, para nuestro fin
higiénico, una mayor valoracién, en cuanto
sirve de indice o punto de partida para ulte-
riores apreciaciones, ya que nos muestra el
retraso o precocidad fisica del nifio en el
momento c?e comenzar su escolaridad.

Peso y talla. — Mensualmente, los ninos
deben ser pesados y medidos. A este res-
pecto se suele crear una divisa de peso y ta-
lla, que consiste en tres grupos de fichas de
colores diferentes:

Amarillo. — Nifios de peso normal o su-
perior. |

Azul. —Ninos que tienen menos de un 10
por 100 en defecto.

Rojo.—Ninos que tienen un 10 por 100 o
mas en defecto.

Reglas de salud. — Se procurara que dia-
riamente sean observadas por los nifios es-
tas ocho reglas principales:

1. Beber, al menos, medio litro de le-
che buena; > .

2." Comer legumbres y frutas frescas o
secas;

3." Beber en las comidas agua buena;

4" Ir al retrete todos los dias y, proxi-
mamente, a la misma hora; .

5." Hacer semanalmente un lavado com-
pleto; |

6." Limpiarse los dientes, al menos una
vez por dia. y, en todo caso, por la noche;

1." Dormir muchas horas, con las venta-
nas abiertas, mientras sea posible, y
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38 VALENCIA

derecha, la de Zaragoza, por donde se llega a la fachada
principal de la Catedral, y la de la izquierda, la de San
Vicente, que conduce a la zona de mayor movimiento co-
mercial: la plaza de Blasco Ibanez.

Egmwnbuc.lwcwmnﬂmmmnmmﬁnmOﬁmmum.m.n.mﬂm-
sando la famosa plaza Redonda (plaza del Cid, nw‘m_ reina-
do de Fernando VII), destinada a mercado de volateria,
y otras calles, entre ellas, la muy importante de Los De-
rechos, se entra en el famoso Mercado.

Es muy tipico, de mucho cardcter y gran alegria. Bajo
de los toldos de lona, que se ven en el primer término de
la proyeccion, forman su puesto las huertanas, que ofre-
cen al piblico, en gran abundancia, las frutas y verduras
de la opulenta huerta. El lugar que hoy ocupa el Merca-
do era uno de los brazos del rio Tura, y alli acababa la
ciudad arabe. Todavia, en su bullicio y su aspecto, tiene
este Mercado mucho de zoco arabe. A la derecha de la
proyeccion, se ve el edificio de la Lonja de la seda, con
sus goticos ventanales, y a la izquierda, la hermosa facha-
da churrigueresca de la iglesia de los Santos Juanes. En
la actualidad se estd construyendo un mercado, de tipo
moderno, que desentona por completo de los edificios
que circundan el actual.

En medio del recinto estuve un tiempo el pinto-
resco mercadillo de las flores, que ha sido trasladado
al Parque de Emilio Castelar, frente a la Casa Ayun-
tamiento.

Es tal la alegria, el cardcter y el tipismo de este mer-
cado, completamente moro, que no ha habido escritor
que haya querido novelar Valencia, que no haya tomado
como elemento descriptivo de primer orden este Merca-
do. Asi lo encontramos descrito en Arroz yTartana, de
Blasco Ibdnez; en La Alegria del Capitan Rebot, de Pala-

cio Valdés, y en La Rulla, de Bernardo Morales San
Martin.

LA ENSENANZA POR LA IMAGEN 35

esta actitud, pensando ser la posicién que adopté por
mirar constantemente a los desamparados de la tierra

para conocer mejor sus necesidades y acudir en amparo
de ellas. Es patrona de Valencia desde el siglo XVII, y

la®ciudad leldedica una fiesta espléndida en 15 de mayo

[(PELTICULAZSS)

M LA Apuana.—Es un espléndido edificio, todo el’de_si-
lleria, de forma cuadrangular y que ocupa un solar de
3.000 metros cuadrados. Fué n&m_nmma para Aduana en
el ano 1758, durante el reinado de Carlos Ill. En €l es-
tuvo, durante varios anos, la Fabrica de Tabacos, y hoy
el Palacio de Justicia. Tiene cuatro fachadas. La princi-
pal ocupa en la proyeccién el lado derecho, por donde
se ve el tranvia. En ella hay varias estatuas, que repre-
sentan a Carlos Ill y virtudes alegdricas a su reinado,
obra del escultor Vergara. Frente a esta fachada hay una
gran plaza, y en ella un bonito jardin, <La Glorieta>, que
comenzoé a formarse el ano 1817, por iniciativa del iefor-
tunado general Elio. Este jardin tiene muy bellos arbo-
les, y hasta el pasado afo estaba cerrado por una verja
alta y artistica, que hacia este jardin muy propio para re-
creo de los ninos. Esta verja ha desaparecido, w, la parte
central del jardin ha sido convertida en la prolongacion
de la calle de la Paz. En el interior de este jardin hay
monumentos dignos de mencidn: las fuentes de Triton y
de Neptuno, obra de Ponzanelli, y los monumentos al
sainetero Escalante, al pintor Degrain, al pintor de cos-

tumbres valencianas Agrasot y al médico famoso Gomez

Ferrer, todos ellos valencianos.
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40 | VALENCIA

trada al salén columnarie de La Lonja. Recae esta puer-
ta a la calle que se llama por eso de La Lonja, y es por
donde entran diariamente los comerciantes que hacen
sus reuniones. La otra puerta casi no se utiliza, por la in-
comodidad de cruzar el mercado a todas horas lleno
de gentes. En la proyeccién puede verse y admirarse el
magnifico estilo de los ventanales géticos.

SaLén corumnario pE La Lownja—Este salén es de bo-
veda muy elevada, formando tres naves con elegantes
columnas, como cables retorcidos, de mas de un metro
de didmetro.

En una faja que circunda la cornisa de este salon pue-
de leerse una inscripcién, que, traducida, dice: <Excelente
edificio soy, construido en quince afos, frecuentado y utili-
zado con ciudadanos, puesto que bueno es el negocio en
que no se usa falsedad en‘la palabra; en que se promete
para pronto y no se falta, y en que no pasa el dinero con
usura. El comerciante que asi obra hard fortuna, y des-
pues disfrutara de la vida eterna». Este salén columnario
esta hoy destinado a centio de contratacién, y muchos
comerciantes tienen alli sus mesitas, que se ven en el
grabado, donde reciben los encargos de compras y ven-
tas, como si fuera ello una prolongacion de su oficina.
Algunos comerciantes de gran densidad de negocios no
tienen mas despacho que su mesita de La Lonja.

Torres DE SErrANOS.—Son dos torres gemelas, que se
comuaican interiormente por un arco. Estan situadas jun-
to al rio Turia y frente a uno de los puentes llamados
por eso puente de Serranos. Fueron construidas como
elemento de defensa, pero mas como arco triunfal, du-
rante los afios 1391 98, por el arquitecto Pedro Compte,
el ‘mismo que habia trabajado en La Lonja. Son de un

(Continuard.)
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cha y obscura escalera de caracol, de 207 escalones. En
lo alto de la torre se esta a 65 metros sobre el nivel d:l
mar, y desde alli se goza de un espectdculo maravilloso;
la ciudad toda, con sus torres y sus cupulas; la huerta,
que por doquier rodea la ciudad como una alfombra,
siempre verde, salpicada de pueblos y caserios, a poqui-
sima distancia unos de otrus; y por Levante, el mar; y en
lo interior lejano, las cadenas de montaiias que forman
el confin de la provincia. Esta torre es uno de los mejo-
res ejemplares del estilo llamado gético catalan. Las
obras comenzaron en 1381, por el arquitecto Andrés Ju-
lid de Téstosa. El proyecto no fué por completo termi-
nado, pues el chapitel que se proyecté como remate no
se realizé6 nunca. Las campanas de esta torre son famo-
sas: una, llamada «Maria», pesa 3.590 kilogramos, y la
gran campana de las horas, que fué fundida en 1532,
pesa 11.000 kilogramos.

Evr TrisunaL pe LAs Acuas.—Todos los jueves (si es fes-
tivo, la reunidn tiene lugar el miércoles), se reine en la
puerta de los Apéstoles el llamado Tribunal de las Aguas,
que oye y falla las reclamaciones por asuntos de riegos.

En ese Tribunal toman asiento ocho jueces (sindicos)
que representan los intereses que afectan a cada una de
las siete acequias qne toman las aguas del Turia, excep-
cién de una, la llamada acequia de Moncada, que tiene
autonomia y Tribunal propio. Son ocho los jueces, por-
quet una de las acequias, la llamada de Cuarte, tiene dos
representantes, por ser dos los brazos en que se divide. El
procedimiento que sigue este Tribunal es gratuito, oral y
sumarisimo. El Cabildo proporciona asiento o los jueces,
que son los dnicos que estin sentados durante la
sesion.

Oidas las partes, un sindico propone la sentencia, y
después de una deliberacion del Tribunal, en voz baja,
se vota y se hace piblica, siempre en lengua valenciana.

Ministenc ge Educacion, Cultura v Deporte
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8." Jugar al aire libre todos los dias.

Esto darda motivo a la construccién de in-
teresantes graficas.

En una hoja de papel cuadriculado se es-
criben, en sentido horizontal, los dias del
mes, y en sentido vertical, las ocho reglas

transcritas. En el encasillado que resulta

cada nifio anotard, diariamente, en su hoja

de papel y frente a la regla de salud corres-

pondieate, el cumplimiento o falta de la mis-

ma con un signo -+ 6 —, respectivamente.
De este modo:

MI CONCURSO EN LA SALUD

DIAS
REGLAS 15234 567 8971011 12 13141516 17 1818 20 husta 30.
1.* Leche. . - idem.
2." Legumbres. idem.
3." Agua. . idem.
4." Deposicion. -+ idem.
5.% Lavado. . . -+ — — idem.
6. Sueio. . . . - ] | i - o idem.
7.* Dientes. . . —+- idem.
8.% Juego. . . . : idem.

H=fe | | |
e 1 |
6 7 4 5"8 62'5 8°-6 83 4

[ r froscd
! ! = 5
666 T 766

e et

Esto convierte al nifio, implicitamente, en |

inspector de su propia salud, y no hay que
decir que favorece y estimula grandemente
su Interés, y sugestiona su cotidiano mejora-
miento.

Estas graficas y sus resimenes mensuales
pasaran al cuaderno de salud individual.

de limpieza serd escrupulosa, procurindo-
se mucho que las manos, uiias, dientes, ore-
jas, nariz, panuelo, vestido, botas, etc., estén
perfectamente limpios.

Se introducirdn practicas y habitos de sa-
lud y limpieza, ensefiando a los nifios a la-
varse las manos, limpiarse las ufias ylos

Grafica mensual para el cuaderno de salud

DiAS

I U S s e

SN B I - I O LB

17714

£ L .

En este cuaderno se anotarin también las

diversas oscilaciones biolégicas—peso, talla,
- enfermedades, antecedentes hereditarios, et-
cétera—que sobrevienen durante el curso de
su escolaridad.

dientes, a pasar las"hojas de un libro, a’sen-
tarse bien, etc., etc.

Debe la Escuela preocuparse preferente-
mente de la higiene de los ojos, para lo cual
puede servirse de estas reglas: Lavarse los

Funcion Escyela,’— La inspeccion diaria | ojos por la mafiana y por la tarde con agua
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pura; no frotarse jamés los ojos con los de-
dos o con un pafuelo sucio; tener la cabeza
derecha cuancf:} se escribe; poner el libro a
buena distancia de los ojos; procurar que la
luz sea clara y buena; evitar la lectura en la
obscuridad; no inclinarse cuando se lee; no
leer cuando el sol cae directamente sobre el
libro; coléquese la espalda al sol cuando se
lee, etc., etc. |

Todas las mafanas, antes de entrar en
clase, y después del recreo, se haran ejerci-
cios respiratorios.

Pueden, finalmente, establecerse, para tra-
bajo didactico, centros de interés alrededor
de un motivo de salud, ddndose, por ejem-
plo, alguna leccién semanal de lenguaje so-
bre uno de esos motivos; composiciones ora-
les y escritas sobre temas como estos: «/Por

ué he ganado en peso?» «;Por qué he per-
aidu?r «Qué cuidados requiere ?ﬂ enferme-
dad X?» «Primeros cuida‘glna ante un caso
de envenenamiento.» «Hacer graficas de

—_—

temperatura y pulso de un enfermo.» <Dia-
rio de salud», etc.

La clase de Dibujo resulta eficacisima
para la confeccion e ilustracion del material
de salud, formando cada nifo su dlbum, con
objetos bien definidos. |

Del mismo modo, la Aritmética nos ofre-
ce ocasiones para proponer a los nifios me-
nus libres, precios, compras, ventas, proble-
mas, etc., concentrados alrededor del mis-
mo eje.

Los trabajos manuales permiten confec-
cionar los albumes que han de contener di-
bujos originales e imagenes tomadas de los
libros, de revistas, y cuya eleccion ha de ser
hecha libremente por los niios. |

LLa Escuela, en fin, debe organizar cantos,
exposiciones y reuniones familiares para in-
teresar una decidida cooperacion entre la fa-
milia y la Escuela, y determinar de este
modo un éxito lisonjero en esta cruzada por

la salud infantil. Pepro NATALIAS

LA EDUCACION DEL SISTEMA NERVIOSO

Se habla mucho de educacion fisica, de
deportes, de juegos gimnasticos, para des-
arrollar y robustecer el cuerpo. an algo
que estd por encima de todo esto, y es la
energia, el vigor.

A primera vista, los salvajes parecen ro-
bustos, soportan largas marcLas y son insen-
sibles al dolor; sin embargo, son menos va-
lerosos que nuestros exp?nradnres, porque
no hay que confundir fuerza fisica con ener-
gia, la cual se manifiesta mas bien por pr.-
longados esfuerzos de atencién y por ani-

mosas iniciativas, que por violentos esfuer- |

zos corporales.

Nada valemos si no es por la intensidad y
la duracion de nuestra energia moral; quien
no es capaz de mantener en atencion sus es-
fuerzos perseverantes y coordinados, duran-
te dias, meses y afos, ese, jamas serd conta-
do entre los precursores y los héroes de la
Humanidad.

'Y es el sistema nervioso el que prodnce
la energia. Luego es un deber el mantener
tan copiosa y tan constante, como sea posi-
ble, esa fuente de energia. El que deja em-
pobrecer su sistema nervioso, comete una
falta que expia con sufrimientos sin fin.

La primera condicién, necesaria al buen
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funcionamiento del sistema nervioso, es que
esté regado por una sangre pura y rica.

Y siendo la nutricién la que cada dia re-
nueva nuestra sangre, nuestro deber consis-
te en tomar un alimento simple, sano y sufi-
ciente. :

JCémo debe entenderse esto de suficien-
te? {Ningtn signo nos advierte cuando he-
mos excedido la medida!—Error—. Existe
un signo inefable, que nuestra gula rehusa
escuchar. El nifio en buena salud siente,
cuando ha comido, una renovacion de ener-
gia. El glotén, por el contrario, se siente pe-
sado. gPor quég

Porque la digestién impone un trabajo al
sistema nervioso. Nuestro estomago y nues-
tros intestinos son de carne, y los jugos ata-
can sus paredes durante el trabajo de la di-
gestion. Su superficie se reforma, pues, cons-
tantemente, y esta rapida reconstitucion es
dirigida por el sistema nervioso y cuesta un
gran gasto de energia. Si los alimentos son
dificiles de digerir, mal masticados o dema-
siado abundantes, el trabajo de la digestion
es penoso, dura demasiado y gasta mas fuer-
za nerviosa que la que aportan los alimen-
tos digeridos. Esta contabilidad absurda se
traduce por somnolencia y pesadez; el espi-
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ritu y la voluntad, embotados, pierden toda
energia y libertad.

No es gloton el nifio a quien gusta el azii-
car, porque, en verdad, su organismo lo
necesita; ni lo es el aficionado a confites y
pasteles, sino solamente el que impone a su
aparato digestivo, y, por consiguiente, a su
sistema nervioso un exceso de trabajo exte-
nuador. El gloton es el que come demasiado
ligero, demasiado menudo y sin medida. Un
hombre, cuyas funciones digestivas estdn in-
tactas, y que una hora después de la comida
se siente pesado, es un glotén. ™

La fati%a impuesta cada dia al sistema
nervioso lo excede, lo desarregla poco a
poco; los delicados 6rganos de Ia digestion
resultan alterados, y las enfermedades cré-
nicas desolan muy pronto la existencia. El
sistema nervioso agotado, siendo incapaz de
dar a les productos de la digestién su elabo- |
racion normal, los deja en el estado de Aci-
do 1rico, con lo que, envenenada la sangre,
produce una depresién de la energia intelec-
tural y moral.

Los que hallan dificyltades en el ejercicio
de su nutricidn, no tardan en hallarlas en el
de su voluntad.

El suefio permite reparar las pérdidas del
sistema nervioso; las largas veladas, en cam-
bio, lo arruinan rdpidamente. El insomnio es
el primer sintoma de una gran fatiga. Si los
nervios no reposan por medio de un suefio
normal se vuelven débiles e irritables: el |
pensamiento y la voluntad sélo encuentran

en ellos indéciles intrumentos, faltos de vi-
gor y precision. Por otra purte, la integridad
nerviosa de todo joven, que queda en la
cama largas horas después del despertar,
corre graves peligros, sobre los cuales seria
inatil insistir,

Una inmovilidad largo tiempo prolonga-
da, una existencia casera, contribuyen a que
la sangre se cargue de elementos que hubie-
sen sido quemados y eliminados por el ejer-
cicio, moderados al aire puro y a la luz del
sol. Literalmente, la sangre del perezoso se
vuelve espesa.

Es otra condicién esencial al buen funcio-
namiento del sistema nervioso que la sangre
esté bien oxigenada; es necesario airear am-
pliamente, y a menudo, las piezas donde se
vive; los que por la noche duermen en un
cuarto sin aire puro, al despertarse sienten
pesada la cabeza. En los cafés, en las tertu-
lias, en los lugares donde mucha gente se
reune, sin una ventilacién suficiente, se pro-
duce un comienzo de asfixia. La mayor par-
te de los dolores de cabeza que se atribuyen
a «desarreglos en las costumbres> y a las lar-
gas veladas, sélo tienen por causa la asfixia
experimentada durante hora en la sala de
un teatro, donde la gente y las luces activan
la eliminacién del oxigeno; nuestra imprevi-
sion y nuestro desprecio por las leyes de la
sana respiracion sorprenderan a las genera-
ciones venideras, mds celosas que nosotros
de su propia energia.

J. PAYOT

_—.——T—_——__'—_‘_'———

LIBROS|

Jerusalén y Babilonia. — Novela por A. |
Ibdnez Barranquero. 450 pdginas, 5 pesetas.

La novela que con este titulo acaba de |
publicarse es una novela futurista, sensacio-
nal, modernisima, la dltima admirable crea-
cion del pensamiento humano, que evoca
las geniales concepciones decrlu io Verne,
H. G. Wells, Hugo Benson, del «Coronel
Ignotus»> y Bernhad Kellermann.

Jerusalén y Babilonia es la vision de un
futuro sofiador fantdstico, distante: muchos
siglos de la época en que vivimos. Su am-
biente y vitalidad sugestionan desde los pri-
meros momentos.

Los inmensos horizontes que se vislum-
bran en la lectura de Jerusalén y Babilonia
tienen un colorido fuerte, original, plasmado
en medio de unos amores que enaltecen.
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Jerusalén y Babilonia sers, durante mucho
tiempo, indiscutible éxito, dificilmente igua-
lado, por sus atrevidas y fantasticas concep-
ciones. -

Puede pedirse a esta Administracion.

$

La Escuela activa, por A. Ferriere, tra-
duccion y notas de R. Tomas Samper, un
volumen de 344 paginas, 10 pesetas ejem-
plar; el libro més nuevo de problemas peda-

gogicos.
C

El amigo Alberto, novela por José Maria
Folch y Torres. Traducida del catalin por
Juan Gutiérrez Gili.—Un volumen de unas
96 paginas, con atractiva cubierta en color,
1 peseta. (Por correo, 1,10 pesetas). Suscrip-
cién a las 12 primeras novelas, 12 pesetas,
franco de portes. Luis Gili, editor.
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ASPECTOS DE LA VIDA ESCOLAR

LA ALEGRIA |

Lo que es en el nifio. Su importancia en la
Escuela. Medios de mantenerla.

. Es dificil definir la alegria en el nifio
por los muchos elementos que entran en
ella. En sus primeros anos, es una expresion
de salud y bienestar fisico; es el placer de
vivir; mas tarde, es el placer de conocer
cuanto le rodea; es el gozo de sentirse ama-
do: mezcla de confianza, abandono, carino...;
cuando ya se va dando cuenta de lo que es
la vida, la alegria es el reflejo de la concien-
cia pura que ha sabido cumplir con sus de-
beres.

II. La alegria es necesaria en la Escuela:
Para unir estrechamente al Maestro con el
discipulo; para hacer amar la Escuela, la
clase, el estudio, la formacion personal; para
hacer amar la vida de trabajo, seria, fruc-
tuosa.

Refuércese este punto con el paralelo en-
tre dos Escuelas: en la una los nifios son fe-
lices y en la otra no.

[II. Los medios que se deben poner en
practica para mantener la alegria en la Es-
cuela son: El ejemplo del Maestro; su virtud,

or lo menos, debe mantenerlo alegre; sa-

erse vencer. El medio ambiente: salon de
clase, patios..., huertos y jardines..., ador-
noS... Eeccianfs variadas, interesantes, ani-
mosas, joviales, fructuosas; saber animar,
perdonar corregir. Las fiestas escolares bien
preparadas, lucidas, variadas, selectas en
cuanto al material de presentacion. Los pa-
seos y excursiones. El trabajo variado, atrac-
tivo, adaptado, sancionado, fructuoso.

Conclusion: La alegria sana y verdadera
no debe degener:ir en alegria falsa y ruidosa.
A ésta se la conoce por la charla, la ociosi-
dad, los chistss flojos, la pedanteria y las in-
delicadezas de los alumnos; en el Maestro
hay rebajamiento de su dignidad y descuido
de sus deberes; en la clase se introduce la
licencia y la indisciplina: hay alegria externa,
pero en el fondo de las conciencias reina el
disgusto, el fastidio.

EL FASTIDIO

Sus causas, peligros y medios de combatirlo

El fastidio presenta muchos matices y va-
riedades...

En general, es un vacio en el alma, que |
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produce el desinterés por cuanto nos rodea
uita las fuerzas, disgusta de todo, Yy nos in:
uce en una melancolia vaga..,

. Las causas del fastidio son muchas:
pertenecen al orden fisico, intelectual o
moral.

Fisicas: la debilidad o enfzrmedad; la falta
de ocupacion; la incomodidad.

latelectuales: la debilidad de espiritu, que
no aprecia rectamente las cosas; la monoto-
nia en los quehaceres, el no comprender su
utilidad, finalidad, etc.

Morales: la pereza, la propension a sonar,
el desorden; la nostalgia o pérdida de algo
querido; la inquietud de conciencia: dudas,
faltas, mala situacién moral.

II. Los peligros que hace correr el fasti-
dio son muchos y notables, aun para per:o-
nas de edad. Hace que el nifio se vuelva re-
fractario a todo; lo bueno y lo malo lo de-

jarr indiferente; nada lo halaga ni lo atrae..;

acabara en la misantropia, si no se remedia.
Quita todo aliento y, por lo mismo, suprime
el esfuerzo: el aburrido no trabaja. Por el
hecho mismo, se suprime el progreso en
cualquier actividad educativa. Nos hace des-
graciados y nos lleva al mal en todas sus
formas.

Pueden considerarse también los peligros
del fastidio desde el punto de vista: Fisico:
en la alimentacion, nutricion; la neurastenia
con todo su cortejo. latelectual: disminuye o
suprime la atencion, el esfuerzo, el trabajo
de las facultades o de las operaciones mean-
tales. Moral: es fuente de pecados; el fasti-
diado busca el placer, sobre todo el prohi-
bido.

I[II. Los remedios al fastidio varian se-
gin las causas que lo motivan; luego el
Maestro debe indagar cuales son ellas y ver
de aplicar el remedio especial. Esto pide al
Maestro estudios psicolégicos, mucha obser-
vacién..., conocimiento personal de cada uno
de sus alumnos..., la confianza de parte de
eilos para que, llegado el caso, sepan hacer
declaraciones, penosas a veces, y asi pueda
obrar el Maestro con conocimiento de cau-
sa..., autoridad en el Maestro y tictica de
buen educador. -

Ea todo caso se deben poner por obra
1>s medios para favorecer la alegria entre
los alumnos.

Sy
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PREGUNTAS Y RESPUESTAS

Precuntas.—gHabrd alglin medio para de-
volver sus propiedades comestibles quitan-

do el mal gusto al aceite que sirvio para con- |

servar el queso?

- —=4Cémo se lavardn las prendas de lana
de los Pirineos para que no se estropeen o
dcterioren?

- —iPodra algiin compaiiero indicarme una
f6rmula para blanquear los sombreros de
paja?—CE.‘

—QObstdculos que encuentra la mujer en
la vida, jqué dcbemos entender por mujer
buena?— Lol .ta.

—Cémo se afora el agua en un rio?

—:Cémo poder destruir de las habitacio-
nes los mosquitos, portadores de las fiebres
paladicas?

—«¢sDebe fumar el Maestro?»> Rotunda-
mente: s (el que quiera jeh!..). Veamos.

JEs un vicio deshonroso el del tabaco? Ni
la ética, ni la costumbre social se considera-
ran ultrajadas en la persona de un fumador
(no de un hombre que fuma). A nadie se le
ocurre decir, ni aun pensar, que un hombre
es menos virtuoso que otro por el solo he-
cho de fumar. Luego, en ¢l concepto pibli-
co del Maestro no influye para nada esta cir-

cunstancia: tan digno serd fumando como no
f imando.

Jnfluye el ejemplo en la conducta de los

ninos? Iadudablemente que si. jConviene
que no se habitlen a ese vicio? Desde lue-
go. Entonces, mirado bajo este aspecto, pa-
rece desprenderse que el Maestro no debe-
ria fumar.

Bueno, pues helo ahi que no fuma. Sus
discipulos, imitando el ejemplo, gsaldran no
fumad res?

No o si, segtin sus inclinaciones. Saldrdn
como hubieran s:lido siendo su Maestro fu-
mador. ¢|No ven ellos, acaso, fumar a sus pa-
dres, a sus abuelos, a sus parientes, en fin, a
personas que las creen dignisimas, que las
anan mas que a su Maestro, y que, por taa-
to, no han de ver ningin mal en imitarles
después? 4O es que el nifio arregla su con-
du t: solamente conforme a normas escola-
res, sustrayéndose a la fuerza del ambiente:
hogar, calle, paseos, espectdculos piblicos,
elcitera, etc.? Seria pretender un imposible.

Pues si, ni en la reputacién del Maestro,
ni en la conducta futura de los nifios, no in-
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fluye la citcunstancia de que aquél fume o
no fume, no veo yo el inconveniente ni la
importancia de la cuestiéo. Si fuma, los ni-
fios imitaran lo que ven; si no fuma, no imi-
taran lo que ven en su Maestro; pero si lo
que ven en su casa, en la de sus amigos, en
la calle, etc.

Para que los nifios no se hicieran fumado-
res habria que proscribir este vicio de toda
la Humanidad; lo que equivale a decir que
tendria que ‘desaparecer el tabaco; con lo
cual, ciertamente, nos felicitariamos los fu-
madores.—D. Morales Aleson.

PresLEmAs.—Si se dieran 5 naranjas mds
por 2 pesetas, costaria la docena 40 cénti-
mos menos. Averigliese su precio.

—Sabiendo que la suma de la diagonal y
el lado de un cuadrado es igual a 220 m,,
Jcudl es la longitud del lado?

Solucién: Suponemos dividido el cuadra-
do en dos simétricos, y tomando uno de
ellos, estableceremos la siguiente igualdad,
sabida de todos por el teorema de Pitagoras.

a‘+at=d"*

en la que llamamos a al lado, y d a la dia-
gonal.

Reduciendo y extrayendo la raiz cuadrada
a ambos miembros de la igualdad

Zas—id’
d=a]/_§j

Por tanto, la igualdad expresada del pro-
blema sera:

a-+a ]("T = 220 m.,
scparando factor comin,
a(l+ 1,414) = 220 m.;
de donde a =220: 2,414 = 91,134 m.,
y d =220 — 91,134 = 128,863.

Comprobédndolo por el teorema directo
daria los resultados con exactitud aproxi-
mada.

—Un caballero tropieza en el mercado
y cae sobre la cesta de huevos de una ven-
dedora, quedando éstos rotos. Al pregun-
tar cuanto ha de abonarle, la huevera con-
testa: —Senor, yo no sé los huevos que
traia; pero si sé que, formando grupos
de a2,dea3,dea 4, deadydea6, siem-

(Raiz e z1,414)
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pre me sobraba un huevo; en cambio, al co-
locarlos de 7 en 7, resultaban montones
i guales, sin sobrarme ninguno...

El caballero toma su lapiz; hace célculos,
y, sin faltar a lo que la vendedora le dice,
paga un ntimero de huevos, con el que no
podia salir perjudicado. La vendedora pudo
‘cobrar menos de lo que tenia en el cesto o
i gual; pero de ningiin modo mas. Se desea
Saber el nimero de huevos que pagé el ca-
ballero y cémo pudo asegurarse de que no
pagaba de mas, pudiendo, en cambio, pagar
de menos.

Solucion.—El nimero de huevos que lleva
en la cesta es un miltiplo de 2, mas uno;
miltiplo de 3, mas uno; de 4, mas uno; de 5,
mas ano; de 6, mas uno, y, por consiguien-
te, ha de serlo de 60 mas uno, porque 60 es
el m. c. m. de 2, 3, 4, 5 y 6. El nimero sera
de la forma = 60 + 1.

El nimero ha de ser también muiiltiplo
de 7, y como ese nimero termina en 1, ha-
bra que multiplicar 7 por un nimero termi-
nado en 3, yserd 13 >< 7, 6 23 >< 7, etc. Ha-
ciendo estos miltiplos tenemos 21, 91, 161,
231, 301, etc. Restando a todos ellos la uni-
dad, se ve que todos son divisibles por 10;
pero es 300 el divisible por 60; este es el nu-
mero de huevos que pagd, porque es el nu-
mero posible. Hay otros recursos, el 301 +
+ 420 = 721; el 301 4 2 + 420 = 1.141,

etcetera.

ProsLemas.—Han remitido soluciones: don
José Cozcolluela, de San Jaime; D. Antonio
Llaquet, de Bellpuig; D. Juan F. de Arquero,

- *m_-——gmw
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| de Melilla; D. Angel G. Revilla, de Canto-

ral de la Pefia (Palencia); D. Constantino
Moral; D. Francisco Hortal de Quinones;
D. Alarico Lépez; D. Federico Olucha, de
Morella; D. Lazaro Latorre; D. B. Martinez,
de Santa Inés (Burgos); D. Alfredo Rodi-
guez; D. Maximo G. Santamarta, de Los Ba-
rrios de Salas; D. Carlos Montalvo, de Ca-
brales (Oviedo); D. Antonio Vargas Joya,
de Alfarnate (Malaga); D. Blas Fuertes Ga-
ledo; D. A. Rodriguez; D. Pablo Rodriguez,
de %emaiu (Vizcayﬂ; D. Serafin Cuadrado,
de Zarauz; D. José Alcalde, de Anddijar; don
{}lstinianu Hurtado, de Caceres; D. Julidn

ega Arias,*de Figueruela de Arriba; D. ].
Pérez Castillo; D. Antonio Herndndez Gar-
cia, de Cadiz; D. Francisco Aleu Borrell, de

Papiol (Barcelona)

—Discuten algunos de los solucionistas la
legitimidad de la solucién de :i[uienes admi-
ten que contribuyeron todos los 250 obre-
rus.ci-lay en el problema dos aspectos, a sa-
ber: el matematico y el efectivo. Nada dice
el problema de que haya de excluirse de la
contribucidn al obrero accidentado; de suer-
te que, los que no lo han excluido, estan le-
gitimamente dentro del problema matema-
tico.

Desde el punto de vista de la realidad, lo
natural es que se le excluya, y haciendo la

advertencia correspondiente, la solucion es

también legitima, y, ademas, la hallamos mas
ajustada a la realidad de la vida.
No hay, pues, razén para decir que la una

o la otra estan equivocadas; las dos son bue-

nas desde sus respectivos puntos de vista.

.
VICTORIA (Libro para niiias)

con las respuestas de la madre,

VICTORIA es una muchacha que al ingresar en la Escuela, _
a su madre los hechos mas salientes de su curso escolar. Esta correspondencia,
llenas de ternura y de ttiles consejos,
libro. Las 136 paginas estén ilustradas con 50 grabados.

N

por

MARIA DEL PILAR ONATE

ya mayorcita, cuenta

forman este

Ejemplar, encartonado, UNA peseta.

PIDASE EN TODAS LAS LIBRERIAS Y EN
FL MAGISTERIO ESPAN OL.—APARTADO 131, MADRID

—
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