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| DOCTRINA CRISTIANA E HISTORIA SAGRADA |

GRADO DE INICIACION

Historia Sagrada

Programa. — JCudntos hijos tuvo ]a-
cob? ¢Quién fué José?

JQué hicieron con ]José sus hermanos?
Qué le sucedid a Jocé en Egipto? gQué hizo
isué con su familia?

Texto.—Véase Primeras Lecturas, por
D. Ezequiel Solana y D. Victoriano F. As-
carza. -

Lectura.—Los ninos mas adelzntados van
leyendo alternativamente los diferentes pa-
rrafos del texto.

El Maestro, a la par que corrige los de-
fectos que observare en la lectura, va expo-
niendo los asuntos con claridad y precision,
ampliando las nociones y dando a la historia
animacion y vida.

La historia de José, tan dramatica y pin-
toresca, suele ofrecer a los nifios ua singular
atraclivo.

Conversacién.—jCudntos hijos tuvo Ja-
ccb? sCudntas fueron las tribus de Israel?

Referir sucintamente la historia de José
vendido por sus hermanocs.

Hacer notar las contrariedades que sufrié
y el triunfo que le granjearon sus virtudes.

H:cer que los nifios se ensayen en repetir
estas breves narraciones.

Scnialar en el mapa el pals de Canaan y
el de Egipto.

Notar el curso del rio Nilo, como prelimi-
nar pzra la historia de Moisés.

Las ldminas de Historia Sagrada, que no
suclen fa'tar en las Escuelas, pueden facilitar
estas narraciones, y sirven ademas, para dar
idea de los trzjes, armas, costambres y es-
tado de civilizacién, tanto en Canadn como
en Egipto. .
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El Maestro puede sacar mucho partido
para dar'a los nincs ideas relacionadas con

| Ia historia general y para avivar en ellos el

germen de las virtudes.
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PRIMER GRADO

— e .

Historia Sagrada

Programa.—jEn qu'én se conservé la
ley natural derpués del diluvio? Sacinta his-
toria de los patriarcas Abraham, liaac y
Jacob.

Referir la historia de José. Los israelitas
en Egipto.

Texto. — Véase Doctrina Cristiana e
Historia Sagrada (primer grado), por D. Eze-
quiel Solana.

Ricras.—Se hace leer la leccién en voz
alta, versiculo por versiculo, como en las
quincenas anteriores. El Maestro corrige
cualquier defecto de lectura, explica lo que
considera poco claro y amplia lo que juzga
demasiado breve. No es menester que los
nidos aprendan estas lecciones de memoria.

Después de leer y explicar los diferentes
paszjes del texto, se hacen preguntas perti-
nentes al arunto. Cuando el niio no sepa
contestar a las preguntas que se le dirijan,
se le hara volver a leer con claridad y expre-
sién el versiculo correspondiente. En seguida
se procede a preguntarie de nuevo refirién-
dose al hecho, a la persona, al lugar; cuando
sea posible, a la vista de la lamiaa.

Exericaciones.—El asunto se presta para
hacer sencillas explicaciones de los persona-
jes y usos mas importantes, primero por el
Maestro y después por los alumnos. -

Cuidese de que la amenidad del asunte
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no lleve a dedicarle mds tiempo del debido,
con perjuicio de otras materias; pero con
viene también dar a esta enseiianza toda la
importancia que merece con algunas narra-
ciones. Por ejemplo:

SoBRE LA VOCACION DE Asranam.—Y dijo
el Seilor a Abraham: «Sal de tu tierra, y de
tu parenteln, y de la casa de tu padre, y ven
a la tierra que te mostraré.

Te haré cabeza de una nacidén grande,
te bendeciré y ensalzaré tu nombre. Bende-
ciré a los que te bendigan y maldeciré a los
que te maldigan, y en ti, es decir, en uno de
tus descendientes, serdn benditas todas las
naciones de la tierras.

Sali6, pues, Abraham, como se lo habia
ordenado el S:iior, y partio con él Sara, sa
mujer, y Lot, su sobrino, con cusnta hacien-
da y familia habian adquirido en Haran.

Ll=gados a Canadn, atravesaron el peis
hasta asentarse en el famoso valle de Siquén.
Y le dijo el Senor: <Esta tierra la daré a tu
descendencia». Y Abraham edificé alli mis-
mo un altar al Seiior, que se le habla apa-
recido. _

Pero sobrevino grande hambre en aquella
tierra, y Abraham, con su familia, tuvo que
bajarse a Egipto.

Alll fué bien recibido, y pudo aumentar
sus ganados y riquezas.

Pasada la carestla en Canadn, volvié Abra-
ham de Egipto hasta el lugar donde antes se
habia asentado, entre las ciudades de B:tel
y Hil, donde antes edificara el altar, y alli
invocd de nuevs el nombre del Sedor. ™ °

Mas después que hubo entrado Abraham
en los noventa y nueve aiios, apareciésele el
Sefior y le dijo: <Yo soy el Dios todopode-
roso: camina como siervo fiel delante de mi,
y s€ perfecto.

Y yo confirmaré mi alianza entre mi y en-
tre ti, y te multiplicaré més y mas, y vendrds
a ser padre de muchas naciones.

Este es el pacto que habéis de observar:
todo varon entre vosotros sers circuncidado,
en senal de la al'anza contralda.

Todos los infantes, a los ocho dias de na.
cidos, serdn circuncidados, y estard mi pacto
sedalado en vuestra carne para denotar la
alianza eterna que hega con vosotros.

Y te daré de Sara un hijo, a quien he de
bendecir también, y nacerdn de él reyes de
varios pueblos.»

Abraham se postré sobre su rostro y son-
‘riose, diciendo: «<JA un vitj> de cien afos
le nacerd un hijo y Sara, de noventa, ha de
parir?>
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Y Dios respondié a Abraham: <S|, por
cierto; Sara te dard un hijo, y le pondras por
nombre Isaac, y con él conBrmaré mi alianzg
y con su descendencia después de éls.

Y todo se cumplié después como el Sefior
habia dicho.

ik
SEGUNDO GRADO

Historla Sagrada

Programa. — Descendientes de Nog,
Torre de Babel. La idolat:ia.

Abraham; sus principales virtudes.

Narraciones de algunos episodios referen-
tes a Isaac, Eszi y Jacob.

Historia de José. Los israelitas en Egipto,

Texto.— Véase Lecciones de Historia
Sagrada (segundo grado), por D. Ezequiel

Solana,

Recras.—Aparte de la lectura del texto,
hecha y explicada por los nifios, el Maestro
debe exponer la historia de los descendien-
tes de Noé con aquella sencillez que la en-
contramos en el Géaesis.

Los nifios escuchan siempre con atencién
el episodio de la torre de B ibel, y ha de de-
ducirse de aqul que la confusién de lenguas
fué el principio de la dispersién, y, por con-
siguiente, de la repoblacién del mundo.

En las historias de los patriarcas Abra-
ham, Isaac, Esai y Jacob, deben mencionarse
aquellos puntos de mds interés y trascen-
deacia en el orden moral y en el histérico.
No hay necesidad de descender a muchos
pormenores, pero no ha de pasarse por alto
lo que puede interesar a los nifiss en orden
a su conducta y a la historia. El género de
vida de los israelitas, y sus relaciones con
Egipto, suele interesar a los nifios. Higase
ver como se va iniciando la civilizacién a las
orillas del N.lo, a la vez que prepondera la
vida pastoril en el pais de Canaan,

Ejercicios.—Los ejercicios pueden refe-
rirse a conversaciones acerca de los asuntos
tratados en la leccién, explicaciones anima
das, descripciones de ldminas, narraciones
complementarias y lecturas.

Parariros. — Hi de establecerse entre
Isaac, subiendo la cuesta del monte Moria y
Jesucristo en el Calvario. De este passje
puede tomarse pie para hablar de algunos
puntos relacionados con la Semana Santa, a
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la que ya nos acercamos, y en la que con-
viene interesar a los ninos.

OgepiEnciA HErROICA DE ABRAHAM, — Fué
Abrcham varén de grandes virtudes. Y he
aqui como el Sedor quise probar su cbe
diencia:

Llamdéle el Seior y dijo'e: <Toma a I :aac,
" tu h'jo dnico, a quien tanto amas, ve al
monte Moria, en la tierra de visién, y alli
me lo ofrecerds en holocausto». Levantdse
Abraham antes del alba y aparejé su asno,
y tomo consigo dos mozos y a Isaac, su hijo.

Y, cortada la leia para el holocausto, en
caminose al lugar que Dios le habia sefialado.

Al tercer dia de camino, en la falda del
monte, d'jo a los mozos: <Aguardad aqul
con el jumento, que yo y mi hijo subiremos
a la cumbre, y acabada nuestra adoracién
volveremos con vosotross.

Tomd la I fia del holocavsto y cargéla so
bre su hijo lsaac, y él llevaba en las manos
el fuego y el cuchillo.

Y dijo Isaac: «Padre mlio, veo el fuego y
la leie, pero gdonde estd la victima del ho-
locausto que hemos de sacrificar?

A lo que respordié Abraham: «Hijo mio,
Dios prcveeras.

Llegando al lugar sefalado por D.cs. eri-
eron un altar y acomodaron encima la I iia.
t6 Abraham a su hijo Issac y lo colocé so-
bre el altar. Extendi6 la mano y tomé el cu-
ch'llo para sacrificar a su h jo.

Pero el Seiior hablé desde el cielo, di-
ciendo: «<Abraham, Abraham. No extiendas
la mano scbre el muchacho, pues veo que

no has perdonado a tu hijo taico por obe- |

decermes. :

Alzé Abraham los cjos y vié detrds de si
un carnero enredado por las astas en un zar
zal, y habiéodolo cogido lo ofrecié en holo-
causto en lvgar de su hijo.

Y dij> el Sefior: «En vista de que no has
perdonado a tu hijo dnico por amor de mli,
yo te llenaré de bendiciones y multiplicaré
tu descendencia como las estrellas del cielo
y la arena que estd a las orillas del mar.

En uno de tus descendientes serdn bendi-
tas todas les naciones de la tierra, porque
has obedecido a mi voz».

Y Abrabam volvié con Isaac adonde esta-
ban sus criados y fueron juntos a Bersabée,
en donde habité.

Durante su vida dié pruebas Abreham,
no sélo de obediencia, sino de desinterés,
de fe, de caridad, de amor a la justicia. Mu-
rié a la edad de ciento setenta y cinco aiios
Y fué sepultado junto a sus padres.
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Historia Sagrada

Programa.—La Torre de Babel; disper-
sion de los hcmbres. |

Abraham: su cardcter pacifico, su desinte-
rés, su fe, su caridad, su cbediencia a Dios.

El sacrificio de Isaac y su significade: Esad
y Jaceb.

Leccién pEsarRroOLLADA.— Noé y rus tres hi-
jos Sem, Cam y Jufet, nuevos padres del gé-
nero humano, se dedicaron a cultivar y a po-
blar la tierra. Sus descendientes ocuparon -
los peises que se extienden a las faldas del
Ararat, a medida que iban quedando en seco
y s¢ cubrian de vegetacidn.

Fue, pues, la primera residencia de los
hcmbres esa gran llanara del Asia Central,
entre el Tigris y el Eufrates, con las monta-
nas a un lado y el desierto a otro, donde se
hallan la Mesopotamia, de excelentes pas-
tos; la montucsa Armenia y la fértil regidn
donde mds tarde se edificé Babilonia. (El
Maestro debe seiialar todos estos lugares en
el mapa, para que los niiss se formen una
idea mds comp eta ael asunto).

Este pais se distingue por la suavidad de
su clima y por la regularidad de sus estacio-
nes; regida la tierra por manantiales nunca
agotados, se reviste con una vegetacion meg-
nifica y con los mds sabrosos frutos. Puege
alimentar a innumerables rebsfios por no ser
albergue de fieras ni de nirgiia animal vene.
noso; de buen grado se detenizn los pasto-
res en parajes tan ventzjosamente situados,
donde ovejis y terneras dormian al raso, y
la tierra cultivada pagtba al hombre sus tra-

- bzjos con frutos sazenados y copiosos.

Multiplicdronse estas gentes con rapidez
prodigiosa, y se vieron en necesidad de
abandonar las risuciias llanuras de la Meso-
potamia; pero antes de separarse por las ve
cinas regiones, quisieron dejar un monumen-
to de sus fuerzas reunidas, levantando una
inmensa torre que inmortalizara su nombre
y les sirviese de punto de reurpién cuando
juntos hubierzn de celebrar sus fiestas y sa-
crificios.

Desagradé a Dios este proyecto, loco por
lo soberbio, y les castigé confurdiendo en
un momento sus lenguas, con lo que les obli-
go a dspersarse. Asi quedd sin terminar la
obra, y en busca de nuevos paises se disper-
saron las tres rezas sobre la faz de la tierra,
conservando esa variedad y esa semejanza

- que se nota cominmente entre hermanos.
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Ln torre fué llamada torre de Babel, que
quiere decir «confusién», y esta dlsperamn
providencial de los hombres estd corrobora-
da por las tradiciones de los pueblos anti-
guos mas diversos,

En la Biblia se dice que los hombres te-
nian una sola habla, hasta que por castigo se
dividieron obligados por la confusién de
lenguas; ésta fué, pues, una medida provi-
dencial para que los hombres se dispersasen

y la tierra se poblara. La ciencia ha recono-
Cldﬂ también tres lengues madres y tres fa-
miliares etnograficas: la arriana, la semitica y
la turanica, o sea la mongélica, la etiGpica y
la caucasiana, y €itas mismas comprueban
que la separacion fué violenta, a pesar de
que su muy diverso sistema formal reconoz-
ca una sola derivacion.

En las tradiciones de los pueblos antiguos
concuerdan admirablemente las ideas y re-
cuerdos del diluvio universal y de la disper-
8i6n de los hombres, lo que viene a ser tes-
timonio de su certeza.

Los descendientes de Cam, dice la Sagra-
da Escritura, poblaron la Siria, la Arabia, y
penetraron en el Africa por el istmo de Suez.
Poseyeron pronto en Egipto la ciercia y Ia
cultura mds elevada, pero les hizo decaer su
inmensa depravacién moral. Permanecié en
Asia la raza descendiente de Sem, que po-
blé la parte oriental del continente y pasé a
América, sin duda por el estrecho de Behe-
ring, tal vez istmo en la antigiizdad. Conser-
varon en el Asia las tradiciones de los pa-
triarcas, tanto con relacién a la ciencia hu-
mana como a los dogmas religiosos. Los des-
cendientes de Jafet oruparon las islas del
Mediterrdneo y después Europa, aprove:
chando los progresos de sus hermanos y
desarrollando después las ciencias y las ar-
tes a las orillas del Mediterrdaneo.

Los hombres debieron ir, desde un prin-
cipio, de comarca en comarca antes de en-
contrar una region comoda y estable; y en
estas travesias se confundieron de tal mane-
ra, que, ya desde muy antiguo, debié ser
muy dificil distinguir, no ya las familias, sino
aun las mismas razas.

Han creldo algunos que Dios establecié
la servidumbre cuando ?\lué, maldiciendo a
Capadn, dijo: «Siervo serds de Jafet>. Pero
aqui debe estar indicada una dependencia
por la dominacién y no una inferioridad de
naturaleza, tal como en la esclavitud la en-
tendieron los antiguos. Este horrible abuso
de la fuerza no pudo nacer més que de la
violencia tiranica de los conquistadores, que
atribuyéndose un derecho por la victoria, se
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juzgaron autorizados para exterminar a log
vencidos o sujetarios a odiosa servidumbre,

Leccién ocasionaL.—Estamos en cuares-
ma y hay que prepararse para el cumpli-
miento pascual, que todos debemos hacer
en las mejores condiciones.

Ya saben los nifios de las Escuelas lo que
es cumplir con Pascua. La Iglesia catélica,
viendo que somos tan tibios los qus vivimos
alejados de Dios y que no nos acercamos a
la Sagrada Mesa, nos dice: ;

—No sois hijos mios los que no venis por
lo menos una vez al afio a confesar y comul-
gar: los que asi faltdis a los Mandamientos,
cometéis un pecado mortal, y hay que evitar
eso a todo trance. Venid, hl]ﬂﬂ mios, al tri
bunal de la penitencia para que después os
acerquéis a la Sagrada Mesa, y recibdis a
Jesucristo. [Jesucristo os esperal

¢Por qué no cumplis con parroquia, como
la Santa Iglesia lo manda? Tal vez por ne-
gligencia, tal vez, y nos ponemos en el

caso mds malo y mds dificil, por vuestros

muchos pecados. Pero, por eso precisamen-
te, debéis apresuraros a cumplir con Pascua,
por quitar esos pecados., Venid al tribunal
de Ia penitencia, que en cuanto los confeséis
contritos, os serdn perdonados.

Lo Que picE UN ESCRITOR CATOLICO.—Son
dignas de admiracién las siguientes frases,
que ha escrito el célebre Paul Bourget:

«|SI, soy cristianc! He llegado a conocer
que la gran mayoria de los hambreu siguen
los preceptos de la Iglesia, contrariamente a
los desérdenes morales que yo he descrito
en mis novelas y que son casi inevitables
cuando los hombres se dejan guiar por la
sensibilidad y por las pasiones.

Durante muchos anul, como tanta juven-
tud d= las modernas ciudades, no he creido;
pero hoy me conduce a estas ideas el pen-
samicoto de la enorme responsabilidad que
incumbe en cuantos ejercen una cualquiera
influencia sobre los demds. Sélo alld, donde
vive el cristianismo, hay grandezas de cos-
tumbres, mientras donde el cristianismo des-
fallece, las costumbres decaen. El cristianis-
mo es el drbol donde flirecen las virtudes
humanas, sin las cuales la scciedad estd pre-
destinada a perecer. Decidlo, pues, altamea-
te, en_nombre mlu‘

R e S TR
;Aquel[as qne atentan a la fe de los pue:
blos, tos conducen a la desmoralizacion; aque-
llos que descristianizan a la sociedad, la ase:
sinan; sdlo en el Decdlogo Rhallaréis la defen-

a y garantia sociall»
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AMATICA, LECTURA Y ESCR

ITURA |

GRADO DE INICIACION

o S

Lectura

Programa.—Narraciones sencillas rela-
tivas a la familie, la casa y la Escuela. Ejer-
cicios de conversacién para que los nifios se
den cuenta de lo leido.

Texto.—Véase Silabario Catdn, por don
Ezequiel Solana.

Ejercicios pr conversacién.—Para estos
ejercicios deben darse temas sencillos y co-
nocidos por los mifios, como, por ejemplo,
la Escuela, el vestido, las labores del cam-
po, la casa, la familia, etc.

Asi, si tomamos como motivo la familia,
procederemos asi: jCudntas personss for-
man tu familia? yCémo se llama tu padre?
¢Y tu madre? ;Cudntos hermanos tienes?
dComo se llaman? g Tienes abuelos? s Tienes
tios? JTienes hermanos casados? Tienes
primos? ¢Cémo se ilama a los nifios que no
tienen padres? Tu familia trabsja para ti
deber tuyo es corresponder con cariiio a los

que por ti se sacrifican. §Qué piensas 1d de

esto? Todas las familias producen y éonsu-
men; esto es, tienen ingresos y gastos. Pien-
sa en esto en relacidn a tu familia.

Todas las familias tienen historia. §Cono-
ces ta a alguno de tu familia que haya so-
bresalido en alguna cosa? Formar el arbol
genealdgico de la familia de algin nifio. His-
toria de familias notables; por ejemplo, la
de la familia de Borbén, de Bonaparte, de

 Rotschild, etc.

Escribir frases en relacién con el tema y
contar las palabras. Higase lo mismo con
las silabas de cada palabra. Dada una pala-
bra, que los nifios formen frases en que en-
tre dicho elemento. Dando una silaba, que
formen palabras.

Continuar los ejercicios relativos a la
casa, a la Escuela, etc.

Escritura

Programa.—Escribir al dictado cartas
sencillas de felicitacién. Escribir lecciones
breves, extractos, apuntes y problemas.

Osservaciones rEpAGSGICAS.—Ademis de
escribir al dictado cartas sencillas y como
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tambi€n a redactar estos documentos ellos
mismos, lo mds sencillo posible, conviene,
igualmente, acostumbrarles a resumir las lec:
ciones con frases concretas y sencillas, ilus-
trandolas con dibujos, para obligarles a re-
presentar, rapida y exactamente, la idea,
bien por la escritura o bien por el dibujo,
manera de hacerlo completamente.

Los dictados han de ser siempre de cosas
conocidas, por ejemplo, apuntes y extractos
de las lecciones estudiadas o leidas, de Ias
obligaciones del escolar, del carifio que debe
reinar en la familia, de un suceso de actua-
lidad, de una visita o excursién, de las con-
diciones o necesidades de la localidad, etc.

El dictado, seglin hemos dicho tantas ve-
ces, debe hacerse, al principio, palebra por
palabra, y después, por grupos de palabras;
pero siempre despacio y pronunciando con
toda claridad las palabras y explicando so
significacion y ortografia.

Conversacion.—Como uno de los ejerci
cios que debemos hacer es escribir cartas
sencillas dirigidas al padre o a la madre con
motivo del cumpleafios o de algin otro
acontecimiento; a un amigo, pidiéndole un
libro o invitdndole a una fizsta, etc., convie-
ne explicar previamente lo que es una carta
y las partes de que consta: fecha, nombre
de la persona a quien se dirige, saludo, asun-
to, despedida, firma y ribrics. |

¢Qué es upa carta? gQué condiciones
debe reunir una carta? ;JCudndo debe ser
corta? Partés de que consta. El sobre y el
sello. JA quién representa el sello? ;Qué
camino recorre la carta? jHabéis recibide

alguna carta? Alegria que se experimenta al
recibirla.

Ejercicios.— 1.° Escribir las frases del

ejercicio de lectura.

2. Hacer un breve resumen de la lec
cion explicada. ,
3" Dar un nombre y que los nifios agre-
guen adjetivos, El mismo ejercicio con el ar-

ticulo y con el nombre. |

4" ‘Escribase una lista de verbos, que
indiquen acciones de determinados oficios.
Por ejemplo: El labrador ara, cava, siembra,
escarda, siega, recolecta, trilla, avents, etec.
El zapatero corta, cose, clava, mide, prue:
ba, limpia, etc. El Maestro enseiia, copia,

- escribe, estudia, dibuja, aconseja, vigila, pre-
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mia, etc. La madre guisa, lava, barre, limpia’
cose, ahorra, educa, etc.
5.° Escribir una carta de felicitacidn.

Gramatica

Programa.—La concordancia. Concor-
dancia de nombre y adjzetivo y de nombre y
ve bo. El régimen. Distincién entre palabras
regentes, regidas y medios de régimen.

Texto.—Veéase Primeras Lecturas, por
D. Ezequiel Solana y D. Victoriano F. As.
carza. -

OsservAaciones pEDAGOGICAS.—Cuando se |

junta un nombre con un adjetivo para expre-
sar una misma idea, suelen tener los mismos
accidentes grameticales; esto es, conciertan
entre si. Lo mismo sucede con el pronom-
bre y verbo y con el articulo y nombre. Lue:
go, pues, concordancia es la conformiaad de
accidentes gramaticales entre dos o més pa-
labras variables.

Mas estos conocimientos han de darse
por medio de ejemplos. Para ello puede pro-
cederse de la manera siguient': E| Maestro
escribe en cl encerado y los nifios copian en
sus cuadernos una lista de nombres se pre
guntara a los elumnos por el género y nd
mero de estos nombres, y después se les in-
vitard a que digan adj:tivos que concuerden
en accidentes gramaticales con dichos nom
bres; estos adjetivos se escribirdn, con tiza
de distinto color, a continuacién de los nom
bres.

Paeden ponerse los ejemplos siguientes:
libro bueno, casa bonita, jardin extenso, pa-
nuelos blancos, mesas itiles, armarios peque-
rios, etc. JPuede decirse en buen castellano
corbatas nuevos, cuaderco roios y tinteros
pequerio?

Sendlense las condicioves que deben re
unir para concertar el sustactivo y el adje
tivo.

Estidiese, del mismo modo y con nume
rosos ejemplos, la concordancia de! nombre
y verbo. Senalar el cimero y persona de los
ejemplos siguientes: La nifia juega a la pe-
lota, nosotros leemos la leccion, tii amas a tu
padre, yo voy al teatro, ellos salen de paseo,
vosotras coséis la camisa, etc.

Deben continuarse los ejercicios propo-
niendo las frases los mismos nifios, y seiia-
lar en la leccién de lectura, o en el ejercicio
de dictado las concordancias entre las pa.
labras varizables.

Dicrapo.—Dictar laesquela siguiente:
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«Hoy 18 de marzo de 1929.

Querido Tomds: Haciendo uso de nuestra
amistad, me atrevo a rogarte entregues a|
dador el libro de Pereda <El sabor de |a
tierruca>, que me hablaste.

Déandote gracias anticipadas, se repite
tuyo afectisimo,

A. Arroyo.»

Ejercicios.—1.° Comentar el dictado y se-
nalar los casos de concordancia.

2.° Escribir frases con distintos ejemplos
de cont ordancia.

3.° Cambiar slgunas palabras con distinta
concordancia para que los rinos las corrijan.

4° Dar un nombre y que los nifios ¢ gre-
gien adjetivos. Dar un articulo y que los ni-
nos agreguen nombres. Dar un pronombre
y que los nifilos agreguen verbos.

Reciraciéon. — Copiar, comentar, apren-
der ce memoria y recitar la poesia siguiente,
de Ferndandez de Morctin:

EPIGRAMA

El mundo comedia es,
Y los que ciien laureles
Hacen primero papeles...
Y a veces el entremés.

Conversacién, — JQiién es el autor de
esta poesia? JQué es una comediz? $Qué
son laureles? JQué guiere decir <hacer pri
mero papeles...»>? 1Qué es ua entremés?
dQué es el mundo? JEs que, realmente, es

" una comedia?
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Gramadtica

Programa.—Ilea de la concordancia.
Concordancia de nombre y adjetivo y de
nombre y verbo. '

Iiea del 1égimen. Distincién entre pala-
bras regentes, regidas y medios de régimen.

Texto.—Véase Lecciones de Gramadtica
(primer grado), por D. Ezequiel Solana.

Osservaciones ripAaG6écicAs —Hemos de
empezar por llamar la stenciéo sobre las re
lac ones que existen entre las distintas par
te: de la oraciép, cuyos fundamentos; son
los siguientes: 1.°, la necesidad de ident:fi-
carse en sus accidentes gramaticales las pa-
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Iabras que los tienen, lo que se llama con
cordancia; 2.°, la dependencia o subordina
cion que tienen unas palabras de otras, que
es lo que se denomina régimen y 3.° el
modo de colocar crd:nadamente dichas pa
labras de la oracién, que es lo que llamamos
construccion.

Estos tres principios o fundamentos cons
tituyen las tres partes en que se divide la
Sintzxis, y cuyo estudio debe con:tituir una
o varias lecciones, a juicio del Maestro, acu
diendo siempre a ejemplos sacados de los
ejercicios de lectura y dictado, y rara v:z
acudiendo a defiziciones y reglas, que difi
cultan, mds que aclaran, el camino que debe
seguirse.

Pongamos, por ¢jemplo, las expresiones
siguientes:

La nifa bueno estudia las leccién. El pe
rro bluncos caza la liebres.

Empezaremos por subrayar las palabras
que no corresponden en accidentes gramati
cales, y haremos después la correccion de
bidz, siempre con la intervencién de los ni-
nos. Una vez corregidas, hagamos observar
que el sustantivo requiere quz el adjetiva
que le acompzia sea de su mismo géneroy
nimero, y lo mismo entre el articulo y el
nombre, mientras que . entre el sujeto y el
verbo esta relacion corresponde al nimero
y persona.

A esta identidad entre el género y nime-
ro de las palabras declinables y la que igual-
mente existe entre el sujeto y el verbo, es lo

" qu2 llamamos concordancia.

Pero no siempre el acj:tivo se refiere a
un sustantivo; puede referirse a dos o mas y
ser estos de género y nimero diferente, ¢n
cuyo caso hemos de atenernos a reglas de-
terminadas, que estudizremos igualmente
por medio de ejemplos. Lo mismo hemos
de advertir en lo reﬁ.rente a la concordan-
cia de pronombre y verbo.

Dictrapo.—Dictar y comenter el trozo si
guiente, de Perron d’Arc:
<El castor, dice un sabio naturalista, es el
Unico entre los cuadripedos que teniendo la
cola aplastada, oval y cubierta de escamas,
se sirve de ella como de un timdéa para diri.
Eirae por el agua; el Gnico que tiene mem
ranas eo los pies posteriores, y al miso
tiempo separados los dedos en los anterio-
re3, usando de ellos como de manos para lle-
var la comida a la boca, el dnico que, aseme-
jaudose a los animales terrestres en las par-
tes avteriores de su cuerpo, parece qu: par-
ticipa de los acuatiles por las postericres.»
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Ejercicios.—1.° Comentar el dictado.

2.° Senalar los casos de concordancia
que se encuentren en el dictado, expresando
los accidentes gramaticales en que con-
cuer lan.

3.° Cambiar algunas palabras con distin-

ta concordancia para que los nifios las co-
rrijan.

Repaccion.—Después de explicar lo nece-
sario, que los ninos escriban una carta de
felicitacion.

Reciracién.—Copiar, aprender de memo-

ria la siguiente poesia de Sofia Pérez Casa-
nova:

DOLORA

En el triste cementerio
A un gusano cf decir:
Bien hayas, muerte, bien hayas,
Pues que yo nazco de ti;
Al par que en alas del viento
Un suspiro sollozé:
Vida del placer, mal hayas,
Que al nacer td, muero yo.

Conversacién.—iQué es un cementerio?
¢Y un gusano? 4Q ié es la muerte? JQué se
entiende por vida de placer? Sefialar las con-
cordancias de nombre y adjetivo. Idem las
de pronombre y verbo.

w
SEGUNDO GRADDO

Escritura

Osservaciones pEpAGOGIcAs.—En cuader-
nos especiales, convendra ensenara los zlum-
nos a escribir abecedarios de letras mays-
culas de distintas formas, espanola, inglesa,
redordilla, gética, de adorno, etc.

Gramalisa

Programa.—>Sintaxis; sintaxis regular y
figurada.

Concordancia. Diferentes clases de con-
cordancia. Obiervaciones sobre algunos ca-
sos particulares.

Texto.—Véase Lecciones de G-amdtica
(seguado grado), por D. Ezequiel Solana.

OBservACIONES PEDAGOGICAS, — Teniendo
en cuenta lo dicho en grados anteriores, am-
plicse la doctrina, agregando que en nuestro
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idioma s6lo hay reslmente dos clases de i

concordancia: la de género y nimero y la de
numero y persona. |
Los articulos y adjetivos concuerdan en
género y numero con los sustantivos; a:i de
cimos: la nifia eplicada, el joven trabajador;
los profesores sabios, las mujeres cuidadesas.
Cuando un adjetivo se refiere a varios sus-
tantivos en singular, deben ponerse en Flu-
tal y en el mismo género que éstus, y si fue-
sen de distinto género, debera concertar
preferentemente con el masculino con pre-
ferencia al femenino, y con éste con prefe-
reccia al neutso; ejemplos: el nido y la nina
aplicados son dignos de aplauso. _
Cuando los adjetivos sean sinonimos o es-
tén unidos por la conjuncién o, u, el adjeti:
vo s6lo concuerda con el altimo; ejemplo:
el nito ha demostrado en el trabajo un
- aclerto, una discrecion digna de mejor suerte.
Senalense y ponganse ejemplos de la con
cordancia de sombre o pronombre y verbo.

Dicrapo.—Dictar y comentar el cuento si-
guiente, que «<Ferndn Caballero» hace con-
tar a un personaje de una de sus novelas de
costumbres:

«Ua pastor le dijo a Marzo que si se por-
taba bien le regalaria un borrego, Marzo pro-
wetié bacerlo y cumplié, portdadose gran-
demente. Cuando ya iba saliendo, le pidi6 el
prometido borrego al pastor; pero las ove-
jas y borregos estzban tan hermosos, que el
pastor, considerando que s6lo quedaban tres

dias de reinado a Marzo, se rechiflo y no se |

lo quiso dar.
—No quieres?—Ile dijo Marzo—. Pues no
tengas cuidado, que con tres dias que me

preste mi compadre Abril, he de poner tus

ovejas a parir.
E hizo por s¢is dias tan crudo tiempo, que
¢z muieron los borreges y las ovejas todas.»

Ejsrcicios.—1.° S:nalar los casos de con

cordancia que se encuentren en el dictado.

2.° Estudiar la ortografla de algunas pa-
labras del ejercicio anterior.

Repaccién,—Describir una tormenta.

Reciracion, — Copiar, leer, comentar,
aprender de memoria y recitar la poesia si-
guiente, de Ramoén de Campoamor:

LOS PAJAROS Y LOS HIJOS

Un enjambre de pdjaros, metidos
En jeola de metal, guardé un cabrero,
Y a cuoidarlos volé desde el otero
La pareja de padres 2fligidos.
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«—Si aqui—dijo el pastor—vienen unidos |
Sus hijos a cuidar con tal esmero, %
Ver cémo cuidan a sus padres quiero, ol
Los hijos, por amor, agradecidos.» }

Deja, entre redes, la pareja envuelta; :

La puerta abre el pastor del duro alambrey
Cierra a los padres y a los hijos suelta, | .

Huyo de los hijuelos el enjambre,
Y como en vano se espero su vuelta, il
Mat6 a los padres el dolor... y el hambre. {

P TR T ETE gy s e g

AnAvisis.— Personajes: gDe quién se hebla

en este cuento? >
Lugar: jDdnde se verificé el hecho? ; |
Acciones: §Qué hizo el cabrerc? sQué hi-

ciercn los padres? gY los hijos?

LR L ik p L Y T iy ST Y S T

Moravgya.—Decid las consecuencias que
se deducen de esta narracion.

GramAtica. — Senalad las distintas clases
de concordancias que se encuentran en la
poesia,

Conversacion. — gQuién es el autor de
esta poesiza? JQué es un enjambre? JQué
hizo el pastor? JPor qué vinieron la pareja
de padres z{l gidos a cuidar a los pajarillos?
dQué quiere decir esmero? JComo se porta=
ron después los hijos? JPor qué murieron
los padres? o

S
ER GR A DOl
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f Gramadtica

Programa.—Prosodia. Analisis prosé6-
' dico de las palabras, silabas y letras. Dip-
' tongos y triptongos.

Acento prosddico, cantidad, tono y armo-
. nis. Barbarizmos prosédicos.

Texto.—Véase Gramadtica y Literatura
Castellanas, por D. Ezequiel Solana.

PaLasrA. — La palabra se forma por una
. sileba o reunidn de silabas, con expresién de
una idza.

La esencia de la palabra estd en su idea,
en su significado. '

Las palabras se clasifican por el nimero
de silabas y por el acento.

Por el nimero de silabas se dividen em
monosilabas, bisilabas, trisilabas y polisila
bas, segin tengan una, dos, tres o mas sila~
bzs. Péngarse ejem; los de unas y otras. |

' Por el acento se llaman agudas graves o
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llanas, esdyijulas y sobresdrijulas, Son agu-
das las que tienen el acento ténico en la ul-
tima silaba, como haracdn; graves o llanas,
las que lo llevan en la peniitima, como ca
mello; esdrijulas, las que cargan ¢} acento
en la antependtima, como béveda, y schres

drdjulas, las que se acentdan delante de la
anteperil ima silaba.

En la silaba ténica de las palabras, no sélo
se levanta la voz, sino que se emplea mas
tiempo en su pronunciacién, como se obser-

vara en las siguientes: carretera, mélrico, cos-
tal, etc. -

Dicrapo.—Dictar y comentar el trezo si-
guiente:

LAS PIRAMIDES DE EGIPTO

No lejos de El Cairo, se encuentran las
celcbradas pirdmides de Egipto, corstruidas
en tiempo de los Fareones para sepulcros
de estos reyes. Estdn hechos de gruesos pe-
nascos, formando escalones, de manera que
puede subirse basta la cispide. Estas pirdmi
des se encuentran separadas unas de otras
a 200 pasos de distarcia. La mayor de to-
des ellas es la que, ses G Herodcto. fué edi-
ficada por el rey Chéops; tiene 146 metros
de alturay 753 cada uno de los lados del
cuadra io que forman su base. Se necesita-
ron vcinte ailos para reunir y preparar los
materiales que entraron en la composicién
de zquella pirémide, y se dice que trabaja-
ron en clla 360.000 operarios. Ea el interior
de la m'sme hay dos habitaciones, y se llega
a ellas por un corredor, cuya abertura estd
a 110 pies scbre el suelo. U.o de ¢stos apo-
sentos estaba destinado, sin duda, a conte-
ner los restos mortales del rey Chéops.»

Ejercicios.—1.° Clasificar las palakras del
dictado por el nimero de silsbas.
2. ldem por el aceuto prosédico.

3.° Subrayar los diptorgos que se en-
cuentren en el dictado.

4. Copiar y comentar los refranes si-
guientes: -

Si no hubiera abril no heb:ia adio vil.
Marzo ventoso y sbril lluvioso, sacan a mayo
fl .rido y hermoso. La vicja de los efics mil
guardaba pan para mayo y lefia pera sbril.
En marzo asoma la cabeza el lagirto y en
zbril acaba de salir. Por abril eguas mil, y
todas caben en un barril. Marzo, marcero,
por la mabana cara de perro y por la noche
gallardo macce o. Si marzo vuclve el rabo,
no queda oveja con cencerro ni pzstor ezza
marrado.
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Repaccién. — Que los nifios escriban un
trabajo scbre la amistad.

Reciraciéon. — Copiar, leer, comentar,
aprender de memoriz la poesia siguiente, de
Baldomero Mediano Ruiz:

COLON

dNo veis esos tres b:jeles
Que solos y audaces surcan,
Por suave brisa impelidos,
Del mer las leves espumas?
Son marinos espaiioles
Las bravos que los tripulan,
Y un nuevo mundo, a las érdenes
Del genovés Colén, buscan.
Harto arriesgada es la empresa,
Que alguien tachd de locura,
Pero Coldn no se arredra,
Y darle cima no duda.
Entre tanto el tiempo pasa
Y los marinos murmursn,
Y quien no volver a ver
A su amada patria jazga.
La rebelidn se declara
En las ignorantes turbas,
Y «;Que muera o vuelva atrdsl>
Claman con deshecha furia.
El genovés, que en la proa
Guia del bzjel la ruta,
«Moriré, dice, sereno,
Pero volver atrds, nunca...»
Exditanse mas los dnimos...
Los puiales se desnudan...
Y en esto la voz de «|T.erral...»
Por los dmbitos retunba...
|Y es tierrz! [Tierra colmada
De galas ; de hermesural...
Postrdndose ante Colén
Arrepentida y confasa,
Perdén le pide llorando
La indiscip'inada turba,
Al ver patente un presagio
De nueva gloria y venturas.

AnAusis —Personajes: JDe quién se habla
en esta poesia?

Lugar: ;Dénde ha ocurrido lo que aquf se
narra?

Acciones: jQué hizo Coléa? jQué hicie-
ron sus acompznantes?

Reflexiin: jHubiera t:iunfado Colén sin
una voluntad tan foerte? JQué nos ensefia
este ejemplo?

GramAtica, — JCémo se llama el autor?
Clasificar las palabras por el nimero de si-
labas. Idem por el acento prosédico.



LINEAS FARALELAS

' TRAZADO DE PARALELAS

EL TRABAJO MANUAL =

LECCION 11.—LINEAS PARALELAS

T e P T N R

Como se ha visto en la leccion anterwr, y seguimos en la presente, cansldera-

AT = e - ST ———— e

mos el traba]o manual la Geometria y el Dibujo relacionados intimamente en la

marcha diaria de estas dlsmplmas as de la Escue]a, y hastf_g_ﬂnommlentns que 8 . se

complementan unos a otros, aunque senalando blen las diferencias y caractenstmas

de cada uno de ellos.
Por ejemplo: la Geometria en la Escuela primaria no es la Geometria Clasma,
yTpur tanto, no hay necesidad, a no ser en casos excepcionales, de hablar a los
nifios de axiomas, de teoremas, corolarios, hipétesis, etc. Por el contrario, debe
cancretarse a nociones simples sobre las principales figuras y su medida. Debemos
empezar por presertar las figuras, analizarlas y dibujarlas, descubriendo las pro-
piedades caracteristicas y presentando y resolviendo problemas simples (cons-
truccion de figuras con dimensiones determinadas: empleo de la regla, cartabon y

compas; med.das sencillas, etc.)
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ED [D res.£/color amarillo es :fh?;fe a-* ﬁfﬂa’&'memlef "
como e/ color del szufre, /o cascara del lim an, /a ye-
ma del hvevo, elc

DE APLICACION

,/;

'.UhE'EI"VEI EEGHEE .Sellaman lineas p&r&fefa.s /as rectas gue sttuadas en un F/ana, nupaea’en EITL'.';'J}' frarse /ﬂc:rr
mas que se prolonguen £remplo: los railes del fren, las cunetas de s corre tera, elte.

DEFINICION.— Ampliense los ejemplos para llegar a la definicion.

ConsTrUCCION.—1.° Por plegado: con ayuda de un pliegue perpendicular.
2.° Con una escuadra que resbala por una regla.

3.° Por el compas.

NoTA.—Por. un punto dado solamente puede pasar una paralela a una recta.

PLEGADO.—1.° Plegados paralelos en forma de acordedn.
2." Construccién de un abanico redondo.

TrAZADO.—1.° Lineas paralelas dando la linea y el punto. @) Con la escua-

dra. 5) Con el compas.
2.° Una escalera de mano.

n friso, ete.

| 3.° Una verja formada de montantes paralelos.
4° El mismo ejercicio con paralelas inclinadas y que pueden utilizarse para

5. Con el doble decimetro, medir distancias.

ApLicACION.—Utilizando alambre, palitos o listones, cartén, arcilla, etec.,
| construir una escalera, una verja, etc.
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| ARITMETICA, GEOMETRIA Y D

GRADO DE INICIACION

Aritmeética

Programa.—Nomenclatura del sistema
métrico. Como se indican en ¢l sistema mé-
trico las decenas, centenas y millares. Ejem-
plos. Como se indican las décimas, centési-
mas y milésimas. Cémo se escriben los nu
meros métricos. Ejemplos.

| D

Texto.—Véase Primeras Lecturas, por
D. Ezequiel Solana y D. Victoriano Fernan-
dez Ascarza.

e ——"—

DesarroLLo.—Sistema métrico es el con
junto de pesas, medidas y monedas que tie-
ne por fundamento el metro, del que se de-
rivan las demas.

Hacer comprender a los nifios la impor-
tancia del sistema métrico por las ventajas
que con su adopcidn se han conseguido.

Las medidas del sistema métrico son: de
longitud, superficie, volumen, capacidad,
peso y monetarias. Digase el objeto de cada
una, la unidad principal y definase ésta.

Ademas de las unidades principeles hay
otras mayores que ellas, los mutiplos, y
otras menores, los submiltiplos o divisores.
Los primeros se forman anteponiendo a la
unidad principal las palabras deca, hecto,
'~ kilo y miria. Los divisores, las voces latinas
deci, centi y mili.

Deca significa diez; hecto, cien; kilo, mil,
y miria, diez mil. Deci, centi y mili quieren
decir la décima, la centésima y la milésima
de la unidad.

Moltiplos del metro, litro y gramo. Idem
divisores. Enumerar unos y otros de mayor
a menor, y viceversa.

Las decenas, centenas y millares se ex-
presan, en el sistema métrico, con las pala-
bras deca, hecto y kilo. Una decena de me
tros es un decametro; una centena de litros,
un hectolitro; un millar de gramos, un kilo-
gramo, Olros ejemplos.

Las décimas, centésimas y milésimas se
sustituyen por las palabras deci, centi y mili.
Una décima de metro es un decimetro; una
centésima de litro, un centilitro; una milésima
de gramo, un miligramo. Otros ejemplos.

Los ndmeros métricos se escriben del si-
guiente modo: las unidades principales, con
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su letra inicial. Metro, litro y gramo se es-
cribirdn asi: m, |, g. Los miltiplos y submulti-

plos se escriben con dos letras; la primera.

del miltiplo o submiltiplo y la primera de la
unidad principal. En los miltiplos, la primera
letra es maytscule. Para expresar 8 kildme-
tros, se escribe, 8 Km. Si quisiéramos poner
5 centimetros, se escribirian, 5 cm. Otlros
ejemplos. |

Si ha de escribirse un ndimero que con-

 tenga milliplos y divisores de la unidad

principal, se escribe como un decimal, colo-
cando la coma, después de las unidades; an-
tes de ellas, los multiplos, en su lugar co-
rrespondiente; detrds, los submiitiplos, ex
presando, &l fin, la especie de las unidades.

Si queremos escribir 6 hectémetros 5 me-
tros, 2 decimetros 5 milimetros, como son
equivalentes a 6 centenas 5 unidades, 2 dé-
cimas-y 5 milésimas, se pondra: 605,205 m.

Ejercicios variados ds escritura de nume-
ros metricos.

EERCICIOS DE CALCULO MENTAL.—JA cudn-
tos metros equivalen 6 Hm. y medio?

Ua tonel tenia 150 litros. Digase los hec-
tolitros y decalitros que son.

'Uaa barra de jabdn pesaba 1 Kg., 2 Hgi

5 g.; dcudl era su peso en gramost

Una regla tenia de largo 65 centimetros;
Jcudntos le faltaban para componer un me-
tro?

De un litro de alcohol se gastaron de una
vez 6 dl., y de otra 8 cl. ;Cuantos centilitros
quedaron?

sQué valen 6.000 gramos de azicar & 2
pesctas el kilogramo?

JCudntos metros son 450 cenlimetros?

JQué valen 40 litros de vino a 6 pesetas
el decalitro?

Una pieza de tela tenia 6 Hm. 5 Dm.,y
otra 650 metros; Jcudl era més larga? .

;Cuéntos gramos son 4 Kg. 3 Hg. 8 Dg.?

;Cudntos centimetros tiene un regla de 4
decimetros? JY milimetros?

Si se pone un 9, después de él una coma,
a continuacién un 6, y rucgu Hm., Jcomo s
leera?

ProsLemas.—gQué valen 6 Kg. 7 Hg. de

harina a 0,15 pesetas el hectogramo?—Re=

sultado: 10,05 pesetas.
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De una pieza de telade 3SHn. 6Pm.5 P R I M ER GRA DO
metros, se cortaron 8 Dm. 9 m. jCudntos
metros quedaron?—Resultado: 276. |

Tenia dos paquetes de galletas; el uno de Aritmética
1Kg. 6 Hg., y el otro de 8 Hg. 9 Dg. sCudn- = A Y TetE
tos gramos pesaban entre los dos?—Resul- Pr ograma.—Ejercicios dé célculo men-
tado: 2.490. tal y escrito.sobre la division. Problemas de
_ : uso frecuente.
Pagando 15 pesetas por medio decalitro Manejo de medidas de capacidad.

de ron, jcudnto costaba el litro?—Resulta- I Problemas de recapitalacién.

do: 3 pesetas. RS S e
f,, L I‘.J-.--i-.,.“l T -2 Bl:r_ E:- -‘*iiﬂt.l-' 3
Con el vino de una cuba de 4 Hl 2 D). se Texto.—Véase Lecciones de Aritmetica

quieren llenar toneles de 4 litros. ¢Cudnlos | (P'."m“ gradu),‘ por D. Ezequiel Solana. ._
se necesitaran?—Resultade: 105. vl R gl el LR L R S W
! DesarrorLo.—Antes de redactar los pro-
blemas de calculo mental y escrito sobre Ia
8 Hm. 6 Dm. 2 m.; gcuintos me faltan para | divisién, es convenicnte repasar lo dicho

un ki'dmetro?—Resultado: 138 m. - acerca de esta operacidn, haciendo que los
JQué valen 2HL 5DI. 2 litros de alco- | nifos distingan perfectamente los datos que

: 3 | en ella intervienen, asi como las aplicacio-
z:;:tﬂi_pesetas el litro?—Resultado: 504 | ~ "4l 1 el

De mi casa a la Escuela hay de distancia

Compré un comerciante tela pagando 30 i Circuro mentaL.—Una ceja contenia 35
pesetas por medio Dm. Si vendié luego el ! bombones y se repartieron, en partes igua-
metro a 7 pesetas, jcudnto ganaba en él?— j les, entre 3 ninos y 4 ninas. JCudnto tocé a

Resultade: 1 peseta. cada uno?
En una divisién, el dividendo es 60 y el

divisor 12. ;Cudl es el cociente?
Yo tenia 45 pesetas y mi hermano 5 ve-
ces menos; Jcuanto teniamos entre los dos?
El residuo de una division es 4, el cocien-

jas de galletas finas de 10 kilogramos una, te 7y 6 el diviuur. Jeual serd el dividendo?
¢a como resulté el kilogramo?—Resultado: Digase el nimero de duros que son 35

J pesetas. pesetas.

Comprando el metro de tela a 8 pesetas i el E?"i‘:lﬁld?,vf;;ayl ::Ij;? dg:;::;te es 5y3S0

Compré una caja de turrén de 4 Kg. 5
Hg. 6 Dg. Si regalé 3 Kg. 4 Dg., scudnto me
qued6?— Resultado: 1,52 Kg.

Habiendo pagado 300 pesetas por 6 ca-

y vendiéndolo a 10, gcudnto se ganara en la Habiendo do 12 d :

: pagado uros por media
“:-‘-tﬂ de 1 Hm. 6 Dm.—Resultado: 320 pe- { 4ocena de sombreros, Jcudatas pesetas cos-
setas, t6 uno?

Ua depésito tenfa 12 HI. 8 DL 9 litros de Empleando 20 duros en comprar libros a

aceite y se echaron en €l 9 HJ, 6 DI, ;Cuén- 4 pesetas uno, Jcudntos se podrian com-

tos litros habria luego?—Resultado: 2.249 prar?
litros. | Mi hermano gana al mes 100 pesetas y yo

Teniendo que andar 6 Km. 9 Hm., jcudn- la cuarta parte de él; Jcudnto ganamos en-

tos metros faltaran al llevar andados 4 Km. | o ks

6 Hm. 5 metros?— Resultado: 2.295 me- Repartiendo 20 pesetas entre dos perso-
tros. RS nas, de modo que a una le toque 4 pesetas

mas que a la otra, Jcuantas tocard a cada
dCudnto dinero se necesita para pagar | una?
6 HI. 5 DI. de vinagre a 4 pesetas el D.?— | Un operario gané en una semana 9 duros
Resultado: 260 pesetas. | y 3 pesetas; scudl fué su jornal diario si no
trabzjé el domingo?
A 4 pesetas una perdiz, Jcudntos pares
se podran comprar con 8 duros?

Por una caja de pasas de 4 Kg. y otra de
3 se pagaron 18 pesetas; Ja cudnto resultd
el kilogramo?—Resultado: 2 pesetas.

Tenia una cuba 525 litros de vino y sesa- |  Prosuimas.—Pagé un comereiante 16.000
caron 4 Hl. 2 Dl.; jcudntos litros quedaron? &= pesetas por cierta cantidad de metros de
Resultado: 105 litros. ~ tela. Si uno le costaba 10 pesetas, jcudntas

e 3 g W W

M. . " 5
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piezas de 80 metros cada una pudo com
prar?— Resultado: 20.

Comprando las corbatas a 3 pesetas y
vendiéndolas a 5 se genaron 70 duros;
Jcudntas fueron las corbatas vendidas? —

Resu.tado: 175.

Empleando las dos terceras partes de
3.900 pese’as en comprar un campo, Jcuan-
tos duros sobran?—Resultado: 260.

- Habiendo vendido 40 HI. 5 DI. de aceite
por 2.025 duros, Jcudntas pesetas se saca-
ron de un D..?— R :sultado: 25.

Un empleado que gana 5.000 pesetas al
anio gasta la cuarta parte en casa, vestido y
diversiones y la mitad en comer; Jcudato

shorra? — Resultado: 1.250.

Habiendo vendido 1.488 huevos por 372
pesetas, Ja cémo pagaron la docena?—Re-

tultado: 3 pesetas.

Comprando docena y media de pasteles
por 3 60 pesetas. Jcudnto se pagé por uno?
Recu'tado: 0,20 pesetas.

JQué vale un k'logramo de pasas si por
dos cejas de 15 Kg. uaa y 18 Kg. otra se pa-
garon 59,40 pesetas?—R:sultado: 1,80 pe-
setas.

Por un cordero de 45 kilogramos pago un
carpicero 36 duros; J:udatas pesetas le cos-
t6 el kilogiamo?—Resultado: 4 pesetas.

Ua depésito tiene 14 H!. 4 DI. de vino.

Sacaando 3 litros cada dia, jcudntos meses
de 30 dias uno tardara en vaciarse?—Re-
sultado: 16 meses.

Compré un tabernero 4 toneles de vino
de 8 DI, 6 litros, uno, por 172 pesetas,
2 como le resulté el litro?—Resultado: 0,50
pesetas.

Comprando el kilogramo de carne a 4 pe-
setas y vendiéndola a 4,50 pesetas, Jcudntos
kilogramos habra que vender para ganar
200 pesetas?—Resultado: 400 kilogramos.

Gana un empleado 6 000 pesetas, y gasta
2l mes 405 peselas, Jcudnto ahorra al dia?—
Resultade: 3,14 pesctas.

MAxzjO DE MEDIDAS DE CAPACIDAD.— Midase
el agua contenida en un vaso, una botella,
ua cantaro, depodsito, etc. Asi eprenderdn a
conocer, practicamente, las medidas de ca-
pacidad para liquidos. Para el uso de las
destinadas a medir grano, puede medirse
arena, serrin, etc.

Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte

metro; la quinta parte, a 8 pesetes.

ProBLEmas pE RECAPITULACION.—Cobra un
obrero 8 pesetas de jornal, y deja la mitad
de la mitad para comprar un huerto de
1.500 pesetas. ¢Cudntos meses de 30 dias

tendrd que trabajar para ello?—Resultado:

25 meses. '

Tenia un labrador 6000 pesetas, y em-
p'ed la tercera parte en comprar una vida;
Ja quinta parte del resto en una mula, y con
lo que le quedaba compré carneros, a 40 pe-
setas uno, Jcudntos pudo adquirir’—Kesul-
tado: 80 carneros.

U1 comerciante compré 8 piezas de tela,
de 50 metros una; por 400 pesetas; las
vendié del siguiente modc: la mitad,-a 12
pesetas metro; la cuarta parte, a 11 pesetas:
y el res-
to. a 9 pesetas, Jcudnto gané?—Resultado:
320 pesetass.

Gasté la décima parte del dinero que lle-
veba en comprar tela, y lacentésima p-rte en
un sombrero, queddndome todavia 890 pe-
setas, Jcudl era la cantidad con que sali?—
Resultado: 1 000 pesetas.

Compré 200 H!. de vino por 6.000 pese-
tas, y lo vendi del siguiente modc: la mitad,
a 30 pesetas el HI; la cuarta parte, a 32 pe-
setas el Hi, y, ga cémo tendré que vender
los hectolitros restantes, queriendo tener una
ganancia total de 750 p:setas?—Resultado:
43 pesctas.

Compré un comerciante 3 piezas de tela,
de 25 metros una, por 750 pesetas, Ja como
tendrd que vender el metro para ganar en €l
la cuarta parte de su coste?—Resultado:
12,50 pesetas.

<+
SEGUNDO GRADZO

Aritmética

Programa.— Multiplicacién y division
de pdmeros complejos. Ejercicios y pro-
blemas.

Texto.—Vésse Lecciones de Aritmética
(segundo grado), por D. Ezequiel Solana.

Desarrorro.—Al hablar de la suma y res
ta de ndmeros complejos, ya se dijo que po
drin verificarie reduciéndolos a incomple-
jos, v asi se hizo en algunos ejemplos. La




Madrid, décimacuarta quincena del curso 1928-29

431

multiplicacion y divisién de nimeros com
plejos, en sus d.ferentes casos. se efeclia
reduciendo los datos a nimeros incomple-
jos, sean enteros o decimales, y operando
con éstos.

Ejercicios v ProBLEMAS.—JQué valen 2Kg.,
3 I-[l;.,?b DL, 35 litros de alcohol, a 18 pesetas
el DI

Reduciendo el complejo a incomplejo de
decalitro resultan 236,5 DI., y multiplicados
por 18 que vale uno, dan de resultado, pe-
setas 4.257.

Habiendo cnmmadu 6 Tm., 8 Qu., 5 Mg.

de sal, por 411 duros, 4 pesctas y 2 reales,
Jcudntas pesetas vale el kilogramao?

Reduciendo el dividendo a pes:ttas y el
divisor a kilogrames, la cp-°raci‘n queda
convertida en dividir 2.059,50 por 6.850, o
sea un decimal por un entero.

2.059,50 : 6 850 — 0,30 pesetas.

Un ebanista compré 6 metros cibicos,
71 dm.? 55 cm.? de nogel, a 80 pesetas el
metro cubico, Jcuanto importé la compra?—
Resultado: 480,56 pesetas.

Ua andaria anduvo en 6 horas 52 Km.,
8 Hm., 5 Dm., jcudntos kilémetros recorrié
en una hora?—Resultado: 8,808 kilémetros.

JQué valen 6 toneles de vino blanco a
1 Hi,, 4 DI, 5 litros uno, a 1 duro, 3 pese-
tas y 1 real el decalitro?—Resultado: pese-
tas 717,75.

Se contraté la construccidén de una carre
tera de 13 Km.,, 6 Hm., 5 Dm. Si cada mes
se construlan 4 Hm,, 5 Dm,, 5 metros, Jcudn:
tos meses duraria la construccidos? —Resul-

tado: 30 meses.
Un comerciante tiene dos sacos de arroz

de 75 Kg.,5 Hg., uno. y 70 Kyg., 2 Hg,,
S Dg., el otro. Quiere povnerlo en saquitos
que contenga cada uno 1 K3z, 4 Hyz., Jcudn-
tos saquitos neces.tara?—R :sultadoc: 106 sa-
quitos.

ki A 5 pesetas el kilogramo de queso, gcudn
to vuldrdan 118 K¢, 6 Hg., 5 Dg., pagando
ademads los portes, que ascienden a 7,25 pe-
setas? —Resultadc: 600,50 pesetas.

A 0,75 pesetas el metro cuadrado, Jqué
vale un campo de 4 Ha., 6 dreas y 5 centi-
areas? — Resultado: 30.453,75 pesetas.

¢Cudnto habrd que satisfacer por el con-
sumo de 25 metros cabicos, 75 dm.?, 600 cm.?
de gas, a 040 pesetas el metro cibico?—
Resultado: 10,03 pesetas.

.
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En un establecimiento se gastaron en un
aiio 2 Ml., 6 K., 8 DI. de agua, Jcuanto se °
gasto en un dia?—Resultado: 71,45 litros.

Pesando un saco de arroz 75 Kg., 2 Hg.,
5 Dg., gcudl serd el peso de un vagdn de

420 sacos?—Resultado: 31.605 kilogramos.
Compré un comerciante una partida de

garbagzos de 3 Tm., 5 Qm., 2 Kg, por 800
duros, Ja como tendra que vender el kilo
gramo para obtener una ganancia total de
90 duros, 4 pesetas y 3 reales?—Resultado:
1,27 pesetas.

Hallese el precio de un metro cuadrado
de terreno, si por un solar de 4 hectareas,
6 areas, 2 centidreas se pagaron 10.000 du-
ros.—Resultado: 1,23 pesetas.

Queriendo ganar un 20 por 100, Ja cémo
se vendera el metlro de tela, si por 4 piezas
de 8 Dm., 6 metros, 5 decimetros, uvna, se
pagaron 4.000 pesetas?—R:zsultadc: 13,87
pesetas.

Qué rumero de botellas de 7 decilitros 5
centilitros de cabida cada una seran necesa-
rias para embotellar el vino de un barril de
9 decalitros.— Resultado: 120.

Comprando el kilogramo de aziicar a pe-
setas 1,50 y vendiéndolo a 165 pesetas,
Jrudnto se ganara en la venta de 18 Tm.,,
6 Qau., 5 kilcgramos?—Resultado: 2.790,75

pesetas.

4Cudnto habra que pagar por 2 hectareas,
5 areas de un terreno a 065 pesetas el me-
dio metro cuadrado? —Resultado: 53.300 pe-

sekas.
&
TEVRAC ECRGURVAYD ©

Aritmética

Programa.—Cailculo de nimeros com-
plejos. Ejercicios de adicién, sustraccion,
multiplicacién y divisién. Problemas en que
intervengan esta clase de operaciones.

T
Texto.—Véase Tratado elemental de
Aritmética, por D. Victoriano F. Ascaiza.

Desarroro.—D:ebe repasarse lo dicho so-
bre los nimeros complejos, reduccion de és-
tos a incomplejos y viceversa, suma, resta,
multiplicacion y divisién, antes de practicar
los ejercicios correspondientes.

Ezrcicios.—Reducir a incomplejos de on-
zas, el complejo 13 quintales, 2 arrobas, 6 li-
bras y 10 onzas.
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13 X 4 = 52 4+ 2 = 54 arrolkas;
54 X 25 — 1.350 + 6 = 1.356 libras;
1.356 X 16 = 21.696 + 10 = 21.706 onzss.

Reducir el incomplejo 123.489 onzas.cas-
tellanas a complejo:

123489 16
114 7718 libras| 25 ‘
28 218 308 arrobas | 4
129 18 libras| 28 77 quintales
lonza 0

Resultado: 77 quintales, 0 arrobas, 18 li-
bras, 1 onza.

Reducir a incomplejo de decalitros el
comp'ejo 6 ML, 7 K\, 8 HI, 6 DL, 5 litros,
2 dl. Resultado: 6786’52 DI

Reducir a complejo el incomplejo 26745

centimetros. Resultade: 2 Hm., 6 Dm., 7 m,,

4 dm., 5 cm,

Sumar 2 dias, 18 horas y 13 minutos, con
13 dias, 7 horzs y 4 minutos, con 10 dias,
20 horas y 36 minulos:

9 dias 18 horas 13 minutos
1 s MllE SR L 4 »
10 » 20 » 36 >

26 dias 21 horas 53 minutos.

De 17 horas 17 segundos, restar 11 horas
25 minutos 49 segundos.

17 horas O minutos 17 segundos
=5 | A STEe - SN 49 >

5 horas 34 minutos 28 segundos.

3Qué valen 8 HI. de vino a 5 duros, 4 pe-
setas y 3 reales el H.? |

5 duros 4 pesetas 3 reales
X 8

40 duros 32 pesetas 24 reales
47 duros 3 pesetas O reales.

Reducido el mulliplicando a incomplejo
de pesetas, y multiplicando por 8, dara de
resultado 238 pesetas, o 47 duros 3 peretas.

Si 5 metros de tela costaron 9 duros 3 pe-
setas y 3 reales, Jcudnto costé un metre?

9 duros, 3 ptas, 3rs.| 5

4 1 duro, 4 ptal.,.':'ir;
X3 |
20 4+3=23
3
X4
12+3=15
0

Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte

‘Reducido el dividendo a incomplejo de
pesetas y dividido por 5, daria de resuitad
9,75 pesetas. |

ProsiEmas.—Vendié un joyero tres joyass |

la primera por 150 duros 3 pesetas y 2 rea-
les; la seguada, por 1.250 duros y 2 pesetas,

y la tercera, por 37 duros 3 pesetas y 1 real,
Jcudnto saco de las tres?—Resultado: 1.438

duros 3 pesetas y 3 reales.

En un depdsito de aceite se sacaron nnﬁ

vez 4 Hl,, 6 DI. 5 litros, y otra, 2 Hl,, 9 DI,
6 itros, Jcudnto se sacé en las dos veces?
Resultado: 7 Hl., 6 D!, 1 litro.

Qué edad tendria en 20 de marzo de 1929
un sefior que nacid en 6 de noviembre de

1878.—Resultadc: 50 ¢ fios, 3 meses, 14 dfas,

Tenia un comerciante 6 Tm., 7 Qm. 2 ki-
logrs mos de lentejas, y veedid 4 Tm , 8 Qn,,
6 Mg, 5 Kz., gcuantas le quedaron?—Re:ul-
tadc: 1 Tm., 8 Qm., 3 Mg., 7 Kg., 6 1.837 ki-

logramos.

Vendié un comerciante el lunes géneros
por valor de 500 duros y 4 pesetas; el mar-
tes, 57 durcs y 3 reales; el miércoles, 159
duros y 4 pesetas; el jueves, 20 duros. 2 pe-
setas y 1 real; el vieries, 60 durcs y 4 pese-

tas; el sibado, 349 duros, ¢ vénto vendio en _' ! |

toda la semana?— Resultado: 1.148 duros.

Compré un terreno de 2 Ha, 8 dreas,

9 centidreas, y otro de 4 Hi2, 6 Da?, 5 m®,
6 dm?. gcuanta supeifizie tenisn entre los
dos?—R :sultado: 6 Hm?., 14 Dx2, 14 m?,
6 dm?

Una finca preduce a su duciio 194 duros,
3 pesctas y 1 real. Habiendo gesstado en
arreg'arla 85 duros, 3 pesetas, Jeudl es la
ganancia?—Resultado: 109 duros y 1 real.

Uaa carretera ha de tener 14 Ko.. 6 Ha,,
4 Dm. St se han construldo ya 10 Ko,
8 Hn, 5 Dm,, 5 m., gcudato falta para ter-

minarle ? — Resultado: 3 Km., 7 Hm,, 8 Dm,, Y

5 metros. _

Reducir a incomp'ejo de duros el comple-
jo 3 onzas de oro, 12 duros, 3 pesetas y 2
reales.—Resultadc: 60,7 duros.

R :ddizcase a complejo el incomp'ej~ 3.565

dias.—Resu'tadc: 9 anios, 10 meses, 25 clas.

Quiere exbaldosarse un srlén de 75 m?,

158 mml., v otro duv 25 m2, 174 cn?,; si en-
tran 25 baldosas en cada metro cuadrado,

J-udntas serdn necesarias?—Resultado: bal-
dosas 2.501.

Vendiendo ea 61,120 reales un terreno de
764 m?., 5 cm?., g2 cudntas pesetes se pago
el metro cuadradc?—Resultado: 20 pesetss. |
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D. Ezequiel Solana y D. Victoriano F. As-

Madrid, décimacuaria quincena del curso 1928§.29

431

GEOGRAFIA, HISTORIA

GRADO DE INICIACION

e e 4

Historia de Esparia

Programa.—Corsccuencia de la unién

de Castilia y Aragén.

Florecimiento notable en tiempo de los

Reyes Catdlicos.

Principio de la dinastla de la Casa de

~ Austria. D:scubrimientos geograficos.

Batallas de San Quiatia y de Lepanto.
Por qué se ll:ma a este tiempo el «siglo

de oro» de nuestra literatura.

Texto.—Véase Primeras Lecturas, por
carza,

No sera dificil al Maestro dar idea a los
pinos de las consecucncias beneficiosas que
para el engrandecimiento de Espsia produ-

| & jo la unida de Castilla y Aragén en las per-

sonas de los reyes Fernando e l.abel,

Recordamos insistentemente que en este
rado debe procurarse hacer la enscnanza
0 mas intuitiva que se pucda. Por eso, la

union territorial debera presentarse a los ni-
nos como comentario a los m: p 's anteriores,
y el que resu'ta después de verificada ésta.

Preséatese a los nifos una reproduccién
del cuadro célebre de Pradilla, titulado La
rendicion de Gransda, y haganse ante él

los comentsrios pertinentes a este hecho de |

armas. que determina el fisal de la domina-
cidn a:abe en la Peninsula.

- Con el detalle que admitan los conoci-
micntos de los nifios a quienes nos dirigi-
mos, reldtese el descubrimiento de América.
Es un asunto que los nifios escuchan siem-
pre con atencida si ¢l Maestro sabe prescn:
tarlo y que va bhien con la especial condicion
de esta edad. Paede mostrar estampas y re-

roducciores de cuadros alusivos al desca

rimiento. (La pelicula «Crisiébal Coléno,
de la Lnsenianza por la imagen, de EL Ma-
CisTEriO Espafiol, puede utiizarse con éx.to
para i ustrar estas charlas.)

Es de interés relstar la muerte y testa-
mento de la reina [.abel. Para ello puede
mostrarse fotogrefia o reproduccidn del cua-
dro de Rosales, titulado 7estamento y muer-
te de Isabel la Catolica.

Animados por el éxito alcanzado por Cris-
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tébal Colén, otres pueblos, como Inglaterra,
Feauncia y Portugal, se deciden a surcar el
O :éano y a llevir a cabo empresas de colo-
nizacida c¢p tierras del Nuevo Mundo. Asi
se explica la icfluencia portugussa en el Bra-
sil, de Francia en el Canadad y la de laglate-
rra en los Estados Unidos. (E! Maestro se-
nilard en el mapa siempre los paises a que
haga refirencis).

A mads de estos adelantos en la navega-
cién, debe el M:estro senalar este perfodo
histérico como el mds abundante en inven-
tos. Hédbleles de la invencién de la impren-
ta, de la briju'a y de la pélvora, haciendo

| verdaderas e interesantes historietas de estas

materias. No ¢6/o debe hablarles del inven-
to y del iavzator, sino de la aplicacién y
transcendencia que cada uno de ellos tuvo.
(Para tener datos con que prepar:r estos re-
latos, puede utilizar el ibro [1ventos e fnven-
tores, de D. Ezzquiel S :lana.)

Sin hablarles del Renacimiento, palabra
que encicrra una idea superior a lis posibi-
hdades comprensivas de los n'ios de este
grado, si les senalard el hechy de jue en el
periodo que historiamos se busca en las ar-
tes la imitacion de los antiguos griegos, lo
que dié lugar a un momento de espleador
en arquitectura y escultura. Florencia es la
cima de este movimiento esp'endoroso, y
los principzles artistas de él, R fael, Leo-
nerdo de Vinci y Miguel Angel. Debe el

. Maestro relatar las biogrefiss de éstos y

l

|

mostrar grabados donde sz reproduzcan al
gunas de sus cbras mas importactes.
Cuando ¢l Maestro brble a sus dis {pulos
de las batallas de San Q .iotin y de Lepan-
to, las dos hebidas en el reinado d | mooar-
ca espeiiol Felipe I, deberd dedicar muy
poco tiempo a la batalla en si, y mucho a las
consecu:ncias que en orden a la cultura con
ello’se relacionen. A:i, de la de San Q ictla,
el Maestro dara relieve a la cbra g gaotesca
y maravilosa de S:n Lorenzo ea El Esco-
risl. S Dalara la coincidencia de 1a f:cha en
que tuvo lugar esta batalla, 10 de agosto,
con el del santo a que el rcy la dedico.
Puede dedicar ¢l Maestio buen rimero
de sesiones a describir el Monasterio y los
tesoros artisticos que encierrz, ssi como
tamb €a la serie de arécdotas que se cuea-
tan a propdsito de su construrc 6n.
Convitne, para cvitar desde los primeros
grados falsas ideas, que el Maestro zclare



432

que, al decir que Felipe Il construyd El Es-
corial, quiere tan sélo decir que durante su
reinado comenzo la construccién por los ar-
quitectos Toledo y Herrera, pero que su
construccidn se dilaté hasta otros reinados.
(Para el estudio de El Escorial véase la pe
li:ula con ese titulo de nuestra <Ensenanza
por la imagen>.)

Lo propio que en la de San Quintin deci-
mos de la de Lepanto. Sciiilese el Golfo
que le da nombre, indiquese el principal ob-
jetivo que se buscaba al dar esa batalla, que
no era otro que luchar contra los turcos,
que con sus pillajes hacian imposible el co-
mercio pacifico por el Mediterrdneo todo.
Y senalard, principalmente, la presencia en
esa batalla del escritor D. Miguel de Cer
vantes Saavedra, deteniéndose, cuanto juz
gue coaveniente, en relatar a los nidos la
vida, llena de interés y dz emocidn, del pria-
cipe de los ingenios espeiioles. (Aprovéche
se para ilustrar estas charias la pelicula «<Mi
guel de Cervantes», de nuestra coleccion
«La ensenanza por la imagen>».)
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Historia de Espana
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Programa —Advenimiento]de la Casa
de Austria.

Hzchos y personajes mas notables de esta
gloriosa época en Espana.

Rapida decadencia.

Seialer en un mapa general o en el globo
terrestre los dominios de Espaia.

Repaso de la Historia de la Edad [an-

tigua.
- §FRE
Texto.—Véase Niciones de Historia de
Espana (primer grado), por D. Ezequiel So-
lana.
S o B
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Historia de Espana

Programa —Reinados de Carlos I y Fe-

lipe Il. Descubrimientos y conquistas de los

espaiicles.

Ministerio de Educacién, Cultura y Deporte

La Escunela en Accién

La decadencia en los d'timos reyes de la
Casa de Austria. Letras, artes y cieacias. :
R:paso general d2 la G:zografia deserip-
tiva para estudiar nuestros descubrimientos
y conquistas. F

T Texto.—Véase Nociones de Historiade
Espaiia (segundo grado), por D. Ezequiel
Solana. | U

Como en otras quincenas, y por la seme-
janza de los progrzwas, damos juotos el
desarrollo de los grados primero y seguado,
Ambos abarcan en su totalidad la casa de .
Austria, i

Si el Maestro quiere orientar a sus alum-
nos hacia una elemental, pero neczsaria, dis-
ciplina critica en el estudio de la Historia,
debera en este perlodo hacerles observar
cémo los azontecimieatos que siguen al rei-
nado de liabel y Fernando eran fruto de
una labor politica muy sabia o habilmente
preparada. ge

Los Rzyes Catélicos prepararon de tal =
modo las uaziones matrimpniales de su1 hi-
jos, como no las hubiera preparadom jorel
diplomatico mas consumado. Pe-o si las
proyectaron bien, la suerte, sin embargo, no
quiso que llegaran todas ellas a convertirse
en realidad. | \

En virtud de esa politica matrimonial se
pact6 el enlace de la hja primogénita, lla-
mads liabel, coa Alfonso de Portugal, bijo
dzl monarca Jian Il, y como aquel priacipe
muriera, pactaron el matrmonio de I3 viuda
con Maoue!, primo y sucesor de Juan II de
cuyo matrimoaio nacié D. Migue!, quen al
morir el prdacipe D. Juan, hijo ds los R:yes
Catdlicos, era el prlacipe en cuya persond
podrian unirse estos dos reinos ea ua legiti- =
mo y natural soberano. Pero tamb!éa murié
este D. Miguel.

Sigaiendo la politica de enlaces matrimo= =
niales, proyectan y llevan a cabo el casa-
miento de su hija Marla con el ya viudo de =
su hija I[sabel, Minue'. De este matrimonio =
nacio la emperat-iz liabel ds Pthugal.cqul-;
con el tiempo habla d= sere pisa de Car-
los V y madre del espaiislisimo mooarca Fe=
lipe IL |

PQlizil entrara en los proadsto: dz los
monarcas catdlicos la uwaidad peninsular, ¥
ésta se llevaria a cabo alguaos aiios después
ea la persona de Felipe I, por los derechos
que heredara de su madre a la corona lusi-
tana,

Cuando se realiza la unién de Castilla y
Arag3n, la politica constante de C ustilla, en
su amistad con Francia, se mod.fica, y la po*
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litica internacional de los Reyes Catglicos .
- lices, porque en ella puede encontrar la cau-
gliterra y Austris. Esta politica se acentnd

~ se¢ inclina por ura amistad creciente con lo-

mas eo virtud de la detentacién que Luis XI
de Francia hecbia hecho del Rcsellén y la
Cerd:iia.

Momento culminante de este cambio de

~ politica fué la rencvaciéa de les pretensic-
nes que la Casa de Arjou crela tener a di-
versos territorios de Itsiia,
- El enemigo mayor que tenia ec Europa el
- monarca francés era el emperacdor de Aus
tria, Meximiliano, casado con M:ria de Bor-
gona, la que llevo & la casa de Austria los
Estadcs de Flacdes y las pretensiones al
ducado de B gcia.

Previerdo F.rnsndo el Ceté’ico un bri-
llante porvenir para pu dioastia si lcgraba

nacionales realizado por los monarcas caté-

sa determinart: de muchos acontecimientos
que se suceden en los otros reinados.

Por de pronto, el primer fruto de esta
politica fué el adverimiento de lz casa de
Austria sl trono espaiol, porque al morir la
reina Isebel en 1504, en Medina del Cam-
po, dejaba en su testamento como heredera
2 su hija Juana, y como estaba casadza con
Fclipe de Austria, es'la heredera proclamada
reina de Castilla, en las cortes de Toro,
1505, y al propio tiempo su padre, el rey de
Aragén, deja de llemarse rey para tomar
el titulo de regerte o gobernador.,

La actitud de Felipe con su suegro fué un
tanto viclenta, y eila estuvo a puato de ma-

- lograr el pr:g-ama qnue trazaran los monar-

vinculerla con ia de Austria, pacté y ceiebré |
el enlace de su bijo | :an, heredero de la co- |

rona espeiola, con la princesa Marg:rita de
Austria, h ja de Maximiliano, y al propio
tiempo otra boda, la de tu h'ja Juara cou el
hijo del austrisce, Hamado Felipe, que se ha

de conocer en [a hiftoria con el scbrenom- |
- Austria. La muerte le sorprendié inopinada-
| mente, segin se cice, producida por un aca-

bre de el Hermoso. Pero murié ¢l priocipe
Don Juen, y quedé como heredera de Espa
na a princes~ Doiia Jusna, Del 1+ rimonio
de é:ta con Feipe de Austria ne 1 (Cirlos
de Gactes, que hzbla de ser mobnu.ca e:pa-
nol con el nombre de Carlos I, y que [uego,
a la muerte de su abuelo, Maximiliano de
Austria, solicité y cbtuvo la diadema impe
rial a'emana. |

- e . T S —

Adn eren mds cxtepsos los plenes de |
' ros, propuso que se llamara con urgencia a

gliarza que por via matrimonial intertaron
los Reyes Catélicos, en su ¢fdn de reslizar

una poli ica internacional de zpertamiento
h:cia Francia. R intba en | glatera la casa |

Tudor, y el diplomatico monarca bu:cé la

férmula para upirse a dicha dinasiia. Para |

ello se pacté el matrimonio de la infanta
Catalina, h ja de los reyes de Espziis, con
Arturo, principe de Gales. Y como ésta en-
viudara &l poco tiempo, casé ‘on su cuiado

Enrique, que hebia de reinar en Inglaterra |

con ¢l nombre de Enrique VIII El deseo de
la cort: espziiola de mantener ura estrecha
relac 6a f: miliar con la casa real inglesa, a
los fioes de la politica internacienal, los ve
remos prolongados durente mucho tiempo.
El propio Carles | siguiendo esta misma po-
litica, veremos cémo casa a su hijo Felipe Il
con Maria Tudor, hija precisr mente del ma-
trimonio Catzlin2-Eorique VIII, y, por tanto,
soberana de la Gra: B eted .

Creemos necesaiio que el Maestro haga
este estudio de la politica de alianzas inter-

- Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte

cas caldlicos, pues Fernando, para contra-
rrestar la politica de so yerno, busca una
aprcximacion con Francia, casando, en se-
gundas pupcias, con Ge:rmana de Foix so-
brina del monarca fravcés.
Afortunadamente para los destivos espa-
noles, duré poco el reinedo de Felipe de

loramiento después de un partido de pelo-
ta a que era muy zficionado. Dofia Juana
habla dado muestras de transtornos menta-
lu.dy después de la muerte de su esposo. de
verdadera d mencia. Por esto, como Car-
los I el hered:ero del trono, no estaba en
Espzaiia, el Consejo de regencia, que presi-
dia el arzobigpo de Tolede, Cardenal Cisne-

Fernando el Catélico, que se h:llaba en Ita-
lia, pera que se encargsra de la regencia del
reino. Era esta la segunda vez que Fernan-
do ocupzba ¢l cargo de regente,

En 1516 moria Fernando de Aragén, de
jando como heredera uviversal de todos sus
estados a su hije ] 1anz; pero como su esta
do mental no la permitia que se encargara
de les funciones de gcbierno, consttuyé dos
regencias, una en Castilla, que estaria a car-
go del Cardenal Cisneros, y otra en Ara-
gon, que desempenaria el arzobispo de Za-
ragoze.

El Maestro podrd tener un gran motivo
de comentario con los cidios si lee el si-
guiente frzgmento de un moderno historia-
dor, dedicado a comentar el reinado de Fer-
nando de Arsgdn:

«Habia muerto uno de los grandes reyes

 de E¢pana. La posteridad, por boca de mu-
- chos autores al juzgar a este monarca, ha

cometido la isjusticia de compararlo con Isa-
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bel. Uno y otra fueron grandes, pero con
distinto género de grandeza; el extremar los
parangones €s empeqiefieccer los asuntos.
Bnn Fernando reflejo las ideas politicas de
su época, y si en ética abstracta debiéramos
condenar sus procedimientos, es preciso en-
juiciar conforme a los tiempos, pues enton-
ces se reputaban virtudes de gobernante el
disimulo y el engano. En astucia, diploma-
cia y percpicaz visualidad superé a todos
sus contempordneos, incluso al sutilisimo
Luis XI[. Viliente, justo e intelgealizimo,
rodeaba sus actos de un exterior mds noble
y caballeroso que el del s6rdido y artero rey
francés. '

Se le acusa de avaro, y no lo ers; fué, si,
economico, pues con pocos recursos llevo a
cabo colosales empresas. Podia dar leccio-
nes de prodigalidad y desprendimiento a su
consuego Enrique VII de laglaterra, rey ver-
daderzmente tacafio. Debemos recordar que
en su reinade, y gracias a su firmeza y deci-
sion, se conquisté Granada, Napoles y Na-
varra, y descubrieron los espeiioles un mun-
do. Podia haber sido el modelo del Principe
de Maquiavelo, pues manejé a maravilla los
resortes diplomaticos conforme a sus intere-
ses, y ajustaba tratados y negociaba con fi-
nes interesados, dispuesto siempre a faltar a
su palabra si ello resultaba conveniente para
sus miras; pero esto hicieron casi todos sus
contemporaneos con menos habilidad que €l.

Cisneros, a quien nunca miré con agrado,
fué nombrado regente en su testamento,
dando asi prueba de cémo sabia sobreponer
el interés piblico a sus personales simpatizs.
No hey en cambio disculpa para la descsbe-
llada politica a que le arrastré el resenti-
miento con su yerno, pues de seguir en ella
hubiera destruido en pocos meses la ocbra de
varios afios de perseverancia. Pero fuera de
estos yerros, muy humanos, puede afirmarse
que Fernando convirtié su pequeiio Estado,
apenas conocido en el consorcio europeo,
en el primer pals del mundo civilizado. La
época de loz Reyes Catdlicos puede califi-
carse de la mas prispera y gloriosa y la mas
netamente espanola de toda la Historia de
Espans.»

EJ puade historiarse este perlodo de la
vida nucional sin poner de relieve merecida-
mente la gran figura de fray Francisco Jimé-
nez de Cisneros. El Maestro dedicard el
tiempo que precisa a presentar a los disci-
pulos la historia de este personaje tan inte-
resante. Los aspectos principales en que se
le puede presentar son: la politica durante
la regencia que asumid, la cultural con la
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creacion de la Universidad de Alcald de He.

nares y la impresién de la Biblia Poliglota,
y las de guerrero en lzs expediciones que &
mismo organizé contra los piratas del Norte

de Africa. Fernando el Catélico;, al desig-
narle regente del reino a su muerte, decla =~
de él: <Es muy buen sujeto, de muy sanas

intenciones, no tiene amigos importuncs ni

familia a quien ensalzar; lo debe todo ala
y a mi; y como en todos logs
tiempos bha sido ficl a nuestra familia, creo

reina l:zabel

que continuard siempre lo mismo>.

Lea y comente el Maestro este juicio so-

. bre Cisneros: <A pesar de vivir e su época

estadistas de primera magnitud como Isabel :._‘j

y Fernando, capitanes de gloria imperecede-
ra como Gonzalo de Cérdoba, descubrido-
res como Cristébal Colén, y

embajadores :

como Garcilaso de la Vega y Fuensalida, la
figura de Cisneros llena la época en que vi- =

vig. Ese fraile de color cetrino, de rostro
afilado, nariz aguilenia, labio superior muy sa-
liente, de voz clara y hablar laconico y pau-

sado, encerraba en su flaco cuerpo um espi:

ritu luminoso y genial. Su elevada estatura
denotaba msjestad; su semblante severo,
donde brillaban unos ojos hundidos, ptque-

fios, pardos vivos y penetrautes, era el refle- -

jo de un alma intachable; su continente er-
gquido y su presencia dominante, eran la pro-
yeccién de sus principios austeros y de su

concepto absolutista. Cisneros, puede ase-

gurarse sin temor a errar, fué el primero que
tuvo idea exacta del absolutismo de los re-
yes y del gobierno, sin Jimitaciones. Confe:
saba que el olor a pélvora le agradaba mas
que los suaves perfumes de la Arabia.
Nunca olvidé que procedia de bumilde
cuna y sin el faosto de su dignidad de pri-
mado y de cardenal, hasta impuesto por la
Santa Sede, le privaron de llevar siempre de:
bajo de las magnificas vestiduras pontifica-
les el sencillo sayal del franciscano. {
Austerisimo en su conducta, de laboriosi-
dad incesante, fué, mds que generoso, pro:

digo con la ciencia y la culturzs; no escatimd

medio ni recurso, aun de los suyos propios,

para algo que redundase en bien de la pas =

tria, y €l murié pobre.

Algunos sutores han querido compararlo
con el cardenal francés Richelieu, pero
nuestro Cisneros estd, en lo moral, a ciea
atmésferas sobre el politico francés, y no €8
inferior a Richelieu, como gobernante, sien*
do sus mdviles mds puros y méds desintere-
sados>.

Al hablar de los Reyes Carlos I y el hijo
de éste, Felipe II, conviene senialar un co8~

i

!
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equivocado que no puede scrlo ya mas;
siendo, por ese motivo, erréneas las conse-
cuencias que de tal unidad politica quieren
sacarse.

En realidad, al unirse Aragén y Castilla
con el matrimonio de Fernando de Aragdén
y de [sabel de Castilla, la unién se realiza
para las relaciones exteriores; p:ro conser-

Felipe 11, por el contrario, habia nacido | vando cada reino su personalidad, sus orga-
en Valladolid, era por tanto, castellano de ; nismos y sus Corles propias. Usizamente al

traste muy marcado. Carlos I, ]_gue habia na- ‘i
‘-E
;

nacimiento. El pueblo, que habia tenido, su- 1 verificarse la unién desaparecen las aduznas
'H

cido en Gante, y educado en Flandes, llegé
a Espaiia a ocupar el trono completamente
desconocedor de la lengua, costumbres y
espiritu del pueblo que habia de gobernar.
Esto fué causa del disgusto de los espanoles
y de la poca simpatia que sintieron bacia
este monarca.

cesivamente a Felipe el Hermoso y a Car- | interiores y se nombra un laquisidor general
los I, que eran reyes extranjeros, se alegré | para toda Espaia, y en esto ¢s en lo Gaico
enormemente cuando nacié este principe, | que la unidn tiene consecuencias en el inte-

pensando que iba a tener un rey castellano | rior de los reinos. |

de veras. Por eso celebro con grandes fizs. Con el tiempo, la marcha politica de la
tas y regocijos este natalicio. Por cierto que | nacion toda hizo que se fueran poco a paco
durante la celebracién de éstas, se tuvo no- | solidarizando la vida de las diversas regio-

ticia del saqueo de Roma y la prisién del | nes de la Peninsula. _ ;
Papa, y se interrumpieron los jolgorios. Des- Castilla siguié su organizacion como rei-
pués de dos reinados de monarcas flamen- | DO, si bien su reina Isabel estaba casada con.
cos, el puchlo respiraba satisfecho de tener | ¢l monarca sragonés, y viceversa. Las Cor-
un monarca verdaderamente suyo. tes de Castilla, como las dz Aragén, Cata-
luiia y Valencia, segulan actuando s:gun su
PN | organizacién politica y lo3 tesoros de las co-

E ronas de Aragén y Caslilla estaban sepa-

- rados. T i

TERU CER GRADDO Cuando Isabel muere no deja heredera de
| ' Espafia a su hija defia Juana, sino que la
| deja lo que Guicamente podia dejsrle, es de-
cir, los derechos a la corona de Castilla, y
s6lo cuando muere D. Fernando pasa dcina
Juana a ser, por sucesién, reina también de

| Aragén y de todos los Estados que pertene-
| cian a esta corona. En verdad, el estado po-
litico de la Espaia de los monarcas Catéli-
cos es muy digno de estudio, porque en él
se llega a la méxima unidad, dectro tam-

. - bién de una diversidad de costumbres, de
de la monarquia espafiola. Hombres ilus. leyes, de organizacién civil y politica, en una

tres. palabra.
Hechos més seiialados en los reinados de 2en

Felipe II, Felipe III y Felipe 1V.

Répida decadencia de la Casa de Aus-

tria. |
Trazado de mapas histéricos.

Fn

Historia de Espana

Programa.—EIl Renacimiento. Los Re-
yes Catdlicos. e GER

La unidad nacional y politica. Descubri-
miento de Ameérica. Guerras de ltalia.

La dinasiia austriaca. Guerras entre Car-
los I y Francisco 1. Esplendor y grandeza

" . T O s T LN

B

Al resenar los hechos maés sebalados de
los reinados de los tres Felipes de Austria,
debe el Maestro dar el debido relieve a la
unién de Espsia y Portugal. Ya dijimos que
Felipe Il era hijo de una princesa de Portu-
D. Ezequiel Solaxna. gal; sentia gran afecto hacia las cosas de

53 N £ ¢ Y- r B R R F ] aquella nacién, por ser patria de su madre,
SucesTIONES.— Ya ¢ momento oportuno, | hablar a la perfeccidn el portugués y haber
llegado este grado, de determicar, con ver- | pasado casi toda su adolescencia al lado de
dadero detalie, qué es eso de la unidad po- | la gran emperatriz Isabel.
litica y nacionsl que dicen se realizé en el Por eso, cuando a la muerte del rey Se-
rtina!n de los mona cas Catdlicos. . bastidn, en la batalla de Alcizarquivir, que-

El abandono en que se deja la aclara- ' da abierta la suczsién al trono portugues,
cién de esta idea hace que se tenga de tal  se vale Felipe Il de todos sus poderosos re-
unidad nacional y politica un concepto tan cursos para triunfar de los otres pretendien-

Texto.—Véase Historia de Espana, por
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H
. pero imperio del Brasil, tal vez hubierap

| sido mejor def:ndidos por los portugueses
Tal éxito fué debido a la decisién del mo-

tes para llegar a ser jurado rey de esa na
cion en las Cort=s de Tomar.

narca, al valor de los ejércitos del duque de

A'bay ala h bilidad dip'onatica de Crists- '
bal de Moura. Por eso se cueata que al ofre- |
cerle a Felipe Il las llaves de la capital, éste
dijo, dirigiéndose a Mours: «<Tomadlas, que |

a vas se deben ellas.»

antecedente, el 1.° de diciembre de 164V
estal6 la revo'ucién en Lishoa, y los conju-

fué muerto y lanzado su cuerpo a la calle a

muerto. [Viva la libertac! {Viva Don Juan I1,

rey de Portugal>. Los historiadores culpan
de la rotura de la unidad ibérica a <la tor- |
y a la fri- _'
. truir o a retardar la verdadera unién de am-
cias del reino, a mwa: d= Srdenes del Poder

peza de los gobernantes ineptos,
vo idad de una.corte insensible a las desgra-

central vejatorias para los portugueses, que
fueron las que motivaron el levantamientos.

El Maestro encontrsrd motivos bastantes
para un comentario con los pinos en los si: |

guientes fragmentos, debidos a la pluma de
D. J1an Vilera, en su estudio sobre Espaiia
y Poriugal: <En zquellos buenos tiempos
de nuestra prosperidad, cuando portugueses
{ cistellanos vos dividiamos el imperis de
0

8 mares nunca de antes navegados; em |
£q 1ells buenos ‘iempos, en que pod & de-
cir el poeta en elogio de a noble Espaiia, -
que e:a la cabeza de Europa toda, y de Por-

tugal, que era la cima de la cabzzz; en aque-
llos tiempos, resetimos, sin estar llenas de
recelos y agriadas por el irfortunio, hubieran
podido estrecharse y confundirse ambas na-
ciones en la cumbre de la grandeza y de la

gloria, como Arzgén y Castilla se confundie |
- recibidas son alli comunes. Los que enco-

ron Pero després d¢ |a derrota de Alcazar
quivir, humillada y moribunda la nacién por-

tuguesa, y sujsta y postrada bajo el cetro de |
. los grandes poetas ! de los eminentes capi-
e

hierro de Felipe Il, no pudo unirse, aunque
tuvo q''e someterse a Castilla. Asi es que la

revolucién de 1640 [ué indispensable; fué el |
renacimiento de un pueblo que hibia muer- |
to o que gemia esclavo, cuya gloria eclipsa-
| ceptuaban, que aquella provincia o era Ita-

da era preciso que volviese a brillar. La do-
micacién de los Felipes en Portugal quité a
¢quel pueblo libertad, y no le dié fuerza ni
amparo. Las ricas colonias, el hoy tan prés-
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solos, aun en medio de su postracidn, que
por el pujaate, pero mal gobernado poder
des Espaia,

No se ha de extraiiar, por tanto, que los
portugueses suspirasen por la perdida inde-
pendencia y que la recobraran. Con ella pa.

| recia renacer la pisada gloria y algo del ps-

Esta unidad ibé-iza se rompi6 afios des- !
pués, du acte el reinado de Felipe IV. Des- |
- pués de virios episcdios, qie sirvieron de |

der pasado. El advenimiento al trono de Ia
casa de Braganza fué mds popular que el de
la nobilfsima y heroica dinastia de Avis. Des.
de entonces la divisién entre Espaiia y Por-

- tugal se ha h:cho cien veces mds honda, la
rados salieron a la cal'e gritando: [Viva Don
Juan 1V, rey de Portugel! Libertad, liber- |
tacl. Eatraron en palacio, descubrieron al |
teniente corregidor Vasconcellos dentro de
una alacena, donde se habia escondido, y !

rotura mas difi:il de soldar, los signos ca-
racteristicos de embas nacionalidades mas
prominentes y diversos.

Esp:iia era la cab:za de Europa toda;
pero Portugal era la cima de la cabeza; esto

. es, parte de ella, como dice el llamado por
los gritos de los sublevadn:: «El tirano ha

los portugueses mismos principe de los poe-

-~ tas espinioles. La conquista hecha por co-

rrupcion y violencia sobre un enemigo pos-
trado, y la perversa dominacién y pcor ad-
ministracion de los Felipes, vinieron a des-

bos pueblos, que ya se iba formando. La

- revolucidn de 1640 acabé de remper los la-

zos amistosos que nos unian, JQué portu-
gues, sin pasar por mal portugués, hubiera
osado, desds eatonces h:sta hace pocos
2n0s, heblar de la unidad ibérica? En I:alia,
al contrario, en todas las edades, en todas
las provincias y Estasos, han suspirado y de-
fendido y aconsejado la unidad los mds
amantes de la patria y los que ban alcan-
zado mas fama por haberla amado e ilus-
trado. Dante, Petrarca, Machiavelli, Man-
zoni, Leopardi, Tosti, Botta, todos los hom-
bres eminestes de aquella peninsula, se mos-

- traron partidarios de su unidad, y no reco-

nocen sico una pacionalidsid en ella. As{ se
han ido cada dia estrechando mds; aqul nos

- hz2mos ido separando.

Alll uns misma literstura, alli un mirmo
idioma: las glorias alcanzadas y las afrentas

miao a [:alia la llamaa a toda ella cupa de
las artes, maestra de las gentes, petria de

tapes, y los que la denigraban, cuando vivia
escleva y abatida, lenzeban también la inju-
ria y el vilipendio sobre toda ella, sin excep-
tuar una sola provincia, o diciendo, si la ex-

lia. Pero entre Espaiia y Portugsl no ha ha-
bido nunca solidaridad semejante, sobre
todo, en la desgracia.
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| CIENCIAS FISICAS, QUIMICAS Y NATURALES |

GRADO DE INICIACION

Fisiologia e Higiene

Programa.—La Fisiologla y su objeto.
A qué se llaman funcicnes y su clasificacion.
Funciones de nutricion y sus actos principa-
les. La digestion y su objeto. Como hace-
mos la digestién; operaciones en la bocs.
Actos de Ia diges!ién en el estémago. La di-
gestion en los intestinos. Qué es la saliva y

para que sirve.
r1 T W r@
A Lo el )

Texto.—Véase Primeras’ Lecturas, por
don Ezequiel Solana y D. Victoriano F. As-
carza.

Desarroiro.—Por semejanza, por parale-
lismo de ideas, pueden ir los alumnos de
este grado de iniciacion ddndose cuenta del
significado que encierran las fincioues del
cuerpo humano. Ellos mismos pueden ser
los actores de las parodias que de las fun-
ciones fisiologicas imagine el Profesor para
dar a conocer el mecanismo de nuestro cuer-
po. De aqul el procedimiento representativo
o dramético qus tanto embelesa a chicos y
grandes,

Bastara que algunos de ellos aprendan sus
breves e interesantes papeles para que des-
cubramos inmediatamente la atencion gue
prestan a lo que burla burlando se les quie-
re enseiar, y que de otro modo les hubizra
parecido un tanto aburrido y, desde luego,
sin interés para ellos por su tierna edad.

Asi, uno podra representar el papel de la
digestién, y dird, por ejemplo: yo soy el que
preparo la comida, el que parto el bacalao
en esta fuscién, me como lo que apetezco
(aqui vendrda los g=stos correspondientes)
y S8oy como una maquina qus cambio la co:
mida en sangre; soy mago. Gracias a mi po-
déis vivir.

Otro representara la circulacidn, y podra
decir: yo soy el que mando, el que hago
que cada uno marche por donde le co-
rresponde y se quede donde le indique. Por
todas partes por donde paso me pregintan
o me dicen lo que les bace falta y, luego, yo,
después, se lo sirvo a'domicilio. Todo mar-
cha, circula por los caminos que yo tengo
dispuestos. G.acias a ml podéis vivir todos.
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Yo soy el resoplido, que mz lleno los pul-
mones de aire y produzco los huracanes al
echor para fuera los gases que me estorban.
jUfff{] Por mi os airedis. Gracias a mi po
déis vivir. . |

Pues yo soy el barrendero, que echo para
fuera los restos que no nos sirven; soy el
que segrego lo que no queremos. Si no fuera
por mi os envenenariais. Gracias a mi po-
deis vivir. |

Bien, yo, que soy el seiior de todos vos-
otros y a quien me servis constantemen'e,
os digo que todos me hacéis falta. Soy el
cuerpo humano en el que todos trabsjais, y
todos sois necesarios; en cuanto uzo me fal-

{ tara, todos pereceriimos. Ta, que eres la

digestién; 14, la respiracién; tq, la circula-
cién, etc.,, me hzces falta, y para que todo
marche b'er, para que hiya funciones, de-
béis portaros y cuidaros como es debido. Si
que: € s saber como os tenéis qus comportar,
podéis leerlo en la Fisiologia, porque la Fi-
siologia estudia todas las funciones dzl cuer-
po humano. Otra ciencia, la H giene, nos
enseiia.a conservar bien todos nuestros or-
ganos y aparatos. Fijaos si tendrd importan-
cia conocer todas las cosas que nos ense-
Dan una y otra para vivir largo tiempo y
con salud.

Por la Fisiologia sabemos qué organos
forman el aparato digestivo y cuai es el oficio
o fuacién que desempeinia. Gracias a él, los
alimentos o cosas que comemos son trans-
formados y llevados, mas tarde, a la sangre.
Este aparato e1 como un largo tubo, forma-
do, primero, por uaa embocadura, la boca,
continuado después por dos conductos, su
cesivos uno del otro, la farioge y el escfago,
hasta llegar a un ensanchamiento, como si
fuzra el fuelle de una gaita gallega, que se
llama e:témego. Ea la boca, primzro. por la
masticacidoa y por la saliva, y en el estomago,
después, por el jugo gdst ico, los alimentos
se transforman en lo que se llama quimo,
que viene a ser como una papilla eipecial,

Del estonego pasa el quimo a los intes-
tinos, a los que el vu'go llama tripas, que
todos habéis visto, si vo las de homb:e, por
lo menos la de muchos animales

Ea los intestinos, por la bilis, el jugo in-
testinal y el jugo pancreatico se siguen trans
f.rmando las substancias zlimeoticias basta
qu: ya qiedaa preparadas convenientemen
te para que la sangre se apodere de las
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substancias nutritivas que lueg> han de re- | racteres que dist'nguen a unos de los ctros,

poner las pérdidas que ¢(xserimen'amos en
todo nuestro cuerpz. Por los jugos dichos,
que se vierten en los intestinos, se cambia

el quimo en lo que se llama quilo. Del quilo

es de donde la sangre exirae lo que nece-
sitamos para qie nuestros 6rganos se ali
menten. :

Tod»s conocéis la sangre; alguno de vos-
otros hzb a tenido, en distintas ocasiones,
hemorragias. gSabéis lo que son hemosra-
gias? Expliguese.

Si cusndo sz os ha vertido sangre tuvié-
rais uo microscopio para poder ver aumenta-
do lo qu= solo una gota de la misma contie
ne, o3 quedarfais asombrados al contemplar
qu: en-tan poza cosa se encierran mas de
- tres millones de pequenos globitos rojos, lla-
madss por eso glébulos rojos.

La sangre tiese, ademds, otra serie de
globulos. de coler blanco, llamados leucoci-
tos, y unus discos pequeni:imos, las plaque
tas, que se deforman cuando salen al exte-
rior del cu~rpo, cortando las pequ:fias he-
morragias. Todos estos glébulos sobrenadan
en un liquido I'amado suero.

L sangre no tiene siempre ¢l mismo co-
lor, porque se llena de impurezzs caando
reco're wuestro cuerpo. Cuando estd pura y
va del corazén alos miscules, es de color
rojo vivo y s¢ llama arterial; mas cuando ya
ha pasado por los 6rganos y les ha limpiado
de sus impurezag, se vuelve de color obscu
ro, es la sangre que, por ir ectonces por las
venas, se llama venosa. Hay, pues, dos cla-
ses de sangre: la arterial y la venosa,
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Fisiologia e Higiene

Programa.—Partes del cuerpo humano;
enumereciéa de las mas importantes. O-ga
nos y zparatos. Enumeraciéa de los princi-
pales aparatos. Qué es la Fisiologia, Apara-
to digestivo: 6rgsnos que lo compoanen, Pria
cipales actos de la digestién, desde la masti-
cacion a la absorcién intestinal. La sangre,
su composicidn y sus funciones.

Texto.—Véase Ciencias fisicas (primer
grado), por D. Victoriano F. Ascar:za.

Desarrorro.—Por lecciones anteriores co-
nocea la cla:ificacion de los seres y los ca-
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Tocara abora hacer recusrdo y enlazar lag
nuevis ideas que por la cbservacién vayan

. adquiriendo y asociando.

Somos vertebrades, es decir, tenemos par-
tes duras que pos sirven de sostéa y arma-
z0n, como las vigas lo hacen en nuesir:s edi-
ficaciones. Esas partes duras son los huesos,
qie juntos forman el esqueleto. Tenemos,
asimismo, partes blandas que lo revisten, cu-
bren o llenen y hacen sus correspondientes
oficics, de que luego trataremos; son los
miscu'os y los érganos de nuestro cuerpo.
Y unos y otros son sélidos, mas no todo
cuanto se halla en nuestio ser estd en el
mismo estado flsice: produimos gases como
el dcido carbdnico, y tenemos liquidos tam
preciedos y esenciales como la sacgre, la sa-
liva, etc.

A poco que nos fijemcs encontraremos
que nuestro cuerpo no es continuo como una
bola, sin distincidn de partes. Sobre lo que
vulgarmente recibe, por sl sélo, el nombre
de cuerpo, tenemos la cabeza donde residen
las jerarqulas de mando de toda nuestra
nave. Es la parte mds importante y mds rica.
Sin cabeza, [pcbres de nosotro:!

Del tronco salen también las piernas y los
brazos, que se conocen con el nombre de
extremidades. No son tan importantes, y
aunque necesarias, no tanto que sin ellas no
podamos vivir.

Exteriormente, en cada una de estas par-

tes, distinguimos secciones distintas. Ea la

cabzza vemos una de ellas cubierta dz pelo,
es la que lamamos crédneo, y otra la ante-
rior, en la que residen varios 6rganos de los
sentidos. es la cara. -

En el tronco descubrimos otras dos o tres
partes: el pecho o torex, la espa'da y el vien-
tre o ebdomen. Todas son facilés de distin-
guir por los prqueiiss, de aqui la inutilidad
de insistir en los caract:res corrcspon-
dient:s.

Las ex'remidades se clasifican en superio-
res o brazos e inferiores o piernas,

Acabamos de decir que en Ja cara 1esiden
varios organos de los sentidor, Asi: los ojos,
son 6°ganos de la vista; la lengua, del gusto;
las fosas nasales del ofato, etc. Cada uno
de estos Organos hice algo, mejor dicho o
mas claro, cada una de e:tas partes tiene un
oficio que desempein r o cumplir. \.38 par-
tes d: nuestro cuerpo qie d:sempenan un
cfi io se llaman érginos. A la reunién de
6rganos qu: desempeiicn una funcidn se le
desomin aparato. | _

Necesitamos para poder vivir ingerir ali-




mentos que transformemos en nuestra pro-
pia substancia. Varios érganos de nuestro
mMecanismo se encergarin de hacer esta
transformacién de las materias alimenticias;
cada uno hard lo suyo propio, y ¢n comjunto
vendremos a parar a que las substancias ge

! incorporen a nuestra sangre. Es decir, ten-

dremos varies partes de nuestro cuerpo que
te encarguen de por si del oficio que nos
haga falta para que la digestién se verifique,
Cada una de esas partes serdn un organo de
la digestién; todos reunidos a modo de cua-

drilla de obrercs, constituirdn el sparato di-

gestivo, que realizard una gran obra, la fun-
cién de la digestién, |

Luego no serda menester Hevar la substan-
cia, ya transformada en propia sarcgre por
medio de la' digestién, a cada una de las
partes del cuerpo. Varios drganos harda
este papel, y todes ellos reunidos formardn
un aparsto que, por tener por funcién el ha-
cer marchar o circular la sangre por todo
el cuerpo, se llama aparato circulatorio.

Todos sabemos que necesitames aire para
poder vivir. A'gunos 6rgenos se ercarg:rar
de recoger el cxigeno del aire y echar para
fuera equellos gases que ya no nos sirvan.
Pera bacer este cambio de gases tenemos,
en efecto, ¢l aparato respiratorio.

Para cambiar de aire, para coger los ali-

- mentos que estén lejos de nosotros, tendre

mos tambéa necesidad de movernos. Otres
6rganos se encargaran de darnos los medios
de poder realizarlo. Estos 6rganos scn los
mu culos y los huesos, que forman el apara.

to de la locomocido,

Y aun oo basta; es menester ver lo que
bemos de coger, sentir lo que hemos de uti-
lizar, oler lo que hemos de ingerir, etc. Para
ver, oir, oler, gustar, etc., y relacionar anas
sensaciones con otras, tenemos todo un sis
tema de aparatos magnificos y maravillosos:
el sistema nervioso.

Es conveniente, y mds que conveniente,
Decesario, para guiar un zutow 6vil saber
¢Omo se le poneen movimiente, cémo se haa
de manejar sus palancas, ete. D= lo contra:
rio, se estrelleria el auto Yy cos €| sus ocupan-
tes. Pues por el estilo viene a suced:r con
nuestro cuerpo, al que hemos de gu'ar cons:
tante y sabiamente si queremos que no se
est elle o funcione mal y de mal en peor. La
Fi iologi1 nos ensedia a conocer todos nues-
tros 6/ganos, y la Higiene a corservarlos
pira qu: duren wds tiempo y mejor se des-
arrollen. ¢S rd im yortante el conocer la Fi-
siologia y la H giene?

Por la Fisiolcgia conocemos los érganos
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u obreros que tenemos en nuestro cuerpo
para transformar los alimeatos en propia
sangre. Forman la cuadrilla o aparato gue
ya hemos dicho se llama digestivo. Primera-
mente esta la boca, donde, como en una
gran tolva o artesa, se machacan o trituran
los alimentos por medio de los dientes, po-
derosos martillos que se encargan de des-
menuzar los alimentos. Unas buenas sefioras
o glandulas no se hartan, entre tanto, de
echar o enchufar con sus mangas de riego
una buena cantidad de :aliva, que ablanda
los alimentos, y hacer en ellos alguncs cam-
bios quimicos interesantes, pero que ahora
Do nos queremos meter en sus particulari-
dades.

Cuando los alimentos han sido convenien-
temente triturados e insalivades, la lengua
se dispone en forma de treg:bolas, y alld
van boca abajo, en forma de bola, los ali-
mectos; de aqui que se les llame bolo ali-
menticio,

Pues bien; este bolo alimenticio cae o si-
gue a lo largo de un tubo, cuya entrada se
llama faringe; el tubo, llamado eséf go, llega
hasta una bolsa o epsanchzmiento del mis-
mo, llega al estémego. Y aqui empieza una
nueva paliza al pobre bolo. Una infinridad de
manguiilas le enchufen um liquido llamado
jugo gdstrico, que terminan por dejar a los
alimentos completamente tran: formados; se
conviertn en lo que se llama ya quimo y
quimificacion al cambio que han experimen-
tado las substancias por la accion del jugo
gastrico. Este jugo contiene una substancia,
la pepsina, que transforma las substancias
albuminoideas ¢ nitrogenadas, como la car-
ne, €n peptonas, que ya son solubles y asi-
milables para la sapgre. El jugo gastrico
también tiene dcido clorbldrico y la presura
o la que coagula la leche. El resultado de
todos estos iiquidos que segrega el es!s-
mago es la transformacién que ya hzmos di-
cho sufren los alimentos con la digestién
estomacal o quimificacién,

Todavia resta una nueva digestién, la in-
testinal. Cuando el quimo estd bien prepa-
rado, pesa a un tubo muy largo, muy ler-
go—unas ocho veces mas de longitud que
altura tenemos nosotros—, llamados intesti-
nos, en los que se vierte el jugo intestinal,
la bilis, que produce otro 6rgaro llamado
higado, y el jugo pancreitico, originado yor
el paacreas. Todos ellos vuelven a realizar
transformaciones nuevas (sobre todo en las
grasas), hasta dar por re:ultado la quilifica-
cién o digesliéa ictestinal y el producto
qulo, que por los numerosos vasos sangui-
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neos que hay en‘re los pliegues de los intes-
tinos es absorbido, para sumarse a la sangre.

Higase constante uso de las laminas co-
rrespondientes de Fisiologia, y, a ser posi
ble, vd'gase del procedimiecto de las repre-
sentaciones, al modo como se hizo en el gra-
do anterior, que tanto sugesticna a los pe-
queiios y ayuda en su aprendiz:je.

La sangre y los glébulos sanguineos; san-
gre veuosa y sangre arterial. |

4

SEGUNDO GRADO

Fisiologia e Higiene

Programa.—Fisiologis; la salud y la en
fermedad; necesidad de conocer nuestro or-
ganismo. Estudio del aparato digestivo y de
sus actos diverscs; del aparato cuculatorio y
de la circulacion.

= Texto.—Véase Ciencias fisicas (segundo
grado), por D. Victoriano F. Ascarza.

DesarroiLo.—Nosotros comemos, respi-
ramos, nos movemos; por nuestros sentidos
nos ponemos en relscién con todo lo que
nos rodea y vemos lo qie en €l se encuen
tra, cimos lo que vibra rapidamente, c'emos
lo que los cuerpos desprenden de si, etc.
Todas estas cosas que hacemos son otras
taptas funciones de nuestro cuerpo. En tanto
las hagamos, tendremos vids; el dia que de-
jemos de hacerlo serd sciial de qie habre-
mos dejado de existir. Luzgo Ia vida es el
resultado de lss funciones de nuestro orga-
nismo; coando las funciones cesen sobreven-
dra la muerte.

Pero no siempre estas funciones trabgjan
del mismo modo. A veces, como en los mo
tores de las méquinas, aparecen como entor-
pecimientos, atascos, desgastes, que dan por
resultados un funcionemiento irregular y
anémalo. En nosotros se traducen estos en-
torpecimientos por enfermedades més o me-
nos graves. Cuando, por el contrario, nues-
tras funciones marchan bien, decimos que
tepemos salud. Ya sabéis lo que para un
automdvil supone el que sis motores mar-
chen bien. Oiro tento podemos decir de nos-
otros respecto de nuestro organismo. Cuan-
do foociona bien se tienen todas las dichas
de la tierre; cuando no, todas las riquezas y
bienestares se traducen por ceros. La salud
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es nuestro uno, que nos da alegria y feli-
cid=d. |

Y si para que un auto marche bien se ne-
cesita tener un buen mecdnico que lo trate
y conozca bien, para que nuestro cutrpo
funcione regularmente necesitaremos tam-
bién un mecdnico diestio que lo conserve y
lo conozca como corresponde. Esos mecani-

cos de nue:stro cuerpo tenemos que ser nos-

otros mismos, lo cual tiene una ventzj1, y es
que nadie pondrd mayor interés por una
cosa que el propictario de la misma. Por
esto tenemos que aprender a manejar nues-
tro orgamismo y a conservarlo como es de-
bido. Para cooocerlo tenemos una ciencia,
que se llama Fisiologis, que nos da a cono-

cer las partes de nuestro organismo humano

y su funcionamiento; para preservarlo de las
enfermedades y disponer su buen funciona-
miento tenemos la Higiene, que nos da re-
glas para todo ello. Sia necesidad de muchas
explicaciones comprenderéis la conveniencia
de estudiar estos libros que tantos benchi-
cios nos van a reportar.

Naestro cuerpo es un compuesto de otros

muchos. Conccemos el oxigeno, el hidro-
geno, el carbono, el nitrégeno, el féstoro, el
azufre, el calcio, el hierro y otros muchos,
que, como sabéis, sen elemertos q imicos,
esto es, cuerpos simples. Estos e.ementos
quimicos forman parte de nuestro cuerpo,
combindndose unos con otros para formar
los que se llaman principios inmediatos.
Principios inmediatos son la albiimina, la fi-
brina, etc. Estos principios inmediatos se
combinan a su vez y forman las células, y
éstas los tejidos orgdnicos que ya conoce:
mos por la Historia Natural. Al ssociarse
los t jidos para desempenar un determinado
oficio, constituyen los 6rganos; los orgacos
son como los obreros de puestro cuerpo.
Varios cbreros forman una cuadrilla; varios
6rganos para desempefiar una funcion for
man un sparato.

En el grado anterior dimos las diferentes
clases de aparatos y las fuaciores que reali:
zaban: aparato digestivo, circulatorio, respi-
ratorio, m:rvioso..; fuaciones digestiva, cir-
culatoria, etc. -

De todas lzs funciones de nuestro cuerpo;
unas nos sirven para darnos nuevas substan-
cias que nos permitan crecer o reponer los
6rganos que por el continuo tr:bajo se nos
desgasten; estas funciones se llaman de nu-
tricion. Otras, sirven para criar otras perso
nas, a fia de que la humanidad no s: acabe:
se llamao de reproduccién. Por dtimo, nos
quedan otras, llamadas de relacion, que, €0°
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mo su vombre indica, nos sirven para po-

nernos en comunicacién con las demss per-

dea. Todas nos son necesarias, ya para el
individuo, ya para la especie.

La primera que nos es necesaria es la di-

1 gestiva, que con:iste en transformar los ali.

meatos q e tomamos del exterior en propia
substancia. llevdadolos a la sangre. Para ello

|

~ sonzs y con el muado exterior que nosro | los

!

T TE T

dicponemos de varios 6rganos, algunos de |

los cuales son duros y otros blandos. La la-
rings, el eséfago, ¢l estémago, los intesti-
nos, etc., pertenecen a estos W timos; los
dientes a los primeros.

E:tos dltimos ya sebemos qus estdn en la

boca y que nos sirven para triturar los alj

mentos; son para nosotros como las piedras -
‘de un molino, que muelen cuanto introduci-

mos s6lido en nuestra boca. No todos ellos
son iguales; son de tres clases, incisivos, ca-
ninos y molares.

Seialad cudles son los caninos (o pareci-
dos a los de los perros, de donde les viene
ese nombre) y los molares (o muelas). sCua-
les q 1#dardn por senalar? JQué nombre tie-
nen? Nimero de unos y otrcs. Férmula den-
taria:

4 1 5.5
= —C=

[l e
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Las dos partes de los dientes:

Ia r:iz Subtancias que componen el diente:
el marfi y el esmalte.

Los dientes estdn enclavados en las man.
dibulas en los orifi:ios llamados alvéolos.
Las encias cubren los bordes de las mandi.
bulas y consolidan la sujecién de los dien-
tes en los zlvé _los, -

Las mandibulas y los dientes contribuyen,
ademsds a dar forma a la boca. D:ntro de
ésta esta la lengua, el velo del paladar que
cierra la boca por la parte de atrés, asi como
los dientes lo hacen por la parte anterior. El
velo del paladar presenta como dos pilares
Yy una prolongacién central musculosa que

Sigue a la faringe el eséfago, que temb'én
musculoso y como tapizado, a fia de que
alimentos puedan facilmente bajar a lo
largo de él hista llegar al ensaach miento
mayor del tubo digestivo, al estémago. En
este orgzno es donde empieza realmeute la
dig=stién.

Hasta ahora los érgasos citados 1ealmen-
te no han hecho otra cosa que preparar los
alimentos y conducirlos al estémsago. Este es
el 6rgano principal de la digestién; tiene dos
sberturas: una, la que le pove en comunica-
cin con el eséfego y se llzma cerdias, y
otra qus le hace comunicar con los intesti-
nos y se llama piloro.

Las paredes del esténrgo tienen un sin
fia de gdndulas que segregan el llamado
Jugo gdstrico, esencial para verificer la di-
g:stion, Este jugo es el que realiza la quimi-

 ficacion de los alimentics: esto es, se trans-

, forman en substancias solubles los que de
- aquéllos son nitrogenados (carne, clira de
. buevo, gluten del psn, legumbres, etc.), me-
~ diante la substancia orgdaica llamada pep-

la coronay

e o e b (T ————

siaa.

Convertidos los alimentos en quimo, pa-
szn del estomago a los intestinos, en los que
el jugo intestinal, la bilis y el jugo pancrea-
tico que segregzn las glindulas intestinales,
el h'gado y el pancreas, respectivamente,
transforman al quimo’en quilo E! jugo pan-
credtico disu:lve las grasas, la bi'is emulsio-

. na éstas y detiene la putrefaccion de las ma-

Sl F e TR

8¢ llam: dvula o campanilla; entre los dos °
P lares existen dos cuerpos del tamaiis de |

- Uoa almendra
amigdalas,

La boca forma como el priacipio de un
gran tubo, a lo largo del cual se han de
transformar los alimeatos. Continuacién de

boca es la faringe, que es muy corta y
¢std formada por fioras masculares tapiza-

€0 su interior por una continuacién de
|2 mucosa bucal.

que reciben el nomb e de
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| terias que caminan por el intestino. El jugo

intestin.] sirve para ditolver las féculas, la
albimina y zlgo las grasas.

Todos los jugos dichos, junto con el de la
saliva segregado por las glandulas salivares,
que se encuectran en la boca, preparan los
alimentos para ser absorbidos. La absor-
cion se verifica en las primeras partes d: |
intestino, en el intestino delg :do, que esta
provisto de vellosidades, a través de las cua-
les pasa el quilo, compuests de substancias
nutritivis para la sangre. Lo que no es z2b-
sorbido se deposita en el intestino gruzso
hasta ser expulsado al exterior.

Hay, conforme dijimos en ¢l grado ante-
rior, dos digss'iones: la estomacal y la in-
testinal, la primera de las cu:les realiza la
quimificacién de los alimentos, y la segunda
la quilificacién.

Distioganse los actos mecénicor y los qui-
micos que se producen enm ambas, ya enun-

ciados en parte y que pueden consuiterse en
¢l libro de texto.



442
&l

Sty Lo i
TERCER GRADO

Fisin!ugfa e Higiene

- Programa. — Fisiclogiz: células y teji-
dos orgduicos. Organos y su clasific: cion.
O ganos y {uncicnes de nutricion. Estudio
del aparato digestivo en el hcmbre y modi-
ficaciones que ofrece en otros seres. Actos
fisicos y quimicos de la digestién.
o b sl Wi b K plseilfedl 2 F

Texto. — Véaze 7Tratado elemental de
Historia Natural, por D. Victoriano Fernan-
dez Ascarza. MR
e T T T e e

DEesArRrROLLO.—S0mos seres vivos y cComo
a tales nos estudia la Biclogia. Mas, dentro
de los scres vivos, somos de zquelics que
tenemos movimientos propios y sentimos,
es decir, de aquellos que estudia la Zoolo-
gis, como dijimos en lecciones anteriores.

Al estudiar la Z2ologia podemos corside-
rar distintas ramas., A:i, fijindonos en los
elementos primordiales de nuestro cuerpo,
en la célulay en los tejidos, estudiaremos la
Histologia; si en los drganos y aparatos, la
O:rganogrefia, y si en las funciones que des:
empeizn estos drganos y aparatos, estudia-
remos la Fisiologia. Unas y otras nos bace
falta conocerlas. El por qué son importantes
ya lo sabéis por grados anteriores. Repisese.

Recordaremos que los cucrpos simples se
combinan formando los compuestcs llama-
dos orginicos para corstituir en nuestro or-
ganismo fos principios inmediatos. Estos, a
su vez, dan lugar a la célula, que consta de
tres partes principales, a saber: la membra.
na, el protoplasma y el nicleo. La membra-
na es, generalmente, fina y delicada, y no
esta constituida por celulosa en los animzles
como lo estd en los vegetales. El protcplas-
ma contiene substancias albuminoideas y
granulaciones muy finss. El nicleo tambea
tiene su membrana y encierra uno o dos nu-
cleolos. |

Estas células en los animales sufren gran-
des transformaciones, originando tejidos
muy variados y mas numerosos, desde lue-
go, que en los vegetales.

Los tejidos de los animales se suelen agru-
par en cinco secciones comprensivas de los
tejidos, que se pudieran decir fuadamenta-
les: 1.%, tejido epitelial; 2.", conjuntivo;
3%, sanguineo; 4.", muscular; 5.%, nervioso; y
adn pudiéramos anadir el cartilaginoso y el
dseo. De todos ellos ya se hablé en el co-
rrespondiente sitio de la Historia Natural.
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| exterior (movimiento, sensibilidad, etc.). B’

Estos tejidos se asocian para llenar un fin
determinado, constituyemdo entonces los
6rgancs. La reunion de éstos forma el apa-
rato. Los actos que los aparatos, y la e~
unidn de aparatos formando un sistema, eje-
cutan, se liaman funciones. K

Fundamentalmente, en todos los animales
hay tres clasesde 6rganosque atienden a tres
manifestaciones necesarias de la vida. Son:

Organcs de nutricién que atienden ala
vida del individuo (reparacién de fuerzas,
crecimiento, etc.). 3

O:rganos de relacién que ponen en comu-
nicacion a los seres animales con el mundo

Y 6rganos de reproduccion que atienden
a la conservacién de la espzcie mediante la
cria o produccién de otros seres andlogos. =

Las F '
can asimismo en funciones de nuftricion, de
relacién y de reproduccion. '

Por las funciones de nutricién incorpora
el individuo a sus érganos las materias nece- =
sarias para la conservacisn de su vida. Enel
hombre, estas funciones son: la digestion, la =

circulacién, la respiracidn, la calorificacibny =

la secrecion. i
Por la primera de ellas transformamos los =
alimentos que tomamos del exterior en subs- =
tancies propias, para incorporarse a la san- =
gre. El pan, la carne, las frutas que come- ==
mos, de nada nos servirlan si por la diges- ==
tién po fueran transformadas en substancias =
asimilables o solubles que puedan pasarala =
sangre. Nos sucederia lo que a la planta Tlu' 2
estd rodeada de substancias nutritivas, a las =
cuales jamds llegara el agua o humedad que =
las disolviera para ser absorbidas por los pes
los radicales o absorbentes. "
El aparato que s¢ encarga de realizar esta =
transformacién es ¢l digestivo, formado por .5!.;%,.'
la boca, el eséfago, el estémago, los intesti- =
nos, tubos y ganglios quiliferos y varias glaa- =
dulas. Cada u .o de estos 6rganos son como
obreros encargados de una misién especial

y que solo a elios compete. k,

Asi, la boca se encarga de triturar losali-

mentos, a la par que los ensaliva. La fario-
ge, con sus cuatro aberturas, viene a ser o= {ﬁ
mo una caja de distribucién que permite © “jal
no permite, segiin convenga, el paso de los"

alimentos que ya se hayan triturado en Ia =

boca. El eséfago, como tubo de pasg, no tie-
ne otra misién que conducir los alimentos
deglutidos al estomago. Este ya es un VeI
dadero laboratorio, que transforma ciertas
substancias para convertirlas de minlubllliiT
y, por tanto, inservibles para ser unmllhlu

=1

unciones que desempeiian se clasifi- =

1
4
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en solubles y perfectamente asimilables. Los
intestinos delgados son, asimismo, otro la-
boratorio, en los que se verifican las trans-
formaciones de la llamada digestién intesti-
nal. Los intestinos gruescs son- a modo de
depdsitos provisionales. Los tubos y gan-
glios quilifercs son como raicillas absorben.
tes, y ias diverszas glandulas que se reparten
en distintos sitios del aparato digestivo co-
mo frascos lienos de reactivos que vierten al
paso de los alimentos para transformarlos
quimicamente.

En todos estos oficios de los 6rganos del
apar_to digestivo hay trabajos mecanicos y
trabajos quimicos, segin que cambien fisica
o quimicamente las propiedades de las subs-
tancias nutritivas ingeridas. Asi, en la boca
se verifica el mecanico de Ia masticacion y
el quimico de la insalivacion, que cambia las
feculas en dextrina y maltosa primero, y en
glucosa después, por la accion de la ptialina
de Ia saliva. Para ello se vale de los movi-
mientos que imprime a los alimentos depo-
gittdos en su cavidad por medio de los or-
ganos que hay en la misma, de la roturacién
0 presion que hace en los mismos por medio
de los dientes y de la saliva que segregan
las glandulas de la boca. Esta, en su coa-
junto, estd formada por medio de varios
huesos y protegida en su parte anterior por
los dientes y los labios, laterslmente por los
dientes también y los carrillos y superior-
mente por ¢l paladar; estd revestida por una
mucosa, y a continuacion del paladar existe
una membrana musculosa, o velo del pala-
dar que {icne posteriormente un repliegue
central, dvula o campanilla, y cuatro latera-
les, dos a dos, llamados pilares del paladar,
eatre los que queda la abertura posterior de
la boca o itsmo de las fauces, existiendo en-
tre cada dos pilares del mismo lado unaglan-
dula quesegrega mucosidad, llamada amigda-
la; em la base de [a boca se encuentra la len-
gua, que es un 6rgano musculoso fijo por su
base y libre por su extremidad anterior, aun-
que urida alfondo delaboca por un repliegue
llamado frenillo; esta lengua, recubierta por
uma mucosa, es al mismo tiempo el organo
sensitivo del gusto y facilita la digestion y la
fonacion; el fondo de la boca es un plamo
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muscular que va del hueso hiodes al maxilar
. substancizs albuminosas, pur la zccida de la

inferior.
Los dientes de Ia boca, situados en los
maxilares, y alojados en ellos en los huecos

——_gie W

llamados alvéolos, son érganos duros, inte- : :
. transformacidn recibe el nombre de quimifi-

grados por el esmalte, el marfil y el cemen-
to de que ya hablamos en el grado anterior,
23l como de sus dos partes, o mejor tres: Ja
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corona, la raiz y el cuello, y la clasificacién
que se hace de ellos en caninos, incisivos y
molares. Inicidbamos la férmula dentaria, en
la que se expresa por ur quebrado el nime-
ro y clase de lus dieates; la clase, por la le-
tra imicial de la f6rmula; su nimero, por las
cifras colocadas ya en el numerador, indi-
cando los del maxilar superior, ya en el de-
nominador, indicando lcs del maxilar infe-
rior, separando por un guidn los de los la-
dos, asi la férmula dentaria del hombre adul-

to es:
2 -2 1-1 5-5
e T B s T B

en totzl, 32 dientes; Ia priﬂ:lr.ra denticion, o
denticion de leche, que suele durar hasta los
siete u ocho anosg, es:

2 1 2 pm
Bies _2*’(:=T'M_ 2 pm'’

en total, 20 dientes. (Pm significa premo-
lares.)

A continuacién de la boca se encuentra la
faringe, que e§ un ensanchamiento que se
prolonga en su parte infzrior por un tubo,
llamado eséfago. Tiene cuatro aberturas: la
que comunica con la boca, que se cierra con
el velo del paladar; la que lo hace con el
oido, por intermedio de las trompas de Eus-
taquio; la de la laringe, que se cierra por la
epiglotis, y la posterior, que comunica con
el esélago, que siempre esta abierta. Cuoan-
do los alimentos estdn masticados, el velo
del paladar se eclia hacia atrds, tzpando la
comunicacion con las fosas nasales; la epi-
glotis cierra el orificio que comunica con la
laringe; Ia faring= se eleva un poco; los ali-
mentos caen en ella, descienden por el esé-
fa%n y enfran en ¢l estomago por el cardias.

| estomago estd en la parte superior del
vientre, y consiste en un saco muscular que
comunica con el eséfago por el cardias, y
con los intestinos, por el piloro. De las tres
capas o membranas que lo forman (la sero-
sa, la intermedia y la mucosa interior), la
mas interna encierra numerosas glandulas en
su espesor, unas productoras de mucus, y
otras ramificadas, llamadas pépsicas, que se-
gregan un liquido con los elemectos propics
del jugo gistrico (pepsina, dcido clorhidri
co, agua). Este jugo es el que trepsforma las

pepsina y el acido, en pzptonss que al con-
trario que las primeras ya es soluole, y, por
consiguiente, facil de ser absorbida. Esta

' cacién o digestion estomacal. Por ella, los

alimentos quedan convertidos en quimo.



444

La Escuela en Accién

M

A éste, todavia le resta una nuveva trans-
formacién que se verifica en los intestinos.
Estos se dividen en delgados y gruesos. Los
primeros son tres: duodeno, que nace en el
estémago y forma una curva que abarca el
paicress; yeyuno, apelotonado irregular-
mente, v el ileon, que se une al intestino
grueso por medio de una vilvula ileo cecal;

estos intestinos tienen numerosas gldndules |

secretoras del jugo intestinal y rep iegues
de ls mucora interce, lamados valvulas con-
piventes, y llenan casi el vicntre, estando
sostenidos por unos replicgues del perito-
neo, llamados mesenterios.

El ictestino g ueso es mds corto y tiene
también tres regiones: cirgo, colon, que en:
vuelve al intestino delgado, por lo que exis-
ten colon ascendente, transverso y descen-
dente, termindndose con una especie de S5,
llamada ese illaca del colon, que se corntinua
con la tercera regién o recto, que €s mas
anch?, y beja directameste a terminarse en
el ano, el cual estd cerrado por unos replie-
gues formando el esfinter anal.

En ¢l ducdeno, cerca del piloro, desem:
bocan dos conductcs: uno, que conduce la
biis del bigado; otro, el jugo pancrcalico,
que completan la transformacién de los ali-
mentos. Como ya hemos dicho, todas las
transformaciones que experimentan lcs ali-
mentos en el tubo digestivo se deben a la
acciéon de los jugos o liquidos scgregados
por las glindulas anejas al mismo. Ademas
de las salivares (pardtidas, submexilares y
sublinguales), de las gastricas y de l: s intes
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tinales, contribuyen a la digestién el higado

y el pancreas. '

El primero de éstos segrega la bilis por
el canal hepadtico, que se divide en dos: el
cistico, que va a un depdsito llemado vejiga

¢ de la hiel, y otro, denominzdo colédoco, que

el

!
i
)

|

|

va al duodeno después de unirse al canal de
Wirsucg del paocreas. Esta dltima glandula,
mas pequcna que el higado, segrega el jugo
pancreatico, que hace soluble la grisa. con-
virtiéadola en jabdn, termina la transforma-
ci6n de las [éculas en glucosa, que habia co-
menzado la saliva, y emulsiona las substam-
cias albumincideas.

En resumen, la digestion tiene por cbjeto
la transformacion de los alimentos en subs-
tancias solubles y asimilebles. Los alimentos
se comporen de féculss, grasss y substan-
cias albuminoideas. Las primeras se trans-

forman por la accién de la saliva y del jugo
pancreatico; las segundas, por la bilis y por
el jugo pancredtico también, y les zlbumi-
noideas por la accién del jugo gastrico.

Cuando todas estas subst:ncias se han
tran:f srmado, los vasos quil feros del ntesti-
no delgado se encargan de absorber las
substanciss que se han deincorporar ala
sapgre. Todos estos vasos quiliferos se unen -
entre si formando tubos mas anchos, hasta
constituir el canal tordcico, que desemboca
en la vena subclavia izquisrda, de la que ha-
blaremos otro dia, y conduce a la sangre to-
das las substancias absorbidas, juntamente
con la licfa.

Ministerio de Educacién, Cultura y Deporte

- Gramatica y Literatura castellanas
= —— POR —————— e
EDON EZEQUIEL SOLADNGE
% Un tomo de cuatrocientas cincuenta y cinco paginas %
% EJEMPLAR, EN RUSTICA, CINCO PESETAS %
Eﬂﬂlﬂﬂuﬂulﬂwlﬂﬂlmllll.llil.ullillilll'lHﬂ[IIII[lIIIlIHlI[HHHlIIIlI!HIIIIHIHHIIHIHIlllll'lllliﬂilril.l.'l.'llillII‘HHIHJIIHIHIIIIHIIIHIIIIIIlllllllllllIIIIHIIIHIIIﬂlllllllilﬂﬂmmg




EJERCICIO DE DIBUJO

fifisterio de Educacion, Cultura y Deporte



EJERCICIO DE DIBUJO

Ministerio de Educacién, Cultura y Deporte



