Contribucion al estudio de la Tramontana

NUBOSIDAD

Trazando las curvas de intensidad de la tramontana para
los periodos de relativa duracién, y las de nubosidad simul-
tanea, se encuentra entre ellas un notable paralelismo. Es
claro que con los datos de que disponemos dichas curvas ca-
recen de precisién porque los puntos que sirven para determi-
narlas estdn muy espaciados pero con todo merece tomarse
en consideracién la concordancia a veces perfecta que se ob-
serva en su disposicién, Generalmente al empezar la Tramon-
tana el cielo esta completamente cubierto y asi permanece
hasta que aquélla ha llegado a su mayor intensidad; después
la intensidad del viento y la nubosidad empiezan a decrecer
simultdneamente pero el descenso de la nubosidad es més
rapido que el de la fuerza del viento, de modo que éste se pro-
longa con frecuencia bastantes horas amortigudndose muy
lentamente cuando el cielo estd ya casi despejado. En aque-
llos casos en que la intensidad del viento experimenta varios
maximos sucesivos bien marcados la nubosidad presenta una
variacion andaloga siguiendo a aquellas, con retraso de algu-
nas horas. Incluso la oscilacién diurna que hemos seiialado
para la intensidad del viento se refleja en una oscilacién ana-
loga de la nubosidad. Si se tiene en cuenta no tan solo la nu-
hosidad total sino también la clase de nubes se encuentran
todavia resu'tados mas sencillos. La nubosidad de las nubes
einigrantes sigue fielmente los vaivenes de la Tramontana,
intentras que casi todas las aparentes excepciones se deben a
nubes locales, Ll cielo empieza por estar completemette cu-
bierto de nubes bajas, generalmente nimbus ; antes de que el
viento aicance su mayor intensidad esta capa de nubes bajas
suele romperse y deja ver una capa de nubes medias, casi

siempre alto-estratus y menos frecuentemente alto-camulus
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a veces las nubes bajas desaparecen del todo y subsiste solo
el velo de nubes medias. Este es el que se rompe al llegar el

viento a su maximo, disminuyendo rapidamente de extensién
y dejando el cielo sembrado de abundantes fragmentos. Des-
pués puede terminar de dos maneras : o bien pasan grandes
nubes tormentosas que imprimen a la nubosidad variaciones
bruscas o bien se forman camulus locales, de evolucién diur-
na a quienes se deben las tltimas fluctuaciones de la nubosi-
dad. Facilmente se reconoce en lo que acabamos de decir el
paso de una sucesién nubosa tal como las han descrito Gi'-
bert, Schereschewsky y otros (1) No vamos a insistir sobre
€ste punto al cual volveremos al hablar de las relaciones si-
nopticas de nuestra Tramontana.

Esta es la marcha general de los fenémenos vlia que seen-
cuentra en todos los casos de gran intensidad y gran dura-
cidn, pero las excepciones son importantes y algo frecuentes
pudiéndose formar con ellas otro tipo tnenos regular caracte-
rizado por un cielo predominantemente despejado. Se en-
cuentra sobre todo en los meses de invierno (final de diciem-
bre, enero y febrero) y a principios de verano (final de abril,
mayo y junio) La nubosidad es debida a nubes locales y casi
nunca llega a cinco décimas. Como ejetnplos caracteristicos
vamos a copiar la evolucion del cielo correspondiente a dos
casos de Tramontana, uno de cada tipo, tal como se encuen-
tran en nuestro registro de observacion continua de nubes lle-
vado escrupulosamente durante la mitad del afio 1929 y todo
el afio 1930.

Dia 11 agosto 1929. —-Por la mafiana esta casi cubierto
con A-Cu formando anchas bandas de N. a S, imprecisamen-
te dibujadas : el cuerpo de estas bandas es liso pero en las
grictas aparece la estiuctura propia de los A Cu; debajo co-
reen pequefiisimos Fr-Cu, rdpidos del N Pronto se disuelve
todo con bastante rapidez: a las 7 h. 30 m, no hay mas que

(1) G. Guilbert : La Prévision scientifique du temps.—DParis, 1922,
Schereschewsky et Ph, Wehrlé : Les Systémes Nnageux.—Paris, 1923,
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bancos sucltos de A-Cu csponjosos y a las 8 h. ya no cubren
mas que una décima. Después desaparecen. Durante la ma-
flana van cruzando I'r-Cu de tamaino creciente ; a las 12 h. son
verdaderos Cu que cubren casi 4 décimas ; luego disminuyen
rapidamente. A las 14 h. hay un banco de A Cu esponjosos
que corren del N. Durante las horas de la tarde siguen domi-
nando las mismas nubes ccn varias alternativas ; a las 17 ho-
ras quedan reducidos a una ancha banda (2 décimas) que cie-
rra todo el horizonte N. ; a la puesta del sol vuelven a exten-
derse por casi todo el cielo y por la noche toman estructura
muy fina a manera de Ci-Cu, a través de los cuales se ven las
estrellas. Los bancos son de tforma algo lenticular desde la
puesta de sol.

Dia 12 agosto 1929, — Por la mafiana un ancho banco de
A-Cu (2 décimas) cierra todo el horizonte N, con algunas
avanzadillas diseminadas por el cielo; a las 7 h. se extiende
y pronto queda completamente cubierto. Inmediatamente em-
pieza a disolverse y a las 9 h. 30 m. no quedan mé&s que unas
dos décimas de cielo cubierto con A-Cu muy delgados. Antes
de mediodia queda completamente despejado y asi sigue todo
el dia y por la noche.

La evolucién del viento Curante estos dos dias fué la si-
guiente : el dia 10 a las 15 h. W N W de velocidad 6 mis. El
dia 11 a las 7 h. era N de velocidad 14 mi[s. Durante todo el
dia fué perdiendo fuerza lentamente. El dia 12 a las 7 h. con-
tinuaba siendo N de velocidad 8 m|s : a mediodia se reforzo6
de modo que a las 13 h. se encuentra una velocidad de 16 m[s
pero luego por la tarde rol6 al NW amortisudndose y cesan-
do casi por la noche. Se trata pués de vna tramontana bas-
tante fuerte del segundo tipo con cielo variable, predomi-
nantemente despejado.

Dia 12 septiembre 1930. —Por la maijiana hay Ci en ban-
das filamentosas, vagamente convergentes al N N E, princi-
palmente abundantes en la region W, Todo el cielo estd sem-

brado de A-Cu degenerados en pequefios bancos de forma
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irregular ; sus elementos son planos y bastante transparentes.
Tienen cierta tendencia a disponerse en bandas paralelas a
los Ci. Todos los horizontes y sobre todo en la region N estin
ocupados por grandes Cu protuberantes. A las 7 h. avanzan
algunos por el W y al lle¢ar al zenit dejan caer unas cuantas
gotas. Durante la mafiana los A-Cu sufren muchas evolucio-
nes llegando en algunos momentos casi a desaparecer: to-
man formas lenticulares muy afiladas hacia el B Se confun-
den parcialmente con Ci-St que forman extensas masas le-
chosas, permanentes en los horizontes y cambiantes en el
resto del cielo. A las 10 h. los Cu han decrecido bastante :
forman grandes aglomeraciones sobre todo hacia el N donde
se van aplastando y tomando bases horizontales. Los demas
conservan todavia formas protuberantes. Durante el resto de
la mafiana se mantiene con poca variacién. A las 13 h. se vé
un halo bastante completo. Los Ci-St forman velos esSpesos
en grandes extensiones. Los Cu van creciendo desmesurada-
mente en todo el cielo pasando a Cu-Nb. A las 14 h se ho-
yen los primeros truenos. A las 15 h 15 m. vuelve a tronar y
cae un chubasco moderado con gotas enormes y granizos
dispersos del tamaifio de guisantes. Dura pOCO Yy se va retiran-
do hacia el E. El aspecto general del cielo sigue siendo el
mismo y se oye alguno que otro trueno. A las 16 h. 30 m. em-
pieza un chubasco fuerte con cielo completan ente cubierto.
Va perdiendo fuerza lentamente. A lac 13 4. al ponerse ¢l sol
va clareando toda la nube que toma cierta estructura cle A-Cua,
poco coherente. Hacia el 1} y NE se ven extensos claros
‘alargados en sentido horizontal y la nube en conjunto va
siendo 1nds y mas delgada. Flucia poniente termina cerca ddl
horizonte en un borde gsrueso casi recto ; por esta parte flo-
tan pequefios Fr-Cu. Todo ¢l cielo se colorea en rojo ladrillo
tntenso. Se ve el arco iris completo. Al poco rato refuerza ¢l
chubasco y vuelve a espesarse la nube ; dura con fuerza hasta
las 21 h. Después casi para del todo, pero luego a las 21 h,

J0m se reproduce la tormenta y vuelve a lover. Por la no-
chie sigue lloviendo con poca intensidad.
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Dia 13 septiembre 1930. —Por la mafiana estid cubierto
con un velo espeso muy gris y de estructura desigual. Hay
también abundantes Cu de color oscuro que en muchos sitios
se distinguen mal del velo superior : en otros sitios se mar-
can bien las formas redondeadas de sus capulas. Va lloviz-
nando ligeramente. A la salida de! sol se ha visto el arco iris.
Alas 7 h. se pone a llover sin ningéin aparato tormentoso.
Dura una hora pero el cielo sigue luego igual. Después poco
4 poco se va deshaciendo el velo de A-St, quedando grandes
Cu que lo cubren casi todo durante toda la mafiana : son es-
pesos y blancos y de formas desgarradas. Durante toda la
tarde van decreciendo muy lentamente sin perder estos ca-
racteres. A las 16 h. hacia el E se ve un yunque blanco pali-
do. A la puesta de sol quedan unos pequeiios Cu lenticulares
junto al horizonte W, unos cuantos Cu aplastados y nebulo-
508 hacia el Ny NE y unos Ci en largas bandas muy estre-
chas, apenas insinuados, en el centro del cielo hacia el SE.
Por la noche queda despejado.

La evolucion del viento durante estos dos dias fué la si-
guiente : el dia 12 a las 7 h. era calma completa: a las 13 h.
W S W de velocidad 6 mys. La Tramontana debié empezar
por la tarde pues a Jas 18 h. se encuentra N. de velocidad
6 ms. El dia 13 sigue moderado del mismo rumbo. Por la tar-
de empicza a rolar hacia el W y al dia siguiente por la mafa-
na se encuentra NW de velocidad 1 mis. Se trata, pues, de
una tramontana moderada del primer tipo con desfile de un
sistema nuboso.

TEMPERATURA

Es bien sabido que en nuestras latitudes los vientos de la
region del norte son frios. Para poner de relieve el efecto de
la Tramontana sobre la temperatura hemos construido los
cuadros nameros 11 y 12. Para ello hemos procedido en la

siguiente forma : hemos escogido todos los dias en que se
encuentra viento tramontana a las horas de las tres observa-
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ciones ordinarias (las 7 h., las 13 h. y las 78 h ) y en que por
lo tanto es de presumir que la temperatura méxima ha tenido
lugar a una hora en que la tramontana estaba seguramente
bien establecida ; hemos hallado la diferencia entre esta tem-
peratura maxima y la temperatura maxima normal del dia,
tomada esta del cuadro publicado por don Mauricio Hernén-
dez como resultado de cuarenta afios de observaciores; he-
mos afectado esta diferencia, que llamaremos anomalia, de
signo mas cuando la temperatura observada es superior a la
normal, y de signo menos cuando es inferior ; hemos calcu-
lado el valor medio de estas anomalias agrupandolas por me-
ses y los nameros asi obtenidos son los que figuran en la
columna titulada Anomalia de la temperatura mdxima del
cuadro ntmero 11. De un modo analogo hemos obtenido ios
nameros de la columna titulada Anomealfa de la temperatu-
ra minima, escogiendo solamente los dias en que se encuen-
tra la tramontana a las 7 h. de la manana y a las 18 h. de¢l dia
anterior. El cuadro nimero 12 estd construido tambicn si-
guiendo el mismo procedimiento pero descontando los dias
eil que la velocidad del viento no haya alcadzado 10 ms.
durante el periodo considerado. Respecto a los valores nor-
males utilizados hay que hacer una observacion importante :
fueron obtenidos por don Mauricio Hernandez tomando por
base las observacicnes practicadas con aparztos instalados
en una azotea deatro de la poblacion, micniras que las tem
peraturas efectivas con las cuales los hiemos comparado 1o
han sido en el Observatorio de la Base Naval, a cargo del
Servicio Meteoroldgico nacional, en terreno completamente
despejado, con aparatos instalados en abrigo reglamentario
a 1,20 m. del nivel del suelo. Las condiciones de instalacion
son como se ve muy distintas, y la correccién que debe
aplicarse por esa diferencia de instalacidon no ha podido ser
todavia calculada. No obstante con algunos datos a la vista
tenemas la impresion de que serd bastante pequefia para gue

los elementos consignados en naestros cuadros merezean
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confianza tanto méas cuanto que se trata de resultados me-
dios en que interviene gran namero de observaciones. Del
examen de estos cuadros se deduce que el efecto es mucho
mas visible sobre la temperatura méaxima que sobre la mi-
nima, pues para esta se encuentra incluso una anomalia posi-
tiva en el cuadro ntimero 11 y varias en el ntimero 12. Sin
embargo hay que advertir que los ndmeros de la segunda co-
iumna de dicho cuadro ndimero 12 merecen muy escasa
confianza porque han tenido que ser calculados con escasi-
sima cantidad de datos (a veces tres o cuatro) a causa de la
poca frecuencia con que la tramontana fuerte persiste desde
las 18 h. hasta las 7 h. del dia siguiente. De todos modos
puede sentarse como regla general que la temperatura maxima
desciende siempre en dias de trainontana, mientras que la
minima experimenta variaciones muy irregulares, tanto es
asi que en algunos meses no hemos encontrado ¢n cinco anos
ninguna anomalia positiva para la temperatura maxima y
cuando se encuentran son de pequefia magnitud ; en cambio
las anomalias pcsitivas y negativas para la temperatura mi-
nima parecen distribuidas al azar y son de importancia se-
mejante. La comparacién de ls primera columna de¢l cuadro
niim 11 con la primera del niim. 12 revela cierta proporcio-
nalidad entre el descenso de la temperatura maxima y la ve
locidad del viento quae lo provoca. Hay que advertir que la
influencia de Ja nubosidad queda eliminada por simisma
porque la distribucién de dias nublados, cubiertos y despeja-
dos aparece con los mismos caracteres que si se tomasen
todos los dias del afio. Las cifras obtenidas deben consi.
derarse pues como el efecto exclusivo de la Tramontana.
También se deduce de los cuadros una periodicidad anual
bien marcada, pues se advierte una notable concordancia en-
tre ambos : el mayor descenso se produce en invierno (la ano-
malia del mes de octubre en el segundo cuadro puede ser exa-
gerada porque se recordara que este mes es de minima fre-

cuencia de Tramontana por lo cual hemos tenido que operar
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En el cuadro nim. 11 se observa ademés un paralelismo bien
definido entre la marcha anual de ambas anomalias y tenien-
do en cuenta que las anomalias de la temperatura minima
merecen mas confianza en dicho cuadro que en el siguiente,
parece que puede darse por bien establecida la existencia de
dicha variacién periédica.

De lo que precede resulta que el efecto de la Tramontana
sobre la temperatura no se reduce tan s0lo a un descenso ge-
neral de ella sino que ademas se produce una atenuacién en
la oscilacion diurna. FEsto queda confirmado examinando las
curvas del termégrafo, de las cuales pueden sacarse al mismo
tiempo otras ensefianzas interesantes. Fn los dias de tramon-
tana persistente la curva normal de la temperatura en forma
de campana queda truncada a altura poco superior al punto
correSpondiente a la minima, (jue ocupa casi su posieidn nor-
mal, y queda sustituida pOr una curva muy irregular con
abundantes vaivenes de cuatro a cinco grados de amplitud
sin relacién ninguna con las horas del dia, de sentido medio
horizontal. Este resultado creemos que puede explicarse por
las condiciones geograficas de la isla en la siguiente forma -
se sabe que la cresta diurna en la marcha de la temperatura
es debida casi exclusivamente al calentamiento que experi-
menta el aire en contacto con la superficie del planeta pues
los gases por si tristnos son poco absorbentes; como la tie-
rra se cialienta mucho méas que el mar y se enfria mas rapida-
mente, de aqui que la oscilacion diurna de la temperatura sea
mucho mas exagerada en tierra firme que en el mar: la tem-
peratura maxima debe ser notablemente superior en el primer
€aso que en el segundo, mientras que la minima debe resen-
tirse menos y puede ser ligeramente superior en el mar que en
tierra.

Nuestra isla tiene muy pequefa extensiéon pero cuando el
aire estd en calma tiene tiempo de calentarse suficientemente

¢l contacto con ella para que se produzca normalmente |4
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elevacién de temperatura correspondiente; cuando, por el
contrario el aire pasa por encima de ella con velocidad, no
tiene tiempo de calentarse bastante y todo ocurre como sila
isla no existiese : la oscilacién normal queda substituida por
la que se observaria en alta mar en el mismo punto geografi-
o ; esto explica no tan sélo el hecho del aplastamiento gene-
ral de la ondulacién diurna sino también el mayor efecto
producido sobre la temperatura maxima y atin la existencia
de anomalias positivas para la minima. También explica la
proporcionalidad sefialada entre el descenso de la temperatu-
ra maxima y la velocidad del viento, pues es natural que
cuanto mayor sea esta, mas grande resulte el efecto produci-
do, y aun quiza no sea casual ¢l hecho de que las anomalias
positivas sean numerosas precisamente cuando el viento es
fuerte, de conformidad con el efecto que el contacto del mar
debe producir sobre este ele.nento.

Para terminar este asunto vamos a ocuparnos de un fené-
meno que ocurre con bastante frecuencia y es la caida brusca
de la temperatura, a veces de magnitud verdaderamente ex-
traordinaria coincidiendo con las primeras rachas de la Tra-
montana. Este fen6meno se produce sobre todo cuando la
tramontana irrumpe bruscamente y tiene todos los caracte-
res de un grain, pero a veces se produce también sin altera-
Cién notableen la fuerza del viento cuando este lleva ya mu-
chas horas establecido. Entre los muchos casos observados
citaremos algunos verdaderamente notables :

Dia 17 abril 1926. -Fl dia anterior a las 18 soplaba norte
flojo. A las 5 h. empieza a bajar rapidamente la temperatura
y media hora después se produce una caida completamente
vertical de 6° (total 7,5°). Probablemente coincide con un re-
fuerzo brusco en la velocidad del vientoy ligera desviacién
en la direccién, pues a las 7 h. se encuentra NNW, con velo- |

cidad 6 ms y asi sigue.
13 junio 1926. - A las 7 h. habia NW de velocidad 9 ms. A

las 12 caida brusca de temperatura precedida y seguida de li-
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gero descenso lento ; total 4,5°. Seguramente coincide con el
momento de empezar la tramontana pues a las 13 h. se en-
cuentra NNE de velocidad 8 ms.

D1ia 16 octubre 1928. —El dia anterior a las 18 h. se obser-
va SSW de velocidad 3 ms. A las 21 h. caida brusca de tem-
peratura, de 2°. A las 5 h. 30 m. otra de 3° seguida de fluctua-
ciones muy rdpidas y violentas, debidas seguramente a la in-
vasion de las rafagas de tramontana que queda definitiva-
mente establecida pues a las 7 h. se encuentra N de velocidad
11 ms. A las 12 h 30 m. se repite una caida brusca de tempe-
ratura de 4° seguida también de convulsiones amplias v repe-
tidas. A las 13 h. se observa N de velocidad 17 ms. y durante
todo el dia sigue la tramontana dura.

Dia 1.° enero 1929. —El dia anterior a las 18 h. se observa
viento del SW de velocidad 8 ms. A las 23 h. 30 m. se Pro-
duce un descenso rapido de temperatura: 4.° en una hora
coincidiendo probablemente con la entrada de la tramontana
pues a las 7 h. se encuentra NNW de velocidad 11 ms.

Dia 7 febrero 1929. —Por la mafiana reina calma comple-
ta. A las 10 h pasa una turbonada que marcha de NW a SE
con chubasco y granizo. En el momento de pasar por el ze-
nit la nube tormentosa se produce una caida brusca de tem-
peratura de 5° y saltan rachas violentas del N. La tempera -
tura vuelve a subir lentamente y ¢l viento vuelve al S. A me-
diodia se repite el fenémeno con los mismos caracteres. [l
viento que habia llegado otra vez a la calma salta al NNW :
la caida de temperatura es solamente de 2,5°,

Dia 13 febrero 1931. — A las 7 h. se observa viento del W
fuerte (12 ms.). A las 10 h. se produce un descenso brusco de
temperatura (2°) y sigue bajando lentamente. A las 13 h. se
observa viento del N flojo (2 ms ). A las 24 h. caida brusca
de temperatura de 3° seguida de ligera subida. Cerca de lus
23 h. nuevo descenso brusco de 4. Seguramente se han pPro-
ducidy sucesivas invasioues de tramontana cada vez mais

fuecte pues a las 7 h del dia siguiente se encuentra N de ve.
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locidad 18 ms. El mismo dia 14 a las 13 h. se produce todavia
una nueva bajada momentanea de temperatura de 4,5°.

Por brevedad no relatamos gran ntimero de casos seme-
jantes a estos y prescindimos de una gran cantidad de ellos
algo dudosos por la pequefia magnitud del descenso de tem-
peratura aunque por su abun lancia no cabe duda de que no
puede tratarse en todos ellos de alteraciones fortuitas sino que
obedecen como los inas considerables al influjo de la tramon-
tana. La explicacién de estos hechos es muy elemental: la cai-
da de temperatura se produce en el momento de pasar una su-
perficie de discontinuidad ; es sabido que el aire polar frio pe-
netra formando cufia bajo el aire de origen tropical, calido, y
lo desplaza. Las dos masas de aire permanecen asi en contac-
to sin mezclarse practicamente durante mucho tiempo y la
superficie de separacién cuya interseccién con el suelo forma
una linea de discontinuidad, avanza con cierta velocidad. En
el seno del aire tropical reinan corrientes de fuerte compo-
nente S y con frecuencia del W, las cuales resbalan ascen-
diendo por el plano inclinado que forma la svperficie de dis-
continuidad y perdiendo por lo tanto contacto con el suelo al
llegar a la linea de discontinuidad ; en el seno del aire polar
reinan en cambio corrientes de componente N, que en virtud
de las circunstancias geograficas de nuestro caso se reducen
frecuentemente a la direccién puramente del N ; estas corrien-
tes por verificarse debajo de la superficie de discontinuidad
no pueden tener salida hacia arriba, por cuya razén su cabe-
za se ve obligada a avanzar siempre : por eso la linea de dis-
continuidad que coincide con la linea de irrupci6én de la tra-
montana progresa de NW a SE. Cuando la linea de irrupcién
pasa por una localidad el aire tropical que descansaba sobre
ella es sustituido bruscamente por el aire polar. La diferencia
de temperatura existente entre ambas masas aparece marca-
da claramente en la curva del termdégrafo ; la magnitud de es-

ta diferencia depende de las circunstancias de la discontinui-
dad : de su edad, de su procedencia, de su inclinacidn sobre
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el horizonte, etc. En el mismo seno del aire polar aparecen
con frecuencia superficies de discontinuidad secundarias, que
se revelan por las sucesivas caidas de temperatura registra-
das por el termégrafo. Todos estos fenémenos suelen mani-
festarse de un modo mais claro sobre el mar que sobre el con-
tinente porque el contacto del aire con la tierra desnaturaliza
rapidamente sus caracteristicas tropicales o polares y en con-
Secuencia hace que el contraste disminuya y la linea de dis-
continuidad se esfume mientras que el contacto con el agua,
dada la gran capacidad calorifica produce estos efectos en
grado incomparablemente menor Gracias a la pequefia ex-
tension de nuestra isla podemos considerar que las cosas
Ocurren como en alta mar y que por lo tanto el aire polar lle-
84 a nosotros con toda su pureza. Las variaciones bruscas de
temperatura se producen aqui con la misma intensidad que
en medio del mar.

J. M. JANSA

CUADRO N.° 11

Anomalia de la temperatura

Maxima Minima
Enero . . —0,96 ~-0,3
Febrero . -1,7 -0,6
Marzo . . —-0,9 —+0,4
Abril. . ; —0,4 —0,7
Mayo i . -0,7 —0,1
Junio. . . ]S -0,7
Julio . ; . —1.1 —0.3
Agosto . : —1,9 —0,4
Septiembre . —1,0 -0,5
Octubre . . —~ 1.9 —0,7
Noviembre ; -2,1 —1,4

Diciembre. . 26 —0,6
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CUADRO N.° 12

Anomalia de la temperatura

Mixima Minima
Enero . . . -1,7 40,3
Febrero ; ; —2.4 —3.3
Marzo. : : —1,6 1,3
Abril . ‘ ; —1,3 —1,2
Mayo . : . —0,6 +1,6
Junio . ; ; —2,9 0,5
Julio . ; : -1,9 —0,7
Agosto . . —1.5 +0,9
Septiembre. ; -~-2,1 —1.,4
Octubre . . —-3.4 )T
Noviembre . y ~2.8 —2,0

Diciembre . : —2.5 1.3
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MEMORIA

DEL CURSO ATENEISTA DE 1930-1931 REDACTADA
POR EL SECRETARIO DE LA JUNTA DIRECTIVA
DON LORENZO LAFUENTE VANRELL

No se parece el curso que resefiamos a ninguno de los que
han transcurrido desde la fundacién del Ateneo en 1905

Permitid, por lo tanto, que la Memoria adopte también un
aspecto nuevo, relegando a los afios de perfecta normalidad
la exposicién metédica y tranquila, que los demas cursos so-
liamos hacer, de nuestras vicisitudes académicas.

Apenas habiamos terminado con natural alegria los feste-
jos de nuestras bodas de plata, vino el verano. en que toda
actividad se atentia, vy el Ateneo se dispuso a preparar su inau-
guracion de curso con mas eantusiasmo que nunca, 1emozado
nuestro espiritu por la contemplacion del conjunto de la obra
social durante el primer cuarto de siglo de existencia coipo-
rativa,

El 20 de octubre inauguramos nuestro curso con la solem.
nidad de sicmpre. Ley6 la « Memoria » reglamentaria el Se-
cretario de turno sefior Alejandre y por tltima vez — iquién lo
pensaral—se levanto en el estrado del salén de nuestra anti-
gua casa el inolvidable Presidente sefior Victory para leernos
un resumen histérico del Ateneo en su primera etapa Co-
rrespondiale de derecho la redaccién de aquel trabajo y la
Junta habia acordado que dicho trabajo fuese el discurso
inaugural del curso, porque ningéin tema parecia tan apropia-
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do como la visién global de nuestra labor, visién gratisima
como recuerdo de lo pasado y como estimulo para el porve-
nir. Aquella lectura, empapada, como todo lo que brotaba de
la pluma del sefior Victory, de su entrafiable amor a Menorca
y al Ateneo, nos parece ahora simbélica y como la despedi-
da del consocio cuya marcha para siempre estaba ya tan pré-
Xima.

En efecto; le perdimos en 3 de enero y a nuestro pesar se
asocié toda la ciudad. El Ateneo honré su memoria como
debia y por enfermedad del primer Vice-presidente intervino
en todos los actos, presidié interinamente la Sociedad y la
Junta Directiva, manifesté nuestro dolor en sentidos discuar-
50s, otro amigo al que acabamos de perder igualmente : Don
Juan F. Taltavull, menorquin también amante de su tierray
del Ateneo, como de todo lo que era actividad y vida. ¢Véis
como esie afio no se parece para esta Sociedad a los demas?
Pérdidas tan lamentables van enlazadas con otro suceso que
a no ser por aquellas fuera de completo jabilo : nuestro tras-
lado a este nuevo domicilio, mas apropiado y mejor dispues-
to para la represeatacién y el cardcter que el Ateneo tiene en
la ciudad. Hoy celebramos aqui el primer acte, inauguramos
juntamente el curso y el local. Sea en él tan préspera y tan
fecunda la existencia social como lo fué en el otro, en aquel
viejo salén al que quiero dar un melancélico adiés, aunque
solo sea en recuerdo de aquellas inolvidables veladas, de
aquellas amenas tertulias,de agucllas innumerables conferen-
cias, de aquellas qtiles exposiciones, y de aquellos hombres,
Pomar, Pérez de Acevedo, Benejam, P. Mir, Victory y tantos
otros a los que queriamos como amigos y como consocios,
cuyas disertaciones en nuestra tribuna eran los jalones de
nuestra ruta.

Yo no sé qué voces resonardn en este nuevo salén en que
la actividad de una nueva etapa ha de desarrollarse. Brillante
€S su aspecto, selecta la concurrencia; pero yo sé6lo desco
que nunca decrezca el encendido afecto a la institucién bene-
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merita que en 1905 creamos unos cuantos entusiastas, secun-
dados por el amor de otros muchos a la cultura y a la ciudad.
Interpreto el pensamiento de la Junta y de la Sociedad entera
rogando a los jévenes, a la generacién que se halla en cuarto
creciente, que reciba con carifio y conserve con esmero el le-
gado que le hacemos los que vamos ya hacia el menguante.

Comprendereis por qué es para nosotros un acto de emo-
Cidn, viva, intensa, esta inauguracién doble. Nos despedimos
de unos afios de nuestra vida, consagrada siempre a nobles
ideales, y abrimos las puertas a una continuacién que desea-
mos gloriosa y perdurable.

Junto a estos acontecimientos, tienen importancia secun
daria los que en afios anteriores eran lo esencial : las visitas
de personalidades eminentes, las conferencias, veladas y ex-
posiciones, el estado del salén de lectura y de la biblioteca,
los donatives y las subvenciones. Pero algo hay que decir de
algunos, aunque sea brevemente, para no interrumpir del
todo la hilacién de estos restmenes.

Conferencias. - Los dias 14 y 18 de noviembre, don José
Cotrina leyé6 sus «Impresiones de viaje por FEspafia» ; en 19 de
febrero el autor de esta Mernoria leyd su ¢ Biografia del Ilmo.
senor don Enrique Fajarnés y Tur»; en 16 de marzo don
Francisco Rodriguez Martin di6 lectura a sus « Comentarios
al texto tinico de Grafia La escuela del periodtsmo », y en
11 de mayo el seiior Hernandez Mora (don Juan) traté de «Lo
que fué y lo que hizo la Mancomunidad de Catalufia ».

Veladas necroldgicas. —Se celebré una en 20 de abril, a
la memoria de don Antonio Victory, leyendo su « Biografia »
el sefor Herndndez Sanz. El Secretario sefior Alejandre leyo
las altimas cuartillas escritas por nuestro primer Presidentey
tituladas « Aguas y alcantarillado». También se leyeron unos
parrafos de recuerdo remitidos desde Nueva York por don
Antonio Taltavull y a continuacién pronunciaron discurscs
apropiados el Presidente don José Cotrina y en nombre de la
familia del extinto su hijo don Luis.
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Exposiciones —Hubo la de cuadros al 6leo de la serfiora
baironesa Else von Schmiedeberg en enero ; la de marinas de
don Francisco Hernandez Monjo en febrero ; la de cuadros al
sleo de temas mallorquines de don Miguel Alejandre Monjo
en septiembre ; y una nueva de varias obras del seiior Her-
nandez Monjo pintadas durante su estancia veraniega en esta
isla.

Veladas.— Aparte de las propias de la Agrupacion filar-
moénica que se han celebrado con bastante regularidad duran-
te todo el curso, en 3 de diciembre se di6 la especial dedicada
a la Oficialidad de un Crucero holandés que visité este puer-
to ; fué dirigida por el maestro Bellissimo.

En 28 de abril se dedicé una velada literario-musical a la
memoria de don Antonio Victory (q. e. p.d.)

Los preparativos del traslado y mas adelante la realizacion
de éste, tan complicado por el volimen de la biblioteca y la
cantidad de muebles y efectos, impidieron que las habituales
manifestaciones ateneistas tuvieran la amplitud que en anos
anteriores. Las vicisitudes del presente las redujeron, pero
aun hubo espacio para que el sefior Cotrina leyese en 7 de
marzo su comedia original, luego representada en esta ciu
dad. « La fuerza del deber », para que las clases de idiomas
tuviesen la misma aceptacion de siempre y para seguir me:
jorando la biblioteca y el salén de lectura en la medida de
nuestras posibilidades.

Ademas de los fallecimientos que hemos deplorado, he-
mos de mencionar los de nuestros consocios don Jaime Allés
Mesa, don Miguel Hernandez Marcos, don Mateo Fontirroig,
don Pedro Pons Escudero y don Fernando Viana, el de mé-
rito don Fernando Weyler y la sefiora dofia Isabel de Borbo6n,
ex Infanta de Espafia que figuraba entre nuestros Socios de
honor, todos muy sensibles para esta Casa. En cambio tene-
mos el placer decontar entre nosotros al Socio de Honor don
Antonio Taltavull, que después de 57 afios de residencia en el
extranjero ha vuelto a la tierra natal de la que nunca se olvidé
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en su larga ausencia. Sea bienvenido a Mahén y al Ateneo,
que tantas pruebas tiene recibidas de su perenne recuerdo vy
halle en estos salones eljsolaz y descanso que tiene tan mere-
cidos.

No es posible enumerar las visitas que hemos recibido du-
rante el finido curso. Han sido tantas como extranjeros y na-
cionales de calidad han venido a Menorca, quienes han halla-
do aqui la hospitalidad afable que tantos amigos nos ha pro-
curado en las principales naciones y en los mas notables
centros intelectuales. Gracias a este acogimiento, que es un
agradable deber, el nombre del Ateneo es recordado con cari-
no por cuantos lo conocieron.

Llega el momento de cerrar esta resefia; lo hacemos pi-
diéndoos que no olvidéis la etapa pasada, que nos asistais
para continuar la que ahora empieza y que preparéis a vuecs-
tros hijos para que sean capaces de sostener las que haya de
vivir el Ateneo en bien de la ciudad y de sus habitantes.



CONTRIBUCION AL ESTUDIO DE
LA TUBERCULOSIS EN LA ISLA
DE MENORCA

DISCURSO INAUGURAL, POR EL DOCTOR
J. PERE RALUY —

SENOR PRESIDENTE :
SENORAS :
SERORES :

No es la primera vez que este tema es abordado en este
pais. llustres médicos y consocios como los sefiores Fajarnés
y Pons, llamaron la atencién hace varios lustros, sobre la ne-
cesidad de enfrentarse con este problema meédico-social, que
por su cuantia, se le conoce con el nombre de « peste blan-
ca ». De entonces acé el problema ha sido superado por la
ciencia médica en otros paises, cual lo hubiera sido en el
nuestro de poseer disponibilidades econdmicas, pero desgra-
ciadamente no es asi. El mal subsiste y el problema sigue en
pie en plena agudizacién, y todo esto justifica el que nueva-
mente se llame la atencién sobre esta plaga social, que en for-
ma permanente y a la chita callando, se basta unida a la sifi-
lis y al cancer, para exterminar la humanidad.

Fuera la tuberculosis, cual la grippe y otras enfermedades
epidémicas, que nos vacian de tarde en tarde por espacio de
unas semanas, en forma desmesurada y que por la forina del
ataque mueve las reacciones instintivas de las Autoridades y
vecindario entero, para ponerle remedio, y yo no llamaria
nuevamente la atencion desde este sitio para excitaros a com-
batir la tuberculosis ; mas como esta enfermedad es maés te-
rrible azote que la grippe, pues en forma artera y solapada-
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mente nos ataca de un modo constante, sin descanso algu-
no, v hace que aun familiarizados con el peligro, produzca
una mortalidad muy superior a la de las epidemias de grippe
y otras ; es una razén mas por la que creo conveniente vol-
ver a insistir en el asunto empleando para ello esta tribuna
ptiblica del Ateneo y de la Prensa, pues asi lo hacen las na-
ciones que tienen el problema en vias de solucion.

Permitidme pues que huyendo de retéricas y tecnicismos
opuestos a la claridad de los hechos, comience mi trabajo
haciendo un breve recuerdo de lo que es la tuberculosis, lo
gue entiende el publico por tuberculosis, y lo que debiera
saber de iuberculosis, a continuacién mostraros el estado de
dicha enfermedad en las naciones que van a la cabeza en la
« lucha antituberculosa » y el de Espafia y Menorca ; para des-
pués sefaiar los remedios que podrian aplicarse y adaptarse
a esta Isla, inspirandonos en el ejemplo que nos dan la ini-
ciativa tanto privada como publica de otros paises (Estado,
Provincia, Municipio, Asociaciones, Fundaciones, etc., etc.).

La tuberculosis es una enfermedad infecciosa y contagio-
sa, como todos sabeis, producida por un microbio, el bacilo
de Kock, que abunda extraordinariamente, que resiste hasta
las temperaturas mas bajas, que se encuentra en todas partes
v que no respeta ningan organo,aunque su localizacion pre-
dilecta sea el pulmodn.

La sola consideraciéon de lo que acabamos de apuntar,
nos dara idea de la facil infeccién y contagio, considerando,
que el tuberculoso de pulmén, cuando tose y expectora, esta
pulverizando el aire con gotitas de esputos cargados de mi-
crobios, y todo sujeto que respira en la proximidad de este
enfermo, esta dando entrada en sus pulmones a multiples go-
tas peligrosas Si a esto se agrega, el que los esputos arroja-
dos al suelo se desecan y flotan en el aire con el polvo at-
mosférico, penetrando en nuestros pulmones e infectandolos,

podremos sentar el que los esputos son los transmisores por
excelencia de la enfermedad, y que todo enfermo de tubercu-
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losis que escupe en el suelo, comete un verdadero crimen,
pues pululando durante <u larga enfermedad por paseos y
cafés y sitios pablicos haciendn equilibrios al borde de la
tumba, es un sembrador silencioso de la muerte.

IEl dia que la cultura haya persuadido a la Sociedad, la
necesidad de hacer al esputo guerra sin cuartel, la tuberculo-
sis habra disminuido extraordinariamente.

Otra forma de contraer la tuberculosis por el estormago e
intestinos, es comiendo alimentos infectados por un tubercu-
loso, o lievando a la boca las manos contaminadas, o ama
mantondo a un nino, una mujer que padezca la enfermedad,
o tomando leche de vacas enfermas de tuberculosis.

Para todo esto se impone el sunrinistro de leche de muje-
res sanas, o de ieche hervida ya que no hemos de olvidar un
solo momento la facilidad con que el nino contrae la tuber-
culosis.

Otro elemento de contagio importantisimo en la propa-
gacion de la tuberculosis, son las moscas. La mosca, tan pe-
quefia, es el enemigo formidable, transportando con sus pa-
tas y su trompa muchisimas enfermedades, hasta tal punto,
que en los paises cultos se hace a la mosca una guerra sin
cuartel, no sélo para ahuyentarlas por molestas, sinc para
extinguirlas como peligrosas, La mosca es un estigma de
atraso y suciedad, un motivo de vergiienza. Si recordamos
que las moscas se desarrollan durante la época del calor, po-
niendo cada hembra sus 80 6 100 huevos en las cuadras, rin-
cones, estercoleros, etc., podremos decir que el amigo por
excelencia de la mosca es la suciedad.

No voy a entrar en mas detalles sobre la enfermedad, que
desviarian el tema de la divulgacién sanitaria, pues, bastara
para daros cuenta del enemigo social de la tuberculosis, el
saber que en los veinticuatro milloncs de habitantes que se
le asignan a Espana, tiene de muertos por tuberculosis
50.000 defunciones al anno, es decir: que perdemos por esta

enfermedad unos 100 tuberculosos diarios, y un tuberculoso
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cada cuarto de hora ; mas si esto es verguenza, atraso, mise-
ria y amargura, culmina todo estn, si consideramos que para
estas 50 000 defunciones, hay mas de 300.000 espaficles que
sufren la tuberculosis. y que esta cifra debiera reducirse, se-
gun el estado actual de la Ciencia, a 19.000 defunciones y
a 114.000 enfermos de tuberculosis, diferencia como veis
exorbitante, pues son 31.000 vidas que podriamos ahorrar.

A pesar del horror de estas cifras, es paradojico, e! que la
genite, 0 no se entere, 0 se entregue resignada al monstruo
inconsciente, 0 convencida de que el mal no tiene remedio.
El ptz:blico no conoce al enemigo y al no conccerie, no sabe
defenderse contra él.

Triste es confesarlo, pero los conocimientos de las gentes
sobre la enfermedad, se reducen a bien poca cosa, para la
generalidad. Saben que la tuberculosis abunda, que es una
enfermedad que adopta formas extraordinariamente varia-
bles, que arrebata los seres en plena juventud, que destruye
en poco tiempo la belleza de las mujeres, que da cuenta con
rapidez de las energias de los que trabajan, que atacan todas
las edades y todos los climas, que no hay pueblo ni raza que
se vea libre de ella, y que estin firmemente convencidas, y
este es un crasisimo error, de que el mal no tiene remedio,
pues la palabra tuberculosis, ¢s para el pueblo en todos ca-
SOS, una senfencia de muerte.

ksto es una equivocacién tan fundamental gue convic ne
ser incansable en desvanecer

La gente al pensar como hemos dicho, en la incurabilidad
de la tuberculosis, es porque se fija en el tuberculoso que es-
ta a dos dedos del sepulcro, en ese enfermo ahogado por la
tos, que suda de noche, que expectora constantemente, que
estd hecho un esqueleto, que se consume por la fiebre, y que
pasa los Gltimos meses de su vida de médico en médico, bus-
cando un remedio que no encontrar4d seguramente, pues Su
enfermedad llegd a un punto para ¢l que ya no existe poder

humano...
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Pero convierne saber y difundir que el tuberculoso antes
de llegar a este estado que acabamos de sefialar, habrdn
pasado meses, quaizd afios, con peqguefios achaqgues, con te-
nues alteraciones de salud, sin interrumpir su vida ordinaria,
sano en apariencia, hasta gordo y quiza fuerte, pero tan tuber-
culoso y tan enfermo de tuberculosis, como el cuadro de enfer-
mo incurable que anteriormente hemos resefiado, mds con la
notable diferencia, de ser su estado curable, pues no debe-
mos olvidar un inomento, y conviene que divulguemos la
especie por todas partes, de que la tuberculosis es una enfer-
medad perfectamente curable y una de las enfermedades
mas curables, si se llena esa circunstancia que preside todos
los actos de nuestra vida y que se llama « oportunidad ».

Iista verdad que acabamos de apuntar, tiene la sancién
diaria de la ciinica y de las autopsias, pues, las practicadas,
¢n todos los Hospitales del mundo, demuestran con seguri-
dad positiva, que casi todos los individuos que pasan de
los 40 afios, tienen lesiones tuberculosas en el pulmén, la
nayoria completamente cicatrizadas, y que estos individuos
no murieron de tuberculosis, sino de otras enfermedades.

Son verdaderamente aleatorias estas verdades pues nos
demuestran la curabilidad de la tuberuulosis, v efectivamente
asi sera casi siempre si el enfermo esta enterado de lo que
ocurre y puede y quiere, hacer un género de vida con-
veniente,

Por todo lo apuntado hasta aqui, se advierte un mal so-
cial, y el vislumbre del remedio, es decir : un verdadero pro-
blema médico-social de la tuberculosis, contra el que hay
que enfrentarSe por exigitlo asi ¢l progreso de nuestros tiem-
pos y sin que pueda seguir la sociedad al margen de nuestras
decisiones, médxime en Espafia, donde segin dat's que toma-
mos de la Seccién de Higiene de la Sociedad de Naciones,
aparecen hermosas ciudades espaiiolas (Sevilla y Bilbao), co-
mo la quinta y octava poblaciones del mundo, de mayor

mortalidad por tuberculosis.
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Tenemos pues un problema médico social de la tubercu-
losis ; y analizdndolo someramente por no permitirlo de otro
modo la indo'e de este trabajo, sentaremos . 1.° Que en la
tuberculosis el contagio es el todo, pues la tan cacareada he-
rencia, estd admitida como rara y poco frecuente, « siendo el
contagio de la convivencia en los primeros dias de la venida
al mundo, el que se interpretara como herencia ».

2.° Que el sector de la vida, en que el contagio liega al
maximo, es en la niftez y sobretodo en la primera y segunda
infancia, hasta el punto de que las estadisticas de los grandes
sanatorios, controlando los diagnésticos clinicos, por el la-
boratorio, nos dan como de naturaleza también tuberculosa,
un tanto por ciento elevado, de los siguientes procesos, pues
ya digimos que ataca el bacilo de la tuberculosis a tcdos los
O6rganos y predilectamente al pulmon.

De la debilidad congénita el 25 por 100 son tuberculosos.

De las bronquitis agudas el 20 por 100.

De la bronquitis crénica el 20 por 100.

De la heumonia el 20 por 1.0.

De otras enfermedades ap. respiratorio el 20 por 100.

De Jas meningitis simples el 80 por 100.

De las diarreas en menores de dos anos el 10 por 100

Ved como la tuberculosis actua en muchos casos mas de
los que se le suponen, cual los ordinarios de tuberculosis
pulmonar, meningea, de huesos y piel. Datos todos impor-
tantisimos, al elaborar las estadisticas, pues sélo trabajando
con estos coeficientes de error, €s como dice nuestro querido
maestro y distinguido tisiologo 1radrilefio, doctor Garcia
Trivifio. se pueden compensar las deficiencias de nuestras es-
tadisticas.

Conocida la importancia del contagio, que lo es todo, en
el problema médico social de la tuberculosis, veamos que cir-
cunstancias influyen sobre €l, y citaremos en primer término,
como favorecedores del contagio, El medio social, pues si la

sociedad tuviera mayor cultura sanitaria, no lamentariamos
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familias enteras diczmadas por la tuberculosis, victimas de la
isnorancia en que viven aun y prejuicios que tienen incul-
cados.

Aqui, de la propaganda para la educacién social sanita-
ria, por la conferencia, folleto, cartilla, cine, labor en la que
han invertido los EE. UU. de América grandes sumas, lo-
grando en poco tiempo disminuir en un 50 por 100 la morta-
lidad. Otra circunstancia que influye favorectendo el conta-
sio, es el trabajo en condiciones antihigiénicas y el descan-
so insuflciente. Por el contrario la subida de los salarios en
Inglaterra y Estados Unidos han llevado un aumento de sa-
lud en la poblacion.

Otra circunstancia, (ue también favorece el contagio, es
la alimentacidén insuficiente y asi vemos que durante la gran
guerra, aumenta la mortalidad por tuberculosis, a tenor de la
agudizacion de las crisis alimenticias de aquellos paises.

Y por altimo otro de los factores que favorecen el conta-
gio, es el hacinamiento de las personas en viviendas detes-
tables.

Expuestas brevemente resumidas, las causas y circunstan-
cias que favorecen la difusién de la tuberculosis, pase.nos a
estudiar esta plaga social en la isla de Menorca.

Para ello hemos de recurrir a las estadisticas de martali-
dad general y luego compararla con la mortalidad por la tu-
berculosis, pero, como segin ya indicamos existen muchos
casos de tuberculosis no francamente manifiestos, habre-
mos de utilizar los coeficientes de error establecidos como
habituales, en los tltinos Congresos Internacionales de Tu-
berculosis.

Asi pues, atendiendo a los promedios de varios afnos que
hemos obtenido, de los diferentes pueblos de la isla, resultan
las siguientes cifras para Menorca: (1)

De mortalidad general . . 515  d&bitos anuales.
Por tuberculosis . . . 10905 » »

distribuidos en la siguiente forma :

= o —

(1) Muchos de los datos les debemos a la amabilidad de nuestro amigo sefior Pons
Seuul de esta ctudad.
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De mortalidad general Por taberculosis

_— . - ——w— . — — i ——e A —— — s

Mahoén. ; ; ¢ 248 39'45

Ciudadela . : : 110 24'55
Alayor. . ; . 70'5 19'95
San Luis . . ; 29 725
Mercadal . . : 24°5 86
Villacarlos . . ; 19 3'4
Ferrerias . : : 14 6'3

Resulta de todo esto que el indice de mortalidad anual
por tuberculosis en Menorca por cada 10.000 habitantes, es
de 22'7 cifra excesivamente elevada si la comparamos con el
qus tienen las Naciones que van a la cabeza del progreso en
la lucha contra la tuberculosis. Asi vemos que :

Dinamarca tiene 8 por 10.000.
Estados Unidos 10 » »

Prusia 10 » »
Gran Bretafia 11'2 » »
Bélgica 11'2  » »
Holanda 11'4 » »
Alemania 14°1  » » etc., elc.

pues no quiero cansaros con la monotonia y avidez de las ci-
fras ; basteos saber que si Menorca tuviera por tuberculosis
la mortalidad de Dinamarca, las 109'5 vidas por tubercu:o-
sis que pierde Menorca anualmente, se transfortnarian en
38'4, es decir, arrebatariamos a la muerte 71'1 vidas anual-
mente, y no es esto toda la ventaja que reportariamos, sino
que teniendo en cuenta la correlacion entre la mortalidad y
morbilidad por tuberculosis, si a 109'5 defunciones por tu-
berculosis corresponden una enfermeria de tuberculosos de
657'0 enfermos a 38'4, corresponderian 230'5 es decir, que
reduciriameos el ntumero de enfermos tuberculosos en 426'6
por afio.

Pero no es esto todo, sino que los 657 enfermos tubercu-
losos que tiene Menorca, representan no sélo la pérdida eco-
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nomica del trabajo o riqueza que producirian esos menorqui-
nes, sino que teniendo en cuenta que cada enfermo precisa,
por lo menos una persona que esté a su cuidado, representa
esto otra cifra de 657 personas, que actuan de enfermeras y
que tampoco producen riqueza, haciendo un fotal de 1.314
personas, absorbidas por el preblema social de la tubercu-
losis en la isla, es decir: vistas reunidas estas personas, en
conjunto nos daria la sensacién de un ntacleo de poblacién,
como el pueblo de Ferrerias, el que distrae la plaga social de
la tuberculosis en Menorca.

Ademas, todo este trabajo capitalizado, resultarian canti-
dades respetables ; pues solamente en personas absorbidas
por el problema en Menorca de lo que es hoy, con el indice
de 22'7 por 10.000 a lo que debiera ser, con el de 8 por 10.000,
habria una difezencia a favor de 497 personas, libres de los
cuidados de la tuberculosic, Esto aparte el ahorro de amar-
guras y derroches espirituales de valor imponderable.

Si queremos precisar la distribucién que tienen las 109'5
muertes por tuberculosis en los diferentes pueblos de Menor-
ca, resultard que de mas a menos aparecen con relacién a su
mortalidad general :

Ferrerias, con el 45 por 100 de la mortalidad general.
Mercadal, con el 35 por 100.

Mahon, con ¢l 28°28 por 100.

Alayvor, con el 25 por 100.

San Luis, con el 25 por 100.

Ciudadela, con el 2232 por 100.

Villacarlos, con el 178 por 100.

Una vez maés, los niimeros con su aridez, pero no obstan-
te, con su certeza, nos delatan dindmicamente las causas fa-
vorables al contagio de las tuberculosis antes apuntadas :
miseria intelectual (ignorancia) y material (alimentacién),
vivienda iusaluble (hacinamiento). A simple vista salta el
contraste entre Ferrerias, la primera en tuberculosis con Vi-

llacarlos la tltima, como facil es apreciar las condiciones de



360 I A TUBERCULOSIS EN MENORCA

emplazamiento y trazado de poblacion v vivienda del pueblo
de Villacarlos, comparado con el de Ferrerias, que considera-
mos ; diferencia extensiva al resto de los 0rdenes.

El valor dindmico de la estadistica que muy propiamente
se le ha llamado aritmética politica por sus exactas de-
ducciones, nos delata hasta diferencias en barriadas de una
misma lecalidad cual sucede en Ciudadela, de gran contraste
de poblaci6n, entre el casco antiguo y el moderno, soberbio,
cual corresponderia a una gran urbe, y que¢ acusa un contras-
te en mortalidad diferente del antiguo.

Una salvedad hay que hacer en la estadistica, respecto al
pueblo de San Luis, que figura en antepenaltimo lugar y de-
biera estar el pentiltimo, ya que el aumento de mortalidad
por tuberculosis sefialado en el cuadro no le pertenece, pues
elegido en el pais segin costumbre, para colonia de tubercu-
losos, tiene defunciones de casos importados.

He aqui el estado de la tuberculosis en Menorca ; enfer-
medad social, cual ninguna, no sélo por el ntmero de 6bitos,
sino por el tiempo de duracién de la enfermedad, grado y
tiempo de incapacidad para el trabajo, asistencia que requie-
re el paciente, auxilios que hay que prestar a la familia, etcé-
tera, etcétera. Por lo tanto la endemia tuberculosa plantea un

serio problema médico-social, que es imperativo lo aborden
la sociedad y el Poder publico.

DIFICULTADES PARA VENCER LA TUBERCULOSIS
COMO PLAGA SOCIAL DE PRIMER ORDEN.—-EIl pro-
blema de la tuberculosis es arduo, por lo complejo y por la
variedad de remedios que hay que poner en accién, pero el
ser dificil un problema no quiere decir sea imposible,

Las dificultades para vencer la tuberculosis radican, ora
sobre la resistencia excepcional del bacilo de Kock, causante
de la enfermedad, pues tiene una resistencia inverosimil a la
sequedad, al frio, etc . pero, digase muy alto que no resiste
veinticuatro horas a la luz solar. Otra dificultad es la abun-

dancia de bacilos, pues se calculan en un promedio de 7 200
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millones de bacilos los que diariamente un tuberculoso arro-
ja con su expectoracion. Otra dificultad es la facilidad del
contagio, por poder hacerse éste por vias diferentes.

Otra dificultad es la predileccion que el contagio tiene por
la primerta infancia.

Otra dificultad el que la oportunidad del éxito estriba en
el diagndstico precoz, y no siempre en sus comienzos, la tu-
berculosis no es francamente manifiesta, sino que necesita
para descubrirse el auxilio del Laboratorio y de técnica espe-
ciales, entre las cuales destaca como utilisima la de Von Pir-
quet de tanto uso en la infancia para seleccionar los casos.

Otra de las dificultad=s es el mcstrar predileccion por las
clases obreras necesitadas, pobres en el sentido material y en
el de la cultura, planteando problemas no solo terapéuticos,
sino econdémicos. De poco nos servird recomendar a la clase
obrera la casa higiénica, el abstenerse de alcoholes, el hacer
uso de escupideras, el que no bese a sus nifos, el que sepa
toser higiénicamente y demas deberes que para la sociedad
tiene, si en consonancia con estos deberee, no se sirven los
derechos que el obrero tiene a vivienda higiénica; a medios
para alimentarse, a ayuda econémica, etc., etc., atendida su
doble condicién de pobre y enfermo, circunstancias que com-
plicaran el problema e impondran por lo magno y vasto del
mismo el que el Estado aborde la solucién en colaboracién
con provincia y municipio del mismo ya que el velar por la
salud puablica es una funcién privativa del Estado.

A este fin se han creado Instituciones diversas que con la
denominacion general de lucha antituberculosa, comprenden
organizaciones que sirven al problema médico-social de la
tuberculosis, en sus multiples aspectos. Las principales orga-
nizaciones sancionadas por el éxito, en los diferentes paises
que van a la cabeza de esta lucha, reciben las denominacio-
nes siguientes : Dispensario, Preventorio, Sanatorio, Hos-
pital, Colonia de trabajadores y Comités de vigilancia y

asistencia social, formando todas ellas lo que muy propia-
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mente se ha llamado armamento antituberculoso del frente
unico contra la tuberculosis.

Permitidime moleste vuestra atencion haciéndoos una vi-
sion rapida de cada una de estas Instituciones, para que os

podais percatar de hasta donde penetra y llega la obra de la
lucha antituberculosa.

DISPENSARIQ. —Institucién basica y fundamental idea-
da hace cuarenta afios por Sir Robert Philip en Inglaterra, e
introducida en Francia por Calmet, hace dicciocho atios, y
que tanto bien esta realizando en la lucha antituberculosa.
Ou funcioit es triple a saber: funcién médica, examinando
los enfermos, con el fin de asegurarse de si son tuberculosos
0 no. Ensefia y vigila el tratamiento a domicilio para los que
no pueden ir al Sanatorio u Hospital

Otra funcién del Dispensario es la funcion social, por e
dio de la que visita a los enfermos sirviéndose de la enferme-
ra visitadora insustituibles auxiliares del médico en la Cruza-
da social contra la tuberculosis, lleva socorros a la tamilia,
aplica los consejos del médico, mejora la higiene del hogar y
proteje a los ninos del contagio.

Otra de las funciones también del Dispensario, es la fun-
cion instructiva, mediante la que easeiia las medidas que de-
ben adoptarse para que el enfermo no transmita Ja enferme-
dad a su familia, y enseia las precauciones que los sanos de-
ben tomar para preservarse del contagio. Y esto lo hace no
s6lo dentro del distrito sino organizando en camicnes dispen-
sarios ambuiantes que provistos incluso de cine llenan por
doquier las funciones méidica, social e insiructiva, mediante
proydcciones, charlas conferencias, reparto de cartillas y fo-
lietos en los talleres, escuelas, etc. Los resultados eficacisi-
mos de esta 4rdua Jabor son seguros, y asf es como en Fra-
minjan han conseguido disminuir la mortalidad y morbilidad
de la tuberculosis en un 40 por 100 en menos de cinco anos.
Notoiio es también el avance que en Francia se ha logrado

en este sentido, por medio de la :reacion de Dispensarios de
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Higiene social y de escuelas de enfermeras visitadoras, de-
dicadas a la propaganda educativa del pueblo secundada efi-
cazmente por la Institucién Rokefeller

Permitasenios recaicar el inconmensurable valor de la pro-
paganda grdfica y especialmente del cine, hasta tal punto
que para la vulgarizacién de la higiene sccial, se han concer-
tado con entidades de higiene importantes empresas para fil-
mar peliculas dirigidas a este fin.

La asociacion de Higiene Rural de Bélgica ha empleado
recientemente este medio de propaganda por el cine con feli-
ces resultados incluso para disminuir el éxodo de los campos
a la cinudad pintiandoles la realidad y consecuencias que traia
:l hacinamiento en la nueva vivienda o tugurio sin aire, sin
agua, sin sol, etc., elementos indispensables para la salud.

La vacuna BCG se utiliza por via digestivo en los priineros
dias del nacimiento antes de que se haya podido producir
contagio y su uso es absolutamente inocuo; segiin hemos
tenido ocasién de observar durante nuestros estudios en la
Iiscuela Nacional de Puericultura de Madrid ; donde el Insti-
tuto Lorente con un altruismo que le honra suministra gra-
tuitamiente dicha vacuna a dicho Centro y demas institucio-
nes de puericultura. La vacuna antialfa del doctor Ferrén,
es también parecida en sus resultados y se administra por in-
gestion habiendo sido recomendado su uso por decreto en las
Inclusas.

Como vereis, la principal ofensiva se ha dirigido a la in-
fancia, que es la que diezma méds intensivamente la tubercu-
losis, pues con muay buen criterio, no espera a que el mal tu-
berculoso haya llegads a su fin, sino que solemos ir delan-
te, pues en materia de tuberculosis la defensiva es una mala
tictica y constituye un acto de imprevisién que el presupues-
to pagaria demasiado caro. A este fin el benemérito médico
francés doctor Grancher en 5 de noviembre de 1906 orienta
su profilaxis hacio la clase mas atacada, la intancia; ya que

como hemos dicho la ldctica mds eficaz para combalir la tu-
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berculosis del adulto es actuar desde la infancia v asi surgio
la Obra Grancher que es la separacion del lado de los padres
tuberculosos de sus hijos, entregandolos al nacer a familias
de campesinos, hasta la edad de trece afios, reduciendo de
este modo la mortalidad de un 60 por 100 cerca de sus pa-
dres a 0'01 por 100. En Espafia actualmente se estd ensayan-
do por primera vez.

Abundando en la doctrina de Grancher de combatir a la
tuberculosis desde la infancia, se han creado las escuelas al
aire libre, escuelas al sol, escuelas de bosque, cantinas es-
colares, colonias de vacaciones, todo bajo el control de las
Inspecciones médico-escolares.

Terminada la enumeracion del gran sector del Dispensa-

rio, obra basal en esta lucha. hablemos de otra institucién
que es el

PREVENTORIO. —-También es a Calmet, médico francés
de Lille, al que se debe la paternidad de esta palabra e insti-
tucién ; los preventorios son establecimientos situadoes en el
campo y (ue sirven para la curacién de nifios de cuatro a tre-
ce anos, de tuberculosis no pulmonar y no contagiosa. Hsta
ultima circunstancia es esencial e impone, la eleccidn escru-
pulosa de los casos, pues en modo alguno puede haber un
tuberculoso bacilifero o contagiante en un Preventorio, pues
su lugar apropiado es el Sanatorio.

SANATORIO —Esta es otra de las instituciones de la lu-
cha antituberculosa y no es el Sanatoric un hospital, sino
una Casa de curacion bajo la direccion del médico, donde
los enfermos hacen en él una cura de aire, sol y reposo, con
una alimentacién nutritiva, en clima favorable.

El Sanatorio perdio la exclusiva de las alturas y de los
Alpes suizos ; hoy pueden emplazarse en los llanos, en las
montafas, en el bosque y junto a las costas,.

HOSPITAL. —Este recibe los casos especiales o avanza-

dos y mortales y es propio tambiéa para la educaciéon de los
enfermos mas cronicos.
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COLONIAS DE TRABAJO. - Para los casos que impon-
drian una gran temporada sanatorial, y que a los seis meses
de sanatorio no pueden todavia volver al trabajo a menos de
una recaida inminente, en este caso las Colonias de Trabajo
son una fundacidén destinada a resolver este problema. En este
sentido se han creado mas modernamente en Inglaterra al-
deas o pueblos de tuberculosos donde pueden alojarse fami-
lias de trabajadores, en pabellones separados, donde se dedi-
can a las pequefias industrias y oficios compatibles con la
vida al aire libre y seguir curando sus achaques tuberculosos.
También en el departamento del Rédano (Francia) se estan
ensayvando con resultado bastante alentador, a ejemplo de la
Colonia Pap Wort de Inglaterra donde surgié la idea. Estos
poblados resuelven el problema del tuberculoso necesitado,
que sale del Sanatorio quizd prematuramente y puede ganar-
se la vida en un medio higiénico que no le haga recaer.

Por altimo se han creado los Comités de vigllancia y
Asistencia tuberculosa, cuyo propdsito y fin es de asistencia
econ6mica, principalmente y que no solo distribuyen soco-
rros sino que velan porque los tuberculosos no sufran penali-
dades, que traigan en plazo breve la recaida. Su esfera de ac-
cién l'ega hasta la seleccién de ocupacién convenientes, para
las personas convalecientes de tuberculosis, y a proporcio-
narles colocacién adecuada.

Para este fin tienen organizados ficheros de oferta y de-
manda, donde no solamente se anotan todas las peticiones
de los tuberculosos, sino que también todas las ofertas dis-
ponibles, de instituciones benéficas, ya de iniciativa privada
o fundacion particular, donativos, etc., ya de carécter oficial,
Municipio, Provincia o Estado.

He aqui resefiado de un modo ripido «el frente Gnico» y
« armamento » con que cuenta la « lucha antituberculosa » en
los paises que van a la cabeza del progreso.

Como veis, tanto el Dispensario, el Preventorio, el Sana-
torio, el Hospital, las Colonias de tuberculosos y los Comi-
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tés de vigilancia, van dirigidos a combatir las causas inte-
grantes de la tuberculosis que como sabemos giran alrededor
del contagio, por un lado, y del terreno propicio por otro.

Combaten estas instituciones la falta de cultura, la de ali-
mentacion, la de vivienda higiénica y la falta de luz, aire y
sol ; estableciendo todas estas organizaciones, integrantes del
tratamiento racional de la tuberculosis, que puede resumirse
ed estos cuatro postulados :

1.° Cultura, que hard consciente al individuo y a los que
le asisten de su enfermedad del concepto moderno de la tu-
berculosis. (1)

2.° Vivir dia y noche respirando aire puro.

3.° Suprimir fatiga intelectual y coiporal.

4.° Alimentacion sana y abundante.

Por lo que respecta a Menorca, cuyas condiciones clima-
tolégicas son bastante similares a las de los Sanatorios de la
Costa azul, podrian establecerse los Dispensarios municipa-
les, como fi'iales del Dispensario Central de la capital de la
isla, médxime cuando el Reglamento de Sanidad Municipel
vigente, seflala en su articulo 73, apartado 59, en las pobla-
ciones de maés de 15 000 almas, el establecimiento de los Dis-
pensarios antituberculosos asi como los servicios de Mater-
nologia y Puericultura.

También podrian establecerse dos Preventorios uno ma-
ritimo y otro en el interior de la isla de cien plazas cada uno
y que por lo pronto llenarian nuestras necesidades.

Un Sanatorio y Hospital aneio de unas sesenta camas el
primero y cuarenta el segundo, bastarian quizd a nuestros
600 tuberculosos, ya que muchos de ellos una vez educados
sanitariamente en el Disp.nsario, pueden hacer cura libre en
casas de campo.

(1) Pasaron a la historia los consoladores ticmpos en que « solamente » se juzgaba tu-
berculoso al « que acusaba bacilos en los esputos », v se englosaba en el calificativo de « pre-
tubercuioso », a los que estaban ya en las « primeras etapas » de la tuberculosis. La moderna
y revolucionaria doctrina de Rauke, al que muy justamente se le llama ¢l colosa de la tisiolo-
gia 5 « ha IMpuesto mas que nunca » el « diagnostico precoz » que es lo mismo que asegurar ¢l
Cxito, cosa que conseguiremos con los numerosos medios que la Ciencia actualmente dispone,
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Respecto a su emplazamiento el Gnico factor a rectificar
seria el viento NE que extemporaneamente azota nuestra isla
inconveniente remediable haciendo la instalacién en el cen-
tro de la misma y al abrigo de cualquiera de los pequeiios va-
lles que forman la cadena de pequefias colinas de 200 a 300
metros de altura, del centro de la misma, Monte negro, San-
ta Barbara, Enclusa, Santa Agueda, Monte Toro, etc.... qui-
z4 en las Font rodonas o parajes similares.

A mavor abundamiento fomentando el bosque en sus al-
rededores, remediariamos totalmentee | defecto antes apunta-

dc pues de todos es sabido el valladar que para los vientos
son los bosques.

[.as colonias de trabajadores han sido sustituidas o reem-
plazadas en los pueblos pequefios por el requisamiento o
construccion por parte de los Municipios de viviendas higié-
nicas, bien orientadas ; donde el tuberculoso termina su cu-
ra sanatoriil. Estas viviendas en cierta manera estan repre-
sentadas en este pais por las casas de Casolans, que salvo

deficiencias higiénicas que algunas tienen, y de facil remedio,
llenarian su fln.

Y por altimo los Comités de vigilancia y asistencia social,
que podrian establecerse, federando o resumiendo (cual se
ha hecho en otros paises), todas las obras benéficas estable-
cidas, fomentando otras muchas y encargidndose estos Comi-
tés de su justa reparticion, unificando su accion.

Todo esto es lo que de momento quiza podria hacerse en
Menorca, para llenar y servir las necesidades del problema
médico-social de la tuberculosis. Sus resultados no se harian
esperar, teniendo en cuenta gque en esta clase de problemas,
las mayores dificultades estdn al principio, pues tiene que
lucharse con una nummerosisima poblacién tuberculosa,
hija del abandono en gque ha permanecido por largos afios
el pafs. Méas andando el tiempo esta poblacion se va reducien-
do progresivamente a tenor de la profilaxis tuberculosa pre-
ventiva, que sobre el gran sector de la infancia, se esta hacien-
do el mas atacado por esta terrible enfermeda social y por

ende el méas def2ndido en la tucha antituberculosa eficiente.
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Tomemos el ejemnplo de nuestra vecina Francia ; es admi-
rable el patriotismo de esta nacidén al ver como se enfrenta
con el problema de la tuberculosis al salir de la gian puerra
europea, pues no obstante la aguda crisis economica que su-
fre su hacienda, hace un verdadero « turs de force » para re-
mediar la plaga de la tuberculosis. Basta que el venerable po-
litico Leén Bourgois, haga un llamamiento a las Camarasy
esta promulga la ley sobre Dispensarios y Sanatorios, gue
obliga a las provincias a crearlosy a recoger en ellos a todos
los tuberculosos pobres, susceptibles de curacién. Su presu-
puesio para las atenciones de la tuberculosis se eleva a 425
MILLONES DE FRANCOS y su mortalidad esta reducida
ya actualmente a la tercera parte y rivalizan en esta lucha
la iniciativa privada con sus fundaciones las provincias, Mu-
nicipios, etc,

En Espafa el presupuesto total por tuberculosis no llega a
la irrisoria suma de tres millones de pesetas ; es decir, nos
produce la impresién de quien pretende apagar un gran in-
cendio y en vez de enfocar sobre él grandes y numerosas man-
gueras de agua, pretende apagarlo con exigiios cuentagotas.

Expuesto pues queda rapida y superficialmente, pues el
caracter de divulgacion del tema no me permite otra cosa, lo
que hacen otros paises del mundo por la tuberculosis, vy lo
que a mi juicio podria hacerse en Menorca, por y para los
tuberculosos ; habida cuenta sus excelentes condiciones cli-
matologicas y demds circunstancias apuntadas. Pero no es
esta toda la obra, sino que, hay que pensar en los sancs ; vy
para que estos no se tuberculicen harian ya mucho las Auto-
ridades, pues ya hemos dicho que la tuberculosis es enferme-
dad de lobreguez, de falta de luz, de aire, de sol, en primer
término, y de alimentacion en segundo, no olvidar que el
hombre de hoy dia pasa la mayor parte de su vida bajo te-

chumbres de casas. Y urge lleven a cabo el padrén sanitario
de viviendas, prohibiendo habitar las insalubres, actuando

hasta por la coaccidn, interin la cultura sanitaria haga obrar
por persuasion. Fomentar a este fin la educacidon sanitaria



]. PaRE RALUY 369

por todos los medios, (charlas, conferencias, folleto, libro,
cine, etc.), dando preferencia a los medios graficos de propa-
sanda, rccordande que los Estados Unidos en su campaila
contra la tubarculosis que lan reducido en pocos afios al 50
por 100, llegaron hasta al anuncio por las esquinas, dando a
conocer al ptublico, en la forma més impresionante posible,
los estragos de la tuberculosis, a quien muy justamente se le
ha lla:mado « peste blanca ».

A mavor abundamiento los mcmentos presentes serian ¢n
mi concepto de verdadera oportunidad para ya iniciar la la-
bor en el sector sanitario del urgente problema de la lucha
antituberculosa, pues atin dentro de las escaseces del actual
Presupuesto han aparecido ya recientes Ordenes circulares
con subvenciones de 50 y 33 por 100 para la construccién de
Dispensarios y enfermerias para tuberculosos.

Y voy a terminar pues no quiero abusar de vuestra bené-
vola atencion que os agradezco en lo que vale y significa.

Os he presentado los hechos y los remedios huyendo de
retéricas y de lucubraciones cientificas impropias de esta
ocasién., Mi propésito ha sido de mera divulgacion del pro-
blema, pues, la higiene para servirla hay que seniirla, y pa-
ra esto no he vacilado en traer ‘este problema médico-social
de la tuberculosis a esta tribuna piiblica del Ateneo ya que
considero como tales, a estas instituciones culturales, que
aunque de nacimiento griefo son precisas en los tiempos
modernos. Por ella vemos incesantemente desfilar las nece-
sidades del pais fraguandose sin querer el programa minimo
de ellas, v el archivo de las ideas que quiz4 un dia no lejano
el factor tiempo con su nota de oportunidad llevar4 a la rea-
lizacidn. .

Entretanto, reconocidisimo a vuestro encargo, expresan-
dolo yo asi desde este sitio y demostrando mi buen deseo de
médico espaiiol, y mi firme voluntad puesta al servicio de una
buena causa, me doy por satisfecho de practicar el bien ha-

ciendo Sanidad que es tanto como hacer Patria.



DISCURSO DEL SENOR PRESIDENTE DON
JOSE COTRINA FERRER

SENORAS :
SE‘FIDRITAS :
SENORES :

Voy a cumplir el, para mi, impresionante deber de suplir
con mi voz la que durante muchos afios nos dirigié nuestro
inolvidable primer Presidente don Antonio Victory. Y esta
evocacién, ya propia de este lugar por haber sido el finado
quien estableci6 la costumbre de cerrar con el discurso presi-
dencial el solemne acto que celebramos, es en esta ocasién
de toda oportunidad porque la instalacién en este local del
Ateneo constituy6 una de sus mayores ilusiones, Si él se hu-
biera hallado entre nosotros nos hubiera guiado con su di-
reccion, su entusiasmo, su experiencia y su actividad. Justo
€S que su memoria constituya la iniciacion de mis palabras.

Otra ilusién fallida. Nuestro querido companero, el gran
mahonés Excmo. Sr. D. Juan Francisco Taltavall, Vicepresi-
dente del Ateneo, dejo de existir pocos dias ha. Cuando, ate-
nazado por el dolor, queria con esfuerzos de su inagotable
optimismo vencer los potentes avances de su mortal dolen-
cia, me preguntaba por la marcha de la instalacién social en
esta, para nosotros, nueva casa y me expresaba su esperanza
de verla terminada. No logré «u propésito. Hoy lloramos su
muerte y es para nosotros un deber tributarle un piadoso re-
cuerdo.

Y, ahora, perdénenme las autoridades que haya hecho
preceder a todo saludo, la expresién de sentimientos que
pugnaban por salir de mi corazén. Y tengan por muy agra-
decida su presencia ya que vienen a honrarnos con ella. Y co-
sidérense también agradecidos los presentes v, sobre todo,

perdoneme el Dr. D, José Peré Raluy si aun no he dicho na-
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da de la brillante conferencia que nos ha brindado, expo-
niéndonos un tema de tan alto interés como el de la tubercu-
losis. Trabajo tan expléndido no puede quedar en su sencilla
Jectura ni el Ateneo cumpliria su misién si se limitara a ha-
ber proporcionado al ilustrado Dodtor una tribuna donde ex-
planarlc. Se hard a la conferencia todo el honor que merece
y, desde luego, ella constituye una caracteristica del curso
que empieza.

En este seguiremos la vida ateneista acostumbrada, aun-
que intentaremos dar cierta preferencia al cardcter sanitario ;
proseguiran, como de costumbre, las clases de ensefianza de
idiomas ; se dardn las veladas musicales que tan bien organi-
za la Seccidn de Literatura y Misica bajo la direccién de su
dignisima Presidenta y, para solemnizar la apertura de nues-
tro nuevo domicilio, se celebrara una Exposiciéon de pinturas
cuya brillantez, asegurada por las firmas que han de reunir-
se, la hara figurar entre las mejores que ha organizado esta
Sociedad.

Y un acontecimiento histérico que no debe pasarse en si-
lencio ocupara también nuestra atenciéon. En el afio préximo
se cumplird el séptimo centenario de la rendicién de Menor-
ca al Rey Don Jaime por los musulmanes que la habitaban
y ofrecieron al monarca aragonés su vasallaje. Este hecho,
que, como todos los histéricos, habla al espiritu, a través del
tiempo, puede ofrecernos motivos de consideracién dignos
de estudio y haremos lo posible porque no quede en olvido.

Permitidine, porque lo creo de justicia, que dedique unas
palabras a la nueva instalacién del Ateneo. Es opinién gene-
ralizada la de que casa y centro se aunan admirablemente
pudiendo afirmar que ni la primera podia encontrar destino
mas apropiado que nuestra Sociedad ni ésta méas adecuado
albergue. En los trabajos de instalacién han puesto todos su

buen deseo y su amor a la institucion, pero es forzoso men-
cionar al Presidente de la Seccién de Artes plasticas don

Francisco Herndndez Sanz, quien ha prodigado todo su
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buen gusto para dedicarse minuciosamente a la preparacion
de los distintos departamentos hasta lograr presentarlos en
la forma que hoy todos han podido contemplar, arrancando
elogios que son halagadores y gratos. Fn esta labor le ha
ayudado eficazmente don Miguel Alejandre, joven artista que
supo compenetrarse con el Presidente de su Seccién. jCuan-
tas tardes he podido acompanarles en la tarea larga pero
agradable de disponer Ja colocacién de efectos. de perfilar
detalles y de efectuar tanteos para couseguir que el resultado
de los trabajos correspondiera a los entusiasmos de la Junta
Directiva! A tal labor el arqueélogo don Juan Flaquer, ha
prestado, constante y personaimente, el influjo Jde su depu-
rado espiritu clasificador ; el fundador de esta Sociedad don
Pedro Ballester, nos ha animado con sus consejos valiosisi-
mos en frecuentes visitas y el Sacretario don Pedro Alejan-
dre, nos ha ofrecido la personal cooperacién con una incan-
sable actividad. Los demas senores de la Junta han contribui-
do celosamente a la instalacién de cuanto constituia la espe-
cialidad de su misién v de sus aficiones y ¢l Arquitecto sefior
Femenias nos ha auxiliado técnicamente cuando se ha reque-
rido su colaboracién

A todos creo debemos darles las g:acias y yvo que por ha-
ber realizado una labor de presencia tengo motivos para de-
cir que las merecen muy cumplidas, me considero facultado
para darselas en nombre de la Sociedad.

Y ahora... vamos a comenzar un nuevo curso en una nue-
va casa. Que podamos en uno y otra repetir las felices jorna-
das que en la etapa de la vida en el antiguo solar dieron al
Ateneo el alto prestigio que estamos obligados a sostener,
Asi es de esperar del entusiasmo de todos.

Y ha llegado el momento de terminar declarando abierto
el curso ateneista de 1931-1932.

HE DICHO.



Sobre una ejecutoria nobiliaria

CARTA ABIERTA
DON FRANCISCO HERNANDEZ SANZ

CRONISTA OFICIAL DE
Mahén, 9-12 - 31.

Distinguido Caballero y Amicisitno :

Al dirigirme a Vd. es para expresarle lo siguiente, esperan-
do merecer de su bondad, aclaracién del presente asunto que
trato a continuacion :

Me ha llamado poderosamente la atencion un « ESCUDO
de Armas » que existe ¢n la « Sala Hernandez Sanz » sita en
la hermosa casa de dofia Francisca Martorell viuda de Orfi-
la, en cuyos espléndidos Salones se esté instalando el Ateneo
Cientifico, Literario y Artistico de esta ciudad bajo la acerta-
da direccién de nuestro culto Presidente el sefior don José
Cotrina y Ferrer, Publicista y Abogado.

Digo que estoy preocupado con este « Partido » de MON-
TES con TORRES, JARETA - AYRON y CASCO al Timbre,
por la sencilla razén de que respirando las paredes de este
MUSEQ objetos, usos, costumbres e Historia Menorquina
por sus cuatro costados, no acierto a descifrar este Patrimo-
nio, cuando no esta de acuerdo con las Empresas NOBILIA-
RIAS de la Segunda Balear, y, que: ni en los archivos del
Consistorio de Palma de Mallorca, ni en el del seiior Monte-
negro, ni en el de la casa Burgués-Zaforteza, existe la descrip-
cién de este Blasén que tiene « SCACCUS » (a la izquierda).

Dice el ingeniero Alcalad-Galiano « que los cronistas tienen
el deber moral de informar, si les es posible, sobre cualquier
asunto » (1)

Conste pues, sefior Hernandez Sanz, que de ¢sta «cita»

S—

(1) De la obra escrita por ¢l Historiador Motrileiio Rodriguez-Martin, titulada EL
CRONISTA.
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tinicamente tomare la expresién « si le es posible » agregan-
dole yo por mi cuenta « complacerme » cuando buenamente
pueda Vd. diciéndome si las Armas de referencia correspon-
dieron o no a linajes menorquines, pues facil! es enmarafiar-
se en esta complicada rama de la Ciencia Histérica que se
llama Heréldica, vy,

Siento molestar a tan distinguido Académico precisamen-
te en el mes de! afio que fallece, cuando tanto trabaja con el
inteligente A1quedlogo don Juan Flaquer Fabregues y otros
intelectuales, para terminar to la una instalacién como la del
Ateneo de Mahén.

Agradecido 1. e s. m.

FRANCISCO RODRIGUEZ -MARTIN

e

* W %k

CONTESTACION

Amigo Sr. Rodriguez-Martin :

Con suma complacencia me apresuro a satisfacer la cu
riosidad de usted por conocer los motivos que indujeron al
Ateneo a colocar entre tantos recuerdos menorquines que
figuran en la Sala, a la que en dias ya lejanos quiso una Jun-
ta Directiva, con sobrada benevolencia, dar mi nombre, una
ejecutoria de nobleza burgalesa.

Y con tanta mas complacencia le contesto, tratdndose de
persona tan inteligente en materia de Herdldica y tan afecta,
como usted, a todo cuanto se relaciona con nuestra historia
islefia.

Hace ya muchos afios, antes de que nuestro Ayuntamien-
to acordara depositar los fondos del Museo Municipal en

nuestro Ateneo, durante el segundo afio de su fundacién, v
estando yo al cuidado de aquellas colecciones, mi buen ami-
g¢o don Pedro Ballester deposité la hermosa ejecutoria here-

dada de sus padres que ha dado origen a su carta de Vd.
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El documento en cuestidon lo constituye un pliego de per-
gamino midiendo sus caras 32 cm de altura por 22 de ancho.
Sus cuatro paginas habiles van orladas dejando un margen
de unos dos centimetros.

Bl escudo de armas, a pesar de sus afnos, demuestra toda-
via que fué trabajado cuiladosamente. Es de aquellos a los
que la Heraldica da el nombre de partidos. Su cimera, con
sus cinco rejillas de oro se presenta ladeada hacia la dere-
cha, es de acero brufiido con adornos dorados, y va surmon-
tada de un penacho de plumas de los colores verde, amari-
Ho, rojo, blanco y azul ; de ella arrancan dos cintas volantes
de este altimo color.

Kl texto, caligrafiado con buena letra de caracter bastardo

espafiol va encabezado con una I magistral adornada con
rasgos dibujados a una sola tinta.

Vea V. ahora lo que el Rey de Armas certifica en este ar-
tistico decumento :

« YO Domingo Geronimo de Mata Criado del Rey nuestro
Sefior Don Philipe quarto deste nombre v su Rey de Armas :
Certifico y hago entera fee y credito a todos los que la pre-
sente vieren que las Armas y blason de los del apellido y li-
nages de Cufre, y Velasco, son las que ban aqui con la ver-
dadera razon, como parece por los libros y copias de linages
de mi oficio q. blasonan los solares y armas nobles de Espa-
fla que en mi poder estan de donde lo saque en la forma que
sigue. Los deste apellido y linage de Cufre son mui buenos
Hijosdalgo naturales de las montafias de Burgos de vn lugar
dicho Cufre, de donde han salido de los deste linage adiferen-
tes partes y lugares de estos Reinos los quales traem por ar-
mas vn escudo el Campo de gules que es colorado yen el un
monte de plata y encima del monte vn castillo de oro con

vna orla de escaques acCules y blancos dobles y estas son sus
armas antiguas deste apellido y linage de Cufre, del qual ha

hauido mui honrados Hijosdaigo que an seruido a los Reyes
de Castilla en las ocassiones de guerra y llamamientos que
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para ellas se hacian antiguamente de los hijosdalgo del Rey-
no, y ansimismo han seruido en otros oficios y cargos hon-
rosos v de confianca.

« Ay en las Montafias de Burgos algunas Cassas muy
principales del apellido de Velasco y creese ser todos vnos no
embargante ser mas aﬁtiguaﬁ vnas que otras entre las quales
hay vn solar y Casa antigua y noble en el valle de Mena en
vogo que es de las bien antiguas y sefialadas de aguclias
montaiias y de donde han procedido hombr~s mui Hidalgoes
y personas de valor en seruicio de sus Reyes de los quales se
han derramado assi por las dhas montanas como por estos
Reinos de Castilla y son todos mui buenos Hidalgos, assilos
deste solar como los deste spellido que decienden de las di-
chas montafias y casas donde tan conocidos son. y son sus
armas vn escudo de quince jaqueles los ochou de oro y los
siete de veros acules y blancos : Ay otras dos casas deste li-
nage en las dichas montafias la vna esta a dos leguas de la-
redo entre Carassa y agustina y la otra en la merindad de
Campo, cerca de espinosa de los monteros y todas traen las
armas referidas v el Condestable de Castilla trae mas vna or-
la de Castillos y leones de los colores Reales por merced de
los Reyes de Castilla hecha a su casa: las quales dhas Ar-
mas y apellidos de Cufre y Velasco aqui declaradas estan
puestas y escritas en el libro Quinto de blasones a foxas du-
cientas y setenta, y ocho, ciento y nouenta y nueue, doscien-
tos y setenta y siete, y trecientos y sesenta y nueue. Y ansi
podran vsar dellas libremente todos los decendientes legiti-
mos de los dichos linages en la forma dicha. Y para que ello
conste de pedimento de Juan de Cufre veedor y Contador de
la gente de guerra del Principado de Cataluiia y de Dona
Ysabel de Velasco y Castafieda su muger decendientes legiti-
mos de los dichos linages como consta por vna informacion
hecha en esta villa de Madrid en tres dias del ines de agosto
deste presente afio de 1637. por auto y mandami,'® del licen-

ciado don Lope de las Cueuas y Cufiiga Alcalde de la casa y
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corte de su mag.9 y por ante Juan de Pifa, escriuvano de pro-
uincia cometida a Diego de vega escriuano de su mag.? de los
que residen en el oficio del dicho luan de Pifia que para este
efecto me fue mostrada a que me refiero la qual volui a la
parte del dicho Iuan de Cufre i del dicho su pedimento, di la
presente firitnada de mi nombre y sellada con el sello de mis
armas que es fecha en esta villa de Madrid a doze dias del
mes de Setiembre de mil y Seiscientos y treinta y siete anos.

(Flay un sello)
V. Domin Geronimo de Mata
Rey de Armas.

« Yo Fran.«® Mendez testa Secretario de Su Mag ¢y escri-
nano Mayor del ayuntamiento desta noble Villa de madrid
Certifico que domingo geronimo de mata de quien ba firma-
da esta Certificacion de armas y linages de Cufre y Velasco
es Rey de armas de su mag¢.9 y como tal vssa y exerce el dho
oficio y a las fees y certificaciones que ha dado y da semejan-
tes a esta siempre se les ha cdado y da entera fee y credito en
juicio e fuera del y la firma que dice domingo geronimo de
mata Rey de armas es la misma que suele y acostummbra ha-
cer y firmar porque la he visto escriuir y firmar muchas veces
y para que dello conste di la presente firmada -le mi nombre
y sellada con el sello desta dcha Villa que para este y otros
efectos esta en mi poder En Madrid adoce de Setiembre de
mil y seiscientos y treinta y siete afios. .
Fran.c Mendez

Testa

(Hay un sello)
I'rutuoso Pique Arzediano de la Santa Iglesia de Solsona. »

Ahora bien : Por tradicién se sabe que una dama descen-
diente directa del matrim nio Zufre-Velasco casé en Mahodn

con un individuo de la familia Ballester, de cuya unién fué
descendiente el Magnifico Mossen Raimundo Ballester y Fla-
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quer, notario, que ejercié su cargo en esta Cindad durante la
segunda mitad del siglo X VIII.

Sin hijos, el citado Notario Ballester adopté por tal al
Doctor en leyes don Antonio Segui, su sobrino carnal, con

la condicién precisa de substituir su apellido por el de Ba-
llester.

El Dr. D. Antonio Ballester (antes Segui) fué el abuelo pa-
terno de nuestro buen amigo el Jurisconsulto don Pedro Ba-

llester y Pons quien depositd, como hemos dicho va al prin-
cipio, la ejecutoria de los Zufre y Velasco.

Y ahora tiene V. esplicado, amigo Sr. Rodriguez Martin,
el porque el escudo de Armas de una familia burgalesa vino a
formar parte del patrimonio de una familia menorquina.

Ya sabe V. cuanto le aprecia y le distingue su buen amigo

q.S. m. e.
F. HERNANDEZ SANZ
Mahoén 10 de Diciemibre de 1931.
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Imo. Senor

D. Antonio Victory Tlaltavull,

Primer Presidente y Principal Mantenedor
que fué del Aleneo C. L. y A. de Mahon

“ el 24 de junio de 1861
el 3 de enero de 1931






