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Sepamos penetrar en el mundo de los nifios para formar humanidad nueva, haciendo brotar de la escuela algo que sea fecundo®
Nifio quiere decir alma, vida y aspiracidn 4 luz, y tlene derecho 4 erperar de vosotros, padres y maestros, el desarrollo de

todo esto.

VIDA NUEVA

LXXI.

EXISTEN en el mundo inmensas legio-
nes de victimas para quienes los

consuelos de la Religién hacen mas

llevaderos sus pesares. Madres infeli-

ces que han perdido sus hijos; crueles
injusticias, enfermedades incurables,
deformidades horribles, jévenes des-
honradas, pesadisimas cruces que la
fe del creyente hace més ligeras y la

esperanza eu otra vida reparadora

fortalece 4 los que las llevan... ;Po-
dria una educacién verdad levantar 4
estas victimas 4 una Teglén mas se-
rena? | |

No titubeamos en creerlo asi, aun
reconociendo de buena fela influen-
cia y eficacia de los consuelos de la
Religién.

Mas como quiera que las creencias
religiosas no se hallan positivamente
arraigadas.en el alma de la gran ma-
yoria de los hombres, ni pueden im -
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ponerse 4 la fuerza; como quiera que
el numero de 1nerédulos aumenta
cada dia, sin entrar en la cuenta los
muchos que son religiosos por cal-
culo ¥ devotos por costumbre, apa-
riencia sin realidad, letra sin espiritu
y cascara sin fruto, se hace impe-
riosamente necesario levantar muy
alto el siguiente principio:

TODOS LOS MEDIOS QUE NOS CON-—
DUZCAN A SER MEJORES; TODOS LOS

MOVILES QUE TIENDAN A DISMINUIR

'LOS SUFRIMIENTOS HUMANOS, SIN PRE-

GUNTAR DE DONDE VIENEN NI A DON-
TODOS SON BUENOS.

Nos parece que nadie puede vaci-
lar en aceptar leal y noblemente esta
declaracién.

LXXII,

SALUDEMOS con jntimo regocijo la

_aurora de un feliz renacimiento,
disponiéndonos & celebrar la vasta
unién, la inmensa splidaridad de las
almas altruistas y de las conciencias
rectas.

S1 la codicia no admite freno; si el



220 .2 ESOUELA

Y EL moGAamn

egoismo ciega todavia & muchos hom-
bres; si el goce material y las compli-
caciones de la vida nos hacen olvidar
de nosotros mismos, surgen hasta del
fondo de todos los pantanos fosfores-
cenclas de regeneracion.

~ La piedra de toque existe en todas
las almas; deal corazén de un bandido
pueden brotar sentimientos de piedad
y hermosos verdores de virtud.

S6lo los fanaticos acérrimos, los
criminales empedernidos, los que no
alimentan mas ideales que los del
puerco cebado, los irreductibles, pue-
den manifestarse contrariados.

Dejémoslos pasar: quizés mas tar -
de se manifiestcn con propdsitos de
enmienda.

LXXTII.
NEUEHI"I‘:‘;MUS un gobierno paternal,

la revolucion desde arriba, como
reclamaba no hace mucho en Espaiia
un eminente hombre de Estado.

Debemos empezar por leyes pro-
tectoras y una administracién publi-
ca honrada que moralice 4 los ciu-
dadanos con su alto ejemplo.

La desmoralizacién de arriba pro-
duce la desmoralizacién de abajo. El
modesto empleado s2 contamina, por-
que el contagio desciende de supe-
riores esferas; pero bien pronto halla-
ria su moderador en la moderacién
respectiva de lo alto.

Y asi como de padres desordenados
no salen generalmente hijos circuns-
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pectos, de gobiernos defraudadores
no es probable que salgan empleados
probos. A defraudar quien pueda.....

La revolucién desde arriba se hace
indispensable; revolucién sana, sin
nrovechos vergonzosos, ni vergonzo -
sas granjerias.

Pero esta revolucién no se hara

en las naciones donde sus gobiernos’

cifren la grandeza nacional en la
fuerza y no en la cultura, en apa-
ratos de defensa y no en el fomento
de la produccién, venero del bien-
nestar y de la riqueza.

LECCIONES SOBRE OBJETOS.

——ie——

(FRACMENTOS)

A propdsito de unas conjferencias diri-

gidas por Mad. Maria Pape-Carpentier.
Bl pensar bien y el hablar bien
n0 Son nada st no se hacé el bien.

Supongamos que otro nifio, testigo de
nuestra conversacion, os diga & su vez:
«;Y mi blusa, es hecha con hilos de orti-
oa? No, mi amigo. Esa blusa de tela gris
es hecha con los hilos de otra planta
que se llama lino y cuyos hilos son me-
nos delicados, pero mds fuertes que los
de ortiga.» |

Mo he podido procurarme lino verde.
En cuanto 4 productos naturales, en
Paris no se encuentra absolutamente to-
do lo que se desea. Ved todo lo que he
podido encontrar: esta espiga de lino
fiene lo menos tres anos de herbario!
(Risas). Sin embargo, atin conserva gra-
nos; estos pequenos granos que conoceéis
bien. Helos aqui: son chatos, brillantes,
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un poco largos y duros. Pero se los re-
duce 4 harina, y cuando se sufre algu-
nos dolores, ¢sabéis como se emplea? Se
hacen con ella cataplasmas que adorme-
cen nuestro sufrimiento.

Ademas sirve 4 la industria. De ella
se extrae aceite: e/ aceite de linaza, muy
secante, y que se emplea por los pinto-
res y los fundidores. De suerte que tam-
bién esta planta es de una gran utili-
dad. Hay que observar ain que su hilo
es muy suave y que su espiga fragil y
delicada se deja trabajar facilmente.

1Y bien! Esta suavidad, esta facilidad
d2 obedecer al deber, de prestarse al
trabajo, jno es una preciosa compensa-
cion de la debilidad y una de las més
encantadcras cualidades de la infancia?

—Entonces, dira otro, gel delantal que
m1 madre se pone delante cuando aco-
moda y va 4 la cocina, estd también he-
cho con hilo de lino?

—No; es hecho con hilo de canamo.
He aqui un pie de la planta que se lla-
ma asi.

Una persona obsequiosa me ha traido
del campo esta magnifica muestra; la
que yo tenia pno se le parecia en nada.
Mirad, jhe aqui el cdfiamo de Paris! Es
cultivado por mi conserje en una ma-
ceta.

(Mme. Pape coloca uno junto 4 otro
un pie de cédniamo que tiene 2 metros
90 centimetros de altura y otro que
tiene 60 centimetro. (Una inmensa car-
cajada se deja oir de todos lados).

;Qué queréis? Ahi tenéis en lo que se
convierte la naturaleza en Paris!

—

Veo, al contrario, el rico follaje de oS-

te bello cdiamo! Y verdaderamente ain
veo correr por él un lindo animalito de
Dios. No descuidéis este detalle: la na-
turaleza es hospitalaria y buena. Ella
deja vivir todo lo que ha recibido vida.
Es bueno ensefiar 4 los nifios 4 hacer
como ella. Sin duda, no porque sea de
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un alto interés que un animal de Dios,
un insecto cualquiera exista ¢ no exis-
ta. Pero lo que importa en un alto gra-
do, es que Jos nifios aprendan 4 respetar
la vida. Que sean preservados de la cos -
tumbre afligente y demasiado comin de
no poder pasar al lado de un animalito
inofensivo, y creado por Dios, sin aplas-
tarlo!...

He aqui ahora los granos del canamo.
Vosotros los conocéis bajo el nombre de
cafiamones. Se dan a4 comer 4 los ni7os.

(Se sonrie y se cuchichea. Mme. Pape
se apercibe que se ha equivocado y se
corrige.)

A los pajaritos, dice, se asemejan mu-
cho.

También se saca de él, continua
Mme. Pape, aceite para la 1ndnstria.
Pero el principal empleo de los cafiamo-
nes, como de todos los granos, es el ser-
vir de semilla y de perpetuar la espee:
de la planta, segun la voluntad del Cria-
dor.

El canamo, siendo més grande que el
lino, da naturalmente hilos més grue-
sos, mas solidos, que no s6lo sirven para
tejer la tela de familia, sino también
para torcer los cables de naves, y para
tejer esas grandes velas que las empu-
jan tan lejos, 4 través de los mares.

Y esto, jqué es ahora?

(Mme. Pape presenta un ramo de co-
pos de algodoén.)

Esto, es el algodén: No es borra como
aquella con que se guarnecen los tapa-
dos y los vestidos, sino algoddén natural,
unido aun 4 la flor que lo ha producido,
y tal como se entrega al comercio por
los mercaderes de América, de Asiay
de Africa, que lo cultivan como se cul-
tiva entre nosotros el trigo y el caniamo.
El grano de algodon, este pequeno gra-
no redondeado y negro, que veis cuida-
dosamente encerrado en la capsula, se
pone en tierra honda hacia Febrero.
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Liste crece y pocos meses después produ-
ce este suave y caliente capullo bien
blanco, recogido por manos bien negras,
por los negros... digo los negros, pero
hace algunos afios, habria dicho: los es-
clavos. Pero, alabado sea Dios, no hay

mas exclavos! _
l.os nifios, curioseando siempre, pre-

guntaran:

«Y mi pantalén,y el vestido de mi
hermana, jcon qué estan hechos?»

—iAh! esto es otra cosa: esos objetos
son hechos con los productos -de un
suave y util animalito. Hace un mo-
mento estdbamos en el dominio de los
vegetales: estamos ahora en el dominio
de los animales. Hé aqui la pequena
bestia cuya lana ha proporcionado el
material de este pantalon.» |

(Mme. Pape presenta un carnero.)

«Se ha cortado este vellén de lana en
verano, y sin herir al animal, después
se ha hilado; se ha tejido para fabricar
con 6l el pafio; para hacer medias, el
vestido de nuestro hermanito y otros
mil objetos tan s6lidos como calientes.
El carnero, vosotros lo vels, es una de
las bestias mas utiles al hombre.

Y alguna de las nifias, preguntando
aun, quizas dira:

«El vestido de mi muifieca jes también
-de lana?»

—No, responderéis, si se trata de una
mufieca rica como esta. Este género no
es de lana, sino de seda, producto de
otro animal, mucho mds pequefio que el
carnero, tan suave, y aun més inofensi-
vo: el gusano de seda. Helo aqui:

(Mme. Pape presenté un gusano de
séda unido 4 una rama de morera.)

Y ahora, hé aqui una imagen repre-
sentando el mismo asunto.
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EL DESPERTAR DE LA MENTE

+Qué hay bajo la capa del Cielo?

—Papé, ;qué es el mundo?

—Pues ;no lo sabes? El mundo es un
globo inmenso que se compoue de tierra,
agua y atmoésfera y poblado de multitud
de seres.

—Pero este globo, zen donde descansa?
;Qué hace? ;Como es que existe? gHay
otros mundos?

—T1 quieres saber muchas cosas 4 la
vez y esto no es posible. Fijate en una
sola cosa. Di: ghas observado bien esa
gran béveda donde se agitan las nubes?

—Todos los dias, papa, y a veces me
parece que alld muy lejos el cielo se
une con la tierra.

—:Y lo crees ti asi?

—No, seiior, porque hay otros luga-
res y en todas partes debe parecer lo
mismo.

—Es verdad, hay un sin fin de co-
marcas y paises semejantes al nuestro,
y en todas partes viven hombres que se
hallan como nosotros bajo la inmensa
béveda de los cielos. Esto es la afmdsfe -
ra, hijo mio, que rodea la Tierra.

—;La atmosfera! y en esa atmostera
hay aire y hay nubes y jqué mas?

—En la atmdsfera esta todo, esta la.

vida de todos los seres, estan los agen-
tes de la Naturaleza causa de todos los
fen0menos.

—No entiendo bien esto.

—Es verdad; pero soy yo quien tiene
la culpa. Vamos 4 ver; ¢no has visto
como se forma la lluvia?

—iOh, si! porque el calor evapora las
aguas.

—Pues ahi tienes un agente y un

fenémeno. El calor es un agente, la

lluvia es un fenémeno.
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—También serdan fendémenos la nieve,
el viento, los rayos y todo lo que ocurre
en la atmdsfera. ;Y quién produce todo
esto? ¢No es Dios?

—Dios, hijo mio, es la suprema inte-
ligencia que rige el Universo; Dios es
la causa primera y el Creador de todas
las cosas. Sin Dios nada existiria; pero
todo lo que sucede en la Naturaleza
tiene por causa inmediata uno ¢ mas
agentes. | j

—¢Y qué es la Naturaleza?

—ijCaramba! jy como preguntas! Mira,
la Naturaleza es el conjunto de muchas
cosas. Asémate 4 la ventana que da al
jardin. ;Qué ves?

—i0h! veo el Sol, las nubes, percibo
el aire; tambien veo tierra y agua, veo
arboles y plantas y péajaros y flores.

—Pues la Naturaleza se compone de
todas estas cosas y de otras muchas que
los hombres no pueden hacer; hasta
nosotros mismos formamos parte de la
Naturaleza. ¢No has oido decir a veces
tam:bién la naturaleza de un caballo y
la naturaleza de una planta? Esto es, el
modo de ser de cada cosa de que Dios la
ha dotado, y de aqui las leyes 4 que
obedecen por la voluntad de Dios.

—Y fuera de la atmodsfera ¢gno hay
Naturaleza?

—Fuera de la atmoisfera se acaba
nuestro mundo, y de esto ya hablare-
mos otro dia, porque hoy nos hemos
de fijar en lo que existe bajo la capa del
Cielo.

—En primer lugar tenemos el aire.

—Todo va 4 parar en esa atmosfera
que es el deposito comin de todos los
oases. Repara cudntas substancias se
evaporan ademds del agua.

—Es verdad, y todo pasa 4 la atmos-
fera.

—Y de alli lo tomamos los hombres y
los animales y las plantas, por medio de
la respiracion.
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—De modo que por medio de la respi-
racion entran en mi cuerpo substancias
que han pertenecido a otros seres?

—:Quién lo duda? La vida no es mas
que un cambio de materias. Observa
sino lo que pasa con la alimentacion.
;Dc qué nos alimentamos nosotros?

—De carne, de legumbres y frutas.

—Pues los animales que nos sumi-
nistran la carne se alimentan de hierbas,
y las hierbas y demdas vegetales toman
de la atmosfera buena parte de su subs-
tancia. Ko la carne, el pan, las legum-
bres y las frutas de que nos alimenta-
mos, no hay sangre, ni nervios, ni mus-
culos, n1 huesos, y sin embargo, de ahi
sale todo y de ahi tomardn  otros se-
res lo que 4 nosotros nos ha perte-
necido.

—De manera que bajo la capa del
Cielo se encuentra todo lo necesario para
la vida..,

—Si, porque la atmdsfera es el gran
laboratorio de todos los fendmenos.

—De esto le queria 4 V. hablar ahora.
Ya sé como se forma la lluvia; ahora
desearia saber como se forma el viento
y de donde nace el rayo.

—Kspera otro dia y te lo explicaré.
Pero antes de conocer el viento debe-
mos conocer el aire y después te daré 4

conocer la fuerza que tiene este ele-
mento.

G\GH\G' 5\ G\5'G\6\5\GG\5 5\5'\O\G' 5\ 5\5 5\5 5\GH5\& G\G

FORMACION DEL CARACTER

POR MEDIO DE ANLECDOTAS

No hay mal que por bien no venga.

L

Vivia hace algunos afios un mucha-
cho recién llegado de la Peninsula lla-
mado por un su tio quien, casado y sin
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hijos, habia prohijado al tal sobrino lla-
mado José.

A la sazén Pepito, como le llamaban,
contaria sobre unos doce afios, y fué tal
el predominio que llegé 4 tomar en casa
de sus tios, que éstos se arrepentian ya
de aquella adopcién, llegando 4 serles
insoportable el muchacho.

En tal situacién, apelaron al recurso
de mandar 4 Pepito a su familia, que vi-
via en Valencia; pero catate ahi que de
buenas 4 primeras se les presenta un
dia el sobrino hecho una lastima, cho-
rreando sangre por la cara 4 consecuen-
cia de un fuerte golpe de piedra que ha-
bia recibido en la frente.

—;Qué es eso? ¢Qué nueva travesura |

has cometido? le pregunto su tio, al mis-
mo tiempo que su mujer le lavaba la ca-
- ra para descubrir la herida.

El muchacho no contest6; pero mien-
tras le caraban se puso triste y cabizba-
jo y después llor6 4 ldgrima viva.

Aquellas buenas gentes se alarmaron,
porque nunca habian visto llorar 4 Pe -
pito, cuyo corazén parecia mas seco que
una esponja.

=Lagrimas de arrepentimiento son
ésas, pensé el tio, y en efecto, al poco

rato se presenté un campesino, quien-

cont6 que habiendo visto aquella mafia-
ha 4 un muchacho que le soltaba la pre-
sa del agua en su huerta, le entrd tal
Goraje que le arroj6 con fuerza una pie-
dra, y ahi se presentaba 4 reparar el da-
fio que le hubiese hecho.

—He sido malo, muy malo, exclama-
ba Pepito sollozando; pero de hoy mis,
gueridos tios, no les ocasionaré el menor
disgusto. Este castigo me ha salvado.

—=Castigo de Dios puede que haya si-
do, afiadi6 el tio; pero nada temas; las
ligrimas que aun derraman tus ojos,
me dicen que cumplirds tu promesa y
Dios te perdonara como te perdonamos
posotros. Ahora vete 4 descansar un ra-
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to y a reponerte de la debilidad que
sientes por la sangre que has perdido.

Con esto se despidi6 el campesino
también repuesto de la zozobra que ha-
bia experimentado, y contento al ver
que su imprudente accién habia tenido
un resultado tan feliz, cual era el haber
corregido al més incorregible muchacho
del pueblo. |

En efecto, desde aquel dia Pepito in-
gres6 en un taller de carpinteria sin
perder una noche 4 la clase de adultos
que daba el maestro en el pueblo, y hoy,
que es ya un joven y habil carpintero,

se presenta en sociedad como un mode-

lo de honradez y buenos sentimientos.

FJERCICIO EDUCATIVO.

—El ninio de quien se trata debia es-
tar muy agradecido a sus tios. gPor qué?
—Aquel matrimonio no tenia hijos.
;Qué intentarian hacer con Pepito?

Este muchacho, lejos de mostrarse

agradecido, ¢qué hacia? ;Qué hublerals
hecho vosotros?

;Qué resolvieron los tios en vista de
la mala conducta de Pepito? Qué ver-
gienza para este muchacho tener que
volver & su pais con una mala nota!
sQué nota hubiera sido esta?

sQueé sucedid un dia? gQué efecto pro-
dujo en el 4nimo de los tios el contem-
plar & su sobrino con aquella cara? ;Qué
le pregunto el tio?

A Pepito le habia entrado una gran
pena. ;Qué debi6 pensar al sentirse las-
timosamente castigado? Decid lo que
habia sucedido.

Pepito reconocié su mal proceder y se

confes6 culpable. ¢Qué mas hizo?—To-

das las promesas deben cumplirse sien -

do buenas.—;Qué consuelos le propor-
clonan sus tios?

También el campesino sentia moles-

| tia. gPor qué? ;Habia obrado bien arro-

R
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jando la piedra al muchacho? ¢Coma se
le quit6 al campesino aquel peso de en-
clma?

;Qué sucedi6 después con Pepito? An-
tes nadie le podia ver. ;Por qué? Ahora
todo el mundo le mira con buenos 0jos.
;Por qué motivo? Ved como ya en este
mundo los malos son castigados. Pero
jqué les sucede & los muchachos que
observan buena conducta?

(OMO FUNCIONA LA MAQUINA DE NUESTRO CUERPO

¥ Ol

X1I.

~Cuando nuestro cuerpo se comunica
con otro experimentamos la sensaciéon
general del contacto. |

—De manera que esta sensacion resi-
de en todo el cuerpo. ;Como es eso?

—;No te acuerdas de los nervios?

—Es verdad; me dijo V. que los ner-

vios estaban distribuidos por todas las

-partes del cuerpo.

—Sin exceptuar una sola, y cuando se
les excita, llevan esta excitacién 4 la
médula espinal, y ésta los transmite al
cerebro.

—De la misma manera que un hilo te-
legrafico transmite un telegrama.

—Ni maés ni menos. Un cuerpo cual-
quiera nos toca en cualquier parte de
nuestro cuerpo. (Qué sucede? ;Lo sabes
ahora?

—Entonces los nervios de la sensibili-
dad escondidos...

—Si, sefior, escondidos bajo la piel en
ramificaciones tenues, hasta como un
cabello.

—Nos dicen en primer lugar si el
cuerpo que nos toca es caliente ¢ frio...

—Esto es, si es mds caliente 6 maés
frio que nuestro cuerpo. Esto nos da &
conocer la sensacién de la Zemperatura.
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—;Y esta sensaciin se llama Zacto?

—El tacto verdadero reside en las ma-
nos, pero también en toda la superficie
de la piel; bien que éste no es tacto
completo.

—;Como se entiende eso?

—Para ser verdadero tacto, nuestra
inteligencia debe conocer lo que se toca.
Si yo aplico una naranja & tu espal-
da desnuda, jconoceras que es una na-
ranja? | |

—Para ello necesito de la vista,

—No tal. Los ciegos carecen .de este
sentido y, sin embargo, por medio del
tacto conocen los objetos. Y tu mismo,
cerrando los 0jos, ;no conocerias muchos
objetos por medio de la mano?

—Mucho que si. Y zpor qué sucede
esto?

—Porque la mano es un instrumento
maravilloso que solamente los hombres
poseen, y por medio del cual, no sdlo
podemos asir con fuerza 6 manejar con
delicadeza cualquier objeto, s1 que tam-
bién palparlo por todas partes y conocer
sus menores detalles.

—Por medio de los dedos, ¢verdad?

—Es claro; es la mano una especie de
compas de cinco puntas y sin el movi-
miento de los dedos, poco adelanta-
riamos. '

—;Y el gusto es también una especie
de tacto? | n

—Si, es un tacto que se llama gusto,
6 m4s bien sabor. Repara bien una cosa.
En la boca, como en todas partes del
cuerpo, hay nervios de sensibilidad don-
de reside el tacto. Cualquier objeto que
introduzeas en la boca te producira sen-
sacién; pero si el objeto lo forman subs-
tancias capaces de disgregarse 0 disol-
verse por medio de la saliva, ademas de
aquella sensacién, te produciran otra.

—Que sera el sazbor. Pero ;de dénde
viene esto? |

—De la lengua, la cual se halla cubier-
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ta por una membrana mucosa al través
de la cual se ramifica un nervio que se
llama nervio lingual.

—Kste debe recibir la impresiéon. Pero
.y los labios, las encias y el paladar?

—También contribuyen a despertar el
sabor; pero sobre todo la lengua. Obser-
va 81n0 & los enfermos cuando tienen
cubierta la lengua por una costra blan-
quecina.

—Es verdad, apenas perciben el gusto
de las substancias que introducen en la
boca.

—También el abuso de licores y de los
manjares condimentados con muchas es-
pecies produce el migmo efecto.

SEIEREITRTITITITITITITICILICIC
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LA ORACION DOMINICAL

Santificado sea el tu nombre.

Es menester que cuando rezdis la ora-
cion del Padre-Nuestro, penetréis el
sentido intimo de sus sacrosantas peti-
ciones.
 iSantificado se el ltu nombre! ¢Sabéis

lo que pedis & Dios con estas palabras?...

Eso es: que su nombre sea conocido,
amado y alabado de todos.

La creencia en Dios 0 en una causa
poderosa en el  Universo, responde 4
una aspiracion de todos Jos pueblos, has-
ta de los més barbaros.

Recorred toda la tierra y encontraréis
pueblos sin escuelas, sin fibricas, sin
talleres y hasta sin gobierno; pero en
ningun pueblo encontraréis 4 faltar un
lugar consagrado 4 rendir homenaje al
Criador de todas las cosas.

;Pero todos los pueblos son eristianos?
Claro estd que no, por desgracia ; pero
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todos adoran 4 su manera a un sér supe-

rior. ;(Como se entiende eso0?

En medio del cielo abierto, ;no obser-
vals algo que os habla del nombre de
Dios?

Comtemplad las miriadas de mundos
que bajo el nombre de estrellas vemos
brillar en el espacio. ;Qué os dice todo
esto?

Hay hombres que no creen y hasta
niegan la existencia de Dios. ¢Quiénes
son? ¢Como podemos considerar a esos
hombres? |

Pensad: ¢Qué es lo que somos nos-
otros? ¢Quién sera Dios, siendo su obra
tan grande? Decidle: jyo te amo, sér in-
finito! ;Yo me prosterno ante tu divina
majestad! Soy un atomo insignificante
del mundo, y el mundo es un 4tomo in-
significante del Universo.

Sea tu nombre bendito y amado de to-
dos. Amar y bendecir... ;de qué manera?

A Dios se le ofende. ¢Coémo?... Cuan-
do vemos ofender a Dios, jqué haremos
los: que creemos en Kl y lo amamos y
bendecimos?

Oiréis blasfemar 4 cada paso contra el
santo nombre de Dios. ¢gSabéis qué es una
blastemia? ;Qué debemos hacer al oir
una ofensa semejante?

Muchos hombres blasfeman sin saber
lo que hacen.

L N N T Ny S T Y v

El metro cuadrado

E parece inutil recordar lo que todos
M debéis saber, esto es, que el me-
tro se divide en 10 partes iguales llama-
das decimelros; que cada decimetro se
divide en otras 10 partes llamadas centi-
metros, etc.

i iomEw
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Pero os falta saber una cosa y es que
el metro, no sélo sirve para medir longi-
tudes, sino tambiéa superficies y capa-
cidades. Asi es que si un empedrador

‘adoquina una calle y un albafiil cons-

truye una pared, para estos trabajos
aquellos obreros habrén de tener en
cuenta dos dimensiones: la longitud y
la anchura de la pared y de la calle.

- He aqui la superficie.

Las medidas de superficie no se escri-
ben de la misma manera como hemos
escrito las medidas de longitud. Supon-
oamos que se os manda escribir 77es-
ciento siele metros cincuenta Y 06ho
milimetros. Vosotros reflexionando en-
contraréis ahi & faltar algin orden de
unidades decimales y en su lugar haréis
uso del cero escribiendo: 307™,058.

Pero si en vez de metros linealés os
ordenan esecribir metros cuadrados, ya
no sabréis arreglaros. Razonemos un
Poco.

Vamos 4 trazar en el encerado, 0 si
queréis en el suelo, un cuadrado de un
metro por cada lado... Ya esta. Ahora
vamos 4 dividir este cuadrado en 10 par-
tes iguales... ¢Creéis que cada una de
estas partes que forma una tira de un
metro de longitud, es un decimetro cua-
drado?

Ni por pienso. Hemos de dividir cada
una de estas tiras en otras diez partes y
entonces cada una de ellas serd un deci-
metro cuadrado. Si de cada tira nos re-
sultan diez decimetros cuadrados, dos
tiras nos dardn 20; tres tiras 30 y las
diez tiras nos resultaran 100 decimetros
cuadrados. Asi es que un metro cuadra-
do tiene 100 decimetros cuadrados.

Lo mismo que hemos practicado con
un metro podemos practicar con un
decimetro, esto es, tomando un decime-
tro cuadrado nos dara cicn centimetros
cuadrados, y tomando un centimetro
cuadrado, nos resultard de igual manera
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cien. milimetros cuadrados.

Con las unidades superiores, 6 multi-
plos del metro, nos resultard lo mismo.
Imaginaos un decdmetro cuadrado. En
el patio 6 en el campo lo podriamos for-
mar con facilidad. Dividid este gran
cuadrado en 10 partes iguales y luego
subdividid cada nuna de estas partes en
otras diez. Entonces os resultardn 10
metros cuadrados de cada vna de las ti-
ras, y como éstas seran 10, del deca-
metro cuadrado sacaréis 100 metros cua-
drados. Lo mismo del hectometro con
respecto al decdmetro y del kilometro con
respecto al hectometro.

De aqui resulta que asi como las me-
didas lineales aumentan y disminuyen
de 10 en 10, las medidas cuadradas lo
efectian de 100 en 100. |

Volvamos 4 la escritura de las medi-
didas cuadradas 6 superficiales. S1 un
metro cuadrado forma 100 decimetros
cuadrados, un decimetro cuadrado sera
la centésima parte de un metro cuadra-
do. Esto es muy claro. Luego para escri-
bir un centimetro cuadrado escribiremos
fn.01. |

El mismo razonamiento seguiremos
con los centimetros y milimetros cua-
drados. ;Qué es un centimetro cuadra-
do? La centésima parte de un decimetro
también cuadrado. Luego para escribir
uno de estos centimetros escribiremos
0=,0001 y para un milimetro 0™,0000001.

Supongamos que tenemos que escribir
la medida de un tapiz que comprende 3
metros, 5 decimetros y 8 centimetros
cuadrados. Lo efectuaremos asi: 3.0508.

Al propio tiempo se os invita 4 leer la
medida de un jardin representada por
las siguientes cifras: 127=,00158 y en-
tonces leeréis 127 metros cuadrados y
158 centimetros cuadrados.

En definitiva, que cuando se lee 6 se
escribe un nimero cualquiera de metros
cuadrados con multiplos y submiiltiplos,
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debéis siempre tener en cuenta que cada

unidad vale 100 unidades del orden in--

mediato inferior,

VULGARIZACIONES  CIENTIFICAS

Piedras que caen del cielo.

Hay unas piedras que caen del cielo.

Debemos entender aqui por cielo, el
espacio, 6 mas bien, las cercanias de la
atmodsfera terrestre.

Ya no se trata aqui de unos cuerpos
gaseosos como se supone han de ser las
estrellas fugaces, sino de cuerpos s6li-
dos, de verdaderas piedras de gran ta-
mano y color negruzco que podemos ver
y tocar en nuestros museos. Estas pie-
dras se llaman &dlidos.

No se sabe si los bélidos proceden de
la Luna 6 de otros planetas cercanos;
pero aqui se ofrece una dificultad: ;Co6-
mo han podido ser atraidos por la fuer-
za de gravedad de la Tierra?

Tal vez sean los bélidos unos cuerpos
planetarios invisibles 4 causa de su pe-
queinez que, vagando por el espacio, to-
quen en la esfera de atraccién terrestre
y caigan sobre nuestro globo.

La caida de un bélido se manifiesta
con luz y explosién. El fenémeno lumi-
noso es debido 4 su rdpido movimiento,
es decir, al calor desprendido por la
compresién del aire, de manera que
visto el fendmeno desde lejos nos pre-
senta la apariencia de las estrellas fu-
gaces.

Al penetrar el bdlido en nuestra
atmésfern, se produce la explosién 6 va-
rias explosiones, seguidas casi siempre
de una caida de fragmentos del bélido, 4
los cuales se les da el nombre de gero-
fitos.

S1 se tocan esas piedras lvego de ha-

ber caido, se advertird que queman, mas
a poco se enfrian, pues es superficial el
el calor que despiden.

Semejantes 4 los aerolitos son los ura-
nolitus; solamente que éstos al chocar
contra el suelo corren 4 flor de tierra,
pudiendo ocasionar gravisimos daios.

De todos modos esas piedras caddas
del cielo nos ofrecen la preciosa ocasién
de poder examinar la naturaleza intima
de esos cuerpos extrafios al globo que
habitamos.

CH RIS ICH OISV T ORIS VTR OIS VEC RIS

LA NATURALEZA

Y SUS FENOMENOS

LA AURORA BOREAL.

Cuando en las zonas polares
extensa noche se ofrece.
un fenémeno aparece
de hermosura sin rival.

Lo produce el fluido eléctrico,
en misterioso sigilo,
al desprenderse tranquile
con abundoso caudal.

iQué extrafio mundo en los polos!
Aila en desierto de hielo,
por la noche se ve el cielo
muchas veces convertir

en una fragua espantosa,
cuyo reflejo en los mares
en nieves y glaciares
vieras de pronto cundir.

Ora aquel celeste incendio
forja unas placas brillantes;
ora rayos tremolantes
el zénit ves recorrer.

Ora en forma de abanico
esos rayos se despliegan,
ora tapices que juegan
y se enrrollan 4 placer.

Ya cual si mano invisible
que esos juegos eslabona,




LA ESOUELA Y EL HOGAR 229

T —— e e e e,

se proyecta una corona
de un aspecto colosal.

Y una cupula de fuego
brota, madre, 4 sus destellos,
dejandose ver con ellos
en pleno aurora boreal.

No puede darse espectdculo
mas solemune que esa aurora,
de que la tierra es actora
y espectadora 4 la vez;

pues el fluido de la atmosfera
se junta con el del suelo,

y ambos suaves, en el cielo
estallan con brillantez.

Del ecuador 4 los polos,
segun los sablos deducen,
corrientes aéreas conducen
flujos de electricidad;

y este fluido acumulado
en las extremas regiones,
produce en sus “ascenciones
una mansa tempestad.

Llegan las noches de invierno,
que varios meses abarcan,

y estos fenOmenos marcan
del dia la magnitud.

Por esto son los auroras
saludables, madre mia,
con transporles de alegria
en aquella latitud.

_éi.-_’_
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Higiene de la respiracion.

La primera y mas indispensable fun-
cion para la vida, es la respiracidn.

Respira el recién nacido poco des-
pués del alumbramiento ¢ muere; no
mama hasta pasadas cuarenta y ocho
horas.

Es, por consiguiente, mas importante

para la vida respirar que comer.
Respiramos desde que nacemos hasla
que morimos, constantemente; y no
obstante ser ésta la primera de las fun-
ciones organicas para soslener la vida,
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todos O casitodos respiramos sin poner
atencion en el azto que realizamos ni
en la calidad del aire que respiramaos.

En cambio, muchos examinan con la
mayor escrupulosidad los alimentos
que han de digerir, y es lo cierlo que
mas facilmente penetran en el organis-
mo muchas infecciones y contagios por
el aparato respiratorio que por el apa-

rato digestivo.

Decia cierlo profesor, explicando los
sentimientos con que la Naturaleza ha
dotado al cuerpo humano, que el olfa-
to era el centinela avanzado de nuestra
organizacion, y, realmente, él nos pre-
viene, al impresionarnos desagradable-
mente con ciertos olores malos 0 re-
pugnantes, de algunos peligros, que
presienten lo mismo las personas ilus-
tradas que las que no lo son, pues, ins-
tintivamente, si el olor es muy repug-
nante, 6 mas que repugnante pestifero,
se llevan todos las manos & las narices
obstruyendo éstas y la boca al mismo
tiempo.

;Qué indica este acto natural é inslin-
tivo, consecuencia del alerta dado por
el olfato como centinela avanzado de
nuestro cuerpo? Que el organismo acu-
de 4 la defensa para evitar que penetre
en las vias respiratorias aquel aire car-
cado de miasmas 6 emanaciones dani-
nas, en el que presiente un peligro no
imaginario la mayor parte de las veces.

Y decimos la mayor parte de las ve-
ces, porque no todos los olores malos
6 repugnantes que impresionan des-
agradablemente el olfato, son perjudi-
ciales ni en igual grado daninos para

la salud.
Hay malos olores que no producen

otro dafio que la molestia que ocasio-
nan, y para disiparlos 6 evitarlos basla
con acudir 4 los medios vulgarmente
conocidos, como suelen ser, quemar
plantas aromaéticas 6 resinas balsami-

cas.
En los malos olores producidos por

ciertas fermentaciones y putrefacciones
hay que acudir 4 los desinfectantes
quimicos.
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Y hay, por fin, ocasiones, pocas por
fortuna, en que el aire puede ir carga-
‘do de emanaciones gaseosas. mortife-
ras sin que las denuncie el olfato, por-
que carecen de olor. Pero la inteligen-
cia y la ciencia del hombye, ampliando
la mision de los sentidos, anuncian y
previenen estos graves peligros alli
donde existen.

Otras veces no son gases los que im-
purifican el aire respirable, son subs-
tancias pulverulentas 6 microbios. Las
primeras las denuncia el sentido de la
vista y los segundos las previsiones di-
vulgadas por la ciencia y mandadas
practicar por las Ordenanzas de la Hi
giene en lo referente al barrido de las
calles y habitaciones, sacudimiento de
ropas y alfombras en los balcones y
ventanas y lavado y desinfeccion de ro-
pas, muebles y efectos procedentes de
“enfermos.

También es causa, y de las més fre-
cuentes, de Impurificacion del aire, cl
hacinamiento de muchas personas en
locales 6 habitaciones pequenas, 0 que
no tegan medios de ventilacion conve-
niente. En eslos casos se impurifica el

a

aire por las tres causas siguientes: 1.°,

por disminucion de oxigeno que cada
individuo necesita y abhsorbe en cada
inspiracion para la transformacion de
la sangre venosa en sangre arterial, u
oxidacion de la hemoglobina que se ve-
rifica en el pulmén; 2.°, por exceso del
acido carbdonico que cada individuo de
los que respiran en el local devuelven
en cada espiracion; y 3., por las ema-
naciones que se desprenden de la tras-
piracion cutdnea y de las secreciones y
excreciones de cada individuo, y que, &
juicio de algunos autores, constiluyen
el mayor peligro en el aire viciado de
los locales en que se reunen muchas
personas. |

:Donde encontraremos, pues, el aire
puro, tan necesario para los cambios
gaseosos que se verifican en el pulmoén,
y que son la base del sostenimiento de
la vida?
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De anéalisis practicados por reputados
quimicos resulta: que el aire mas impu-
rificado por gases y microbios es el de
las salas de los hospitales, el .[c los tea-
tros y cafés, el de las habitaciones pe-
queilias mal aireadas y en que conviven
muchas personas; después el de las ca-
lles estrechas, y el término de la escala
asceadente, 6 sra donde el aire se en-
cuenlra menos impurificado por micro-
bios y con més cantidad de oxigeno, €s
en las grandes vias ¢ calles con arbo-
lado, en las plazas, que son verdaderos
respiraderos de las ciudades, en los
parques poblados de Aarboles, en las
cumbres de las montanas y en el mar.

Asi, pues, para asegurar a nuesiro or-
ganismo la cantidad de aire puro nece-
sario para la oxigenacion de la sangre,
y evitar las enfermedades que pueden
adquirirse por impurificacion del aire 0
por atmosferas viciadas, debe procurar-
se no permanecer mueho tiempo en lo-
cales en que haya exceso de concurren-
cia, y escasa O deficiente venlilacion;
huir de todo sitio donde pueda haber el
peligro de desprendimiento de gases
deletéreos; ventilar y airear todos los
dias los cuartos de nuestras viviendas,
y ricos y pobres, y sobre todo los que
se pasan muchas horas recluidos en
oficinas y talleres, respirar paseando al
aire libre, aunque sea por breves mo -
mentos en las grandes plazas, en el Re-
tiro 6 en la Moncloa, haciendo profun-
das inspiraciones, tanto para lograr asi
una completa ventilacion de los pulmo-
nes, como para llevarse almacenado en
ellos una buena cantidad de aire puro
y sobreoxigenado.

Con esto asegurarau su salud los fuer-
tes, y los debiles deberan anadir a esla
practica diaria de respiracion supltemer -
iaria, una temporada cada ano de vida
de monlana 6 campo 6 de atmosfera
maritima, segun las indicaciones que
se desprendan de un estado, y que sus

meédicos sabran aconsejarles.
Eduardo Caslafier
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Imprenta y libreria de 8. Fébregues.
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Correspondencia Administrativa
(Desde el dia 1.” al 30 de Junio)

il B

San Vicente Alcdntara.—M. de la T. Quédole abona la suscripcion cc}mente
Arredondo. —C, V., Remito | ejemplar VIDA NUEVA. -

Jabugo.—A. R. En espera de su indicacion.

Culera.—A. G. Remito 1 ejemplar VIDA NUEVA.
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EL CONSULTOR DE LOS BORDADOS

\, BRORAS,—Es originalisimo y de gusto el dibujo de canesi para camisa
ﬁ de sefiora que se inserta en el cuaderno de 1.° de Junio de Z7 Consulior de
los Bordados.—No lo son menos, uno de-almohadén de sofd tirado al cromo para
la guia de colores; multitud de caprichos para pafiuelos, en escudos, ramos, enla-
ces y medallones; figuras japonesas para manteleria; letras de todos tamafios y
aplicaciones especialmente las de bordado Richelieu; varias labores de ornato y un
ancho patrén de encaje de bolillos para juego de cama.—Lo mds interesante de es-
te cuaderno, son los grabados que se inusertan en la hoja de texto, ficl reproduccion
de las primorosas muestras del nuevo «Bordado Artistico Ampliado» que tanta
admiracion causaron en la Exposicion de labores de Melbourne (Australia) obte-
niendo Medalla de plata y Diploma de primera clase, cuyas muestras facilita la em-
presa de &'/ Consultor de lvs Bordados a sus suscnptores por modico precio.—Se
suscriben en Barcelona, calle del Pino, 16.
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Traza esta obrita singulares derroteros & la educacion popular, deslinda los
campos GUPPBnpDDdlthEb a la educacién de ambos sexos y ofrece soluciones con
respecto a la cuestidon social,

(Lleva una fotografia del autor). Precio umea peseta, con cdescuento del 20 por
100 para los suscriptores & La Escuela y ¢l Hogar. (Se admiten sellos).

PLAN DE MEJORA SOCIAL & % & % & ¥ & ¥

POR MEDIO DE UN NUEVO SISTEMA EDUCATIVO

Pooh W HETF T 4 F & POR JUAN BENEJAM

B I T M

KL, BUKN AMIGO

Algunos de los lectores se acordaran todavia de esta interesante publicacion

infantil que publicamos desde el ano 1900 hasta 1905. Forma 5 volumenes con
multitud de grabados y variedad de conocimientos, todos al alcance de los ninos
que concurren a nuestras escuelas. Constituyen la mas hermosa y economica
biblioteca infantil. Los suscriptores de «LA Escuera v HocAr» pueden adquirir

los cinco volimenes encuadernado & la rustica por 7'50 ptas. y en tela con ro-
tulos dorados por 10°60 ptas,
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PUBLICACION QUIN(‘ENAL
PARA FOMENTAR, EN SEhTIDgE;PH_A_CTICO, LA PRIMERA ENSENANZ.\A
' RACIONAL Y EDUCATIVA, | :
PONIENDO EN CORRE LACION LA ESCUELA CON LA FAMILIA

CIUDADELA.—Islas Balea: es.

A S RAICAIRAI I WIS IR IO ANCAIUAI WTRAI D U UAIRAD S I RAIRAI N
- PRECIO: ESPANA, Ef 2 PRECIO: AMERICA.
2 4 pesetas anuales. @ 2 1 peso americano anualmente.
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Manera sencillisima de efectuar el pago, que debera ser por adelantado y
directo, en KEspana.

Desde luego se admitiran libranzas del giro mutuo sobre Mahoén 0
Barcelona y sobres monederos aun mejor; pero esto ocasiona un quebrant®
al suscriptor. Nosotros admitiremos sellos de 1 peseta y en defecto de éstos,
losde 15 céntimos, sin quebranto alguno, pudiéndose abonar por anualidades

0 semestres, siempre adelantado.

Centro de suscripciones en la Habana, Sebastlan Benegam —Industria y

San Rafael

LECTURAS RAZOINNADAS SOERE S1TJ7T EISTORIA.

=

En poco tiempo se han agotado tres edicciones de este libro 51ngulari51m0
que ensefia a Aacer patria, razonando nuesira historia y haciendo sentir los he-
chos. Se trata de una exposicion nueva adaptada para la lectura; no es una
“historia al so sin6 una orienlacién de los sucesos de nuestra p‘ltl’lﬂ y un-estua-
dio del caracter de todas las épocas. Abarca hasta 1.° de Junio de 1906.—Pre-
cio, o rs. ejemplar y 13‘60 ptas. la docena.

CONCEPTOS DE DICHA OBRA

{Espafial —EDAD ANTIGUA: Los primeros espa-
fioles.—Fenicios y Griegos.—Paso 4 los cartagine-
ses,—Anibal y Sagunto.—Los romanos en Espaifia.
— Viriato y Numancia.—Dominae¢ion romana,—FEl
Cristianismo y los barbaros —EDAD MEDIA: Nueva
civilizacion.—La Espaiia goda.—La Espafia dirabe.—
De como gobernaron los drabes.—Principia la Espa-
fia restauradora, —Estado social.—Los espailoles se
dividen.—Reinos que se forman y principios de
unién — Dos grandes reyes,—El reino de Casiilla, I.
IL. III. IV.—El reino de Aragén, I.II, IIl.—Aragén
y Navarra.—La iglesia y el pueblo.— Costumbres y
supersticiones, - Elementos de civilizacién .— Una raza
proscrita,—COmo cayeron los arabes,—EDAD MO-
DERNA: El gobierno de los reyes Catélicos.—La

Ministerio de Educacion, Cullura y Ueporta

conquista de Granada. -El descubrimiento de la
America.,—Periodo de transicién, —Principia la casa
de Austria. —Carlos T y las Comunidades;—Reinado
de Carlos 1.—HEspafia en Ameérica. Iy II,.—E] terri-
torio espaniol bajo el reinado de Felipe Il.—Un rey
absoluto.—En pleno poderio.—Decadencia do Es-
pafia.— Costumbres y postracién —Ya no hay Pi-
rineos. — Prosperidad y desarrollo. — Reinado de
Carlos III. --Un monarca débil.—El dos de Mayo.—
Guerra de la Independencia.—Estado social de
aquellos tiempos.—Liberales y absolutistas. — Duran-
te el reinado de Isabel II.—Después de la revolu-
cion.—jjPobre Espaiial!—El Desastre.—;Qué suce-
dera?
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