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El aprendizaje de

Este articulo forma
parte de un trabajo
mas amplio, titulado
L.a comprension
lectora en el aula,
seleccionado por la
Secretaria de Estado

la lectura

por Avilores Varios*

de Educacion, como
proyecto de innovacion
pedagogica. En

él se dan una serie

de recetas, y se

hacen algunas
consideraciones

a cerca de como
ayudar a crear habitos
duraderos de lectura, y
de como transmitir a
los alumnos el
entusiasmo por

los libros.
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eer no es una necesidad primaria;

satisfacer esta necesidad no es

necesario para vivir. No es ni
siquiera una capacidad innata, un instin-
to: es algo ensefiado que proviene de los
adultos; es mas, muy frecuentemente no
proviene del padre ni de la madre, sino
de la escuela (Bertocchi, 1994).

Esta es quiza la primera reflexion que
debemos plantearnos para enfocar obje-
tivamente la motivacion a la lectura y
salir asi al paso de aquellos que ilusa-
mente sostienen, mas o menos abierta-
mente, que existe «el placer de leer» que
todos 0 muchos desarrollan si no se ocu-
pa nadie de reprimirlo.

El amor a la lectura, como todo apren-
dizaje humano, se fragua en la familia.
S1 el nifno posee una riqueza cultural,
cualquier accion sobre €l sera facil. No
obstante, por desgracia, el modelo lector
que perciben los alumnos en el ambito
familiar es bastante pobre si considera-
mos las estadisticas, que reflejan un
abrumador 42% de adultos que declara
no leer nunca, un 63% que no compro
ningun libro en el ultimo afio, o un 15%
de hogares en los que no existe libro
alguno.

Crear el habito de leer

La adiccion alaTV, a la que no hemos
sabido/podido convertir en aliado, y la
prioridad de cualquier actividad extraes-
colar, que perfila una apretada agenda,
completan un panorama bastante deso-
lador. «;Como van a tener imaginacion
si el tiempo se cierra sobre ellos como
una tenaza fatal? Al paso que vamos,
con tanta prisa para hacer cualquier
cosa, con esa funesta mania de ganar
siempre a algo o a alguien, llegard un
tiempo en el que leer sea un lujo cultural
para exquisitos»». (El Enano Saltarin,
CLLJ, 36).

En cualquier caso, la premisa de que
el lector se hace en la infancia resulta
facilmente defendible: los «libros escri-
tos al viento» (poemas y cuentos de tra-
dicion oral); «libros escritos con lineas y
sombras» (libros de imagenes); «libros
leidos por adultos» y los «libros de pala-
bras y silencios», configuran una
secuencia por la que todo buen lector ha
pasado.
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Por lo que respecta al ambito escolar,
cabria distinguir entre «lectura obligato-
riay, que deberia trasmitirse de la forma
mas ludica posible, y la «lectura litera-
rian como actividad placentera, como
entretenimiento con capacidad de desa-
rrollar nuevas posibilidades, de ponerse
en contacto con mundos magicos y dis-
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tintos, de desarrollar la imaginacion y
transmitir valores (Maria Tena, 1994).
Frecuentemente, en la escuela, la lec-
tura libre y abierta acaba dando paso a
una lectura obligada y dirigida, atacando
de esta forma las raices de la obra litera-
ria y obstaculizando con ello, de forma
irreversible, la creacion de habitos dura-




deros de lectura (Fernando Alonso.
1994).

La literatura no se ensena, se contagia
(Luis Landero). Se ensefia con amor y
entusiasmo lo que nosotros mismos
amamos.

Cuando un profesor manda leer un
libro a sus alumnos, deberia tener en
cuenta tres cosas: que no se sientan ago-
biados (ya tienen suficientes deberes
escolares), lo que quiere decir que el
tiempo asignado para la lectura debe ser
mas que suficiente; que puedan elegir
(de una lista lo mas amplia posible); y
que no tengan que leer el libro bajo la
espada de Damocles del comentario. Lo
unico que el profesor debe esperar es
que el alumno le diga si le ha gustado o
no el libro en cuestion. Pero que no tra-
te de investigar porqué. Frecuentemente
nos molesta que nos pregunten los moti-
vos por los que nos ha gustado un libro,
a no ser que sintamos espontaneamente
la necesidad de dar explicaciones, de
convertirnos en criticos aficionados.
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La actitud de un alumno hacia la lec-
tura puede influir en su comprension del
texto. Un alumno que ha desarrollo una
actitud negativa hacia la lectura, no lle-
vara a cabo las tareas que la misma
requiere de manera tan eficaz como un
alumno cuya actitud sea positiva. Puede
que el alumno con una actitud negativa
posea las habilidades requeridas para
comprender con €xito un texto, pero su
predisposicion general habra de interfe-
rir con el uso que haga de tales habilida-
des (Cooper, 1990).

Finalmente, ;no seria conveniente,
para saber qué libros les gustan a los
ninos, que las editoriales preguntaran a
los nifios? ;Por qué los lectores y los
consejeros son siempre adultos?... Se
evitaria el absurdo de esperar que el lec-
tor nos diga, no lo que le gusta perso-
nalmente a €l, sino lo que cree que pue-
de gustarle a otras personas, de una edad
y de un grupo social completamen-
te diferentes. (Manuel Alfonseca, en

CLLJ 50)

Como motivar la lectura
en el aula

.Somos los docentes dvidos lectores
capaces de infundir entusiasmo por la
lectura? ;Proporcionamos modelos ade-
cuados para fomentar actitudes positivas
en nuestros alumnos? La respuesta a
estas preguntas constituye el punto de
partida de cualquier actividad motivado-
ra que queramos poner en marcha antes
de leer con nuestros alumnos. Sin
embargo, para empezar hay algunas
recetas y consideraciones que ayudaran
a trabajar la motivacion en el aula:

—Nunca se insistira lo bastante sobre
la importancia del modelo adulto: es
fundamental que el nifio vea a los adul-
tos leer y disfrutar con ello.

—Segun Lionel Jaspin en Vela Mayor,
«la biblioteca es el corazon de la escue-
lan, y el latido de este corazon debe
sentirse en la presencia de una biblioteca
de aula, con volumenes procedentes de
la biblioteca de centro («préstamo colec-
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tivon») o aportados por los mismos
alumnos. Se trata de crear un rincon
tranquilo y acogedor al que puedan diri-
girse los alumnos libremente o como
recompensa en cualquier momento de la
jornada.

La presentacion de los libros, de ma-
nera que puedan verse claramente las
tlustraciones de la portada, es una bue-
na estrategia con los alumnos mas
pequenos.

[nsistir en la necesidad de seleccionar
libros adecuados a la edad de los lecto-
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res, que sean asequibles pero no infanti-
loides. Recordemos que los nifios pue-
den ser buenos o malos lectores, pero no
tontos o insensibles.

—A los nifios/jovenes a menudo les
satisface que alguien lea para ellos.
Quien lee en voz alta ejerce, en definiti-
va, una funcion fundamental de media-
cion entre el texto y el receptor.

—A casi todos los nifios les gustan
los libros-juego («Con estos libros se
hacen cosas, no solo se lee», declaraba
un alumno).
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—Evitar situaciones competitivas ante
la lectura. Cuando conseguimos implicar
estéticamente a los alumnos en la lectu-
ra, el éxito ya no se define a través de los
indicadores que supongan la compara-
c10n con otros companeros, sino que esa
definicion se enmarcard en la misma
experiencia placentera de la actividad
(Johnston y Winograd en «Lectura e
intervencion pedagogica», 1990). Por
tanto, concluyen los citados autores, lo
que cabe esperar cuando se produce esa
implicacion es un gradual desmorona-
miento de las estrategias defensivas del
nifo y una mayor aproximacion a la lec-
tura.

—Intentar aprovechar los medios téc-
nicos (como la television), que realizan
una competencia desleal, como acica-
tes para la lectura. Por ejemplo lecturas
previas o posteriores al visionado de una
pelicula o emision, en las que se hayan
adaptado o utilizado los textos origina-
les literarios.

—Enfocar la lectura como actividad
totalmente libre y recreativa. Wilson y
Anderson (Santos, 1990) descubren que
el tiempo invertido en lectura autobnoma y
voluntaria era el mejor predictor en cuan-
to a la amplitud de vocabulario, medido
en pruebas estandarizadas, y buen rendi-
miento lector.

—Los mismos autores ponen de mani-
fiesto que la disposicion de libros intere-
santes, no es condicion suficiente que
justifique la condicion de «buenos lecto-
res», sino que también lo es el espléndi-
do contexto afectivo que rodeaba su
comportamiento como lectores (compa-
neros, padres y profesores).

—Utilizacion de grupos cooperativos
heterogéneos. Slavin, Stevens y Madden
(Santos, 1990) ponen de manifiesto los
buenos resultados obtenidos en la mejo-
ra de destrezas de comprension y otras
habilidades en el area de la lectoescritu-
ra (Programa CIRC - Baltimore. Esta-
dos Unidos).

—Recomendar libros (entre alumnos,
el profesor, algtin padre invitado, escri-
tores, etc). Cualquier adulto que resulte
relevante para los ninos puede constituir
una importante fuente motivadora, con-
siguiendo asi un fructifero nexo entre la
escuela y la comunidad educativa.

—Plantear actividades ludicas que
impliquen a la lectura y la escritura. Los
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Algo tan normal como

hacer fotocopias puede ser un delito
(art. 270 del Codigo Penal).

Por ejemplo, cuando se trata

de libros o articulos de revistas sin
autorizacion previa.

Esta clase de fotocopias tiene luz roja.
Y es facil de comprender:

estan privando al autor

de sus derechos.

Si no puedes comprar un libro,

pidelo en la biblioteca o

a un amigo. Pero no hagas fotocopias.

Es lo mas sabio.

Las f0tocopias no autorizadas
de libros y revistas son un delito.
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escritos de los compaiieros pueden ser-
vir de incentivo para la aproximacion a
obras literarias mas complejas. Asi, pue-
den aprovecharse muchas de las pro-
puestas metodologicas de Rodari: cam-
biar los comienzos, el final, perso-
najes... de textos conocidos, creacion de
caligramas, mezcla de iconos y pala-
bras, etc. Ademas, se pueden publicar
revistas o periodicos escolares, mante-
ner correspondencia con otros compa-
neros de otras escuelas...

—«Libros-cumpleanos». Regalo de
un libro para la clase, presentado por el
padre del alumno.

—Creacion de un «club de lecturay.

—Nombrar un cuentista, juglar o pre-
gonero cada semana.

—Visita colectiva a bibliotecas loca-
les, o simplemente paseos que finalicen
en un tranquilo rato de lectura (los
denominados «libros al sol»). Esto es,
en definitiva, identificar los libros como
algo que forma parte de la vida y no
solo de la escuela.

—Confeccion de libros itinerantes. El
libro se arma entre todos. Por cada autor
una pagina, en una estructura temporal
abierta. El libro viaja un dia a cada casa.

—Personalizar los libros con sellos o
ex-libris, o disponer de la propia biblio-
teca, 0 el propio espacio dentro de la
biblioteca familiar, pueden incentivar la
adquisicion de nuevos volimenes.

—Rituales de /niciacion. Teresa Pag-
notta (1986) presenta un ritual que
denomina «EIl bautismo lector». Se trata
de cargar de significacion el primer
libro de lectura. La autora ha buscado, a
traves de la evocacion en adultos, este
primer recuerdo del libro; en todos los
casos, el gusto por leer en aquellos tiene
una escena matriz de una alta carga
afectiva, que crea vinculos duraderos en
los que el libro emerge entre las manos
de alguien que lo da, que lo acerca.

En sintesis, se pide a la familia que
escriba una carta a su hijo que va a
empezar a leer, dentro de un libro que se
entregard a los nifios en un ceremonia
escolar. En esta, todos los libros se pre-
sentan en un paquete que aparece ador-
nado a la puerta del aula. Luego, cara a
cara, y con el tono de voz que da la inti-
midad, el maestro/a lee a cada alumno
su carta; los otros rodean la escena,
esperan la suya.
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El encargo pone a los padres en con-
tacto con sus propios recuerdos. La
maestra entrega los libros (el libro que
da pertenencia a ese grupo), pero a tra-
vés de la carta también esta alli otro gru-
po: el grupo familiar.

Como conclusion a este apartado
recogemos un pequeno parrafo publica-
do en CLIJ 44 (1992) en la que un
joven lector se plantea esta pregunta:
«;Para qué me sirve leer libros y mas
libros? Parece ser una buena pregunta.
Pero no lo es en absoluto. Cuando
alguien se la hace, quiere decir que
hemos llegado tarde, que no hemos
sabido evitar una pregunta tan utilitaria
y pragmatica, tan adulta. Los libros no
sirven... ellos se sirven de nosotros para
hacernos crecer, para multiplicarnos y
ensancharnos. También para conocer
mejor el mundo real —y el otro—. Para
impulsar firmemente nuestros suefios y
quimeras...»

*Javier Caballero Hernandez, Gabriel Jimé-
nez Muioz, Angel Lopez Giménez del Equipo
de Orientacion Educativa y Psicopedagogica del
MEC, de Avila.
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