MAr sin tnas norma que el capricho ni mas conse—
Jero que la propia voluntad, es necesario hacer co~
nocer al publico la série de graves consecuencias
que puede engendrar una conducta tan irreflexiva
como 1mprudente.»

de medio siglo un médico eminente de la Gran DBre-
tafia, sir Glarke, en una obra mny notable (1) que
di6 a luz acerca de las excelencias de los bafins de
mar bjo ei punto de vista higiénicy y tambien como

medio terapéutico 6 curativo de determinadas dolen-
c1as

esas palabras, los bafios de mar no se h:bian gene-
ralizado n1 con mucho como lo cstin en nuestros
dias, ni las contadas estaciones maritimas de aque-
lla época habian degenerado aun en sucursiles de
la moda, emporio del ujo y centros del placer y de
todo género de diversiones como son las de esta
época nuesira de molice y d» sensualismo.

descuido é indiferencia con que se sale al campo 6
se emprende un viaje de recreo. Se sabe, 4 fuerza
de oirlo repetir to los los dias, que los b fis de mar
producen escelentes resultados, y esta simple no-
cion es bastante para que familias enteras vayan 4

hay otros que, por circunstancias especiales de tem-
peramento O por causa de cronicidad de determina-
- das dolencias, necesitan de toda necesidad el em-
pleo de ese agente tan poderoso; y sin embargo,
desperdician la ocasion, bien sea por un descuido
inescusable, 6 por no consultar al médico en una .

de los bafios de mar todos los beneficios que hay
derecho 4 esperar de su empleo metddico y discreto,
y asi la conducta de los ‘que los toman de la mane-
ra dicha como la de los que dejan de ir, arguye una
1gnr:~ranma supina de los poderosos recursos que &
la higiene y 4 la misma temperatura suministra el
empleo de los bafios de mar, nos permitiremos ha-
cer algunas consideraciones acerca de su naturale-
74, de sus efectos y de las condiciones que han de
acompanar a |la administracion racional de los mis~
mos

de mar ejercen sobre el organismo humano, como
que en ella tienen parte varios facfores. De estos
son, 4 no dudar, los mas impnrtantes: 1.° el agua,
y2.° el aire, 6 sea la atmdsfera maritima que se
respira en ias playas.

cuando se manda 4 tomar b s de mar, bien sea
evmo medio curativo, 6 con un fin puramente hi-
giénico, por cuanto entre los dos faclores 6 ele-
mentos indicados media una solidaridad mas estre-
cha de lo que 4 primera visia podria parecer.
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arde el vapor «Puerto=Mahop. s o,
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tarde &l coche-correo.
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.LOS BANOS DE MAR En efecto; segun sea ia latilud de la playa que se Lu ¢l bafio de mar hay que considerar dos clases
T ehja, las condiciones geolbgicas ¢~ suelo v la topo- ° de fenémenos: los inmediatos 6 fis-olégicos. y los
orafia del terreno, asi serbn taies 6 cuales las cuali: | secundarios. Los iumediatos consisten en los cam-
dades fisicas de! agua de mar y las del aire que ha | bios que acompaiiar 4 la inmersion y 4 la reaccion
\» respivarse en sus orillgs; y bien 4 cualquiera se | que sobreviene despues de aquella. Los secundarios
aleanza que al compas de estas cuatidades, que mo- | consisten en las modificaciones generales que sufre
difican eseneialimente esos dos elementos primeros { el organismo en su manera de ser, por efecto del
de la balneacion macitima, han de variar asimismo § uso reiterado de los baitos de mar.
sus efeetos sobire los Grzanos del cuerpo humane § Al entrar en ¢l siéotese una impresion intepsa de
que de una maners mas inmediata sienten su in- { frio, la piel palidece, contriense los capilares y la
fluencia, esto es, la piel y la membrana mucosa que § sangre afluye al interior del cuerpo. Estos son  les
tapiza los biéuquios, 6 sea el armazon intimo del } fendmenos primarios E-ta accion, emp ro, -es pa-
aparato respiratorio. El agua de mar actia sobre la | sajera, y a los pocus segun:lus sobreviene la reac-
piel, en primer lugar por sus cualidades fisicas, so- } cion, gracias 4 la cual cesa el espasmo, la piel ad-
bre {odu por su densidad y su temperatura y ade- | quiere de nueve su tinte normal, la respiracion se
mAs, por su composicion quimica, 6 sea por las 1 hace mas ficil y 4 la sen.acion de frio sucede una
sustancias 6 sales que contieue y que el anélisis | 'mpresivon de bienestar gencral. Al movimiento de
pone en evidencia, | conceniracion brusca, provocado por la" inmersion
| Lo densidad media del agua de mar es, segun | del cuerpo en el mar, re~mplaza un movimiento ex-
los experimentos de Despretz y Cay Lusac; de | pansivo general, merced al cual la. circulacion se
1 0272 Del color y olor nala diremos, por ser de § restablece en todas sus partes y las, funcipnes vuel-
todos conocidos y, ademas, por variar al iufinito § ven a hacerse con completa regularidad. e
- segun la hora del dia, el estalo de la atmdsfera y la Ahotra bien: jqué ha de suceder al pon&rsef en
naturaleza de la playa. contacto con el agna [iia la supeificie tegumentaria?
. En cuanto 4 la temperatura, cabe asegurir desde § Que su tewnperatura baja .rapidamente;, mas, como
_ iupg{}‘ que es mucho mas uniforme y constante qus la natuia'eza tiende SiElﬂpl‘B a restableces el EE]allili—-
. la del aire atmosférico. Por razon de su densidad, § brio, apenas se ha producido el enfriamiento, reem-
el agua del mar se calienta durante el dia v se en- § p'aza el calor de las parles que lo han perdido eon

«..... CGnando en un pais se fomen los banos de
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Ast. en propios términos, se expresaba hace mas

Y cuenta que en la época en que se escribieron

Hoy se va a4 una estacion maritima con el mismo

| e | fria durante la noche de’nna manera lenta y ¢ a- § el de los drganos internos; asi que esta afluencia de
sentar sus reales en una plﬂyﬂ maritima Glldlqlilﬂl'& dual y de uqui que su 't-emppt‘atura sufra menos va- | calérico a la gupmﬁgie del cuerpo dura tanto tlempq
y se zambuilan en el liquido elemento mas 6 ménos riaciones que la de los fios y corrientes de agua.  § como subsiste la accion del frio sobre la supeificie
tiempo, segun el humor de los baiiistas, 6 el estado {  Esto no obstante, aquelia puede. sufric modifica- § €xtorna ¢ tegumentaria. e S
de los fondos. . o T { giones que dependen de la profundidad de los ma- § No se olvide que si esta accion fuese mny “dura-

Pero, si de tal | manera suelen pm....er’ier los que res, de la proximidad de las costas, de las corrier— § dera, podria llegar un momento en gue se agotase
toman bafios dz mar sin prévio parecer facultativo,

tes, de las estaciones y de otras circunstancias § la fuerza vital y dejﬁéﬂﬂ de 3uministr§ir calérico las
anilogas, 4 pesar -de lo cual la temperatura oscila § partes sumergidas, siendo el resultado inevitable la
entre los 418 y los 23° centigrados. § cesacion de la vida, De aqui ‘se infiere un principie

En cuanto 4 la composicion quimica del agua de § higiénico de suma importancia y es que el hufio de
mar, sabido es que la forman principalmente sales § mar ha de ser forzosamente corto, variando su " du-
: de base de potasa, sosa, cal y magnesiz, predemi- § racivun entre 10 y 20 minutos.
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e | do | ' nando sobre todas el cloruro de sédio, 4 la que debe §  E-ta reaccion de que hemos hablado juega un
materi . : : : | 3] * . o ;
éa ‘:*.3_ qlue aql s e JassEenies (tepuion, Sye 5e -especialmente ese sabor salado ntenso, que consti- § gran papel en la balucacion maritima, tanto que sin
Py . - el fegs "
Ry Yigatising | ; luye su especialidad caracteristica. § cila, sus efectos serian nulos de todo punto. Merced
Ahora bien; como unos y otros dejan de reporfar

Ademas de estas sales, es opinion generalmente § 4 ells, la piel adquiere un: consistencia v una ener-

admitida que las aguas del Océano contienen, en § gia nonsularab*e, y se hace mas apts para resistir &

estado libre 6 en el de combinacion, una propor- § los agentes exieriores. Su accion empero i se cifie

cion, bien que algo minima de yodo: y aun cuando § 4 la piel sino que va mucho mas alls. A« DOF ejem-
esto se ha puesto por muchos autc.es en tela de jui- |
e10, nosotrcs creemos que merece tenerse en cuenta |
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nlo, a ella es debila la notable sedacion 6 aquieta~
miento que se observa en el sistema pervioso sujeto
por la circunstancia de encontrarse el yodo en los § 4 excitaciones periédcas, asi que, baj» este con-
despojos de un gran numere de plantas marinas, § cepto, estin altameaste indicados los bafive de mar
¢ :mo por ejemplo, las esponjasy los fucos, asi como § en todas las infinitas man:festaciones de histerismo,
tambien en los de cierto género de moluscos y con— | que tan comunes son en los grandes centros de po—
chas. | blacion y que sen cansa de un sin fin de des6rde~

Expuestas estas ligerisimas indicaciones acerca § nes en todas las funciones de la economia.
de las cualidades fisicas y quimicas del agna de §  Kstos que hemos apuntado hasts aqai son los fe-
mar, vengamos ya al objeto real de este articulo, 6 § némenos fisiolégicos & inmediatos que acompIiin
sea 4 los efectos de la balncacion maritima sobre el § al bafio de mar; falta gile estudiemos sus efcetos
organismo humano y a los recursos que esta brinda | secundarios 6 generaics.

4 la Higiene y la Terapéutica.

Se ha supuesto por algunos que los bafios de mar
tienen una aceion aniloga a la del bafio fiio y que
obran solamentie por su bajs temperatura. Sin em-
bargo, esto no es exacto; porque, si bien es verdad

Compleja es, por demas, la acecion que los bafios
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Es imposible que, repitiéndose los pnmprns por
un tiempo mas 6 menos largo, no dejen huellas
bien p-reeptibles de su infl 1encia en el organismo.
En efecto, gracias 4 este juego reiterado de enfria~
mientos y de reacciones en la supeificie del cuer—
gie el bafio de mar ha de incluirse en la eclase de po, la pielracaba por vascularizarse y conserva un
los bafius frios, es innegable que, por ser mineral, 1 calor que antes no tenia. Bl sistemna muscular ad—
__ bay que congeder al agua del mar una accion espe~ | quicre mus energia, una vida vy coloracion nueva
(1) An essay on Warm.—Londen. | cial que uo puede tener ¢l agua dulce, las mucosas, la circulacion ganeral se hace ta mbien
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Esto deberia tenerse muy en cuenia siempre y
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mas activa y la sangre adquiere mas riqueza en sus
elementos plasticos.

B1jo la influencia de la practica continua de los
bafios de mar, vése modificar profundamente esas
escrofulosis que son el azote de la infancia en las
capitales de primer érden. Asi que la emancipacion
de los nifios desaparece y las carnes blandas y sin
color adquieren vigor y lozania. En muchos de ellos
suele observarse un ecrecimiento rapido, exento de
delgadez ni debilidad y nifios hay que con el empleo
de la balneacion maritima alcanzan & corregir un
desarrollo fal vez excesivo y defectuoso, hasta llegar
a desaparecer las corvaduras y adquirir la caja fo-
racica una amplitud suficiente para llenar con hol-
gadura sus funciones.

Aun cuando de otras aplicaciones no fuesen sus-
ceptibles, el mero hecho de ser un poderoso anti-
doto contra los progresos del linfatismo y de la es-
crofulosis, bastaria para concederles 4 los bafios de
mar un lugar muy preferente en la higiene de las
grandes colectividades humanas.

Y no hemos mentado mas que uno de los dos
factores que dijimos entran en la accion del bafio
de mar; réstanos hablar aun de la atmésfora mari-
tima, agente de accion no menos manifiesto y va-
l10so0, 4 la par que auxiliar poderosisimo y eficaz del
agua ‘de mar, al que esta debe en gran parte su nc-
cion en determinado nimero de casos.

De la atmésfera maritima, de su composicion \
de sus efectos sobre el aparato respiratorio tratare-
mos, pues, en el préximo articulo, en el que tene--
mos pensado dar & conocer asimismo una publica-
cion utilisima que acaba de ver la luz, vertida del
francés, relativa al uso de los bafios de mar en los
n:fios y debida & la pluma del doctor Brochard, —
Eurique Gelabert.

(«Crénica de Catalufia. »)
B e e

LA SISA.

- Entre las varias defraudaciones que se cometen
en los fondus domésticos, la mas generalizada es I3
que vulgarmenie se comoce con el nombre de
asisa.»

Asi se denomina 4 la pequefia cantidad que hur-

tan paulatinamente las criadas en la compra diaria
de comestibles. -

Como la costumbre, al cabo de cierto nimero de
afios, adquiere fuerza de ley, tendremos que conve-
nir en que la sisa es una defraudacion hasta cierto
punto legal. |

Rara sera la criada que no sise & sus amos, aun-

que no sea mas que un ochavo ¢ un cuarto diario

por conservar la tradicion.

Para no ser victima de tan irritante defraudacion
se presentan dos sistemas: el preventivo y el repre-
81V0. A 4

Consiste el primero en evitar toda ocasion de
que pueda llevarse a cabo la sisa, y se funda el se-
gundo en el enérgico é inmediato ecastigo de la
delincuente, una vez comprobado el hecho crimi-

nal.

Opto por el primero.

Mas vale precaver que remediar, y yo desde lue-
go me declaro enemigo de todo lo que no tienda &
conjurar ¢l mal y se concrete 4 la penalidad del cul-
pable.

La primera medida que se debe tomar en todas
las casas para evitar en lo posible los efectos de la
sisa, es proveerse & principio de mes de todos los
comestibles que pueden conservarse durante algun
tiempo sin dafio ni detrimento alguno.

Asi quedari reducida la compra 4 aquellos arti-
culos que es indispensable adquirir pocos momentos
antes de su consumo. |

Puede hacerse acopio de garbanzos, arroz, cho-
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colate, aceite y otros génerbs de anilogas condi-
clones, Vv en cuanto a los que ni son de lus anterior-
mente indicados ni de los que se sirven 4 dumici-
110, voy a4 indicarte e] sistema que deberas obser—
var.

Enterate del precio que esta clase de géneros
tene en el mereado, entendiéndote alguna vez di-~
rectamente con los vendedores de que sea parro-
quiana tu criada, y esia eficaz vigilancia producirs
sus resultados. |

Otra de las medidas que contribuyen poderosa-
mente a que no sea posible la sisa, es el estableci-
miento de un buen sistema de contabilidad.

Guando todas las noches se apunta la cuenta del
dia en un cuaderno 6 libro, y' se ajusta y examina
con detencion, no son ficiles ciertas intencionadas
«repeticiones» y malévolos «descuidos,» que dan
lugar & graciosos cuenios populares, entre los cua-
les recuerdo en este instante el de aquella criada
que en todas las cuentas ponia la curiosa partida de
«Por si pasa dos cuartos,» y el del célehre asistente
andaluz, como es de reglamento, que echaba las
cuentas con su ama repitiendo una misma cosa
veinte veces, con relaciones como aquella de: «Dos

de la vela y de la vela dos, cuatro: cuatro por ocho

treinta-y dos. y dos de la vela treinta y cuatro »
, Bl R

EL PETROLEO

Los continuos y desastrosos accidentes que oca--
siona el petr6leo, son causa de que muchas fami-
ltas hayan renunciado 4 la economia de esta clase
de alumbrado

La ciencia, sin embargo, no se duerme, v la in-
dustria, mas necesitada, y queriendo como siempre
favorecer al comercio, trabaja para encontear el me-
dio de que se use el petroleo sin peligro.

Comprar al menudeo este gas, no es obedecer
las reglas de la economia doméstica; en toda casa 6
establecimiento bien organizado, conviene adquirip-
lo por junto. Pero hé aqui el peligeo. ;Comro se tie-
ne en un cuarto cuslquiera una gran cantidad de

| petroleo? Kin latas, dirdn los lectores; pero tiren

ustedes un f6-foro, encendido, pongan usiedes una
luz cerca del deposito, y la explosion al canto.

Para evitar estos desastres, se han inventado va-
rias clases de aceiteras 6 recepticulos. El Ghimo

7

i el que mejores resultados da, es ¢l llamado

«Depds o incombustible de petroleo. » Lo ha
inventado en Paris M. Gadidffzet. Es una zalea de
hojalata galvanizada, que se coloca en un recipien-
te mayor que tiene en todo el derredor un hueeo
f,rmado por chapus tambien de hojalata, que se lle-
na de tierra vegelal, El liquido se saca de la zafra
por la parte superior con el auxilio de un sifon pa-

recido 4 los de las hotellas de limonada gaseosa.
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Hace poco, un aparato de esta especie fué some-
tido & una prueba. Se le roded de varios haces de
retama, se prendi6 fuego 4 la leiin, y no tardé la
zafra en verse envuelta en llamas Cuando se con-
sumio, aparecio el depésito entre cenizas, negro
por el humo; pero se sac6 la zafra, se examing el
petrdleo, y se vi6 que no tenia mas que 25 grados
de temperatura, |

Como se ve, el medio es bien sencillo, porque Ia
tierra abunda, y el aparato cuaiquier hojalatero in-

teligeate puede hacerlo bien y por poco dinero.

EL DEDAL.

e——

Al verte, lectora querida, coser y mas coser con
ayuda de tu incansable voluntad, la punzante aguja
y tu caritativo dedal, he admirado siempre la in-
vencion de este ltimo, protector escudo de tus de-

dos, donde van 4 estrellarse inutilmente las iras de
tb mortal aguja
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En este momento no pueda ménos d- recordar
una curiosa historia que he leido hace poco, la his-
toria del dedal.

El dedal tiene su historia, su leyenda, su poesis.
y voy & referiria, seguro de que no desagradard 4
mis lectoras, siquiera porque preserva sus deliea-~
dos dedos de lag pieiduras de la pérfida aguja.

El dedal es de origen breton, ni mis ni ménos
que Chateaubriand y Lamenais.

Una hella y honrada costurera de (nimper, |la-
mada Anita, partia ordinariamente sus ganancias
con los peregrinos que desde la Tierra Santa se di-
rigian al moute San Miguel; en cambio de sus be-
veficios, los santos hombres le regalaban una de lag
conchas con que adorpaban sus sayales.

Un dia, el diablo, & guien disgustaba la virtud de
la jéven, se propuso extraviarla, y para conseguirio
hizo pasar por delante de su ventana una porcion
de hermosos pajes, de seductores bardos que canta-
ban lindisimas canciones celebrando sus gracias.

Pero todos sus recursos fueron inttiles: Anita no
lcvantaba la vista de su costura, y dejaba pasar 4
los enamorados donceles sin hacer caso de ellos.
Para vengarse de su indiferencia, el diablo, :c]uk;
podia mnventar las agujas, se valié de las que usaba
la joven, y le obedecian de tal modo, que no daba
una sola puntads sin clavirselas. Sus ded®s estaban
lastimados v no sabla qué hacer, cuando llego 4 la
puerta de su casa un nuevo peregrino, y en cam-
bio de sus socorros le did una concha méas pequena

que las demas y que por s forma se adaptaba 4 los

dedos de la joven. Una ides que cruzé por la ima-
ginacion de Anita la impulso & guarecer su herido
dedo con la concha bendits, y desde enténces, ni
s6lo cesd de sulrir, sino que el diablo tuvo que irse
con la musica a otra parte, reconociendo que habia
perdido el tiempo. '

Desde aquel momento el primer dedal fué y des-
pues ha llegado 4 ser tan indispensable y tan que-
rido que se ha empleado para fabricarle el marfil,
la plata y el oro. et B
~ Por mi parte, no sé hasta qué punto aceptara la
Academia de la Historia esta version; pero de todos
modos, me ha parecido digna de trasmitirla 4 mis
lectores, y sobre todo 4 mis lectoras. —X. '
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LA LUZ ELECTRICA.

Segun el «New-~York-Herald,» la alarma que se
ha apoderado de las companias de gas_inglesas, y
la baja que han sufrido sus acciones al suberse el
descubrimiento de Ediéun, relativo 4 la luz eléetri-
ca, estan suficientemente justificadas. Kl sabio nos-
te-americano ha resuelto, en efecto, el problema
que viene siendo objeto hace algunos afios del tpa-

- bajo Jde los mas habiles fisicos dedicados expresa~

mente al estudio de los fen6menos de la electreci-
dad Ha conseguido dividir la luz eléctrica, y ha lle-
gado a establecer que la superioridad de este siste-
ma de alumbrado sobre el gas es tan grande como la
del gas sobre la antigua vela de sebo. Su maravillo-
80 10vento da una luz suave, hermosa y muy bri-
llante, grata & la vista, elara y sin vacilaciones, que
no awmarillea, y de un coste inferior en una tercera
parte al del gas. Los que han podido verla la decla-:
ran admirable.

Se ha formado ya una sociedad compuesta de ca-
pitalistas formales, y los abogados de M. Kdison se
han comprometido 4 completar los arreglos necesa—
rios para efectuar la trasferencia legal. Dentro de
p0co tiempo prineipiardn los trabajos de introduc-
cion. Las patentes para los Estados-Unidos estan
garantidas; pero las referentes & los diversos paises
de Eupgpa no han sido obtenidas todavia.

lloy Jos procuradores del inventor enviaran & sus
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agentes en Londres los documentos necesarios para
sacar las patentes inglesas. Las patentes francesus y
otras serdn obten das al mismo tiempo. Cusndo ¢l
telégrafu haya anunciado 4 M. Edison que estin ga-
rantizadas las patentes, procederd & introdnerr su in-
vento en los establecimientos de gas, perv a condi-
eivn de que éstos le pronetan no revelar los deta-
lles: su reciente controversia con el profesor Hu-
ghes sobre &l micréfono le ha hecho cauto.

Hiba poco de la cosa, pero trabaja en elia cons-
tantemente. Todas las mefianas pasa al .aboratorio.
para salir de él despues de las doce de- la noche.
Toda su energia la tiene concentrada en su nuevo
invento. Véase, segun el «Herald,» el sistema que
piensa adoplarss. M. Edison prineipiara por 1umi-
nar gratuitamente todas las casas de Menlo-Park
Lucgo establecerd estaciones en ‘foda la cindad de
‘Nueva-York, cada estacion se extenderad sobre un
radio de una media milla | |

Los hilos serdn conducidos en tubos de hierro
subtercdneos, como el gas, enlazando asi las habi-
taciones, teatros, almacenes y demas sitios que ha-
yan de ser alumbrados. Los aparatos de gas servi-
ran para los hilos: los contadores serviran igualmen-
te para medir la cantidad de electricidad consumi -
da. No estd aun decidida la forma de los aparatos.
La luz tendra la intensidad de quince bujias, y para

hacerlz brotar bastara tocar un boton, con lo cual

la electricidad hard su obra 1nstantaneamente.

El redactor del New-Yoirk-Herald» ha wvisto el
inveoto en el laboratorio de M. Edison

Lo que éste llama el aparato, consiste en un ve-
ladorcito de m+tal; un pequeilo globo rodeaba la
luz; al lado habia un mechero de gas que ardia dé-
bilmente. El profesor levanté los ojos de su trzbajo,
y extendi6 la mano hécia la luz, exclamando; «;Ved-
la agui!» Produjose la iluminacion como si hubiera
encendido un gran mechero de gas, solo que la luz
era mas clara y mas brillante. «Voy ahora 4 apagar
la luz,—dijo M. Edison,—y 4 encender el gas, pa-
ra que veais la diferencia.» La luz de gas aparecio
con ua tinte amarillo, que desaparecid luegn que la
vista se acostumbrd 4 ella. Despues el profesor hizo
brotar la luz electrica para establecer la compara-
“cion. i

Esta es mucho mas suave; despues de fijar en
ella los ojos durante tres minutos, no se sentia in-
comodidad alguna, al p:so que fijandulos en el gas
por el mismo espiciv de tiempo, se experimenta en
ellos un dolor y una confusion ligeras. Una de las
particularidades del nuevo a'umbrad) es que deja a
los objetos el culor que afectan 4 la luz del sol.

Parece que los cuerpos que emplea Edison son el
iridio y la alumina; el primero como conductor, y
para los efectos de la inoxidacion ¢l segundo

e e v ———

LA LUCIERNAGA.

Cuando el crepusculo, en las bellas tardes del
estio, comienza 4 perder su dulce colovido,  cuando
las sombras avanzan de Orieate 4 Occidente, exten-
diendo su tupido velo sobre nuestro hemisferio;
cuando el alegre pajarillo, despues de haber dirigido
trinadora despedida al astro del dia, se oculta en su
pequeiia morada, si por acaso vagais entre los bellos
campos de nuestra Espaiia, vereis desprenderse de
entre las hierbecillas humedas por el relente, de
entre las verdes ramas de los tiernos arbolillo$ y de
entre el musgoso césped que tapiza los cercados,
puntos brillantes, ligeras iluminaciones que corren,
giran, se elevan y vuelven a descender en capricho-
sas evoluciones. A veces cesan de pronto las fulgu-

rantes luces, para reaparecer en breve con vividos
destellos.

Si es un niho, una pequefia alma la que admira
tan arrobador especticulo, 1lénase de alegria su tier-
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no corazon, corre en su,anhelo infantii tras aquelios
nocturnos diamantes paca apoderarse de ellos; pero
aquella rubia é infantil cabeza se detiene, pone un
posado dedo sobre los rojos labios y dilitanse sus
0jos sl ver proximo 4 si el codiciado ubjeto.

Pequenio insecto de lanceolado cuerpo estd ante
é!l: murmura levemente la infantil y grifica palabra
ibicho! y permanece despues mudo, inmoésil y admi-
rado, mientras que el brillador 1nsecto, ajeno al pe-
ligro en que se encuentra, ya expone su luz dulce
y uniforme ¢ ya extingue su brillo, y ora avanza en-
tre el florido eésped, ora retrocede para ocultarse
entre las verdes hojas.

La luciérnaga 6 gusano de luz, como io nombran
vulgarmente, es un insecto coledpiero pentdmero,
del género lampiro ma'acodermo, famlia de las
lampirideas; los machos poseen largos élitros y au-
chas alas; las hembras tienen tambien estos o6rga-
nos, aunque en estado rudimentario. Las larvas tie-
nen antenas y patas bastante pequenas, y carecen
de alas.

Cuando se trasforma en insecto perfecto, su cuer-
vo es lanceado, los élitros flexibles, tegumentos de
débil consistencia y el corselete ancho y cubriendo
la cabeza como un escudo.
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Las especies mas comuaes son el «Lampyris

splendidula» y «Lampyris. noctilucan, siendo el

«Lampyris itdlica» casi exclusivo de la Italia meri-
dional; todas ellas prefieren los lugares humedos,
donde se las encuentra en mayor abundancia.

El sitio donde se halla colocado su aparato lumi-
n0so estd hacia su extremidad posterior, en los ani-
llos de su abdémen, donde el tegumento es de suma
{¢nuidad.

El origen de esta fosforecencia es debido a una

sustancia espesa, de aspecio granuloso y depositada

en pequenas agrupaciones celulares. Dicha sustan-

~ ¢ia no presenta, como pretenden algunos, indicios
de fésforo. Investigaciones recientes han dado a co- .
nocer que aunque se prive al 1nsecto de su abddmen

L

Pt A e -

gy e ERTEIEwcaeag. TINER

i
!

no pierde por esto el aparato su propiedad fusfore-
sente, pues st se separa dicha parte del resto del
cuerpo, pasa repentinamente de una viva luz 4 una
oscuridad total, pero poco a poco comienza a brillar
de nuevo.

Dice Victor Rendu «que cuando se sumerge esta
secrecion en el oxigena, despide una luz bastante
intensa, que permite leer en un  libro; que si se
sumerge el animal en agua templada, esparce una
viva Inz; que en el agua frta “no arrojr resplandor
alzuno y en la caliente el brillo reapirece paulati-
namente.
¢ La voluntad 6 la actividad es lo que influye en
la mayor 6 menor intensidad de la luz; y para ob-
servarlo basta colocar al insecto vuelto sobre el dor-
so: al instante contrae, para volyerse, su aparato
museular, y como resultado de sus esfuerzos, se le

L ve brillar entonces con. mayor intensidad en una

luz continua.

Las larvas de estos luminosos insectos son vora—
ces; atsean 4 los pequeiios insectos, pero con espe-

| cialidad 4 los caracoles, & los que diezman ripida-

mente; y aunque estos les oponen como obstaculo
su espumosa baba, la separan con la extremidad de
su abdomen, la cual se encuentra guarnecida con
una especie de pequeiios cepillos; hecho este traba-
jo, el festin es inminente; y ea efecto, el comedor
de plantas, hecho pedazos, sirve de pasto 4 la ham-
brienta larva.

En el estado adulto olvidan su voracidad de lar—
vas y dulcifican sus costumbres, no alimentindose
mas que de tiernos vegetales.

Restdbame decir que las ninfas y larvas de lu-
ciérnaga tienen tambien la propiedad fosforente.
Recordaré aqui, para terminar, un parrafo de la
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obra «Mcurs pittoresques des insectes,» escriia en
francés por M Rendu, que merece ser citado por
su bello colorido:

«En ¢l Mediodia de Francia, en Provenza y en
Corcega, la especie conocida bajo el nombre de
«Luciolan pres:nla un curioso especticu'o en el
mes de Mayo. En esta época de despusorio gencral
en la Naturaleza, bosquecillos, zarzales y sotus es—
tan en pleno fuego arufisial; voladores cohetes sal-
tan de todos lades. Miriadas de chispas suben, ba}-—
jan, se sumergen en la oscuridad, resalfan repenti-
nimente mds vivas y mas luminosas, y desaparecen
de nuevo para mostrarse aun, cruzando sus fuegos
en todos sentidos y describiendo mil y m'l parabo-
las fantasticas. La vista ofuseada, fascinada, apenas
si puede seguir sus geroglificos. Se podria creer en
una alucinaeion, si en este vals de resplandores no
vinieran actores y actrices 4 chocar atolondrada—
mente contra ei rostro del espectador, y 4 darle la -
clave de esta improvisada fiesta; las pequenas an=
torchas no son mis que luciérnagas que celebran
su guzoso himeneo.» |

Tal es ¢n breves rasgos la historia de estos cu-
riosos insectos, cuyos ligeros fuegos les han pro-
porcionado tania popularidad.—(De «La Semilla.»)
(«Guaceta Universal.»)
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Del «Imparcial»:

El servicio sanitario en Nueva-York tiene orga-
nizacion especial. Durante los grandes culures, la
ciudad se halia d vid da en 50 baerios, y para cada
uno de ellos hay dos wélicos encargn’os de visitar
todas las habitaciones, dar consejos higiénicos, exa-
minar el estado de salud de los nifos, y finalinente,
de presentar 4 la Juonta de Sanidad una Memoria

- general, indicando las madidas que deban tomarse.
~ Hay ademas dos personas competenles encargadas

de visitar las cafierias del gas y del agua .y 9V hos-
pitales abiertos dia y noche, a los gue pueden aeu-

. dir todas las personas que lo necesiten, siendo gra-

" {uita la asistencia y las medicinas,

-—-——-——-—lﬂ-ﬁ

Imp. de M. Parpal, Bastion 39. -

Gacetille.
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Eun la sesion ordiszaria ce!ebrada por el

Lt e 3

_ Ayuntamiento de esfa ciudad el dia 42 del presente

R T

T

mes se tomaren los signientes acuerdos:

Enterado el Ayuntami nto de que el Se. Obispo
de esta dibcesis ha presentado una dewanda ante
el juzgado de primera instancia del partido recla~
mando la propiedad del terreno destinado & cemen-
terio neutro y pidiendo por otro si la acumulacion
de los autos de otro pleito pendiente sobre propie-
dad del mismo terreno, el Ayuniamiento cido el
dictimen del abogado acordd se m:nifieste al pro-
curadoe que estd conforme en que se naga la acu-

mulacion de los dos vleitus que se solicita.

(J:1edd tambien enterado el Ayuntamiento de ha-
ber sido nombrada dona Asuncion Travesi maestra
interina de la segunda escuela de nifias de esta
ciudad.

Se pasd 4 la comision de Contabilidad una ins-

' lancia del padre del mozo Juan Gomila y Briones

e
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del reemplazo de este afio solicitando se le conceda
una subveneion para resarcirse de los gastes que le
han ocasionado dos viages 4 la capital de la provin-
¢ia con motivo de haber sido reclamado.

No h:b:éndose presentado licitador algnno para
el arriendo de los derechos de la sal de 1879-80 y
procediendo acudir al encabezamiento, segundo de
los medios acordados, se resolvié fijar como tipo la
cantidad de m:l quinienias peselas, no pudiendo
exigir los encabezados mayor derecho que el de tres
eéntimos de peseta por kilégramo.

O:udo el diciamen de la Comision de Hacienda y
Contabihdad se acordd que se incluya ecomo gs10
en el presupuesto adicivnal del presente afin el Cupo
de la sal exigudo por el Gobierno en 1878-79.

Despues de tratarse de otros asuntos de eseaso

interés se levantd la sesion.

o
X X%
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Concurrido sobre manera vidse ayer ol
muelle é inmediaciones del café Keereo de la Union,

donde estuvo tocando la banda de musica que dirige

el Sr. Mir. El duefio del referido establecimiento or-

ganizo unas regatas en la cual tomaron parte embar-
caciones menores tripuladas por muchachos; lo que

unido al gran namero de hbotes que aprovechaban
la fresca brisa para navegar 4 vela surcando en di-
versas direcciones las aguas de nuestro puerto, di6
la mayor animacion al cuadro.

En nombre dela poblacion damos de nuevo las
gracias al propietario del Recreo de la Union; que
como es notorio procura por cuantos medios tiene &

su alcance, justificar el tftulo que ha dado a su es-
tablecimiento.
ﬁc:## -
Segun telégrama particalar que nos ha
sido facilitado, ayer 4 las ocho de su mafana . llegé
& Barcelona sin novedad el bhote-balandra Mercedes

salido de este puerto en la manana del viérnes.

e
2

A las once y media de la maifiana da ayer
salié de este puerto para Valencia el vapor de guer-
ra Aleria conduciendo 4 su bordo los pocos deporta-
dos valencianos que habian quedado & Villa-Carlos

por falta de recursos.

2 3
e A

Nota de las cartas detenidas en la Admi-
nistracion de Correos de esta Ciudad por insuficien-

te franqueo.

D. Auntonio Torres Guerrero.  Motril.

D. Eugenio Ramon Mafineco. ~ San Fernando.
D.* Fraccisca Martorell. Montuyiz.

D. José Guastavinos . Barcelona.

D. Luis Cubas. . Madrid.

D. Miguel Masip. Bisbal de Falset.

: #’ﬁ:
Liasino El Isleiio.

Se convoca una nueva subasta para la construc-
cion de los asientos del salon del teatro de este casi-
no para el dia 21 del corriente’d las 9 de la noche
en la que podran presentar proposiciones en pliego
cerrado cuantas personas lo deseen sin que para ello
se precise ser sécio de dicho casino, advirtiendo que
se han modificado las condiciones de la subasta, las
cuales estan de manifiesto para los que deseen ente-
rarse ¢n casa del archivero de dicho casino que vive
calle de Cifuentes num. 28. Mahon & 17 de Agosto
de 1879.—Por acuerdo de la Junta de Gobierno.-.
El Secretario, Pedro Vinent Pons.

Remitidos.

M e e S i oo S o et i e W

Sr. Director de «kEl Bien Pablico.»

Muy Sr. mio: Hallandose de paso en esta ciudad
D. Nicolas Perell6, pedicuro, quien tiene abiertofsu
gabinete en la fonda Central, debo manifestarle que
padeciendo de los piés, con motivo de callos, y des-
pues de haber recorrido varios puntos de Kuropa y
no encontrando aiivio algunoe, me decidi visitar dicho
Sr. Perell6 en Pal.oa 'de Mallorca y desde que me
somet{ @& su tratamiento no solo consegui un gran
alivio a los pocos dias sino que obtuve una estipa-
cion radical de los callos. Sin mas soy de V. affmo.

S S.Q.B.S. M.
José Caldés.

S
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Seccion Religiosa.
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Santo de hoy.

Santa Elena emperatriz viuda y San Agapito, mr,
CULTOS.

Corte de Marfa. Mafiana se hace la visita & Ntra. Sra.
de la Asuncion en la Parrdquia de S. Francisco.

Parroquia de Sta. Maria, continuia al anochecer el acostambrado
solemne octavario dedicado &4 Marfa Sma., ensu gloriosa A uncion
& los Cielos con sermon por el Rdo. P. Alegret pbro. Padre nues-
iros, Gozas y D spido al drgane.

Iglesia de 8. José, menana al toque de oracion se practicara el
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SORTEO 33.

v o) sorteo de la Rifa celebrada hoy haa salidoe pre-
iados los nimeros siguientes:

devoto ejcreicio propio del dia 19 que sus devotos le dedican tlodos
| 03 meses.

Bupico de mMansn.

+ San Magin martir San Mariano confesor ermitafio “ilertes, Ptas.  Suertes, Ptas. Saertes. Pias.
i en S8 SRRO T ERTIO0t, ol T gl P 1o 1BSBY 50+ 111005 HlE
| AT L) e 8- 4B 1509 20 | 3306 45
~ Movimiento del Puerto. Pt eyt e o8
B ¥ el ao S R TR e 852 s\ 1614 15 | 3544 D
Comandancls de MWarino 376 20 | 1698 10 | 3542 195
-'~ Entrados el 17. 399 10! 41754 15 3543 3
| De Pollensa en 2 dias laud «Pletas pat. Anfonio 223 60 1883 15 | 3550 10
’ Tortell con 6 trips. y paja. 760 10 1898 20 | 3877 10
; Despachados el 17. 764 500 1966 10 ! 3930 36 14
% | 5 762 10 1. 3985, 45
. Para la mar vapor de guerra «Alerta» de 2 cafio- IR
| nes 110 caballos y 72 plazas al mando dél teniente 994 15 2409 10
| de navio de 1." clase D. José M.* Gimenez condu- Wil gl 96874 80 |
g ciendo de transporte los deportado, vu.encianos. 1156 10 INOR 40 |
z kl 18. 1315 50 |
Para Palma laud «S. Miguel» pat. Antonio Nadal 1397 10 3009 920 |

con 7 trips. y efs. Se han disteibuido 4150 cédulas.

§ e

PARTES TELEGRAFICOS PARTICULARES DE
€L BIEN PURLICS.

Madrid 16.—12¢25 ¢
v sido premiad s los nime-
ros 16.066--13.581--11.627 y
11.196 de p:eh dos respectiva-
mente eu Madeid. Todela, Ma-
drid, y Mdlaga.
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Alealdia de Mahon.

Kl dia 19 del corriente mes 4 las 11 de su maifiana
se procedera a designar por medio de sorteo entre los
contribuyentes de este Distrito repartidos en seccio-
nes, los Vocales que en union del Ayuntamiento han
e cumpmner la Junta municipal durante el presen-
te afio econdmico de 1879 80, segun dispone la Ley
municipal vigente.

Lo que se anuncia para conocimiento del puablico.
Mahon 16 Agosto de 1879 —EI Alcalde, José Vidal.

Madrid 16.—4:59 t.
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Regreso Martiez Lampos. | SUbﬂS[ﬂ
i : T _ » W
( Bl Lines en la Granja tendrd |
i | h L El martes dia 19 del actual 4 las 11 de la manana
1]] Jal lﬂ; Fecepeloi d@] Embd EldOI‘ iendra lugar en la Plaza de la Constitucion por voz
: S ) . P
d P ' t ¢ l ~ del pregonero publico, la subasta y remate de la
| & I Ubd, 0 casa num. 6 de la calle de Buenaire de esta Ciudad,
: T 23 . 3 RER qq. | siendo la postura competente, a tenor del pliego’de
: | N]E:\ iIN llOthlaS de ‘J Ub&‘* S condiciones que estard de manifiesto en poder de di-
E ﬁSfa ¢ .)OPIELS . {;)hu pregonero y del notario D. Francisco Andreu y
: | d _‘ Pons. |
| Los mgleses -avanzan hdeia} — T EwiE s e e
b J -t .
’ el {iabo e
ol U ' QUE PADECEN DE LOS PIES
; LT s0 hrmag i) D). Nicolas Perelld pedicuro, Hiace presente a este
PP Ohfl'bl JlL 6nt6 S0 ﬁl ard Ul Eeaiipe};aable plflblieu qiue 3&11; permanecfiﬁ en esta ciu-
. gy A TR O i ' | z ad hasta el miercoles de esta semana. para lo cual
5 LLI‘IIHSUGM entre ﬂhlle .y e‘l PL FU. | 1as personas que deseen sus servicios 4&1:11 la extr:c-
f : cion de callos y durezas de los piés sin causar nin—
S i]]teﬂ{“' ] 5 ‘45 : guna clase de dolor al paciente pueden pasar 4 la
; Sk i ionda Central calle de la Arravaleta n.° 7.4 avisan-
% Bf‘sil 0S 951 6 ] () do pasara tambien & domicilio.
:
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ESTRANGERAS.
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CASAS ESPANOLAS
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CENTRO DE

SECCION BELIGIOSA.

e S S R T
Gran surtido de objetos dedicados al culto como altares, iméagenes, e¢andeleros. eandela-
bros, lamparas, todo de bronce dorado y plateado: damascos, encajes, etc. ete.

SECCION BE LUJT0.

OISt
Magnifico surtido de muebles de roble eseulpidoimitando 4 los antiguos, tltima novedal

para comedores y salones enladrillados y mosaicos de todos log sistemas conocidos.
S Las personas que deseen visilar los'mostruarios ¢ ponarse de acuerdo con la casa diri-

Janse solo por algunos dias 4 nuestro representante
o
J

). Francisco Vaqués, fonda Central calle de la Arravaleta n.° 7.
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