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al conmemorar desde tan alta cima la fecha de Fundacion de nuestro Establecimiento,
nos es grato ofrecer al publico,

AT S T U e el el B i il
aihiht'l.lI-.Ih-lhn.u.i4.:1.-1.4|.H.ll.u.nw A ETL
<z R B S

M

A I I I L

FEBRERO

R o = = W

PULSO DE BENAVENTE

‘Tengo la ascurs impresion de
que se dara preferencia a algo
que por €] momento no la nece-
Sita, pues creo que la “primeri-
sima” empresa seria que nues-
tro Municipio (en este 1962) de
be solucionar el abastecimiento
de aguas,

Empecemos por remediar lo
que por el camino que llevy sers
un mal cronico de gravisimas

consecuencias para Benavente:
hay que remediario como sea y

poner mas brio, mas corazén,

mas “humanidad”, en ests em-
Presa para que desaparezca esa
pesadiila que flota sobre nues-
. "NUEVA ESPANA” publico
© una “foto” de la fuente del ca-
» ino, con una fila dg personas
- haciendo “cola” para poder re-
tirar un poguito
Sus hogares: ase
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Es de una urgencig abruma-
dora, no se puede demorar mas
tiempo este problema. iAgua!
iAgual; hay que encontrar sy
solucion como lo consiguen otras
ciudades acaso mejor orientadas
¢ mejor canalizadas por sus téc-
nicos, con un empréstito, con
ayuda del Estado, como sea;
hay que hacerlo sin demora.

Hace unos dias oiamos por
“Radio Valdepefias”: Se gasta-
rén nueve millones para, su
abastecimiento de aguas, que
municipalizarian, y con frecuen
cia nos da noticias de otros pue.
blos, villas o ciudades que con-
siguen su abastecimiento de
aguas. R Vg g

Ultimamente, - nuestro  Minis-
tro de Obras Publicas ha. mani-
testado que sersn objeto de ma.

yor impulso los abastecimientos |

de aguas a poblaciones. que lo
necestten. ' AR

Hay que aprovechar ese im-
pulso que nos dice nuestro Mi-
histro de Obras Publicas y lo
Que Sea necesario, jAgua!
iAgua! La ciudad esta sedienta.
iCon la que ha caido! jCosas de
la, vida! '

Este es, 3 mi entender, el pro-
blema cumbre de Benavente, y
con el el problema que requiere
Ula, mayor y franca atencion:
hay que verlo con uhg ambicion

futura y ung visiéon urbanistica
comoda, amplia, que nuestra

guerida ciudad necesita: debe-.

mos remozar a nuestro Bena-
vente, que teniendo tantos hijos
arquitectos, ingenieros, gustosos
acudirian al llamamienfo que
ies hiclera su madre, esta ben.
dita tierra donde primeramen
te vieron la luz de este encan-
tador solar benaventano, y nos
proporcionarian ese tan desea
do y necesario proyeéto —plana
urbanistico—, tan necesario pa-~
ra hacer un Benavente mas ciu-
dad; que fuera perdiendo ese
aspecto primitivo de pueblo. Te-
1mos la obligacion y debemos
remozar, embellecer a3 nuestro
Benavente; hay que hacerlo,
¥a verels como sus hijos acuden
a vuestro llamamiento para el
embellecimiento ‘de sy patria
chica. (Quién se 1o vg a pedir?

Aunqus sea con lentitud pe

o con paso firme, seguro,
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JA 8 carnivoro,
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vereis como se consigue el triun-
fo que todos deseamos.

Cuando se necesitg algo y por
uno mismo no puede solucionar-
se, hay que tender la mano pa-
ra que nos socorran. Ya veréis
como nos atienden, nos ayudan,
Nnos orientan, y como de ese nue-
vo Benavente, de esy zona de
Maragatos a 1a carretera de La
Corufia nos sale una ciudad am-
plia, bella, sana. jMenudo pul-
mon! Con grandes avenidas gue
sirvan de recreo, expansion. que
Benavente va necesitando. pues
o tiene méds que Ly Mota v
va siendo pequefia para nuestro

| Benavente, A tender la mano

para (que nos ayuden. Lo nece-
fitamos, y ya veréis (no son so

berbios) céomo acuden 2 la cita
' H C. 2.
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Campana de Navidad-Reyes

Tercera re 'acion de donatives en metilico

Sumga anterior, 14.906,50 pese-
tas.

Don José Marroguin, 100 pe
setas; don Cipriano Alonso, 25;
un anonimo, 100; un anonimo,
50; Hotel Mercantil, 50; sefiores
de Aguilar, 25; sefiores de Quei-
ro, 25; don Miguel Espeso, 25;
don Pablo Testera, 25: sefora
viuda de Camilo Sanchez, 15
don Enrique Martinez de Anta,
39; sefiora viuda de Tapioles,
25; don Isaac Hidalgo Sobeiano,
°00; sefiores de Gandarillas,
15007 don Agustin Garcia, 25:
don Agustin Sevilla. 10: dofia
Luisa Moro, 25; hijas de don
Juan Buron, 25; don Manuel
Peérez, 5; un anénimo. 5: dofa
Feliciang Marban, 7: don Ger-
vasio Gi! Cepeda, 100; Calzados
Una. 25; Merceria Marban, 100:
senora-viuda-de Moran-25:Re«
lojeria. Merino, 25: Bar Espana,
100;  Sastreria Escudeto. 5: don

Manuel Contero, 5; sefiora viu
da de Vazquez, 25; don Francis-
co Gay, 100; don German Lla-
mas, 50; sefiora viuda de D. Sal-
vador, 15: Casa Lozano, 50: Re-
lgjeria Merino, 25; don Teodo-
ro Infestas, 25; don Timoteo
Bermejo, 10; “La Vifa', 100;
don Angel Hernandez, 25; Casa
Mediero, 50; seniora, viuda e hi-
Jos de Daniel Allén, 100; don Va-
lentin "Juarez, 25; Casa Torio,
10; don José Luis Almena, 25;
don Angel Rodriguez, 25; Admi-
nistracion de Loterias, 25; Fru-
teria Nina, 5: Carniceria Pauli-
na, 10; don José Pavén, 10.

Salon Limpiabotas 5 pesetas;
don Jesus Gonzalez, 6;: don Ma-
nuel Iglesias, 15: . Sastreria
Eduardo, - 5; don Braulio. Alva-
rez, 10; Muebles Vara, 10; don
Santiago Martinez, 100; donh Sal-
vador Lorenzo, 25; don Ramoén
Allen, 25; don Antonio Gusano
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0 008 incromentar el consumo de carie en ESpaia

Mientras que los uruguayos consumen cerca de ciento treinta
kilos de carne por aiio, los indios ne llegan siquiera

El wvalor nutritivo de la' carne se
conoce desde hace muchos siglos. La
gran cantidad de proteinas que tiene
este alimento proporciona mdximo
vigor en corto término, porque las
proteinas animailes son asimiladas f{4-
cilmente por ¢l estémago humano. El
consumo suficiente de carne se tra-
duce en un mayor remdimiento en el
trabajo, tanto intelectual como ma-
nual, v en la mejora de la raza.

Sin embargo, wna gran cantidad de
hombres no consumen carme en sus
comidas. Unos por razones econémi-
Cas y ofros por principios éticos v
sanitarios. Los primeros son frecuen-
tes en los pafser menos desarrolla-
dos. Los segundos se privan de este
alimento por cree: que la carne con-
tiene clertas toxinas que perjudican
el organismo humano. Asi como los
vegetarianos proscriben el consumo
de la carne, pero toleran las protei-
nas de procedencia animal, como la
leche y los huevos, los vegetalistas
van mas alld en su obsesién por los
vegetales y se privan por completo
de todo alimento de origen animal.
Tanto unmos ¢ome otros ven minada
su salud por estos extremismos, y al
pasar los afids, faltos de los recu:-
sos de alimentacién que propo:cio-
nan proteinas eu gran cantidad, lle-
gan a la vejez sanos, pero sin fuers
zas. El hombre en estado natural no
puede ser vegatariano. Este argumen-
to no puede ser demostrado: por los
segridcres de la teorfa vegetariana.
Estdi comprobado que el homb-e pré-
histérico fue cazador v sobre toao

consumiendo cerca de los\ funcién del

e

. A, e '.'"'_'

doscientos gramos de carne diaria-
mente, mas algunos frutos, que com-
pletaban su dieta. Esta alimsntacién
es la ideal y posee poco volumen
alto valor wutritivo.
humana prueba que el
nivoro,

En un Congreso de Fisiologia cc-
lebrado hace algunos meses en Wies-
baden, el profesor Kuhnau sostuve
que el vegetarianismo ha retrasado

La mandibula

| sensiblemente el desarrollo fisico e

intelectual de tres cuartas partes de
la humanidad. Las razas mais V1Z20ro-
sas y los hombres mds fuertes han
pertenecido siempre a aquellos pafscs
cuya alimentacién es a base de caz-
ne. Existen [ndices de alimentacidn
ércargados por bidlogos v bromatd-
logos en los quc se dan normas pa-
ra formar dietas ideales con minimas
cantidades de alimentos. Las necesi-
dades para una alimentacidén racional
del hombre se calculan en veinticin-
co kilos de carne por persoma y afio,
Esta cifra no ha sido rebasada aiin
en Espafia, jue anda cerca de los
veinte, pero en Uruguay, por ejem-
plo, se pasa de los 125 kilos, micn-
tras que en a India no se llega m!
a los cinco kilos anuales.

En la mayor parte de los pafses se
consume carpe de ganado bovino y
de cerda, en menos escala, la de ga-
nado ovino y- caza menor, y excep
cionalmente, la de ganado equino. B
ganado vacuno es bisico en el ahas-
tecimientc de carne a las grandes po-
blaciones, hasta el punto que ol pre
cio de las zarnes roctantes va on
alcanzado por la vaca,

hombre es caie

nuales

alos cinco Kilos d
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Cuando esta cscasea, suben los pres
cios de las 'demds, incluso del pes.
cado, huevos y otros alimentos. Es

y | te problema se agudiza mds cada dia

debide al crecimiento dcmngréﬁ_cn
normal de las naciones y al mejor
nivel de vida consiguiente. Mientras

tanto, la poblacién pecuaria, en I3
mayor parte de los pafses producte-
res de carne, sigue estacionaria o ne
Crece en la debida proporcién.

Aunque no se puede hablar de
una c¢risis de la alimentacion, pues
nuestros recursos alimenticios sop
Casl 1nagotables, si podemos sefialar
varias causas po: las que la comida
“sCasea en algunas naciones. Baste
considerar que entre los doscicntos
afos transcurridos entre 1650 y 1850
s¢ duplicd la poblacién mundial; enp
los cien afios que van desde 1850 a
1950 volvié duplicarse El creci-

miento en el yltimo medio siglo as-
Clende a unos ochocientos millones
de personas; o sea, cerca del sescn-
ta por ciento.

. Estos argumentos nos hacen con-
siderar que ¢] abastecimiento de car-
ng, sobre todo ern los pafses subde-
sarrollados, reclama urgentemente una
politica ganadera que increments el
actual censo pecuario hasta que ca-
da uno de los habitantes de nuestro
planeta puedz. llegar a comer estos
velnticinco kilos de carne que se
consideran vitales para una alimen
facion racional. Los piensos com-
puestos, la mejora de razas v otras
mejoras ganaderas tiener oue solu.
Cionar este problema ' natritivo. |

Vega, 200; don Ramon ‘Torres
29; don Herminio Garcia Huer-

ga, 500; dofia Bene Garcia, 200;
don Fernando Arias, 100; Cal-
zados Castro, 100; don Victor
Llamas, 50; don Eusebio Her-
nando, 300; don Eusebjo Garcia,
10: don Crisanto Tomads, 5: don
Gonzalo Simadn, 5: don Raimun-
do Gonzalez, 5; don Francisco
Rodriguez, 10; don Justino Gu
tiérrez, 10; hermanos Sdnchez,
550; dofia Valenting Bermejo,
3, don Angel Lozano, 2; don
Floy Sanchez, 2; don Gregorio
Olivas, 5; don José Monterrubio,
0,70; donha Pauling Moran, 2:
don Felipe Contero, 2: don An-
tonio Lopez, 10; don Rufino
Fernandez, 10; Garaje Calvo,

10; don Felix Martin,~1; don
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COTIZACIONES POR KILO CANAL 20 &
Terneras desolladas (pPienso) .cccwesessse 50,00 46,00 42.00
Terneras desolladas. (pastos) 44,00 41,00 38.00
Toros de Pienso ....... iccicieesrscessesseneese 46,00 42,00 g‘,g
Toros de pastos S e SN DU ) 38,00
Novillas de pienso ............ceoevsnceesssssess 42,00 38,00 %g
Vacas y bueyes de pIeNSoO ....ccicesvencess 38,00 33,00
Vacas y buez,g:a tc}lehpaatm svissessnarsavesss | SRI0 30,00 26,00
TBI‘HEI&E dﬂ pessisssenavsRveelatansBsas Fria = _""""" —
Terneras de AStUTIAS ....cicvvcreciersessevonsns 60,00 58,00 54,00
Terneras de Extremadura .............. 46,00 42,00 40,00
Terneras de Montana y Leéonesa ........ 60,00 26,00 25,00
Corderos ..}.... ;47.003 :‘g,gg —
Carneros (PeqUENOS) ..ivciieessncoscscsersase , : 29,00
Ovejas (Idem) .......cseesresessvonsssossessesess 34,00 28,00 25,00
Cﬂbrﬂs #rabsendainssaiadanas T I I L ST T YT YT i . b,
Corderos lechales finos .......cccecesessseecss 42,00 36,00 30,00
Cerdos murcianos ...... sesibrisinssersnedasnnis AOD 40,00 —
Cerdos hlancos YOTK ...ceesersccesvscsrssassess 44,00 40,00 . . i
Cerdﬂs tﬂledﬂnﬂs I R L I P Y T R T P T I L L L] 39’00 w ﬂ
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Liguidacion por kilogramo canal de cueros

vy despojos. de *ul-{alclgnu i R 4,75 a 5,10
i 10Y e des- i 8
Liquidacion por gramo canal 840 4 806" 1
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Benito Nufiez, 10; sefiora viuda |

de Gabriel Ramos, 10; familia

Lavado, §; don Juan Santiago,

907 dona Clemeneia Gonzilez,

viuda de Cachén, 200; don Ga-

briel Colinas, 25; don Angel

Colinas, 25; don Ange] Fernan
dez, 3; Julito Galvan Guerre-
ro, 150.

Suma y sigue, 20.382,70 pese-
tas,
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VUELVA A VIVIR AQUELLOS SUCESOS QUE HACE ARO»
(E IMPRESIONARON A TRAVES DE 10OS ENTRETENIDOs

REPORTAJES RETROSPECTIVOS QUE _
FOTOGRAFIAS DE 1A EPOCA, APARECEN CADA SEMANA

EN LAS PAGINAS DE

“ FOT O S ¢
LA MEJOR REVISTA DE ESPANA TR
SE PONE A LA VENTA TODOS (0S SABADOS

i UELA, AYER Y HO
EL PROBLEMA EN INGLATERRA
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11 USTRADOS CON

La enfermedad entra en Espaia con los sarracenos

Declaraciones de don Valentin Matilla, catedrdtico

de la Universidad Central

La viruela no es enfermedad de
hoy. Se saben casos concretos de
mil anos antes de Jesucristo en
la India y otros pueblos asiiticos.
Enfermedad ésta infectocontagio-
sa, tenia en aquellos tiempos, en
el lejano Oriente, caridcter de per-
manencia. Una sintesis histérica,

Y a grandes rasgos,
que la viruela entra en Espafa
y en gl resto de Europa como con-
secuencia de la invasién sarrace-
na. Las huestes que asoMan pue-
blos y villas en orgia sangrien-
ta traen, por si ésto fuera poco,
el temible wvirus que ha perma-
necido invisible hasta que hace
pocos anos lo develé el microsco-
pio electronico. En realidad, en
el continente europeo hasta e] si-
glo XVIII no se declara e¢n forma
epidémica y con consecuencias
horrorosas. ¥En aquel giglo, Ila
cuarta parte de la Humanidad se
vio afectada ¥y se calculan en mi-
llones el nimero de muertos.

En pleno siglo XX, hace pocos
anos en 1955, en la India y Pa-
kistan, los dos paises que mis
han padecido y padecen la vi-
ruela, hubo ochenta mil casos de
viruela, con cerca de diez mil
muertos. En el afio 1949 se obser-

van cuatro mil casos en Afwing |

(Liberia, Congo y Sudan son las
tierras afectadas). Fn ese mismo
ano hubo nueva epidemia en .a
India y Pakistdn, con tres mfl
personas contagiadas.

En la lucha contra la viruers
es un hito el ano 17986, en el
un humilde médico inglés, Ejuar-
do Jenner (1749-1823), observé que
los lecheros tenian en sus manos
pequenas heridas producidas por
el contacto diario con las vacas.

Comprobdé Jenner que esta gen-
te no padecia la viruela e inoculd
a2 un grupo de hombres e incluse
a sus propios familiares, com pe-
sultados satisfactorios.

Los espanoles tenemos en D es-
tro haber dos hechos antagdnices
en relacién con esta enfermedad:
Las tropas de Hernédn Cortés lle-

van involuntariaments la” viruela

nos revela !

a America;
espanol, don Francisco Javier, li-
mita ‘la difusién de la enferme.

dad en aquellos territorios al dar
vigencia real a la vacunacion an--

tivariolica, que a su vez dio paso
a otras vacunaciones. .
Con respecto a la actual epides-
mia, localizada en Inglaterra, se
han planteado serios: problemas.
Se han registrado en Gran Bre-
tana diez victimas de una manersa
oficial desde que la enfermedad
se propagdé por el pais por un
ciudadano pakistani, llegado hace
poco mas de un mes. Los enfer.
mos graves estan. aislados.en el
Hospital de Oakwell, en RBirstal.
Los problemas que deciamos pro.
ceden de que Hay cerca de un mis
llar de personas contagiadas, ci-
fra ‘que puede aumentar conside-
rablemente, pues se da el curiosy
y mas bien paradéjico caso de que
siendo Inglaterra la cuna de
vacinacion antivariélica y la na-

: '. |  boracién

¥ | munidad buscadas.
§ | buntos tratd el doctor Matilla, in-
§ | sistiendo en la necesidad dé la
vacunacién inmediata en case de

en 1821, un médico

¢ién - que. wids

ha ‘contribuido em- -'

la_lucha contra esta enfermedad,

no tiene establecida

la vacduna- -

cion-obligateria —como en la ma-
yoria de las naclones—, peligran-
do con ello'la salud de la colec- .

tividad, que estd condicionada al.

capricho individual.’
Kl ‘doctor don

Valentin Mati-.

lla, catedratico de la Facultad de '

Medicina

ha luchado en los mas diversos

de Madrid, hombre gue

1
-
gl
[l

terrenos contra las enfermedades

epidémicas

Yy que tiene la expe-’

riencia de mds de treinta afios de
labor \doctoral, opina. que ésto ef
una. atrocidad: ,<La. .1inica solu--

cion es la vacunacion
Ademids, esta demostrada

gen Erﬂ-_l *‘;-'F"'f
su efi-”

cacia e inofensividad. Si el pasa-

do aifo,

en- Espafna; a algunas-

personas les produjo la vactna--

¢ién .una

reaccion ‘inesperada O -

contraproducente, fue debido a 12
rapidez. con que hubo que elabo-
rar la vacuna, pues para que éf-

que estar madura.

Para ello es preeciso un

prudencial  de

tivo,
den producir flemones y

e | 12 Ofrezca el maximo de segufi-
:  dades tiene
' proceso .
tiempo. y una éla~
minuciosa. Por este mo-
algunas vacunas crudas pue-
abcesos .

que no tienen que ver con la vi-

- Tuela. En general, toda vacuns- -

cién bien hecha garantiza la iB-

epidemia.

La viruela es unﬁ enfermedad .
es decir, hay que

cuarentenaria;
tomar frente a ella soluciones de
aislamiento sanitario. Desctibierto
el primer caso, hay que avisar a
las autoridades, por el bien pro-
Pic v de 1a comunidad La

pais en el
nosticado
telegraficamente, a fin de evitar
la propagacién del mal mediante
el aislamiento dicho de las per-

Estos y otros .

UNESCO tiene establecido que el $

que surja un caso diag- -
como tal, debe avisar -

e

sonas enfermas y la wvacunacién

general,
@
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